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Résumeé de I’étude :

e Fiche continuatrice pour I’acquisition de I’examen « mastere »
Sour titre : "stratégies d’affrontement de contrainte psychologique
chez la sage femme mariée fonctionnaire au service de maternité

o L’étude a visé :

v' Le savoir du niveau de contrainte psychologique chez femme
mariée.

v' Le savoir des stratégies d’affrontement les plus utilisées chez
la sage femme mariée.

v' Le savoir de la différence entre la stratégie d’affrontement la
plus utilisée chez les sage femmes qui souffrent de contrainte
psychologique élevée et celle de contrainte psychologique
moyenne.

e On a précisé le probléeme d’étude dans question suivantes :

v" Quel est le niveau de la contrainte psychologique chez la sage

femme mariée ?

Les question partielles :

— Quelle est la stratégie d’affrontement la plus utilisée chez la
sage femme mariée ?

- Est — ce qu’il y a une diffétrence entre les stratégies
d’affrontement utilisées au premier degré des sages femmes
qui souffrent de contrainte psychologique élevée et celles de

moyenne contrainte psychologique ?



L’hypothése générale :

— La sage femme mariée souffre d’une contrainte psychologique

élevée.

Les hypothése partielles :

— La sage femme mariée utilise une stratégie d’affrontement
concentrée sur I’émotion.

— On trouve une différence entre les stratégies d’affrontement
utilisées chez les sages femmes qui appartiennent a la
contrainte psychologique élevée et celles de contrainte
psychologique moyenne.

— On a fait cette étude sur 7 sujets qu’on a choisis précisément
et on a utilisé dans cette étude le programme de la clinique ,la
précision de I’étude du sujet, les moyens de cette étude ce
sont présentés en : expérience critére de perception de
contrainte psychologique (Livingstone), expérience positions
épuisées(ciss) et interview demi-dirigée.

— L’étude est arrivée aux résultats suivants :

— La premiere hypothése : indique que la sage femme mariée
souffre d’un contrainte psychologique (n’est pas réalisée)

— La deuxiéme hypothése : la sage femme mariée utilise des
stratégies d’affrontement concentrées sur I’émotion (n’est pas

réalisée).



— La troisieme hypothése :on trouve une différence entre les
stratégies d’affrontement utilisées chez les sage femmes
souffrant de contrainte psychologique élevée et celle de

contrainte psychologique moyenne(n’est pas réalisée aussi).
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