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 "يرفع الله الذين آمنوا منكم و الذين أوتوا العمم درجات و الله بما تعممون خبير "

 :ل رسول الله صمى الله عميو و سممو عملا بقو 

 " من لم يشكر الناس لم يشكر الله "

خوتينتقدم بالشكر الجميل إلى "  الذين كانوا عونا وسندا لي "أمي وإ 

خوتي بالتشجيع والتحفيز.في ىذه الدراسة الأم بالدعاء،   وا 

نحمد الله حمد الشاكرين و نثني عميو الذاكرين أن وفقنا و سدد خطانا لإتمام ىذه المذكرة 
 .تعد ثمرة جيد السنين من الدراسة التي

 "بوسنة زهير عبد إلوإفياحتراما عمى فضل الأستاذ المشرف الدكتور :" كما نثني تقديرا و 
التي نشكر  ىذه الدراسة إتمامالسند النفسي الصحيح في القيم و ي وجينا بالتأطير العممي الذ

 .لو فييا وقفتو معنا وجزاء صنعو في توجيينا

 .النجاح وأتمنى لو دوام السعادة واليناء و 

 أعضاء لجنة المناقشة الموقرة لتفضميا بقبول مناقشة ىذه المذكرة  نشكر كما

مناني  الدكتورالمحترمين " يناذتلأسالجميل لكما ندلي بكممة حق تحمل معيا ذلك الامتنان 
 ني بالمعمومات خلال الفترة الجامعية .اذين زودم" الخياط خالدوالدكتور نبيل 

يا رب : " إذا أعطيتني قوة فلا تأخذ عقمي ، و إذا أعطيتني نجاحا فلا تأخذ إعتزازي 
 بكرامتي ، و إذا أعطيتني مالا فلا تأخذ سعادتي "

                                                              شــنافي حـــورية 
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 إشكالية –مقدمة  (1

عمى مستوى الحالة النفسية  تعتبر مرحمة الطفولة حساسة لما يطرأ عمييا من تغيرات،
إن  إلى فرويدأو الفيزيولوجية أو جسمية، فيي تمر بخمس مراحل في حياة الفرد، كما أشار 

بعد  السنوات الأولى الخمس في حياة الفرد، ىي الدعامة الأساسية التي تقوم عمييا أىمية
وكل مرحمة من مراحل عمر  ،(891 8991حياتو النفسية والاجتماعية.) فؤاد البيي السيد 

الفرد ترتبط بما يسبقيا، لذا تعد الطفولة مرحمة مميزة وحساسة تختمف عن جل المراحل التي 
 .تمييا

قاعدة الأساسية في تكوين وتشكيل البنية القاعدية لمفرد، مما تحويو من وتعتبر ال
مظاىر نمائية وتغيرات فيزيولوجية، تساعد عمى نضج واكتمال ىذا الفرد، حيث تعتبر من 

 الطفل رغباتو ويشبع حاجياتو، مماالمراحل الأساسية في بناء الشخصية، فمن خلاليا يمبي 
 لناحية الفيزيولوجية والنفسية .يتيح إلى نمو سميم ومشبع من ا

ومن بين مراحل النمو مرحمة الطفولة المتأخرة، والتي تعد مرحمة التمدرس فيي مرحمة 
ذات طابع حيوي، إذ يصبح الطفل أكثر موضوعية ويميل إلى الاىتمام نحو الأشياء معينة 

طب واليندسة كالمينة المختمفة أو نوع خاص من أنواع المعرفة، كال في العالم الخارجي،
(، إذ يعتمد طفل ىذه المرحمة عمى 841 1999والطيران ...الخ )محمد مصطفى زيدان 

 تقميد سموكات الكبار في التلاؤم مع المحيط والتكيف بو.

فالعلاقات المشبعة بالحب والتفاىم، القبول والثقة تساعد الطفل عمى أن ينمو بشكل 
لديو حرمان أو تفكك أسري، كعائق يعيق سميم ويتقبل الآخرين، عمى عكس الطفل الذي 

العممية النمائية، فالطفل في ىذه المرحمة يحتاج إلى الوالدين معا أم، أب بنفس قوة باقي 
 أن"  هورنيوىذا ما أكدتو  الاحتياجات الأخرى، لأن انفصال الوالدين يؤثر بدرجة كبيرة

أساس السموك العدواني ينتج من علاقات الطفل بوالديو فإذا عايش الطفل الحب والحنان 
ذا لم يحظى بذلك فينمو العدوان لدى الطفل )عماد عبد الرحيم  فسوف ينمو نموا سميما، وا 
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وخاصة إذا كان الطفل في سن التمدرس، مما  ( عمى وجو الخصوص26 6112الزغمول 
وعمى كل سموكاتو الانفعالية التي تصدر من طرفو نتيجة ىذا  يؤثر عمى تحصيمو الدراسي

 التفكك والحرمان.

العدوانية  ومن بين السموكات السمبية التي يمجأ الطفل عادة ليا، مثل السموكات
كما قد تكون أحيانا نتيجة الشعور بالعداء نحو  ،لإشباع حاجاتو بالقوة كالضرب و السب

ىذه الاضطرابات السموكية أيضا عمى صراع بين الطفل الوالدين أو نحو الآخرين، وتدل 
(، إذ نجد العدوان يأخذ السموكات التي يتخذىا 868 6112والبيئة )سامية محمد فيمي 

الطفل لإشباع ىذه الرغبات الفردية والبحث عن سعادتو وأمنو النفسي، بالرغم من أنو سموك 
جتماعيا، مما يعرقل عمى الطفل مساره سمبي يمحق الأذى بالغير سواء كان الأذى نفسيا أو ا

ويكون مخالفا لنظام المدرسة باتخاذ سموكات عدوانية  الدراسي من خلال السموك المتبنى،
شتم التي أصبحت اليوم ملاحظة في كل المؤسسات التعميمية، من سب و  بشتى مظاىرىا
د فعل ية، ضرب، تكسير وتخريب كمظاىر جسدية، يستخدميا المتمدرس كر كمظاىر لفظ

  .لانفعالاتو ومكبوتاتو أو فشل في أحد المجالات

وتفشي ىذه المظاىر في المدرسة أصبح ظاىرة عويصة تيدد كيانيا، وبالأخص 
والتعرف عمى جل مظاىر ىذا السموك العدواني  ،الأطفال مما جعمنا نتبنى ىذا الموضوع

 وكيف يتشكل.

 ومنو نطرح التساؤل الآتي :

 ؟ لدى الطفل المتمدرس ابن الطلاقدواني الع ماىي مظاىر السموك -
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 فرضيات الدراسة: (2
 الفرضية العامة : (2-1
 يتميز السموك العدواني لدى الطفل المتمدرس ابن الطلاق بمظاىر نوعية . -
 :الفرضيات الجزئية (2-2
 يتميز السموك العدواني لدى الطفل المتمدرس ابن الطلاق بالاعتداءات الجسدية . -
 لدى الطفل المتمدرس ابن الطلاق بالاعتداءات المفظية .يتميز السموك العدواني  -

 دوافع اختيار الموضوع:  (3
والمتمثل في الميل  ذاتيتعددت دوافع واعتبارات اختيار الموضوع، منيا ما ىو 

الشخصي لدراسة ىذه الظاىرة، المتمثمة في العدوانية وخاصة في ىذه الفترة العمرية الحساسة 
التعرف عمى ما إذا كان الطلاق لو تأثير عمى سموك وشخصية وكذا ) طفولة متأخرة (، 

 .الطفل، مما يؤدي إلى تغير في شخصيتو ويصبح  تعاممو عدواني
خاصة في  والمتمثل في انتشار ظاىرة العدوان بين الأطفال، موضوعيومنيا ما ىو 

 .المدارس، وبأشكال مختمفة ومتعددة
 أهمية الدراسة: (4
"مظاىر  لموضوع بحد ذاتو كونو موضوع ذو انتشار واسعتكمن أىمية الدراسة في ا 

والتعرف عن أىم السموكات الانفعالية  السموك العدواني لدى الطفل المتمدرس ابن الطلاق"، 
باعتبارىا مرحمة تشكل ملامح شخصية الطفل، كذا مدى تأثيرىا  ،التي تطرأ في ىذه المرحمة

 تشاره بشكل واسع في محيط التمدرسعمى نموه النفسي والاجتماعي  ...إلخ، بالإضافة لان
 مع فتح آفاق جديدة لمبحوث العممية الأخرى.

 أهداف الدراسة:  (5
ه الدراسة ىو التوصل إليو، فيدفنا من ىذالباحث لكل دراسة عممية ىدف معين يريد 

الكشف عن العدوان الممارس من طرف الطفل المتمدرس خاصة ابن الطلاق، والكشف عن 
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أىم المظاىر التي يتجسد فييا العدوان، والآثار المترتبة عميو، وذلك من خلال الإجابة عن 
 تساؤل الدراسة المطروح.

 :لإجرائي لممصطمحاتتحديد اال (6
ىي مرحمة من المراحل العمرية التي يمر بيا الإنسان، إذ تبدأ من لحظة الولادة  الطفولة: -

 إلى غاية البموغ .

نحو الذات  ،بصورة لفظية أو جسدية تكانسموك يصدر من الذات ، ىي كل  العدوانية : -
 أذى .  ايترتب عميي ،مماأو نحو الآخرين

 الدراسات السابقة: (7
 س( لمطفل عدواني سموك حالة :دراسة 1983 مطشر دراسة( 

 -: الى الدراسة وىدفت– العراق في المرأة لمؤتمر–ثالبح دورة في الدراسة ىذه أجريت
لى الطفل)س( يعاني منو الذي السموك عمى التعرف  ذلك سبب كان إذا فيما معرفة، وا 
والنفسية،  والعقمية الجسمية صحة في أو التربوي أو الوسط المنزلية البيئة في تكمن السموك
أدوات الدراسة تمثمت في الملاحظة  ماأسنوات،  (6) عمره طفل من البحث عينة تألفت

كانت أىم ، لإحصائية التي استخدمت في ىذه الدراسة النسبة المئويةا والمقابمة والوسائل
وان المعمومات . النتائج التي تجمعت لدى الباحث بان السموك البارز لمطفل)س( ىو العدوان

ن التوتر الشديد في العلاقات الأسرية التي عاش الطفل في خضميا ىي أكثر البيانات عمى إ
س( )حرمان الطفل ،عدة مرات طمقت الأمالأسرة محطمة  احتمالًا في تكوين سموك العدواني،

 من عطف وحنان الأب .
 السموك العدواني ببعض المتغيرات العائمية لدى  :" علاقة1987 دراسة صغير

الوقوف عمى علاقة السموك العدواني ببعض  :وىدفت إلى الخامس الابتدائي" الصفتلاميذ 
المتغيرات العائمية لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي من خلال الإجابة عمى السؤال 

ما علاقة المتغيرات العائمية بالسموك العدواني وقد استخدمت في الدراسة الأدوات  : التالي
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(البطاقة 1976 لعدواني في البيئة العراقية الذي أعلاه )الخصاني مقياس سموك ا: الآتية
 استخدمت الدراسة الوسائل الإحصائية، تمميذاً( (362  المدرسية، تألفت عينة الدراسة من

الدرجة المعيارية. وتمثمت نتائج الدراسة في وجود علاقة ارتباطيو ، معامل الارتباط بيرسون
 الابتدائي غيرات العائمية لدى تلاميذ الصف الخامسبن السموك العدواني وبعض المت

(www.pdfFadoy.com ) 
  المشكلات : " الاضطرابات الانفعالية و : وهي بعنوان1998دراسة إسماعيل طنجور

  بمدينة دمشق"السموكية لدى أولاد المطمقين دراسة ميدانية مقارنة في المدارس الابتدائية 
ىدفت الدراسة لمتعرف عمى الاضطرابات الانفعالية والمشكلات السموكية الأكثر انتشارا لدى  

فئة من الأطفال الذين انفصل والداىم بالطلاق، وكذا بحث مدى الارتباط ما بين تمك 
الاضطرابات الانفعالية والمشكلات السموكية وظاىرة الطلاق ومتغيرات شخصية واجتماعية 

 866تمميذ وتمميذة من أولاد المطمقين، يقابميم  866أخرى. واشتممت عينة الدراسة عمى 
تمميذ وتمميذة من أولاد غير المطمقين. ومن الأدوات التي استخدميا الباحث استبانة 
الاضطرابات والمشكلات السموكية ) إعداد الباحثة ( أعدىا بالاستناد إلى بطاقة سموك 

 وفق النموذج الألماني .   ( Child Behavior check-list)الأطفال 
استخدم الباحث التحميل الإحصائي العاممي واختبار ستيودت )ت( وتحميل الانحدار مع 
تحميل التباين والتحميل الفريقي. وأظيرت نتائج الدراسة أن أولاد المطمقين يعانون من أشكال 

السموكية، والتي لم تظير عند أفراد العينة مختمفة من الاضطرابات الانفعالية والمشكلات 
المقارنة مع أولاد غير المطمقين، بالإضافة إلى وجود فروق دالة لدى فئة أولاد المطمقين فيما 
يخص علاقة انتشار وظيور ىذه الاضطرابات والمشكلات بمتغيرات شخصية واجتماعية 

   (68 6184) غمري عمجية  ليذه الفئة من الأولاد
 العدوان عند الأطفال "وهي بعنوان :( 2006 ) زبيديال دراسة ". 
(  86-6)بين ما الطفولة مراحل في الأطفال لدى العدوان إلى لمتعرف الدراسة ىذه ىدفت
 مدارس في الدراسة ىذه إجراء وتم طفمة، أو طفل ( 52 ) الدراسة عينة وشممت ،سنة

http://www.pdffadoy.com/
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 جميع في الأطفال أن الدراسة: وأظيرت الجنوبية، الأردن محافظات في الابتدائية المرحمة
 أنو الدراسة أظيرت كذلك الإناث، من عدوانية أكثر الذكور وأن عدوانيين، مراحل الطفولة

 بينت حين في الذكور،  لصالح الجسدي العدوان في الجنسين بين إحصائيا دالة فروق توجد
 نحو الموجو والعدوان المفظي، العدوان في الجنسين بين معنوية فروق توجد لا أنو الدراسة
 (46-44 6186الأشياء) تياني محمد عبد القادر الصالح  نحو الموجو العدوان و الذات،
 لدى الشائعة العدواني السموك مظاهر" بعنوان وهي ( 2009 ) مصطفى أبو دراسة 

 ."الفمسطينيين الأطفال
 الأطفال لدى ومجالاتو الشائعة العدواني السموك مظاىر إلى لمتعرف الدراسة ىدفت

 مكونة الدراسة عينة وكانت والمعممات، المعممون يراىا كما سموكي، المشكمين الفمسطينيين
 في الابتدائية المدارس في طفمة، ( 98 ) و طفلا، ( 152 ) منيم وطفمة، طفلا 661من

 الأطفال لدى الشائعة العدواني السموك مظاىر مقياس واستخدم خانيونس، محافظة
 الاجتماعي المستوى تقدير واستمارة المصور، الذكاء واختبار سموكيًا، المشكمين الفمسطينيين
 العدواني السموك مظاىر أكثر أن :الدراسة نتائج وبينت .الفمسطينية الأسرة لدى الاقتصادي

 والقيام والمدرسة، الفصل جدران عمى بالكتابة القيام :ىي الدراسة موضع الأطفال لدى شيوعا
 زملائو أدوات عمى والاستيلاء الزملاء، وجو في والصراخ الحصة، أثناء الزملاء ضربب

 مجالات أكثر أن :الدراسة نتائج أظيرت كما.المدرسة حديقة من الزىور بقطف والقيام بقوة،
 العدوان مجال :ىي الدراسة موضع الأطفال لدى الشائعة العدواني السموك مظاىر مقياس
 العدوان ومجال المدرسية، الممتمكات نحو الموجو العدوان مجال يميو الآخرين، نحو الموجو
 العدوان مجال في الجنسين بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا وأنو الذات، نحوجو المو 

 العدوان :مجالي في الجنسين بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد بينما . الذات نحو الموجو
 و لممقياس الكمية والدرجة المدرسية، الممتمكات نحو الموجو والعدوان الآخرين، نحو الموجو
 بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا أنو :الدراسة نتائج بينت كما .الذكور لصالح
 في العمر، لمتغير تبعا الآخرين نحو الموجو والعدوان الذات نحو العدوان الموجو :نمجالي
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 الموجو العدوان مجالي في إحصائية دلالة ذات فروق توجد أنو :الدراسة نتائج بينت حين
       العمر لصالحو  العمر لمتغير تبعا لممقياس الكمية والدرجة المدرسية، الممتمكات نحو
  (48-41 6186()تياني محمد عبد القادر الصالح 9-86)

 :تعقيب عمى الدراسات السابقة 
 اطلاعنا عمييا فقد تبين لنا مايمي :بعد استعراض الدراسات السابقة ومن خلال 

ركزت الدراسات السابقة في موضوعاتيا عمى العدوان وبعض المتغيرات التي أدت إلى       
ظيور العدوان لدى الطفل وىذا ما نجده في دراسة "مطشر" التي ىدفت إلى تحديد السموك 

أداة تم استخداميا  ىو السبب المولد لديو، حيث لكل دراسة الذي يعاني منو الطفل، وما
وتتمثل الأدوات البحثية كالآتية مقابمة ، ملاحظة ومقياس مظاىر السموك العدواني بالإضافة 

 إلى اختبار الذكاء المصور ووسائل إحصائية لتحديد النسبة المئوية لمسموك . 

أما دراسة "صغير"ىدفت إلى معرفة العلاقة بين السموك العدواني وببعض المتغيرات      
 226من تكونت العينة  العائمية لدى تلاميذ الصف الخامس، استخدمت المنيج الوصفي 

حيث وجدت أن ىناك علاقة بين سموك العدواني  الإحصائيةتمميذ مع استخدام الوسائل 
طنجور والتي ىدفت لمتعرف عمى  إسماعيلأما دراسة  ،وبعض المتغيرات العائمية

لسموكية لدى أولاد المطمقين مقارنة في المدارس الاضطرابات الانفعالية والمشكلات ا
 الابتدائية، واستخدم ليذه استبانو الاضطرابات الانفعالية والمشكلات السموكية بالإضافة إلى

تمفة من أولاد المطمقين يعانون من أشكال مخ ، كانت نتائج الدراسة أناختبار ستيودت )ت(
التي لم تظير عند أفراد العينة المقارنة مع و ، المشكلات السموكيةالاضطرابات الانفعالية و 

سنة  86-6المتمثمة في العدوان لدى الطفل ما بين ، أما دراسة الزبيدي و أولاد غير المطمقين
وأن ىناك  ،جميع الأطفال في المراحل الأولى يعانون من السموكات العدوانية أنأوضحت 
أبو مصطفى في إيضاح الفروق تو كلا الجنسين في أشكال العدوان وىذا ما بين فروق بين

لكن ىذه الدراسات كميا ركزت  ،الإحصائية بين أنماط السموكات العدوانية لدى كلا الجنسين



للدراسة العام الإطار                                                                       الأول الفصل  
 

 
8 

مما جعمنا نبحث عن أشكال السموكات العدوانية لدى  أخرىعمى بعض المتغيرات دون 
 .ابن الطلاق وىو موضوع دراستنا الطفل المتمدرس
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 تمهيد:
بر قدر مف التي يحدث فييا أك ،تعد مرحمة الطفولة مف المراحؿ العمرية الحرجة

ثارىا في شخصية آمما تترؾ بصماتيا و الاجتماعية، السيكولوجية و  ،التغيرات الفيزيولوجية
 .الطفؿ طواؿ حياتو

لدييا حاجات  ،سمات تميزىا عف بقية المراحؿص و المرحمة تتميز بخصائفيذه 
، تتجمى ىذه لتطور خلاؿ مراحؿ النضج المختمفةاطالب تساعدىا عمى مواصمة النمو و مو 

كذلؾ  ،والديوالتي يمر بيا الطفؿ مع أقرانو و  التجاربالاختلافات في جممة مف المواقؼ و 
 المشاكؿ. جممة خاصة مف إلىتتعرض ىذه المرحمة 

وما لخصائصيا  بالإضافة ،بجمى مراحميا الطفولةمرحمة ففي ىذا الفصؿ سنعرض 
 .ت التي قد تعترض مسار النمو لديياالمشكلاىي مطالبيا و 

 :تعريف الطفولة (1
 لغة : (1-1

 ، تعبر عفمرحمة مف مراحؿ النمو مرحمة الطفولة ىي حسب " تعريف المعجم النفسي": -
 (622 دسمف الميد حتى البموغ.) فرج عبد القادر طو  الفترة

 : اصطلاحا (1-2       
الولادة إلى مرحمة  ، تبدأ مفىي مرحمة مف حياة الإنسافسيلامي ": نوربارحسب "  -

، طفؿ يعتبر كراشد لجيمو المعارؼ والأحكاـال ،مف وجية نظر عمـ النفس الحديث، و المراىقة
          .تخرجو مف دائرة الحيوانيةلمتحولات مف الولادة إلى الرشد، و ة فالطفولة مرحمة ىام

    (N .Sillamy  2003  98) 
تربية ي يقضييا الكائف الحي في رعاية و ىي المرحمة التحسب عمماء النفس أن الطفولة: -

 تأميف حاجاتوتدبير شؤونو و يعتمد عمييا في ، حتى ينضج ويكتمؿ ويستقؿ بنفسو، و الآخريف
 ( . 00 6002سيير كامؿ أحمد  )
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التي يقضييا الإنساف في النمو  الطفولة عمى أنيا الفترة :(1982تعريف حامد زهران )  -
مبمغ الراشديف، ويعتمد عمى نفسو في تدبير شؤونو وتأميف حاجاتو الجسدية  ىالترقي حتو 

، فيي حماية ىذا البقاءتغذيتيـ و وىـ في تأميف بقائيـ و يعتمد فييا الصغار عمى ذو والنفسية، و 
 ( 16 2008) فتيحة كركوش  كماؿ في آف واحدفترة قصور وتكويف و 

 المقاربة النظرية لمنمو في مرحمة الطفولة : (2
 نظرية التحميل النفسي: (2-1

افترض أف بوضع أسس نظرية التحميؿ النفسي و  " S.Freudسيغموند فرويد "قاـ 
، تتميز كؿ مرحمة ور أنظمتو الشخصيةبخمسة مراحؿ أساسية خلاؿ النمو وتطالطفؿ يمر 
ىذه ، و إشباعي يرتبط بمنطقة جسمية معينة، وذلؾ لإشباع الحاجات الغريزيةبمصدر 

 :ىي كما يميو  (26 6002المراحؿ ىي مراحؿ النمو النفس جنسي) محمد عودة الريماوي 
 المرحمة الفمية :( 2-1-1

يكوف الفـ ىو المنطقة الشيوية، اية السنة الأولى مف عمر الطفؿ و يمف الميلاد حتى ن
الرضاع، الذي ىو تاف يشتؽ منيما الطفؿ لذة المص و لمعمى وجو الخصوص الشفتيف او 

كمما أراد  ،المساف، التجويؼ الفمى و يتعمـ الطفؿ استخداـ الشفاهمصدر إشباع وغذاء الطفؿ و 
بتمعو عف طريؽ تحاد مع ما يالشعور بمذة الابتلاع و جوعو بالا بإشباعالحصوؿ عمى المذة 

في بؿ يشتقيا مف كؿ شيء يضعو الابتلاع فحسب . ولا تقتصر المذة عمى الرضاع و الفـ
 .ومف وضع ثوبو في فمومف مص أصابعو فمو، فيو يتمذذ مف ثدي أمو، و 

يبدأ ظيور  ،و امتدادا ليذه المرحمة الفميةياية العاـ الأوؿ مف ميلاد الطفؿ بنو 
الطفؿ الأشياء التي تثير ، فيعض قضـ الأشياءالعض و  عيا المذة فييبدأ مالأسناف، و 

ني عندما يعض ثدي أمو أو يد أبيو، أو يعض أطفالا يبدو سموؾ الطفؿ العدوا، و اىتمامو
 .آخريف
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أو تعرض الطفؿ  ،وحرماف الطفؿ مف الإشباع في المرحمة الفمية ) الفطاـ المبكر (
يؤثر عمى شخصيتو في المراىقة د ق ،الحنافات غير سارة كالحرماف مف العطؼ و لخبر 

 الإفراطالجدؿ، أو غضب، الإكثار مف الحديث و الفقد ينجـ عف ذلؾ سرعة الإثارة و  ،ورشده
 6000) خميؿ ميخائيؿ معوض  .السمبية أو الاعتماد عمى الآخريفالتشاؤـ و  في التدخيف،

32-36). 
 المرحمة الشرجية :( 2-1-2

جية مركز اىتمامات حياة الطفؿ تصبح المنطقة الشر خلاؿ العاميف الثاني و الثالث مف 
، حيث يتزايد وعي الأطفاؿ بإحساسات المتعة الناتجة عف حركة الأمعاء عمى الطفؿ الجنسية

تتأمف ىذه المذة مف خلاؿ إشباع الحاجة الحيوية لطرد ، و لأغشية المخاطية لممنطقة الشرجيةا
احية يولد حفظ الغائط وذلؾ بيدؼ ، فمف نوذلؾ بيدؼ الحصوؿ عمى لذة أكبر الغائط

، كما تزداد مف حفظ الغائط تنبييا لمغشاء الشرجي، فمف ناحية يولد الحصوؿ عمى لذة أكبر
 ناحية أخرى المذة الناجمة عف طرد الغائط .

الأـ بأىمية كبيرة لتطوره خاصة حمة تتصؼ علاقة الطفؿ مع محيطة و في ىذه المر و 
 بأسموب معيف فعميو ألا يتغوط فيقياـ ببعض الأمور و عمى الطفؿ ال ، إذ يتعيفاللاحؽ

 ، ىذه الظروؼ قد لا تتفؽ معخضع لبعض الظروؼ في عممية التغوطعميو أف يملابسو، و 
في ىذه الفترة مف التدريب يبدأ الطفؿ بإظيار خضوعو ، و حاجتو إلى الحد الأقصى مف المذة

مشاعر الة ترتبط ردود الفعؿ العدائية و ففي ىذه الح ،لرفضو لياو  استيائوليذه المطالب أو 
عمى ىواماتو عمى عممية  الذي يضعو الطفؿ ،التدميريالأـ بالطابع العدواني و  الحقد عمى
 (00 6006) مريـ سميـ  ." ىذه المرحمة بالمرحمة السادية الشرجية فرويديدعو " التغوط و 

 المرحمة القضيبية : (2-1-3
يقوـ الطفؿ الصغير عف طريؽ ، حيث الثاني إلى غاية السادستحتؿ ىذه المرحمة العاـ و 

، إذ يصؿ إلى الاستنتاج أف ذةالتجارب عمى مستوى جسمو بالبحث عف الإحساسات الأكثر ل



 الفصل الثاني                                                                                       الطفولة
 

 
13 

، بالتالي يمكنيا أف تشكؿ قاعدة للانحرافات قطة مثلا تمثؿ منطقة جنسية مفضمةىذه الن
 ( . 06-02 6026) بوسنة عبد الوافي زىير  .الجنسية

 مرحمة الكمون : (2-1-4
يمجأ الطفؿ إلى كبت مشاعره تظير مف السنة السادسة إلى السنة الثانية عشر ، حيث 

في مف طاقة انفعالية  ،شعورية بكؿ ما تحممو ىذه المشاعرالمتناقضة في منطقة اليو اللا
إذ تمتد حوالي ست سنوات فاف الطفؿ  ،تظؿ ىذه المشاعر كامنة. و نياية المرحمة السابقة

البحث عف و  الاجتماعيةاكتساب الميارات ، و ولوينشغؿ خلاليا باستكشاؼ البيئة مف ح
 ) محمد عودة .الأماكف الأكثر أمنا مف الناحية الانفعالية مما ينسيو ضغوط المرحمة السابقة

 ( . 20-26 6002 الريماوي
 المرحمة التناسمية : (2-1-5

لميوؿ الجنسية الشكؿ النيائي ليا، وىو الشكؿ الذي سيستمر في النضج تأخذ ا 
يحصؿ الفرد السوي عمى لذتو مف الاتصاؿ الجنسي الطبيعي مع فرد راشد مف أفراد الجنس و 

تشارؾ في بمورة الجنسية الميوؿ الفمية والشرجية و الآخر، حيث تتكامؿ في ىذا السموؾ 
 ( .20 6002 ) ثائر أحمد غباوي .السوية الراشدة

 : الاجتماعينظرية النمو النفس  (2-2
يات اىتماما بالسموؾ مف أكثر النظر " Eriik Erikson" اريك إريكسون"تعتبر نظرية 

، حيث يعتقد اريكسوف بأف ىوية الفرد الشخصية الاجتماعي والتطور النفسي في الشخصية
تؤدي التي يمكف أف  ،التطور النفسية الاجتماعيةو مف خلاؿ سمسة مف أزمات النمو و تنم

) صالح  .ىي التي تجعؿ شخصياتنا أكثر أو أقؿ تكاملاإلى تطور الشخصية أو نكوصيا، و 
 (.226-222 6006محمد عمي أبو جادو 

 مرحمة تعمم الثقة الأساسية مقابل عدم الثقة : من الميلاد إلى عام( 2-2-1
، التفاعؿ Hopeتحقيؽ الأمؿ يتـ اكتساب الثقة الأساسية والتغمب عمى عدـ الثقة، و 

شباعوالثقة  الألفةذا حصؿ الرضيع عمى شعور ، إالإجتماعي مع الوالديف حاجاتو  وا 
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مف حولو خاصة  الأساسية، فانو يشعر أف العالـ آمف وخير ويثؽ في نفسو وفي طاقاتو وفي
 .الوالديف

ذا فشؿ الرضيع في ذلؾ لديو الخوؼ  أو سيئة فإنو ينمو كانت الرعاية غير كافية، و وا 
 (. 202 6020) كريماف بدير  .عدـ الثقةو 

ل الذاتي مقابل الإحساس بالخجل الاستقلا من خلال مرحمة الإحساس  (2-22-
 :)من عامين إلى ثلاثة أعوام (.والشك

ذلؾ بممارسة أنماط سموكية تتبدى بالاستقلاؿ الذاتي، و  إحساسويقوـ الطفؿ بتأكيد 
يقع الطفؿ في صراع يتراوح بيف بمفرده دوف مساعدة الآخريف، و عماؿ خلاليا أداة بعض الأ
اتو يتولد لديو في حاؿ عدـ تحقيؽ ذبالاستقلاؿ الذاتي، و  إحساسلد لديو تأكيد ذاتو عندما يتو 

 6006عمي فاتح الينداوي ) .الشؾ المذاف يلازماف شخصيتو طيمة حياتوبالخجؿ و  الإحساس
26). 

)من أربعة سنوات إلى مقابل الشعور بالذنب :مرحمة تعميم المبادأة  (2-2-3
 الخامسة من العمر (.
السادسة مف عمره فمف المتوقع ىذه الأزمة في السنوات الرابعة، الخامسة و يواجو الطفؿ 

تحدياتو يواجو اييره، و يشرع في تذوت مع، و يخبر العالـ الاجتماعي مف حولو ويحتؾ بوأف 
اتجاه مساره  انتيى إليو مسار نموه في المرحمة الثانية يقرر. إف ما بما تسير لو مف إمكانيات

توسيع دائرة ستقلالية فإنو سيعمؿ عمى تأصيؿ و فإف طور مشاعر الا في المرحمة الحالية،
ؤولية أفعالية. وكثيرا ما يسعى لتحمؿ مسيدفع بو إلى ممارسات سموؾ أعقد و الاستقلالية مما 

مع ، و مف المتوقع أف يطور مشاعر الذنب الحالة. في مثؿ ىذه يخطئ مما يعرضو لمعقاب
) محمد عودة الريماوي .ىذه المشاعر يظؿ الطفؿ معتمدا عمى مف حولو في كؿ شؤونو

6002 02 . ) 
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 ل الشعور بالنقص و الدونية منمرحمة الشعور بالجهد و المواظبة مقاب (2-2-4
 .سنة (السادسة إلى الحدي عشر 

ؿ في ىذه يتعمـ الأطفا، إذ حاسمة في نمو الأنا ذه المرحمةأف ى اركسونيوضح 
. أما الخطر في ىذه المرحمة ميارات مفيدة وأدوات ثقافية ويطوروف قوة الأنا بالانتباه والثبات

أحيانا يكوف عند الأطفاؿ صعوبات يو الشعور المتزايد بعدـ الدقة والشعور بالدونية.المرحمة ف
كذلؾ فاف المدرسة يمكف أف في المراحؿ السابقة، و اعاتيـ بنجاح بسبب أنيـ لـ يحموا صر 
 6002) مريـ سميـ .الانجازالاتجاىات المجتمعية والمثابرة و  إعاقةتمعب دورا في تقدـ أو 

220. ) 
 النظرية المعرفية :  (2-3
عمى العمميات ىو مؤسس النظرية و Piaget ( "1896-1980 ) " جون بياجيهركز

تأتي ىذه النظرية عمى رأس الانتباه، الإدراؾ، التفكير...( و المعرفية الشعورية) الإحساس، 
 النظريات المعرفية.

 :المرحمة الحسية الحركية (2-3-1
، أي أف ىذه المرحمة تمتد العمرتبدأ ىذه المرحمة مف الميلاد إلى السنة الثانية مف 

الأفعاؿ الانعكاسية مثؿ البكاء والتحريؾ ، يقوـ فييا الطفؿ ببعض أربعة وعشريف شيراحوالي 
يتضح ذلؾ مف ستمر ىذه الحركات الى سف العاميف، و تغير المقصود والنظر الى الأشياء، و 

) سعيد رشيد الأعظمي .خلاؿ سموؾ قدر مف الخبرة المختزلة في اختيار بعض الكممات
6000 622 . ) 

 مرحمة ما قبل العمميات: (2-3-2
، حيث يستعمؿ الطفؿ ىي مرحمة إستدخاؿ الفعؿو مف عاميف إلى السنة السابعة  تبدأ

، إنيا ايىذا رغـ غيابوضوعات أو الظواىر التي واجييا و التمثيلات العقمية للإشارة إلى الم
، يبقى الطفؿ في ىذه المرحمة سجيف ؿ تحديد الداؿ والمدلوؿالوظيفة الرمزية أيف يتعمـ الطف

 ( . 26-22 6026نة عبد الوافي زىير ) بوس لرأيو الخاص
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 مرحمة العمميات المادية :  (2-3-3
فكير الطفؿ منطقيا إلى في ىذه المرحمة يصبح تسنة،  22إلى  0تبدأ ىذه المرحمة مف 

ؿ عمى تتطور قدرة الطفلآخريف، و يستطيع الطفؿ في ىذه المرحمة تفيـ آراء احد كبير و 
ا عكس العمميات الحسابية مثاؿ : إذا كاف يستطيع الطفؿ أيضإجراء العمميات الحسابية و 

 يفيـ الطفؿ مبدأ ثبات المادةبمعنى  .(206 6000) طارؽ كماؿ  6=6-6فإف  6=6+6
في القدرة عمى الطفؿ في ىذه المرحمة يظير بعض الضعؼ  إف، ويعيش الواقع الحاضر فقط

تفكيره مرتبط بالواقع أي انو  أفبما كشؼ عف بعض المغالطات المنطقية و الالاستدلاؿ و 
 (.0 6006)الطاىر سعد الله .تفكير عممي فإنو يجد صعوبة في كؿ ما يغاير الواقع

 مرحمة العمميات الشكمية : (2-3-4
يصؿ الطفؿ إلى القدرة عمى التفكير سنة،  26إلى  22تبدأ ىذه المرحمة مف 

الاستنباط يطور الطفؿ  ، إذ يصبح قادر عمىالمفظية أو الإشارات الجبرية كالاقتراحات
ي ىذا القدرة عمى صياغة فرضيات ، يعنبالتالي تفكير افتراضي استنتاجي ،منطؽ شكمي

 ( . 20-26 6026) بوسنة عبد الوافي زىير  التحقيؽ منياو 
 مراحل الطفولة و خصائصها: (3

تنقسـ مرحمة الطفولة إلى أربعة مراحؿ تتمثؿ في: مرحمة الميد والرضاعة ثـ مرحمة 
الطفولة المبكرة والطفولة الوسطى وتنتيي بالطفولة المتأخرة ، ولكؿ مرحمة خصائص تتميز 

 بيا.
 سنتين ( -) من الميلاد الطفولة المهد و الرضاعة (3-1

سورة قد جاءت الإشارة إلييا في و  ،مرحمة الرضاعة عند أكثر الأمـتعتبر ىذه المرحمة 
والديو حممتو أمو وىنا عمى وىف وفصالو في وصينا الإنساف بلقماف مف القرآف الكريـ " و 

 (33 6026") صالح حسف أحمد الداىري لوالديؾ إلى المصيرعاميف أف اشكر لي و 
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 صهاخصائ: 
فحركاتو عبارة عف ضيع، ما يميزىا أنيا تتكوف في بداية حيات الر و  الحركي: النمو -

سة التمقائية اللاإرادية البسيطة، ويستمر النمو الحركي بسرعة الأفعاؿ المنعك مجموعة مف
)عمى فاتح  في الجسـ مما يسيؿ عممية المشيذ يتقدـ نحو التحكـ في العضلات و ، إمذىمة

تطور الميارة  الأوليفاىـ مظاىر النمو الحركي في العاميف و  ( 220-202 6006الينداوي 
 (30 6002عبد الكريـ ىند  ) .ثـ الجريالحبو والمشي ، الجموسدوية و ليا

.      ومف مظاىره زيادة الطوؿ والوزف، ظيور الأسناف ونمو العضلات النمو الجسمي: -
 (66-62 6000) حناف عبد الحميد العناني  

الحواس المختمفة كالبصر  يعرؼ حامد زىراف ىذا النوع مف النمو أنو نمو النمو الحسي : -
امتلاء بالألـ والجوع، العطش و  كالإحساس الحشوية الإحساساتالذوؽ و ،الشـ ،و السمع

ة قبؿ إدراكو العلاقات المعدة، إذ يتمكف الطفؿ في ىذه المرحمة مف إدراؾ العلاقات المكاني
أف يصؼ  بإمكانو، و قبؿ إدراكو أوجو التشابو بينيما بيف الأشياء الاختلاؼكذا أوجو الزمنية و 

) فتيحة .حواسو نموىا الكامؿ في ىذا السف يشـ و يشعر، فتكاد تبمغ ،يمتمس ما يرى ويسمع،
 (.26 6003كركوش 

، تقميد الرضيع لأصوات أصوات متنوعة تفيميا الأـ إصدارمف مظاىره و النمو المغوي :  -
 (66 6000) حناف عبد الحميد العناني.الذيف يتعامموف معو

 معياراف لتحديد قدرة الطفؿ عمى استعماؿ المغة :ىناؾ و 
ولئؾ : أف ينطؽ الطفؿ كمماتو بطريقة يفيميا الآخروف بقدر ما يفيميا أالمعيار الأوؿ -

 .الذيف ىـ عمى صمة مستمرة بو
رؼ معنى الكممات التي يستعمميا ويربط بيف : أنو يجب عمى الطفؿ أف يعالمعيار الثاني -

 (.32 6002ىند عبد الكريـ ) .مدلولياالكممة و 
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 أعوام ( 6إلى  3)من الطفولة المبكرة  (3-2
مة يتـ في ىذه المرحو  وىي مرحمة قبيؿ الدراسة، وفييا يمتحؽ الطفؿ بمدارس الحضانة

كذلؾ تكتمؿ لدى و  ،لوجي لمتحكـ في عمميات الإخراجالفسيو و  لدى الطفؿ الاتزاف العضوي
الإدراؾ الحسي، كذلؾ ية كالكلاـ و قدرات عقمالطعاـ و قدرات جسمية جديدة كالمشي، الطفؿ 

عث في الطفؿ قوة جديدة فبالمشي والحركة يرتاد ، كؿ ىذه القدرات تبنمو حركي واضح
يتساءؿ عف الأشياء التي يريد عف رغباتو و  الأماكف وينتقؿ فييا ويتعرؼ عمييا والكلاـ يعبر

 (  220 6000 ) خميؿ ميخائيؿ معوض.أف يسفر عنيا
 صائصياخ: 

ذلؾ بتأثير اليرمونات و  الوزف بمعدؿ سريعيستمر ازدياد الطوؿ و  النمو الجسدي: -
في ما بيف  يتعرض الطفؿ في العادة لتسوس الأسنافىرمونات الغدة النخامية، و  وخصوصا

، ينمو الرأس نموا بطيئا في نياية ىذه المرحمة إلى مثؿ منتصؼ العاـ الثالث والعاـ الخامس
الوزف ، يزداد ريعا بالإضافة لنمو الجذع متوسطا، تنمو الأطراؼ نموا سالراشدرأس حجـ ال

و الجسمي بالحالة الصحية ، يتأثر النمبإمكانية النمويتأثر الطوؿ حوالي كيموغراـ في السنة و 
، كذلؾ تؤثر لمطفؿ وبالغذاء، فالطفؿ الذي يعاني مف المرض ونقص التغذية يتعطؿ نموه

 (602-606 2002مريـ سميـ ).مثيرات الطارئة عمى النمو الجسميالحالة النفسية و ال

يكاد ىنا تمتاز حركات الطفؿ بالشدة والتمايز وسرعة الاستجابة والتنوع، و  النمو الحركي : -
انو بالتدريج يتمكف الطفؿ مف  إلا ،في أولى ىذه المرحمة ينحصر في العضلات الكبيرة

رة الحركية في العديد مف الحركات، المياالتناسؽ و و الصغيرة فيظير السيطرة عمى عضلات
 (62 6000حناف عبد الحميد العناني  ).تسمؽ الأشجار ...الخكالقفز و 

يع التمييز بيف اتجاىات يستطالاتجاىات في ىذه المرحمة، و يعرؼ الطفؿ  النمو الحسي: -
المقارنة الأعداد، و اليميف واليسار، وأعمى وأسفؿ، كما يستطيع إدراؾ الأشكاؿ، المسافات، 

 بيف الأحجاـ ػ
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ية ىذه المرحمة حدة الانفعالات وتنوعيا وتقبميا بشكؿ تظير في بدا النمو الانفعالي: -
الاستجابات الانفعالية بشكؿ تدريجي ومتمايز، وتدور معظميا حوؿ ، كما يستمر نمو فجائي

 الشعور بالنقص، والتعبيراتالذات مثؿ الخجؿ، الخوؼ والشعور بالذنب، والثقة بالنفس أو 
 ( 622-2000622 رمضاف محمد القذافي ) .الخاصة بنوبات الغضب

 ، معرفة معانيوالتعبير المغوي وحسف النطؽمف مظاىره سرعة الفيـ و  :النمو المغوي -
الأرقاـ تبادؿ الحديث مع الكبار، زيادة طوؿ الجممة وزيادة عدد المفردات، وضوح معنى 

 .(63 6000حناف عبد الحميد العناني   ).الردئالحسف و 
 . السادسة إلى سن التاسعة (من سن ) الوسطى الطفولة مرحمة (3-3
 إلىينظر العمماء مرحمة المراىقة، و ما قبؿ التمدرس و تقع ىذه المرحمة بيف مرحمة و 

انخفاض  ، نتيجة" تسميتيا فترة الكموف فرويدا " ىذه الفترة عمى أنيا فترة ىدوء مما دع
بسبب عوامؿ الكبت الناتجة عف زيادة الوعي مستوى النشاط الجنسي بيا، وعدـ ظيوره، و 

 (632 6000) رمضاف محمد القذافي .الاجتماعي لدى الطفؿ
ذه تتصؼ ىجة لمطفؿ لنمو الاستقلالية عنده وتحمؿ المسؤولية، و تعتبر فترة حر و 

 (62 6006)عمي فاتح الينداوي .ممئيا المعب، ما يجعؿ حياتو الأخيرة بالنشاط الزائد لمطفؿ
 : خصائصها 

للاحقة احمة عف معدلات الفترات السابقة و ينقص النمو في ىذه المر  النمو الجسمي: -
، راىقة المبكرة فيما يتعمؽ بالطوؿ، غير أف ىذا الوضع سوؼ ينعكس في مرحمة المأيضا

 .الأسناف الدائمةتة لتظير مكانيا كما تسقط الأسناف المبنية المؤق

، مما يييئ عدد الوصلات بينياسمؾ الألياؼ العصبية و زداد طوؿ و ي النمو الفسيولوجي: -
 يزيد مف مستوى قدراتو عمى تحميؿ المعمومات .بر مف المثيرات و لعدد أك للانتباهالطفؿ 
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 ،اليدويادة مستوى التوافؽ البصري ، مع زييبدو الإدراؾ الحسي أكثر نموا النمو الحسي: -
 626 6000محمد القذافي )رمضاف .معرفة فصوؿ السنةكما يستطيع الطفؿ إدراؾ الزمف و 

-622 ) 
كما يبدأ التفكير  ،الانتباهمو السريع في الذكاء والتخيؿ والتذكر و يتسـ بالنو  النمو العقمي: -

لمزيد مف  ة إلى بياجيويمكف العودلتفكير الحسي إلى التفكير المجرد. و بالتحوؿ مف ا
 .التفاصيؿ

مة بالقدرة تتسـ ىذه المرح، و تعد ىذه المرحمة مرحمة الجمؿ المركبة الطويمة النمو المغوي: -
 .الأضداداكتشاؼ عمى التعبير الشفوي والتحريري، القدرة عمى القراءة وتمييز المترادفات و 

تكويف جماعة لاجتماعي و و مف مظاىره استمرار عممية التطبيع ا :الاجتماعيالنمو  -
ونمو  الاىتمامات،والسعي نحو الاستقلاؿ واتساع دائرة الميوؿ و المعب الجماعي الرفاؽ و 
 (22-20 6000) حناف عبد الحميد العناني  الاجتماعية.الامتثاؿ لممعايير الضمير و 

طفؿ في ىذه المرحمة بضبط النفس والثبات الانفعالي والاعتداؿ يمتاز ال النمو الانفعالي: -
فؿ قبؿ ذلؾ في التوترات التي كاف يعاني منيا الطالحالات المزاجية، وتقؿ نسبة الثروات و  في

 :إلى ثلاث أسباب، و يمكف إجماؿ مسببات ىذا اليدوء الانفعالي المنزؿ أو الحضانة
حد ما بالمنزؿ  إلىضعيؼ ، و ارجياتساع مجالات و اتصالات الطفؿ بالعالـ الخ -

 .المعمميفيف و كثير حتكاكو بأطفاؿ نتيجة لا
 .الاجتماعية وثقتو بنفسوالتنظيـ في علاقات الطفؿ  -

 المتأخرة:الطفولة  (3-4

يطمؽ عمييا البعض مرحمة ما سنة . و  26-2ولة المتأخرة مف سف تمتد مرحمة الطف
مرحمة الدراسة الابتدائية العميا  تمثؿ ىذه المرحمة و  Préadolescenceقبؿ المراىقة 

الخاصة بعممية تعد ىذه المرحمة انسب مراحؿ النمو ( . و الأخيرة الثلاثلصفوؼ الابتدائية ا)
ماـ . بالرغـ مف قمة الاىتماـ بدراستيا مف قبؿ الباحثيف مقارنة بشدة اىتالتطبيع الاجتماعي

 .ىؤلاء الباحثيف بما يسبقيا وما يمحقيا مف مراحؿ النمو
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زيادة المرحمة السابقة. و  قارنة بسرعتو فيتتميز ىذه المرحمة ببطء معدؿ النمو مو 
لحياة. وتعمـ المعايير ـ الميارات اللازمة لشؤوف اتعم، و تمايز بيف الجنسيف بشكؿ واضحال

) سامي  ضبط الانفعالاتلاتجاىات، والاستعداد لتحمؿ المسؤولية و تكويف االقيـ و الخمقية و 
 ( . 226 6022محمد ممحـ 

 : خصائصها 

التمايز بيف الجنسيف بشكؿ  ، كما يبدويتسـ النمو بالبطء عف ذي قبؿ النمو الجسمي: -
 واضح.

 يمارس الطفؿ نشاطات حركية معقدة مثؿ الألعاب التي تشتمؿ عمى النمو الحركي: -
ذلؾ بسبب يمارس الألعاب الرياضية المنظمة، و  ركوب الدرجات، كماالجري والمطاردة و 

 (226 6000محمد القذافي  رمضاف) .يادة مستوى توافقو الحركي العضميز 
بحيث يستمر حتى مف مظاىره ازدياد ضغط الدـ في ىذه المرحمة و  النمو الفسيولوجي: -

، كما تزداد بض لديو. ويزداد تعقد وظائؼ الجياز العصبييتناقص معدؿ النبموغ المراىقة  و 
المرحمة ي سرعة النمو عف العصبية مع تناقص واضح ف الألياؼالوصلات العصبية بيف 

مف وزنو النيائي في مرحمة الرشد.  تقريبا % 20يزداد وزف المخ ليصؿ إلى و  السابقة.
ة مرحم إلىتصؿ  أف إلىيتسارع نمو الغدد التناسمية استعدادا لمقياـ بالوظيفة التناسمية و 

لدى الإناث مع نياية ىذه المرحمة، ، حيث يبدأ الحيض النضج مع بداية مرحمة المراىقة
) سامي  ساعات يوميا 20ساعات النوـ عند طفؿ ىذه المرحمة لتصؿ إلى معدؿ  تتناقصو 

 .(  220 6022محمد ممحـ 
الطفؿ أف يتقبؿ معمومات نظرية واف  ، حيث يستطيعتتميز بنشاط عقمي النمو العقمي: -

تكوف رغبتو في حب الاستطلاع يحفظ كثيرا مما يطمب منو، ويكوف النمو العقمي سريعا، و 
 (03 6006ي ) سامي محمد الممحم.جداكبيرة 
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نفعالي مقارنة بالمراحؿ تتصؼ ىذه المرحمة بالاستقرار الاالاجتماعي: -النمو الانفعالي -
اؼ متعددة تشمؿ أقرانو في الصؼ وأثناء المعب، تتوزع علاقات الطفؿ نحو أىد، و السابقة

 الأخوة فقط.و  ف كانت علاقاتو محصورة بالأسرةمعمميو الذيف يتعامؿ معيـ بعد أو 
التي تكسب الطفؿ يكوف الطفؿ اتجاىات انفعالية جديدة نتيجة العلاقات الاجتماعية الجديدة و 

 .ما يعطيو نضجا انفعاليا اجتماعيا، مف انفعالاتو العنيفة تجاه والديوتخفؼ ماتزانا انفعاليا، و 
في المستوييف طفؿ ىذه المرحمة يعاني مف الخوؼ، وتتصؼ ىذه المخاوؼ بالواقعية:  ولكف

المكانة الاجتماعية الإحباط الدراسي والتقبؿ و ، الدراسي والاجتماعي مثؿ الخوؼ مف الفشؿ
 2002) مريـ سميـ .والدية السمطةإلى محاولة التخمص مف  بالإضافة، للأقرافبالنسبة 
266-260.) 
ولأدوارىـ يزداد اكتساب الطفؿ المغة ويزداد فيميا لرغبات الآخريف ا أيضا جتماعياو 

في اكتساب بالنسبة لدوره، فيبدأ في تصحيح فكرتو عف نفسو، ويبدأ إحساسو بآراء الغير، و 
 6002) سيير كامؿ أحمد .الذي يساعده عمى الاندماج في الجماعة الاجتماعيالسموؾ 
222-226.) 

 : الاجتماعيو من مظاهر النمو  -
 غير واضحة .، و  محدودةفي المجاؿ الاجتماعي  علاقات الطفؿ -2
يتحقؽ مفيوما متبادلا الخبرات، و  يتعمموف منو الكثير مفالمعب يتصؼ بأنو جماعي و  -6

تحقيؽ المكانة الاجتماعية لإقامة علاقات اجتماعية، و يتيح ليـ فرص الآخريف، و لمذات مع 
 ضمف جماعة الرفاؽ .

ظر لأصدقائو يناقة تزداد علاقات الطفؿ بالآخريف، وتكوف الصدقات محدودة و الصد -2
يعتبرىـ في السابؽ منافسيف لو  كاف أفيدعمونو بعد جانبو، و  إلىحمفاء لو يقفوف  أنيـى عم
 ىذا ما يزيد في الاىتماـ بيـ .الأسرة، و  أفرادمف  أنيـ أحيانايميؿ إلى اعتبارىـ و 
، بينما يميؿ الإناث إلى يختمؼ العدواف حسب الجنس، فالذكور يميموف لمعدواف اليدوي -6

 (. 26-22 6006مصطفى خميؿ كسواني و آخروف  (.العدواف المفظي
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، شخصيتوكبيرا عمى نمو الطفؿ الاجتماعي وأنماط سموكو و كما تؤثر المدرسة تأثيرا 
الأخذ والعطاء، التنافس والتعاوف، الكفاح والمثابرة، وفييا يمارس فمف خلاليا يتدرب عمى 

 (2002260سميـ  ) مريـ.الواجباتالحقوؽ و الطفؿ الميوؿ واليوايات ويتدرب عمى مبدأ 
 مطالب النمو في مرحمة الطفولة: (4

شباعي مرحمة الطفولة عمى مدى تحقيؽ تتوقؼ مطالب النمو ف حاجات الطفولة  وا 
رات المتعددة التي تتناسب مع تطور الخبيتناسب مع النضج، ومراحؿ نمو الفرد، و  إشباعا

)خميؿ  أخرى جنسيةانفعالية ومطالب اجتماعية و سنو، فمنيا مطالب جسمية، عقمية، 
 ( ، تتمثؿ ىذه المطالب في :220-262 6000ميخائيؿ معوض 

لقد وضع الباحثوف أىـ المطالب في  :المبكرةإلى الطفولة الميلاد من  (4-1
 :المرحمتيف

 .الحركات الضروريةتعمـ المشي و  -
 .تعمـ تناوؿ الأطعمة الصعبة -
 .تعمـ الكلاـ -
 .عضلات إخراج الفضلاتأعضاء و  تعمـ ضبط -
 .تعمـ بعض الفروؽ بيف الجنسيف -
 .الوصوؿ إلى الاتزاف العضوي الفسيولوجي -
 اىيـ بسيطة عف الحقائؽ الجسدية والاجتماعية.تكويف مف -
 .باقي أفراد الأسرة في البيتالعلاقة العاطفية مع الوالديف و  تعمـ -
 (33 6026حسف أحمد الداىري  صالح الخطأ .)تعمـ التمييز بيف الصح و  -

لقد وضع الباحثوف أىـ المطالب في  المتأخرة : إلىالوسطى من الطفولة  (4-2
 المرحمتيف :

 .النشاط المدرسيالأساسية في القراءة والكتابة و تعمـ الميارات  -
 .اكتساب اتجاه سميـ نحو الذات -
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 .تعمـ ميارات الحياة اليومية -
 .تكويف الضمير -
 .التفاعؿ مع الرفاؽالجنسي و تعمـ الدور  -
 .تكويف اتجاىات سميمة نحو المأساة -
 .تعمـ تكويف صداقات -
 (. 63 6000 سمطى عريفج) سامي . السلامةتعمـ قواعد الأمف و  -

 حاجات الطفولة : (5
عب دورا كبيرا في تؤكد الدراسات أف الحب يمالأمان: محب والعطف و الحاجة ل (5-1

تدىور الحالة النفسية  إلىيؤدي الحب  إحباط، بحيث أف الذاتنشأت الشخصية وفي تشكؿ 
التي يكوف تأثيرىا عمى حياة الشخص لحب مف الحاجات النفسية اليامة و اوالجسمية لمفرد، و 

الشعور بأنو محبوب وأف  إلىؿ بحاجة ، فالطفالطفولة المبكرة المستقبمية إذا ما أشبعت في
بالتالي ينتمي يريد أف يشعر بأنو مرغوب فيو، و نو ، لأىذا الحب ضروري لصحتو النفسية

لطفؿ أف مف كما أف الأماف ىو أف يشعر االحناف، يئة تحبو وتمنحو الحب و إلى جماعة أو ب
 .بالحبنو يحيطو يحيطوف بو يتقبمونو و 

 إلىمف أقوى الحاجات النفسية شعور الطفؿ بالانتماء الحاجة إلى الانتماء:  (5-2
الحاجات الأساسية لمنمو النفسي الأسرة مف  إلىاف الانتماء و عينة، أسرة أو جماعة م
 .خاصة في المراحؿ الأولى مف حياتو، والاجتماعي لمطفؿ

ء إلى أف يشعروا باحتراـ ذواتيـ، وأنيـ يحتاج الأبنا الحاجة إلى تأكيد الذات: (5-3
المرموقة التي  ىـ يسعوف دائما لمحصوؿ عمى المكانةجديروف بالثقة، الاحتراـ والاعتزاز، و 

 .ذواتيـ وتؤكد أىميتيـ تعزز
الطفؿ أف مف يحطوف بو ىو أف يشعر و  الطمأنينة:الحاجة إلى الأمن و  (5-4

، يتأكد في الطفولة مف شعور اف، الرعاية والإحساس بالأمف، الحنيتقبمونو ويحيطونو بالحب
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وأسرة تحضنو، تسودىا  لو بيت يأويوانا في المجتمع الذي يولد فيو، و مك الطفؿ بأف لو
 .علاقات مستقرة

لمعب أدوار في التنمية الجسمية وفي التنفيس الانفعالي الحاجة إلى المعب:  (5-5
في يكوف المعب الإنساف ، و لنفس ورفع الروح المعنوية، والمعب يسد حاجة ضرورية لمجسـ و 

مف ىنا تطمب الرئيسي، و تبر المعب حرفتو أو عممو الطفؿ يعفترة الطفولة المبكرة تمقائيا، و 
) نبيمة عياش .المكاف الملائـمف أجؿ اشباع ىذه الحاجة، اتاحة وقت الفراغ لمعب و الأمر 

 ( 30 6006الشربجي 
يجب أف يكوف لدى الطفؿ معايير الحاجة إلى تعمم المعايير السموكية:  (5-6

دوف معايير دواره داخؿ المحيط الذي يعيش فيو، فالطفؿ بسموكية تساعدة عمى أداء أ
ناء حسف س)  ، حيث اف فقدانو ليذه المعايير تجمو يفقد جميع حاجاتو فيزيد اضطرابوسموكية
 ( . 23-20 6002سميماف 
 :مشكلات الطفولة  (6

عمى ىا تأثير العوامؿ الوراثية و  تختصر فيو  مشكلات الطفولة قبل الولادة:(6-1
ا أحد الوالديف مثؿ " بالأمراض الجرثومية المزمنة المصاب بي الإصابةالعوامؿ العقمية أو 

، كما إفراط في الغذاء أو عدـ توازنوسوء التغذية عند الأـ الناتج عف قصور أو الزىري " و 
ممي يؤدي إلى أمراض مثؿ ضغط الدـ، زيادة نسبة الزلاؿ، وظيور بعض أف التسمـ الح

رض الأـ ي يواجييا الطفؿ في ىذه المرحمة تعمف أكبر المشكلات التالتشوىات الخمقية، و 
تأثير عامؿ بعض الأمراض أثناء الحمؿ: الأنيميا، السكري، القمب، ويؤثر عمى الجنيف، و 

 الأـ .اثية في فصيمة الدـ بيف الجنيف و نتيجة فروؽ ور  الإنجابعمى  RHالريزوس
 مشكلات الطفولة بعد الولادة : (6-2

بمعنى ىو الانتقاؿ التدريجي مف الاعتماد عمى  ىو منع الثدي عف الطفؿ الفطام : -
في الأكؿ أو فقداف  الإفراط، بالإضافة إلى مظاىر لحميب الى الاعتماد عمى الطعاـ والتغذيةا

 .الشيية
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 .بدوف سبب أو يكوف عرضا لمرض معيفيحدث  التبول اللاإرادي: -
وتظير في السنوات الخمس الأولى مف عمر الطفؿ، والتي تؤدي الى اضطرابات  الغيرة: -

 الطفؿ انفعاليا.
إذ يستطيع الطفؿ التحكـ في التبرز في الشير الرابع والعشروف،و  عدم ضبط الإخراج: -

)فؤاد .الاختلاؼ عف ذلؾ يرجع لاختلاؼ حالة الأطفاؿ الصحية و الظروؼ النفسية ليـ
 .(15 1991بسيوني متولي 

يسبب صدمة نفسية شكلات الانفعالية المتوقع حدوثيا، و الم إحدىىي  مص الإبهام: -
يصبح مص الأصابع و  ( 176 2002 سميم ) مريمشديدة إذا ما تـ بطريقة تدريجية

 .الطفؿ عمرسف الخامسة أو السادسة مف  إلىاستمر  إذااضطراب 
 :المدرسة طفل مشكلات(6-3
الياربيف مف المدرسة دفعا جديدا  يشكؿ :المدرسة من الهروب مشكمة (6-3-1

إلى أعماؿ تضر بيـ ، أو قد ينحرؼ قسـ كبير منيـ عدد الأمييف الجاىميف في المجتمعل
يلاحظ في المناطؽ المتخمفة أنو لا يبدي الأىؿ كثيرا مف را بالمجتمع، و تمحؽ ضر شخصيا، و 

تيـ في ، طالما أف أولادىـ يقوموف بمساعدةؾ الدراسة في المرحمة الابتدائيالاىتماـ بمسألة تر 
يغيب عف باؿ ىؤلاء أنو لو العمؿ الزراعي أو التجاري، وبالتالي فيـ في نظرىـ منتجوف، و 

المساىميف أكثر في تطور  ، ولكانواتعميميـ لكانوا مف المنتجوف أكثرأتـ ىؤلاء الأطفاؿ 
)محمد أيوب شحيمي  وف فيوكانوا أقدر عمى التعامؿ مع المحيط الذي يعيشالمجتمع، و 

2226 60) 
ثلاثة  بغض النظر عف أسبابو فانو يكوف في سياؽالضعف العقمي:  (6-3-2
 ، العتو أو البلاىة".أو حالات " التخمؼ إصابات
قد يرجع أساسا لكراىية التمميذ لممعمـ أو الفصؿ  مشكلات التأخر الدراسي:( 6-3-3
 جسمية مثؿ " ضعؼ البصر أو السمع". إعاقةبسبب 
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و غالبا ما تظير عمى مشارؼ مرحمة المراىقة  الاكتئاب أو الانطواء: (6-3-4
تكرار الشكوى مف الآلاـ ة، الفتور، الانسحاب الاجتماعي و وتبدو عمى الأطفاؿ اللامبالا

 .الجسدية
 . قد يمجأ الطفؿ ليذا الأسموب عند حاجتو لمنقود مثلا السرقة: 6-3-5
ذا يخطئ الكبار في وصؼ ربما يعود ذلؾ مف قبيؿ التخيلات ليو الكذب:  (6-3-6
 استنكارىا.ة تخيلات الطفؿ وتوجيييا بدلا مف تنمي إلىيميؿ بعض عمماء النفس بالكذب، و 
الشعور بالقمؽ،  إلىتوافؽ يؤدي  إحداثنتيجة لفشؿ الذات في العدوان:  (6-3-7

 1991 متولي )فؤاد بسيوني.يثير القمؽ فالإحباطوالجانح يمجأ لمعدواف دفاعا ضد القمؽ، 
23) 

، و ىو العلاقة الزوجية بيف رجؿ و امرأةىو الحدث الذي ينيي الطلاق : (6-3-8
الحناف ، فالكثير مف الأطفاؿ ولاد ، و حرماف مف مشاعر الحب و يمثؿ صدمة عاطفية للأ

يعانوف مف الجنوح و الاضطرابات النفسية ، ىـ في الغالب قد تعرضوا لمحرماف مف  الذيف
، فالطفؿ مف (202  6002لعائمي .) حسف رشواف الرعاية الأسرية ، و تفكؾ الكياف ا

مما يغمب عمى تصرفاتو ، لأثر طلاؽ والديو ويصبح ضحية لمشاكؿ كثيرةيتضرر كثيرا 
 اف لا يستمر الطفؿ في صداقاتو  .طابع العدوانية، و في أغمب الأحي

 : و مف أىـ المشاكؿ التي تصيب الطفؿ ىيالاعاقات:  (6-3-9
 :طراؼ الجسـ، نقصو، ضعفو أو جود أحد أوالتي تنشأ مف عدـ و  الاعاقة الجسمية

 .القدميفقية في القمب أو العمود الفقري و وظيفتيا، كالشمؿ بأنواعو والتشوىات الخمفقداف 
 ىي التي تصيب أي مف الأجيزة الحسية لمطفؿ مثؿ "النظر".و  الحسية: الاعاقة 
 :تخمؼ شديد. إلىىذه تندرج مف تخمؼ و  التخمف العقمي 
 النمو النفسي بعقبات  التي تصيب الأطفاؿ عندما يصطدـو  النفسية: الإعاقة

تطيع تكويف نفسو بطريقة سميمة، وعندئذ يظير عند الطفؿ أعراض يس وصدمات، لا
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)فؤاد حالة مرضية.  إلىتتحوؿ ات غير ملائمة لسنو، وربما تتأثر أجيزتو العضوية و وسموك
 (20 1991متولي  بسيوني

 تأثير الطلاق في نفسية الطفل :  (7

الأولاد ييدد تكيؼ عمى أف النظاـ الأسري غير سميـ و يعتبر الطلاؽ مؤشرا خطيرا يدؿ 
داني الوجماعية وخيمة عمى الكياف النفسي و ، فآثار ىذه الظاىرة الاجتوأمف المجتمع واستقراره

النموذج الأبوي  علاقات أسرية طبيعية كما يفقد الابفناف و الحللأبناء فيـ يفقدوف العطؼ و 
، فغياب الأـ أو الأب عف الأسرة يزيد مف قد الفتاة النموذج الأنثوي السويتفالذي يقتدي بو و 
ج إلى عامميف . فالنشأة السميمة لمطفؿ تحتاأساليب الرعاية الأسرية للأبناء احتمالات تدىور

، فإذا فقد أحدىما فإف ذلؾ ىما عامؿ الرعاية وىو الأب وعامؿ العطؼ والحناف مف الأـ
.فسموؾ الأبويف المنفصميف أو المطمقيف نحو لى خمؿ في تكويف شخصيتويؤدي حتما إ

ىذه المنافسة قد تأخذ بتنافس في الحصوؿ عمى حب الطفؿ وحضانتو و أطفاليما يكوف 
قد يرى الآباء في لى إفساد الطفؿ المعب عمى عواطفو، والتسامح الزائد، و أشكالا تؤدي إ

 تصدع الأسرة فرصة لإىماؿ الطفؿ غير المرغوب في ولادتو .

لكنو يشعر ة الأبناء لا يشعر بالتغير فقط و وط خاصرة لمضغالطلاؽ يحدث تغيرات مثي     
حيث مف الممكف ظيور أنماط  ،لأثر المحتمؿ لتمؾ التغيراتبالتعرض لخطر أكثر تيديدا با

غالبا ، و الجنسخيرة باختلاؼ المراحؿ العمرية و استجابات مختمفة عمى الأبناء تختمؼ ىذه الأ
لطفؿ القدرة ما تتعمؽ ردود أفعاؿ الأطفاؿ عمى الطلاؽ بسنيـ فتحت سف السنتيف لا يمتمؾ ا

تكوف في ىذه الحالة احتمالات الاضطراب قصيرة أما ف،الطلاؽعمى إدراؾ ما يعنيو الزواج و 
، إنيـ يقمقوف أو يشغموف أنفسيـ يبوف بالخوؼ والقمؽالأطفاؿ الأكبر سنا إلى حد ما فسيستج

سنوات الذي  2إلى  0في سف مف بيا التغيرات عمى حياتيـ اليومية، و بالكيفية التي ستؤثر 
، إنيا مع الصراعات العلائقية بشؾ قاسي يكوف في ىذه المرحمة محاصرا بالطور الأوديبي

يشعر لجنسو مف الوالديف و المرحمة التي ينتمي فييا الطفؿ مشاعره نحو الجنس المعاكس 
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، فعندما يترؾ الأب الأسرة في ىذه المرحمة مف نمو ابنتو تمرد عمى الجنس المماثؿبال
ابنو حينئذ يممؾ ، أما إذا ترؾ الأب ف أف تشعر بمشاعر عميقة مف الرفضالصغيرة يمك

عاني مف تأنيب ، غير أنو بنفس الوقت يو ربح المنافسة مع أبيو تجاه أموالطفؿ مشاعر أن
 .الضمير لأنو والده

بما أف الأب الأطفاؿ بشدة مع الوالد مف جنسيـ، و امى في سف التاسعة أو العاشرة يتنو 
الصبياف عمى يعاني الصبياف مف خسارة كبيرة ولكف البنات و  الذي يترؾ الأسرةفي العادة ىو 

عف  انفصلالأنيـ قد الغضب عمى الوالديف واء في ىذا السف يشعروف بالقمؽ والوحدة و حد س
عمى الرغـ مف أنو يمكف لممراىقيف أف يكونوا أكثر قدرة عمى التفيـ العقلاني ما، و بعضي
 انات النفسية جراء الطلاؽ حيث يستجيب ىؤلاء إلىإلا أنيـ يمتمكوف الاستعداد لممع ،لمطلاؽ

، حيث لوحظ أف ردود الأفعاؿ الطلاؽ بمشاعر عنيفة مف الغضب والألـ والقمؽ مف المستقبؿ
بالمقابؿ الصبياف يميموف إلى  الاكتئاببعد الطلاؽ ترتبط بجنس الطفؿ فالبنات يممف إلى 

 ه الآخريف . مف خلاؿ السموؾ العدواني تجا اكتئابيـالتعبير عف 

تأثيرات نفسية عميقة عمى ىذا و قد تؤدي الإرىاقات الشديدة الناجمة عف الطلاؽ إلى 
 ، و تختمؼ ردود أفعاؿ الأطفاؿ مف طفؿ إلى آخر نذكر منيا : الأولاد

الانحياز لجانب عدـ قدرتيـ عمى طفاؿ بيف حبيـ لكؿ مف الوالديف و الصراع العاطفي للأ -
 .دوف آخر

الخوؼ ، نتيجة لما يصاحب الطلاؽ مف طفاؿ مف إحساس عميؽ بالتيديد و لأمعاناة ا -
 اضطرابات كبيرة في أوضاع الأسرة المختمفة .

فترة ما قبؿ الانفصاؿ : يشعر غالبية الأطفاؿ بالقمؽ خاصة عندما تسود في القمؽ -
 .الخلافات والشجار والعدوانية وأعماؿ العنؼ بيف الوالديف
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اتيامات الذات : غالبا ما يستخدـ الأطفاؿ في مركز بؤرة صراع القوى الأمر الذي يدفعيـ  -
، فحتى الخلافات حوؿ الأمور التافية مسئولوف عف المشكمة بيف الوالديفللاعتقاد بأنيـ 

 .يـ قد تسببوا في انفصاؿ الوالديفتقودىـ إلى افتراض أن

-03 6002ف ) جودي فاتاحتراـ الذات. الشعور بأنيـ غير جديريف بالحب أي نقص -
26 ) 

 خلاصة:

تكويف شخصية مة الطفولة مرحمة ميمة في بناء و نستخمص مف ىذا الفصؿ أف مرح
عدادو الركيزة الأسمى في تكويف الأساسية و فيي بمثابة القاعدة ، الطفؿ سميـ ليذه  ا 

لدى الطفؿ  الانفعاليي ىذه المرحمة يكتمؿ النمو الحسي، الحركي، الجسمي و ف، و الشخصية
لكف في ىذه المرحمة ومدى تواصمو مع مجتمعو ومحيطو الذي يعيش فيو، فيو يتفاعؿ معو و 

 قد يتعرض لما يعيؽ نموه.

مطالب ىذه المرحمة لأف أي نقص يحدث الإشباع الكامؿ لكؿ حاجات و لذا يجب أف 
ي ف أىـ المعايير التفالطفولة م ،النموجات يكوف عائؽ أماـ طريؽ النضج و حاأو خمؿ في ال

 .الاىتماـ بمستقبؿ الأمة بأكمميا ، فالاىتماـ بيذه المرحمة ىويقاس بيا تقدـ المجتمع وتطوره
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 :تمهيد 

إذ يعتبر ىذا الأخير ىو  ،ئص السموكية الشائعة لدى الطفلمن الخصا العدوانية  تعتبر
 بين أفراد أسرتو. منذ البدء اختيار علاقة صميمية واحترام بينو و الذي لم يستطع 

الطفل طيمة مساره الدراسي يتعرض لجممة من الضغوطات التعميمية التي قد تفوق ف
عمى وتؤثر سمبا عمى نفسيتو و  الانفعاليتعيق نموه  ، مما قدقدراتو العقمية والجسمية والنفسية

 ليا الطفل في بدايات نموه الأولىالسموكات التي قد يمجأ التعامل ب إلى فتدفعو ، الآخرين
تمحق الأذى  إذ ،جسديةية أو ظمظاىر سواء كانت لفالتي تتخذ أشكال و  ،دوانيةكات العالسمو 

المقاربة النظرية مفيومو و ففي ىذا الفصل سنعرض ىذا السموك و بالآخرين وعمى الذات، 
 .بالإضافة إلى مجموعة من العناصر

 تعريف العدوانية : (1

الفرد أو عدوان مدفوع اختمفت التعاريف منيا من يوجو العدوان إلى إحباط يقابمو 
 بالغضب والكراىية ومنيا نحو الذات، نحو الآخرين أو نحو تدمير الممتمكات.

، و في مفردات القرآن ( 8 2010تجاوز الحد ) خالد عز الدين الظمم و لغة:  (1-1
 . (190" ولا تعتدوا إن الله لا يحب المعتدين " سورة البقرة الآية)

                                                                  صطلاحا : ا (1-2

سمانيا أو ألما أن يحدث أذى ج ،ىو نشاط يسعى من خلالو شخص تعريف الطراح: -
، أو أنو سموك يحاول أن يحقق يكون مدفوعا إلى تجنب ىذا السموك، فيزيقيا لشخص آخر

) رشاد عمى عبد العزيز موسى و زينب بنت محمد  معينا يتحدد في إيذاء شخص آخرىدفا 
 .( 23 2009زين العايش 

 



 الفصل الثالث                                                                                    العدوانية 
 

 
33 

 تعريف بعض العمماء : -

مدرسة العدوان عند  تعريف "وليم خولي " في موسوعة عمم النفس و الطب العقمي :
فيو  آدلر، أما عند ري لغريزة الثناتوس موجية لمخارجىو المظير الشعو  التحميل النفسي

ييدف إلى تحقيق رغبة صاحبو في السيطرة  ،ضرب من السموك الاجتماعي غير السوي
 ( 21 2009)عصام فريد عبد العزيز محمد 

بخاصة في تتحول مع نمو الطفل و  ،لية متعممةىو استجابة انفعا:  Seasarتعريف سيزر 
 2010د عز الدين الحاجات ) خال بإشباعسنتو الثانية إلى عدوان وظيفي لارتباطيا شرطيا 

08 . ) 

ىو سموك يحدث نتائج مؤذية أو تخريبية  ": Albert Bandura ,1973 تعريف باندورا "
ىذا السموك يتعامل معو المجتمع جسميا أو لفظيا و  ،رة عمى الآخرينأو يتضمن السيط

   ( . 203 2011ة ضبوصفو عدوانا ) مصطفى نوري القمش و خميل عبد الرحمن المعاي

أن العدوان ىجوم أو فعل مضاد موجو نحو شخص أو شيء  : Chaplinتعريف شابمن 
ما في الإيذاء أو الاستخلاف أو يظير إعمى رغبة في التفوق عمى الآخرين. و  ينطويو  ،ما

  (. 152 2007سامي محمد ممحم )السخرية بغرض إنزال العقوبة بالآخر

ىي ميل لميجوم و بمعنى ضيق ىذا المصطمح يبين الطبع : N.Sillamyسيلامي تعريف 
  (N.Sillamy a 1999 11)الحاد و الشرس في الشخصية 

 : يةمعدوانالقريبة لالمفاهيم  (2

من خلال عرضنا لتعريفات العدوان، اتضح أن السموك العدواني لو بعض المفاىيم 
 التي تشترك بالعدوان.
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 يمثل الغضب حالة انفعالية يشعر بيا الأطفال فيعبر البعض منيم عن : ( الغضب2-1
: ىذا الغضب بالاتجاه نحو اليدف والعدوان عميو. وتأخذ ىذه الصورة مظاىر عديدة مثل

سامي ) شد الشعر أو ضرب رأسو أو غير ذلكمعاقبة نفسو ب أو، إتلاف بعض ما يحيط بو
 (153 2007محمد ممحم 

داخمي بالغضب و العدوان و الكراىية موجو نحو الذات أو نحو شعور  :العداء ( 2-2
شخص أو موقف ما، والمشاعر العدائية تستخدم كإشارة إلى الاتجاه الذي يقف خمف 

 المشاعر  السموك، أو المكون الانفعالي للاتجاه ، فالعداوة استجابة اتجاىيو تنطوي عمى
 (  www.gulfkids.com)ث العدائية و التقويمات السمبية للأشخاض و الأحدا

ة التي تدفع يقصد بو الاستجابة السموكية ذات السمة الانفعالية المرتفع: العنف( 2-3
لمنتائج المترتبة عمى ىذا الفعل ) محمد عمي لما يحدث و  رتفكيو  دون وعي هصاحبيا نحو 

 (34 2008عمارة 
 المقاربات النظرية لتفسير العدوانية :  (3

ار الموضوعات النفسية اليامة لما يترتب عميو من آثظواىر و باعتبار العدوان أحد ال 
لوا تفسيره رغم حاو عمماء النفس و  اىتمفقد  ،عمى الآخرينسمبية مدمرة عمى الفرد نفسو و 
اء النفس تفسيرات عمم عمى الرغم من ىذا الاىتمام إلا أناختلاف مدارسيم واتجاىاتيم و 

الأطر النظرية التي تعتمد عمييا كل نظرية  إلىيرجع ىذا التباين حول ىذا السموك متباينة، و 
) مصطفى نوري القمش، خميل عبد الرحمن المعايضة  أو مدرسة من مدارس عمم النفس

2011 206) 

 نظرية التحميل النفسي :( 3-1

ن إلى نوعين أساسين من رائد مدرسة التحميل النفسي غرائز الإنسا " فرويد" لقد صنف 
العدوان ( " تيدف إلى التدمير واليدم  ىما " غريزة الحياة " و " غريزة الموت )و  ز،الغرائ

عمى ذلك فإن ، و لحب تيدف إلى الحفاظ عمى الفرد وبقاء نوعو، أما غريزة الحياة أو اوالموت

http://www.gulfkids.com/
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نسان لأخيو الإنسان ىو سموك بالتالي فإن عداء الإري ( و لعدوان ىو سموك غريزي ) فطا
 افترض  تجمبو من خراب ودمار ىو سموك عدواني فطري، لذاما فطري، وأن الحروب و 

لغرائز  أن من المشتقات اليامةو  ،ن لديو رغبة لاشعورية في الموت" أن الفرد يكو فرويد"
صورة عدوان موجو نحو الذات، أو  يا فيأن الموت تعبر عن نفسالموت الباعث العدواني، و 

عمى  الاعتداءلا تيدأ إلا من خلال نية الكامنة و تصريف لمطاقة العدوانحو الآخرين كتنفيس و 
 .الاعتداء عمى الذات، الإيذاء أو .بالضربالآخرين

تحتاج إلى تفريغ ولا  ،تدميرية كامنةطاقة نستخمص أن العدوان سموك فطري و  لذا
أما العدوان المتجو نحو الآخرين  ،عدوان نحو الذات يسمى المازوشية، فيناك يمكن كبتيا

 .فرويدسمى السادية بحسب ي

أن الدافع الأساسي في حياة الفرد والجماعة، و  : فقد أكد أن العدوان ىو" أدلرأما " 
وان ىو أن العدو مظاىر نحو العدوان المختمفة من) سيطرة، قوة وتسمط ( و الحياة تنمو نح

لصراع أو يرى أن العدوانية ىي نوع من الدافع نحو ا أدلرف ،غبة في التمايز والتفوقأساس الر 
نيائي للإنسان أن يكون عدوانيا وأن يكون قويا، ف الدأن الي النضال من أجل التفوق واعتبر

 .أساسيا مشاعر النقص أدلرنية عند العدوامتفوقا و 

، فالطفل القمق الذي ليس فطرين العدوان دافع مكتسب و " أ كارين هورنيو ترى " 
قمة ليواجو بيا ما يشعر بو من عزلة و ينعدم لديو الشعور بالأمن ينمي مختمف الأساليب 

من ىؤلاء الذين نبذوه أو أساءوا معاممتو حتى  الانتقامحيمة فقد يصبح عدوانيا ينزع إلى 
 (. 210 2007) طو عبد العظيم حسين  الذي فقده مرة أخرى يستعيد الحب

ترى انو لم تكن غريزة الموت فطرية و لكنيا حقيقة ممموسة  لميلاني كلاينما بالنسبة أ
أسامة فاروق مصطفى  ) اكتشفتيا في عمميا، وأن ىدف العدوان ىو التدمير والكراىية

2009 83 ) 
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 النظرية السموكية :  (3-2

وية، فإذا العضتنظر ىذه النظرية السموكية إلى السموك العدواني عمى أنو سموك تتعممو 
ىذا مرة فإنو سوف يكرر سموكو العدواني  ،حصل عمى ما يريدهضرب الولد شقيقو مثلا و 

تعممو الطفل لكي يحصل عمى ، من ىنا فالعدوان ىو سموك يأخرى لكي يحقق ىدفا جديد
 ( . 189 2000) خولة أحمد يحي  شيئ ما

الشخصية التعمم و يب سموكية جديدة عن طرق أي أن الطفل في نموه يكتسب أسال
 .تة نسبياحسب ىذه النظرية ىي التنظيمات أو الأساليب السموكية المتعممة الثاب

ىو يتعمم من ، و يمارسو الطفلالسموك العدواني في نشأتو يتأثر بعامل التقميد الذي و 
) عصام فريد عبد العزيز  طريق الملاحظة التي تسبق التقميدالكبار أسموبيم العدواني عن 

 ( 27-25 2009محمد 

ميممر " العدوان " عند " دولارد و  –حباط يندرج تحت ىذا المنحى السموكي " فرضية الإو 
  1973.ومنظور التعمم الإجتماعي عند "باندورا "  1939

 العدوان :  –نظرية الإحباط  (3-2-1

الأمريكية  Yaleبقسم عمم النفس بجامعة  النفسانيينمن رواد ىذه النظرية العمماء 
، ىؤلاء قدموا " وروبرت يسيرزمور ،  لونارددوب،  نيل ميممر ، جوهان دولاردوىم "  1939

و ىذا موك العدواني يسبقو دائما إحباط ، فالسممخصا حول العلاقة بين الإحباط والعدوان
عند الفرد في صوره المتعددة ني ، فالسموك العدواأنو أن يؤدي سموك عدوانيالإحباط من ش

فعندما يحبط الفرد تتولد لديو  ،إلى أنواع من الإحباطات إرجاعوأنواعو المختمفة يمكن و 
 الرغبة العدوانية سواء كان عمى نفسو أو عمى الآخرين .

كعلاقة المثير العدوان حباط و ىذه النظرية أن ىذه العلاقة بين الإ اعتبرتكذلك 
 رد الفعل العدواني . احتمالاتتزيد من  الإحاطاتكل  . و أكدت أنبالاستجابة
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ناك زملاؤه الإحباط " أنو تمك الحالة التي تحدث عندما يكون ى" و  دولاردويعرف " 
 ىو يرى أن الإحباط دالة لثلاث عوامل : تدخل يحول دون تحقيق اليدف و 

 المحبطة . الاستجابةأىمية اليدف بالنسبة لمفرد أو شدة الرغبة في -1

 .ؤدية إلى تحقيق اليدف مغمق تماماكون الطريق الم-2

ود المبذولة من أجل تحقيق اليدف)محمد عمي عمارة  عدد المرات التي تعاق الجي-3
2008 46-47          ) 

أن الأفراد لا و  ،ل فعل عدواني يرجع إلى الإحباطأن ك ميممردولارد و ىكذا رأى و  
وىناك متغيرات تحدد شدة العدوان، وىي قوة الإحباط ون عدوانيين دائما عقب الإحباط يكون

حباط القوي يجعل العدوان قويا ن الإأ" و  Buss 1161 ، كما يشير"والعقاب عمى العدوان
" يرون أن  1114 بارون و ريتشارد سون، و لكن " وأن قوة العقاب تضعف العدوان

التيديد بالعقاب يعمل عمى إعاقة أداء الأفعال العدوانية لأن ىذا التيديد يمنع الأفراد من 
 ( . 215 2007التنفيس عن إحباطاتيم ) طو عبد العظيم حسين 

في ثنايا التوجو السموكي أيضا يمكن تفسير العدوان من منظور التشريط الإجرائي أو و 
من  " سكينرلال ما يعرف بقانون الأثر الذي توصل إليو " ذلك من خلتعمم الإجرائي، و ا

ان يتعمم سموكو يستند ىذا القانون إلى فكرة مفادىا أن الإنسخلال تجاربو عمى الحيوانات و 
، فالسموك الذي يثاب عميو يميل الفرد إلى تكراره بينما السموك الذي من خلال الثواب والعقاب

فرد ، فاللتفسير عمى السموك العدواني أيضاق ىذا اينطبب عميو يكف و يقمع عنو، و يعاق
ك فإنو يكف عن ممارسة ىذا السموك، أما إذا يعاقب عمى ذلعندما يسمك بطريقة عدوانية و 

عمى ىذا يمكن القول أن الآباء الذين لى تكراره في المواقف المماثمة و عميو فإنو يميل إأثيب 
إنيم  ،الإثاباتويقدمون ليم المكافآت و  ،يشجعون أطفاليم عمى ممارسة السموك العدواني
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بذلك يدعمون السموك العدواني لدى أطفاليم مما يجعميم يكررون ىذا السموك العدواني في 
 (. 216رجع السابق ممواقف كثيرة ) نفس ال

 :  الاجتماعينظرية التعمم ( 3-2-2

التقميد سموك العدواني عن طريق ترى ىذه النظرية عمى أن الأطفال يتعممون ال
) خولة  حتى النماذج التمفزيونيةرفاقيم حاكاة من خلال ملاحظة الوالدين ومدرسييم و المو 

 ( .  190 2000أحمد يحي 

كما أكدت ىذه النظرية أن كمما تعرض الطفل إلى نماذج عدوانية يؤدي بالضرورة 
ن لم ىذا ما أكدتو عدة درا، و سموك عدواني يتعرض سات تجريبية أشارت إلى أنو حتى وا 

، فزيادة العدوان ينتج عن التعرض لنماذج عدوانية تبعا ليذه النظرية يظير الفرد إلى إحباط
 الاجتماعيةالدنيا عدوانا جسديا عمنيا أكثر من أطفال الطبقة  الاجتماعيةأطفال الطبقة 

، كما بينت الدراسات أن الأبناء لوالدين ذوي نموذج منحرف ىم أكثر عرضة لمقيام المتوسطة
 .اجتماعيةبالأفعال الغير 

ابقة تدعم بشكل عام فكرة التقميد، يمعب دورا ىاما خلاصة القول أن جميع الدراسات الس
) مصطفى نوري القمش / خميل عبد الرحمان المعايضة  في نشوء واكتساب السموك العدواني

اكتساب " عمى أىمية التقميد في  باندوراكذلك ىذا ما وضعتو دراسات " و  ( 208 2007
من ، و تعمم السموك العدواني من خلال ملاحظة نماذج العدوان في الواقع الذي يعيش فيوو 

خلال جممة التعزيزات التي يقوم بيا المحيطين بالطفل عند القيام بالسموك العدواني مما 
 يحصل عمى تعزيز إيجابي فالمكافأة أو التعزيزو  ،يؤدي إلى تكراره في كل مرة يرغب فييا

اني سواء كان ىذا النماذج أن نمذجة السموك العدو و  ،العدواني يسيم في نموه واسمراره لمسموك
" العدوان عمى أنو سموك يستيدف  باندوراىكذا يعرف " حيا ـورمزيا يؤدي إلى تعممو، و 

إحداث نتائج تخريبية أو مكروىة أو السيطرة عمى الآخرين من خلال القوة الجسمية أو 
تلاف ممتمكاتو "المفظية وينتج عنو إ  .يذاء الشخص الآخر وا 
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ىي  خصائص معايير لتحديد السموك العدواني و " ثلاث  باندوراكذلك قد حدد " و 
مره عخصائص الشخص المعتدي )، وشدة السموك، و (كالعدوان الجسمي  )السموك نفسو

 .جنسو ، سموكو في الماضي ( وخصائص المعتدي عميو

أن و  ،تم تقميدىا تعتمد عمى الدافعية" أن جممة السموكات التي باندوراكذلك وضع "و 
، عدوانيةىناك ثلاث طرق يستطيع الفرد من خلاليا أن يكون مدفوعا إلى السموك بطريقة 

 ىي  التعزيز الخارجي من البيئة / التعزيز الذاتي ، التعزيز البديل .اعده عمى استمراره و تسو 

ة أو التقميد أن السموك العدواني سموك متعمم عن طريق الملاحظ باندوراىكذا يرى و 
لكن ىذه الأخيرة متعممة تتعمميا ديو حصيمة من السموكات العدوانية، و لفالإنسان لا يولد و 

ذلك م بيا الأشكال الأخرى كالتعاون والإيثار ...إلخ و الفرد بطريقة متشابية لمطريقة التي يتعم
وك الآخرين المحيطين بالفرد في البيئة) طو عبد العظيم حسين تقميد سممن خلال ملاحظة و 

2007 216-218 .) 

 النظرية المعرفية : ( 3-3

 الإنسانيعمى الكيفية التي يدرك بيا العقل يعتبر أصحاب ىذه النظرية أنيا تأكيد 
انعكاسيا عمى الحياة النفسية لو، مف المواقف الاجتماعية المعاشة و الأحداث المعنية في مخت

، حيث تتحول إلى إدراك داخمي يقود تؤدي بو إلى تكوين مشاعر الغضب والكراىيةمما 
 ( . 117 2001) حسين فايد  ممارسة السموك العدواني أو إتباعصاحبو إلى 

 : النظرية الفسيولوجية  (3-4

يعتبر ممثمو الاتجاه الفسيولوجي أن السموك العدواني يظير بدرجة أكبر عند الأفراد 
يرى فريق آخر بأن ىذا السموك الجياز العصبي ) التمف الدماغي (، و الذين لدييم تمف في 

ا زادت نسبة ىذا اليرمون في ، حيث وجدت الدراسات بأنو كممناتج عن ىرمون التستستيرون
 ( 189 2000) خولة أحمد يحي .دوث السموك العدواني، زادت نسبة حالدم
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  مظاهر السموك العدواني :أشكال و  (4
 :كالتاليتعددت صوره اختمفت أشكال العدوان و :أشكال السموك العدواني (4-1
سديا مثل ىو السموك الموجو نحو إيذاء الآخرين ج :العدوان الجسدي (1-1-    4

 . (35ص  2002) سعد رياض  الركلالضرب، الدفع و 
البذيء، والشتائم وجمل التيديد يتمثل في الصراع بالكلام و  :العدوان المفظي (1-2-      4

 ( 262 2002سامر جميل رضوان  )المنابزة و 
صب العدوان عمى أشياء بديمة ترمز لمشخص المعتدي  العدوان الرمزي : (1-3-    4

في  الإسرافللأملاك العامة، و رية كتخريب الناس عميو أو ليا علاقة شعورية أو لاشعو 
الخدمات المجانية التي تتيحيا الدولة لممواطنين بالمجان بدون وجو حق ...إلخ )  استغلال

 (. 262 2002المرجع السابق 
قد ينطوي عمى نوايا الأدنى إلا أن ىدفو الأساسي يتمثل  العدوان الوسيمي : (1-4-    4

م المحترف الساعي إلى إيذاء خصمو بيدف في حماية الذات أو لأىداف أخرى، كالملاك
 ( . 99 2001تحقيق الانتصار والشيرة .) عصام عبد المطيف العقاد 

يعتبر أن قى صورة لمعدوان الذي يمثل فيو ارتفاع الاذى  : العدوان العدائي( 1-5-    4
 باليدف و الغرض الأساسي لو و ينتج عن ذلك شعور المعتدي بكراىية اليدف ومقتو

 (103 المرجع السابق)
عض الأطفال المضطربين كذلك قد يؤذي بالعدوان الموجه نحو الذات : (1-6-   4

 2000) خولة أحمد يحي  بشكل متكررد و بدرجة شديدة عن قص أنفسيمسموكيا انفعاليا و 
103-104  . ) 
 2010)خالد عز الدين  الأذى بالآخرين إيقاعالعدوان الموجه نحو الآخرين : (1-7-   4
10) 
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أما من مظاىر السموك العدواني داخل غرفة الصف مظاهر السموك العدواني :( 4-2      
 فيأخذ الأنماط و السموكات العدوانية التالية :

 .لزملائو في غرفة الصف نقد و الشتائم و الألفاظ البذيئةتوجيو ال  -1
 زملائو.كتب تمزيق دفاتره وكتبو أو دفاتر و   -2
 غرفة الصف وعمى المقاعد بشكل يشوه المنظر . الكتابة عمى جدران  -3
 الاعتداء البدني عمى الآخرين .  -4
 .التشاجر في غرفة الصف   -5
 محمد حسن ) بيا أرضا بيدف كسرىا الاستيلاد عمى ممتمكات الآخرين والإلقاء  -6

 ( 119-118  2010العمايرة 

 الطفل : لدى و مراحل النمو العدوانية (5
 عشر اثني إلى أعوام ستة من) تطور العدوانية حسب مراحل النمو  (5-1

 ( :عاما
ما أن بمغ الأطفال سن السادسة حتى يكون لدييم ضمير رادع  لسموكيم العدواني أي 
يكون قد نشأت في أذىانيم أفكار عن الخير و الشر فضلا عن اكتساب نوع من الضبط 

 .يحس أنيا خاطئةالذاتي الذي يجعمو يحاول مع النوازع التي 
لكنو لا يشتبك مع الآخرين د يحمل في أعماقو شعور بالعداء، و الطفل في ىذه المرحمة ق إن

تقاد بأنو إنما ، مما يعمل الطفل عمى الاعفزه خصمو كي يدفعو إلى ىجوم مضادإلا حين يست
قد وجد " فيشبا جان " أن الطفل يكف عن ثورات غضبو بعد يدافع عن حقوقو وكيانو. و 

اء يتسبب في عدوانية يأن غضبو الأشل الألفاظ العدوانية بدلا عنيا و الخامسة يستعم
بينما يتطور غضبو بحيث يصبح نتيجة عدوان   Instrumental Aggressionالآلي

يمكن الأشياء كما كانت الحال قبل الخامسة و ليس نحو و  Hostile Aggressionعدائي 
 تمك المرحمة عمى النحو التالي : تخصيص مظاىر العدوانية عند الطفل في 
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 في سن ستة أعوام : ( 5-1-1
رض يضرب عدوان بالغ بالجسم و بالكلام و انفجارات في الغضب فقد يمقي بنفسو عمى الأ

 الأشياء .ويرفس وقد يدمر الأثاث و 
 : في سن سبعة سنوات ( 5-1-2

 أمو، يعترض بالكلام. سموك أقل عدوانا "انفجارات في الغضب قميمة ، أقل مقاومة لأوامر
 في سن الثامنة سنوات : (5-1-3

يستجيب لميجوم و النقد بمشاعر مجروحة أكثر منو بالعدوان،اعتداؤه معظمو بالكلام .)خميل 
 (.220 1997قطب أبو قورة 

 : إلى اثني عشر عامافي سن تسعة   (5-1-3
معظمو لفظي  صور لعب عدوانيو الذكور و في العراك و الضرب شائع بين الأولاد 

 كلامي.
الوالدين ىما المذان ، و في الأخير فان العدوان يبدأ منذ ولادة الطفل إلى مراحل طفولتوو 

 يساعدان الطفل عمى اجتناب ىذا السموك أو تدعيم ىذا السموك.
بصفة عامة نلاحظ عمى الأطفال الصغار أنيم قد يمارسون أنماط العدوان الأدائي ضد و 

 الأشخاص.
لكن عدوانيم ىذا لا يستيدف في سبيل تحقيق رغباتيم عائق ما و أو الأشياء عندما يقف 

في ىذه الحالات تفكيرا  فان الأطفال يفكرون Piagetإيذاء شخص ما وفقا لما يذىب إليو 
السموك العدواني العدائي الذي يتجو  الأطفالقد يتعمم أنانيا وتفكيرا متمركزا حول الذات، و 

ذلك الممكن أن يستخدم لإيذاء الغير و يتعممون أن العدوان من ، و ذى بالآخرنحو إزالة الأ
 .( 123 2005 نادية بصورة عمدية مقصودة )فضال

 الفرق بين الجنسين :  (5-2
يرى الباحثين أن ، و لقد أثبتت الدراسات أن الأطفال الذكور أكثر عدوانية من الإناث

إلى أن الكبار يشجعون  ، بل يعزون ذلكليس التركيب البيولوجي أو البيئيالسبب في ذلك 
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، ليس لأن ذلك يتنافى مع ر أكثر مما يسمحون بو عند الإناثيعززونو عند الذكو العدوان و 
جل ذلك .من أيجب أن تتميز بالسمطة والقوة والعدوانيةحسب المجتمعات ية و الطبيعة الأنثو 

 لا يسمح بو للإناث .يسمح بالعدوانية لمذكور و 
نما يكون ، بيار البنات أو عدوانين يكون لفظيا، كلامياشج ة إلى ذلك أنولوحظ بالإضاف

 (196 2009.) خالد خميل الشيخمي العدوان الذكور فيزيقيا
 آثار العدوان :  (6

حيث يستخدمو الفرد في بعض  ،العدوان بغض النظر عن أضراره لو وظيفة إيجابية
عديدة كوسيمة لمدفاع عن  في خالات، و الحالات كوسيمة لمتعبير عن مطالب اجتماعية معينة

لدى الفرد أو لتفريغ الصراعات والتوترات الداخمية أو لحل الصراعات  الممتمكاتالذات و 
زالة العقبات التي تحول دون تحقيق أىدافو المشروعة فالعدوان الايجابي يمكن أن يدفع و  ا 

في طريق إشباعو  تي تقفال الإحباطاتكذلك لى خشد كل طاقتو لتخطي العقبات و الفرد إ
دية سعيا المارد إلى تعديل بيئتو الاجتماعية و أىدافو كما يمكن لمعدوان أن يدفع الفلحاجاتو، و 

 .وراء التوافق معيا
أما عن الآثار السمبية لمعدوان فيي ترتبط إلى حد كبير بظيور الكثير من 

لاضطرابات النفسية انب اإلى ج ،الاضطرابات النفسية الجسمية ) الأمراض السيكوسوماتية (
أن  بالإضافة، كالخوف والقمق والاكتئاب وانخفاض تقدير الذات والانسحاب الاجتماعي

لذلك العممية التعميمية داخل الفصل ويؤثر سمبا عمييا و  السموك العدواني لدى الطلاب يعرقل
توافق يرتبط بسوء الكلات السموكية المضادة لممجتمع و يعد السموك العدواني من أخطر المش

كل  الاجتماعي لمفرد كما تكمن خطورة ىذا السموك فيما يتركو من آثار سمبية عمىالنفسي و 
 ( 206-205 2007) طو عبد العظيم حسين  من الفرد والمجتمع
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 خلاصة:
، تعد فل كتفريغ نفسي عن جممة الضغوطاتإن السموكات العدوانية التي يتخذىا الط

، فكل السموكات النفس وبالدرجة الثانية عمى الآخرينسمبي بالدرجة الأولى عمى سموك 
الأذى  إلحاق، فيدفيا واضح  المظير البدني أو المفظي العدوانية بشتى مظاىرىا سواء كان

نفعالية عمى الطفل ألا يتبنى سموكات إ لذا، فيو سموك ىدام لمذات و المجتمع بالآخرين
 .مع الآخرينمع ذاتو و  كونو يؤثر عمى تأقممو، سمبية في نموه الانفعالي
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 التذكير بالفرضيات :  (1
 الفرضية العامة : (1-1
 يتميز السموك العدواني لدى الطفل المتمدرس ابن الطلاق بمظاىر نوعية . -
 الفرضيات الجزئية : (1-2
 بالاعتداءات الجسدية .يتميز السموك العدواني لدى الطفل المتمدرس ابن الطلاق  -
   .عتداءات المفظية يتميز السموك العدواني لدى الطفل المتمدرس ابن الطلاق بالا -

 المنهج المستخدم :  (2
دراسة المشكمة لاكتشاف الحقيقة منيج البحث ىو الطريقة التي يتبعيا الباحث في 

 3004الرحمن الوافي المطروحة التي يثيرىا موضوع الدراسة ) عبد عن الأسئمة  الإجابةو 
56.) 

، نظرا لطبيعة الموضوع المدروس المنهج العيادياستخدمنا في عرضنا ىذا 
، بيدف التعرف عمى مح لنا بالدراسة المعمقة لمحالات، فالمنيج العيادي يسوالتخصص

 مظاىر السموكات العدوانية لدى الطفل المتمدرس ابن الطلاق.
، بصورة كمية لذي يقوم عمى أسموب دراسة الحالةىو المنيج ا تعريف المنهج العيادي :

ا حالة منفردة في خصائصيا وبنائيا الدينامي، ومن ثم فيذا المنيج يخدم التنبؤ شاممة لكوني
 (.374العلاج ) فرج عبد القادر دس و 

عبارة عن الوعاء الذي ينظم ويقيم فيو الإكمينيكي، كل المعمومات  فدراسة الحالة
عمييا الفرد، عن طريق المقابمة، الملاحظة، تاريخ إجرائيا، الفحوص  والنتائج التي يحصل

 (.69 3005الاختبارات النفسية ) زينب شقير الطبية و 
 أدوات الدراسة :  (3

; وىي أداة تكون من أجل ىدف، انطلاقا من موضوع  الملاحظة العيادية (3-1
جراء اختبارات الإخضاع  محدد تحتل المرحمة الأساسية في التخريب من خلال المقابمة، وا 

 (N.Sillamy 2003 101)الحالة التي ىو فيياالنفسي يسجل سموكات العميل، إيماءاتو، و 



الاطار المنهجي                                                                  الفصل الرابع            
 

 
48 

يدور بين الباحث  ة عن حوارعبار ; المقابمة العيادية النصف الموجهة ( 4-2
ث الحد ، ليضمن الباحا الحوار بخمق علاقة وئام بينيما، يبدأ ىذوالشخص الذي تتم مقابمتو

بعد أن يشعر الباحث م يشرح الباحث الغرض من المقابمة، و ، ثالأدنى من تعاون المستجيب
جل ، ثم يسدىا مسبقا، يبدأ بطرح الأسئمة التي يحدأن المستجيب عمى استعداد لمتعاونب

 (.203 3000الاستجابات )يحي مصطفى عميان 
وفي ىذا النوع من المقابلات يستعد الباحث لتحديد الموضوعات التي سوف يطرحيا عمى 

 (.355ص :300الشخص فيضع السؤال بما يتناسب وفيم الفرد )محمد حسن غانم 

 كانت الأسئمة مقسمة إلى محورين ;
 الجسدية. عتداءاتمحور الإ -
 المفظية. عتداءاتمحور الإ -

 رسم العائمة : إختبار( 4-3
  : تقديم الإختبار 

الإسقاطية التي يرجع إلييا الأخصائي ر رسم العائمة من ضمن الاختبارات يعتبر اختبا
انو اختبار سيل التطبيق نفسي، وسمات شخصية الطفل خاصة البغية التعرف عمى المعاش 

رصاص مبرري جيدا، بالإضافة إلى الأقلام يعتمد فيو الأخصائي عمى ورقة بيضاء و قمم 
 الممونة إن أراد الطفل ذلك، مع العمم أن استعمال الممحاة ممنوع .

  :التعميمات 
يقدم الأخصائي لمطفل ورقة بيضاء و معيا قمم رصاص، ثم يطمب منو رسم عائمة 

 قائلا " أرسم لي عائمتك " أو " أرسم أفراد العائمة " 
لاختبار جممة من المقابلات مع الطفل، ذلك لخمق جو من لا بد أن يسبق تطبيق ا

 الثقة و الأمان كي يحس الطفل أنو تحت الحماية الكمية من طرف الأخصائي.
عندما ينتيي الطفل من رسم عائمتو، عميو بتبيان كل فرد في الرسم و تعيينو كي يسيل 

 عممية تحميل الرسم.
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ية معاودة رسم عائمة، لكن ىذه المرة ثم يطمب الأخصائي من الطفل في المرة الثان
 ثم تنعيت أفراد ىذه العائمة . عائمة خيالية أي العائمة كما يفضميا الطفل أن تكون.
الثاني الأول الخاص بالعائمة الحقيقية و بعد أن يحصل الأخصائي عمى الرسمان، 

عطاء دلالة معينة صر ميم لإ. تعتبر الألوان عنمة الخيالية يقوم بعممية التحميلالخاص بالعائ
 ، حيث ىناك ما يسمى لغة الألوان يستعمميا الأطفال في رسوماتيم .لمرسم

 .نو المون المحبوب من قبل الأطفالعدوانية و العنف، رغم افالأحمر دليل عمى ال -
 البرتقالي و الأصفر ىما المونان المضيئان و المفرحان . -
 اكتئابية .الأسود علامة القمق ، الخوف ، سموكات  -
 الأخضر يدل عمى رد فعل معارض . -
 البنفسجي علامة وضعية صراعية . -
 الأسمر، الحزن وعدم الارتياح، و الرغبة في الوسخ . -
 الأزرق علامة اليدوء والطابع النشوي . -

  : تحميل رسم العائمة 
 عمى مستوى الخطي : -
يقوم الأخصائي عمى ىذا المستوى بملاحظة قوة الخط و سمكو ، و ذلك عمى اثر  

 درجة حدتو و سواده .
فالخطوط المرسومة بشكل واضحو تحتل مكان كبير في الورقة ، تدل عمى امتداد حيوي 

 واضح و كبير ، بمعنى سيولة في الكشف عن الميولات .
ر و متقطع فيذا يدل عمى تثبيط فإذا كان الخط ضئيل السمك و الحدة ، أو قصي

 الامتداد الحيوي . و الخط القوي يدل عمى نزعات قوية ، اندفاعية و عدوانية أو تحرر نزوي 
ففي ىذه الحالة ، يدفع امتداد الحيوي الطفل إلى رسم أشخاص أكبر من حجم الورقة . و ىو 

 عبارة عن عممية رد فعل الطفل إزاء ظروف ما .
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، نقول أن ىناك مشكل في الحيوية و حدث تثبيط صغير جدا  أما إذا كان الرسم
لمميولات الطفمية يدل الرسم بخطوط متقطعة إلى نزوات عدوانية ، أما الخط الغير واضح 
تقريبا فيو علامة نعومة المشاعر و وجود جانب روحي ، و قد يدل في غالب الأحيان عمى 

 ضافة إلى مؤشرات عصاب الفشل .خجل مرضي و عدم القدرة عمى تأكيد الذات ، بالإ
إن الخط قد يكون غير ظاىر أو خفيف نوعا ما في حالات الخجل ، و يكون ظاىر 

 و واضح تماما لدى الأطفال ذوي الثقة في أنفسيم .
ذا كان الرسم من اليمين إلى اليسار ، فيذا علامة الرغبة في الرجوع إلى الماضي إ

 إلى النكوص نحو الماضي .عمى أنو فترة مريحة بالتالي الميل 
أما إذا كان الرسم من اليسار نحو اليمين ، فيدل عمى تطمعات نحو المستقبل 

 بالإضافة إلى ميل نحو الأب .
كما أن الرسم في المنطقة العميا نجده لدى الأفراد الحالمين و المثاليين ، الذين 

السفمى ، ىي منطقة الأفراد  يتمتعون بخيال واسع و يسعون للابتعاد عن الواقع . و المنطقة
 الخاممين ، الكسالى ، و النائمين و كذا المتمركزين حول الذات .

إن الاطفال العفويين يستعممون كامل الورقة و قد يطمبون ورقة ثانية ، خلافا لمذين 
 تنقصيم الثقة في أنفسيم و يرسمون أشخاصا صغيرة الحجم تحتل مكانا صغيرا في الورقة .

 عمى مستوى الشكل :  -
ييتم الأخصائي ىنا بدرجة إتقان الرسم ، و التي ىي علامة عمى النضج و الذكاء ، و 

 يمكن أن تكون مقياسا لمنمو .
لا بد من الاىتمام بالطريقة التي رسمت بيا أجزاء الجسم ، بالإضافة إلى البحث عن 

 التفاصيل و الإضافات .
عاطفية و مدى توازن الشخصية ككل ، و يمكن فطريقة الرسم تكون متأثرة بعوامل 

 تمييز نوعان من الأطفال عمى ىذا المستوى ; 
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النمط الحسي ; نجد في ىذا النمط الطفل ظاىر وسط أفراد العائمة ، أين يغمب عميو  -
 طابع الحيوية و العفوية . كما تجد الحركة واردة في الرسم .

ثبطة نوعا ما بسبب الانشقاقات و المشاكل النمط الجذري ; تكون عفوية الطفل ىنا م -
 العائمية التي يعاني منيا مثل الطلاق ، اليجر ، إدمان أحد الوالدين و غيرىا .

فتثبيط العفوية ترك المجال إلى قاعدة جامدة نتج عنيا تكرار رسم الأفراد بنفس الحجم ، 
يبيم ترتيبا منطقيا ، تفصل نفس المسافة من فرد لآخر مع غياب الحركة فيقوم الطفل بترت

 خلافا لمطفل النشط السريع الذي يذىب مباشرة نحو ما ىو ميم .
فغياب الأيدي و الأرجل حسب لويس كرمان دلالة عمى عدم القدرة عمى الاتصال 

 بالمحيط ، أما ظيور الأزرار فيدل عمى التبعية و الامتثال لمسمطة .
 عمى مستوى المحتوى :  -

تدفعو أحيانا إلى رسم و تمثيل عائمة حسب لذاتو ، دون أن تكون لعل ذاتية الطفل  قد 
، ىذه ية الايجابية من خلال مشاعر الحبىي عائمتو . كما قد تظير ميولات الطفل العاطف
 الأخيرة تظير عمى اثر استثمارات الموضوعات 

يعطيو قيمة م أي فرد من العائمة و يعرف استثمار الموضوع عندما يتقن الطفل رس
 رة خلافا لسواه .ظاى

ىي عبارة دم استثمار الموضوع من طرف الطفل، و أما الميولات السمبية فتتجمى في ع
لعل ىذا . و عن مشاعر كره أو مقت تجعمو يحط من قيمة فرد ما في الرسم مقارنة بالآخرين

 راجع إلى قمق كامن اتجاه الصورة الأبوية المستدخمة في القطب النفسي للأنا الأعمى .
ميولات ضد لوان يدل عمى وجود فراغ عاطفي و متناع الطفل عن استعمال الأإن ا

 الحنان .دي المفتوحة تشير إلى طمب الحب و اجتماعية . كما أن الأي
. بالإضافة إلى أن فيذا علامة عمى قبول مبدأ الواقع، أعاد الطفل رسم العائمة الحقيقيةو إذا 

 . حذف الذات يوحي بوجود قمق عادي لدى الحالة
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إن غياب التفاصيل في الرسم مؤشر عمى نقص الإدراك و ضعف القدرات العقمية . 
، بالتالي ملاحظة الأفراد ائمة الحقيقية بالعائمة الخياليةحيث يتم عمى ىذا المستوى مقارنة الع

. فلا ينبغي عمى الأخصائي ذلك الموجودين في عائمة واحدة فقط و محاولة رصد سببية
و ، إنما يدفععة من الأسئمة الجامدة عمى الطفلبار إن يفرض مجمو خلال تطبيق الاخت

 .لمتعبير من تمقاء نفسو دون قيد
لقد أثبت البحث الإكمينيكي أن اختبار رسم العائمة يمد الأخصائي بمجموعة من 

باستعمال وسائل أخرى ة انطلاق لأجل استقصاء أكثر عمقا، و الاحتمالات التي قد تكون نقط
 ( .72 3023ة عبد الوافي زىير )بوسنمتعددة 
 :لإطار المكاني و الزماني لمدراسةا (4

 الإطار المكاني:  (4-1
خراشي  بابتدائيةبما أن الموضوع حول الطفل المتمدرس ابن الطلاق، تمت الدراسة 

،و حسب قرار تتبنى المؤسسة نظام 2:86، نشأة ىذه المؤسسة سنة  –بسكرة  –أحمد 
القسم الإداري يحتوى عمى مكتب  إلىبالإضافة ، عشر قسم اثنيإذ تحتوي عمى خارجي،  

، و قد واجيت بعض الصعوبات في التعامل مع الحالات كون التربويينالمدير و المساعدين 
 الطفل ابن الطلاق ، وىذا الجانب جد حساس بالنسبة لمحالة .

لدراسة بطريقة وقد تمت الدراسة الاستطلاعية في شير نوفمبر، أين تم اختيار حالات ا
 قصدية، وكان ذلك بمساعدة الأخصائية و المعممين. 

إلى غاية  3026فيفري  26أما مدة التربص فقد كانت من  الإطار الزماني : (4-2
، أي دامت حوالي شيرين، وقد واجينا بعض الصعوبات أثناء التربص، 3026أفريل30

 خاصة مع أميات حالات الدراسة.
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 الدراسة الكمية: (1
 اليدف والأداة:(1-1

ر تجاوز المعيقات والعقبات التي ستعترض سي مفلمتمكف  كميةيتـ إجراء الدراسة ال   
سبة لممشكلبت االمنإيجاد الحموؿ بالتالي يتمكف الباحث مف ، و الكيفيةتنفيذ إجراءات الدراسة 

 كيفية.المعيقات المتوقع ظيورىا عند إجراء الدراسة الو 
ى التعرؼ عمى المنيج والأدوات التي إل كميةييدؼ الباحث مف خلبؿ الدراسة ال      

لحالات التي سيتـ التعامؿ معيـ والتقرب تقصي معمومات حوؿ ا إلى، بالإضافة سيتعامؿ بيا
 مظاىر التي يتجسد فييا العدواف.الكشؼ عف أىـ المنيـ أكثر، و 

 تـ بناء استبياف مف طرؼ الباحثة و يحتوي عمى ثلبث محاور تتمثؿ في:
 . تعامؿ ابف الطلبؽ داخؿ المدرسة 
 خصائص ابف الطلبؽ. 
 .كيفية التعامؿ معو 

 (.10) انظر ممحؽ  .وزع عمى معممي الإبتدائية دوف إشكاؿ
 النتائج: (1-2

 النتائج المتحصؿ عمييا كالتالي :مف خلبؿ تطبيؽ الاستبياف كانت 
حيث أف وضعية ابف        تمثمت النسبة بػ تعامؿ ابف الطلبؽ داخؿ المدرسة

 الانفصاؿو تأثير  ،الطلبؽ داخؿ المؤسسة سيئة نتيجة لمظروؼ و المشاكؿ التي يعيشيا
الطلبؽ عمى نفسية الطفؿ بالدرجة الأولى إذ يشعر بالنقص و النبذ...إلخ، وتعاملبت ابف 

 مع الآخريف مثؿ "لا يستطيع التحكـ في انفعالاتو،فة مع الأشياء و داخؿ المدرسة بصورة عني
 .خ"ليضرب الأشياء بقدميو أو يغمؽ الأبواب بعنؼ ...إ

   داخؿ القسـ بسمات ذات طابع عدواني  ىذا الأخير يتميز أما خصائص ابف الطلبؽ،
الآخريف، وىذا يعود إلى عدة أسباب منيا جمب و خارجو كالسب، الشتـ، الضرب ودفع 

 .     الانتباه والتوتر والشعور بالنقص ...إلخ حيث وصمت نسبتيا إلى 
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وبالنسبة لكيفية التعامؿ معو، يتصرؼ الجميع مع ابف الطلبؽ بصورة جيدة دوف 
ية  احساسو أنو مختمؼ عف زملبئو، مع مراعات الوضعية التي يعيشيا و تقدير حالتو النفس

والنقص الذي يشعر بو، و لكف في بعض الأحياف سموكاتو تتغير فتتغير معاممتو، حيث 
 .رليذا المحو        تحصمنا عمى نسبة

فيذا الاستبياف  %011مف النسبة الكمية  %11.0فكانت النسبة الكمية ليذا الاستبياف 
 ظاىر السمبية التي يتميز بيا ابف الطلبؽ.بيف الم
 الدراسة الكيفية: (2

 : )ي( الحالة الأولى (2-1
 تقديم الحالة: (2-1-1

 .. يالاسـ: ش

 .الجنس: ذكر 

 .سنة 00السف:  

 .المستوى التعميمي: السنة الخامسة ابتدائي

 .المستوى الاقتصادي: ضعيؼ

 .مينة الاـ: طاىية 

 .11عدد الاخوة:  

  .مستوى التحصيؿ الدراسي: ضعيؼ

  .أساسي 6المستوى التعميمي للؤـ : سنة 
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 المعيشة:ظروف  (2-1-2

بالسنة الخامسة الرابعة  سنة وحيد الأبويف ، متمدرس 00الحالة طفؿ يبمغ مف العمر 
سنوات ، كاف ضمف أسرة نووية  9،  تـ الطلبؽ منذ سنتيف حيث كاف يبمغ مف العمر ابتدائي

، و أصبح  يعيش ببيت جديو )والدا أمو ( أبويو غير مجرى العيش إذ انتقمواإلا أف انفصاؿ 
أسرة ممتدة ، لاف الأـ لا تستطيع دفع كؿ المستمزمات ، كانت العائمة تعيش في جو أي 

عائمي يسوده الألفة و المحبة و لكف زواج الأب لممرة الثانية دفع الأـ لمطلبؽ ، و ىذا ما 
مما جعؿ الاتصاؿ بينيما شبو  ،كوف الأب أصبح يقيـ بمكاف آخر ،أثر سمبا عمى الحالة
في حالة مف  الأـإلى عيش  أدىو  الأسريتسبب في اىتزاز الاستقرار منعدـ ، و ىذا ما 

مما اضطرىا لمنزوؿ لمعمؿ و بمرتب زىيد جدا لا يكفي  ،الضغط النفسي الاقتصادي الشديد
تبتعد بشكؿ جبري عف العناية  أيضا الأـوىو ما جعؿ  ،لإعالة كؿ المتطمبات كما ينبغي

دييا ، ىذا ما أثر عمى نفسيتيا أي مساعدة مف والبطفميا والاىتماـ بو ، كونيا لا تجد 
أصبحت عصبية و حساسة لموقفيا ، مما جعؿ الحالة يتعرض لمعقاب الدائـ مف طرؼ الأـ و 

و الجد لمشكوى المقدمة ضده نتيجة تصرفاتو العدوانية مع ابف الخاؿ و الجيراف ، بالاضافة 
ترؼ بالخطأ، مما ولد لديو شحنات يع كونو كثير التشويش و لا إليولما أشارت المعممة 

نتيجة الإىانات الموجية لو ،  سمبية يتعامؿ بيا في المدرسة لاحساسو بالدونية و النقص
كونو يواجو الكثير مف التعميقات  ،بالتالي انخفاض مستوى تحصيمو الدراسي بشكؿ واضحو 

 مف طرؼ زملبء المدرسة .

 :تممخص المقابلا (2-1-3
 : ممخص المقابمة مع الحالة 

و بعد الاستئذاف مف المعممة تمكنا مف بمة بشكؿ جيد و في ظروؼ جيدة، تمت المقا
 المقابمة . إجراء
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ثـ  ،التعاملبت داخؿ القسـو النتائج مة تمييدية تمحورت حوؿ الدراسة و بدأت المقابمة بأسئ
بدأت الباحثة بطرح الأسئمة التي تمحورت حوؿ مظاىر السموؾ العدواني و الذي ينقسـ إلى 

  .المفظية عتداءاتالجسدية و محور الإ عتداءاتمحوريف محور الإ

سنة يعيش حالة شقاؽ و انفصاؿ نتيجة طلبؽ  00الحالة طفؿ يبمغ مف العمر ف
اىتماـ لموضع الذي صارت فيو العائمة  سنوات ، لـ يكف يبدي أي 9الأبويف في سف صغيرة 

تميز الحالة بمظاىر تأو لـ يكف يعي بذلؾ و لكف شيئا فشيء أدرؾ الحالة الوضع الجديد ، 
عدوانية تثير غضبو ، و علبقاتو محدودة مع الزملبء مع شعوره بالتذمر كوف معاممتيـ لو 

يقوـ بتصرفات عفوية مثؿ  أي ردة فعؿ و اتجاهغير محببة لديو، تتصرؼ الحالة بعدوانية 
التيديد و الشتـ ، مما جعمو يثير الانتباه لمسموؾ الذي يتبعو ، يحب لعب  ،الضرب و السب 

رياضة المصارع و الجيدو كونيما عبارة عف مشاجرات أي إساءة جسدية ، الحالة كثير 
ما  الشكوى خاصة مف الجيراف و الزملبء مما جعمو يعاقب مف طرؼ الأـ و الجدة و ىذا

يظير العدوانية  بشكؿ جمي، الحالة كثير القمؽ و الانزعاج و ىو مؤشر عمى العدوانية التي 
يتميز بيا ،  تشعر الحالة بالنقص لعدـ القدرة عمى تمبية كؿ متطمباتو ، و تحصيمو الدراسي 

ثارةفي المعب والشجار  إفراطومتدني بسبب    المشاكؿ و عدـ الاىتماـ  . وا 

  مع الام :ممخص المقابمة 

تمت المقابمة مع الأـ  في ظروؼ جيدة كانت بداية المقابمة بطرح أسئمة عامة بغية 
كسبيا كوف الموضوع حساس ، ثـ تطرقنا لمتحدث عف الحالة ) ي ( لمسموكات و التصرفات 
التي يقوـ بيا داخؿ المنزؿ ، إذ الحالة غيور مف ابف الخاؿ و الجيراف ، و تصرفاتو فوضوية 

لاتفو الاسباب و ىذه التصرفات منذ عاميف لـ تكف بيذا الشكؿ ، يسبب شكاوي و و عصبي 
ىذا راجع لسموكو الغير محبوبة ، ينكر جميع الاتيامات الموجية لو كميا ، أصبح كثير 
الكذب سيء الخمؽ لتعاممو بخشونة و إساءات نحو زملبءه ، بالإضافة إلى ميولو للبنحراؼ 

سنة ، يشعر بنقص و خاصة في تجمع  00ىو في سف صغيرة  و الذي تمثؿ في التدخيف و
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العائمة ، اما مف الناحية المادية فترى الأـ أنيا تحاوؿ اف توفر كؿ ما يحتاجو و ذلؾ لعدـ 
تركو يشعر بالدونية و قمت المستوى اماـ زملبءه ، أثر غياب الاب في الحالة إذ يشعر بجزء 

الكبيرة ،  كثير الشجار مع ابف الخاؿ بالاضافة إلى   مف الفراغ و عدـ الاستقرار في العائمة
 العبوس أثناء الغضب و عدـ تمبية ما يريد .

 : ممخص المقابمة مع المعممة 

حوؿ تصرفات  الأسئمةفي المقابمة مع المعممة اعتمدت الباحثة عمى طرح مجموعة مف 
كانت المعممة ذات اىتماـ كبير  ،و تعاملبت  الحالة داخؿ القسـ و السموكات التي يقوـ بيا 

بيذا الحوار ، كانت ترى أف الحالة ) ي ( ىو تمميذ متوسط لكف اختمفت نتائجو و تصرفاتو  
بعدما تغير الجو الأسري ، إذ أصبح  كثير الحركة و ذلؾ مف خلبؿ السموكات التي يقوـ بيا 

فو الأسباب ، سريع القمؽ في القسـ و خارجو ،  تعاملبتو إندفاعية بشكؿ ظاىر ، يتشاجر لات
و الانزعاج , كثير الشكوى و ىذا قد يعود الى جذب الاىتماـ و الشعور بالدونية و الاحتقار 
خاصة الضعؼ في الجانب المادي الذي يعيشو الحالة مف نقص و عدـ الاكتفاء، الحالة لا 

، رغـ ذلؾ  خشف بأسموبيبالي بالاحتراـ و التقدير و لمتوجييات المقدمة لو ، يتعامؿ 
  ود الى الجو الأسري الذي يقطففالحالة حسب رأي المعممة أف العدوانية التي يقوـ بيا تع

،  أما نتائجو الدراسية كانت المعممة غير راضية عمى مستوى التحصيؿ الدراسي لمحالة بو
كونو  مقبؿ عمى شيادة التعميـ الأساسي ، و ىو لا يبذؿ جيد في الدراسة و أصبح كثير 

 ساءة لزملبئو لاتفو الأسباب .الا

 تحميل مقابمة الحالة :  (2-1-4

تميز بالسطحية  لاحظننا مف خلبؿ المقابمة النصؼ الموجية أف الحالة في جؿ ايجاباتو
     "  كي يضربوني نضرب،  صحابي يسمطو عمياو ىذا مف خلبؿ قولو " ،الاختصارو 
يعود ىذا بسبب عدـ احتكاكو بالزملبء و تكويف علبقات جديدة ، نتيجة الى الجو العائمي و 
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وىو الإنفصاؿ الأسري، ما جعؿ تحصيمو الدراسي ضعيؼ ، و ىذا ما بينتو العلبمة 
 " .  4223مش مميحة الموضحة أثناء قولو "

نسب ، نعيط ، لو " تتميز الحالة بخصائص سموكية و انفعالية مثؿ الشتـ و المتمثؿ في قو 
  " و كذلؾ  نخبط  ، كي يسبوني ىما تاني نسبيم ، انتي علابالك سعات بصح مش ديما

" بالإضافة الى عدواف مف شكؿ الإساءة الجسدية و التي تمثمت الضرب و  ندزوا ولا نسبوا" 
حالة " ، تعاني ال نعم كي يضربني نضرب، "   ندزوا ولا نسبواالدفع و ىذا ما اتضح قولو'" 

كي  يقمقوني مف تقمبات مزاجية و ردود فعؿ سريعة و متيورة و ىذا ما تجمى في قولو " 
فيذه الحالة غير مستقرة و تعاني مف تقمبات مزاجية و عدوانية بالإضافة  "ياسر نتحمف فييم

نحكميم كي نسرحوا ، كي نمقاه صاحبي  "ي قولو إلى ردود فعؿ سريعة مما اتضح ف
ىذا الانفصاؿ أثر عمى نفسيتو بشكؿ كبير و سمبي و الظروؼ التي و  " نتقابض معاه

يعيشيا الطفؿ في الأسرة الممتدة للؤـ ، فالحالة تعاني مف حرماف عاطفي و أبوي مما جعؿ 
حالتو تتدىور و لا يتقبؿ صداقات جديدة و يقوـ بتصرفات سموكية عدائية دوف مبالاة و 

 احتراـ. 

 تطبيق وتحميل الاختبار: (2-1-5

بعد تطبيؽ الاختبار النفسي  عمى الحالة  تـ الحصوؿ عمى رسميف ، الاوؿ خاص 
بالعائمة الحقيقية والثاني خاص بالعائمة الخيالية ومف خلبؿ تحميؿ ىذيف الرسميف يمكف القوؿ 
وانطلبقا مف الالواف باعتبارىا عنصر ميـ لإعطاء دلالات نفسية واضحة  ، حيث اكتفى 

الموف  أبرزىامف  ألوافة الحقيقية دوف الخيالية و قد استخدـ الحالة عدة الحالة بتمويف العائم
والذي يعكس  الأحمر، الموف القمؽ ، الخوؼ وسموكات اكتئابية الأسود الذي يدؿ عمى 

ميولات عدوانية واضحة وعنؼ بارز رغـ انو ىذا الموف ىو لوف محبوب مف قبؿ الاطفاؿ ، 
 الألواف التي تشير إلى الفرح  . أىـوالمذي يعتبر مف  الأصفركما استخدـ الحالة الموف 
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اما عمى المستوى الخطي فمف الملبحظ وبشكؿ بارز سواء في العائمة الحقيقية أو  -
خمؼ الورقة مف شدة الضغط  التي تركت اثار ،العائمة الخيالية قوة الخط ودرجة حدتو العالية

كما يتضح اف الحالة لـ يشغؿ    ،عمى القمـ مما يشير إلى نزعات قوية اندفاعية وعدوانية
حيز كبير مف الورقة رغـ وضوح الرسـ وىو ما يعكس مشكمة في الحيوية و تثبيط في 

 الميولات الطفمية .

في كلب الرسميف وىو ما  اما عف جية الرسـ فقد انطمؽ الحالة مف اليميف إلى اليسار -
وىذا النكوص يشي إلى اف فترة الماضي ىي  ،يعتبر علبمة الرغبة في الرجوع إلى الماضي

  .فترة مريحة بالنسبة لو 

كما احتؿ الرسميف في العائمة الحقيقية والعائمة الخيالية المنطقة العميا مف الورقة مما 
بتعاد عف الواقع ، ىذا واف صغر حجـ يشير إلى اف الحالة يتمتع بخياؿ واسع ويسعى للب

 افراد العائمة في كلب الرسميف يعكس نقص الثقة في النفس لدى الحالة.

الحالة يتمتع بنمو جيد و نضج وذكاء مناسبيف  أفعمى  مستوى الشكؿ فيتضح  أما -
والاىتماـ الواضح بجميع تفاصيؿ  ،الرسـ في كلب العائمتيف إتقاف إليو أشاروىو ىذا ما 

 جسـ. ال

حيث غمب  ،الحالة ينتمي إلى النمط جذري أفومف خلبؿ تحميؿ ىذا المستوى يتضح 
 أفمما يعكس  ،عمى الرسـ الطابع الروتيني والجامد وغابت العفوية والحركة بشكؿ واضح

الحالة يعيش وضعية انشقاؽ ومشاكؿ عائمية كالطلبؽ وقد بدا الجمود في الرسـ مف خلبؿ 
وترؾ مسافة مقاربة بيف كؿ فرد وفرد مع غياب الحركة  ،بنفس الحجـ الأفرادتكرار رسـ 

و  الألوافالتي بدت خالية مف الحيوية بشكؿ جمي بسبب غياب  ،خاصة في العائمة الخيالية
 وترؾ نفس المسافة الفاصمة بينيـ .  ،الأفراد أحجاـوتقارب 
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تجاه شخص معيف مشاعر ايجابية  أياما عمى مستوى المحتوى فمـ يبدي الحالة  -
الميولات السمبية  أففي حيف  ،مما يعكس غياب استثمار موضوع  ايجابي ،مف افراد عائمتو

وذلؾ بغيابو مف الرسـ وىو  ،قد ظيرت مف خلبؿ الحط مف قيمة احد افراد العائمة و ىو ذاتو
 مى .المستدخمة في القطب النفسي للبنا الاع الأبويةما يعكس وجود قمؽ كامف اتجاه الصور 

في رسـ العائمة الخيالية عمى وجود فراغ  الألوافكما يعكس امتناع الحالة عف استخداـ 
ماعدا الموف الأصفر الذي لونت بو الأـ و الذي يعني الفرح   ،عاطفي وميولات ضد اجتماعية

والذي يشير إلى  ،المفتوحة في كلب العائمتيف الأيديمف خلبؿ رسـ  أيضاوىذا ما اتضح 
 والحناف و الموف الأسود الذي يعبر عف القمؽ .طمب الحب 

ىناؾ اختلبؼ واضح بيف الرسميف )العائمة  أفخلبؿ مقارنة العائمتيف يتضح  ومف
ىو علبمة عمى عدـ العائمة و  أفرادالحقيقية و العائمة الخيالية ( مف حيث المحتوى و ىوية 

العائمة الخيالية  أفرادالواقع. حيث اكتفى الحالة بالإشارة إلى جنس كؿ فرد مف  مبدأقبوؿ 
تبدو عائمة مثالية و  أنيادوف نسب ىذه العائمة لو ولكف يظير مف خلبؿ  رسـ العائمة الخيالية 

، و غياب عائمة والدا  الأبوىو  إضافيكما يظير فييا فرد  ،عمييا ملبمح الفرح والتقارب
 الأـ .

 ميل العام لمحالة: التح (2-1-6

رسـ  اختبارمف خلبؿ الملبحظة و المقابمة النصؼ الموجية ، و مف خلبؿ تطبيؽ 
الانفصاؿ يمكف القوؿ أف الحالة )ي( يعاني مف حرماف مادي و معنوي ، ناتج عف  ،العائمة

ىو سف التاسعة ، تعيش الحالة نقص في تمبية الحاجات النفسية الذي حدث في سف مبكرة و 
 أدلرتماعية و الإقتصادية لمعائمة مما ولد سموؾ عدواني في تعاممو و ىذا ما أكده و الإج

أف السموؾ العدواني ينتج عف الإحباط و الفشؿ في تحقيؽ اشباع حاجياتو " ) مرسي أبو "
(  و ىذا راجع إلى إىماؿ الأب لمسؤولياتو إتجاه الحالة و غيابو  001 2112محمد مرسي 

حيث  فؿ أولا و عمى نفسية الأـ ثانيا في مدينة أخرى فقد أثر ذلؾ عمى نفسية الط و إستقراره
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" أف العدواف ىو  بوسكما ذكر  ،أصبح الحالة )ي( يتصرؼ بسموكات عدائية نحو الآخريف
ما تـ تسجيمو مف خلبؿ  إلى بالإضافة، "كؿ سموؾ يمحؽ الأذى بالآخريف أو بممتمكاتيـ 

حيث يقوـ بحركات و إيماءات فيزيولوجية  ،ثابتة و غير مستقرةالملبحظة أف الحالة غير 
تدؿ عمى الاندفاعية و عدـ الثبات النفسي ، و يبرر المواقؼ التي تصادفو بالصراخ و 
النرفزة العصبية  و القمؽ الذي يمعب دور في عدوانية الحالة ، و كذلؾ نلبحظ عمى الحالة 

      الجسدية  الإساءةنية متجسدة لديو إذ تمثمت في تقمبات المزاج لدية ، بالإضافة إلى عدوا
المفظية التي يمجأ إلييا في تعاملبتو ، و رغـ ىذه  الإساءةو بصورة واضحة ، و لا ننفي 

المقاومة لـ تخمو المقابمة مف بعض العبارات التي تعكس شحنات العدوانية ، بالاضافة إلى 
الأـ أنو طفؿ عدواني و سبب ليا المتاعب مع  نوبات مف الانفعاؿ و الإندفاعية ، كما أكدت

الجيراف و زملبئو و علبقاتو مع الآخريف ، و ىذه السموكات مبررة الحدوث و خاصة في 
فالعدواف حسب عمماء التحميؿ وضعية الانفصاؿ أو التشتت العائمي الذي يعيشو الحالة 
أف عدواف " فرويداعتبر  فقد ،النفسي يرجع إلى مشكلبت فى العالـ الداخمى الذاتى لمفرد

الانساف عمى نفسو و عمى الاخريف تصرؼ طبيعيا لطاقة العدواف الداخمية التى تستثيره و 
وفيؽ صفوت ) "تمح فى طمب الإشباع و لا تيدأ إلا إذا اعتدى عمى غيره بالضرب و الإيذاء

 .(19 0999مختار 

فمف خلبؿ الألواف المستعممة في الرسـ الأحمر و الأسود التي توحي الى وجود      
 آدلر الصراعات عائمية وعدـ الاستقرار الأسري، و ىذا ما وضحو نتيجةاستعدادات عدائية 

عف علبقة الأسرة و الابف أنيا علبقة دينامية مبنية عمى التفاعؿ و كما يمكف أف تنتج لو "
 (. 57 0996ألفت حقي )  "شعور بالنقصال فرصة التغمب عمى

فيبدو اف الرسـ  ،اما عف النتائج التي تـ التوصؿ الييا مف خلبؿ تحميؿ اختبار رسـ العائمة
الجسدية و  الإساءةمعمـ السموؾ العدواني لمحالة خاصة حالتي  أىـكاف مجاؿ خصب لبروز 

الحالة مف خلبؿ الاختبار  أسقطياىذه الشحنات العدوانية التي  أفويبدو ، المفظية الإساءة
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حيث ظيرت بعض  ىي نتيجة حتمية لحالة الشقاؽ والانفصاؿ الاسري الذي يعيشو،
أو قمـ الرصاص في رسـ  الأسوداكتفاء الحالة باستخداـ الموف  أبرزىاالعلبمات الدالة مف 

الورقة   ىالعائمة الخيالية وىو ما يعبر عف الحزف وعدـ الارتياح ، دوف نسياف الضغط عم
لمدة طويمة يظيروف تمردا  الأبالذيف ينشؤوف بغياب  الأطفاؿ. حيث والتمويف بالموف الأحمر

اضافية لتربية ابنائيـ وىذا ما يجعؿ  أعباءللؤميات المواتي يحممف  الأنثويعمى التأثير 
د وعدـ النضج الابناء يظيروف استجابات عدوانية ناتجة عف سوء التكيؼ والقمؽ الزائ

 لانفعاؿ الشديد .وا

 كالإساءةومنو نستخمص انو يترتب عف ىذا التفكؾ جممة مف السموكات العدوانية 
مما يؤثر ىذا  ،و المعممة ، و ىذا ما بينتو المقابلبت مع الحالة و الأـمفظيةالجسدية و ال

رسـ  الى بالإضافة ،الأخير عمى حياة الطفؿ توليد استعدادات سموكية أو نفسية مثؿ القمؽ 
الحالة للؤيدي المفتوحة في كلب العائمتيف والذي يشير إلى طمب الحب والحناف.و ىذا ما 

أنو ينشا مف خلبليا انعداـ الدؼء العاطفي في الاسرة وتفككيا  ىورني نظرية كاريناكدت  
( ، أو الاحساس 0951 029وشعور الطفؿ بانو منبوذ مف طرؼ العائمة. )دحاـ الكياؿ 

 ا ما يدفعو لمتعامؿ بسموكات عدوانية غير مرغوب فييا . بالدونية و ىذ

و في الأخير نستخمص إلى أف الحالة يتميز بمظاىر عدوانية تتمثؿ في الإساءة الجسدية و 
الإساءة المفظية  و ىذا ما أثبتو كؿ مف الاختبار و المقابلبت المجرات مف أجؿ تغطية 

 النقص و الحاجات باختلبفيا و جذب الانتباه.

 : )ش( الحالة الثانية (2-2
 تقديم الحالة : (2-2-1

  .غ الإسـ : ش

 .الجنس : ذكر 
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  .سنة 02السف : 

  .المستوى التعميمي : السنة الخامسة ابتدائي

 .المستوى الإقتصادي : ضعيؼ 

   .مينة الأـ : منظفة

 . 10مف الأب  11عدد الاخوة : 

  .مستوى التحصيؿ الدراسي : ضعيؼ

 .أساسي 1 المستوى التعميمي للؤـ :

 الظروف المعيشية :  (2-2-2

سنة لـ يتحصؿ عمى شيادة التعميـ الابتدائية في السنة  02الحالة ش يبمغ مف العمر 
التي عاشيا مف  الماضية ، و ىو يعيد السنة مرة أخرى ، و ىذا راجع إلى الظروؼ الاسرية

تفكؾ أسري و عاش ظروؼ قاسية مف مناوشات أسرية و صراعات يومية مما تربى ضمف 
و كاف ذلؾ منذ خمسة سنوات ، و الآف  ىذه الظروؼ المزرية و عمى اثرىا حدث الانفصاؿ

يعيش مع أمو في منزؿ للبيجار، تشعر الحالة باضطراب في المعيشة لعدـ شعوره بالجو 
ف أصدقائو إذ لا يجد سندا لو و مف يساعده عمى التأقمـ في الحياة و ذلؾ الأسري كغيره م

لإشباع حاجياتو النفسية و الفيزيولوجية ، بالرغـ مف أف الأـ تبذؿ ما بوسعيا لتقديـ كؿ ما 
يحتاجو ، فالحالة لـ تذؽ طعـ الحب و الحناف و اليدوء الأسري فالأـ ىي المسؤولة عمى 

نظافة في المدرسة التي يدرس فييا و المستوى الاقتصادي للؤسمرة رعاية الطفؿ فيي عاممة 
 ضعيؼ جدا .
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 ممخص المقابلات :  (2-2-3
  : ممخص المقابمة مع الحالة 

سنة يعيش حالة شقاؽ نتيجة طلبؽ الوالديف في سف  02الحالة طفؿ يبمغ مف العمر 
صغيرة سبعة سنوات ، لـ يكف يستوعب الأمور التي تجرى مف حولو أي شجار ، و 
صراعات أبويو تحصؿ أمامو  والديو و لكف أصبح يعي ذلؾ في الوقت الحاضر مما ولد لو 

و التي عاشيا منذ سنوات علبقتو محدودة لا عدوانية شديدة و ىي عبارة عف مكبوتات
يصاحب زملبءه بشكؿ كبير بؿ يكتفي بزميميف لا أكثر ، يتصؼ بالنرفزة و العصبية و 
الإندفاعية ، و ىذا ما أدى بو لعدوانية اتجاه زملبئو، تتجسد في مظير جسدي كونو أخذ 

ة اندفاعي و سريع الصورة مف ذي قبؿ أي مف والده الذي كاف يقوـ بضرب أمو ، فالحال
الغضب يتعامؿ بخشونة و قسوى يضع الضرب كحؿ لكؿ المشاكؿ التي يواجييا ، يريد أف 

 تتوقؼ أمو عف العمؿ لأنيا تعبت و عانت الكثير مف أجمو .

  : ممخص المقابمة مع الأم 

بمة متضمنة عدة أسئمة حوؿ تمت المقابمة في ظروؼ حسنة مع الأـ كانت المقا
ئص التي يتميز بيا ، حيث تتصؼ الحالة بالإندفاعية و عدـ الثبات ، و الخصاالحالة

الإنفعالي ، حركي و فوضوي ، يحب مشاىدة أفلبـ الأكشف و يحب الالكراتي و الجيدوا  
  ىواياتو كميا عنيفة تحمؿ الطابع العدواني ، سريع الاستثارة ، عنيد غير متحكـ في 

عنؼ ، يترجـ استجاباتو و ردود فعمو إتجاه  انفعالاتو ، يتعامؿ مع الأشياء بخشونة و
الآخريف بعنؼ و عدوانية ، تشعر الحالة بنقص و دونية شديدة نتيجة الانفصاؿ الأبوي الذي 

 يعيشو ، فالسمطة الأبوية غائبة .
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  : ممخص المقابمة مع المعممة 

نا ، كانت المقابمة جيدة ، و كاف الاستقباؿ بشكؿ لطيؼ مع التجاوب والمساعدة مع
حيث دار الحوار عمى الحالة شودار ، فكانت صريحة ، حيث تميزت الحالة بخصائص 
عدوانية مشاغبة ، و تعاممو بعصبية و خشونة ، بالإضافة إلى عناده ، لا يتبع التعميمات 
الموجية لو مف طرؼ المعممة أو أي أحد آخر ، لديو عدوانية متجسدة في ذاتو فتصرفاتو 

مع الأشياء الطاولات ، الجدراف ..إلخ و مف خلبؿ مناقشتو و محاورتو كميا ،  في تعاممو 
استجاباتو معظميا سريعة ، و مندفعة و تيورية ، كذلؾ كثير الشكوى مف الآخريف نتيجة 

 لتصرفاتو العنيفة و تعاملبتو القاسية معيـ .

 تحميل المقابمة مع الحالة :  (2-2-4

بعد إجراء المقابمة النصؼ موجية مع الحالة و ملبحظتنا ليا تتصؼ بمظاىر عدوانية 
" كما أف الحالة لا تحب  لا لا ديما نتقابض معاىمعنيفة و اتضح ذلؾ مف خلبؿ قولو " 

نعم عندي واحد كثيرا بالناس و تكتفي بالمقربيف فقط و اتضح ىذا مف خلبؿ قولو " الاختلبط
ا صداقات محدودة و تفاعلبتو محدودة نتيجة النقص الذي تعيشو الحالة " فالحالة لديي برك

مف إنفصاؿ أبوي و ظروؼ مزرية و قاسية مما يتصؼ بسموكات عدوانية عنيفة و سريع 
الغضب و العصبية مما تتجسد كمظير فيزيولوجي في تحريؾ رجميو عند القمؽ و اتضح 

" كذلؾ سريع الاستثارة و لديو  وتر بزافنعم نحركيم كي نغضب ولا نتذلؾ مف خلبؿ قولو " 
نضربوا و نقولوا اركح ردود فعؿ اندفاعية و تيورية ، و ىذا يتضح مف خلبؿ قولو " 

" كذلؾ نلبحظ أف الحالة لدييا نعطيو طريحا مينساىاش "بالإضافة إلى "  متزيدش دير ىك
و الضرب  مف خلبؿ ردود ردود أفعاؿ عدوانية تتجمى في سموكات عنيفة جسدية مثؿ الدفع 

" فالحالة تتمتع بطباع حادة و عنيفة مع  أنا منسبوش نروح ديراكت نفيموا في قدرواقولو " 
  الآخريف و الأشياء ، نتيجة الظروؼ التي عاشيا و جممة التعاملبت التي تمقاىا مف الأسرة

 و المحيط تجسدت في صور عدوانية أصبح تعاممو بيا بشكؿ دائـ 
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 : تحميل الإختبار (2-2-5
بعد تطبيؽ الاختبار النفسي  عمى الحالة  تـ الحصوؿ عمى رسميف ، الاوؿ خاص 
بالعائمة الحقيقية والثاني خاص بالعائمة الخيالية ومف خلبؿ تحميؿ ىذيف الرسميف يمكف القوؿ 

 تحيث اكتف وانطلبقا مف الالواف باعتبارىا عنصر ميـ لإعطاء دلالات نفسية واضحة  ،
والذي يدؿ عمى العدوانية رغـ  الأحمر أبرزىامف  ألوافعدة  استخدـ تيف بالحالة بتمويف العائم

الموف  الذي يعتبر لوف معارض لما عميو،أما الأخضرو  أنو الموف المحبوب مف قبؿ الأطفاؿ 
و  الأصفرالذي يدؿ يعتبر علبمة القمؽ و الخوؼ بالإضافة إلى سموكات اكتئابية ، الأسود
  لموف المفرح الذي يعبر عمى الضياء و الفرح .ىو ا

 التحميؿ عمى المستوى الخطي :  -

نجد أف الحالة تتميز بامتداد حيوي "خط قوي "  ،مف خلبؿ ملبحظة قوة الخط و سمكو
يتميز بالوضوح التاـ عمى الثقة بالنفس ، و ما يميز رسـ  ،و نزعات قوية اندفاعية و عدوانية

الحالة أنو بدأ مف اليميف إلى اليسار فيذا علبمة الرغبة في الرجوع إلى الماضي كونو فترة 
  .مريحة بالتالي يود الرجوع إلى النكوص نحو الماضي

لية و الحمـ فيذا يعبر عف المثا ،بالاضافة إلى الرسـ الذي يسيطر عمى المنطقة العميا
 الذي تتمتع بو الحالة مف خياؿ واسع و السعي للئبتعاد عف الواقع .

 عمى مستوى الشكؿ :  -

درجة اتقاف الرسـ علبمة عمى النضج و الذكاء النمو الجذري الذي يعبر عمى أف 
التي يعاني منيا الطفؿ  ،عفوية الطفؿ مثبطة نوعا ما بسبب الانشقاقات و المشاكؿ العائمية

 و ىو الطلبؽ و ىجرة الوالد .
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إذ تثبيط العفوية عبارة عف ترؾ المجاؿ إلى قاعدة جامدة و فصؿ بيف الأفراد بنفس 
فظيور  ،منطقيا إذ رتب الطفؿ العائمة ترتيبا ،المسافة مف فرد إلى آخر مع غياب الحركة

  .لويس كرمافبالمحيط حسب  الاتصاؿالأيدي دلالة عمى القدرة عمى 

 عمى المستوى المحتوى :  -

إذ قاـ برسـ الأـ بشكؿ واضح فيذا دليؿ عمى  ،نجد الحالة قامت باستثمار الموضوع
فيو بشكؿ غير واضح دليؿ عمى مشاعر  ،مشاعر الحب اتجاىيا عمى عكس رسمو للؤب

دخمة في القطب الكره مقارنة بالأـ و لعؿ ىذا راجع إلى قمؽ كامف اتجاه الصورة الأبوية المت
و عدـ  ،مفتوحة دلالة عمى أنو يطمب الحب و الحناف الأيديالنفسي للؤنا الأعمى ، رسـ 

 .رسمو لمعائمة الحقيقية ) حيث ىي عائمة ممتدة دليؿ عمى رفضو لمبدأ الواقع (

الرسـ الكامؿ لمجسـ دليؿ عمى الذكاء ففي ىذه المرحمة مف العمر يصبح قادر عمى 
 مثؿ الاستنتاج و الاستقراء المرتبطة بالخبرات المحسوسة . ،عقميةالقياـ بعمميات 

 التحميل العام لمحالة :  (2-2-6

مف خلبؿ المقابلبت النصؼ الموجية و الملبحظات العيادية و مف خلبؿ تطبيؽ 
إختبار رسـ العائمة نستنتج أف الحالة لدييا مظاىر عدوانية تتجمى في السب و الشتـ و 

عدوانية أثرت عمى تحصيمو الدراسي و عمى علبقاتو الإجتماعية  الضرب ، و ىي سموكات
كارين ما حددتو أو ذكرتو و ىذا أبدت توتر و قمؽ و كذلؾ أثرت عميو مف الناحية النفسية 

" القمؽ عمى أنو شعور بالوحدة و العجز التاـ بشكؿ خفي و ينتشر في عالـ عدائي"  ىورني
ؾ اتضح أكثر في استعماؿ الموف الأحمر مما ، كذل(007 2101فضيمة عرفات السبعاوي 

يدؿ عمى مظاىر عدوانية مف خلبؿ العائمة الحقيقية ، بالإضافة إلى الحرماف الذي تعاني 
منو الحالة و الذي اتضح في رسمو مف خلبؿ رسـ الأيدي مفتوحة طمبا لمحب و الحناف و 

قطف بيا ، كذلؾ مف خلبؿ الأماف الذي يشعر بفقدانيـ نتيجة عدـ إكتماؿ العائمة التي ي
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ا ما أشار المقابمة اتضح أف لديو خصائص عدوانية عنيفة تتمظير عمى شكؿ جسدي و ىذ
العضوي حتى يتـ تفريغيا إما خارجيا في شكؿ عدواف  الكائف"ىي طاقة في داخؿ  فرويد إليو

محمد  ظاىر أو داخميا في شكؿ أفعاؿ تتجو إلى تحطـ الذات و تدميرىا .)عبد الخالؽ أحمد
0991 ). 

       الفرح باعتبارىا موضوع الحب قاـ بتمويف الأـ بالموف الأصفر الذي يدؿ عمى و 
بالإضافة إلى تمويف الوجو بالموف الأسود إذ الحالة تشعر بالخوؼ و  و الحناف لمحالة ، 

القمؽ اتجاه الأـ التي كرست حياتيا مف أجؿ أف تمبي كؿ ما يحتاجو الطفؿ كي لا يشعر 
بالدونية أماـ زملبئو و قاـ بتمويف نفسو بالموف الأصفر أيضا و الأحمر كونو لوف يدؿ عمى 

وف المحبوب مف قبؿ الأطفاؿ و ىذا ما جعمو يتعامؿ بالسموؾ العدوانية و العنؼ رغـ أنو الم
العدواني الذي يعبر عمى اتجاه المحيطيف بو و خاصة زملبئو بالمدرسة مف سب و شتـ و 
إىانة بالإضافة إلى الضرب و التكسير و ىذا مف أجؿ تفريغ كؿ ما يشعر بو مف نقص و 

وانيتو اتجاىو و تخميو بالأحمر تعبيرا عف عددونية كوف الوالد الذي لا يسأؿ عنو قاـ بتموينو 
"أف سوء التكيؼ الشخصي و الإجتماعي و الإحساس  كارين ىورنيو ىنا ما أوضحتو 

بالقمؽ عند الطفؿ يعود إلى إنعداـ الدؼء و العاطفة في الأسرة و شعور الطفؿ بانو شخص 
الإخوة و عدـ احتراـ  منبوذ محروـ مف الحب و العاطفة و الحناف و كذلؾ عدـ العدالة بيف

طراب و القمؽ عند ىا ، كميا عوامؿ توقظ مشاعر الاضالطفؿ و الجو الأسري العدائي و غير 
 (011 0991)مشيؿ دبابنة الفرد "

و ىذا ما نتوصؿ إليو أف الحالة تتصؼ بالمظاىر العدوانية نتيجة الظروؼ التي مر 
وجية ،فإنو لف يجد مف يقمده أو يتخذه فالطفؿ الذي ينشأ في بيت تحطمت بو العلبقة الز  ،بيا

، مما أثرت  كقدوة فإنو لا ينمو لديو الأنا الأعمى الذي يتحكـ أو يضبط دوافعو العدوانية
اتجاه المحيط و الأخريف ، فالانفصاؿ  والحالة و خاصة نفسيتو و سموكات بدرجة كبيرة عمى

 يمعب دور كبير في سموؾ الطفؿ .
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 : )ر( الحالة الثالثة 2-3

 تقديم الحالة : ( 2-3-1

  .الاسـ : ر . ش

 .سنة  00السف : 

 .أنثى  :الجنس 

 .المستوى التعميمي : السنة الخامسة إبتدائي  

  .المستوى الإقتصادي : ضعيؼ

 .مينة الأـ : خياطة 

 مف الأب . 12عدد الإخوة : 

  .مستوى التحصيؿ الدراسي : ضعيؼ

  .المستوى التعميمي للؤـ :أولى ثانوي 

 .الحالة الإجتماعية : ممتدة 

 الظروف المعيشية :  (2-3-2

سنة ، تدرس السنة الخامسة إبتدائي ، في وسط أسري  00، طفمة تبمغ  )ر(الحالة 
مفكؾ ، تـ الطلبؽ منذ كاف عمرىا أربع أشير لـ تذؽ معنى الأسرة الحقيقية المكونة مف أب 

دة أي والدا الأـ و الخاؿ ،، لـ و أـ ، إلا أنيا لقت الحب و الحناف مف طرؼ الأسرة الممت
تكف تعي بذلؾ و لكف كمما زاد سنيا بدأت تفيـ و تستوعب الأمر، يقوـ الأب بزيارتيا كمما 
سمحت الفرصة ، إلا أنو كوف أسرة جديدة و لو بنت و ولد ، تغار الحالة منيما فكمما تذىب 

      بالتكفؿ و رعاية الحالة  إلييما تعود بالبكاء لأنيا  تشعر بالنقص في ذاتيا ، تقوـ الأـ
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و العناية بيا ، كونيا تعمؿ خياطة لتحقؽ مطالب ابنتيا و مصاريؼ المنزؿ ، كذلؾ وجدت 
 الدعـ مف أخوىا الذي لا يبخؿ عمى ابنتيا بشيء .

  .تعاني الحالة مف النقص كونيا تشعر أنيا أقؿ مف زميلبتيا و مف أخوييا مف الأب

 ممخص المقابلات : (2-3-3
  : ممخص المقابمة مع الحالة 

تمت المقابمة بشكؿ جيد و في ظروؼ جيدة حيث و بعد الاستئذاف مف المعممة تمكنا 
 مف اجراء المقابمة .

بدأت المقابمة بأسئمة تمييدية تمحورت حوؿ الدراسة و النتائج و التعاملبت داخؿ القسـ 
ثـ بدأت الباحثة بطرح الأسئمة التي تمحورت حوؿ مظاىر السموؾ العدواني و الذي ينقسـ 

 إلى محوريف محور الإساءة الجسدية و محور الإساءة المفضية .

تعيش حالة شقاؽ و انفصاؿ نتيجة طلبؽ سنة  00الحالة رياف طفمة تبمغ مف العمر 
الأبويف في سف صغيرة جدا حوالي أربعة أشير تتميز الحالة  بخصائص اندفاعية و عدوانية 
تمظيرت في الشتـ  و الضرب الذي تضعيما كوسيمة دفاع عف ذاتيا و لكف كمما زادت 

ب العدوانية التي الإساءة إلييا زادت ردت فعميا ، تعاقب مف طرؼ المحيطيف بيا و ذلؾ بسب
تتعامؿ بيا مع زملبءىا و الأصدقاء ، فتعامؿ الحالة بيذا السموؾ غرضو جذب الانتباه إلييا  
الحالة كثيرة الشكوى مف الزملبء لما يقدمونو ليا مف سخرية و استيزاء و غيرىا إذ ولدت 

 ىذه التصرفات سموؾ عدواني كرد عمى ما يوجو ليا .

 تتحكـ في أفعاليا بالإضافة إلى كؿ ما يثير انتباىيا .تصبح الحالة عصبية و لا  

تشعر الحالة بالدونية لاسماعيا كلبـ جارح مف طرؼ زملبئيا بالمدرسة خاصة عند استدعاء 
الولي و ىذا ما يجعميا تتصرؼ بعدوانية فيي دائمة الشتـ و السخرية و في بعض الأحياف 

 بالتذمر مف ذاتيا . تندفع لمضرب أو تحطيـ أشياء الغير كونيا تشعر
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  : ممخص المقابمة مع الأم 

تمت المقابمة مع الأـ في ظروؼ جيدة كانت بداية المقابمة بطرح أسئمة عامة بغية 
كسبيا كوف الموضوع حساس ، ثـ تطرقنا لمتحدث عف الحالة رياف لمسموكات و التصرفات 

ا ) مف الأب ( و مف أبناء التي تقوـ بيا داخؿ و خارج المنزؿ ، إذ الحالة غيورة مف أخويي
الجيراف أيضا تصرفاتيا غير منتظمة كما وصفتيا الأـ " فميا مش لييا ، لا تستمع 
لتوجيياتيا و نصائحيا و ترفضيا ، كثيرة الشكوى الموجية ليا ، تستعمؿ سموكات غير 
ي محبوبة ، كثيرة الكذب و تفضؿ مشاىدة الأفلبـ التركية ، تحب الرسـ خاصة العرائس الت

تطمؽ عمييا اسـ أمي و أبي ، ترفض العيش بدوف أب و خاصة عندما ترى أخوييا بجانبو ، 
تحب الذىاب للؤب لكف قميؿ زيارتيا ، ترسـ أحلبـ كثيرة ، تريد انشاء أسرة متكاممة مف أب 
و أـ و إخوة ككؿ الأسر و الزملبء ، تبحث عف الاستقرار العائمي و الحالة تعمؿ عمى 

مف بعضيـ البعض فالحالة غير مستقرة مما تشعر بالدونية أماـ الأقرباء و  تقريب والدييا
تستعمؿ البكاء كحؿ لمضغط و القمؽ الذي بداخميا ، و تحب تمبية كؿ ما تطمبو، إذ طمبت 

 مف الأب أف يتزوج أميا و يقيـ مع بعضيـ البعض .

  : ممخص المقابمة مع المعممة 

في المقابمة مع المعممة اعتمدت الباحثة عمى طرح مجموعة مف الأسئمة حوؿ 
تصرفاتيا و تعاملبت الحالة داخؿ القسـ و السموكات التي تقوـ بيا ، كانت المعممة ذات 
اىتماـ كبير بيذا الحوار ، كانت ترى الحالة ) ر ( ىي تمميذة ضعيفة في دراستيا ، كثيرة 

بدوف تركيز و اندفاعية تستعمؿ ألفاظ جد سيئة في تعاملبتيا  الحركة في القسـ ، تتعامؿ
سريعة القمؽ و الإنزعاج ، و ىي كثيرة الأساءة لزملبءىا ،  تشكو لأتفو الأمور مف أجؿ 
جذب الانتباه ليا ، خاصة أنيا تشعر بالضعؼ و الدونية مع زملبئيا بالقسـ تستمع لممعممة 

بالسموؾ ذاتو مرة أخرى ، كثيرة التمرد و اللبمبالاة ،  عندما تؤنبيا و لكف تعود إلى التعامؿ
تحب امتلبؾ حاجات غيرىا ، و تحب السيطرة ، كذلؾ لا تأخذ بعيف الاعتبار كؿ 



الإطار التطبيقي                                             الفصل الخامس                               

 

 
73 

التوجييات و التعميمات التي تقدـ مف عند المعممة ، أما نتائجيا الدراسية كانت المعممة غير 
مى إجتياز امتحاف شيادة التعميـ راضية عمى مستوى التحصيؿ الدراسي كونيا مقبمة ع

 الابتدائي  و ىي لاتبذؿ أي جيد تعتمد عمى مساعدة المعممة فقط 

 :  الحالة تحميل المقابمة مع (2-3-4

لاحظنا مف خلبؿ المقابمة النصؼ الموجية أف الحالة إستجابت لنا بشكؿ جيد و كانت 
"  نتبيي و لا تعيطكي تقمي المعممة اإجابتيا عفوية و صريحة و ىذا مف خلبؿ قوليا " 

مصدر إزعاج للآخريف و ىذا ما يستدعي ف الحالة تعاني مف حركة زائدة و ىذا ما يتضح أو 
" كذلؾ لدييا  كي يضربوني نقابضيمالشكوى ضدىا ، كذلؾ الحالة لدييا ردود فعؿ عنيفة " 

 إساءة لفظية و لردود فعؿ سريعة مثؿ الشتـ و السب و الكلبـ الذي اتضح مف خلبؿ قوليا 
"، و ىذا  إيو نسبيم و سعات نضربيم كي يكثروا" بالإضافة إلى "  أنا نسبيم إلا سبوني" 

ي راجع إلى الضغط الأسري الذي تعيشو الحالة منذ أف خمقت ، بالإضافة إلى التفكؾ الأسر 
و أثره عمى نفسية الحالة مما ولد لدييا قمؽ متجسد في سموكات عدائية إتجاه الآخريف و ىذا 
ينعكس عمى ردود أفعاليا كانت فيزيولوجية و ذلؾ مف خلبؿ فترة تحريؾ الأرجؿ و 

إيو صح نحركيم و علابييا الإيماءات التي تقدميا و ىذا تجمى أو يتضح مف خلبؿ قوليا "
" و كذلؾ لا ننكر أف الحالة لدييا ثقة نفس قوية و تمثؿ ىذا في ت حركية المعممة تقولي أن

" و يتضح أيضا أف الحالة لدييا اىتماـ زائد مف قبؿ الأـ و ىذه ما نشتيش يعط عمياقوليا " 
 الحماية الزائدة ولدت لدى الحالة التمرد و اتباع سموؾ غير مقبوؿ مف قبؿ المحيطيف بيا .

ة الحدوث خاصة في وضعية الانفصاؿ و التشتت العائمي حيث و ىذه السموكات مبرر 
نجد الحالة تعتمد عمى والدتيا ، و قد لا تجد مف السيؿ التعبير عف مشاعرىا ، لذلؾ مف 

 المحتمؿ أف تعبر عف الغضب أو الشعوور بالنقص مف خلبؿ تعامميا بالعدوانية .
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 تطبيق وتحميل الاختبار: (2-3-5

عمى الحالة  تـ الحصوؿ عمى رسميف ، الاوؿ خاص   بعد تطبيؽ الاختبار النفسي 
بالعائمة الحقيقية والثاني خاص بالعائمة الخيالية ومف خلبؿ تحميؿ ىذيف الرسميف يمكف القوؿ 

 يـ لإعطاء دلالات نفسية واضحة  .وانطلبقا مف الالواف باعتبارىا عنصر م

 عمى مستوى الخطي :  -

كاف الرسـ واضح و ذلؾ مف خلبؿ قوة الخط و سمكو ، تدؿ عمى امتداد حيوي واضح 
و كبير و ذلؾ مف خلبؿ احتلبؿ مكاف كبير في الورقة ، حيث كاف قوي إلى درجة وضوحو 
خمؼ الورقة و ىذا ما يدؿ عمى نزعات قوية مما يجعميا اندفاعية و عدوانية ، خاصة في 

الرسـ بحجـ كبير اذ شغمت الورقة بأكمميا و ىذا دؿ عمى  رسـ العائمة الحقيقية حيث كاف
امتداد حيوي و ىو عبارة عف عممية رد فعؿ الطفؿ إزاء الظروؼ التي يعايشيا خاصة و أف 

  .الحالة تشعر و أنيا شخص غير مرغوب في الوسط العائمي الحالي

الرغبة في الرجوع كاف الرسـ في العائمة الحقيقية مف اليميف إلى اليسار و ىذا دؿ عمى 
إلى الماضي عمى أنو فترة مريحة و بالتالي الميؿ إلى النكوص نحو الماضي حيث كانت 
الحالة أقؿ سنا و بذلؾ لا تستوعب كؿ ما يحدث عمى غرار الوقت الحالي الذي أصبحت 

  .أكثر نضجا و تعي كؿ ما يجري

ا ما دؿ عمى تطمعات أما العائمة الخيالية فكاف رسميا مف اليسار نحو اليميف و ىذ
الحالة نحو المستقبؿ بالإضافة إلى ميؿ نحو الأب كوف الحالة تتمنى عودة الأب و الأـ رغـ 

 أف الوالد قميؿ زيارة الحالة .

كاف موقع الرسـ في المنطقة العميا و ىو خاص بالأفراد الحالميف و المثالييف الذيف 
 . يتمتعوف بخياؿ واسع و يسعوف للئبتعاد عف الواقع
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 عمى مستوى الشكؿ :  -

كاف الرسـ بشكؿ كامؿ و واضح و متقف و ىذا ما دؿ عمى النضج و الذكاء الذي 
الحالة )ر( فالحالة تتميز بالنمط الجذري إذ تكوف عفوية الطفؿ ىنا مثبطة نوعا ما  تتميز بو

بسبب الانشقاقات و المشاكؿ العائمية التي يعاني منيا مثؿ الطلبؽ كوف الحالة قامت برسـ 
قاعدة جامدة نتج عنيا رسـ الأفراد بنفس الحجـ و تفصؿ بينيـ نفس المسافة مف فرد لآخر 

و قامت بترتيب الأفراد ترتيب منطقي بدأ بالجد و الجدة و أخوييا مف  مع غياب الحركة
 الأب المذي تغير منيما ثـ الخالة و الخاؿ المذيف تعتبرىما أفراد إضافييف 

لـ تقـ الحالة برسـ جميع أطراؼ الأشخاص المرسوميف و ذلؾ بغياب بعض منيا 
في الرسـ الحقيقي مف خلبؿ  الأيدي و ىذا يدؿ عمى عدـ القدرة عمى الاتصاؿ بالمحيط
 .الجدة و الأخت أما في الرسـ الخيالي لـ ترسـ أيدي نفسيا 

 بالاضافة إلى ظيور رسـ الأزرار و ىذا ما يدؿ عمى التبعية و الامتثاؿ لمسمطة 

 عمى مستوى المحتوى :  -

أظيرت الحالة )ر( رسـ الأب بشكؿ واضح و متقف و لـ ينقص منو أي جزء ، بشكؿ 
صحيح و ىنا تظير ميولاتيا العاطفية الايجابية لمحب الذي تكنو لو و ىذا بما يعرؼ 
استثمار لمموضوع عمى عكس ىذا فقد رسمت الجدة و اختيا بشكؿ غير كامؿ و ذلؾ لـ 

لكره و المقت مما جعميا تحط مف قيمتيما لأف الجدة ترسـ الأيدي كونيا تشعر بإتجاىما با
دائمة الصراخ عمييا و تأنيبيا و بالنسبة للؤخت فيي تغار منيا لأنيا تممؾ أب و أـ و أخ 
عكس الحالة )ر( كونيا وحيدة تممؾ أـ فقط و ىذا لربما يرجع إلى قمؽ كامف اتجاه الصورة 

 عمى الذي لا تستطيع نحقيقو في الواقع .الأبوية المستدخمة في القطب النفسي للؤنا الأ

استعممت الحالة )ر( الألواف مما يدؿ عمى وجود الجو العاطفي و الذي توفره العائمة 
بشكؿ مقبوؿ عمى غرار رسـ الأب الذي نجدأف الأيدي مفتوحة و ىذا ما يدؿ عف طمب 
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ولادتيا ، لـ تعد  الحب و الحناف مف طرؼ الأـ و الإبنة لأنو يشعر بالندـ كونو تركيا منذ
رسـ العائمة الحقيقية و ىذا ما دؿ عمى عدـ قبوؿ مبدأ الواقع أي عدـ تقبميا  الحالة )ر(

  .غائمة الحقيقيةعلم

 التحميل العام لمحالة:  (2-3-6

و المقابمة النصؼ الموجية ، و مف خلبؿ تطبيؽ إختبار  العيادية مف خلبؿ الملبحظة
تعاني مف تفكؾ أسري عرفتو مف خلبؿ طفولتيا  رسـ العائمة يمكف القوؿ أف الحالة )ر(

الأولى فيي تبحث عف الأماف و عف أسرة متكاممة كباقي الأسر ، مقارنتيا بباقي زملبئيا ، 
الحالة مف  ماف و الانفصاؿ الأبوي أثر عمى نفسيةفيي لـ تعش أسرة متكاممة ، و ىذا الحر 

تراكـ تمؾ الاحباطات في و الناحية الانفعالية و السموكية و ترتب عنيا تحصيؿ دراسي متدني 
أف السموؾ العدواني ينتج عف  آدلرو ىذا ما وضحو  حياة الحالة ولد ليا طاقة انفعالية

يتمظير و  ( 017 0959الإحباط و الفشؿ في تحقيؽ إشباع حاجاتو)عبد الرحمف العيسوي 
كرد فعؿ لميولات سمبية إزاء المواقؼ المحبطة و مشاعر  ، و سب و شتـ بذيءـ  في كلب

و ىذا اتضح مف خلبؿ اختبار رسـ العائمة  و استعماليا  النبذ و الاحتقار و كره الآخريف ،
لمخط القوي مما يدؿ عمى نزعات اندفاعية قوية ، مف دوف نفي وجود إساءة جسدية و 

ة الإنفصاؿ و الحرماف الأبوي ع و كؿ ىذه الردود العدوانية نتيجالمتمثمة في الضرب و الدف
" اف أساس السموؾ العدواني ينتج مف علبقات  ىورني و ىذا ما أكدتو تعيشو الحالة الذي

ذا لـ يحظى بذلؾ  الطفؿ بوالديو فإذا عايش الطفؿ الحب والحناف فسوؼ ينمو نموا سميما، وا 
 .(  67ص 2116الرحيـ الزغموؿ  فينمو العدواف لدى الطفؿ )عماد عبد

اتضح ذلؾ مف خلبؿ الأيدي المفتوحة و التي تدؿ عمى طمب الحب و الحناف المذاف و  
تبحثاف عنيـ رغـ أنو ىناؾ بديؿ الخاؿ لكف لا يحؿ محمو  و تحتاج إلى جو أسري كامؿ و 

و ىي ىذا ما تتضح مف خلبؿ رسـ العائمة الخيالية ىو رسـ الأب و الأـ بصورة زوجيف 
، و سموكات عدوانيةبينيما ، فالزواج المفكؾ يؤثر عمى نفسية الطفؿ بشكؿ كبير مما يولد لدي
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تغطي النور و الضياء الداخمي الذي ينيرىا بحقيقة سموكيا، فتجد لذة في أفعاؿ العدوانية 
 .  "أن العدوان ىو أي فعل لإدارة القسوة "أدلردوف الشعور بالذنب و بالخطأ ، كما يرى 
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 : مناقشة النتائج عمى ضوء الفرضيات 

الملبحظة و استخداـ كؿ مف المقابمة العيادية النصؼ موجية باتباع المنيج الإكمينيكي و 
العيادية مع تطبيؽ اختبار رسـ العائمة لمويس كورماف بيدؼ نفي أو اثبات الفرضيات تـ 

 التوصؿ إلى النتائج التالية:

مف خلبؿ الفرضية الجزئية الأولى لمدراسة القائمة: "يتميز السموؾ العدواني لدى الطفؿ 
حيث  الثانيةو الأولىالمتمدرس ابف الطلبؽ بالاعتداءات الجسدية" فيي محققة في الحالتيف 

نتيجة  بالاضافة لمدفع العنؼ،عدوانية ذات طابع جسدي كالضرب و  نجد أف لدييـ ميولات
 والانفعاليةالناحية النفسية بدرجة كبيرة، خاصة مف  ى الحالتيفي الذي أثر عمالأبو  الانفصاؿ

أو مخموؽ آخر،  باف السموؾ العدواني ىو السموؾ الذي يتخذ مباشرة ضد شخصالسموكية و 
و ىذا لا يعني عدـ وجود مظاىر لفظية فيي مصاحبة بالمظاىر الجسدية فالذكور يميموف 

فيي تميؿ إلى استخداـ مظاىر لفظية عدوانية  الثالثةحالة الى الضرب والعنؼ عمى عكس ال
 متجسدة في السب والشتـ  .

أما عف الفرضية الجزئية الثانية القائمة:"يتميز السموؾ العدواني لدى الطفؿ المتمدرس 
لاستخداميا عبارات بذيئة  الثالثةمع الحالة  تحققت فقد ابف الطلبؽ بالاعتداءات المفظية"،

أحيانا كالضرب و الدفع لكف بأقؿ  مثؿ السب والصراع و مشاحنات مع وجود مظاىر جسدية
مف المظاىر المفظية، و ىذا نتيجة الضغوطات التي تعيشيا الحالة فولد لدييا الشعور 

ستجابة، بالفشؿ و الإحباط و كما بينو عمماء نظرية الإحباط أف الإحباط مثير و العدواف ا
وينشأ الإحباط عادة نتيجة الحرماف أو الانفصاؿ الأبوي الذي يعيشو الطفؿ ونقص اشباعاتو 
النفسية والعاطفية ىذا الإحباط يتـ تصوره مف خلبؿ الطفؿ عمى أنو جرح نرجسي يصيب 

الآخريف والأشياء  اتجاهمما يولد لديو سموكات عدوانية  الطفؿ في شخصيتو وكرامتو وذاتو.
غياب السمطة الأبوية التي ليا  نتيجةيتحكـ في انفعالاتو ولا يعرؼ كيؼ يسيرىا  فؿ لافيو ط
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دارة انفعالات الطفؿ وتوجيييا في  السميـ البعيد عف ما ىو  الاتجاهدور كبير في ضبط وا 
 عدواني ومضر لمطرؼ الآخر.  

دراسة، وبناءا عمى النتائج المتحصؿ عمييا ومف خلبؿ تحقؽ الفرضيتيف مع حالات ال
 ابفنستنتج تحقؽ الفرضية العامة والقائمة: "يتميز السموؾ العدواني لدى الطفؿ المتمدرس 

وتتنوع لديو مظاىر  ،الطلبؽ بمظاىر نوعية"، حيث أف ابف الطلبؽ المتمدرس تختمؼ
الإساءة الجسدية، وكميا ا في التعامؿ كالإساءة المفظية و السموكات العدوانية التي يستخدمي

ينعكس عمى الطفؿ مما يجعمو  ،تأثير سيئ الي فالأسرةف اختلبؿ التوازف الأسري، تجة عنا
علبقات أسرية خريف، فيو يفقد العطؼ والحناف و مشحوف بانفعالات سمبية وعدائية ضد الآ

 .ة السميمة التي يتخذىا في حياتوطبيعية كما يفقد الطفؿ القدو 
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في إطار دراستنا لموضوع مظاىر السموك العدواني لمطفل المتمدرس ابن الطلاق قصد 
 نفي أو تأكيد فرضيات الدراسة .

 ابننستنتج أن الطفل المتدرس  ،من خلال ما توصمت إليو نتائج دراستنا الإكمينيكيةو 
 ة ىذه راجعة إلى الآثار النفسي، و الجسديةىر عدوانية سمبية منيا المفظية و الطلاق يتسم بمظا

التوتر و مشاكل القمق،  سموكات انفعالية مثل مما يترتب عن ىذه الأخيرة ،البالغة لمطلاق
ء تكيفو مع المحيط سو راسي لكثرة الضغوطات عمى الطفل و دراسية مثل تدني التحصيل الد

 الآخرين.و 

 ضرب و ،شتمو من سب  ،السموك العدواني بشتى مظاىره ابن الطلاق لذا يتخذ الطفل
بسبب  ،غير واعية، و اجتماعيةحيث أصبحت سموكاتو غير  ،دفع و غيرىا من المظاىر

 اتجاىاتو . وكذاتحدد سموكاتو بيا تو  ، تور بدرجة كبيرة عمى شخصيفأث ،انفصال الوالدين
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 : العربية بالمغة المراجع -1

 رالمصاد : 

 : القرآن الكريم -

 " 031 الآية"سورة البقرة  -1

  : الكتب العربية 
 –مدخل إلى الاضطرابات السموكية و الانفعالية ،  (9113) أسامة فاروق مصطفى -2

 الأردن    المسيرة لمنشر و التوزيع ، عمان ، دار التشخيصالأساليب و 
ى الصحة النفسية " العلاج المدخل الميسر إل، ( 9119)الحسين أسماء عبد العزيز -3

 المممكة السعودية ، ب ط، دار عالم الكتب ،  "النفسي
، مركز الاسكندرية سيكولوجية الطفل )عمم نفس الطفولة ((، 0331) ألفت حقي -4

 الاسكندرية )مصر(. لمكتاب ،
، دار عمم النفس النمو و نظريات الشخصية ،  (9109)بوسنة عبد الوافي زىير -5

 اليدى لمطباعة و النشر و التوزيع ، عين مميمة الجزائر .
اليدى ، دار اليدى  تقنيات الفحص الاكمينيكي ، (9109)بوسنة عبد الوافي زىير  -6

 الجزائر  ، عين مميمةلمطباعة و النشر و التوزيع 
سيكولوجية النمو الانساني ، (9113)ثائر أحمد غباوي ، خالد محمد أبو شعيرة  -7

 ، مكتبة المجتمع العربي ، الأردن   الطفولة و المراهقة
، د.ط ، مؤسسة  الأسرة و المجتمع دراسة في عمم الاجتماع، (9112حسن رشوان ) -8

 شباب الجامعة 
طيبة  الاضطرابات السموكية ) التشخيص اسبابها علاجها (، (9110)حسين فايد  -9

 لمنشر و التوزيع ، عمان ، الاردن 
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، دار الفكر لمنشر و  طرق دراسة الطفل ( ،9111حنان عبد الحميد العنابي ) -01
 .عمان ، الأردن  ،0ط التوزيع ،

الوقاية الظاهرة  –المشكلات السموكية لدى الأطفال ، (9113) خالد خميل الشيخمي -00
 ، دار الكتاب الجامعب ، بيروت ، لبنان 9،ط العلاج

، دار أسامة لمنشر و  السموك العدواني عند الأطفال،  (9101) خالد عز الدين -02
 التوزيع ، عمان ، الاردن 

النشر ، شركة الأمل لمطباعة و  ، سيكولوجية العدوان (0331)خميل قطب أبو قورة  -03
 ، القاىرة ، مصر.

،  4، ط المراهقة –سيكولوجية النمو الطفولة ،  (9111)معوضخميل ميخائيل  -04
 دار الفكر الجامعي ، الاسكندرية ، مصر

، دار الفكر الاضطرابات السموكية و الانفعالية ، (9111)خولة أحمد يحي  -05
   .لمطباعة و النشر و التوزيع ، عمان ، الاردن

،دار السلام ،بغداد  0،ط الصحة النفسية و النمو(، 0312دحام الكيال ،) -06
 .0312،العراق،

سيكولوجية  (9113) رشاد عمى عبد العزيز موسى و زينب محمد زين العايش -07
 .، عالم الكتب نشر توزيع طباعة ، القاىرة ، مصر العنف ضد الأطفال

، بدون  عمم النفس النمو الطفولة المراهقة،  (9111) رمضان محمد القذافي -08
  .طبعة ، المكتبة الجامعية ، الاسكندرية ، مصر

        0، طالنفس جسدية-الأمراض السيكوسوماتية ،(9114زينب محمود شقير )  -09
 مكتبة النيضة العربية ، بيروت

، دار المسيرة لمنشر و التوزيع ،  الصحة النفسية،  (9119) سامر جميل رضوان -21
 عمان ، الأردن
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، دار الفكر العربي  0، ط سيكولوجية النمو( ، 9111) سامي سمطى عريفج -20
 .لمطباعة و النشر و التوزيع ، عمان ، الأردن

مشكلات طفل الروضة ) الأسس النظرية و ( ، 9119سامي محمد الممحمي ) -22
  .، دار الفكر العربي لمطباعة و النشر ، عمان ، الأردن التشخيصية و العلاجية (

 ، دار الفكر لمنشر المشكلات النفسية عند الأطفال،  (9111) سامي محمد ممحم -23
   .و التوزيع ، عمان ، الأردن

،  9، ط الأسس النفسية لمنمو في الطفولة المبكرة، ( 9100)سامي محمد ممحم  -24
 .دار الفكر ناشرون و موزعون ، عمان ، الأردن

رفة ، بدون طبعة ، دار المع المشكلات الإجتماعية( ، 9112سامية محمد فيمي ) -25
 الجامعية ، الأزارطية .

، ب ط   أساسيات عمم النفس الطفولة و المراهقة، (9111) سعيد رشيد الأعظمي -26
 دار جيينة لمطباعة و النشر ، الأردن .

 ، ) بدون طبعة (  الاضطرابات النفسية للأطفال و المراهقين، (9119)سعد رياض  -27
 ة لمنشر و التوزيع ، المنصورة ، مصرتابدار الك

، دار مشكمة العنف و العدوان لدى الأطفال وأسبابه(، 9111سناء محمد سميمان،) -28
 الفكر العربي لمطباعة و النشر ، عمان ، الأردن

و تطبيقات  –دراسات نظرية   سيكولوجية نمو الطفل، (9110) سيير كامل أحمد -29
 .، مركز الاسكندرية لمكتاب لمنشر و التوزيع ، القاىرة مصر عممية

، مؤسسة  سيكولوجية الطفولة و مشكلاتها،  (9109) صالح حسن أحمد الداىري -31
    الوراق لمنشر و التوزيع ، عمان ، الأردن

الطفولة و  –عمم النفس التطوري ،  (9114) صالح محمد عمى أبو جادو -30
 ، دار المسيرة ،  الأردن  المراهقة
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مؤسسة شباب الجامعة ، ب ط ،  ، الصحة النفسية للأسرة،  (9112) طارق كمال -32
 .مصر

، دار  استراتيجيات ادارة الغضب و العدوان،  (9111)طو عبد العظيم حسين   -33
  .الفكر ناشرون و موزعون ، عمان ، الاردن

،دار المعرفة الجامعية 2،ط أسس عمم النفس( ، 0331) عبد الخالق أحمد محمد -34
  .مصر

، 0،ط اضطرابات الطفولة و المراهقة وعلاجها ( ،9111عبد الرحمن العيسوي ) -35
 دار الراتب الجامعية ، بيروت ، لبنان .

، دار اليومة لمنشر و  ،ب ط مدخل عمم النفس(، 9112عبد الرحمان الوافي ) -36
 التوزيع ،الجزائر .

، ب ط ، دار غريب ،  سيكولوجية العدوانية،  (9110) عصام عبد المطيف العقاد -37
 القاىرة ، مصر 

المتغيرات النفسية المرتبطة بسموك ، (9113)عصام فريد عبد العزيز محمد  -38
، دار العمم و الإيمان لمنشر العدوانيين المراهقين و أثر الارشاد النفسي في تعديمه 

  .و التوزيع
، دار  عمم نفس النمو ) الطفولة و المراهقة (، (9119)عمي فاتح الينداوي  -39

 ، الإمارات العربية المتحدة . 9الكتاب الجامعية ،ط 
الاضطرابات الانفعالية و السموكية لدى ،  (9111) عماد عبد الرحيم الزغمول -41

 ، دار الشروق،الأردن الأطفال
،  سيكولوجية طفل ما قبل المدرسة "نمو المشكلات،  (9112)فتيحة كربوش  -40

 ، ديوان المطبوعات الجامعية ، الجزائر 0مناىج و واقع " ، ط
 دار وائل  الأردن.  0ط الخجل الاجتماعي( 9101فضيمة عرفات السبعاوي ) -42
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 الأسس النفسية لمنمو ) من الطفولة إلى الشيخوخة ( ( ، 0332فؤاد البيي السيد ) -43
 . ،دار الفكر العربي ، القاىرة 9ط
مركز الإسكندرية لمكتاب  ،ب ط ، الأمومة والطفولة ،(0330فؤاد بسيوني متولي ) -44

 الإسكندرية  مصر .
، دار المسيرة لمنشر و  0، ط الأسس النفسية لنمو الطفل،  (9101)كريمان بدير -45

 التوزيع و الطباعة ، عمان ، الأردن 
، دار الفكر المبناني ،  مشاكل الأطفال كيف نفهمها، (0334)محمد أيوب شحيمي  -46

 .بيروت
السموكية التعميمية الأكاديمية  –المشكلات الصفية ، (9101)محمد حسن العمايرة  -47

،دار المسيرة لمنشر و التوزيع و الطباعة ، الأردن ،  2ط،  ) مظاهر أسباب علاجه (
  .عمان

ب ط المكتبة  ،الوجيز في العلاج النفسي السموكي ،(9113محمد حسن غانم ) -48
 المصرية الاسكندرية.

السموكية التعميمية الأكاديمية  -الصفية ،المشكلات ، (9112)محمد عمي عمارة  -49
، دار المسيرة لمنشر و التوزيع و الطباعة ، عمان ، 2، ط) مظاهر أسباب علاج ( 

 .الأردن
، دار الشروق لمنشر و التوزيع ،  عمم نفس الطفل، (9112)محمد عودة الريماوي  -51

 .عمان الأردن

،دس،دار المستقبل لمنشر سيكولوجية الطفولة  (0332نبيل محفوظ،)مشيل دبابنة و  -50
 التوزيع ، عمان ، الأردن .و 
 ، لبنان  9، دار النيضة العربية ، ط  عمم النفس النمو،  (9119) مريم سميم -52
، دار  الشامل في المدخل إلى عمم النفس،  (9111)، اليام الشعراني مريم سميم -53

 النيضة العربية ، بيروت ، لبنان.
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النفسي لمطفل و المراهق و نظريات  النمو،  (0333)محمد مصطفى زيدان  -54
 ، دار الشروق لمنشر و التوزيع ، جدة ، السعودية . 2، ط الشخصية

خصائص و احتياجات الطفولة ،  (9119)مصطفى خميل الكسواني و آخرون  -55
 ، دار الصفاء ، الأردن  0، طالمبكرة 

الاضطرابات  ( ،9111مصطفى نوري القمش و خميل عبد الرحمان المعايضة ) -56
  ، دار المسيرة لمنشر و التوزيع ، عمان ، الأردن . 0، ط السموكية و الانفعالية

، مطبعة العمرانية  المشكلات النفسية للأطفال،  (9119) نبيمة عياش الشريجي -57
 .للأوقست ، مصر ، القاىرة

الأسباب و طرق –مشكلات الأطفال السموكية ،  (0333)وفيق صفوت مختار -58
  ، دار العمم و الثقافة ، لمنشر و التوزيع و الطباعة ، القاىرة ،مصر .0ط–العلاج 

مناهج و أساليب البحث العممي  ،(9111يحي مصطفى عميان، عثمان نجاتي) -59
 ،دار الصفاء لمنشر و التوزيع ، عمان ، الأردن. 0ط،بين النظرية و التطبيق 

،جو بيتر لمخدمات ،  مناهج البحث في عمم نفس النمو (9113)ىند عبد الكريم  -61
 مصر  القاىرة ،

 : الرسائل الأكاديمية 
تقدير الذات و علاقته بالسموك ، (9112)الحميدي محمد ضيدان الضيدان  -60

بحث مقدم استكمالا لمتطمبات الحصول   العدواني لدى طمبة المرحمة المتوسطة
 عمى درجة الماجستار بمدينة الرياض. 

درجة مظاهر و أسباب السموك ، (9109)تياني محمد عبد القادر الصالح  -62
العدواني لدى طمبة المرحمة الأساسية في المدارس الحكومية في محافظات شمال 

، قدمت ىذه الأطروحة  الضفة الغربية و طرق علاجها من وجهة نظر المعممين
اشكالا لمتطمبات الحصول عمى درجة الماجستير في برنامج الادارة التربوية في كمية 

 .ات العميا في جامعة النجاح الوطنية ، نابمس ن فمسطينالدراس
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أساليب المعاممة الوالدية المدركة و علاقتها بالتوافق النفسي ،  911) جودي فاتن -63
دراسة ميدانية عمى عينة من تلاميذ المرحمة عند أبناء الطلاق  والاجتماعي

المتوسطة من أبناء الطلاق بمدينة بسكرة ، مذكرة لنيل شيادة الماجستير في عمم 
 النفس ، تخصص عمم النفس المرضي الإجتماعي .

سوء المعاممة الأسري ،في الظهور بعض الاضطرابات  دور( 9104غمري عمجية ) -64
دى الطفل رسالة مكممة لنيل شيادة الماجستير لالانعزال الاجتماعي (–السموكية 

 مدينة بسكرة.
مساهمة في دراسة السموك العدواني عند الطفل ضحية ، (9112)فضال نادية  -65

، مذكرة مقدمة لنيل شيادة ماجستير في عمم النفس العيادي ، كمية مشاهد عنيفة 
 و الإنسانية ، معيد عمم النفس و العموم التربوية  العموم الإجتماعية

  : المعاجم 
،  معجم عمم النفس و التحميل النفسي( ، دس و آخرون 4 )  فرج عبد القادر طو -66

 دار النيضة العربية لمنشر و التوزيع ، بيروت لبنان .
 مجلاتال : 
، مجمة العموم الانسانية  جينيتيك النمو المعرفي عند جان بياجيالطاىر سعد الله ،  -67

 9119، جوان  9، جامعة محمد خيضر ، بسكرة ، العدد 

 الفرنسية :  بالغة المراجع -2

 Les dictionnaire : 
68- N .Sillamy ) 2003(  : dictionnaire usuel de la psychologie , 

la rousse , paris . 
69-  N .Sillamy (1999) : dictionnaire usuel de la psychologie ,  

la rousse , paris . 
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  :مواقع الانترنت 
70- www.gulfkids.com   
71- www.pdfFadoy.com  

http://www.gulfkids.com/
http://www.pdffadoy.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 10ممحق 

 استبيان حول الطفل المتمدرس ابن الطلاق 

 حضرة المعمم )ة( : 

" مظاىر السموكات العدوانية لدى الطفل تقوم الباحثة بدراسة ميدانية عنوانها              
، و ذلك استكمالا لمتطمبات التحصل عمى شهادة  السنة الثانية المتمدرس ابن الطلاق " 
 . ماستر عمم النفس العيادي

أرجوا قراءة فقرات هذه الاستبانة بتمعن و موضوعية و اختيار الدرجة التي تراها             
عمى يسار كل فقرة من فقرات الاستبانة داخل العمود المناسب ،  ( )مناسبة بوضع إشارة 

         عمما بأن المعمومات التي تقدمها سوف تستخدم لأغراض البحث العممي فقط .                     

 شاكرة لكم حسن تعاونكم                                                                                                                

 لا  نعم  العبارات  الرقم

 محور تعامل ابن الطلاق داخل المدرسة    
   ىل يتبادل النقاشات مع الآخرين  10

   يراعي ما تقدمو لو المعممة داخل القسم ىل  10

   أيعرف كيف يتعامل مع الآخرين  10

   ىل ىو دائما في حالة تيقظ و نشاط مع المعمم  10

   ىل يسيئ لمزملاء داخل القسم و الفناء  10

   لا يستطيع التحكم في إنفعالاتو  10

   أيرمي الأشياء عمى الآخرين  10

   يستخدم العنف مع التلاميذ في النقاشات  10

   أيتعامل بخشونة مع الأشياء  10



   عندما يشعر بالغضب أيكسر أي شيىء أمامو  01

   يشعر بالدونية أمام زملائو  00

 محور خصائص ابن الطلاق    
   أيستعمل إيماءات تيديدية مع التلاميذ  00

   أيمزق أشياء الآخرين   00

   أيضرب الأشياء بقدميو أو يغمق الأبواب بعنف  00

   ىل يشتم أو يسخر من زملائو  00

   غالبا ما تجده يقضم أضافره  00

   أيتميز الطفل بخصائص عدوانية 00

   يغيض و يضايق الآخرين بتصرفاتو  00

   يخدع الأطفال بأشياء لم يفعموىا معو حقيقة  00

   يتميز بالانطواء حول ذاتو  01

   كثير القمق في تصرفاتو  00

   يتأخر عمى الدوام المدرسي  00

 محور كيفية التعامل معو    
   ىل تأنبيو عندما يقوم بتصرف غير لائق 00

   غالبا ما تستعممين العنف معو  00

   أيقف الآخرين معو عندما يشعر بالعجز  00

   أيصغي إلى التعميمات الموجية إليو  00

   أيشعر بالنقص و الإحباط عند إستدعاء الولي  00

   كثير ما يتجنبو الآخرين  00

   أيسخر منو الآخرين لظروفو  00

   لا يعاممو زملاءه بشكل لطيف  01
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 كما وردت  العيادية النصف الموجهة المقابلات

  الأولى المقابمة مع الحالة : 

 صباح الخير 

 صباح الخير 

 س: واش أخبار لقرايا ؟ 

 32.42ج: مش مميحة 

 س: وشي الحاجة لي تقمقك في القسم ؟

 2ج:كي تضربني المعممة و لا تعيط عميا 

 علاه ديرلك ىكا ؟س :

 صحابي ندورليم تفيق بيا  كي يعيطولواج:

 س: وش تحب تمعب ؟

 2مصارعة ولا كاراتي ج:

 س:عندك تعاملات مع أصدقائك ؟ 

 إيو مش كامل كاين لي منيبيمش 2ج:

 علاه ؟س:

 2سامطين و سعات يعايروني وكي نخرجو نتقابضوا ج:



 وش يعيروك ؟س:

 يقولولي بيك زاد زوج و خلاك ج:

 عة ؟وشي الحاجة لي تخميك تنزعج بسر  س:

كي نحس واحد خير مني عندو حاجة و أنا معنديش وثاني يقمقوني ولا يسمط ج:
 عميا واحد

 كي تغضب كيفاه تعود ؟  س:

 نخبط حوايج ، ولا نسب  ، نتقابض2  سعات ج:

 كي تغضب ولا تتوتر تحرك رجميك بسرعة ؟  س:

 صح نعم نحرك رجميا بزاف 2ج: 

 كي يدزك واحد وش ديرلوا  ؟س: 

 ندزوا و نضربوا باه ميعودش2نوض ج: 

 تقوم بالضرب لحماية روحك )نفسك( ؟ س: 

 نعم كي يضربوني نضرب خطرماه ضربني 2ج: 

 تحب مشاىدة المشاجرات التي تحدث بين زملائك ؟ س: 

 ايو نتفرج فييم شكون يغمب 2ج: 

 و ىل تتدخل  ؟س:  

 كي نمقاه صاحبي برك تتقابض نتقابض معاه 2ج: 



 زملائك ، تقوم بتيديده بالضرب خارج المدرسة ؟ عندما يزعجك  س:

كي يقمقني واحد نتحمف فيو و نحكمو كي نسرحوا نعطيو طرايح خطرماه ىو لي  ج:
 2بدا لول 

 كي تكون تمعب و تخسر شكون لي تمومو؟  س:

 2نموم لي كان معايا خطرماه ميمعبش مميح ميعرفش  ج: 

 ىل تقوم بشتم زملائك في القسم ؟ س: 

 يسبوني نسبيم 2كي  ج:

 عندما يسخر أو يستيزء بك أحدىم ما ىي ردة فعمك ؟  س:

 2نضربوا و نقموا متزيدش يدير كيما ىك ج: 

 عندما يصرخ عميك أحدىم كيف تكون ردة فعمك ؟  س:

 2ميعجبنيش الحال نعيط عميو ولا نضربوا ج: 

 ىل أنت كثير الصراخ ؟ س: 

  2صح  سعات كي نتقمق نعيطج: 

 ؟علاه س: 

 2باه يعودو يخافو مني  ج:

 تقوم بالسب عندما تغضب أو تنزعج ؟ س: 

  2و سعات نروح نضرب ىذاك لي سبني نسب كي نتقمق و لا ميعجبنيش الحال  ج: 



 تتغير طباعك ؟  س:

 مش ديما كي نعود مش مميح برك نتبدل و من بعد نرجع عادي   ج:

 ىل تستعمل ألفاظ بذيئة في تعاممك ؟  س:

 علابالك سعات بصح مش ديما ، تخرج وحدىا 2 إيو نتيج: 

 : المقابمة مع الأم 

 صباح الخير ممكن ندير مقابمة معاك عمى ولدك ؟

  2معميش مش مشكل تفضمي

 عندك )ي( فقط معندكش أبناء أخرين ؟  س:

 2نعم ) ي (ج: 

   ؟المستوى التعميميس: 

 2أساسي  ج:

 ؟يغير من المحيطين بو  س:

  2و ديما  يتقابضوو حتى مع  جيرانو و  صحابو نعم من ولد خالواج: 

 ؟كيف يتصرف في المنزل س: 

  2فوضوي مش منظم ، يشعل في سع ، يسفوج : 

 ؟ىل يستمع لتوجيياتك س: 

 2لا قميل منين يوخذ الراي  و يطبق وش قتموا ج: 



 ؟ىل يشتكي منو الجيران ، المدرسة ، الأصدقاءس: 

بروحوا قاوي عمييم كي عاد بصحتوا يضربيم صحيح  يشكو منو خطرماه يحس ج: 
 2يخافوا منوا  

 ما ىي ردة فعمك عندما يشتكي منو أحد؟ س: 

 2نعيطموا باه نفيموا ولا نحكي معيا ما ييتمش و يقول كان مغمطش منضربوش ج: 

 ؟ىل ينكر تصرفو  س:

 سعات يتيرب و يقمي ماكمنش منيا 2 مدرتش ىك 2ج: 

  ؟ل لمشاىدتيا في التمفازما ىي البرامج التي يميس: 

 2يقعد مقابل التمفزيون و يقويموا  wwالمصارعة ج: 

 ما ىي أنواع المعب المفضمة لديو ؟ س:

 entraiment 2مصارعة حتى أنوا سجل باه يعود ينتريني ج: 

 ىل يقمد ما يراه ؟ س:

 2سعات مش ديما يعود يجرب ج: 

 ؟ىل تصرفاتو تغيرت بعد الطلاق س:

كان صح قبيح بصح مش لمدرجة ىذي و زيد تعمم  عامينلاحظت ىذا من قبل ج: 
 2يتكيف يدور بأخرين ميعجبونيش  

 ؟ماىي ردة فعمو عند مناقشتو س: 

   2سريع في سع يشعل تقولوا عرف زلاميتج: 



 ؟ىل يتقبل العيش دون والده س: 

ج تجيو بعيدة مزيرعة عاود الزو  لا ديما يقولي حاب نروحموا بصح ىو يسكن فيج: 
 2قميل منين يجيو تمفون يكمموا 

  ؟من ىو الشخص المتعمق بو أكثرس: 

  2أنا و بيوا في زوج يبغيناج: 

 ؟ىل يشتاق للأب  س:

 2ايو ديما يستنى وقتاه يجيو ج: 

 ؟ىل يحس بالدونية أمام الأقرباء ، الأصدقاء  س:

 يتقرص و يروح شمبرتوا نعم خاصة كي يعود قاعدين مع يباتيم ولا يمعبوا معاىم ج: 

 ما ىي أساليب التي يستعمميا عند القمق ؟ س:

 2يسب يخبط يعيط و سعات يكسر يتقمب طول ج: 

 ىل يمجأ لإيذاء نفسو في حالة عدم تمبية ما طمبو ؟  س:

ايو يعود يضرب روحو ،  يحب لي يطمبيا تحضر ، مرة طمب مني نشريمو ج: 
micro  شريتيولو باه يسكت 2قمب الدنيا عميا سمفت و 

  : المقابمة مع المعممة 

 ( التي تتميز بيا الحالة أثناء تواجدىا بالمدرسة ؟ ما ىي السموكات ) الخصائص س:

 2كثير الحركة ، كثير الشجار و خاصة في الساحة أثناء الراحة ج: 

 ؟و من خلال احتكاكيا بزملائيا س:



 .كيف كيف ديما يتقابض مع واحد منيم ج: 

 في رأيك ما ىي الأسباب التي تدفعيا لمقيام بمثل ىذه السموكات ؟س: 

 طفل واحد ، مدلاتوا أمو 2ج: 

 ما ىي ملاحظاتك الذاتية عن الحالة ؟س: 

 نشوف فيو يتبع سموك غير ايجابي ، ولا يكذب بطريقة تلاحظييا 2ج: 

 كيف ؟  س:

في الطاولة و يقول الدلال خلاه لا يعطي قدره الا تقمق يعود يخبط في الكرسي ج: 
 .مدرتش خاطيني أنا 

 ىل تشتكي دوما من زملاءىا ؟س: 

يشكي بصح تمقايو ىو لي بدى سب و ضرب و شكى قبموا ، كيما كنتي تشوفي ج: 
 .في الراحة ضرب صاحبوا برجموا و منبعد جا قالي أو ضربني 

 ىل تستمع لنصائحك و توجيياتك ؟س: 

 .مش ديما ج: 

 التمرد عمى قوانين المدرسة ؟ ىل تستعمل أسموبس: 

يعني سعات يقولولي أو يلاوح فينا بالحجر في الراحة ، ولا يسبيم أو يتحمف ج: 
 2فييم 

 من خلال تعاممك معيا ىل ترفع صوتيا و لا تصغي اليك ؟ س: 



نعم و خاصة كي يكون مقمق يرفع صوتو و نطمب منو السكوت لا يعبرني كمي ج: 
 ميدرتش 2

 لفاظ بذيئة كالشتم و السب ؟ىل تستعمل اس: 

 2ايو يسب و يكفر حالةج:  

 تتشاجر لأتفو الأسباب ؟ س: 

نعم يحدث ىذا آمس عيط عمى زميموا قتموا علاه قالي ىزلي ستيمويا و خبط ج: 
  2الكرسي

 تقوم بايماءات لتيديد الأخرين ؟ س: 

 .يحرشوني و يقولولي ، أنا منتبيتش ج: 

 يبصق عمى الآخرين ؟ س: 

 .يديرىا ىاذي و خاصة راىوا يتكيف ج: 

 يتعامل بخشونة مع زملائو ؟ س:

 .نعم عمبييا يشكو منو عنصري ج: 

 يقوم بدفع أو خدش أو قرص زملائو ؟  س:

 نعم يتعامل بيم كامل ، قرص ىذي منكذبش عميك 2ج: 
 

 

 

 



  الثانية المقابمة مع الحالة : 

 صباح الخير 

 صباح الخير 

 ؟  س: واش أخبار لقرايا

 2 32.4ج: مديتش مميح 

 س: علاه ؟

 ج: مقريتش حاب نخدم و ماما تبطل تعبت 2

 س : وشي الحاجة لي تقمقك في القسم ؟

 ج: كي تضربني المعممة 2

 س: علاه تضربك ؟ 

 ج: كي نشوش تقمي مشاغب و تجي تضربني بالعصى 2

 س: وش تحب تمعب ؟ و تتفرج ؟ 

 قنايديزر و داي الشجاع 2ج: نحب نمعب جيدوا و كراتي ، نتفرج 

 س :عندك تعاملات مع أصدقائك ؟ 

 ج: نعم عندي واحد برك 2

 س: و الباقي ميعجبوكش ؟

 ج: لالا ديما نتقابض معاىم 2



 س: وشي الحاجة لي تخميك تنزعج بسرعة ؟

ج: كي منديش مميح و لا تعيط عميا المعممة و ثاني كي يعايرولي ماما يقولولي أمك 
 فوندوميناج 2

 كي تغضب كيفاه تعود ؟  س:

 ج: نعود مقمق منحبش نحكي مع حتى واحد 2

 س: كي تغضب ولا تتوتر تحرك رجميك بسرعة ؟ 

 ج: نعم نحمركيم2 

 س: علاه ؟

 ج: نحس روحي مقمق 2 

 س: كي يدزك واحد وش ديرلوا  ؟

 ج: نضربوا و نقولوا أركح متزيدش دير ىك 2

 س: تقوم بالضرب لحماية روحك )نفسك( ؟ 

 : نعم نضرب باه نحمي روحي و ميقولش أني غمبتوا2 ج

 س: تحب مشاىدة المشاجرات التي تحدث بين زملائك ؟ 

 ج: نتفرج فييم و نشوف شكون لي يغمب2 

 س: و ىل تتدخل  ؟

 ج: كي يحتاجوني 2



 س: عندما يزعجك زملائك ، تقوم بتيديده بالضرب خارج المدرسة ؟ 

 وا 2 ج: نتحمف فيو و كي نفيموا في قدر 

 س: كيفاه تفيموا في قدروا ؟

 ج: نعطيو طرحا مينساىاش2 

 س: كي تكون تمعب و تخسر شكون لي تمومو؟ 

 ج: لي لعبوا معايا لي خسرني نقولوا ميزيدش يمعب معايا 2

 س: ىل تقوم بشتم زملائك في القسم ؟ 

 ج: أنا منسبوش نروح ديراكت نفيموا في قدروا2 

 بك أحدىم ما ىي ردة فعمك ؟  س: عندما يسخر أو يستيزء

 ج: نعطيو طريحا نخميو يتفكرىا 2

 س: عندما يصرخ عميك أحدىم كيف تكون ردة فعمك ؟ 

 ج: نروحموا و نفيموا في قدروا2 

 س: وش ديرلوا ؟

 ج: نعطيو طريحا نطيروا 2

 س: ىل أنت كثير الصراخ ؟ 

 ج: نعم نعيط  ياسر كي نتقمك2

 تنزعج ؟ س: تقوم بالسب عندما تغضب أو 



 ج: نعم كي يقمقوني نعيط عمييم2 

 س: تتغير طباعك ؟ 

 ج: باينو سعات مميح و سعات لالا2

 س: ىل تستعمل ألفاظ بذيئة في تعاممك ؟ 

 ج: سعات كي نتقمق منيم 2

 : المقابمة مع الأم 

 صباح الخير2

 صباح النور2

 س: ممكن ندير مقابمة معاك عمى ولدك ؟

 ج: معميش بنتي مكانش مشكل 

 س:عندك )ي( فقط معندكش أبناء أخرين ؟ 

ج: نعم جبتو ىو و من بعد طيحت واحد كانت كاينا مشاكل شوي طاح  و من بعد 
 طمقنا وراح فرنسا 2

  س: ما ىو المستوى التعميمي؟ 

 أساسي2 9ج: سنة 

 س: يغير من المحيطين بو ؟

 يقمي لالا ىما بييم2  ج: إيو كي يشوفيم مع بياتيم نقموا أو عندك خالك أقعد معاه



 س: كيف يتصرف في المنزل ؟

 ج: فوضوي ، و سعات يتيو 2

 س:  ىل يستمع لتوجيياتك؟

 ج: يسمع بصح ميطبقش يدير وش في راسوا2 

 س: ىل يشتكي منو الجيران ، المدرسة ، الأصدقاء؟

 ج: إيو ديما يتقابض2 

 س: ما ىي ردة فعمك عندما يشتكي منو أحد؟ 

 و نفيموا بصح ميخذش الراي يقمي يستاىل و نمقاه نفيموا2 ج: نقعد نحدثوا 

 س: ىل ينكر تصرفو ؟

 ج: يقمي مدلرتش و يقمي كان مغمطش معايا مندرلوش ىك2 

 س: ما ىي البرامج التي يميل لمشاىدتيا في التمفاز؟ 

 نقموا يخي متفيمش فرونسي يقمي يعجبني فيمم ، فوضى mbc action 2ج: يحب 

 المعب المفضمة لديو ؟ س: ما ىي أنواع

 ج: يحب يمعب جيدو و كلاتي ، يدير لقطات في الدار2 

 س: ىل تصرفاتو تغيرت بعد الطلاق؟

ج: قبل بيوا مسيطر عميو و ىو لي يعاقبوا و أنا نحامي عميو بصح درك يدير وش 
 في راسو ميسمعميش2 



 س: ماىي ردة فعمو عند مناقشتو ؟

 تحسيو منرفز2 ج: يندفع ميحبش الحوار ، عصبي ، 

 س: ىل يتقبل العيش دون والده ؟

 ج: في البداية مش متقبل مش عاجبوا الحال ، بصح ضرك والف وشرح يدير2 

 س: من ىو الشخص المتعمق بو أكثر ؟

 ج: بصح ديما يسقسي عمى بيو2 

 س: ىل يشتاق للأب ؟

 ج: ديما يحكي عميو و يقولي علاه ميجيش؟

 الأقرباء ، الأصدقاء؟ س:ىل يحس بالدونية أمام  

 ج: نعم صح يحس سيرتوا كي يشوفيم مجمعين مع بعضاىم ولا تحت أحضانيم2 

 س: ما ىي أساليب التي يستعمميا عند القمق ؟

 ج: يشتي ياكل كي يتقمق شره و يخبط لحوايج ،  يسب منرفز2 

 س: ىل يمجأ لإيذاء نفسو في حالة عدم تمبية ما طمبو ؟ 

تحضر بصح علابالولو منقدرش نديرلوا كمش الله غالب  ج: ىو يحب لي يطمبيا
 يتقمق و ميعجبوش الحال بصح تبقالوا في قمبوا 2

  : المقابمة مع المعممة 

 ما ىي السموكات ) الخصائص ( التي تتميز بيا الحالة أثناء تواجدىا بالمدرسة  -1



 مشاغب ، قموق يتعامل بعصبية -

 * و من خلال احتكاكيا بزملائيا

 ني بنفس الصفات ميفوتش يردىا ثمة بعد2 يع -

 في رأيك ما ىي الأسباب التي تدفعيا لمقيام بمثل ىذه السموكات ؟ -.

ىنا نعاممو بالحسنة ، ممكن الظروف العائمية عندىا دور ، أمو فوندوميناج ، -
ممكن ىذي السبة يحشم بيا  يعني يحس بالنقص مع أنيا ديرلوا كمش زميمة و 

 نعرفيا 2

 ىي ملاحظاتك الذاتية عن الحالة ؟ ما -4

 ىو حنين بصح يتعامل بقسوى ، متيو مشوش2  -

 ىل تشتكي دوما من زملاءىا ؟ -3

 يشكو منو بصح  ينفي فعمو ، سعات نعاقبو ولا نبعثو لممدير و سعات نحرش أمو -

 ىل تستمع لنصائحك و توجيياتك ؟ -5

 ميأخذىاش بعين الاعتبار ىو يسمعني بصح ميطبقش  -

 ىل تستعمل أسموب التمرد عمى قوانين المدرسة ؟ -4

 سعات يغمط بصح لالا مش شيء ضار يفسد الأشجار خطرى نجر الحيط بحثاه -

 من خلال تعاممك معيا ىل ترفع صوتيا و لا تصغي اليك ؟  -7

 يعمي صوتوا مش دايما كي يكون  مقمق برك يتيور -

 ىل تستعمل الفاظ بذيئة كالشتم و السب ؟ -8



 يستعمميا و دائما نعاقبو بصح راحت عادة فيو  - 

 تتشاجر لأتفو الأسباب ؟  -9

 يتشاجر ميفوتش عصبي و قموق  -

 تقوم بايماءات لتيديد الأخرين ؟  -.1

 ىذي نعم و كي يخرج ديما ينفذ -

 يبصق عمى الآخرين ؟ -11

 ممكن ىذي الله أعمم  -

 يتعامل بخشونة مع زملائو ؟ -.1

 ىذي صحيحة خطرماه ديما يشكو زملاؤ منوا  آآآ-

 يقوم بدفع أو خدش أو قرص زملائو ؟  -14 

 يتعامل بييم خطرى دفع طفمة تفجخت -

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الثالثة  المقابمة مع الحالة : 

 صباح الخير 

 صباح النور 

 س: واش أخبار لقرايا ؟ 

 .3284مييش مميحة جبت ج: 

 ؟س: وشي الحاجة لي تقمقك في القسم 

 .نتقمك كي يضحكو عميا ج: 

 علاه يضحكو عميك ؟ س:

 كي تقمي المعممة انتبيي و لا تعيط عميا 2ج: 

 علاه تعيط عميك وش ديري ؟ س: 

 .تقمي تتحركي ياسر و تيدري ج: 

 س: وش تحب تمعب ؟

 .نشتي نمعب بمعرايس و تحاويزة و سباق ج: 

 س :عندك تعاملات مع أصدقائك ؟ 

  .ح سعات يقمقونيإيو عندي زوج  بصج: 

 علاه يقمقوك ؟س: 

 حتى ىوما يضحكوا و يعكو عميا 2ج: 



 علاه يديرولك ىك ؟ س: 

كي منجيبش مميح ولا كي تقمي أنيسة جيبي ولي أمرك يقولولي أي تقصد ج: 
  .ماماك

 وشي الحاجة لي تخميك تنزعج بسرعة ؟س: 

 .كي نشوفيم يضحكو ولا يخبروا في بعضاىم ج: 

 اه تعود ؟ كي تغضب كيفس: 

نعود مقمقة و مش حاممة روحي نعود نسب فييم و سعات نضربيم كي يقمقوني  ج: 
 .ياسر 

 كي تغضب ولا تتوتر تحرك رجميك بسرعة ؟ س: 

  .إيو صح نحركيم علابييا أنيسة تقولي أنت حركيةج: 

 كي يدزك واحد وش ديرلوا  ؟س: 

 أنيسة و نقول لماما 2 نسبو و نروح ندزوا كيما دزني ىو ولا نحرشج: 

 تقوم بالضرب لحماية روحك )نفسك( ؟ س: 

 .كي يضربوني نقابضيم ولا نقول لماما ج: 

 تحب مشاىدة المشاجرات التي تحدث بين زملائك ؟ س: 

 .نشتي نشوف شكون يربح ج: 

 وىل تتدخل  ؟س:  

  .لالا خطرماه كي نتقابض واحد مايحامي عمياج: 



 تقوم بتيديده بالضرب خارج المدرسة ؟  عندما يزعجك زملائك ،س: 

 نعم خطرماه كي نكون في القسم يحرش عميا أنيسة مالا نقمو كي نخرجوا نقتمك ج: 

 كي تكون تمعب و تخسر شكون لي تمومو؟ س: 

 .نعيط عمى لي خسرنا ج: 

 ىل تقوم بشتم زملائك في القسم ؟  س:

 أنا نسبيم إلاسبوني 2ج: 

 بك أحدىم ما ىي ردة فعمك ؟ عندما يسخر أو يستيزء  س:

 .نتقمق و نعيط عمييم باه ميعاودوش ج: 

 عندما يصرخ عميك أحدىم كيف تكون ردة فعمك ؟ س: 

 .منشتيش كي يعيطو عميا يغيضني الحال ج: 

 ىل أنت كثير الصراخ ؟ س: 

 .نعيط كي نتقمق برك ولا نمعبوا ميسمعوليش ج: 

 تقوم بالسب عندما تغضب أو تنزعج ؟  س: 

 .إيو نسبيم و سعات نضربيم كي يكثروا  ج:

 تتغير طباعك ؟  س:

كي نكون مميحة نكون عاقمة بصح كي يقمقوني نعود قبيحة نعيط عمييم و ج: 
 .نضربيم 



 ىل تستعمل ألفاظ بذيئة في تعاممك ؟  س:

 .نقول سعات بصح مش دايما ج: 

 : المقابمة مع الأم 

 عمى بنتك ؟ صباح الخير ممكن ندير مقابمة معاكس: 

 .صباح النور ، مش مشكل تفضمي ج: 

 عندك )ي( فقط معندكش أبناء أخرين ؟ س: 

 .نعم )ر( بركج: 

  ؟التعميمياك مستو س: 

 .أساسي  9ج: 

 ؟يغير من المحيطين بو  س: 

  .تغير من خوىا و أختيا من بيياج: 

 ؟كيف يتصرف في المنزل س: 

  .قافزة بصح فميا مش ليياج: 

 ؟ىل يستمع لتوجيياتك س: 

 .ترفض ولا تستوعب ج: 

 ؟ىل يشتكي منو الجيران ، المدرسة ، الأصدقاء س:

 .منكذبش عميك ايو يشكو أي سبت أي ضربت ج: 



 ما ىي ردة فعمك عندما يشتكي منو أحد؟ س: 

 .نحكي معاىا و نقميا متعاوديش ، بصح تكذب و تقمي مدرتش يكذبوا ج: 

 ؟ىل ينكر تصرفو  س:

 .عم تقولي مكانش منيا أم يوحموا فيا أنا عارفا بمي صح مالفا دير ىك نج: 

  ؟ما ىي البرامج التي يميل لمشاىدتيا في التمفازس: 

 .ج: تجب تتفرج المسمسلات التركية 

 ما ىي أنواع المعب المفضمة لديو ؟ س:

 .تتفرج مسمسلات تع الترك سيرتوا عمار و نرمين تموت عمييم ج: 

 ؟و تغيرت بعد الطلاقىل تصرفات س:

 .أشير  3أصلا طمقت و أنا حامل بييا ج: 

 ؟ماىي ردة فعمو عند مناقشتو  س:

ممي حمت عينييا ممقاتوش نكذب عميك كان نقمك يجييا دايما كي يمقى فرصة ج: 
 .برك ، عاود زوج و عندوا زوج ولاد 

 ؟ىل يتقبل العيش دون والده س: 

 .أنيا قالتمو أن يرجعمي و نعيشوا مع بعض   بالعكس لدرجة وصمت معاىاج: لا

 ؟من ىو الشخص المتعمق بو أكثر  س:

 .تحبوا   maisأنا بصح منكذبش راىو قميل منين يجييا ج: 



 ؟ىل يشتاق للأب  س:

  .تشتاق و تحب تروحموا بصح ميجيش يديياج: 

 ؟ىل يحس بالدونية أمام الأقرباء ، الأصدقاء  س:

 .تشعر بالدونية و أقل مستوى من صحباتيا ج: 

 ما ىي أساليب التي يستعمميا عند القمق ؟ س:

 .بنتي خفيفة و مشاغبةتتقمق و تبكي و تبدى تسب ج: 

 ىل يمجأ لإيذاء نفسو في حالة عدم تمبية ما طمبو ؟ س: 

 لالا  .1نحسيا تتقمق ، بصح لالا عمباليا بمي معنديش أنا خياطة نيار نخدم و ج: 

  : المقابمة مع المعممة 

 ما ىي السموكات ) الخصائص( التي تتميز بيا الحالة أثناء تواجدىا بالمدرسة ؟ س: 

   .كثيرة الكذب ، تسب و تسرق ،عصبيةج: 

 ؟و من خلال احتكاكيا بزملائياس: 

 .نفس الشيء تسبيم ، تديميم حوايجيم ج: 

 في رأيك ما ىي الأسباب التي تدفعيا لمقيام بمثل ىذه السموكات ؟س: 

 .ممكن إحساسيا بالنقص ولا الدونية ج: 

 ما ىي ملاحظاتك الذاتية عن الحالة ؟س: 

 .كثيرة التييان و تحب تساعد الآخرين لإثبات وجودىا ج: 



 ىل تشتكي دوما من زملاءىا ؟س: 

 .سعات تشكي ولا تردىا بكي ج: 

 تمع لنصائحك و توجيياتك ؟ىل تسس: 

 .نعم تقوم بكل ما نطمبوا منيا بصح سعات تتقمب ج: 

 كيف ؟ س: 

  .طرش وذنييا و دير لرايياج: 

 ىل تستعمل أسموب التمرد عمى قوانين المدرسة ؟س: 

 .لا ممتزمة ج: 

 من خلال تعاممك معيا ىل ترفع صوتيا و لا تصغي اليك ؟  س:

 .في بعض الأحيان ترفع صوتيا و دير راييا ج: 

 ىل تستعمل الفاظ بذيئة كالشتم و السب ؟س: 

 .تشتم زميلاتيا ، يجيو يقولولي و تسب الذكور أيضا في القسم ج: 

 تتشاجر لأتفو الأسباب ؟  س:

 .نعم في القسم كممة بكممة مع الذكور خاصة ج: 

 تقوم بايماءات لتيديد الأخرين ؟  س: 

 .يشكولي الإناث و يقولولي أي تحمفت فينا  سعاتج: 

 يبصق عمى الآخرين ؟ س: 



  .يشكوا أي دفمت عميا maisملاحظتتش ىذا الشيء ، ج: 

 يتعامل بخشونة مع زملائو ؟ س: 

 .في بعض الأحيان ، نحس وجود عنصرية عندىا ج: 

 يقوم بدفع أو خدش أو قرص زملائو ؟ س: 

 .تقول لالا مكانش منيا  تدفع نعم في الصف ديرىا ، بصحج: 
 














