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Résumé :

L'objectif de cette étude intitulée « 'examen des caractéristiques de I’adolescent qui
souffre d’un conflit familial en appliquant le test de rorschach est d’essayer de découvrir les
traits de personnalité d’un adolescent qui vit un conflit familial.

L’adolescence est une période décisive dans la vie d’un individu parce qu’elle constitue une
phase transitoire qui lui permet de passer du stade de I’enfance au stade adulte . le
comportement durant I'adolescence differe d’'une époque a une autre, d’une culture a une
autre et méme I'environnement socio-culturel affecte I’attitude de I’adolescent ; il est donc
quasiment impossible de décrire d’une maniéere générale et universelle le comportement de
I’adolescent, cependant, il existe plusieurs conceptions qui ont réussi a décrire cette période
de l'individu, et ce, en définissant I'idée de « la crise » et de la « transition ».

Le développement émotionnel et social de I'adolescent est influencé par « la famille » qui
constitue le groupe le plus puissant de part son impact sur le comportement de l'individu. En
effet, la relation entre les parents et leurs enfants adolescents contribue considérablement
a équilibrer ou a déséquilibrer leurs émotions, en outre, le conflit entre parents et enfants
peut atteindre son summum pendant la période de I'adolescence. On trouve d’une part
L'autorité familiale qui se donne le droit de commenter, de critiquer, d’ordonner et de
réprimander et d’autre part on trouve cet adolescent qui ne reconnait pas ces droits de
cette autorité, bien au contraire il ressent le besoin d’un sevrage psychologique qui lui
accorde une distance lui permettant de réaliser une indépendance dans certains aspects de
sa vie personnelle.

Les traits de caractere d’un individu s’élaborent dans les premieres phases de sa vie et
puisqu’il est influencé par des facteurs environnementaux et héréditaires sa personnalité
est confrontée a ce mélange qui produit un homme avec des caractéristiques bien
déterminées et bien diagnostiquées, et c’est la ol intervient notre problématique qui
s’articule autour de la question suivante : « quelles sont les traits essentielles d’une
personne adolescente qui souffre d’un conflit familial ? En réponse provisoire on a supposé
I’'hypothése générale suivante :

L’adolescent qui endure a cause d’un conflit familial a des traits de personnalité
qualificatifs.

Pour plus de clarté d’autres sous-hypothéses ont été posées comme suit :

= |’adolescent qui souffre d’un conflit familial se caractérise par le non conformisme
= |’adolescent qui souffre d’un conflit familial se caractérise par la non stabilité
émotionnelle.

Afin de tester ces hypotheses on a appliqué le test de rorschach Sur deux cas : deux
adolescents entre 17 et 21 ans qui demandent une assistance psychologique. Aprés
I’'obtention des protocoles rorschach Une analyse quantitative (psycho Gramme) et une
analyse qualitative (structure mentale et affective) ont été menées suivies d’une
discussion des hypotheses.



Les mots clés : I'adolescent, le conflit familial, les traits de la personnalité, la stabilité
émotionnelle, le conformisme.
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