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Résumé de ’étude :

Un mémoire complémentaire pour 1’obtusion du diplébme de master
intitulé ( Stratégies pour faire face a la pression psychologique chez

les éducateur d’handicapés mentaux .

Le but de cette étude est de connaitre les stratégies utilisees par les
éducateurs des handicapés mentaux pour faire face a la pression
psychologique, et d’eclairssir le protuteur et qualité de la pression

psychologique dont souffre les éducateurs des handicapés mentaux.

-la problématique de 1’étude a été définie comme sulit :

* guelles sont les stratégies les plus utilisés par les éducateurs ?

- le théorie générale :

L’éducateur des handicapés mentaux utilise plusieurs stratéges pour

faire face a la pression psychologique.

- les théories partielles :

1) I’éducateurs des handicapés mentaux utilise est lastratéges de

I’énervait degre pour faire face a la pression psychologique.



2) L’éducateur utilise la stratégie de 1’évitement en second degré

pour faire face a la pression.

Notre étude a été elaborer sur un échantillon formé de 16 éducateurs
au centre psych-pedagogique des handicapés mentaux ,parmi les cas
étudies 04 en été selectionne apres avoir appliqué I’indice de pression

de levenstein ,suite a la satisfaction des condition suivantes .

- Les éducateurs sont spécialisé dans 1’éducation des nécessiter.

-Les souffrant d’un degré éléve de stresse et de pression

psychologique.

-1l s ont travaillé avec des handicapés mentaux des leur débat

professionnel .

M¢éthodologie de 1’étude :

Dans notre étude ont a utilisé la méthode chimique (étude du cas ) en

étudiant 4 cas qui sont :

-2 hommes .

-2 femmes .



On c’est basé dans notre travail sur les outils de récolte de

I’informations c¢’est outils sont :

-L’entretien semi —oriente.

-L’escaman de « CISS » pour les cas épuisé ou fatigués.
Résultats :

L’¢tude a abouti au fait qu’il y a une différence entre les éducateurs
des handicapés mentaux on a utilisé la stratégie de 1’affrontement ou
du face a face , le 1*", 2eme ,3eme 4eme cas ont utilisé la stratégie de
I’affrontement basé sur I’énervement en premier lieu , mais la 2éme
théorie qui consiste a éviter pour faire face a la pression
psychologique n’a pas été réalise avec tous les éducateurs des
handicapés mentaux ,ce qui laisse apparaitre uniquement la premiere
strategie utilisé lors de I’étude , de ce qui suit on déduit que la théorie

générale a €té réalisé avec ’ensemble des cas etudiés .
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54321 1 04 1
54321 2 02 2
54321 3 02 3
54321 4/3 03 4
54321 5 05 5
54321 6 01 6
54321 7 02 7
54321 8 04 8
54321 02 9 02 9
54321 10 10
54321 03 11 03 11
54321 03 12 03 12
54321 13 05 13
54321 14 05 14
54321 15 02 15
54321 16 03 16
54321 17 04 17
54321 01 18 01 18
54321 19 04 19
54321 02 20 02 20
54321 21 02 21
54321 22 04 22
54321 23 01 23
54321 24 01 24
54321 25 02 25
54321 26 02 26
54321 27 04 27
54321 28 04 28
54321 29/2 02 29
54321 30 04 30
54321 31/3 03 31
54321 32 02 32
54321 33 03 33
54321 34 04 34
54321 35/3 03 35
54321 36 02 36
54321 37/3 03 37
54321 38 02 38
54321 39 03 39
54321 02 40 02 40
54321 41 01 41




XXVII RIS
54321 42 02 42
54321 43 03 23
54321 02 44 02 24
54321 45 02 45
54321 46 04 26
54321 47 04 47
54321 02 48 02 48

17 14 36 57 41 & sanal




EOW

XXVIII
1(04) s, Aall Ciss JLia) @kt ceia s (04)ch s
LAY [ oy sl [ elan¥l sell il Juay) Ll 5) Jaal gt
54321 01 02 1
54321 02 01 2
54321 03 04 3
54321 4/4 04 4
54321 5 05 5
54321 06 01 6
54321 07 03 7
54321 08 04 8
54321 04 09 04 9
54321 10 02 10
54321 04 11 04 11
54321 03 12 03 12
54321 13 04 13
54321 14 04 14
54321 15 03 15
54321 16 03 16
54321 17 04 17
54321 03 18 03 18
54321 19 05 19
54321 04 20 04 20
54321 21 02 21
54321 22 04 22
54321 23 03 23
54321 24 01 24
54321 25 03 25
54321 26 02 26
54321 27 03 27
54321 28 03 28
54321 29/3 03 29
54321 30 03 30
54321 31/3 03 31
54321 32 03 32
54321 33 03 33
54321 34 03 34
54321 35/3 03 35
54321 36 02 36
54321 37/3 03 37
54321 38 03 38
54321 39 02 39
54321 02 40 02 40




XXIX G
54321 41 03 41
54321 42 03 42
54321 43 03 43
54321 02 44 02 44
54321 45 01 45
54321 46 02 46
54321 47 03 47
54321 02 48 02 48

24 16 50 55 34 g sexall
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