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RESUME

Ce travail s’inscrit dans une démarche de valorisation des déchets agricoles, en particulier les
fibres issues des grappes de palmier dattier (GPD), dans le but d’élaborer un béton de sable
écologique et économique, a la fois performantes et durables. Plusieurs compositions de béton
de sable ont été formulées avec des fibres de différentes longueurs (1,5 cm et 3 cm) et dosages
(% 1,5.,% 1 ,% 0,5)Les performances des bétons ont été évaluées a travers une série d’essais:
maniabilité, masse volumique, retrait, absorption total et capillaire, porosité ouverte, résistance
mécanique, et comportement en milieu acide.

Les résultats montrent que I’ajout de fibres de palmier dattier améliore significativement la
résistance a la flexion et réduit le retrait du béton de sable, tout en présentant un bon
comportement en environnement agressif.

Mots clés:

Fibres palmiers dattier — béton de sable- retrait- porosité- absorption- durabilité- résistance

traction par flexion
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SUMMARY

This work focuses on the valorization of agricultural waste, particularly fibers derived from
date palm clusters (DPC), with the aim of developing an ecological and economical sand
concrete that is both efficient and durable. Several sand concrete mixes were formulated using
fibers of different lengths (1.5 cm and 3 cm) and dosages (0.5%, 1%, 1.5%). The performance
of the concrete was evaluated through a series of tests: workability, bulk density, shrinkage,
total and capillary absorption, open porosity, mechanical strength, and behavior in acidic
environments.

The results show that the addition of date palm fibers significantly improves flexural strength
and reduces the shrinkage of sand concrete, while exhibiting good performance in aggressive

environments.

Keywords:
Date palm fibers — sand concrete — shrinkage — porosity — absorption — durability — flexural

tensile strength
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Face aux enjeux environnementaux croissants et a la nécessité de développer des matériaux de
construction durables, le secteur du batiment se tourne de plus en plus vers l'utilisation de
ressources locales, renouvelables et peu énergivores. Dans ce contexte, le béton, matériau le
plus utilisé au monde, fait I’objet de nombreuses recherches visant & améliorer ses performances

tout en réduisant son empreinte écologique.

Parmi les alternatives émergentes, I’intégration de fibres végétales issues de déchets agricoles
constitue une voie prometteuse pour développer des bétons plus écologiques, économiques et
durables. L’Algérie, riche en ressources agricoles et notamment en palmiers dattiers, génére
annuellement des quantités considérables de déchets organiques, dont les grappes (ou régimes)
représentent un sous-produit souvent négligé. Ces fibres de grappes de palmier dattier (GPD),
naturellement abondantes, biodégradables, et disponibles a faible cofit, offrent un potentiel

intéressant en tant que renfort dans les matériaux cimentaires.

Le présent travail s’inscrit dans une démarche de valorisation de ces fibres végétales locales,
en les incorporant dans un béton de sable, typiquement utilisé dans les zones sahariennes ou le
gravier est rare ou de faible qualité. Ce type de béton, bien que facilement accessible, souffre
généralement de faibles résistances mécaniques, d’une forte sensibilité au retrait et d’une

durabilité limitée, notamment en milieux agressifs.

Problématique

Comment améliorer les propriétés physiques, mécaniques et la durabilité du béton de sable tout
en réduisant son impact environnemental, grace a 1’incorporation de fibres de grappes de

palmier dattier,

Objectifs

L’objectif principal de ce travail est d’évaluer I’effet de 1’incorporation de fibres de GPD (de

différentes longueurs et dosages) sur le comportement du béton de sable, afin de :

1. Valoriser un déchet agricole local (fibres de GPD)

2. Améliorer les propriétés physiques du béton, notamment en réduisant le retrait
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3. Renforcer les performances mécaniques, en particulier la résistance a la traction par
flexion.

4. Optimiser la durabilité¢ du béton de sable face a des environnements agressifs.

5. Contribuer au développement d’un béton plus écologique, économique et localement

accessible, s’inscrivant dans la démarche du béton "eco-friendly".
Ce travail de recherche est structuré en deux grandes parties principales.
La premiére partie est consacrée a une étude bibliographique organisée en deux volets :

e Lepremier volet présente les généralités sur le béton de sable, en abordant ses caractéristiques, ses
domaines d’application, ainsi que ses limites intrinséques.

e Lesecond volet est dédié a la description morphologique du palmier dattier, dans le but de mieux
appréhender 1’origine, la structure et la nature des fibres végétales qu’il génére. Cette partie traite
également des différents types de fibres végétales utilisées comme renforts dans les matériaux

cimentaires.
La deuxiéme partie porte sur 1’étude expérimentale et comprend deux chapitres :

o Le chapitre II est consacré a la caractérisation des matériaux utilisés dans la formulation du béton
de sable, a savoir le ciment, le sable, le filler calcaire et les fibres issues de grappes de palmier dattier.
Ce chapitre décrit également les protocoles expérimentaux mis en ceuvre pour I’évaluation des
performances des bétons élaborés.

e Le chapitre III présente la formulation de sept compositions de béton de sable, intégrant des
fibres de palmier dattier de longueurs (1,5 cm et 3 cm) et dosages variés (0,5 %, 1,0 %, 1,5 %).
L'effet de ces fibres est analysé en termes de propriétés physiques (porosité, retrait, absorption),
mécaniques (résistance a la compression, traction/flexion) et de durabilité, notamment en milieu

agressif.

Ce mémoire s’achéve par une discussion approfondie des résultats obtenus, suivie d’une conclusion
générale récapitulant les principaux enseignements du travail, accompagnée de recommandations pour de

futures recherches
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Dans le cadre de cette recherche, 1’objectif principal était de valoriser les fibres issues des grappes de palmier
dattier (GPD) en étudiant leur effet, selon différentes longueurs et dosages, sur les propriétés physiques et
mécaniques du béton de sable, dans le but d’en améliorer le comportement global. Pour atteindre cet objectif,

le travail a été structuré en trois chapitres :

e Le premier chapitre est consacré a une étude bibliographique portant sur les caractéristiques du
béton de sable et sur les fibres végétales issues du palmier dattier.

e Le deuxiéme chapitre présente la caractérisation des matériaux utilisés ainsi que la
méthodologie expérimentale mise en ceuvre.

e Enfin, le troisiéme chapitre est dédié a ’analyse et a la discussion des résultats obtenus.

Cette démarche a permis d’évaluer de maniére rigoureuse 1I’impact de 1’incorporation des fibres GPD sur la
performance du béton de sable, tout en intégrant une dimension écologique dans la formulation des matériaux

de construction.

Principales conclusions de I’étude :

» Amélioration mécanique et physique

e Les fibres GPD longues (3 cm) a faible dosage (0,5 %) permettent de maintenir, voire
d'améliorer la résistance a la compression du béton de sable.

e Les fibres GPD quel que soit leur longueur a teneurs croissantes (jusqu’a 1,5 %) contribuent
a une amélioration notable de la résistance a la flexion.

e Les fibres GPD permettent de réduire significativement le retrait et d’améliorer la stabilité
dimensionnelle, grice a un meilleur ancrage et a la limitation de la propagation des
microfissures.
> Durabilité en milieu agressif :

e L’ajout de fibres GPD, notamment a fortes teneurs, renforce la résistance du béton en milieu
acide.

e Les fibres longues méme a faible dosage offrent un bon compromis entre durabilité

chimique et performances mécaniques, particuliérement en environnement agressif.
> Effets secondaires

e [’augmentation de la teneur en fibres, en particulier celles de 3 cm, entraine une

réduction de la maniabilité du béton frais.
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e Une hausse de la porosité ouverte et de I’absorption d’eau est observée, souvent causée
par une dispersion irréguliére des fibres
o Une maitrise rigoureuse du dosage et de I’homogénéité de distribution est indispensable

pour éviter une dégradation des performances globales.

> Apport écologique et valorisation locale :

e Les fibres GPD constituent une solution écologique et locale, valorisant un déchet
agricole abondant.

e Leur utilisation s’inscrit dans une démarche de développement durable, pour des
bétons plus économiques, respectueux de I’environnement, et adaptés aux ressources

disponibles localement.
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