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Summary:

We conducted a field survey on the secondary derivatives of date palms and

their use in traditional medicine. For this purpose, we interviewed 44 women

on the subject using a questionnaire in the El Hajeb area between March and
April 2024. We obtained the following results:

The most commonly used date derivatives are (EL ROB), (date flour), and
(EL GHARS) , which are used to treat 5 common diseases.

Keywords: EL ROB, Date flour, EL GHARS, HAJEB.

Résumé :

Nous avons mené une enquéte sur le terrain sur les dérivés secondaires des
palmiers-dattiers et leur utilisation dans la médecine traditionnelle. A cette fin,
nous avons interrogé 44 femmes sur le sujet a l'aide d'un questionnaire dans
la région d'El Hajeb entre mars et avril 2024. Nous avons obtenu les résultats
suivants:

Les dérivés de dattes les plus couramment utilisés sont (EL ROB), (la farine
de dattes) et (EL GHARS), qui sont utilisés pour traiter 5 maladies courantes.

Mots-clés : EL ROB, Farine de dattes, EL GHARS, HAJEB.
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GENTET RESOURCE .CORP.EVOLDA49 P 483-490

22/PEYRON G2000 .GUIDE ILLUSTRE DE FORMATION .CULTIVER LE PALMIER
DATTIER .2D .CIRAD .MONTPELLIER.109P
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23/ SAAIDI.M 1992 AMELIORATION GENETIQUE DU PALMIER DATTIER.CRITERES DE
SELECTION .TECHNIQUES ET RESULTATS.ED .OPTIONS
MEDITERRANNES.SERA/N11.133P

24/SAYAH .Z ETOULD EL HADJ .M.D.2010 .ETUDE COMPARATIVE DES
CARACTERISTIQUES PHYSICOCHIMIQUE ET BIOCHIMIQUES DES DATTES DE CUVETTE
D’ OUARGLA .ANNALES DES SCIENCES ET TECHNOLOGIE(1).VOL 2.92P

25/TOUTAIN .G1979.ELEMENTS D’AGRONOMIE SAHARIENNE .DE LA RECHERCHE AU
DEVELOPPEMENT .ED.JOUVE.PARIS276P

26/WERTHEIMER.M.1956 RECHERCHE ET OBSERVATION SUR PLANTATION DES
PALMIERS DATTIERS

27/ WWW.FACEBOOK.COM/PHOTO FBI D239910877711178
16/01 /2021
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