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Le théme: les variables sociales sur la représentation de la maladie et ses méthodes
thérapeutiques, champ d’étude dans la ville de Biskra.

Résumé de I’étude :

Cette étude traite « les variables sociales sur la représentation de la maladie et ses
méthodes thérapeutiques, champ d’étude dans la ville de Biskra.

La maladie forme encore des affaires trés importantes, et parfois ambiglies et compliquées
chez plusieurs individus dans la communauté ainsi pour plusieurs études biologiques,
psychologiques, sociales, culturelles et anthropologiques... La compréhension de la maladie
et sa représentation sont une affaire trés sérieuse et dangereuse car le processus de la
compréhension et la représentation de la maladie, détermine les comportements des individus
quand ils confrontent les maladies, car la mauvaise conception de la maladie cause le mauvais
traitement de celle-ci.

Sauf que ces représentations des maladies ne viennent pas par la coincidence mais il y a des
causes et des variables sociales qui contrdlent la compréhension et la représentation de la
maladie, ainsi la précision du traitement ; ce qui nous a laissé de commencer a partir de cette
question :

Quelles sont les variables sociales qui influencent la compréhension et la représentation de
la maladie ? Et ces deux derniers points, comment peuvent-ils préciser le thérapeutique
convenable ?

Au-dela de cette étude qui a pour but de clarifier que le processus de la compréhension et la
représentation de la maladie et méme la précision de leurs méthodes de ne sont pas gérés
seulement par le malade, ou les médecins qui lui traitent, mais thérapeutique il y a des
variables sociales différentes qui précisent la volonté des individus et leurs comportements et
de les orienter vers les choses et les aspects reliés avec leur santé, leur maladie et leurs modes
thérapeutiques. On a mis trois hypothéses partielles qui s’intéressent a clarifier le role des
variantes particuliéres du type de la maladie et ses caractéristiques, et le réle du groupe
recours, ainsi les conditions économiques et sociales du malade, et le réle des croyances
culturelles et religieuses et leurs influences sur la représentation de la maladie et sur le choix
convenable de la thérapeutique.

Et pour répondre a la question principale afin de réaliser les propositions des hypothéses
parvenues dans cette étude, on a compté sur des explications théoriques dans cing chapitres
théoriques.

Et pour incarner ces théses empiriquement, on a suivi un plan méthodologique pour s’arréter
sur les variables sociales les plus importantes qu’on a posé dans les hypothéses de 1’étude,
alors on a compte sur la méthode descriptive et analytique comme méthode et outil d’étude de
ce cas, celui qui nous permet d’avoir des graphiques en quantité et en qualité, et des résultats
explicatifs sur 1’é¢tude, et on a choisi 29 cas parmi eux 25 cas représentent des maladies
organiques psychiques sociales et neurologiques et 4 cas des malades qui souffrent des
maladies mentales.



Quant on s’est aidé par 1’outil d’observation avec la participation et I’entretien de quelques
consultants afin d’entourer le symptome et tous ses aspects.

Quand on exerce les méthodes de la description et 1’analyse qualitative et on compare
quelques graphiques et des résultats des cas de 1’é¢tude, ainsi qu’on a compté sur certaines
méthodes des statistiques descriptives simples, I’étude a parvenu en général et en bref aux
résultats suivants :

- Les symptdmes de la maladie et la moyenne de sa répétition et le degré du danger, un
des variantes les plus importantes et qui influencent la compréhension et la
représentation de la maladie, et se retourner a demander le thérapeutique, ou avoir
peur de la maladie, et en particulier si ces symptomes atteignent 1’un des cotés
principaux qui entourent la personne malade, ainsi que quelques symptomes bizarres
de la maladie représentent un élément important qui laisse de la maladie des symboles
et des sens spirituels et métaphysiques qui défient 1’autorit¢ de la médecine
contemporaine.

- Iy une influence tres claire du groupe recours sur la représentation de la maladie chez
le malade d’un pourcentage de 54,94%, et dans le choix du thérapeutique par le
malade avec 74,94%, quant aux thérapeutes un réle important dans la représentation
de la maladie avec un pourcentage de 63,15%.

- Les mauvaises situations économiques influencent d’une fagon indirecte sur la
compréhension de la maladie avec un pourcentage de 26,31%, quant elles restent
comme un obstacle pour avoir le diagnostic et le traitement convenable de la maladie,
en particulier chez la catégorie pauvre des malades.

- Les mauvaises situations sociales influencent avec une fagon indirecte pour
comprendre la maladie et poursuivre son thérapeutique convenable d’un grand
pourcentage chez les femmes avec 47,6%, et en particulier s’il est reli¢ avec la
sorcellerie le frolement, ou d’envier comme des éléments spirituels a la maladie et
aussi le thérapeutique chez I’exorciseur ou le ‘Taleb’.

- Les éléments culturels dont la culture populaire, religieuse, contemporaine et le niveau
scolaire, représentent chez les malades des variables trés importants dans la
représentation de la maladie et de préciser le traitement convenable dans son
entourage, alors que 1’étude a parvenu que le pourcentage des malades influencés par
la culture populaire dépasse 60% parmi les niveaux scolaires différents, et dépasse
37% parmi les universitaires et dans toutes les maladies.

- Alors que la culture contemporaine influence avec 100% dans la représentation de la
maladie et avec 80% dans le choix de la thérapeutique.

- Etaussi la culture de les médecines douces a une influence sur la représentation de la
maladie et son thérapeutique dans son entourage et en particulier parmi ceux qui
prennent des niveaux scolaires élevés avec 80%, et son influence se diminue, et
parfois elle est inexistante parmi les analphabétes et ceux qui ont un niveau scolaire
bas.

- Et pour la culture religieuse a un role trés important et avec ostentation pour la
conception de la maladie, et sa thérapeutique entre les individus de 1’étude quant au



niveau de la croyance religieuse de la maladie ,et sa thérapeutique dans la culture
religieuse entre 75% et 100% parmi les niveaux scolaires différents et les différentes
maladies ainsi que les maladies mentales.

Cela veut dire que les variables qu’on a posés dans les hypothéses de 1’étude établissent le
malade en général qu’il n’appartient pas tout seul le contrdle, sur la représentation de la
maladie et le choix de la thérapeutique, car il est I’intention de tous ces variables, en
particulier les cas des maladies absurdes, non-claires et difficiles a traiter.
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