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Summary:  

    The current research aims to study the relation betwin marital communication and violence against 

the wife in Algerian society in a sample of wives who are violent in the state of Biskra, and to find out 

the extent of difference in the degrees of violence against the wife depending on the level of education 

and age and the work of the spouses as well as the duration of marriage and to know the difference in 

marital communication in the wife who is violent according to the educational level of the couple, where 

the importance of the study is reflected in the recommendations it will make in order to help couples to 

strengthen their communication skills that help to achieve marital compatibility. Thus, to avoid falling 

into the cycle of violence, and to achieve the objectives of the study, we selected a sample of 32 wives 

from the state of Biskra, and we applied the study tools represented by : the measure of marital 

violence (prepared by the student) and the measure of marriage communication to Adel Al-Ashoul after 

studying their sequometry characteristics Based on the statistical package program for social sciences 

version 21 to process data statistically through the following statistical methods: Pearson correlation 

coefficient to find out the relationship between marital communication and violence against the wife and 

test (t) for two independent samples, and analysis of the single variation  to calculate the significance 

of the differences between means and get the following results: 

-2 There is a negative correlation between the grades of marital communication with its three 

dimensions (self-communication, listening skill and the ability to dialogue) and the degrees of violence 

against the wife in this study  

2-There are statistically significant differences in the degree of violence against the wife according to 

the levels of marital communication (weak and medium).  

3-There are no statistically significant differences in the degree of violence against the wife among the 

sample members that are attributed to the wife's educational level . 

4-There are no statistically significant differences between the degrees of violence against the wife 

among the sample members that are attributed to the husband's educational level. 



 5-There are no statistically significant differences between the degrees of violence against the wife 

among the sample members due to the wife's age. 

6-There are no statistically significant differences between the degrees of violence against the wife 

among the sample members due to the husband's age . 

7-There are no statistically significant differences between the degrees of violence against the wife 

among the sample members attributable to the wife's work. 

8- There are statistically significant differences between the degrees of violence against the wife 

among the sample members that are attributed to the husband's work. 

9- There are no statistically significant differences between the degrees of violence against the wife 

among the sample members due to the duration of marriage. 

10- There are no statistically significant differences in the degrees of marital communication among 

the sample members that are attributed to the wife's educational level. 

11- There are statistically significant differences in the degrees of marital communication among the 

sample members that are attributed to the husband's educational level. 
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 مقدمـــــــــــــــــــــــــــة : -1

وىي أول ميندس يضع  تحتل الأسرة مكانة بارزة في المجتمع إذ تعتبر ىي نواة المجتمع ،      

تصميم النموذج الأساسي لتكوين الشخصية التي تساىم في بنائو، فالأسرة مؤسسة اجتماعية تقوم 

بوظائف اجتماعية و تربوية وىي موجودة في كل المجتمعات البشرية ومن أكثرىا تأثيرا عمى حياة 

وسموكيم ، ومن خلاليا يتعمم  الافراد والجماعات ، فيي التي تقوم بمراقبة افرادىا وتضبط تصرفاتيم

 والعادات والمعايير .الافراد القيم 

، ولقد زاد الاىتمام بدراستيا نظرا  أحد أىم مجالات الدراسة النفسية والاجتماعية والانثروبولوجية وىي 

لمتطورات والتغيرات التي مست كافة مجالات الحياة الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، والتي انعكست 

 مى الأسرة من حيث تركيبيا أو بنيتيا وقيميا وكذا وظائفيا والعلاقات بين أفرادىا.ع

تعاني الاسرة المعاصرة من العديد من المشكلات الاجتماعية نظرا لمتطورات الحاصمة في المجتمع 

 عمى جميع الأصعدة، وىي في تزايد مستمر مما جعل الاىتمام بالأسرة ومحاربة جميع الظواىر السمبية

، ولموصول الى اسرة أسوياءداخميا ضرورة ممحة لموصول الى اسرة قادرة عمى امداد المجتمع بأفراد 

 والتسامح. يستوجب علاقة زوجية قائمة عمى المودة والرحمة والاحترام والتقبلسميمة 

يقوم من خلاليا كل طرف  يعتبر التواصل الزوجي إحدى الركائز الأساسية التي تقوم عمييا الأسرة،

بنقل مشاعره وافكاره وآراءه  لمطرف الآخر من خلال الكلام او الايماءات  فمن خلالو تتقارب وجيات 

النظر والافكار والآراء بين الزوجين ويفتح أبواب التفاىم والتوافق والرضا الزواجي ،  فكمما كان 

ومساندتو والتعبير عن الراي باحترام وكذا الحوار لمزوجين القدرة عمى الاستماع لمطرف الاخر ، وتقبمو 

فالعلاقة الزوجية ليا أىداف  اليادف ، كمما كان الزوجين اكثر توافقا ورضا عن العلاقة الزوجية ،

مشتركة وتحقيقيا يتطمب تضافر جيود كل من الزوج والزوجة من خلال الحوار الجاد والفعال 

ية وميارة الاستماع والتواصل الجيد مع الذات ومع الآخر والتعبير والمناقشة اليادفة، والمشاركة الوجدان
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عن المشاعر بكل يسر وتحديد الأدوار والمسؤوليات والمشاركة في حل المشكلات وكذا الاحترام 

المتبادل كل ىذه المؤشرات تدل عمى التواصل الجيد بين الشريكين، ىذا الأخير الذي يعتبر أحد 

 قيق التوافق الزواجي.المتطمبات الأساسية لتح

يرى أغمبية الباحثين والمعالجين النفسيين الميتمين بالحياة الزوجية أن الاتصال يعد عامل ميم في نجاح 

زالة الغموض والنفاذ إلى عقل الشريك  الزواج كما أن الحوار ىو أقصر الطرق لاستجلاء الحقيقة وا 

شعاره بتفيمو واحترامو وتقديره لو، من جية أخرى ي رى البعض أن استراتيجيات الاتصال التي وا 

عز الدين الاشول واخرون من حالات الطلاق )%08يستخدميا الأزواج أثناء زواجيم تتسبب في 

 (100، ص4802،

إن التواصل الفعال بين الزوجين يطور المشاعر الايجابية بينيما كالإحساس بالدفيء العائمي والود 

وبالمقابل إذا أعيق الاتصال بين الزوجين يؤدي ذلك الى ظيور  ، وتقدير الذات وتقدير الآخر

 .المشكلات النفسية الاجتماعية  نذكر منيا ظاىرة العنف ضد الزوجة  

يعتبر العنف الزوجي أحد اخطر أشكال العنف ضد المرأة  لما لو من اثار نفسية وصحية واجتماعية  

رأة المعنفة تعاني كثيرا من المشكلات النفسية مثل القمق عمى المرأة المعنفة وأطفاليا والمجتمع ككل فالم

والاكتئاب والغضب والكوابيس والخجل وتقدير الذات المنخفض والمشكلات الجسمية والجنسية ، ولا 

تقتصر آثار إساءة  معاممة المرأة عمييا فقط بل يتعدى ذلك عمى أطفاليا ، فالرجل المسيء قد يؤذي 

ما يؤثر العنف ضد الزوجة عمى فعالية الذات وعمى قدرتيا عمى العمل وعمى أطفال المرأة الضحية ، ك

 علاقتيا مع الأطفال وأفراد الأسرة والأصدقاء .

في  (%38نساء ) 3تشير التقديرات العالمية المنشورة من منظمة الصحة العالمية أن واحدة من كل 

 أنحاء العالم كافة ، تتعرض في حياتيا لمعنف البدني و العنف الجنسي عمى يد العشير أو غير الشريك
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واعتبرت منظمة الصحة العالمية العنف ضد المرأة وخصوصا عنف العشير والعنف الجنسي مشكمة ، 

    www.who.int/ar/news- مستديمة وكبيرة من مشاكل الصحة العامة ، وانتياكا لحقوق الانسان

حالة عنف ممارس ضد  المرأة عمى مستوى  1248مصالح الامن الوطني  سجمت  و في الجزائر
، منيا حالات العنف الجسدي والضرب والجرح العمدي  4802الوطن خلال الأشير التسعة من سنة 

  المفضي الى الوفاة ، والقتل العمدي الى جانب الاعتداءات والتحرش الجنسي وسوء المعاممة.
:dzhttps://www.radioalgerie. 

لقد تناولت العديد من الدراسات ظاىرة العنف ضد الزوجة عمى المستوويين العربي والاجنبي من جوانب 
متعددة لمتعرف عمى أسبابيا وأشكاليا وآثارىا والعوامل المرتبطة بيا ، إلا أننا في الدراسة الحالية حاولنا 

التواصل الزواجي من خلال البحث  التركيز عمى جانب في غاية الاىمية في العلاقة الزوجية ألا وىو
في العلاقة بين التواصل الزواجي والعنف ضد الزوجة ، في ظل بعض المتغيرات الديموغرافية لمزوجين 
)المستوى التعميمي، السن ، مدة الزواج ،العمل ( وتناولنا ىذه الدراسة في جانبين نظري وتطبيقي  

ولناه في ثلاث فصول ، يحتوي الفصل الأول عمى مقسمة  إلى خمسة فصول أما الجانب النظري فتنا
 و دوافع اختيار الموضوع  ا طرح إشكالية الدراسة وفرضيات الدراسة وطرح إشكالية الدراسة تناولنا فيي

أىمية الدراسة والتعريف الإجرائي لمتغيرات الدراسة والدراسات السابقة في الموضوع ، أما  أىداف و
مفيوم الزواج وأىدافو وحقوق الفصل الثاني فقسمناه الى مبحثين الأول تطرقنا لمزواج وتناولنا فيو 

المجتمع  الزوجين والعوامل المساىمة في الاستقرار الزواجي ومظاىر التغير في النسق الزواجي في
الجزائري و تشخيص سوء آداء النسق الاسري لوظائفو أما المبحث الثاني تطرقنا لمتواصل الزواجي 
وتناولنا فيو مفيوم التواصل وعناصره ثم مفيوم التواصل الزواجي وأشكالو والمقاربات النظرية المفسرة 

وكذا أىم معوقاتو،  أما الفصل لمتواصل الزواجي ومياراتو والعوامل المؤثرة في قوة الاتصال الاسري 
الثالث فخصصناه لمعنف الزواجي وتطرقنا فيو لتعريف العنف وأشكالو والمقاربات النظرية المفسرة لمعنف 
والعوامل المؤدية لمعنف ثم تطرقنا الى تعريف العنف الزواجي والمقاربات النظرية المفسرة لمعنف 

م تطرقنا الى موقف الشريعة الاسلامية من العنف الزواجي الزواجي ثم العوامل المؤدية لمعنف الزواجي ث
خصائص الرجل المعتدي و الزوجة المعنفة وأثار العنف ضد المرأة وأليات ثم أشكال العنف الزواجي و 

مواجية العنف الزواجي وفي الأخير عوامل بقاء المرأة في دائرة العنف ، أما الجانب التطبيقي فقسمناه 
وتطرقنا فيو الى دراسة استطلاعية  في الفصل الرابع الإجراءات المنيجية لمدراسةالى فصمين تناولنا 

http://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women
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وأىم أىدافيا ومجاليا المكاني والزماني وعينة الدراسة الاستطلاعية وعرض مناقشة نتائجيا ثم تطرقنا 
طارىا الزماني والمكاني وعينة الدراسة وطريقة اختيارىا وأدوات الدراسة  الى منيج الدراسة الأساسية وا 

والأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة ، وتناولنا في الفصل الخامس والأخير عرض ومناقشة 
 النتائج عمى ضوء الفرضيات .
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 دوافع اختيار الموضوع: -2

اختيار الباحث لموضوع ما دوف غيره ينبع مف عدة اعتبارات اما ذاتية أو موضوعية، إف  إف

اىتمامنا بموضوع التواصؿ الزواجي وعلاقتو بالعنؼ ضد الزوجة نابع مف اىتمامنا بالمواضيع التي 

 تخص الاسرة واعتبار الاسرة ىي الدعامة الاساسية لبناء المجتمع  

المتعمقة بالمرأة باعتبار المرأة ىي اساس المجتمع واف ظاىرة  الميوؿ الشخصي نحو المواضيع -

العنؼ ضد المرأة لا يؤثر عمى المرأة فحسب بؿ يتعداه الى الاطفاؿ والمجتمع وبالتالي إعادة 

 إنتاج العنؼ.

انتشار العنؼ بصفة مقمقة داخؿ المجتمع الجزائري وخاصة العنؼ ضد الزوجة و الأرقاـ التي  -
مر رغـ الجيود التي تبذليا الدولة الجزائرية ، والتي عرفت في السنوات ىي في تزايد مست

الاخيرة انتشارا ممفتا يستدعي تظافر الجيود مف أجؿ القضاء عمى ىذه الظاىرة الخطيرة حيث 
أف واحدة مف كؿ ثلاثة  2013أشارت احصائية صادرة عف منظمة الصحة العالمية سنة 

ساء  يتعرضف في حياتيف لمعنؼ عمى يد شركائيف مف الن %35نساء في العالـ بنسبة 
الحميميف ، وبالمقابؿ يعد البوح أو التبميغ بو في مجتمعاتنا العربية لا يزاؿ أمرا  صعبا لعدة 
أسباب نذكر منيا خصوصية الأسرة واعتبار الموضوع أمر ييـ الأسرة فقط  حفاظا عمى 

الطلاؽ والخوؼ مف ترؾ المنزؿ وكذا  سمعتيا وتماسكيا ، وكذا خوؼ المرأة مف مصيرىا بعد
الخوؼ مف تيديدات المعتدي ليف ، أو لكونيف معتمدات اقتصاديا عمى ازواجيف ، و غياب 
الثقافة القانونية وطوؿ اجراءاتيا ، إف تناولنا لأحد أىـ المشكلات الاجتماعية التي تيدد كياف 

مة لتشخيص الظاىرة و الوقاية المجتمع والمتمثمة في  ظاىرة العنؼ الزواجي  تعتبر مساى
 منيا و علاجيا .

ندرة الدراسات التي ليا علاقة مباشرة بالموضوع والتي تدرس العلاقة بيف التواصؿ الزواجي  -

 والعنؼ ضد الزوجة في البيئة العربية وخاصة في المجتمع الجزائري.
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 إشكالية الدراسة : -3

يعد العنؼ الاسري ضد المرأة  ظاىرة اجتماعية عالمية ، لا تقتصر عمى مجتمع بعينو و لا      

مستوى اقتصادي أو اجتماعي معيف ، بؿ عرفت الظاىرة انتشارا واسعا في كؿ المجتمعات بدرجات 

المرأة  جميع أشكاؿ العنؼ تمارس ضدوتشير العديد مف الدراسات أف  متفاوتة ، وىي في تزايد مستمر ،

بدرجات متفاوتة مف في المجتمع الجزائري ، سواءا كاف لفظيا أو نفسيا أو جسديا أو جنسيا أو اقتصاديا 

 طرؼ الرجؿ ميما كانت صفة القرابة التي تربطيا بو سواءا كاف أخا أو أبا أو  زوجا أو ابنا .

ولايات كبرى في  07شمؿ  2005وفي تحقيؽ لوزارة الصحة الوطنية أجراه مجموعة مف الباحثيف عاـ 

امرأة ، أكد أنو عند النساء المتزوجات الزوج ىو  9033الجزائر عمى عينة مف النساء المعنفات تقدر ب 

   % 67.3  المعنؼ الرئيسي بنسبة

institut national de santé publique ,2005,p 75   

في المجتمعات العربية لا سيما  اف لغة الأرقاـ  تشير الى ارتفاع مقمؽ لظاىرة العنؼ  ضد الزوجة 

المجتمع الجزائري ، رغـ  المكانة التي آلت الييا المرأة في مجتمعنا حيث عرفت تطورا كبيرا في 

السنوات الاخيرة نتيجة التغيرات التي طرأت عمى الاسرة بصفة خاصة حيث أصبحت الاسرة الجزائرية 

كس الاسرة الممتدة التي كانت قائمة عمى التعاوف أسرة نووية تميؿ الى الفردانية أو الاستقلاؿ عمى ع

والعمؿ الجماعي ،  فتغيرت فييا الأسس والمعايير بعد ما كانت المكانة الاجتماعية تحدد مف خلاؿ 

السف والجنس أصبحت تحدد مف خلاؿ المينة والدخؿ والمستوى التعميمي ، اف ارتفاع المستوى 

قمدىا مناصب عالية في المجتمع  جعميا تشارؾ الرجؿ في التعميمي لممرأة ودخوليا عالـ الشغؿ وت

 اتخاذ القرارات داخؿ الاسرة  ، مما جعميا تحضى بمكانة اجتماعية عالية .

بالإضافة الى مجيودات الدولة في مجاؿ تمكيف المرأة وتشجيعيا عمى العمؿ والتحرر ، وتعتبر  ىذا 

مصادقة الجزائر عمى اتفاقية "سيداو" التي تدعو إلى المساوات المطمقة بيف الجنسيف والقضاء عمى 

نية التي تعاقب وكذا  الترسانة القانو  1996جميع أشكاؿ التمييز والعنؼ ضد المرأة ميما كاف شكمو عاـ 
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كؿ أشكاؿ العنؼ ضد المرأة والسير عمى تطبيؽ التدابير والاستراتيجيات التي تعدىا الدولة و التي مف 

شأنيا الحد مف تنامي ىذه الظاىرة  ، رغـ كؿ ىذه الجيود إلا أف الظاىرة في تزايد مستمر مما يعكس 

ىرة ليا أبعاد ثقافية ونفسية واجتماعية ترجع إلى اليوة بيف القوانيف والواقع ، ىذا ما يجعمنا نجزـ أف الظا

الذي يعتبر المرأة مواطف الموروث الأبوي أو الذكوري في المجتمعات العربية لا سيما المجتمع الجزائري 

مف الدرجة الثانية وىي تابعة في كؿ الأحواؿ لمرجؿ مف خلاؿ التنشئة الاجتماعية التي ػيفضؿ فييا 

لأسرة ىذا ما يجعؿ المرأة تربي أولادىا بنفس الطريقة التي تربت بيا وبالتالي الذكور عمى الإناث في ا

تعيد إنتاج ثقافة العنؼ مف جديد ، فينشأ ذكر مسيطر وانثى خاضعة ، وكذا الفيـ الخاطئ لمفيوـ 

القوامة بالإضافة إلى الظروؼ الاقتصادية والاجتماعية والبطالة وتعاطي المخدرات ، كما تؤثر 

ت الدائمة بيف الزوجيف ونقص الميارات الزوجية وافتقار أحدىما أو كلاىما لطرؽ الحوار الفعاؿ  الصراعا

 في حدوث العنؼ الزواجي .

تناوؿ  العديد مف الباحثيف  عمى المستوييف العربي والاجنبي ظاىرة العنؼ الزواجي مف جوانب متعددة  

المرتبطة بيا ، إلا أننا في الدراسة الحالية حاولنا  ، لمتعرؼ عمى أسبابيا و أشكاليا و آثارىا و العوامؿ

التركيز عمى جانب في غاية الاىمية في العلاقة الزوجية ألا و ىو التواصؿ الزواجي و يمثؿ ىذا 

الأخير الوسيمة التي ينقؿ بيا كؿ طرؼ مشاعره  و افكاره و آراءه  لمطرؼ الآخر مف خلاؿ الكلاـ او 

قارب وجيات النظر و الافكار و الآراء بيف الزوجيف و يفتح أبواب التفاىـ الايماءات ،  فمف خلالو تت

و التوافؽ والرضا الزواجي ،  فكمما كاف لمزوجيف القدرة عمى الاستماع لمطرؼ الاخر ، و تقبمو 

ومساندتو والتعبير عف الراي باحتراـ وكذا الحوار اليادؼ ، كمما كاف الزوجيف اكثر توافقا ورضا عف 

بيف التواصؿ و تتفؽ العديد مف الدراسات العربية والأجنبية عمى وجود علاقة  ة الزوجية ،العلاق

الزواجي والرضا الزواجي و جودة الحياة والتوافؽ الزواجي نذكر منيا  دراسة  محمد الطاىر طعبمي 

سة )الاردف( و درا 2016)الجزائر( و دراسة القضاة  2008)الجزائر( ودراسة بمعباس نادية 2014
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( ، و بالمقابؿ إذا 40-39، ص ص  2019( )العواودة ،2007( و دراسة أبو العز)2007الابراىيـ )

اختؿ التواصؿ بيف الزوجيف أدى إلى ظيور أشكاؿ مشوىة للاتصاؿ بيف الزوجيف و يفضي ذلؾ إلى 

 سموكات عنيفة .

اف غير قادريف عمى إدارة "ويعتبر الاتصاؿ غير الفعاؿ مف سمات المعاناة الزوجية حيث يكوف الزوج 

الصراع والاتصاؿ بشكؿ فعاؿ ويفشلاف في الاستماع لبعضيما البعض ولا يميلاف لاقتراح حموؿ 

ممكنة لممشكلات التي تواجييا ، وقد يميؿ الزوج إلى الانسحاب مف المكاف وىنا تبقى المشكمة معمقة 

مما يفاقـ المشكمة ويبتر الاتصاؿ بيف ، وقد يتعامؿ الزوج مع المشكلات أو الصراعات الزوجية بعنؼ 

 (354،ص2010الزوجيف ") محمود بنات ،

"ويشير نموذج النسؽ الاسري الى أف السموؾ العنيؼ يحدث بسبب أنماط التفاعؿ الاسري غير التوافقية 

أو المختمة وظيفيا أو نتيجة لوجود خمؿ في البناء الاسري وسوء التفاعؿ بيف الزوجيف ، فالصراعات 

وجية داخؿ الاسرة ترجع الى نقص التواصؿ بيف الزوجيف ، ويصؼ ىذا النموذج الاسرة بوصفيا نسؽ الز 

تفاعمي مف خلالو يؤثر كؿ عضو في الاسرة عمى سموؾ ومشاعر الآخر" .) عبد العظيـ حسيف 

 (115،ص2008،

ف واضطراب يعد العنؼ ضد الزوجة مؤشرا ىاما عمى وجود خمؿ في طبيعة العلاقات بيف الزوجي     

نسؽ الأسرة ، " فالأسر التي تتسـ بمعدلات مرتفعة مف عدـ الاستقرار الزواجي والأسري قد يمجأ الزوج 

فييا إلى العنؼ ضد الزوجة لما يعانيو مف نقص في أساليب وميارات التواصؿ معيا حيث يصعب 

إلى الضحية مع أنو يعتمد  عميو التعبير عف أفكاره ومشاعره وانفعالاتو ومف ثـ يميؿ الى توجيو الموـ

عمييا ويرفض في الوقت ذاتو الاعتراؼ بحاجتو إلييا ويفسر المواقؼ بشكؿ خاطئ ، فالتواصؿ الفكري 

والوجداني الايجابي يعد مؤشر ىاـ في الكشؼ عف الرضا الزواجي ، ولقد كشفت الدراسات أف 

عنؼ وتتضمف أنماط التواصؿ الصراعات الزوجية والتواصؿ السمبي يؤدي إلى الضيؽ الزواجي وال
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السمبي صور عدة منيا الانسحاب عف المطالب و الدفاعية والتجنب وقد يحدث العنؼ الزواجي بسبب 

الفشؿ في حؿ الصراعات الزوجية وىذا يؤيد فكرة أف الفرد العنيؼ غالبا يكوف لديو نقص في ميارات 

( أف الرجاؿ الذيف 1993آخروف )حؿ الصراع وحؿ المشكلات ولقد كشفت نتائج دراسة  بابروؾ و 

يكوف لدييـ نقص في ميارات التواصؿ ونقص القوة في اتخاذ القرار يزداد العنؼ لدييـ ضد المرأة ، 

فالأزواج العدوانييف يكونوف أكثر معاناة مف المتاعب الزوجية عف الازواج غير العدوانييف ".) عبد 

   (  85،ص2008العظيـ حسيف ،

( مف خلاؿ دراستو حوؿ العلاقة بيف أنماط التواصؿ بيف الزوجيف ومدى 1995ويشير كاستميتوف )

أف حجـ التبادؿ والتواصؿ في الحديث يرتبط الى حدوث العنؼ البدني ومستوى التوافؽ الزواجي 

سمبياً ارتباطاً موجباً بالتوافؽ الزواجي وارتباطاً سالباً بالعدواف البدني، بينما ارتبط الجمود في المحادثات 

 بالتوافؽ الزواجي.

" يؤدي انسداد قنوات التواصؿ الفكري والوجداني بيف الزوجيف إلى تولد العنؼ ويزيد مف التوتر     

والكراىية بيف الزوجيف حيث لايكوف ىناؾ مشاعر وأفكار متبادلة وتنعدـ الثقة ويتطاوؿ كؿ مف 

ثـ يكوف العنؼ ىو لغة الحوار وآداة  الزوجيف عمى الآخر بالسب والشتـ والنظرات المستيجنة ومف

 التواصؿ بيف الزوجيف.

أف نقص التوكيدية والتواصؿ السمبي والفشؿ في حؿ  1986ولقد كشفت دراسة ىوتالينج وآخروف      

الصراعات الزوجية ونقص ميارات حؿ المشكلات وميارات حؿ الصراع في الأسرة يعد مؤشر ىاـ في 

ي وقد يؤدي ذلؾ إلى زيادة القدرة عمى التنبؤ بالطلاؽ ") عبد العظيـ العنؼ الزوجي والعدواف النفس

حوؿ العلاقة بيف أساليب التواصؿ بيف  2001دراسة سوفنتوير  وقد أشارت، (85،ص2008حسيف ،

الزوجيف وأثرىا عمى الحد مف الخلافات الزوجية إلى أف ىناؾ علاقة ارتباطية بيف الخلافات الزوجية 
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التواصؿ الجيدة بيف الزوجيف بالإضافة الى أف  نقص أساليب الاتصاؿ الجيدة وعدـ توفر أساليب 

 يؤدي إلى نقص الود والتفاىـ في العلاقة الزوجية مما يؤدي الى زيادة المشاكؿ .

إف نقص الدراسات العربية التي تبحث في العلاقة بيف التواصؿ الزواجي والعنؼ ضد الزوجة )حسب 

البحث في العلاقة بيف التواصؿ الزواجي والعنؼ ضد الزوجة في المجتمع  ، يدفعنا ذلؾ الىاطلاعنا(

 الجزائري مف خلاؿ الإجابة عمى التساؤلات التالية:

ما مدى الارتباط بيف درجات التواصؿ الزواجي ودرجات العنؼ ضد الزوجة في المجتمع  -1

 الجزائري؟

مستويات التواصؿ الزواجي ما مدى الاختلاؼ في التعرض لمعنؼ ضد الزوجة باختلاؼ  -2

 )الضعيؼ والمتوسط(؟

 ما مدى الاختلاؼ بيف درجات العنؼ ضد الزوجة باختلاؼ المستوى التعميمي لمزوجيف؟ -3

 ما مدى الاختلاؼ بيف درجات العنؼ ضد الزوجة باختلاؼ عمؿ الزوجيف؟ -4

 ما مدى الاختلاؼ بيف درجات العنؼ ضد الزوجة باختلاؼ سف الزوجيف؟ -5

 لاؼ بيف درجات العنؼ ضد الزوجة باختلاؼ مدة الزواج؟ما مدى الاخت -6

 ما مدى الاختلاؼ بيف درجات التواصؿ الزواجي باختلاؼ المستوى التعميمي لمزوجيف؟ -7

 فرضيات الدراسة : -4 

توجد علاقة ارتباطية سالبة بيف درجات التواصؿ الزواجي و درجات العنؼ  الفرضية الأساسية الأولى:

 ضد الزوجة عند عينة الدراسة.

توجد علاقة ارتباطية سالبة بيف درجات التواصؿ مع الذات ودرجات العنؼ ضد : 1الفرضية الفرعية 

 الزوجة عند عينة الدراسة.
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درجات ميارة الاستماع ودرجات العنؼ  ضد توجد علاقة ارتباطية سالبة بيف : 2الفرضية الفرعية

 .الزوجة عند عينة الدراسة

: توجد علاقة ارتباطية سالبة بيف درجات القدرة عمى الحوار ودرجات العنؼ ضد 3الفرضية الفرعية

 الزوجة عند عينة الدراسة.

حسب  ضد الزوجة بيف درجات العنؼجد فروؽ ذات دلالة إحصائية و ت الفرضية الأساسية الثانية:

 الدراسة. مستويات التواصؿ الزواجي الضعيؼ والمتوسط عند أفراد عينة

بيف درجات العنؼ ضد الزوجة عند أفراد  جد فروؽ ذات دلالة إحصائيةو تالفرضية الأساسية الثالثة: 

 العينة تعزى إلى المستوى التعميمي لمزوجة.

بيف درجات العنؼ ضد الزوجة عند أفراد  جد فروؽ ذات دلالة إحصائيةو تالفرضية الأساسية الرابعة: 

 العينة تعزى إلى المستوى التعميمي لمزوج.

بيف درجات العنؼ ضد الزوجة عند  جد فروؽ ذات دلالة إحصائيةو ت الفرضية الأساسية الخامسة:

 أفراد العينة تعزى إلى سف الزوجة.

ات العنؼ ضد الزوجة عند بيف درج جد فروؽ ذات دلالة إحصائيةو تالفرضية الأساسية السادسة:  

 أفراد العينة تعزى إلى سف الزوج.

بيف درجات العنؼ ضد الزوجة عند  جد فروؽ ذات دلالة إحصائيةو تالفرضية الأساسية السابعة: 

 أفراد العينة تعزى إلى عمؿ الزوجة.

أفراد  بيف درجات العنؼ ضد الزوجة عند جد فروؽ ذات دلالة إحصائيةو تالفرضية الأساسية الثامنة: 

 العينة تعزى إلى عمؿ الزوج.

بيف درجات العنؼ ضد الزوجة عند  جد فروؽ ذات دلالة إحصائيةو تالفرضية الأساسية التاسعة: 

 أفراد العينة تعزى إلى مدة الزواج.
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في درجات التواصؿ الزواجي عند أفراد جد فروؽ ذات دلالة إحصائية و تالفرضية الأساسية العاشرة: 

 المستوى التعميمي لمزوجة. العينة تعزى إلى

في درجات التواصؿ الزواجي عند جد فروؽ ذات دلالة إحصائية و ت الفرضية الأساسية الحادية عشر:

 أفراد العينة تعزى إلى المستوى التعميمي لمزوج.
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  أىمية الدراسة: - 5

نواة المجتمع والمرآة العاكسة لكؿ  باعتبارىاالأسرة ب اىتمامياتستمد الدراسة الحالية أىميتيا مف  -

يؤثر بصفة مباشرة عمى الصحة النفسية  الأسرة، وأف أي اختلاؿ أو مشكؿ يصيب مظاىره ومشكلاتو 

وبالتالي يؤثر ذلؾ عمى المجتمع ، ىذا النوع مف الدراسات ويمس بأمنيا النفسي  والجسمية لأفرادىا

المجتمع الجزائري ووضعيا في  الزوجة ضدظاىرة العنؼ وتحميؿ الوصفية الارتباطية يسمح بتشخيص 

)السف ، المرتبطة بيا  الاجتماعي وذلؾ بمعرفة أىـ العوامؿ الأسرية والديموغرافيةالنفسي  ياسياقفي 

 .والوقاية مف حدوثيا مستقبلاومنو إيجاد الحموؿ ليذه المشكمة  المستوى التعميمي ،مدة الزواج ،العمؿ (

قاعدة بيانات تمكننا مف إثراء المكتبة العربية و الجزائرية خاصة في مجاؿ عمـ النفس توفير  - 

المرضي الاجتماعي مف خلاؿ التعرؼ عمى العوامؿ المرتبطة بالعنؼ ضد الزوجة، وخاصة فيما 

سف والعمؿ والمستوى التعميمي ومدة ليتعمؽ بالتواصؿ الزواجي وبعض المتغيرات الديموغرافية كا

 الزواج.

 الأخصائييفمساعدة استغلاؿ نتائج الدراسة الحالية في  وليذه الدراسة أىمية تطبيقية تتمثؿ في -

عمى معرفة العوامؿ الجدد وكذا الازواج والخدمة الاجتماعية  الأسري الإرشادالقائميف عمى النفسانييف و 

الزواجي وكذا الوقاية مف مف أجؿ تقديـ المساعدة لضحايا العنؼ ضد الزوجة لعنؼ المرتبطة با الأسرية

 حدوثو مستقبلا
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 ة:أىداف الدراس -6

 معنؼ.ل تعرضيامستوى و  زوجةلدى ال الزواجي التواصؿالتعرؼ عمى العلاقة الارتباطية بيف  -

التعرؼ عمى الاختلاؼ في درجات  العنؼ ضد الزوجة باختلاؼ مستويات التواصؿ الزواجي  -

 )المتوسط والضعيؼ(.

 لمزوج تعميميباختلاؼ المستوى ال زوجةالضد  عنؼال درجات الاختلاؼ فيالتعرؼ عمى  -

 .والزوجة

 .سف الزوج والزوجةباختلاؼ  التعرؼ عمى الاختلاؼ في درجات العنؼ ضد  الزوجة  -

 . عمؿ الزوج والزوجةباختلاؼ التعرؼ عمى الاختلاؼ في درجات العنؼ ضد  الزوجة  -

 العنؼ ضد  الزوجة باختلاؼ مدة الزواج . التعرؼ عمى الاختلاؼ في درجات  -

 اختلاؼ المستوى التعميمي لمزوج والزوجة.ب ختلاؼ في درجات التواصؿ الزواجيالتعرؼ عمى الا -
 :التعريف الاجرائي لمتغيرات الدراسة -7
سواءا كاف ماديا  ىو أي فعؿ عنيؼ مف طرؼ الزوج نحو الزوجة، :ضد الزوجة مفيوم العنف-7-1

ويظير في عدة اشكاؿ كالضرب والسب والشتـ والاىماؿ واليجر والتيديد بالطلاؽ والحرماف  أو معنويا

، و ينجـ عنو أو يحتمؿ أف  التعسفي مف العمؿ وكذا إجبار المرأة عمى ممارسة الجنس دوف رغبتيا

 نستدؿ عميو مف خلاؿ،  ينجـ عنو أذى أو معاناة جسدية أو نفسية أو جنسية لممرأة داخؿ الأسرة

)مف اعداد الباحثة(. ضد الزوجة مقياس العنؼ لعمييا الدرجات المتحصؿ   

التي تتيح لمزوجيف تبادؿ الافكار والمشاعر والاىتمامات بيف  رسالةىو ال :التواصل الزواجي7-2

الزوجيف مف خلاؿ القدرة عمى فيـ الذات والتعبير عنيا بوضوح والحوار اليادؼ والفعاؿ والمناقشة 

لتي تيدؼ الى حؿ المشكلات والانصات الجيد بيف الزوجيف الذي يتضمف الاىتماـ الايجابية ا

 نستدؿ عميو مف خلاؿ الدرجات المتحصؿ عمييا لمقياس والمشاركة الوجدانية والمساندة المتبادلة،

 (2014إيناس محمود لطفي ،طو ربيع عدويالاشوؿ، عادؿ لالتواصؿ الزواجي )
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 :الدراسات السابقة -8

كما ، الموضوع يوضح موقع الدراسة مف الدراسات السابقة لياتراث البحوث السابقة في ف عرض إ

يستفيد الباحث مف الدراسات السابقة مف تحديد العينة والأدوات المستخدمة وصياغة الفروض 

......الخ ولقد تعددت الدراسات التي تناولت العنؼ الزواجي والتواصؿ الزواجي عمى المستوويف 

عمييا ويمكننا تقسيميا الى  وفيما يمي عرض لأىـ الدراسات التي تـ الحصوؿ جنبيالأالعربي و 

التي تناولت التواصؿ الزواجي العربية منيا  والدراسات الزواجيظاىرة العنؼ الدراسات التي تناولت 

 .والاجنبية

 :الزواجيالدراسات التي تناولت العنف 8-1

  الدراسات العربية:

الحياة العنف الزواجي وعلاقتو بأبعاد الرضا عن "  بعنواف ( الجزائر2111) عزيزة عنودراسة -1

تيدؼ الدراسة الحالية إلى الكشؼ عف أشكاؿ العنؼ  "بعض المتغيرات النفسية لدى المرأة الجزائريةو 

ضد الزوجة سواء كاف بدنياً أو لفظياً أو عدائياً، وفحص ىذه العلاقة بيف ىذه الأشكاؿ مف العنؼ 

وقد إستخدمت الدراسة عينة مف الزوجات  ، بعاد الرضا عف الحياة وبعدد مف متغيرات الشخصيةوبيف أ

(، طبقت عمييف بطارية مف المقاييس 300وعينة مف الزوجات العاديات )ف=  )300)ف= اتالمعنف

ستبياف تقدير الشخصية لمكبار،ومقياس الرضا عف الحي   إشتممت عمى مقياس العنؼ الزواجي  اة وا 

نخفاض  وقد أظيرت النتائج أف ىناؾ علاقة إرتباطية  بيف إرتفاع الدرجات عمى العنؼ الزوجي وا 

، كما أظيرت النتائج وجود  ، ودرجات عدد مف متغيرات الشخصية الدرجات عمى الرضا عف الحياة

 .يةفروؽ دالة إحصائياً بيف المتوسطات الحسابية لأبعاد الرضا عف الحياة وأبعاد متغيرات الشخص

يدؼ ىذه  الدراسة ىو التعرؼ عمى التصورات : تالجزائر( 2117دراسة بولسنان فريدة )-2

الاجتماعية لمعوامؿ المولدة لمعنؼ الزواجي في المجتمع الجزائري  و طبقت الدراسة عمى عينة قواميا 
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استبياف فرد تـ اختيارىـ بطريقة عرضية باستخداـ المنيج الوصفي وقامت الباحثة بتصميـ  446

يرصد تصورات افراد العينة في العوامؿ المساىمة في توليد العنؼ الزواجي و اسفرت الدراسة عمى 

 النتائج التالية:

مف غيرىا حسب تصورات الاجتماعية لعينة  أكثرتوجد عوامؿ أكثر شيوعا مولدة لمعنؼ الزوجي  

  .الدراسة

صورات الاجتماعية لمعوامؿ المؤدية لمعنؼ لا توجد فروؽ بيف الجنسيف في درجاتيـ عمى مقياس الت

 الزواجي.

لا توجد فروؽ بيف المتزوجيف وغير المتزوجيف في درجاتيـ عمى مقياس التصورات الاجتماعية لمعوامؿ 

 المؤدية لمعنؼ الزواجي 

لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف أفراد العينة في درجاتيـ عمى مقياس التصورات الاجتماعية 

 التعميمي. ىمة في العنؼ الزواجي حسب المستوىمؿ المسالمعوا

في أفادت الدراسة التي أجرتيا ىيئة رسمية  (2116دراسة لوزارة المنتدبة للأسرة وقضايا المرأة )-3

 ولاية 11امرأة مف  2043الجزائر بالاشتراؾ مع الوزارة المنتدبة للأسرة وقضايا المرأة وشممت الدراسة 

 منيف عازبات .،  %33منيـ متزوجات و 54%، 

يتعرضف  %25مف العينة يتعرضف لمختمؼ أنواع العنؼ وأكثر مف %54أما عف أشكاؿ العنؼ فإف  

وكما رفعت الدراسة  يتعرضف لعنؼ جسدي ، %6يتعرضف لعنؼ معنوي و % 22لعنؼ لفظي و

عمى امياتيـ حيث بمغ  الستار عف نوع جديد أو مسكوت عنو مف العنؼ الاسري وىو عنؼ الابناء

مف الحالات المبمغ عنيا في أقساـ الشرطة وفي المحاكـ ،كما بينت الدراسة أف النساء  %8ىذا العنؼ 

المعنفات في الجزائر تمجأف أولا الى المراكز الصحية في حالات العنؼ الجسدي بينما تمجأف الى 

لتصريح  بحالات العنؼ الأسري  الى ، ويتراجع امراكز الاصغاء في حالات العنؼ النفسي والجنسي 
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الدرجة الثانية والثالثة حسب الحالات المصرح بيا في أقساـ الشرطة والمحاكـ وىو ما يدؿ عمى أف 

المرأة المعنفة  قد تمجأ تمقائيا الى المراكز الصحية  لتمقي العلاج ولكنيا تحجـ عف الالتجاء الى أقساـ 

 أو أخييا أو رفع شكوى ضده . الشرطة أو المحاكـ للإبلاغ عف زوجيا

: "مستوى ومظاىر العنؼ الزوجى الموجو ضد  قطاع غزة (2116دراسة سفيان أبو نجيمة )-

 الزوجة وعلاقتو ببعض المتغيرات الاجتماعية والسياسية"

تيدؼ الدراسة بشكؿ عاـ إلى تقدير حجـ ومدى انتشار العنؼ الزوجى ضد الزوجة بمظاىره المختمفة 

ة، وعلاقتو ببعض المتغيرات الاجتماعية و الديموجرافية والسياسية ،  وشممت عينة فى قطاع غز 

عاماً مف جميع محافظات قطاع غزة وقاـ  55-13زوجة تراوحت أعمارىف ما بيف  1265الدراسة 

الباحث بإعداد مقياس لمعنؼ الزواجى الموجو لمزوجة ويتكوف مف أربعة مقاييس فرعية وىى العنؼ 

 نؼ الجسدى، العنؼ الجنسى، العنؼ المالى والاقتصادى وتمثمت النتائج فيما يمي:النفسى، الع

% وعمى الأبعاد المختمفة لمعينة الكمية، العنؼ النفسى 36.87ينتشر العنؼ بشكؿ عاـ بنسبة 

، العنؼ المالى والاقتصادى %29.66%، العنؼ الجسدى 30.96% العنؼ الجنسى، 44.28

الزوجات الأكثر تعميماً والمواتى يعممف، والمواتى  :اسة عمي العينة كالتالي%.وتوزعت نتائج الدر 29.05

وافقف عمى زواجيف أقؿ تعرضاً لمعنؼ الزواجى مف قبؿ الزوج مف المواتى لـ يوافقف عمى الزواج أو كف 

مترددات، وذوات المستوى التعميمى الأقؿ وغير العاملات ، ولـ تظير نتائج الدراسة أية فروؽ ذات 

لالة إحصائية فى درجة تعرض الزوجات لمعنؼ الزوجى باختلاؼ أعمارىف عند الزواج، أو باختلاؼ د

أعمارىف الحالية. لـ تظير نتائج الدراسة أية فروؽ ذات دلالة إحصائية فى درجة تعرض الزوجات 

بيف لمعنؼ الزواجى باختلاؼ أعمار أزواجيف ، لا توجد علاقة بيف تعرض الزوجة لمعنؼ الزواجى و 

كمما ارتفع المستوى  .عدد الأبناء وصمة القرابة بالزوج، بالإضافة إلى فترة الزواج أو مدة الزواج

 الاقتصادى كمما قؿ العنؼ .
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 " : "العنف الأسرى وخصوصية الظاىرة في البحرينبعنواف ( البحرين 2114دراسة بنة بوزبون )

العنؼ ضد الزوجة وعف الأبعاد المختمفة ىدفت الباحثة لمحصوؿ عمى معمومات دقيقة عف مشكمة 

العامؿ  –زوجة بحرينية وعمى متغيرات دراسة شممت عامؿ العمؿ  605لمعنؼ عمى عينة مكونة مف 

العنؼ والمشاكؿ السموكية لدى  –أشكاؿ العنؼ  –العامؿ الثقافى  –العامؿ الاقتصادى  –الاجتماعى 

العلاقة الاجتماعية بيف الزوجة وأىؿ الزوج كمما زاد الأطفاؿ ، وتشير النتائج إلى أنو كمما تدىورت 

حجـ العنؼ مف جية والعكس صحيح.كما توصمت إلى ارتفاع نسب العنؼ بيف النساء غير العاملات 

مقارنة بالزوجات العاملات، فالعنؼ ضد الزوجة غير العاممة يرتبط بالعامؿ الاقتصادى للأسرة.وىناؾ 

الزوجة ونسبة التعرض لمعنؼ، فكمما زاد معدؿ دخؿ الزوجة كمما  علاقة عكسية بيف معدؿ الدخؿ لدى

قؿ احتماؿ تعرضيا لمعنؼ. والحالة الاقتصادية للأسرة حيث توجد علاقة عكسية بيف المستوى 

الاقتصادى للأسرة وبيف العنؼ الأسرى، حيث ترتفع نسب العنؼ الأسرى لدى الأسر ذات المستوى 

تراجع نسب العنؼ عند المستويات الاقتصادية الأعمى ، كما توصمت الاقتصادى دوف المتوسط بينما ت

إلى وجود علاقة عكسية بيف مستوى تعميـ الزوجة وبيف نسب التعرض لمعنؼ مف قبؿ الزوج ، فكمما 

انخفض مستوى تعميـ الزوجة كمما ازدادت نسبة تعرضيا لمعنؼ، وتميزت ىذه الدراسة بتحميؿ 

% مف النساء أف لدييف أكثر مف رد عمى ىذا العنؼ 34.8يرت استراتيجيات المواجية حيث أظ

% الشكوى 8.98% لا رد 14% البكاء، 25.3وتحددت نسب ىذه الاستراتيجيات عمي النحو التالي: 

  % مبادلة العنؼ بالعنؼ.3.5% الشتـ 3.9% رفع الأمر لمقضاء 4.5% المقاومة 5.1للأىؿ 

 لعنف ضد الزوجة فى المجتمع الاردنى":" ابعنواف( الاردن 2112دراسة أمل سالم )
ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أىـ أنواع العنؼ السائد فى المجتمع الأردنى ضد الزوجات، ومدى 

الواقع إنتشار ىذه الظاىرة، والأسباب الكامنة وراءىا، وقد صممت الباحثة أداة تتضمف أنواع العنؼ 
العنؼ  –العنؼ الجسدى  –العنؼ المفظى  – العنؼ الاجتماعى –عمى الزوجة )العنؼ الصحى 

زوجة مف القطاعات المختمفة فى الأردف )القطاع البدوى /  300الجنسى( واشتممت عينة الدراسة عمى 
الريفى / الحضرى / قطاع المخيمات( وتوصمت نتائج الدراسة إلى ما يمى :تتعرض النساء فى الأردف 
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ماعى مف أكثر أشكاؿ العنؼ انتشاراً إذ بمغت نسبتو لجميع أشكاؿ العنؼ ، إلا أف العنؼ الاجت
%( ويعد حرماف المرأة مف الخروج لمعمؿ مف أكثر أشكاؿ العنؼ الإجتماعى شيوعاً إذ بمغت 56)

( ويعد العنػؼ المفظى ثالث أشكاؿ العنؼ شيوعاً بيف أفراد عينة .%56.8نسبتيا مف العينة الكمية )
مف العينة الكمية ثـ العنؼ %48%( ثـ العنؼ الجنسى بنسبة51العينػة و)الدراسة إذ بمغػت نسػبتػو مف 

وتتعرض المرأة لمعنؼ فى جميع المستويات الاجتماعية   مف العينة الكمية ،% 30الجسػدى بنسبة 
،ولـ تتوصؿ وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف عمر الزوج وممارسة العنؼ الاجتماعى والجسدى ضد 

ى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف مدة الحياة الزوجية وممارسة العنؼ ضد الزوجة. كما توصمت إل
الزوجة. وترى الباحثة أف المرأة تعمد إلى التضحية بأىدافيا ومبادئيا ومتطمباتيا الشخصية مقابؿ بقاء 

 .الأسرة سميمة غير منيارة خوفاً مف كلاـ الناس
في الاسرة الفمسطينة اسبابيا ومصادرىا حيث  حوؿ إيذاء الاناث :فمسطين (1996)دراسة حمدان -4

استخدمت الباحثة  منيج المسح الاجتماعي و استبانة  معدة ليذا الغرض و مقابلات مع افراد الدراسة 
مف المخيمات و  أسرة 42مف المدف و  122اسرة و توزعت عمى النحو التالي  421و البالغ عددىـ 

النتائج الى أف الاناث في مدينة طوؿ كرـ يتعرضف للايذاء بأنواعو أسرة مف القرى  ولقد أشارت  257
ء النفسي الذي ثـ الايذا،  % 90عي أعمى درجات الايذاء بنسبة لمختمفة حيث بمغ الايذاء الاجتماا

ولقد % 35ثـ أقميا الايذاء الجسدي بنسبة % 59ثـ الايذاء التعميمي بنسبة    % 88بمغت نسبتو
زوج ىو المصدر الرئيسي  اء الذي تتعرض لو المرأة في ىذا المجتمع ويعد التعددت  مصادر الايذ

 .للإيذاء 
 الدراسات الاجنبية:

 Testa & Leonard (2001)دراسة تيستا وليونارد  
دماف الكحوؿ عمى التوافؽ الزواجي"  حاولت الدراسة اختبار الاعتقاد  "أثر العدواف البدني لمزوج وا 

السائد أف السيدات تعتبر أزاوجيف أقؿ مسئولية عف سموكياتيـ العدوانية عندما يكوف الأزواج مدمنيف 
لمكحوليات. كما حاولت الدراسة التعرؼ عمى الآثار التفاعمية والمستقبمة لمعدواف البدني للأزواج 

دمانيـ لمكحوليات عمى التوافؽ الزواجي لد  ، ى الزوجات وأفكار الطلاؽ لدى الأزواج حديثي الزواجوا 
وقاـ الباحثاف بجمع المعمومات حوؿ إدماف الزوج لمكحوؿ، والتوافؽ الزواجي لدى الزوجة، والعدواف 

مفحوصاً وأشارت  387وتكونت عينة الدراسة مف  ، الزواجي لدى الزوج، وأفكار الطلاؽ لدى الزوجات
لمعدواف الزواجي لمزوج عمى التوافؽ الزواجي وأثر ايجابي عمى أفكار  النتائج إلى وجود أثر سمبي
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الطلاؽ لدى الزوجة وبغض النظر عمى إدماف الزوج لمكحوؿ، كما أشارت الدراسة إلى أف إدماف الزوج 
 .بيف إدماف الكحوؿ والعدواف علاقة  لمكحوؿ لو أثر سمبي عمى التوافؽ الزواجي. ولـ تجد الدراسة

 ."بين إدمان الكحوليات والعنف الزواجي لدى الذكور والإناثالعلاقة " Solomon (2002) دراسة 
التعرؼ عمى أثر النوع عمى ىذه العلاقة لدى الأزواج والزوجات المتيميف الى الدراسة  وتيدؼ 

زوجة والذيف تـ تطبيؽ  50زوجاً، و 140بالعدواف عمى الطرؼ الآخر. وتكونت عينة الدراسة مف 
،   مجموعة مف الاستبيانات حوؿ مدى شدة إدماف الكحوؿ ومدى شدة العدواف عمى الزوج/الزوجة

وأوضحت النتائج وجود علاقة موجبة بيف شدة إدماف الكحوؿ وشدة العنؼ الزواجي لدى الذكور وىو 
الزواجي لدى يتفؽ مع ما افترضتو الدراسة، بينما كانت العلاقة بيف شدة إدماف الكحوؿ وشدة العنؼ 

فإف  وفيما يخص الفروؽ بيف الجنسيف ،  الإناث موجبة غير أنيا لـ تصؿ إلى حد الدلالة الإحصائية
دماف الكحوليات كما لـ  ،  الدراسة لـ تجد فروقاً ترجع إلى النوع في العلاقة بيف العنؼ الزواجي وا 

في إدماف الكحوليات  سة فروقاً بينما وجدت الدرا ، تختمؼ شدة العنؼ الزواجي بيف الذكور والإناث
وأوضحت الدراسة أف الإناث والذكور المتيميف بالعنؼ الزواجي لدييـ قدرة عمى العنؼ ر، لصالح الذكو 

  كما أشارت الدراسة إلى أف شدة العدواف كمما زادت،  بشكؿ عاـ المماثؿ في شدتو لمعنؼ الزواجي
 .دماف الكحوليات بشكؿ أكبرعمى السواء أكثر عرضة لإ كاف النساء والرجاؿ كمما

 الدراسات التي تناولت التواصل الزواجي: 8-2
 الدراسات العربية:

: حوؿ الذكاء العاطفي وعلاقتو بالتواصؿ الزواجي في ضوء ( الجزائر 2115) دراسة شرع رباب-1
بعض المتغيرات الديموغرافية لدى عينة مف أساتذة الجامعة المتزوجيف بجامعة غرداية الجزائر تيدؼ 
ىذه الدراسة لمكَشؼ عف العَلاقَة بيف درجَات الذكاء العاطفي ودرجَات التَواصؿ الزَواجي لَدى الأستَاذ 

ج، ومَدَى تَأثير الفروؽ في درجَات التَواصؿ الزواجي ليذه العلاقة باختلاؼ الجنس الجامعي المتزو 
ف مجتمع الدراسة مف أساتذة الجامعة المتزوجيف بجامعة غرداية  ومدة الزواج والاختيار الزواجي  تَكوَّ

ص عممية ( أستاذاً جامعيًا متزوجًا، اختيارًا قصديا الحصر الشامؿ أما فيما يخ111البالغ عددىـ )
جمع البيات فقد اعتمدت عمى استمارة البيانات الشخصية التي أعدتيا الباحثة، ولتحقيؽ أىداؼ 

َـ تطبيؽ مقياس الذكاء العاطفي الخاص بالأزواج )إعداد الباحثة  ( ومقياس التواصؿ  2014الدراسة ت
 أكدت نتائجيا ما يمي : و الزواجي) إعداد الباحثة(
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صائية بيف درجات الذكاء العاطفي ودرجات التواصؿ الزواجي لدى أفراد توجد علاقة ذات دلالة إح
 عينة الدراسة.

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات التواصؿ الزواجي تعزى لمتغير الجنس لدى أفراد عينة 
 الدراسة.

أفراد عينة لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات التواصؿ الزواجي تعزى لمتغير مدة الزواج 
 الدراسة.

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات التواصؿ الزواجي تعزى لمتغير الاختيار الزواجي لدى 
 أفراد عينة الدراسة .

بالرضا الزواجي  الزواجيسميرة عمامرة علاقة الاتصال  محمد الطاىر طعبمي دراسة -2

دراسة ميدانية بالمركز  الجزائر: 2114ا الجنسي(بأبعاده)التآلفية،التعامل مع الخلافات المالية،الرض

الجامعي بالوادي ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف علاقة الاتصاؿ بالرضا الزواجي بأبعاده لدى عينة 

و لتحقيؽ الأىداؼ المرجوة اعتمدت الدراسة عمى المنيج الوصفي الارتباطي  ، وطبقت  مف الأزواج..

زوجة و  30بطريقة عشوائية حيث اشتممت عمى  وجة تـ اختيار زوج وز  50الدراسة عمى عينة قواميا 

و قد استخدمت الدراسة مقياسيف، مقياس الرضا الزواجي تـ بناؤه  بالوادي الجامعي المركز مف زوج20

ولمتحقؽ مف فرضيات الدراسة  2005مف طرؼ الباحثيف، ومقياس الاتصاؿ الزواجي لكمثوـ بممييوب 

الإحصائي معامؿ ارتباط بيرسوف لمكشؼ عف وجود علاقة ارتباطيو دالة تـ استخداـ الأسموب 

توجد علاقة  إحصائيا بيف الاتصاؿ الزواجي والرضا الزواجي بأبعاده، وكانت نتائج الدراسة كالآتي:

توجد علاقة ارتباطيو سالبة دالة  ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بيف الاتصاؿ الزواجي وبعد التآلفية.

توجد علاقة ارتباطيو موجبة  -بيف الاتصاؿ الزواجي و بعد التعامؿ مع الخلافات المالية إحصائيا 

 دالة إحصائيا بيف الاتصاؿ الزواجي وبعد الرضا الجنسي.

صؿ الوجداني االمفظي والتو غير  :دراسة العلاقة بيف التواصؿ(2111)دراسة عائشة ناصر دمشق -3

زوج وزوجة مف سكاف دمشؽ أما أدوات   300 بمغت العينةوالرضا الزواجي والفروؽ بينيا حيث 
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(ومقياس التواصؿ الوجداني 2003 )البحث فيي مقياس التواصؿ الزواجي غير المفظي بيف الزوجيف

وخمصت الدراسة  وتمت معالجة الاحصائية بواسطة الرزمة الاحصائية لمعموـ الاجتماعية ، (2006)

الى عدـ وجود علاقة دالة بيف التواصؿ غير المفظي والتواصؿ الوجداني بيف الزوجيف والرضا الزواجي 

جنسية  كؿ مف التواصؿ الوجداني غير المفظي وعدـ وجود فروؽوعدـ وجود علاقة دالة بيف ميارات 

 دالة في التواصؿ الزواجي .

ثير أنماط الاتصاؿ السائدة في ىذه الدراسة الى تأ ؼتيد :الجزائر (2118)دراسة بمعباس نادية  -4
فرد متزوج أما أدوات الدراسة  300وشممت عينة الدراسة  ،سرة الجزائرية عمى جودة الحياة الزوجية الأ

وأشارت  فتمثمت في استمارتيف أحدىما تقيس أنماط الاتصاؿ الزواجي واستمارة جودة الحياة الزوجية ،
النتائج الى وجود علاقة بيف أنماط الاتصاؿ السائدة في الاسر الجزائرية وبيف جودة الحياة الزوجية 
حيث توجد علاقة سالبة بيف نمط الاتصاؿ الدكتاتوري وجودة الحياة الزوجية وكذلؾ توجد علاقة 

ة موجبة بيف نمط ارتباطية بيف نمط عدـ الاستماع وجودة الحياة الزوجية ووجود علاقة ارتباطي
الاتصاؿ المعتدؿ وجودة الحياة الزوجية وىذه العلاقات تختمؼ باختلاؼ الجنس ومدة الزواج ونوع 

           .السكف  
 الزوجين وانعكاساتو عمى التواصل دراسة شرقي رحيمة وقاضي ىشام حول فارق السن بين-5

وتيدؼ الدراسة الى معرفة مدى تأثير فارؽ السف بيف الزوجيف وانعكاساتو عمى  الجزائر: الزواجي

التواصؿ الزواجي مف جميع النواحي الفكري والاجتماعي والعاطفي والجنسي واعتمد الباحثاف عمى 

سنة فأكثر مف 14نساء متزوجات يفوؽ سف أزواجيف سنيف 10المنيج دراسة الحالة وعينة مكونة مف 

أساسية في جمع البيانات وتمثمت نتائج  كأداةالباحثاف عمى المقابمة المقننة  اعتمدقد مدينة تقرت و 

الدراسة في أف فارؽ السف المتباعد بيف الزوجيف ينعكس عمى التواصؿ الفكري والجنسي بيف الزوجيف 

ف بيف الزوجيف عمى التواصؿ الاجتماعي بيف يؤثر فارؽ الس لا مختمفيف كما لأنيما مف جيميف

 لزوجيف.ا
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حسب -نلاحظ  :الزواجي  العنف  التواصل الزواجي و الدراسات التي تناولت العلاقة بين 8-3 

والعنؼ قمة الدراسات التي تناولت العلاقة المباشرة بيف المتغيريف التواصؿ الزواجي  –اطلاعنا 

 ىي كما يمي:خاصة العربية منيا و الزواجي 

 الدراسات العربية :
تيدؼ الى التعرؼ عمى العلاقة بيف العنؼ الاسري  :السعودية 2112وآخرون دراسة صبان -1

والحوار داخؿ الاسرة السعودية، والتعرؼ عمى مدى انتشار العنؼ بيف الاسرة السعودية وأنواع العنؼ 
مفحوصا واستخدمت الباحثات  475انتشارا، وقد بمغ حجـ العينة التي طبقت عمييا الدراسة  الأكثر

وأسفرت نتائج البحث عف  احداىف مقياس العنؼ الاسري والثاني مقياس الحوار،مقياسيف مف اعدادىف 
 الآتي:

الاسري داخؿ العنؼ الاسري والحوار، ووجود نسبة مرتفعة مف العنؼ  وجود علاقة ارتباط  سالبة بيف 
ويأخذ العنؼ اشكالا متعددة منيا الجسدي ،المفظي ،  39.8الاسر في المجتمع السعودي بمغت نسبتو 

ؾ وجود نسبة مرتفعة لغياب الحوار الإيجابي داخؿ الاسرة في المجتمع السعودي النفسي والمادي كذل
بيف درجات المجموعة خاصة في الاسر التي تعاني مف العنؼ الاسري ، ووجود فروؽ  %50.5بمغت 

التي تعاني مف العنؼ الاسري ودرجات المجموعة التي لا تعاني مف العنؼ الاسري عمى مقياس 
 لأنواعووجود فروؽ في أنواع العنؼ الذي يعاني منو الافراد داخؿ الاسرة ، اذ كاف الترتيب  الحوار ،

 .المادي ، النفسي ، المفظي  ، الجسدي:العنؼ كما تؤكدىا المعالجة الإحصائية لمفرض 
   الدراسات الأجنبية :

: ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بيف أساليب التواصؿ بيف 2111دراسة سوفنتوير  -1
الزوجيف وأثرىا عمى الحد مف الخلافات الزوجية بينيـ وقد قاـ الباحث باستخداـ المقابمة كأداة في 

لكؿ مف الزوج والزوجة الذيف تعدت فترة زواجيـ أكثر  التعرؼ عمى المطموب مف خلاؿ السؤاؿ الموجو
زوج وقد استخدـ الباحث المنيج الوصفي  50سنوات أو أكثر وقد بمغت عينة الدراسة  06مف 

 التحميمي وكانت النتائج كالتالي:
 ىناؾ علاقة ارتباطية بيف الخلافات الزوجية وعدـ توفر أساليب التواصؿ الجيدة بيف الزوجيف 

ليب الاتصاؿ الجيدة يؤدي الى نقص الود والتفاىـ في العلاقة الزوجية مما يؤدي الى زيادة نقص أسا
 المشاكؿ .
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 :1995  Castleton 2-دراسة كاستميتون      

تيدؼ إلى التعرؼ عمى العلاقة بيف أنماط التواصؿ بيف الزوجيف ومدى حدوث العنؼ البدني ومستوى 

التوافؽ الزواجي كما حاولت الدراسة التعرؼ عمى العلاقة بيف تاريخ التوافؽ الزواجي، والمتغيرات 

أنماط التواصؿ بيف والعدواف البدني والاتجاه نحو العلاقات الاجتماعية والعاطفة وبيف  الديموغرافية،

وتكونت عينة الدراسة مف ، الزوجيف الذيف يمارسوف العنؼ البدني والذيف لا يمارسوف عنفاً بدنياً زواجياً 

والذيف تـ قياس متغيرات الدراسة لدييـ وتـ تسجيؿ بعض المناقشات معيـ عمى  وامرأة رجلاً  زوجاً  32

مجموعات وفقاً لمستوى التوافؽ الزواجي ووجود شرائط كاسيت. وقاـ الباحث بتقسيـ الأزواج إلى خمس 

ولـ تجد  بيف الثقة وبيف التوافؽ الزواجي ،  ووجدت الدراسة علاقة    ، أو عدـ وجود العدواف البدني

وأشارت الدراسة إلى عدـ وجود علاقة بيف السيطرة  ، الدراسة علاقة بيف الثقة وبيف العدواف البدني

، ولكف أشارت النتائج إلى أف مجموعتيف مف الثلاث مجموعات اللاتي  يوالسيادة وبيف العدواف البدن

وأوضحت الدراسة أيضاً أف حجـ التبادؿ والتواصؿ في  ، يسيطر فييا الزوج يحدث فييا عدواف بدني

، بينما ارتبط الجمود في  الحديث يرتبط ارتباطاً موجباً بالتوافؽ الزواجي وارتباطاً سالباً بالعدواف البدني

  لمحادثات سمبياً بالتوافؽ الزواجيا

 التعميق عمى الدراسات السابقة:  8-4

 السائدة في المجتمعاتالزواجي تطرقت الدراسات السابقة في معظميا إلى البحث في أشكاؿ العنؼ 

والتعرؼ عمى أشكاليا ومدى انتشارىا في المجتمع وعلاقتيا بالمتغيرات الديموغرافية والنفسية وكذا 

كثر أشكاؿ أ والملاحظ مف خلاؿ الدراسات المعروضة أفومصادره  العوامؿ المسببة لمعنؼ ضد المرأة

، الاردف ؿ سالـ في دراسة )دراسة أمالعنؼ الاجتماعي  ىوفي الوطف العربي  انتشاراالعنؼ الزوجي 

( و)سفياف 2004)بنة بوزبوف يفتسفياف أبو نجيمة ، واتفقت الدراسالعنؼ النفسي في دراسة و  (2002،

  علاقة العنؼ ببعض المتغيرات الديموغرافية مثؿ المستوى التعميمي وعمؿ المرأةعمى ( 2006أبونجيمة
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حيث اشارت الدراستيف الى وجود علاقة عكسية بيف مستوى تعميـ الزوجة ونسب التعرض لمعنؼ وأف 
الى عدـ (أمؿ سالـ )( وسفياف أبو نجيمة)النساء العاملات أقؿ تعرضا لمعنؼ واتفقت دراستي كؿ مف 

دراستي  وجود فروؽ ذات دلالة في التعرض لمعنؼ الزواجي باختلاؼ سف الزوجة ومدة الزواج واتفقت
كؿ مف سفياف أبو نجيمة وبنة بوزبوف عمى العلاقة بيف العامؿ الاقتصادي والعنؼ الموجو ضد الزوجة 

حيث ، كمما كانت الزوجة أكثر تعرضا لمعنؼ الزواجي  للأسرةحيث كمما قؿ المستوى الاقتصادي 
اشارت اغمب الدراسات وجود علاقة بيف انخفاض المستوى التعميمي لمزوجة و درجة تعرضيا لمعنؼ 

مستوى الاقتصادي للأسرة كمما الالزوجي ، وكذا المستوى الاقتصادي وعمؿ الزوجة فكمما انخفض 
ميا ، أما الدراسات الاجنبية المعروضة فكانت في مجم الزوجي عرضة لمعنؼ أكثركانت الزوجة 

العنؼ الزواجي والتوافؽ الزواجي حيث اختمفت كؿ مف تبحث في العلاقة بيف ادماف الكحوليات و 
 ( في العلاقة بيف ادماف الكحوليات والعنؼ الزواجي .2002(وسولوموف)2001دراستي تيستا ليونار )
لمسح ومنيج افي مجمميا عمى المنيج الوصفي التي تناولت العنؼ الزواجي واعتمدت الدراسات 

 مما يعكس مصداقية ىذه الدراسات .  300بيف و 2043مف  ويتراوح حجـ العيناتالاجتماعي 
تناولت متغير التواصؿ الزواجي الى دراسة العلاقة بيف التواصؿ  تيتطرقت الدراسات السابقة ال

لسف الزواجي و بعض المتغيرات كالرضا الزواجي والخلافات بيف الزوجيف والذكاء العاطفي وفارؽ ا
بيف الزوجيف وجودة الحياة الزوجية ، وقد اعتمدت الدراسات في الغالب عمى المنيج الوصفي التحميمي 

المنيج الاكمنيكي في دراسة )شرقي رحيمة وقاضي ىشاـ الجزائر (وتراوح حجـ العينات الى بالاضافة 
)محمد الطاىر طعبمي(  دراستي كؿ مفحالة ، واتفقت  300الى 10في الدراسات المعروضة مف 

 والرضا الزواجي وجودة الحياة .علاقة بيف التواصؿ الزواجي وجود مى عو)بمعباس نادية(
)حسب إطلاع  جداتعد الدراسات التي تناولت العلاقة بيف التواصؿ الزواجي والعنؼ الزواجي قميمة 

المنيج  دراستيف اعتمدت عمىتحصمنا عمى في العالـ العربي أما في الدراسات الاجنبية  (باحثةال
الخلافات  الوصفي وتشير أغمب النتائج الى أف التواصؿ الزواجي يرتبط سمبا بالعنؼ الزواجي أو

يجابا بالتوافؽ الزواجي.الزوجية و   ا 
العلاقة بيف التواصؿ الزواجي  عف باقي الدراسات السابقة كونيا تبحث فيالدراسة الحالية  وتتفرد

ومدى في المجتمع الجزائري و بالمتغير التابع الذي يتمثؿ في العنؼ ضد الزوجة كمتغير مستقؿ وعلاقت
السف والعمؿ والمستوى التعميمي ومدة  لمعنؼ حسب المتغيرات التالية :الزوجة  عرضتالاختلاؼ في 

المعنفات زوجات الزواج لكؿ مف الزوج والزوجة وكذا الاختلاؼ في درجة التواصؿ الزواجي عند ال
 .  المستوى التعميمي لمزوج والزوجة باختلاؼ
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 د :تميي

وىي علبقة بين الرجل  الإطلبقتعتبر العلبقة الزوجية من أقدس العلبقات الاجتماعية عمى       

تضمن لمرجل والمرأة حياة يسودىا المودة والاحترام علبقة والمرأة يقرىا المجتمع والدين والقانون وىي 

نجابوالتقدير  يرتبط الزوجية بيدف تكوين أسرة وىي علبقة مستمرة ، إن نجاح العلبقة  الأطفال وا 

القائم عمى المودة والرحمة والاحترام والتقبل وسنتطرق بعدة عوامل أىميا التواصل الجيد بين الزوجين 

 لمزواج نتطرق فيوالى العلبقة الزوجية والتواصل الزواجي في مبحثين المبحث الاول في ىذا الفصل 

التوافق الزواجي وتشخيص سوء آداء تحقيق والعوامل المساىمة في  ن وحقوق الزوجي تعريفو وأىدافو

 و هلتعريف التواصل لغة واصطلبحا وعناصر والمبحث الثاني تطرقنا فيو ،  النسق الاسري لوظائفو

ومياراتو والنظريات المفسرة لو  وأنماطوو شروط التواصل الفعال لو أشكايف الاتصال الزواجي و تعر 

 تو معوقاأىم والعوامل المؤثرة في قوة الاتصال الاسري و 

 :الزواج أولا:

  الزواج: تعريف-1

نكح النعاس عينو أي غمبيا ونكح المطر الأرض أي نقول التداخل، و  جتماع والضم و الا :لغة1-1

اعتمد عمييا ، ونكح المطر الأرض اذا اختمط بثراىا )بن محمود المصري الاسكندري 

 (13،ص2002،

 ويعبر عن النكاح بنفس معنى الزواج اذ يشير الى الجمع بين شيئين والاقتران بينيما. 

 يعرف عاطف غيث في قاموس عمم الاجتماع الزواج يبنى عمى أساس وجود  : اصطلاحا1-2

علبقة جنسية مقررة اجتماعيا بين شخصين ينتميان الى جنسين مختمفين ، نتوقع أن يستمر لمدة أطول 

 (278،ص1997، من الوقت الذي تتطمبو عممية الحمل وانجاب الأطفال .) غيث 
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يتصف بقدر من الاستمرار والامتثال لممعايير الاجتماعية و يعرف الزواج عمى انو نظام اجتماعي و 

يقتصر عمى البشر فقط و ىو الوسيمة يعتمد عمييا المجتمع لتنظيم المسائل الجنسية بين البالغين و ان 

لخالدي، جميع المجتمعات تفرض الزواج عمى غالبية افرادىا سواءا في الماضي او الحاضر )فؤاد ا

 (.82، ص2009، سعد الدين العممي

ويسمح من خلبلو باستمتاع كل  يبرم بين الرجل والمرأة ىو عقد :الزواج من الناحية الشرعية1-3

 (99ص ،2011عبد الرحمان خضر ، سكينة، أبو)حسن  . عمى الوجو المشروع بالآخرمنيما 

عقد رضائي بين الرجل  من قانون الاسرة الجزائري عمى أنو: 04في المادة  ويعرف الزواج المدني

من بين أىدافو تأسيس اسرة قائمة عمى المودة والرفق والمساعدة والمرأة في أشكال قانونية لديو 

 code de laالمتبادلة لحماية الاخلبق عمى حد سواء لمزوجين والحفاظ عمى الروابط الاسرية )

famille algérienne ,2005) 

ر عمماء النفس الزواج رابطة طبيعية مقررة اجتماعيا بين يعتب : الزواج من الناحية النفسية 1-4

والاصل في تكوين ىذه الرابطة الديمومة والاستمرار بحيث تشمل في ، شخصين مختمفين في الجنس 

 (11،ص1998داخميا عممية حمل وانجاب الأطفال )كامل احمد ،

ىو نظام اجتماعي يتصف بقدر من الاستقرار والامتثال  :الزواج من الناحية الاجتماعية1-5

 الجنسية بين أفراده. الأمورالتي عن طريقيا يستطيع المجتمع تنظيم لممعايير الاجتماعية وىو الوسيمة 

 (99،ص2011)حسن عبد سكينة ، عبد الرحمان خضر ،

مرأة لابرجل الاقتران عمى أنو نظام اجتماعي ييدف الى يعرف الزواج من خلبل التعريفات السابقة و 

 الدين والقانون في مجتمع معين يقتضي الزواج علبقة حسب عرف ومعايير وطقوس تقرىا الجماعة و 
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جنسية بين الرجل والمرأة يفضي إلى انجاب الأطفال وتنشئتيم تنشئة اجتماعية تتوافق ومعايير 

 نسبيا.المجتمع عاداتو وىي علبقة مستمرة 

يمبي مجموعة من  لأنو الإنسانضروريات الحياة عند  أىميعتبر الزواج من : اىداف الزواج -2

 :م أىدافوأىومن لمفرد والمجتمع  الأساسيةالحاجات 

وفي ىذا  للآخرمسكينة والراحة لكلب من الزوجين يسعى  أن إذتوفير بيئة مناسبة لمراحة والسكينة  -

، وجعل إلييالتسكنوا  أزواجا أنفسكمخمق لكم من  أنيظير قولو تعالى في سورة الروم: )ومن آياتو 

 .21 الآيةفي ذلك لآيات لقوم يتفكرون( الروم  إنبينكم مودة ورحمة، 

 ضمن علبقة تتصف بالقبول القانوني والشرعي والاجتماعي. المتطمبات الجنسية لمزوجينتمبية  -

 (100-99، ص ص 2011سكينة،  أبو)حسن  الإنسانيوالحفاظ عمى النوع  الإنجاب -

 الأمراضفي استقرار المجتمع وسعادتو، وحمايتو من : يساىم الزواج السلبمة والضمان الاجتماعي -

 المعدية والقاتمة.

ع ف و الترابط بين افراد المجتمسيمة من الوسائل التعارف و التآلو تكوين رابط اجتماعي متين: فيو  -

الواحد و الشعوب و ىذا مصداقا لقولو تعالى: )يا أييا الناس إنا خمقناكم من ذكر و أنثى و 

 الآيةعند الله اتقاكم......( سورة الحجرات  أكرمكمجعمناكم شعوبا و قبائل لتعارفوا، إن 

 (.116، ص2010، الأسرةالمجمس الوطني لشؤون .)13

الشعور بالسعادة،  إلىبنجاح أدى  إشباعوإذا تحقق والزواج مطمب أساسي من مطالب النمو الذي 

 نوع من الشقاء وعدم التوافق مع مطالب الفترات التالية من الحياة  إلى إشباعوبينما يؤدي الفشل في 
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في ين الاسرة والدور الذي يسيم بو في تكو  أساسيةفممزواج أىمية كبيرة كعممية اجتماعية وكخطوة 

 (22،ص2012.) بممييوب ، من الرجل والمرأة تحقيق التوافق النفسي لكل

لقد جعل الله العلبقة بين الزوجين من أوثق العلبقات التي عرفتيا البشرية،  :حقوق الزوجين-3

يتبين من ىذه الاية أن كلب من  228 الآيةيقول الله تعالى "ولين مثل الذي عميين بالمعروف "البقرة 

عميو من الواجبات ويأخذ مالو من  الزوجين لو حقوق وعميو واجبات، فيجب عمى كمييما أن يؤدي ما

 إلى الإشارةوتجدر بين الزوجين  حقوق، فيناك حقوق لمزوج وىناك حقوق لمزوجة وىناك حقوق مشتركة

  يسعد الزوجين في الدنيا والآخرة.يا حتى أوجبيا الشرع فلب بد من الوفاء ب الحقوقأن ىذه 

 :إن لمزوجة حقوق عمى زوجيا ومن أىمياحقوق الزوجة فمنيا:  3-1

فالمير ىو المال الذي تأخذه المرأة وتنتفع بو لوحدىا بسبب النكاح  :مالية كالنفقة والمير حقوق-1

 "وانكحوىن بإذن أىمين وآتوىن اجورىن بالمعروف " مصداقا لقولو تعالى:

  24وقولو " فآتوىن اجورىن بالمعروف "النساء الآية

أما النفقة فيي أن ينفق الزوج عمى زوجتو وأولاده من طعام وكسوة ونفقة الزوج عمى زوجتو واجبة من 

 .233لقولو تعالى:" وعمى المولود لو رزقين وكسوتين بالمعروف "البقرة  والإجماعالكتاب والسنة 

وعدم مطل الحقوق  الأذىوالمراد بو إحسان الصحبة وكف : بالمعروفأن يحسن المعاشرة -2

ظيار البشر والطلبقة والانبساط وىي واجبة عمى الزوج لقولو تعالى:" وعاشروىن  مع القدرة وا 

  19 الآيةبالمعروف " النساء 

أن طيبوا أقوالكم لين وحسنوا أفعالكم وىيئاتكم بحسب قدرتكم  الآيةابن كثير في تفسير ىذه كما قال 

كما تحب منيا فافعل أنت بيا مثمو كما قال سبحانو وتعالى:" ولين مثل الذي عميين بالمعروف " 

 وقول الرسول الكريم )ص(:" خيركم خيركم لأىمو وأنا خيركم لأىمي "  228 الآيةالبقرة 
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داوود قال رسول الله صمى الله عميو وسمم:" قمت ماحق  أبيوفي سنن  :القيام عمى شؤونيا-3

تضرب الوجو ولا تقبح ولا  وان لااكتسيت  إذاطعمت وتكسوىا  إذاأن تطعميا  زوجة أحدنا عميو فقال:

 في البيت ".  إلاتيجر 

" أسكنوىم من  : لقولو تعالى يوفر ليا السكن الشرعي المناسب أنومن حق الزوجة 4-

 .6 الآيةحيث سكنتم من وجدكم" الطلبق 

يجب عمى الزوج أن يؤدي حق زوجتو في العفاف  :وتمبية رغباتيا إعفافيايعمل عمى  وان-5

ييجر فراش زوجتو بغير عذر شرعي، كما أنو لا ييجر زوجتو  أنالجنسي فيحرم عمى الرجل  والإشباع

بحجة انشغالو بالعبادات وطمب العمم، ورد في السنة قول الرسول )ص(لأبي الدرداء:" إن لجسدك 

وصل وآت أىمك  وأفطروأن لنفسك عميك حقا، صم  اعميك حق ولأىمك اولربك عميك حق اعميك حق

 وأعط لكل ذي حق حقو ".

يجب عمى الزوج أن يعمم زوجتو أمور دينيا من أصول الدين وأركان  :أمور دينياأن يعمميا -6

وأحكام العبادات وخاصة الصلبة فإن لم يكن الزوج أىلب لذلك فعميو أن يأذن  الإسلبم وأركان الإيمان

ليا بحضور دروس العمم بالمساجد والمجالس العممية حتى نفيم ديننا مما يعود عمييا وعمى زوجيا 

أييا الذين آمنوا قوا أنفسكم وأىميكم نارا وقودىا الناس والحجارة " التحريم  يا نفع التام لقولو تعالى:"بال

  .6الآية 

ىذا الحق يكون فيمن تزوج بأكثر من زوجة فعميو حينئذ أن يعدل بينين في و  أن يعدل بين زوجاتو-7

ن يفضل ىذه عمى تمك فيذا مما حرمو الله المبيت والنفقة والمسكن والطعام والشراب والمباس ولا يجوز أ

  90لقولو تعالى:" إن الله يأمر بالعدل والاحسان "النحل الاية 

جاء يوم القيامة وشقو ساقط " وفي  وقول الرسول )ص(:" إذا كان عند الرجل امراتان ولم يعدل بينيما،

 http://ketabpedia.com)ندا ابو احمد الحقوق الزوجية  رواية اخرى مائل.

http://ketabpedia.com/
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 : من أىمياإن لمزوج حقوق عمى زوجتو و  حقوق الزوج::3-2

لقولو تعالى:" الرجال قوامون عمى النساء بما فضل الله بعضيم عمى  غير معصيةطاعة الزوج في -1

 وقوامة الرجل عمى المرأة كما ذكرىا الله تعالى بشيئين  34بعض وبما أنفقوا من أمواليم " النساء الآية 

 

فضل الله بو الرجال عمى النساء في أصل خمقتين من قوة الرجل ورجحان عقمو وجلبدتو وصبره  - أ

وأن جعل النبوة فييم وجعل شيادة الرجل تعدل شيادة امرأتين وجعل لو من الميراث ضعف المرأة 

ق وجعل لو الحق في أن يجمع بين أربعة نسوة بينما لا يجوز ذلك لممرأة وجعل الله الزواج والطلب

 وجعل الجياد لمرجال دون النساء . أبييم إلى الأبناءوالرجعة بيد الرجل وكذلك انتساب 

بيتو فيجب ليا عميو مير واطعام ومسكن وكسوة  أىلعمى  بالإنفاقوفضل الرجال عمى النساء  - ب

 ( 9ص،1996.)ابن عبد الله مصطفى بن العدوي ، الإنفاق أوجووسائر 

لا تطيقو ولا توصف المرأة  بشيءمرىا بمعصية وما لم يأمرىا فعمى الزوجة طاعة زوجيا مالم يأ

 زوجيا وأوجو الطاعة كثيرة : أطاعت إذابالصلبح إلا 

 فراشو . إلىدعاىا  إذاألا تمتنع عنو -

 . بإذنو إلاتصوم نفلب  ألا-

 بإذنو . إلاألا تخرج من بيتو -

 بإذنو . إلاألا يدخل أحد بيت زوجيا -

فلب تطالبو بما لا يستطيع ولا تكمفو فوق طاقتو وأن ترضى  من النفقات ثاربالإكألا ترىق زوجيا -

ومن قدر عميو رزقو فمينفق مما آتاه الله لا باليسير وتقنع بو لقولو تعالى :"لينفق ذو سعة من سعتو 

)ندا ابو احمد الحقوق  7يكمف الله نفسا إلا ما آتاىا سيجعل الله بعد عسر يسرا "الطلبق الآية 

  )حق الزوج(الزوجية
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:يجب عمى المرأة أن تحافظ عمى مال زوجيا وأن  و عرضو وولده حفظ الزوج في مالو  -2

افظ عمى نفسيا فلب تفرط في عرض زوجيا وشرفو ، عن ابي ىريرة قال قيل لرسول الله صمى الله تح

ولاتخالفو في نفسيا ولا عميو وسمم :" أي النساء خير ؟قال التي تسره إذا نظر الييا وتطيعو اذا امر 

 ماليا بما يكره ".

 فعمى الزوجة أن تقوم عمى خدمة الزوج وتدبير المنزل وتييئة اسباب المعيشة .:  خدمة الزوج -3

 وأن تشكر زوجيا وتعترف بفضمو ولا تجحده . :التزين لمزوج و اظيار المحبة و المودة -4

لقولو )ص(:" لا ينظر الله الى امرأة لا تشكر لزوجيا وىي لا تستغني عنو "وليس الشكر بالمسان 

فحسب ، ثم يؤذيو بمساوئ الافعال والاقوال والاخلبق وانما القصد إظيار السرور والراحة بالحياة في 

 كنفو والقيام عمى اموره وخدمتو وعدم الشكاية .

 الرسول )ص(ب الطلبق من غير سبب شرعي لقول أن تحرص عمى الحياة معو فلب تطم

 :" أيما امرأة سألت زوجيا الطلبق من غير بأس فحرام عمييا رائحة الجنة ".

: شرع الله تعالى أن تحد المرأة عمى زوجيا المتوفى أربعة اشير وعشرا أن تحد عميو اذا مات -5

نفسين أربعة اشير وعشرا " البقرة الاية لقولو تعالى :" والذين يتوفون منكم ويذرون ازواجا يتربصن بأ

234 

وعدة الحامل الى ان تضع حمميا لقولو تعالى :" وأولات الاحمال أجمين أن يضعن حممين "الطلبق 

  .4الاية 
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 يشترك الزوجين في بعض الحقوق اىميا :: الحقوق المشتركة بين الزوجين 3-3

فمكل من الزوجين الحق  :وسعي كل منيما إلى إعفاف الآخر  بالآخراستمتاع كل من الزوجين -1

يكون مانع كالحيض والنفاس وصوم الفريضة أو الإحرام بالحج  في الاستمتاع بالآخر بشرط أن لا

والعمرة فعمى المرأة أن تعف زوجيا في زمن كثرت فيو الفتن ، فتستجيب لطمب الزوج إذا دعاىا 

 لقولو تعالى :" والذين ىم لفروجيم حافظون  إلا عمى أزواجيم أو ما لمفراش ويحرم عمييا ان تمتنع عنو

 .  7-5فيم غير ممومين ، فمن ابتغى وراء ذلك فأولئك ىم العادون " المؤمنون الاية  أيمانيمممكت 

بمجرد العقد:لكل من الزوجين بموجب الزوجية حق في مال الآخر ،مادام قد  ثبوت التوارث بينيما-2

خل بيا أو توفي عنيا قبل دخولو بيامالم تكن كتابية)ييودية أو نصرانية( لأن الاتفاق في عقد عمييا ود

 الدين أحد شروط وجوب الميراث والاختلبف في الدين من موانعو 

لقول الله تعالى:" ولين مثل الذي عميين بالمعروف "البقرة  بالمعروف أو حسن المعاشرة المعاشرة-3

ة تعني عطاء بلب من وبذل لممودة والرحمة والمحبة ومعاممة حسنة من . فالمعروف كمم 228الآية 

  . 19كلب الزوجين حيث قال تعالى:" وعاشروىن بالمعروف "النساء الآية 

http://ketabpedia.com ندا ابو احمد الحقوق الزوجية   

ن لنا حدود العلبقة بين بي   كتابو الكريم وسنة النبي )ص( جاء في إن الله سبحانو وتعالى من خلبل ما

بغرض تنظيم تمك العلبقة الزوجية  ماعميي وماما بتوضيح مالي ، وذلكالزوجين وحددىا تحديدا دقيقا

  أساس تمك العلبقة.ىي والمعاشرة بالمعروف وجعل المودة والرحمة ، الأسرةالتي ىي أساس بناء 

 

 

http://ketabpedia.com/
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عمماء النفس في تفسير الاساس الذي يقوم عميو الاختيار  اختمف الزواجي:معايير الاختيار  -4

القرار ومن أىم النظريات التي فسرت الاسس التي يقوم ىذا في الزواج والدوافع التي تدفع الى اتخاذ 

 عمييا الاختيار الزواجي ىي كالتالي:

ويذىب أصحاب ىذه النظرية الى أن الاختيار عممية ارادية تتم في ضوء  نظرية المعايير:-4-1

غيرىا، وىذه و المعايير التي يضعيا المجتمع لمزواج من حيث السن والدين والتعميم والمكانة الاجتماعية 

المعايير يتعمميا الفرد منذ صغره مما يجعمو يقبل عمى الزواج وفي عقمو فكرة عما يجب أن يكون عميو 

ىو مرفوض في الاختيار  ىو مقبول وما ىو متوقع منو في ىذا الموقف وىذه الفكرة تحدد لو ما وما

 وتدفعو عن اتخاذ القرار في الاختيار الى التجاوب مع معايير مجتمعو والالتزام بيا 

يذىب أصحاب نظرية التجانس الى وجود دوافع شعورية ولا  :نظرية التجانس أو التشابو4-2

الشخص للبختيار الزوجة أو الزوج التي تشبيو في السن والعقيدة والتعميم والمستوى شعورية تدفع 

 الاجتماعي والاقتصادي.

يرى أصحاب ىذه النظرية وجود دوافع شعورية ولا شعورية تدفع : نظرية تكامل الحاجات4-3

من وجية الشخص الى اختيار الزوج أو الزوجة ا لتي تكمل حاجاتو وتشعره بالرضا في الاختيار 

نظرىم، يقوم عمى أساس التغاير في الحاجات وليس التجانس، فالشخص ينجذب نحو من يجد فيو ما 

يكمل ما ينقصو من خصائص فالرجل الذي يميل الى السيطرة يسعى الى اختيار زوجة تتسم بالخضوع 

قع منو أن والعكس فكل شخص يبحث عن الزوج الذي عنده القدرة عمى اشباع حاجاتو النفسية أو يتو 

 (46،ص1995)ابراىيم مرسي ،  يقوم بالأدوار التي تكمل أدواره.

يفترض التحميميون وجود دوافع لا شعورية تدفع الى اختيار الزوج  :نظرية التحميل النفسي 4-4

الشبيو بالأب او المختمف عنو أو الزوجة الشبيية بالأم أو المختمفة عنيا ، فكثير من الدوافع التي 
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قرارات الفرد بالموافقة او الرفض في مواقف الاختيار دوافع لا شعورية لا يعييا كل مقبل عمى توجو 

الزواج  فقد يكون الشاب مدفوعا الى اختيار الزوجة التي تشبو امو التي أحبيا وأعجب بسموكياتيا وقد 

 تكون الفتاة مدفوعة الى اختيار الزوج يشبو أباىا الذي أحبتو أو العكس .

إن أساس الاختيار الزواجي ىو الموقف أو الظرف الذي يجمع بين  :رية القرب المكانينظ 4-5

الناس فكل شخص يختار زوجو من أناس يعرفيم عن طريق الجيرة أو الزمالة في العمل أو المدرسة 

 ويقبمون قيمو ودينو وأفكاره.

اختيار الزوج أو الزوجة فقال رسول الله لقد جعل الاسلبم الالتزام بالدين الاساس الأول الذي يقوم عميو 

"تنكح المرأة لماليا ولحسبيا ولدينيا فاظفر بذات الدين تربت يداك "فالمرأة ذات  صمى الله عميو وسمم:

ذا أمرىا   صمى الله عميو وسمم:الدين ىي خير النساء كما قال رسول الله "إذا نظر إلييا أسرتو وا 

ذ ذا أقسم عمييا أبرتو وا   ا غاب عنيا حفظتو في نفسيا ومالو "أطاعتو وا 

"إذا خطب اليكم من ترضون دينو  كما أمر رسولنا الكريم )ص( بتزويج الرجل صاحب الدين فقال:

 وخمقو فزوجوه، والا تفعموا تكن فتنة في الارض وفساد عريض ".

ي الحياة وأيدت الدراسات في عمم النفس الحديث أن تدين الرجل والمرأة من أىم عوامل نجاحيما ف

الاسري حيث تبين أن نسبة الطلبق عند الازواج المتدينين أقل منيا غير المتدينين  واستقرارىماالزوجية 

وقد أرجع الباحثون ذلك الى أن التدين يدفع الى حسن الخمق مع الاىل والناس والى التمسك بالقيم 

 ( 51،52صص ،1995والاخلبق ) ابراىيم مرسي ، 

ر في الزواج بتوجييات الوالدين والاىل والاصدقاء والدين والعادات والتقاليد ووسائل ويتأثر قرار الاختيا

الاعلبم وغيرىا ويشترط في الاختيار الجيد الالتزام بالدين قولا وعملب والمنبت الحسن والتقارب في 

الحسب بأس من وجود  السن والتشابو في العقيدة والثقافة والخمفية الاجتماعية ونضج الشخصية ولا

 والمال والجمال وىذه العوامل تجعل الزواج مييأ لمنجاح.
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لقد اختمفت الدراسات حول العوامل المساىمة في  الزواجي:في الاستقرار  ساىمةالعوامل الم-5

تحقيق التوافق الزواجي نظرا لتعددىا وتعدد أوجو دراستيا من جية وكذا تشابك عممية التوافق الزواجي 

 من المتغيرات ونذكر منيا مايمي:وارتباطيا بالكثير 

العلبقة بين كل من السن عند الزواج  إلىديد من الدراسات تشير الع : الديموغرافيةالعوامل 5-1

 parkssa(1988و) gray(1977)و skun (1969حيث أشارت دراسة ) الأطفالوفارق السن وعدد 

الى وجود ارتباط بين السن عند الزواج وبين الرضا الزواجي والزواج المبكر يكون فيو الزوجين غير 

معدين لعممية الاختيار الزواجي مما يؤدي الى عدم التوافق الزواجي وبالتالي الطلبق في حالة الزواج 

فقد  الأطفالأما عن عدد  ويعد فارق السن بين الزوجين سببا قويا في سوء التوافق الزواجي المبكر،

التي لا تممك أطفال تعاني من عدم السعادة الزوجية أما  الأسرةأن  Thorton1977وجدت دراسة 

يقمل ذلك من  أطفالعن ثلبثة  الأطفالالتي لدييا أطفال لدييا توافق زواجي لكن اذا زاد عدد  الأسرة

 (281ص ،2012)بممييوب ، السعادة الزوجية .

يفسر تدني التكيف الزواجي مع مرور الوقت بأن الزوجين يصبحان أقل الزواج :عدد سنوات 5-2

لا تركز  الإنجاببعد  الأزواجإدراكا لمخصائص الشخصية المحببة لدى الطرف الآخر ولأن علبقات 

نماعمى النواحي الايجابية في حياتيم  مما يقمل من  الأطفالتصبح منصبة عمى إشباع حاجات  وا 

  (.430،ص2006في ممارسة أنشطة مشتركة )مركز شؤون الاسرة ، الأزواجقضييا التي ي الأوقات

الذي يخمق فجوة بين الزوجين تؤثر في عممية  :والتعميمي المستوى الاجتماعي والثقافي اختلاف5-3

، تشير نتائج الدراسات  (171، ص2011 عبد الرحمان خضر، التوافق الزواجي. )حسن ابو سكينة،

والرضا والسعادة في الحياة الزوجية   والاتصالدور المستوى التعميمي لمطرفين في تحقيق التوافق  إلى

راب تعميم ىي من العوامل المنبئة باضطالتي وجدت أن قمة سنوات ال 1993دراسة كرديك  أشارت، 

متغيرات أن التعميم ىو من بين ال Galligan & Baher1978العلبقة الزوجية ويرى جاليجان وباىر 
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الى مشاجرات قد تصل الى  انخفاضوحيث يؤدي  الأسريالتي تؤثر عمى الاستقرار الديموغرافية 

ستخدام الحوار لإقناعو في حالة  الطلبق فالتعميم يمد الفرد بالمرونة العقمية وتقبل رأي الطرف الآخر وا 

يممكون القدرات العقمية الاختلبف فيذا لا يعني عدم وجود مشكلبت عند الأزواج المتعممين ولكنيم 

والميارات الاجتماعية التي تمكنيم من حميا أما ذوي المستوى المنخفض فيمجئون في بعض الاحيان 

وتبادل الشتائم التي تعكر صفو الحياة الزوجية مما يجعميم  ى العنف لفرض آرائيم واستخدام الإىانةال

 ( .283،ص2012أقل رضا عنيا )بممييوب ،

بين المعانات  ارتباطيووجود علبقة  إلىالعديد من الدراسات  أشارت: الاقتصاديالعامل 5-4 

 ( 61ص ،2012الاقتصادية والخلبفات الزوجية . )بممييوب ،

إن عدم توفر مصادر الدخل الكافية لحياة الاسرة مثل الفقر والبطالة والازمات الاقتصادية كميا تفجر 

لك بالنسبة لسوء إدارة ميزانية الاسرة وتحديد أولوياتيا وتيدد تماسكيا وكذ الأسرةالصراعات في 

والانفاق بشكل عقلبني فيو يفجر بدوره الصراعات التي تيدد تماسك الاسرة )حجازي 

أن الضغوط الاقتصادية والضائقة   1988Elder et Caspiيرى أدلروكاسبي و (49،ص2015،

 اختلبلفي أساليب المعيشة وطرق السموك المألوفة وخاصة حين يحدث  اضطراباالمالية تحدث 

وبين الموارد اللبزمة لتحقيق ىذه المطالب والحاجات وكما يشير كونجر  الأسرةالتوازن بين متطمبات 

إلى أنو بالرغم من المعانات الاقتصادية ليا تأثير قوي ومباشر   Conger et al 1990وآخرون 

أكثر عدوانية وأقل مساندة لأبنائيم إلا أنو يرى  الأزواجأكثر من الزوجات فيصبح  الأزواجعمى سموك 

لدى الزوجات ليس نتيجة مباشرة لممعانات  الدفءأن زيادة المشاعر العدوانية ونقص مشاعر 

نتيجة غير مباشرة وذلك من خلبل التغيرات السمبية التي تحدث في  الأولىالاقتصادية ولكنيا بالدرجة 

 ( 111,ص2012نتيجة لمعاناتيم الاقتصادية .) بممييوب ،  الأزواجسموك 
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الدور بالنسبة لمزوجة لا يتفق مع توقعات الزوج  أداء:بمعنى أن يكون  لاف في التوقعاتالاخت5-5

والعكس ومن ىنا تنشأ حالات عدم الرضا وتنشأ ضرورة توقيع الجزاءات السمبية التي قد تتخذ صورا 

 في العلبقة الزوجية . للئحباطمباشرة وليذا يكون مصدرا 

والرغبات الشخصية أن تكون المعايير والقيم : م والمعايير والاىتماماتالاختلاف في القي5-6

 والاىتمامات والميول الخاصة بالزوج في صراع مع وقيم ورغبات و اىتمامات وميول الزوجة 

خطوة في  أولصحيحة يعتبر  أسسالزوجة عمى  أوان اختيار الزوج : الاختيار الزواجي سوء5-7

التوافق الزواجي فالاختيار الخاطئ المبني عمى التسرع في الاختيار ونقص المعرفة بالشريك والعمى 

 إلىعمى الجاذبية الجنسية يؤدي  أساساالمؤقت عن العيوب تحت تأثير الحب والافتتان الذي يقوم 

 (.171، ص2011عبد الرحمان خضر،  سكينة، أبوحسن ) سوء التوافق الزواجي .

 إحساسافر ليا قيقة واقعة وضرورة اجتماعية مما يو عمل المرأة ح أصبحعمل الزوجة :5-8

التسمط عمييا والتحكم بيا مما يزيد من  إلىيشعر الزوج بالخوف مما يدفعو الذي  الأمربالاستقلبلية ، 

 (430،ص2006، الأسرة.)مركز شؤون  الأطفالفرص الصراع خصوصا بوجود 

حيث  الإماراتيفي المجتمع  الأدوارالى ما تعانيو المرأة من صراع  (1997)وقد أشارت دراسة حممي 

ومتابعة تحصيميم في الدراسة  الأبناءالعاممة من أعباء كثيرة تقع عمى عاتقيا من تربية  الأمتعاني 

عمميا كربة منزل  إلىإضافة  والأصدقاء الأىلوتمبية حاجات الزوج والقيام بالعلبقات الاجتماعية مع 

انو لا  إلا الأسري الإنفاقرغم تقبمو عمل زوجتو ومشاركتيا في  الإماراتيالزوج  أنوقد بينت الدراسة 

  (113،ص2012.) بممييوب ، جةو تياون منيا في دورىا كأم وز  أييتقبل 

الجنس مع  إلىحاجتو  بإشباعيقصد بالتوافق الجنسي استمتاع كل من الزوجين  التوافق الجنسي:5-9

جراءاتو الإشباعىذا  أىدافواتفاقيما عمى  الآخرالزوج  وشعورىما بالمودة والحب والرضا عن  وا 

تسعد  الأمدبل متعة نفسية طويمة  الأمدالجنسي ليس لذة جسدية قصيرة  فالإشباعالعلبقة الجنسية 
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في  أساسياالتوافق الجنسي عاملب لذا يعتبر  ، إليوويطمئن  الآخر إلىالزوجين وتجعل كل منيما يميل 

عدم التوافق الجنسي يقف  أن إلىشارت كثير من الدراسات أالتعاون ، وقد  إلىتوجيو التفاعل الزواجي 

الجنسي منيا الخلبفات حول النواحي المادية  بالإشباعكثيرة ليس ليا علبقة  أسريةوراء مشكلبت 

في التوافق الزواجي  الأفعالالجنسي يجعل ردود  حباطفالإوغيرىا ،  الأولادوالعادات والطباع وتربية 

-118،ص ص 1992الشقاق والصراع بين الزوجين .) ابراىيم مرسي ، إلىغير ودية وقد يؤدي 

124) 

حيث يرى عمماء النفس النضج الانفعالي لمزوجين بيتأثر التوافق الزواجي  :لعوامل النفسيةا5-11

حيث ان الشخص الناضج انفعاليا قادر عمى حل النضج الانفعالي ىو شرط رئيسي لمتوافق الزواجي 

 .مدرك لسموكو وسموك الشريك وقادر عمى تحمل المسؤوليةمشكلبتو بطريقة مناسبة 

مفيوم الذات حيث كمما كان مفيوم الذات ايجابيا كانت الفرصة اكبر في التوافق  الى بالإضافة

وكذا توفر من الاضطرابات الشخصية لمزوجين أو احدىما الخمو النسبي  إلى بالإضافةالزواجي 

 ميارات  التواصل الزواجي المفظية وغير المفظية مما يساعد عمى الوصول لمتوافق الزواجي .

 .( 69- 68صص  ،2012) بممييوب،

ويرتبط التكيف الزواجي إرتباطا موجبا ببعض خصائص الشخصية مثل التبصر والثقة بالنفس  

والحساسية تجاه حاجات الآخر والتعبير العاطفي وتوكيد الذات في حين يرتبط سوء التوافق الزواجي 

التعبير والشك بخصائص شخصية مثل التسمط والعصبية والعدوان وعدم الانعزال والخجل وصعوبة 

 والشعور بالاضطياد والاعتمادية والسذاجة . 

:تعيش الاسرة في محيط اجتماعي يتمثل في الجماعة المحمية  المحيط الاجتماعي المعافى5-11

والحي وبمقدار تماسك ىذا المحيط وسلبمة العلبقات والتفاعلبت فيو وبمقدار التآزر والضوابط 

 ( 49،ص2015الاجتماعية يتأمن للؤسرة الاطار الحيوي الذي يحفظ أمنيا .) حجازي ،
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العصر الحديث لم تعد ادوار الزوجين فييا محددة بشكل ان العلبقة الزوجية في  :توزيع الأدوار5-12

قاطع كما يحدث في الماضي فان ىذا يحتم وجود درجة اكبر من التفيم و المرونة، اذا اراد الزوجين 

الى ان كفاءة الزوجين في اداء الادوار الاسرية من ( 2001) زواجيما، تشير داليا عبد المؤمن نجاح

الزواجي، فقد ينشأ الصراع بين الزوجين لرغبة احدىما في تغيير الادوار المتوقعة اىم عوامل التوافق 

منو، كأن تقبل الزوجة في البداية حياتيا الزوجية بان يتفرد الزوج بالسمطة و بأخذ القرارات الأسرية، 

لقرارات، ولكنيا بعد مضي الوقت من الزواج ترفض دور التابع و تطالب بالمساواة و المشاركة باتخاذ ا

أو قد يختمفان بالامور المتعمقة بالابناء و توزيع الادوار عمييم، لذا فلب بد  ان يكون ىناك تكامل بين 

ىم الاسرية الزوجين في توزيع الادوار و ىو اكمال لمحاجات الانفعالية اثناء تفاعل الزوجين في ادوار 

اخذ في الاعتبار ره، و من الميم ان نمنعزلا عن غي عتبر اي دور في الاسرةمعا، من المستحيل ان ن

، ص ص 2011ن ابو سكينة، التوازن في ما بين علبقات الادوار داخل العلبقة الزوجية.) حس

168-169) 

 مظاىر تغير النسق الزواجي في المجتمع الجزائري: -6

وقيميا مرت الاسرة الجزائرية بعدة تحولات مست جميع نواحييا من أدوار وعلبقات بين أفرادىا 

ووظائفيا ومكانة كل من الرجل والمرأة وفي مايمي نحاول تمخيص أىم التحولات التي عرفتيا الأسرة 

 الجزائرية :

لقد كانت الأسرة الجزائرية في معظميا ذات نمط ممتد، يعيش في ظميا عدد كبير من الأفراد 

المتضامنين فيما بينيم نتيجة لمعمل المشترك الذي يقومون بو تحت سمطة الاب، ليس فقط نتيجة 

 المسكن المشترك ، الذي يعتبر القائد الروحي للؤسرة، حيث تتركز بيده كل النشاطات الاقتصادية

الخاصة بالأسرة الممتدة، فيو الذي يقوم بتمبية كل الحاجات المادية لأسرتو، كما يعمل عمى بقاء أبنائو 

المتزوجين في المسكن العائمي لضمان التزاماتيم تجاه الأسرة الكبيرة من خلبل سيطرتو عمى الموارد 



 الفصل الثاني                                                           الزواج والتواصل الزواجي

 

33 

ث عدد الأسر، إذ يعيش بين لقد اعتبرت العائمة الجزائرية عائمة موسعة ممتدة من حي الاقتصادية ، 

 ( 29، ص2018أحضانيا عدة أسر نووية، )عمر عباس 

وىناك محاولات كثيرة ومتعددة بذلت من جانب كثير من الباحثين، سعيا لتحديد الخصائص العامة 

والسمات التي تميز الأسرة الجزائرية، عبر مختمف مراحل تطور المجتمع الجزائر ولعل أبرز الدراسات 

ت التي تكشف لنا بدقة خصائص ومميزات الأسرة الجزائرية التقميدية أعمال عالم الاجتماع والكتابا

حول المجتمع الجزائري التقميدي، ودراسة الباحث مصطفى  Pierre Bourdieu الفرنسي بيير بورديو

ت بوتفنوشات التي أجراىا في أواخر السبعينات من القرن الماضي. ولتقدير حجم التغيرات التي طرأ

عمى الأسرة الجزائرية في إطار منيجي مقارن، عمينا التعرف عمى الخصائص السوسيولوجية للؤسرة 

فمن أبرز الدراسات السوسيولوجية التي تناولت  .الجزائرية التقميدية في ضوء ما كتبو ىذان الباحثان

يو، والتي نشرىا في أول الجزائري نجد الدراسة التي قام بيا عالم الاجتماع  الفرنسي بيير بورد لمجتمعا

وقد استطاع بيير بورديو أن ينقل لنا ببراعة صورة  1958سنة  "كتاب لو بعنوان "سوسيولوجيا الجزائر

واضحة عن الحياة اليومية لمجزائريين بتفاصيميا الدقيقة ، بحيث اىتم بأقوال الأفراد وتفضيلبتيم 

،ص 2017حسان تريكي ،(مجتمع الجزائري ومعتقداتيم ، ووصف لنا بدقة مختمف أوجو النشاط في ال

15 ) 

لقد حاول الباحث مصطفى بوتفنوشت، من خلبل الدراسة التي قام بيا في نياية السبعينيات من و

براز ملبمح تحوليا  القرن الماضي حول الأسرة الجزائرية، تحديد سمات الأسرة الجزائرية التقميدية، وا 

خصائص الأسرة الجزائرية التقميدية في أربعة عناصر  نحو العصرنة والحداثة وقد حدد بوتفنوشت

 :وىي

الأسرة الجزائرية ىي أسرة ممتدة، تضم عدة أجيال وعدة أسر زوجية، تحت سقف واحد "الدار الكبيرة"  

 شخصا أو أكثر 60إلى  20عند الحضر و"الخيمة الكبيرة"، عند البدو، وتتألف من 
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أي أبوية، حيث الأب والجد ىما بمثابة زعيم روحي لمجماعة  الأسرة الجزائرية ىي أسرة بطريركية، - 

العائمية، وكلبىما مؤىلبن لتسيير الممك الجماعي لمعائمة ، كما أن ما يحتلبن مكانة خاصة ومميزة 

   .بالمحافظة عمى تماسك العائمة -من خلبل نظام صارم -تسمح ليما 

ة تقوم عمى نسب من ناحية الأب أو الذكور بصفة الأسرة الجزائرية ىي عائمة أكناتيكية أي ىي عائم -

عامة، وتبقى المرأة حتى بعد الزواج تابعة من ناحية النسب لأبييا، وينتقل الإرث من الأب إلى الابن 

 .)عادة الابن الأكبر( لتفادى تقسيم الممك العائمي

وأبناء أبنائو ، اما  العائمة الجزائرية ىي عائمة غير مقسمة لان الاب ىم المسؤول عن أبنائو ، -

البنات فتغادر المنزل الى الزواج ، اما الأبناء الذكور فلب يغادرون المنزل الكبير ويشكمون مع أبنائيم  

 ( Mostafa boutefnouchet,1982,p38) خمية زواجية

رىا لاشك أن التحولات الاجتماعية والسياسية والاقتصادية التي عرفيا المجتمع الجزائري، قد تركت أثا

الواضحة والعميقة في المجتمع  بصورة عامة والأسرة بصورة خاصة ،  فقد تغيرت المميزات التقميدية 

التي كانت تتصف بيا العائمة الجزائرية التقميدية كتركيبيا ووظائفيا، وىذا التغير كان نتيجة حتمية 

والثقافية التي ورثتيا العائمة  لآثار التمدن والتصنيع التي اختمطت طبيعتيا وصبغتيا بالظروف التاريخية

الجزائرية منذ قرون عدة ومن أبرز مظاىر ىذا التحول ىو التغير في شكل الأسرة أن الأسرة الجزائرية 

 (  85،ص2017حسان تريكي ، ىي في تحول مستمر من عائمة ممتدة إلى أسرة نووية )

ووي أو زواجي، وتتكون من الزوج تعتبر الأسرة الجزائرية الحديثة أسرة صغيرة الحجم ، ذات شكل ن

والزوجة وأبنائيم غير المتزوجين ، بالإضافة إلى أنيا أسرة بسيطة تدير شؤونيا بنفسيا، وتبحث عن 

 الاستقلبلية والانفراد في المسكن، كما تميل إلى التقميل من عدد الأفراد من خلبل تنظيم النسل، 
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ية ، و يرجع ذلك إلى اليجرة من الريف إلى المدينة ويتمركز ىذا النوع من الأسر في المناطق الحضر 

 (  32،ص2018عمر عباس ،بحثا عن فرص العمل و تحسين الأوضاع الاقتصادية و الاجتماعية )

أما بالنسبة لممارسة السمطة داخل الاسرة التقميدية فيو قائم عمى الرجال وقرار كل شيء يعود الييم أما 

سرة ، التي تجد تمثيميا الاقتصادي والاجتماعي والسياسي في الاب المرأة فيي عنصر ثانوي داخل الا

وحده بوصفو شخصيتيا المعنوية إن كانت المرأة وان وجدت فيي دونية ، تتحسن أو تسوء تماشيا  مع 

مراحل الاسرة الحياتية ، لذلك فإن مكانة المرأة الحديثة العيد بالزواج تختمف عن مكانتيا أما أو حماة 

اء أنفسين ، فإن الاعتبار الأكبر يذىب الى المرأة التي تجتمع فييا أكثر الصفات الإيجابية وبين النس

 من نسب أصيل وشرف وحسب ودين بالإضافة الى ابدائيا كفاءتيا وقيميا وخصوصيتيا الانثوية .

كمما ازدادت عمى ىذا الأساس كانت المرأة داخل الاسرة الابوية التقميدية كمما تقدم بيا السن أما وحماة 

لك فإنيا تصبح الحارسة \مكانة وسمطة وكمما استفادت من امتيازات النظام الابوي ماديا ومعنويا ، ل

لقيمو والمدافعة عن احترامو ، فيي التي تحث بناتيا لمتحيز الى اخوتيم في حالة الصراع مع زوجاتيم 

جد ، وىي التي تربي أحفادىا بتمقينيم ا و \وىي التي تدعو بناتيا الى التخمي عن أنصبتيم في الميراث إ

الحذر من أمياتيم ، وىي التي تعترض أن يستقل أبنيا بأسرتو النووية ، يحدث الامر كما لو أن المرأة 

لا تكتسب مكانة أو سمطة داخل الاسرة إلا اذا استبطنت الثقافة الابوية ، فأصبحت ىذه الأخيرة 

ينيا وبين زوجيا أو ابنيا في عالم الرجال . )حمدي ، الموجو الأساسي لسموكيا لا فرق في ذلك ب

2000) 

أما في الأسرة النووية الحديثة ، فيخيم الجو الديمقراطي عمى العلبقات السائدة بين أفراد الأسرة، حيث 

 تمنح الديمقراطية الأسرية حرية أكبر للؤفراد، وىي تتعارض مع منطق الخضوع والطاعة العمياء، كما 
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زيع الأدوار بين الزوجين داخل الأسرة، وفق منطق المساواة وعدم التمييز، مما يكرس ان تعيد تو 

أنو كمما ”الذي استنتج   Boudin Raymondويعزز النزعة الفردية ، وىو ما يؤكده ريمون بودون

 ارتفع المستوى التعميمي  كمما أدى إلى نمو الاتجاه نحو الواقعية وكذا نمو روح النقد، وفيم العالم

جيدا. ويترجم في البحث عن الاستقلبلية والترفع عن الاختلبفات الفردية، إذن الفردية ىي ذات أصل 

وعميو فإن العلبقات الديمقراطية السائدة في الأسرة  ديمقراطي وتتدعم أكثر مع توفر شرط المساواة ،

العمياء التي كانت  النووية تؤدي إلى تساوي الزوج والزوجة في المنزلة، فالخضوع المطمق والطاعة

تميز السمطة الأبوية التقميدية تتنافى وتتعارض مع المفيوم الديمقراطي لمعلبقة بين الزوج والزوجة، 

فممارسة السمطة يفرض وجود ىرمية في العلبقات و ليس مساواة ، وىناك مؤشرات وشواىد عديدة في 

لأبوية في الأسرة الجزائرية، وىو ما أكدتو المجتمع الجزائري، تدل عمى تحول القيمة المتعمقة بالسمطة ا

توصل اليو مصطفى بتفنوشت في دراستو للؤسرة الجزائرية إلى  مادراسات سوسيولوجية عديدة أبرزىا 

ظيور وضعية جديدة لممرأة داخل الأسرة، فيي لم تعد تخضع لمسمطة المطمقة لأبييا أو أخييا أو 

الوضعية الجديدة سمحت ليا بإسماع صوتيا وأخذ زوجيا، وأصبحت تحظى باحترام، كما أن ىذه 

المبادرة وتسيير حياتيا الخاصة، بشرط ألا تتعارض مع العائمة، كما أن العلبقة بين الزوج والزوجة 

كما أكد عمى ضعف متزايد لمبنية ،  أصبحت أكثر تحررا أو أكثر ديمقراطية وأقل صلببة من ذي قبل

، كذلك أكد الباحث السعيد   ي يأخذ فييا الأب صورة القدسية والسيدالاجتماعية العائمية التقميدية الت

عواشريو أن سمطة الأب في الأسرة الجزائرية أخذت تتدىور نتيجة عوامل عديدة، مما أدى إلى تغير 

في المفاىيم السائدة في الأسرة وخصائصيا ووظائفيا والعلبقات السائدة فييا ومراكز الإدارة والسمطة 

 ) 89،90،ص ص 2017حسان تريكي ،(للؤم والأبناء دورا كبيرا فييا  فييا وأصبح

أما بالنسبة للؤدوار الزواجية لكل من الرجل والمرأة ، فنلبحظ تغييرا واضحا فييا حيث ان ىذه الأخيرة 

كانت تتميز بنوع من الوضوح والتحديد في الاسرة التقميدية فكل من الزوج والزوجة يدرك بوضوح 
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وطة بو من بداية الحياة الزوجية ولا يقبل المناقشة فييا فيي مسطرة وواضحة المعالم ، الأدوار المن

يعتبر الزوج في الاسرة التقميدية ىو المعيل المادي الوحيد في الاسرة الى جانب سمطتو المطمقة في 

جل كرب اسرة تسيير شؤون الاسرة واتخاذ القرارات فييا ، وىي الأدوار التقميدية التي كانت منوطة بالر 

. ان الدور الاقتصادي لمزوج يدعم دوره السمطوي والتربوي فيو يستمد قوتو وىيمنتو من دوره 

الاقتصادي ، ولما تراجع دور الزوج الاقتصادي في الاسرة الحديثة من خلبل عدم احتكاره لو ومشاركة 

ر الزوجة بالمقابل في الزوجة فيو وىو ما أثر سمبا عمى دوره السمطوي والتربوي في حين تعمق دو 

ان انحصار و تراجع دور الزوج في مؤسسة الزواج وبروز مكانة الجانب السمطوي والاقتصادي ، 

المرأة عمى الصعيد الاقتصادي والاجتماعي والميني كل ذلك يوحي بتغير أدوار الزوجة فالزوجة وان 

البيت واعداد الطعام وتربية الأولاد  كانت في الماضي مجرد ربة بيت ليا واجبات محددة كالقيام بشؤون 

أصبحت المرأة في الاسرة الحديثة إضافة الى دورىا كزوجة تقوم عمى شؤون زوجيا ودورىا كأم  وربة 

منزل تقوم عمى جميع شؤون البيت  نجدىا تعمل خارج البيت كمربية أو طبيبة وغيرىا من الاعمال ، 

اجتياح أدوار الزوجة ، وبذلك يتجمى الغموض في أدوار ومنو أخذت أدوار الزوج تتقمص وتتراجع امام 

كلب الزوجين ولم تعد ىناك حدود فاصمة بينيما وىو ما قد ينتج عنو صراع الأدوار ىذا الأخير الذي 

 )71-68 ص ،ص2014ونوغي ،( يعد مؤشرا قويا لسوء التوافق الزواجي .

نمخص فيما يمي أىم أفكار المنظرين  :تشخيص سوء آداء النسق الاسري لوظائفو  -7

 ىا فيما يمي ونذكر  الأسريلمنسق  السيئوالمعالجين الأسريين لممتغيرات التي ترتبط بالأداء الوظيفي 

عمى اتمام  الأسرةعدم قدرة  إلىيعود فشل الاسرة في اداء وظائفيا ما  كثيرا:دورة حياة الاسرة 7-1

كما يظير في الجدول  الأسرةالمطالب الارتقائية المرتبطة بدورة حياة  أوائية تحقيق الميام النم او

  الموالي :
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مراحل دورة حياة 
 الاسرة

العممية الانتقالية في 
 التحول

تغيرات من الدرجة في مركز الاسرة ومتطمبات التقدم 
 النمائي

بين الاسرة 
)الاصمية( :الشباب 

 غير المتزوج

تقبل انفصال الاباء 
 الابناءعن 

 تمايز الذات في علبقتيا مع الاسرة الاصمية-أ
 نمو العلبقات مع الاخرين-ب
 تعزيز مركز الذات في العمل-ج

ارتباط الاسر من 
:الاسرة الزواج  خلبل

الجديدة المكونة من 
 الزوجين

الالتزام بالنسق الجديد 
 والاسرة التي تكونت

 تكوين النسق الزواجي-أ
مع الاسرة الممتدة  إعادة ترتيب العلبقات -ب

 والاصدقاء لتتضمن الزوجين معا .

الاسرة مع أبناء 
 صغار

تقبل الاعضاء الجدد 
 في النسق

 تعديل النسق الزواجي ليفسح مكانا فيو للبطفال-أ
 القيام بالدور الوالدي-ب
إعادة ترتيب العلبقات مع الاسرة الممتدة لتتضمن -ج

 الادوار الوالدية وأدوار الاجداد .
سرة مع أبناء الا

 مراىقين
زيادة المرونة في 

حدود النسق الاسري 
لتسمح باستقلبلية 
 الابناء المراىقين .

 

طفل لتسمح لممراىقين أن -تعديل علبقات الوالد-أ
 يتحركوا بحرية في النسق الاسري وخارجو

إعادة التركيز عمى قضايا الحياة الزوجية والقضايا -ب
 المينية

 الأكبربداية التحول نحو اىتمامات الجيل -ج
إنطلبق الابناء 

 وبداية تركيم لممنزل
الخروج والدخول  تقبل

لى  المتعدد من وا 
 النسق الاسري

 إعادة التفاوض في النسق الزواجي كزوجين .-أ
ارتقاء العلبقات لمستوى راشد لراشد بين الابناء -ب

 وآباؤىم .
 إعادة ترتيب العلبقات لتتضمن الاصيار والأجداد -ج

الاسرة في مرحمتيا 
 الأخيرة .

تقبل التحول لمقيام 
 بأدوار الاجداد

الحفاظ عمى الاىتمامات ومحاولة آداء الوظائف -أ
الزوجية في مواجية تراجع فيزيولوجي واكتشاف أدوار 

 أسرية واجتماعية إختيارية جديدة
لحكمة والخبرة المرتبطة بكبار لدور اإفساح المجال -ب

 السن في الاسرة .
التعامل مع فقد الشريك أو أي من الاشقاء والاصدقاء 

 ، والتييئ لانتياء الحياة .
 .(194،ص1999كفافي ،  ) المصدر:مراحل دورة حياة الاسرة  (11جدول رقم )
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منذ بداية تكوينيا  بالزواج ة ىناك تغيرات في دورة حياة الأسر أنوكما نلبحظ من خلبل الجدول 

ويترتب عمى ذلك ايضا تغييرات ينبغي ان تتم في النسق الأسري حتى تعيش الأسرة حياة متوازنة سوية 

تمتزم بيا الاسرة واذا فشمت في التكيف  أناو عادية وىذه مطالب النمو أو الميام الارتقائية التي يجب 

 أفرادويسوء ويزيد من احتمال حدوث الانحرافات عند لممطالب الجديدة فان آداءىا لوظائفيا يضطرب 

 (196ص ،1999)كفافي ، .عادي في حياة الانسان  أمر، فمطمب التغيير  الأسرة

الدرجة التي يكون فييا  إلىفي بقية النسق  الأسرةقد يندمج بعض أفراد  : الانصيار في الاسرة7-2

سيئة جدا  آثارومشكمة الاندماج يمكن ان يترتب عمييا ، باستقلبلية  الأداءغير قادر عمى التفكير أو 

أن  Bwinلانو بذلك يتنازل عن شخصيتو وكيانو ويرى  fusionلمعضو المندمج  الى درجة الانصيار

المرضى الفصاميين عادة ما يكونون مندمجين أو منصيرين في اسرىم ، أما الافراد الذين لدييم درجة 

ونون منفصمين انفعاليا عن اسرىم ويكونون قادرين عمى التصرف منخفضة من الاندماجية فانيم يك

 .قف المشحونة انفعاليا اروا أن يكونوا عقلبنيين في المواباستقلبل ويمكنيم ان يخت

ان الحدود داخل النسق الاسري ىي خطوط غير مرئية لتعيين الخطوط وصلابتيا:أتمييع الحدود 7-3

الفاصمة بين نسق وآخر أو بين الانساق الفرعية داخل النسق الأكبر او بين الفرد والبيئة الخارجية 

واضحة وشبو نفاذية ، المحيطة ، فإذا كان النسق يؤدي وظائفو جيدا فإن الحدود  توصف بأنيا 

 . من عوامل سوء الاداء اذا كانت مشوشة او جامدةوتوصف الحدود بأنيا 

يعتقد ىيمي أن آداء الاسرة لوظائفيا غالبا ما يحدث : تتابع واستمرارية سوء الاداء الوظيفي7-4

 .نتيجة لتتابع السموك الذي يكون جامدا ومتكررا ومستقل وظيفيا 

يكون ترتيب الاسرة لمشكلبتيا حسب أولويتيا وأىميتيا  أولوية المشكلات في النسق الاسري :7-5

دور كبير في ادائيا لوظائفيا والفشل في ىذا الترتيب قد يكون من العوامل المؤدية الى سوء اداء 

 (197،ص1999)كفافي ،الوظائف . 



 الفصل الثاني                                                           الزواج والتواصل الزواجي

 

32 

ويتم حسب الادوار حيث كمما كان الاتصال واضحا ومحددا : نمط الاتصال في النسق الاسري7-6

في ظل قواعد أسرية مرنة كانت الاسرة سوية ، واذا كان الاتصال مقصورا بسبب نقص المفترضة 

الوضوح  مثل العضو في الاسرة الذي يعتقد أن الاسرة تقمل من قيمتو  ، وأحيانا يكون الاتصال 

أغراضا لصاحبو ، وقد غامضا فقد يمجأ افراد الاسرة الى الغموض شعوريا أو لا شعوريا مما يحقق 

 تحدثت فرجينيا ساتير عن الاتصال المتناقض وكيف يؤدي الى اضطراب الطفل .

إن الاسرة المضطربة من شأنيا أن تكون تقدير ذات منخفض عند أبنائيا ويلبحظ  :تقدير الذات7-7

الكبار فقط بل الباحثون في العلبقات الاسرية أن تقدير الذات المنخفض لا يؤثر عمى أفراد الاسرة 

 حتى الصغار وكأنو يورث الييم من جيل الى جيل .

( إلى أن من أسباب سوء الاداء (C.Whitaker: يشير كارل ويتيكر  الارتباط بالاسرة الاصمية7-9

الوظيفي للؤسرة الصراع والخلبف العمني والخفي الذي يحدث بين الزوجين حول الاسرة الاصمية التي 

، ويزداد ينبغي أن يرتبطا بيا أو يقتديا بيا أو يستجيبا لتوجيياتيا ، ىل ىي أسرة الزوج أو الزوجة 

توجيو الاسرة الجديدة والتدخل في شؤونيا تحت اسم  الامر سوءا إذا كان لدى أسرتي الاصل النية في

النصح وتقديم المشورة ، وتظير ىذه المشكمة بصورة أوضح عندما تختمف الخمفيات الاجتماعية 

والثقافية للؤسرتين الاصميتين حيث تتباين معايير الحكم والتقييم المناسب واللبئق والمقبول من السموك 

 (200،ص1999)كفافي ،
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 : التواصل الزواجي : ياثان

مة وبموغ الغاية ،نقول وتعني الص (وصل)ىي كممة مشتقة من الفعل  :لغةمفيوم التواصل  2-1

 (. 252، 1993وصلب وصمة والوصل خلبف الفصل )ابن منظور ، الشيء وصمت

ان المعنى المغوي للبتصال يشير الى انتقال المعمومات من طرف  la rousseوجاء في قاموس 

 laيدعى المرسل الى طرف ثاني يدعى المستقبل وىذا لإحداث اشتراك في معنى ىذه المعمومات )

rousse 2001,p239) 

( يرسل رسالة eالاتصال بأنو عبارة عن مرسل ) schanon 1949يعرف شانون :حا إصطلا2-2 

(m( الى مستقبل )r( في شكل رموز )cd( بواسطة قناة )cm، 112،ص 2008()بوفولة خميس) 

التواصل ىو نوع من التفاعل المتبادل حيث يكون سموك الكائن العضوي بمنزلة مثير لكائن عضوي 

بصفة عامة ىو نقل شيئ من موقع الى آخر ،والشيء المنقول قد يكون رسالة  عاقل والتواصلآخر 

  .(86،ص1989حميد، كفافي ،اواشارة او معنى )عبد ال

ىو  ات والرسائل فأول أىداف المرسل ويعرف آخرون التواصل عمى أنو ارسال واستقبال لممعموم

التأثير عمى الآخرين ومحاولة جذبيم للئستماع والتجاوب والاتفاق معو وتنفيذ مايريده منيم 

(Ellis&Crawford, 2000,p28)  

(الاتصال عمى أنو ىو العلبقة بين الافراد فالاتصال ىو قبل كل N Silamyويعرف نوربار سيلبمي )

شيءإدراك ويستمزم نقل مقصود أو غير مقصود  لممعمومات وييدف الى الاخبار أو التأثير عمى الافراد 

أو مجموعة من المستقبمين ، لا يختزل الاتصال في نقل المعمومات بل يحدث أيضا رد فعل من 

 (112،ص 2008بوفولة ،لمرسل أي كلبىما يؤثر في الآخر )المستقبل واستجابة من ا

عمى أنو العممية التي يتفاعل بيا المرسل والمستقبل لمرسائل في سياقات كذلك يعرف الاتصال و 

 ( 194،ص2010،المجمس الوطني لشؤون الاسرة ينة )اجتماعية مع
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المعمومات والآراء والأفكار من ومن خلبل ىذه التعريفات المختمفة نستنتج أن الاتصال ىو عممية نقل 

 المرسل الى المستقبل بواسطة قناة معينة بيدف التأثير في المستقبل .

 : عناصر الاتصال2-3

خمسة ل باختلبف الاطار المرجعي المستخدم إلا أن كل التعريفات تشتمل عمى تصاتختمف تعريفات الا

 عناصر ىي :

بإرسال رسالة ما الى فرد أومجموعة من وىو الشخص الذي يقوم the sender :سل لمرا-1

 الافراد .

يستقبل ما يرسمو اليو المرسل ويشكل ىذا الذي الشخص ىو  the reseiverالمستقبل:-2

 الاخير مع المستقبل الطرفالن الاساسيان في عممية الاتصال .

والاتجاىات التي لمبادئ والقيم وىي مجموعة الافكار والميارات وا the messageالرسالة :-3

غب المرسل في توجيييا لمن يريد سواءا كانوا افرادا أو جماعات ،وأي رسالة تحتوي عمى جزئين ير 

 :المحتوى أوالمضمون )ماذا قمت(،والاسموب )كيف قمتو( .

 ىي المنيج الي تنتقل بو الرسالة من المرسل الى المستقبل . the channelالقناة :-4

ىي الاستجابة التي يستجيب بيا المتمقي لمرسالة من المرسل  Feed Backالتغذية الراجعة :-5

والذي يدرك المرسل من خلبليا نتائج رسالتو ومدى استجابة المستقبل ليا ،فعندما يحصل المرسل عمى 

التغذية الراجعة السمبية تسبب الكبت  ايجابية فيي عممية توكيد الذات ودعوة للبستمرار أما تغذية راجعة

والنفور ،واذا لم يتبع الرسالة تغذية راجعة توضح مدى وصول الرسالة ومحتواىا فان ىذا التواصل 

  (513ص ،2014،عز الدين الاشول وآخرون يتصف بالضعف والنقص .) 
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ورا ىاما ومحوريا في فإذا كان يمعب د غريزة في الانسان ،يكاد يكون التعريف الاصمي ليذا المصطمح 

البعض يرى أن وعي الانسان بالآخر أسبق من وعيو بذاتو مثمما تراه  عممية التنشئة الاجتماعية فإن

مدرسة التحميل النفسي في ما يتعمق ببناء العلبقة الموضوعية ليذا فإن الاتصال بالغير ناتج عن حالة 

 Max schelerقة البشرية وىذا مايراه غريزية ذات دوافع نفسية واجتماعية نابعة من عمق الحقي

صل بين البشر واقترابيم من بعضيم البعض ناتج عن حدسيم الانفعالي اماكس شيمر حين يقول التو 

 evidenceوالعاطفي ىذا الحدس يكون سابقا حتى لموعي بالذات والعالم الخارجي إنيا بدييية الانت 

de toi"" 

 وىذا ليس نتاج الحياة الاجتماعية ولكنو عامل استعداد عند الفرد لأن يكون اجتماعيا 

  j.Drevillon, 1973,p11)) 

ىو تفاعل يتبادل فيو الزوجين الاىتمام والمشاركة الوجدانية : تعريف التواصل الزواجي 2-5

يادئ خلبل النقاش الايجابي الويعبران فيو عن وجية نظرىما بدقة ووضوح من  والمساندة المتبادلة ،

حاسيس وميارة حل المشكلبت لكل مايستجد في حياتيما اليومية من الذي يحتوي عمى المشاعر والأ

عز الدين الاشول وآخرون ) والتقبل والاحترام المتبادل لمذاتمما يعمق الفيم المشترك  مواقف ،

 (514،ص2014،

ي تنقل أفكار كل منيما ومشاعره ورغباتو واتجاىاتو الى يقصد بالتواصل بين الزوجين لغة التفاىم التو 

الزوج الآخر فيي لغة تفاىم تحمل معاني صريحة وغير صريحة ، تحدد شكل التفاعل وتوجيو وجية 

ايجابية إذا كانت أساليب التواصل جيدة أما اذا كانت اساليب التواصل رديئة ومشوشة فيأخذ التفاعل 

و مفتاح سحري لكل علبقة زوجية ايجابية والتواصل الرديء من أىم شكل سمبي ، فالتواصل الجيد ى

 (.110،ص1991مرسي، عوامل سوء التوافق والتفكك الأسري )ابراىيم 



 الفصل الثاني                                                           الزواج والتواصل الزواجي

 

36 

ومن خلبل ىذه التعريفات نستنتج أن التواصل بين الزوجين ىو الرسالة التي تتيح لمزوجين تبادل 

القدرة عمى فيم الذات والتعبير عنيا بوضوح  الافكار والمشاعر والاىتمامات بين الزوجين من خلبل

والحوار اليادف والفعال والمناقشة الايجابية التي تيدف الى حل المشكلبت والانصات الجيد بين 

 الزوجين الذي يتضمن الاىتمام والمشاركة الوجدانية والمساندة المتبادلة.

الزوجية أن الاتصال يعد عامل ميم في  يرى أغمبية الباحثين والمعالجين النفسيين الميتمين بالحياة 

زالة الغموض والنفاذ الى عقل الشريك  نجاح الزواج كما أن الحوار ىو أقصر الطرق لإستجلبء الحقيقة وا 

واشعاره بتفيمو واحترامو وتقديره لو ، من جية أخرى يرى البعض أن استراتيجيات الاتصال التي 

عز الدين الاشول وآخرون من حالات الطلبق )%80يستخدميا الأزواج أثناء زواجيم تتسبب في 

 (511،ص2014،2014،

المتوافقة  الأسرةمقومات  أىميعد الاتصال الزواجي من :بين الزوجين التواصل  أشكال2-6

لمطرف  وأفكارهالوسيمة التي ينقل بيا كل طرف مشاعره  الأسرة،حيث يعد التفاىم والحوار بين أفراد 

غير لفظي بيدف الوصول  أن يكون الاتصال لفظيا أو إماأي  الإيماءات الآخر من خلبل الكلبم أو

 تحقيق الرضا أو التوافق الزواجي ونذكر من أىم أشكال التواصل الزواجي : إلى

ويقوم المفظي عمى استخدام الرموز المغوية المنطوقة التي تنقل الافكار : المفظي تصالالا -1

فيميا الطرفان المرسل استخدام لغة بسيطة سيمة وواضحة يوالمشاعر والاتجاىات ويشترط فيو 

، وحالة المتكمم والمستمع وقد حرص  و يتأثر التفاعل الزوجي  بمستوى الكلبم و مضمونو والمستقبل

و زوجين فأمر بالعشرة بالمعروف لقولالدين الاسلبمي عمى التواصل بين الزوجين بالكلبم الطيب بين ال

 (112، ص1991بالمعروف ...")كمال مرسي ،تعالى :"وعاشروىن 

ىو الاتصال الذي يتجاوز الكممات المنطوقة أو المكتوبة ويشمل كل ما  : الاتصال غير المفظي-2

تعبيرات جسدية ييدف الفرد من خلبليا الى ايصال ما و يصدر عن الفرد من حركات وايماءات 
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وىي الاكثر فعالية وتأثيرا في عممية  من خلبل لغة الجسدويظير التواصل غير المفظي لشخص آخر 

الاتصال اذ انيا تدعم كممات الرسالة أو تضعفيا أو تتناقض معيا كتعايير الوجو و تركيز النظر 

وىي تتم  وحركة اليدين والاصابع والجسد بشكل عام يساعد في ايصال الرسالة وجعميا أكثر فعالية ،

بشكل لا إرادي فيي تأثر بشكل مباشر عمى الرسالة سواءا بالسمب أو الايجاب وليذا فإن بعض 

الرسائل يتم استلبميا وفيميا سواءا بشكل خاطئ نظرا لعدم سيطرتنا عمى حركات الجسم واذا توافقت 

ون الاتصال لغة الجسد مع نبرة الصوت والكممات التي نحاول من خلبل الإتصال  مع الاخرين يك

وكممات الرسالة عندىا ايجابيا وفعالا ، أما إذا تناقضت لغة الجسد مع تعابير الوجو ونبرة الصوت 

يكون الاتصال غير فعال وفاشل ، ويمكن لمغة الجسد أن تكون ايجابية أو سمبية عندما تكون لغة 

ص الذي يتم الاتصال الجسد ايجابية تكون تعابير الوجو منبسطة ونظرات العيون مركزة عمى الشخ

معو والأيدي مفتوحة ووضع الجسم متوازن ومرتاح بحيث يعطي انطباع عام بالثقة وسيولة الاتصال 

 (203- 202صص  ،2010المجمس الوطني لشؤون الاسرة ، .)

:ىو المشاركة الوجدانية والفكرية الايجابية بين الزوجين والتي تتم من خلبل  الاتصال العاطفي-3

حب والتفيم والاىتمام من خلبل قبال الرسائل المفظية وغير الفظية والتي تعبر عن الارسال واست

عن الذات والسموك الرومنسي مع شريك الحياة ، فقد أظيرت الدراسات أن التواصل  والإفصاح الانفتاح

العاطفي الحميم يرتبط بارتفاع مستوى الرضا الزواجي كما أنو عامل أساسي لنجاح الزواج وكشفت 

الملبحظات العممية لأنماط التفاعل بين الازواج أن الزواج السعيد يتميز بارتفاع مستوى الاستجابات 

السمبية وأنو عندما يقوم أحد الأكثر استثارة لمسرور وانخفاض مستوى الاستجابات المفظية مفظية ال

حيث تقوم ، الزوجين بتقديم إستجابات سمبية فإن ذلك يرتبط بزيادة السموك السمبي من الطرف الآخر 

ب المتبادل والاعجالعاطفي بين الزوجين فبدون الغزل ديناميات التفاعل الزواجي عمى التواصل ا
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ستحسانو وشوقو إليو تفتر العلبقة الزوجية ويختل  فصاح كل من الزوجين عن إعجابو وحبو وا  وا 

 (4،ص2016سراج محمد خان ،) .التفاعل الزواجي 

لدى المرأة )حسن  الأدوارتخفيف صراع عوامل تنمية الصحة النفسية و مشاركة الزوج لزوجتو من  إن

 (166، ص 2011ابو سكينة، عبد الرحمان خضر، 

ان الوقت الذي يقضيو الزوجين معا في البيت في اي نشاط ترويحي أي انجاز اي عمل يشعرىا 

ويتفق المرشدون النفسانيون عمى أن اىمال الزوجين للؤعمال المشتركة بينيما من  باىتمامو وحبو ليا،

كمال )ومن أىم المؤشرات عمى الخمل في التفاعل الزواجي علبقة بينيما أىم العلبمات عمى ضعف ال

 (117ص ،1995مرسي ،

 تعددت تصنيفات الاتصال الزواجي الى أنماط نذكر منيا  :: أنماط الاتصال 2-8

تظير أنماط الاتصال الايجابي من positive communication : الاتصال الايجابي -1

، بالاضافة الى الاتفاق واظيار الاىتمام والتعاطف والحب خلبل فيم كل من الزوجين للآخر 

والوضوح وروح الفكاىة والابتسامة ،إضافة الى الممس الجسدي والضحك ويعد ىذا النمط في 

 الاتصال حجر الزواوية في نوعية الحياة الزوجية .

وتكون العلبقة بين الاأزواج في ىذا  negative communication:  الاتصال السمبي -2

النمط عمى شكل أنماط عدائية وتجنبية وصراع واتصال قائم عمى الازدراء إضافة الى النقد ، 

وقد دلت الدراسات أن النمط الانسحابي /المتطمب ىو أكثر الانماط السمبية الشائعة التي 

 ( 1085، ص2016محمد جرادات ، تستخدم في الاتصال الزواجي . )طو بني سلبمة ،

بصفتو أحد أبرز العمماء في مجال العلبقات الزوجية وأحد أبرز  Gottmanولقد برز جوتمان  

الباحثين في صفات الزواج الناجح وقد حدد جوتمان أربعة أنماط لمتواصل وقد أطمق عمييا لقب 

 الخيالات الأربعة الآتية من الايحاء وفيما يمي توضيح ليذه الانماط :
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المشكمة لدى شريكو ويستمر بتوجيو الموم والانتقاد حيث يركز الزوج عمى ( critisism) الناقد -1

ويشتمل النقد عمى توجيو أي عبارة تدل عمى أن ىناك شيء خاطئ لدى الزوج ويمكن أن يكون 

النقد منيكا جدا لمعلبقة وبالاخص الرضا عن العلبقة لأن النقد المتعدد أو المضاعف يخمق تأثيرا 

لآخر ، وتكون النتيجة لمنقد المتواصل بأن يقوم الزوج من الشعور بالرفض الكمي الشامل لمطرف ا

 بإستخدام الدفاعات .

تعد الدفاعية شكل من أشكال حماية الذات من خلبل الانين أومن  defensivness: لدفاعيا -2

خلبل محالة صد اليجوم الذي يقوم بو الزوج ويقوم الازواج أحيانا ب صد ىذه الانتقادات مدموجة 

 لمسؤولية لممشكمة .بالنقد مع إنكار ا

وتبرز في ىذا النمط أساليب مثل السخرية ، الشتائم المباشرة  contempt: الاحتقار والازدراء -3

والتيكم والاستيزاء اضافة الى التعابير الوجيية ويكون استخدام ىذه الطرق ناجما عمى أن الزوج 

ثر الانماط إنياكا يضع نفسو في موضع أعمى من شريكو ويعد ىذا النمط من الاتصال من أك

 لمعلبقة .

ويقصد بيذا النمط ىو انتياء الارتباط العاطفي بين الزوجين  stonewalling: رفض التعاون -4

، حيث يقوم الطرف المستمع في أثناء الاتصال بالانسحاب الكامل من التفاعل ويكون ىذا 

الذي يتم الاتصال الانسحاب عمى شكل ترك المكان ، وتكون تعبيرات الوجو غير موجية لمشخص 

 ( 1086، ص2016معو )طو بني سلبمة ، محمد جرادات ،

ولقد أشارت فرجينيا ساتير الى خمسة  أنماط للئتصال بين الزوجين أربعة منيا انماط سمبية 

 والنمط الاخير إيجابي :
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وىو الشخص ضعيف متردد يميل للئعتذار وينكر وجود الصراعات ويبدو  :المسترضي -1

 لطيفا بشكل عام ويوافق عمى كل شيئ دائما .

:وىو الذي يجد الاخرين مميئين بالاخطاء الكثيرة ويؤنب الاخرين عمى أخطائيم كما انو  الموام-2

صدار الاحكام عمى الا خرين ، كما يرى لايتحمل مسؤولية حل الصراعات ويتصف بالسيطرة وا 

 نفسو بأنو محق دائما والاخرين عمى خطأوينكر دوره في حدوث المشكلبت .

:ىوعقلبني جدا يتميز ىذا الاسموب بالتصمب والجمود ويبدو بعيدا عن الاخرين المثالي -3

وىادئ وغير عاطفي إذ أنو يضبط انفعالاتو ولا يعبر عن عواطفو للآخرين ويستخدم أساليب 

 قية في التواصل كما يستعمل أسموب المحاضرة ويتبنى مرجعية أخلبقية عالية جدا .عقلبنية ومنط

الذي يقوم بتشويش وتشتيت الآخرين ولا صمة لو بالعمميات الاسرية ويبدو  :وىوالمتشتت-4

وكأنو لاعلبقة لو بالامر لتجنب المشكلبت بدلا من حميا ويذىب الى تغيير الموضوع ولا يقدم 

 المساعدة.

:ىو نموج تكيفي في التواصل إذ يتصف الشخص بالمرونة والانفتاح  عمى التغيير نسجم الم-5

كما يتصف بأنو حقيقي ويعبر بأصالة وصدق عن نفسو ويعبر عن انفعالاتو بطريقة تسيم في حل 

الصراع كما يتصف ىذا النمط من الاتصال بالانسجام بين الرسائل المفظية وغير المفظية 

تصال البصري وعدم إصدار الأحكام خلبل الاتصال بالإضافة إلى استخدام والمحافظة عمى الا

 ( 1076،ص2016محمد جرادات ، الضمير "أنا"..) طو بني سلبمة ،
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تعددت النظريات النماذج المفسرة  :المقاربات النظرية المفسرة لمتواصل بين الزوجين 2-9

 المقاربات النظرية :لمتواصل داخل الاسرة ونبين فيما يمي أىم ىذه 

:تعتبر بالو والتو أول مدرسة اىتمت بدراسة التواصل وتأثيره  النظرية النسقية لبالو والتو1-9-2

في الاضطرابات النفسية ذات المنشأ الأسري وىي عبارة عن تيار فكري ارتقى إلى درجة النظرية بمنيج 

يكية بكاليفورنيا التي تأسست فييا ىذه المدرسة وطريقة علبجية مستقمة إسم بالو والتو يعود المدينة الأمر 

في الخمسينات ،أىم إنجازاتيا البدايات الأولى لمعلبجات الأسرية والعلبج قصير المدى ،وتأسيس معيد 

روادىا متعددوا التخصصات بين عمم التواصل والطب العقمي والانثروبولوجيا من  MRIالبحوث العقمية  

 R.Fishىالي ، J.Halleyويكمند ،J.weaklandجاكسون و D.Jacksonباتسون و G.Batesonبينيم 

فاتزلافيك وانصبت إىتماماتيا الأولى عمى دراسة التفاعل ،التواصل والفصام  P.Watzlawickفيش،

وتوصمت من خلبل أعماليا الى مفيوم ثبات المحيط الداخمي ،ولقد أقر أصحاب ىذه النظرية أن المرض 

 يف لبنية مرضية لمعلبقات الاسرية .العقمي يعتبر نمط لمتك

قدم فاتزلافيك ومساعدوه من خلبل الممارسات العلبجية : مبادئ النظرية النسقية في التواصل

مع الاسر المختمفة بديييات لمتواصل سواءا في العلبقة الثنائية )الزوجين والجماعات المحدودة 

 ()الاسرة(أو الجماعات الممتدة والكبيرة )المجتمع ككل 

:لا يمكن أن لايتواصل الانسان لأن كل سموك يصدر عنو ىو عبارة عن  البدييية الاولى-1

تواصل وبما أن الإنسان لا يمكن أن لا يظير منو أي سموك أو تصرف إذن يستحيل اللب تواصل في 

 حياتو حتى الصمت عبارة عن سموك ورسالة يبعث بيا الفرد للآخرين ويثير فييم أفعال معينة تعتبر

 في حد ذاتيا تواصلب .
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لكل رسالة مستويان في المعنى المحتوى والعلبقة والعلبقة تشمل المحتوى وىي  ة الثانية:يالبديي-2

ما يعبر عتو ب"ماوراء التواصل "وىو عممية غالبا ماتظير التواصلبت الانسانية لأنيا تعبر عن 

 إتجاىاتنا ومواقفنا التي نبعث بيا للؤخرين .

الأخصائيين أنو كمما كانت العلبقة سميمة كان التواصل فعالا بحيث أنو يحمل محتوى ويشير يشير 

الى علبقة  ،وكمما كانت العلبقات مريضة كمما فقد المحتوى معناه ومكانتو في الرسائل التواصمية  

 وأصبحت ىذه الأخيرة تتمحور أكثر حول العلبقة .

قف عمى علبمات الوقف المستعممة في التبادلات بين الافراد :نوعية العلبقة تتو  البدييية الثالثة-3

وتدل علبمات الوقف في التواصل عن كيفية تبادل الحوار والرسائل ونظرة كل طرف لسموك الطرف 

الآخر وطريقة الترقيم ىذه والتبادل وأخذ الكممة )سواءا لفظيا أو سموكيا ( ىي التي تحدد الطريقة التي 

فإبقاء النسق في حالة توازن وليذا غالبا ما يتمسك كل طرف بسموكو وىذا ما  تتبعيا قطبي التواصل

 يثير المشاكل العلبئقية لأنو يجعميا تدور في دائرة مغمقة 

:كل تواصل لو نوعان لفظي رقمي وتواصل غير لفظي تماثمي النوع الاول  البدييية الرابعة-4

كون لطرفي التواصل معجم مشترك أو لغة مرتبط بمدونة أو مجموعة رموز وىو شرط ضروري أن ي

مشتركة أما النوع الثاني فيو مرتبط بالإيماءات والتعابير الوجيية والجسمية يكون ذو طابع حدسي 

يمكن أن يفيم دون المجوء الى معاجم أو لغات صريحة ،وليذا وجب أن تتوافق الأقوال والأفعال 

حيحة ،وتثير في الآخرين ردود أفعال منطقية والإيماءات والحركات حتى تصل الرسالة بطريقة ص

 وملبئمة مع الرسائل الأولية .

:كل تبادل تواصمي إما أن يكون تناظريا أو تكامميا حسب نوعية العلبقة بين  البدييية الخامسة-5

الطرفين التي يحتكم إلييا ىل ىي مبنية عمى المساوات أو الاختلبف .) صالحي بن 

 (141،ص2009شريف،
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نظرية فرجينيا ساتير أحد توجيات المنيج الخبروي في العلبج  تعد:وذج فرجينيا ساتير نم2-9-2

الاسري وقد حظيت ساتير بمكانة نظرا للبنطباع الايجابي الذي تركتو نتيجة أعماليا في ميدان الإرشاد و 

،ورأت أن الذات العلبج  النفسي وركزت في أبحاثيا عمى الذات من خلبل نموذجيا العلبجي لتغيير النظم 

ىي جوىر كل فرد وتتألف من ثمانية أجزاء رئيسية :الجانب الجسدي ويشمل جسم الإنسان والجانب الفكري 

يشمل الأفكار والمنطق ومعالجة الحقائق ونشاط الدماغ الأيسر والجانب العاطفي ويشمل المشاعر 

والأصوات والمسافة والوقت  واالحدس ونشاط الدماغ الأيمن والجانب الحسي ويشمل الرؤية والممس

 .بالإضافة إلى التغذية والجانب الروحي ويشمل علبقة الأفراد لإيجاد الحياة

:يتكون نموذج ساتير للبتصال والتفاعل من أربعة مراحل  ساتير لمتفاعل والاتصال نموذج

 رئيسية 

اذ تستند عمييا :المدخلبت وتعد الخطوة الرئيسية والاولى في عممية التفاعل  المرحمة الاولى

جميع الخطوات الاخرى في نموذج التفاعل ، فالمدخلبت ىي العناصر المفظية وغير الفظية التي 

يقوم الفرد بإستقباليا أثناء عممية الاتصال وتشمل المحتوى والصوت والاشارات والصوت بالاضافة 

 الى البيئة التي يتواجد فييا الفرد .

ية تفسير الفرد لممدخلبت التي يستقبميا ماذا يرى ؟ماا :المعنى وىو كيف المرحمة الثانية

 يسمع؟ماذا يممس؟ومن المرسل الذي يرسل ىذه المدخلبت ؟

الأىمية ويقصد بو حسب نموذج ساتير كيف يشعر الفرد تجاه المعنى الذي : المرحمة الثالثة

لممعنى الذي كونو اكتسبو )الالم ،الغضب، الارتباك ، السعادة (  فالمشاعر ىي استجابة داخمية 

 الفرد .
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:الاستجابة تشير الى الفعل أو التصرف أوالحديث الذي يصدر عن الفرد نتيجة  المرحمة الرابعة

لما يتم تمقيو من تصرف أو سماعو من حديث أو ملبحظتو من اشارات .ولقد أثبتت  مراحل 

في مجتمعات عديدة الاتصال فعاليتيا عندما استخدمت من طرف المرشدين الاسريين الزواجيين 

 (   1078 ،ص2016.) طو بني سلبمة ،محمد جرادات ،

استطاعت ساتير من خلبل عمميا مع الافراد والاسر والازواج استخلبص : الاتصال عند ساتير

أربعة أنماط أطمقت عمييا المواقف السمبية في الاتصال وتؤثر بشكل سمبي في الصحة الجسمية 

الانماط تعد أنماطا ىدامة ومحبطة إضافة إلى أنيا تعد دليلب و مؤثرا في لمفرد ، ولذلك فإن ىذه 

 انخفاض تقدير الذات .

:تركز ساتير عمى نمو الإنسان وتطوره أكثر من تركيزىا عمى سوء  الأسرة الصحية عند ساتير

التوظيف أو المرض وىي تنظر لمعالم من منظور ايجابي وترى ساتير ان التطور الصحي والسميم 

للبنسان يكون عمى شكل المعادلة التالية :الذات =الجسد+العقل +الانفعالات 

 +الاحساس+التفاعلبت + الرعاية +السياق أو البيئة +الروح .

ترى ساتير أن  الأسرة المريضة تعاني من عدم وجود النمو وعندما يكون نظام الأسرة غير متوازن 

اضا سموكية من أجل إعادة التوازن لمنظام ، ترى فإن بعض أفراد الأسرة ربما يدفعون الثمن أعر 

ساتير أن العرض لدى فرد من الأسرة عمى انو عائق في النمو وقد تكون الأعراض عمى شكل اي 

من انماط التواصل الأربعة )المسترضي ،الموام ،العقلبني جدا ،غير المتصل (ويرتبط النقص في 

 أفراد الأسرة .النمو وتطور الأعراض بتدني تقدير الذات لدى 

تعتقد ساتير أن تقدير الذات ىو واحد من أكثر المفاىيم الأساسية للئنسان التي يتم تعمميا في 

الأسرة من خلبل الرسائل المفظية وغير المفظية ، وتقدير الذات ىو القيمة التي يعطييا الفرد لنفسو 

ن لدى ساتير , إن الطريقة ومفيوم الذات ىو الفكرة التي يحمميا عن نفسو وىما مصطمحان ىاما
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التي يتواصل بيا الأفراد في الأسرة تعكس كيف يشعرون حول أنفسيم  فالأفراد الذين يشعرون 

بتقدير ذات عال يتواصمون بشكل مباشر وواضح ومنفتح  وأصيل ، أما الأفراد الذين يشعرون 

لمذات يميمون لاستخدام بتقدير سمبي حول أنفسيم أو لدييم تدني في تقدير الذات وقيمة منخفضة 

 (252-250صص  ،2010أساليب غير وظيفية في التواصل )تواصل غير واضح ( )بنات ،

 الزواجي:التواصل  الجنسين فيالاختلافات بين  2-11

من الازواج والزوجات يؤكدون أن الحوار بين الزوجين أساسي  %100تشير أحد الاستطلبعات أن 

المشكمة ىي قصور فيم كل  أنلكن يبدو ب عمى المشكلبت التي تواجييما وفي التغم إسعادىمافي 

 الأحيانواحد من الزوجين لطبيعة شريكو و حاجاتو وتطمعاتو  مما يجعل الحوار عقيما في كثير من 

) بكار وعقمو يؤدي الى الاقلبل منو وتفاقم المشكلبت فإنو لن يقدم عميو ولن يرض بو .

 .(74،ص2009،

كممة في اليوم في حين الرجل يتمفظ  13000الدراسات عمى أن المرأة تنطق بما متوسطو تدل احدى 

إن  ، كممة اي ان المرأة في اصل فطرتيا تميل الى الكلبم اكثر من الرجل 8000 بما متوسطو

الى تباين الادوار الاختلبف في التركيب الجسمي والنفسي والعقمي بين الرجل والمرأة وىذا ادى 

ف في الحياة وتباين الطموحات والتطمعات وتباين المعارف والخبرات ويسعى كل منيما الى والوظائ

 تكوين كيان واحد وىو الاسرة ، ومن مظاىر الاختلبف بين الزوجين ما يمي :

 أن المرأة تظير قدرة عمى الكلبم والنقاش اكبر من الرجل . -

 . عل اطلبقيا للؤحكام اسرعلعواطفيا وىذا يج أن المرأة أثناء الحوار تستجيب أكثر -

من الواضح ان شعور الرجل بالحاجة لمحوار مع زوجتو غالبا ما يكون اضعف من شعور المرأة  -

بينما حاجة المرأة لمحوار والمناقشة مع الزوج يوفر ليا الإشباع العاطفي أكثر من الاىتمام بنتيجة 

 الحوار ومآلو .
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وعمى عكس المرأة التي تميل الى التحدث الى يميل الرجل لمتكتم في حال تعرضو لممشكلبت  -

زوجيا واولادىا وصديقاتيا فيي لا تبحث في الغالب عن الحل بقدر ما تبحث عن من يصغي ليا 

 (90-84صص  ،2009)بكار ،

الى وجود أسموبين لمتواصل الاجتماعي لدى البشر أسموب  وتشير منى زيتون في صحيفة المثقف -

يشيع بين الذكور ويسمى الاسموب الذكري واسموب تستخدمو أغمب النساء ويمكن تسميتو 

بالأسموب الانثوي وأن ثمة نساء أقرب الى الاسموب الذكري لا تمنع من استخدام التعميم ، وىذان 

شر أثناء التفاعلبت الاجتماعية قد ينتج عنيما اساءة فيم الاسموبان المختمفان في التواصل بين الب

مقصد احد طرفي العلبقة اوكمييما سواءا كانت مينية أو شخصية ، ويتغير أسموب الفرد في 

التواصل تبعا لمواقف الحياة  وطبيعة العمل ومن يتواصل معو ودرجة قربو منو ، ومن اشير 

 : وي ىيالملبمح المميزة للؤسموبين الذكري والانث

لا ينشغمون بالعلبقات الاجتماعية ولا يمحظون الذكري ان الذكريين  للؤسموب الأولان المممح  -

 المشكلبت التي تنجم عن اختلبف ميارات التواصل بين البشر وىو ما ينطبق عمى اغمب الرجال 

  ان اغمب الذكور أو الذكريون يفضمون معالجة مشكلبتيم داخميا وأقل رغبة في المشاركة -

 التقميل من استخدام قنوات التعبير الانفعالي غير المفظية . -

أما الاسموب الانثوي في التواصل فيشيع لدى الاناث ويقل لدى الرجال واول مايتميز بو ىذا الاسموب 

ىو الانشغال المفرط بالعلبقات الاجتماعية ويرى أصحابو أي مشكلبت تنشأ عن اختلبف ميارات 

  الشريك .  واساليب التواصل ولدييم الرغبة الدائمة في مناقشتيا لأنيا تقمقيم خاصة اذا كانت مع 

إلى ان النساء بوجو عام عاطفيات اكثر ويعبرن عن مشاعرىن أكثر وحساسيتين وتعاطفين تجاه   -

اختلبف حجم التراكيب المخية تحت القشرة  إلىشركائين أكثر ، ىذا راجع في جانب كبير منو 

 المخية بين الرجل والمرأة.
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النساء وفي العلبقات الشخصية او أو  يكثر التواصل البصري عند المرأة عند الحوار مع الرجال -

 الحوار . أثناءالمينية بينما يتجنب الرجل التواصل البصري 

 ان الرجال ييميم أن يكونوا محل احترام من زوجاتيم أو من زملبء العمل قبل اىتماميم بأن  -

إذا ما شعرن أنين غير  بالأسىيتمقوا منيم الحب ، ىذا عمى عكس أغمب النساء اللبئي يشعرون   

 أزواجين. مجال عممين أو من طرف في كاف بشكلمحبوبات 

                                                  www.aimothqaf.com/index.php http:// 

(   christiensen et chenkوشينك  )يشير كريستينسن ميارات الاتصال بين الزوجين: 2-11

الوالدين المذين يعتمدان عمى استخدام ميارات الاتصال في المناقشة و التعامل مع المشكلبت  أن إلى

ة بالوالدين المذين لا يستخدمان ميارات الاتصال، تكيف الاسري بينيما ايجابيا مقارنالمنزلية، يكون ال

الآخر السموك بعضيا شكل السموك المفظي و بعضيا  خذيأوىناك عدة طرق لمتعبير عن المشاعر 

تحدث نتيجة عدم التناسق بين طرق  الأفرادن معظم مشكلبت المفظي، و يجب التنسيق بينيما لأ غير

 التعبير و فيما يمي توضيح ليذه الطرق و ما يرتبط بيا من ميارات:

تتطمب ميارة التقبل قبول الزوجين لبعضيما البعض طوعا وبدون شروط بسبب  :ميارة التقبل -1

محبتيما لبعضيما البعض رغم الاختلبف فيما بينيما في الافكار والآراء  والمشاعر ومن الميم لتحقيق 

التقبل أن نفصل بين قيمة الشخص وسموكو ، لذلك فإننا نتقبل الشخص لذاتو رغم أننا لانتفق معو في 

و وأفكاره وسموكو ويؤدي تقبل الزوجين لبعضيما الى انفتاح في العلبقة الزوجية ، وعمق في آرائ

 التواصل ويظير التقبل لدى الزوجين من خلبل مجموعة من الممارسات أىميا : 

 استماع الزوجين لآراء وأفكار ومشاعر بعضيما بإىتمام .-

http://www.aimothqaf.com/index.php
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لتواصل البصري ، إظيار الاىتمام بحديث يرافق التقبل عادة سموك غير لفظي من الزوجين مثل ا-

الطرف الآخر ، وتعابير وجو محايدة لا تعكس أي أحكام أو تعجب أو رفض لما يقولو الزوج أو 

 الزوجة .

 تجنب إطلبق الزوجين لأحكام عمى أفكار ومشاعر بعضيما البعض .-

 تجنب تركيز الزوجين عمى أخطاء بعضيما البعض لأنو لا انسان كامل .-

امحة الزوجين لبعضيما البعض إذا أساء كل منيما للآخر .)المجمس الوطني لشؤون الاسرة مس-

 (415،ص2010،

: و يعرف ناب و فان جميستي عمى انو عمميات الاتصال الخارجة غير المفظيميارة السموك -2

لمتعبير المكتوبة وتتضمن الحركات والايماءات التي يقوم بيا الافراد  أوالكممات المنطوقة  إطارعن 

من عممية  %93عما في أنفسيم ليفيم المعمومة أكثر، ويشير عالم النفس الفرنسي البرت مياريبا أن 

،الالفاظ  %38، نبرة الصوت  %55الاتصال تكون غير ممفوظة وقسميا كالآتي :تعبيرات الوجو 

  ( 34ص،2010يندي ،.) ال %7والكممات 

: و يشير كورمير و نيوريوس الى ان الاصغاء يشتمل عمى ثلبث ميارة الاصغاء الفعال -1

عمميات ىي استقبال الرسالة و معالجة المعمومات و ارسال الرسالة و يرى كلبيتون و تيكر أن 

و يتضمن  لات و تقبميا،االاصغاء الحقيقي يعني فيم رسائل الاخرين  التي تتضمن مواقف  وانفع

الاصغاء و الاستماع الجيد و من ثم اعطاء استجابة متعاطفة حيث يشعر الفرد الآخر بانو 

 (207،ص2010،المجمس الوطني لشؤون الاسرة ) مفيوم.

 ومن علبمات الاصغاء الجيد بين الزوجين عند الحوار :

  body langageالوجو ولغة الجسد  بإيماءاتالتعبير عن الانتباه -

 التشوق والتركيز في الكلبم والانتباه الجيد -



 الفصل الثاني                                                           الزواج والتواصل الزواجي

 

23 

 المقاطعة  عدم التشويش أو-

 الجموس في مكان بعيد عن الضوضاء -

     (35،ص 2010اليندي ، الاذن )التشجيع عمى التحدث لمطرف الاخر بالجسد قبل -

أن غياب الفيم الكافي في الحياة الزوجية لمرسالة الواردة من الطرف الاخر لاشك : ميارة الفيم -2

يمعب دورا في اتساع الفجوة بين الزوجين ، فالازواج الناجحون في فن التواصل وفيم الرسائل ىم 

رساليا ، والتواصل الفعال ىو البحث  أولئك القادرون عمى استقبال المشاعر والافكار والمعاني وا 

وحسب ساتير لابد من قيام   ,لسبل والوسائل من أجل تحسين العلبقة مع الاخر عن جميع ا

واعطاء معاني ليا والاستجابة ليا عمى المستوى الداخمي والخارجي  الازواج بارسال معمومات

وبمجرد ان تصبح المعاني غير مطابقة وغير أكيدة ومشوىة فإن الاتصال يتعرض لخمل وظيفي 

  (165،ص  2010يضاحيا )بممييوب ،لم يكن للؤزواج مناسبات كافية لإ ىو ما يبقى كما

 ظر حول موضوع معين بين المتحدثينالحوار ىو تبادل وجيات الن: القدرة عمى الحوارميارة  -3

 يعتمد الحوار الناجح عمى نقاط أساسية أىميا بشرط أن يستمع كل شخص للآخر بنية أن يفيمو ،

بدايتو وىو الوصول الى حل المشكمة وليس فرض الرأي والالتزام  تحديد اليدف من الحوار قبل-

 بحفظ الاحترام والود والحب بين الطرفين حتى لو اختمفت وجيات النظر .

بنية الفيم وعدم المقاطعة ومحاولة التركيز معو بالعقل والقمب وفيم نيتو  الآخرالاستماع لمطرف -

ما سمعو ،  إعادةم من خلبل وتقبميا ، وتأكيد الفيوسماع ما بين الكممات والتعرف غمى مشاعره 

يسمعون ما يقولون نظرا لحماستيم أو تشويش  لا الأشخاصبعض  أنو لممتحدث إذ وتوضيح

 .أفكارىم  نظرا لشدة الموضوع 

  الإثباتات  التي تدعم ذلك الرأياعطاء الحل المبني عمى المبادئ والقيم مع توضيح الأدلة و 

http://www.alukah.met/socialالخميوي فوزية) 

http://www.alukah.met/socialفوزية
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 أنفسنافمنمنح  أسرتناأن تنجح  أردنا:إذا  التقدير والثناء والكممة الطيبة ميارة منح - أ

"  أكدالتقدير وأن نبحث عن الصفات المميزة لكل طرف ونحفز عمى تنميتيا ، ولقد  والآخرين

لمحياة حيث يكون  الأولتميف الفرد منا عمى التقدير والاحترام ىو المحرك  أنألفرد أولمر  "

)اليندي  والأسموبمثلب في الشخصية والذوق  والأفعال الصفاتالمدح والثناء في مختمف 

 (25ص، 2010،

ة ترتكز ىذه الميارة عمى المحتوى الوجداني حيث تيدف الى مساعد: ميارة عكس المشاعر -4

 في التعرف عمى مدى فيم الآخرين ليم و يتضمن الاستجابة لمعاني الفرد الانفعالية . الأفراد

:يقصد بالتعاطف إحساس كل من الزوج والزوجة بألم ومعانات زوجتو وزوجيا  ميارة التعاطف -5

خلبل فترة الصراع لأن غياب التعاطف بين الزوجين خلبل فترة  الألمويعبر عن مشاركتو ىذا 

والغضب والخوف  مما يزيد  الإحباطالصراع يزيد من حدة التنافر بينيما ، كما يزيد من مشاعر 

 المواساةوالخوف والقمق في تقديم  الألملمشاعر  الأمثلمن عمق وحدة الصراع ، تتمثل الاستجابة 

خيبة  أو الألممن القمق نحو شخص آخر يشعر بالحزن أو  ية نابعةإستجابة عاطف فالمواساة، 

أساسية في حالة الصراع إذ أن حالة الصراع تتضمن بالضرورة  استجابة المواساة، وتعتبر  الأمل

 مشاعر سمبية مخفية لدى كل من الزوج والزوجة ومن أىم ما يعيق تقديم المواساة بين الزوجين :

 ر وآلام الطرف الآخر .تجاىل أحد الزوجين لمشاع - ب

لا يممكون  الأزواجإذ أن أغمب  الأزواجضعف المخزون المغوي المرتبط بالمشاعر لدى  - ت

 المفردات اللبزمة لمتعبير عن مشاعرىم ومشاعر أزواجيم وزوجاتيم .

 تكون عادة مشاعرنا ضمنية ومخفية ونتوقع من الآخرين معرفتيا والتعامل معيا . - ث
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لاتتناسب والمواساة مثل التحميل )إن السبب في ذلك ....(أو النصح  تقديم الزوجين إستجابات - ج

)لو كنت مكانك كنت قمت ...(أو إنتقاد السموك )لو أنك لم تفعل ...لما حدث ذلك 

 (453،ص2010()المجمس الوطني لشؤون الاسرة ،

يتطمب التواصل بين الزوجين إيصال رسائل بين الزوجين وتتضمن : ميارة عكس المحتوى -6

يعكس مشاعر  انفعاليوالثاني  والآراءوالمعمومات  الأفكارالأول معرفي وتعبر عنو  جزأينرسالة ال

الزوج أو الزوجة عن المحتوى المعرفي لمرسالة وغالبا يكون الجزء المرتبط بالمشاعر خفي وغير 

لجوانب التواصل غير المفظي المرتبطة بالمشاعر مثل  الانتباهواضح لذا فمن المفيد أثناء التواصل 

نبرة الصوت وتعابير الوجو وحركة العين وحركة اليدين والقدمين ، تتطمب إعادة الصياغة من 

الزوجين الاستماع الجيد لبعضيما البعض لمعرفة وفيم الحقائق في الجانب المعرفي من الرسالة 

عرفي ثم إعادة صياغة أفكار ومشاعر المتحدث كما واستكشاف المشاعر المرتبطة بالجانب الم

 (  451،ص2010فيميا المستمع .)المجمس الوطني لشؤون الاسرة ،

و تعني ىذه الميارة قدرة الفرد المستقبل عمى مساعدة المرسل في ادراك و فيم   :ميارة المواجية -7

لخبرات الانفعالية و جوانب التناقض لديو، و ذلك من خلبل اكتشاف و توضيح التناقض ما بين ا

 المعرفية لديو، و تعمل عمى تعديل سموك الفرد.

شرحا لبعض جوانب  أويطمب الفرد تفسيرا  أن: تعني ميارة الاستيضاح ميارة الاستيضاح -8

 الغموض في رسالة المرسل و يكون الاستيضاح عادة عمى شكل سؤال.

كمماتو أو أفعالو فيك وىي رد  يقصد بيا إخبار شخص آخر كيف أثرتميارة التغذية الراجعة:-9

  (207،ص2010، الأسرةالمجمس الوطني لشؤون  فعل صادق لكيفية تأثير شخص آخر فيك.)
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تمعب ميارة حل المشكلبت دورا ىاما وفاعلب في استقرار الحياة الزوجية :ميارة حل المشكلات -10

الصراعات والخلبفات الزوجية وتبدأ الصراعات  إلىولاشك أن عدم امتلبك ىذه الميارة يؤدي 

يقصد بميارة حل من الزواج ، و  الأولىوالخلبفات الزوجية في الظيور منذ الأشير أو السنوات 

يتقدم فيو الفرد من  الأداءنتائج من مقدمات معطاة وىي نوع من  اشتقاقالمشكلبت قدرة الفرد عمى 

دراك الحقائق ال إلىالحقائق المعروفة لموصول  مجيولة التي يود استكشافيا وذلك عن طريق فيم وا 

 ا :الأسباب والعوامل المتداخمة في المشكلبت التي يقوم بحميا وتمر ميارة حل المشكلبت بمراحل أىمي

مصادرىا واستغلبل مصادر  إلى تعريف المشكمة وتحديدىا بشكل دقيق  ثم جمع المعمومات والوصول 

المحتممة وتكوين فرضيات عن البيئة ثم تقييم البدائل والحمول المحتممة وتكوين فرضيات عن النتائج 

 أساليبطريقة عمل  وىي عبارة عن  ثم اختيار وتطبيق اختيارالنتائج المحتممة لكل بديل أو 

كمة ما ثم تقييم النتائج لمعرفة مدى يمارسيا الشريك لضبط  مش أنالعممية التي يتوقع  والإجراءات

العممية عند الضرورة في  إعادةونجاحيا في حل المشكمة بشكل كمي أو جزئي وأخيرا  الأىدافتحقيق  

 ( 29،ص 2015حالة عدم تحقيق الأىداف .) عمي أحمد القرني ،  

 عتمد عمى ثلبث ميارات فرعية ىي :يفعالية الاتصال المفظي  إن

الصدق والوضوح والدقة والحماسة والقدرة عمى :وتتضمن الموضوعية و  يةالميارات الشخص-أ

 التذكر والاتزان الانفعالي .

 والحديث المتزن والمفيوم .وتتمثل في الصوت الواضح  : لصوتيةالميارات ا-ب

.) عبد الرحمان احمد العواودة  الإقناعوىي قدرة المتحدث عمى  :الميارات الاقناعية-ج

 (28،ص2019،

يتطمب التواصل الجيد بين الزوجين أن يكون احدىما متكمما والثاني مستمعا وأن يكون المتكمم عموما و 

جيد التعبير عن الرسالة التي يريد توصيميا وأن يكون المستمع حسن الإنصات دقيق الملبحظة 
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لصوت والانتباه لممتكمم ورسالتو وما تحتويو من تعبيرات صريحة وغير صريحة تظير في نبرات ا

تحممو من معان مباشرة وغير مباشرة  ووضع الجسم وحركاتو وتعبيرات الوجو حتى يفيم الرسالة وما

والجدول ( 165، ص2011فالتواصل الجيد يتطمب ميارة التعبير وميارة الإنصات )حسن ابو سكينة ،

 التالي يوضح بعض ميارات الاتصال والخطوات المتبعة لذلك :

 الخطوات المتبعة بعض ميارات الاتصال

 أسئمة اسأل .تسمعو بانك يوحي شيئا قل أو عبر .الشخص إلى انظر الاصغاء

 الاخر و الحين بين تسمع عما منو تحقق .توضيحية

التعبيرات الناتجة عن 

 ايجابية مشاعر

 من يسعدك عما بالضبط عبر .ابتسم .ودية وجو تعبيرات عمى حافظ

 تصرفاتو

 اخبره .يؤديو أن منو تطمب ما بالضبط قل .ودية وجو تعبيرات عمى حافظ التماسات ايجابية

 .لديك شعور من ذلك انجاز إليو سيؤدي عما

 عن الجاد التعبير

 السمبية المشاعر

 فعمو ما بالضبط قل .بحزم تحدث لكن و سارة وجيية بتعبيرات إليو انظر

 تصرفو إليو أدى الذي شعورك عن اخبره .ضايقك شيء من الشخص

 .مستقبلب ذلك حدوث لتجنب بديلب تصرفا عميو اقترح . السمبي

 ما نظره،كرر وجية إلى اصغ .نظرك وجية وضح .الشخص إلى انظر .والتصالح التفاوض

 .منو سمعتو

 الموقف عن الابتعاد

 المتأزم

 يسمح لا الموقف أن الشخص اخبر .متأزما أصبح الان الموقف أن وضح

 و سترجع متى وضح .مؤقتا تبتعد أن يجب أنك قل .ايجابي باتصال الان

 .العودة بعد الحل في رغبتك اظير

 (43،ص2116)بمعباس، الاتصال ميارات لبعض المتبعة الخطوات يوضح ( 02) رقم جدول
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وجود مجموعة  (2016) بمعباس نادية ترى: العوامل المؤثرة في قوة الاتصال الاسري  2-12

 من العوامل المؤثرة في قوة الاتصال الأسري عموما والاتصال بين الزوجين خصوصا يتمثل فيما يمي:

:إن عممية الاتصال تتأثر بحجم الرصيد الثقافي والمعرفي الذي  المستوى الثقافي والاجتماعي -1

بخبرات قد  الأبناءد كما أن التغير الثقافي الحاصل من شأنو أن يزو  يتمتع بو كل من الزوجين ،

 لا تكون متوفرة لدييم مما يعمق اليوة بين الأطراف المعنية .

 الاتصال.التي من شأنيا أن تصعب عممية  غير السوية الأنماطتبني أحد  -2

ان ىذه الاحكام المسبقة تجعل الفرد يبني تصورات واتجاىات خاطئة حول تبني أحكام مسبقة : -3

 . الأحكامتبعا ليذه الطرف الآخر وبالتالي تكون استجاباتو 

كبيرة  الأسرة ص اكبر لمتواصل فيما بينيا بينماصغيرة الحجم من شأنيا فر  الأسرة:  الأسرةحجم  -4

 . الأبناءالحجم قد تكثر الخلبفات بوجود عدد كبير من 

  الأسريةالمشكلبت الخصوص بفاعميتو في حل الكثير من الاستخفاف بقوة الاتصال والحوار عمى  -5

)الفضائيات واليواتف الذكية والانترنت (ومنح أكبر قدر  انشغال الاسرة بوسائل  التكنولوجيا -6

 . الأسرةمن الوقت والنقاش داخل 
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ق عممية الاتصال ويحول دون وصول الرسالة من المرسل يىي كل مايع :التواصل معوقات 2-13

 :فيناك عوامل تعيق الاتصال بصفة عامة يمكن أن نمخصيا فيما يمي الى المستقبل 

 إلىمما يؤدي الكممات بطرق مختمفة  الأفرادتحدث عندما يفيم  مشاكل الدلالات المغوية : -1

 اختلبل معنى الرسالة .

من قبل المستقبل لمرسالة حيث يظير المستقبل انشغالو بأمور  الانشغال الفكري وعدم الانتباه -2

فإن ىذا ينقل رسالة لممرسل أن المستقبل ليس لديو رغبة في التفاعل اىتمامو، أخرى وعدم 

 معو.والاتصال 

المسبقة :ويعني أن يفترض المرسل أن المستقبل يستطيع استيعاب ما في  والأفكارالافتراض  -3

 توضيح مناسب لمرسالة وما المقصود منيا . إعطاء ىإلالرسالة دون الحاجة 

عرض الرسالة : قد يتم نقل الرسالة بطريقة تحدث خملب في عممية الاتصال كأن تعرض  -4

تشمل عمى مصطمحات غير دقيقة أو كممات صعبة مما  والرسالة بطريقة غير منتظمة أ

تسمسمة ومرتبة الافكار عدم فيم الرسالة لذا لابد أن تكون الرسالة منتظمة وم إلىيؤدي 

 غير معقدة .،وتحتوي عمى لغة سيمة 

شعور  إلىكثرة المعمومات او قمتيا :قد ينقل المرسل معمومات أو رسائل كثيرة مما يؤدي  -5

إضعاف فعالية  إلىالمستقبل بالممل وعدم القدرة عمى الاستيعاب ويؤدي نقص المعمومات 

 (353-352،ص2010، ي لشؤون الاسرةالمجمس الوطنالرسالة وجعميا غير متكاممة .)

  أما المعوقات التي تعيق الاتصال بين الزوجين يمكن تمخيصيا فيمايمي :

عوق تحسن ونمو علبقتنا الزوجية، فبعض إن اتجاىاتنا ومعتقداتنا قد تالاتجاىات والمعتقدات: -1

 حل المشكلبت. الاتجاىات تقوض التواصل في الحياة الزوجية، وتسبب الصراع وتحد من القدرة عمى
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( Thomas Graff( و توماس جراف )Hugh Allredىاج ألرد )طور كل من  الـتـواصـل الرأسي: -2

ما رأسيا وعندما  ، نظاما لتحسين التواصل بين الزوجين، ولقد وصفا التواصل بأنو يكون إما أفقيا وا 

 ،يم ولمتعبير عن المشاعرفإننا نسعى لمفيم والنقاش ولمتدع  يكون التواصل أفقيا أو عمى نفس المستوى

 ، أو تحدث وعندما نمارس الحوار الرأسي فإننا نحاول نجذب الانتباه لنا أو نسيطر عمى الآخرين

تجدر الإشارة إلى أن العلبقة الزوجية غير . و  تباعدا بيننا وبين الطرف الآخر أو نستسمم ونيأس

ميما لابد أن يكون أعمى من  السعيدة يكون أساسيا الاعتقاد الخاطئ بأنو لكي يصبح الشخص

( أن الأىداف في التواصل الرأسي ىي المركز Alfred  &Graff) ألرد وجراف، وقد ذكر  الآخرين

، إن التركيز في الزواج ربما يكون عمى أن تصبح أنت أحسن من الطرف الآخر،  والقيمة والسمطة

يشعر أحد الطرفين بخيبة الأمل  وأكثر ثقة و أصح وأكثر نبلب، وفي العلبقة التي تتميز بالعداء

والأشخاص الذين يتحاورون بطريقة رأسية نجدىم سمبيين وناقدين   ، واليزيمة ويستسمم نتيجة لذلك

ومدمرين لمعلبقة الزوجية، لأنيم يركزون دائما عمى أخطاء الطرف الآخر وعيوبو، ولا يركزون عمى 

رضائيم، ونتيجة لذلك فإن ىذا  الحسنات. و ىذه النظرة قد تجعل الطرف الآخر مشغولا جدا بخدمتيم وا 

 الطرف سيحرم فرصة أن ينمي مواىبو الذاتية، ونجد الطرفان يتنافسان ليجد كل منيما مكانو.

بالإضافة الى بعض العوامل التي تعيق التواصل بين الزوجين  (11،ص 2013) بمحسيني ، نويبات ،  

 نوجزىا فيمايمي :

 .والانشغال عن الاسرةالغياب عن المنزل -3

 .نقص خبرة الزوجة وعدم القدرة عمى القيام بواجباتيا -4

 .نقص الكفاءة الادارية لمزوجة وعدم القدرة عمى تحمل المسؤولية -4

 اختلبف الزوجين حول توزيع المسؤوليات والواجبات وتتمخص مسؤولية الاسرة في اربعة انواع:-5

 ا.حاجاتيمرعاية حقوق الزوجين واشباع  - أ
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 الاسرة.القيام بأعمال المنزل وتدبير شؤون  - ب

توفير حاجات الاسرة وتحسين مستوى معيشتيا اقتصاديا ومسؤولية كل من الزوجين مشتركة في  - ت

 الحقوق الزوجية 

 الاعمال المنزلية وتربية الابناء والكسب والانفاق  - ث

ابو سكينة، عبد الرحمن  )حسن ويتأثر التواصل الزواجي بكفاءة كل من الزوجين في القيام بدوره.

 (167، ص2011خضر، 

التي  الأساسيةأن التواصل الزواجي ىو إحدى الركائز  سبق نستنتج من كل ما : الفصل خلاصة

الزوجية القائمة عمى الحوار اليادف والفعال والمشاركة الوجدانية والاستماع  الأسرة فالعلبقة تقوم عمييا

التوافق الزواجي ومنو الشعور بالرضا عن الحياة الزوجية  إلىؤدي كميا ت الى الاخر وتقبمو والمساندة

،  الناحية النفسية والجسمية وكذا المينية والاجتماعية لمزوجين عمى حد سواءوبالتالي يؤثر ذلك عمى 

ومن الضروري عمى الزوجين تعمم ميارات التواصل بينيما وخاصة ميارات الفيم والتقبل والاصغاء 

شكلبت وكذا المشاركة بين الزوجين في العديد من الأنشطة مع مراعات خصوصية وميارات حل الم

 التواصل عند كل من المرأة والرجل .

ظيور المشكلبت النفسية الاجتماعية الى أعيق الاتصال بين الزوجين يؤدي ذلك  إذاوبالمقابل  

لاتصال كميارة الاستماع ولذا عمى الزوجين الاىتمام بتعمم ميارات اكالعنف والطلبق و....غيرىا 

 مع مراعات الاختلبفات في أساليب التواصل عند كل من الرجل والمرأة. والتقبل والفيم والحوار



 

 الفصل الثالث: العنف الزواجي

 تمهيد 
 تعريف العنف -1
 أشكال العنف  -2
 العوامل المؤدية لمعنف والنظريات المفسرة له-3
 تعريف العنف الزواجي -4
 المقاربات النظرية المفسرة لمعنف الزواجي والعوامل المؤدية له-5
 موقف الشريعة الاسلامية من العنف الزواجي -6
 أشكال العنف الزواجي-7
 خصائص الرجل المعتدي وخصائص الزوجة المعنفة  -8
 آثار العنف ضد المرأة  -9

 آليات مواجهة العنف الزواجي وعوامل بقاء المرأة في دائرة العنف -11
 خلاصة الفصل 

 
 



 الفصل الثالث                                                                         العنف الزواجي

 

74 

قلي ػػػ  قػػػلـ اف    ػػػو افظاػػػات ا ػػػي ظػػػة اة  عػػػة ـ  ػػػي يعػػػل افعظػػػؼ ظػػػة اة ظاعػػػي  ا   ة يػػػ    تمهيددد  :

 اػػليا ة  ػػلة  اا ػػؿ  ظ ػػة افظاعػػي  ااا   ة يػػ  اافصاة يػػ  اااق ةػػةلي  ا ػػي ظػػة اة  ف ػػة  ػػلا ية  ة  اػػ  

افةعيليف افظاعي ااا   ة ي  ا  افاال ااف    ػو للػؿو ا ا ػت  ػي اااظػ  ااايػاة اظ اػةاا ااعػعة  ػي 

اظيف افاضػة   اػ   ػال افظػة اة اعػف افاػا  افظلال افعاظي  ااا ظظي    ة ألى افػ   لصيػؼ اف  ػال  ػف أ ػؿ

ة ي اافااظػي ااف عػلت ه افظاعي ااا   ظا   أظاا و ايظ ا افعظؼ  ي اف    و اف ي  عةقب  ا لظي ة 

اف اعػاة فػه  تاافظظايػة  ؼ اأاػلةفه عةايؼ حاؿ افعظػ ا طاقظة  ي  اا افاةؿ اف اااق ةةلت ااف ظعي 

اأاػلةفه ااحةػةايةت افعظػؼ ضػل افزاا ػي ااف اةاظػةت افظظايػ  اف اعػاة فاعظػؼ افزاا ػي  ا عايؼ افعظؼ 

ا اا ػؿ ظاػة  اف ػاأة ااعػ اا ي يةت افاقةيػ   ػف افعظػؼ ضػل اف ػاأة اأعػظةظه اثصػةال   ي اف زااا اافعػةفـ اف اأة

 . ي لاااة افعظؼ 

و  )ظاعػي ف لةظػت عػظلة فاعظػؼ ظػةا لاؼ ا  ػةت افظظػا إ عاياػةت اف اف عػللت : فالعند ريفتع - 1

فغاي  ( إا أظه  ل ف افةعاظ   ي أظه  ا ػاـ صاػة ي يا اػؼ  ػف صاة ػ  إفػ  أاػاى قةظاظي  و إ   ة ي  أا 

أحيػػػةف   ػػػيو ل ػػة يع ظػػػا اػػػللا إي ةظيػػة ا  اظػػػاا  ػػػي حػػيف يياػػػل اػػػللا عػػاظية أا  يػػػا  اظػػػاؿ ا   ة يػػة 

   أااى.

 افا ػػؽظػػةر او اقاػػ  افا ػػؽ ظػػه و ا ػػا ضػػل  اؼ افعظػػؼ  ػػي فعػػةف افعػػاب ظيظػػه افاػػاؽيعػػ:  لغويدد 1-1

  .(444وص 1997  ظظااوف إظا افااـ )  اف اايوا اف عظيؼ  ا ظعظؼ  أاالو  اي ؼ ظ أا 

 ظ عظػ  يظ  ػؾ أا to violateفاغ  ااظ ايزي    ا ؽ لا    ظؼ  ف اف ةػلا  exfordأ ة  ي  قة اس 

اػػاةص أا اف   الػةت الػػؿ  عػػؿ أا عػػ  افاػاة اظػػزاؿ افضػاا ظةرا ةي عػلى و ايعػػاؼ افعظػؼ  اػػ  أظػه   

أا  ػػلاؿ  ػػي  عػػ ةظي ضػػاا  عة اػػ    ةػػؼ ظ ػػة  ع ظػػا  ظاػػة الػػافؾ اف عة اػػ  اف ػػي   يػػؿ افػػ  احػػلاث 

 (exford,1970,p221 افحاي  افااةي  .)
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ا عظػي افعػ ةت  violentaلا ػ   ظحػلا  ػف افلا ػ  افلا يظيػ   la violenceا ي افاغػ  افااظعػي   ػةفعظؼ 

 le petitافاحاي  إضة   اف  افااة ل ة  عظي أيضة اا  ةةب اافلا  اؿ ااف لاؿ  ػي حايػ  اااػايف )

larousse,2001,p1068) 

  يػػا اأ اػػااع  يػػا عػػ الا ة إعػػ الاـ افضػغط ا افاػػاة إ:  ػػا  جتمدد  ل لمعنددفالإالتعريددف  1-2

 .( 441ص  .1986ظلاتوزلي    ة   ) ظه اف يصيا  ا  إاالة  ال أااي طةظؽ فااةظاف  ف 

ا أ ػػال  ضػػل:  ػػا افاػػاة اف ػػي يعػػ ع ا ة افاػػال أا اف  ة ػػ  أا لافػػ   التعريددف الندد نونل لمعنددف1-3

 ع الافي  افاا ي  فلؿ  ظ  ة و ظلا ي افاػاؼ افظػة ع  ػف  ػال افاػاة والإ ااص    ة   أا لاف  أااى و ا 

ات ظةفػػا ػػةلت أا  عظػػات و  ا ػه لإفحػػةؽ ارات  ا  عػ  ا و  ظةاػػا أا  يػػا  ظةاػا وأة ا ظػػا ػا  عػػؿ 

 ي عػػـأا  عػػؿ  عػػااؾ  ػػاه أظػػا يعػػاؼ قةظاظػػة لػػافؾ  اػػ     ػػة ظت أا أا   ة ػػ  أا  اليػػ  أأا ظػػةراا 

عػػ غلاؿ أا إ ف ػػلؼ   ة يػػ  أا لافػػ  إظةفعلااظيػػ  يةػػلا  ػػف طػػاؼ قػػل يلػػاف  ػػالا أا   ة ػػ  أا طظاػػ  

ث إحػػلاق ةػػةلية   ػػة ي عػػظب  ػػي إ  عيةعػػية أا   لة اػػ  يػػاطػػةا  لاقػػ  قػػاة إإاضػػةع طػػاؼ أاػػا  ػػي 

 أااى.    ة ي  أا لاف  إ  طظاا أ   ة  ا أػأضااا  ةلي  أا  عظاي  أا ظاعي  فاال 

:  ػػػا عػػػااؾ  ايػػػزت  ةػػػحاب ظةفلاا يػػػ  و احػػػب اف ػػػل يا  ل ػػػه  التعريدددف الن لدددل لمعندددف1-4

 (21.20وص 2007اف لظا   إ  ةل اراايف )افاظيبو  ةايؼ افطةق  افعلااي  

ايػاى افح ػةزت أف افعظػؼ  ػػا فغػ   اةطػب ارايػاة اف  لظػػ   اػ  افااقػو حػيف ياػػعا اف ػا  ظػةفع ز  ػػف 

افاظة   فليػه ظةفااػؿو  ػي إقظػة  ـ ظػةلإ  ااؼ ظليةظػه إيةةؿ ةا ه ظاعةاؿ افحااا افعةلي و احيف   اعخ 

 ػف أ ػؿ  ا ي  ػةو أت   فػاات افاةاػا اقي  هو ا ا افاعػيا  ارلصػا اػيا ة ف  ظػب افعلااظيػ و اف ػي  ػليف ا

 (  13.ص 2009افعلااظي  إف  افاةاج ظالؿ  ع  ا أا لاات ) ظل افعزيز  اع  . 

ا  لا الإاةاة إف  أف  ا اـ افعظؼ ي لااؿ  ػو ظعػض اف اػة يـ اراػاى و   ظػةؾ  ػف يػاظط ظػيف افعظػؼ 

 : ةاظعض اف اة يـ ارااى و  صؿ : افعلااف و الإا ةب و افغضب و الإعة
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يا ظط افعظػؼ ظةفعػلااف  ةفعػلااف  ػا عػااؾ افاةػل  ظػه احػلاث افضػاا اف عػ ي  :والعنفالع وان -أ 

أا  ػػػا عػػػااؾ  اةػػػال يا ػػػي إفػػػ  إفحػػػةؽ اراىو أا افضػػػاا  أا افظاعػػػيو فاػػػاص أا   ة ػػػ  أاػػػاى و

 ا ػي إفػ  الإيػاا  ظاػلؿ  ػةاض ا  لػاف اف ػي   ػةؿ  ػنف ار ظااص ثاا  ف قةػل ا  ػل ا اػ   ػاا

ؿ افعظؼ افةااة افاةػاى  ػف ة افعظؼ   ا اف ةظب افظاط   ف افعلااظي   ي  ال افحةف و ي ص لااظة و أ 

ص  و1999  ةؿ افعلااف و ا ظه  نف  لاق  اف ا ا يف  ي  لاق  افعةـ ظةفاةص )إعػ ة يؿ حا ػي و

15  ) 

حػػل : يعػػل افعظػػؼ  ظ ػػا  ػػف  ظػػة ا اف عظيػػا  ػػف افغضػػب و ايعػػل افغضػػب أ الغضددب والعنددف-ب

 ( 20و ص 2009افلاا و اف ي  ؤلت إف  افعظؼ ) ظل افعزيز  اع  و 

قل يعػ الـ افعظػؼ االإعػة ة ظةف ظػةلؿ ظاةػا  ة   ػاال يف و إا أظ  ػة  ظاةػلاف  :العنف والإل ءة -ج

 ةلإعػػة ة  ػػي  ظػػةاة  ػػف عػػااليةت   ظا ػػ   ػػف الإيػػاا  افظاعػػي أا اف عػػ ي اافااظػػي ااف ظعػػي و اف ػػي 

أا الإ  ظػةع  ػف عػااؾ  عػيف  ػي حػيف افعظػؼ  ػا  عػؿ افطاؼ لإ ظةا طاؼ ثاا  اػ  ا يػةف  ي ةاع ة

يا ةػا  اػ  افظػااحي افعظػؼ أا   ليػل فاػاص ثاػا ظ عظػ  أف يل و  ف قةل إفػ  إحػلاث أفػـ  عػ ي 

لا  الإ  ػػػيظ  ػػي  ي ػػة  الإعػػػة ةي  و  ػػي حػػيف ظاعػػا أضػػػاافػػ  إاف عػػ ي   ػػي اف اػػةـ اراؿ إا أظػػػه يػػؤلت 

اي  و أت  عظػػـ حػػةات افعظػػؼ اظػػ  ا افعػػالإ ةا  الإ  ػػةؿة ل ػػة  ػػي حةفػػ   عػػياعػػل افعػػااؾ يا اف عػػ ي 

 ة . ظاعة ة قل ا  عل الإعة ة  ي حيف  عظـ حةات إ عل 

فػػ   عظػػ  اف  ليػػل افػػات يػػؤصا  اػػ  افاػػعاا ظػػةر ف ا إا ػػةب الإ اػػيا لا ػػ   :رهدد ب الإ العنددف و -  

أت أف  ليظػيا أا  اظػات أي أا  لػات إ   ػة ا أا ػةب عيةعػي الإ ػف  افظةسي حلث  قلظيظ  فافؾ افط ي

 ػػف  اف  ليػػلات   ػػة ي و قػػل   حػػاؿ  ػػال الإا ػػةب فػػه ةػػاا   عػػللة   ػػلل افاػػعاا ظػػةر ف افظاعػػي ا الإ

فػػ  حػػل افضػػاب إيػػاا  أا إعػػة ة فااػػال  ةػػؿ إ ػػة ظ  ة ا ي ا ػػب  حػػلةػػة ل   ظػػؼ  ظػػل ة   إفػػ ا ػػةب إ
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ف افعلاقػػ   ػػنة و ا ػػف  ظػػة ظػػةفاا  الػػةت  اف   اػػ  الإعػػ يلا ةب ا الإ  ةػػااف اايػػؼ ا  ل يااف ػػااف عػػايب ا 

 (   23و22ص و  1998يف و حعافعظيـ  ظل ق    لة ا  ) لاا ةب الإظيف افعظؼ ا 

 : ل العنف دددأشك -2

ؼ افعظػ ةػظياةت  ألى إفػ  إاػ لاؼاػ لاؼ  ؤععػة ه الا ة ػه ا  اف عاياةت اف عظلة فاعظػؼ ا  إا لاؼ إف 

 ه:إفيافات يع ظل  ارعةسلؿ  ا  حعب 

  ل س انه مل س ب لللامة أ مى: 

 .ظةفعلا   اف ع ي   اف عةس ا افعظؼ افحعي :  

 . اف ظعي ااف عةس ظةفعلا    : اف ظعيافعظؼ 

 .( 22وص  2003 وافعظؼ افظاعي : ا  ا اف عةس ظةفعلا   افظاعي  ) لظا  

   ؼ افػلااؿ  ػي  لاقػ  ا ي لػف  ةػظيؼ افعظػؼ افعظػيا ػاض  ػي   ةاعػ   : مى أل س العلاقة

 : افعةف ي  ل ة ياي افةح ةس احعب  ظظ   ارع ا   اا 

 ظ حةاالإات : ا ي  صؿ  ي افا ضلافعظؼ اف ا ه   -1

 ػػػاظط ـ  اػػػاةص اار ظػػػيفؼ اف    عػػػي افعظػػػؼ ظػػػيف اراػػػاةص : لػػػةفعظؼ ارعػػػات أا افعظػػػ  -2

   ةا  افاااظ 

   ة يػ  إاػاى عػعية ف حايػؽ أ ػااض أضػل   ة ػ    ة ػ  اي ـ  ف طػاؼ  اف  ة ي:افعظؼ   -3

 .افخ   الات...ة اات ا ل ظالةؿ  ا اا  أاا ييق ةةلي  ا إ عيةعي  أاأا 

  و الش ةأل س ال رجة أ مى : 

 . ظؼ ظعيط  -

 . ظؼ   اعط -

 .ظلا   لظياة  ظل ة يةؿ إف  حل اف اااـ  اليل :  ظؼ -
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 مى أل س المص ر  

 . ظؼ أعات اي ـ لااؿ ارعاة  -

 : اي ـ لااؿ اف لاع  . ظؼ  لاعي  -

 ظؼ عيةعي : اي ـ  ف طػاؼ افلافػ  إ  ػةل افاػعبو أا افعلػس أت  ػف طػاؼ افاػعب ضػل افلافػ   -

 (30. 29ص ص و  2007.) افاظيب و 

  :العوامل المؤ ية لمعنف -3

  ػة يػػؤلت  ظ ػـ لاؼ ار ػػاال اافظػااؼ افظيايػ  اف حيطػ  ظػناف افعاا ػؿ اف ؤليػ  فاعظػؼ   عػللة ا ا ااػ  إ

  ػة ي عػؿ ظ ػاال  ظػل افػظعض اراػا  ا ػلـ افػظعضل  ظػاا ثاف لإف  ظ اا الؿ  ف أالةؿ افعظؼ 

 اي لف حةا أ   ة  ي  ة ياي  ف افةعب  حليل  ال افعاا ؿ 

ق ةةلي  اعيةعي  .   اا ؿ اا ي  اا    ة ي  اا 

افعاا ػػػؿ افاا يػػػ  : اياةػػػل ظ ػػػة افعاا ػػػؿ اف ػػػي  ظظػػػو  ػػػف اات افاػػػال ااف ػػػي  لاظػػػت ظ ي ػػػ  ظػػػااؼ  -1

 لاااي  أا اةا ي و اي لف  اعي  ة إف  قع يف  اا ؿ ظيافا ي  ا اا ؿ ظاعي  .

زااػػل  (Y)  ػػال لاا ػازـأةػػحةب الإ  ػػةل افظيافػا ي أعػػظةب افعظػؼ إفػػ  ا  اا ػؿ ظيافا يػػ  : يا ػو  - أ

 ةؿ حيث أظه  ف اف عااؼ أف افالا يا اؼ  ف ارظص   ػي ا ػال افلاا ػازـ  ف افطظيعي  ظل افا 

( Y ( حيػث يع ظػا اف حػلل فا ػظسو  ةفػالا ) XY ) (  اارظصػ XX  حيػث أصظ ػت افلااعػةت أف )

ظعظ   ةفي   ف اف  ا يف افايف  ـ إيلا  ـ افعػ ف فػلي ـ  يػب  ػي  ازيػو افلاا از ػةت   ػي  ياػا 

زااػل  ػف افطظيعػي  Yا ػازاـ احةاؿ افظعض إا ةع افعااؾ افعلااظي فلي ـ إف  ا ال ل XYYالؿ 

و ايا و افظعض  ف أةحةب الإ  ةل أف  ا اف افالااة ) ارظلاا يف (  ا افعظب اف ظةاػا فاقػاع 

 (. 90ص  و 2009 ة  ظل افا ةؿ ) ظل افعزيز وافعظؼ ظلا ةت لظيا 
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: إف افحةفػػ  افظاعػػي  فااػػال  ػػي أعػػةس افعػػااؾ ا ظػػه  ػػنف فاعظػػؼ أعػػظةب ظاعػػي  افعاا ػػؿ افظاعػػي   - ب

 ظا ز ة  ي ة ياي : 

اف ػػاض افعااػػي : حيػػث أاػػةات افعليػػل  ػػف افلااعػػةت  ػػي افطػػب افظاعػػي إفػػ  أف افااةػػي  افعظياػػ   -

ااةي   ايض  اأف  ظػةؾ اةػةاص  اػ ال  ظػيف افعظػؼ ا اف ػايض  اايػة حيػث    يػز ااةػي  

 عي  ظع ةت    صؿ  ي افغضػب ا الإظل ة يػ  اافغيػاة االإل اػةب اافعزفػ  اظاػص افصاػ  اف عظؼ أا اف

 افعظػػيـ  ظػػلاعػػةا  ـ افااةػػي  )ظإ عػػاؼ  اػػ  اف اةػػعاظ   ػػيافظضػػع االإظاعػػةؿ  ػػي افػػظاس ا ػػلـ 

 (  64ص 2008و حيعف

 و اافعػػلا افاػػعاا ظةفغضػػب  ا  ضػػ فف  ة  ػػ  اظػػةفعظؼ ا     يػػز إعػػ  ةظ  افعػػلاافااف : اي صػػؿ افعػػل -

ا أو افػػاات ح ػػااـإ فااػػلافظ ي ػػ  لار ػػف أا يلػػاف  ا ػػلـ افػػظاصي لف أف يلػػاف اعػػيا  فا عػػايض  ػػف  ػػ

 .ال فاعاط  افاافلي  افا  ا ص

اػة  ػػة  ةا افاػالياا ػه  حيظ ػةافعػاالي  اف ػي  حػلث  افظاعػي ت الإضػطااظةحػل أحظػةط الإعػل ي حظػةط :الإ -

  ػػػة ي عػػػظب  ػػػي  افعااػػػيا  افالػػػاتاف ػػػاازف  إاػػػ لاؿفػػػ  إفػػػؾ ااظةف ػػػةفي يػػػؤلت  لاا عػػػه إاػػػظةعيحػػػاؿ لاف 

 .(45-44 و ص2008وافعاالـ . ) ظل افعلا  ظيا ضطااظةت عاالي  إ

 ػػف  يظاػػي  ظةلإحظػػةط افػػاتااػػعاا ف اف ااػػةاي افظػػة ع ي ػػصلاف ااف ػػل يا أف افعظػػؼايػػؾ  ػػااـ إحيػػث ياػػاؿ 

 (.105و ص 2003ز ي يو . )  االاارا أفعظب  ار ةؿ اااف ف  افظة    افةل  

افػظاس  ا  ة ػلة   ظظػه اػ   اعاـاعاؿ الله ةا  الله  ايه   ل اة فاا حصظة ثصةاب فاغضافغضب :  - 

 ػػف    ػػاة افغضػب اقػػةؿ "بافغضػػ ظاعػػه  ظػلاػػللـ ق قػػةؿ  ػف  اػػؾ ظي أاظػالـا " أحيػػث قػػةؿ  ف عةف  ػه

   "افايطةف

 ا يػػةبو  يػاالعػ اااا  ػي الال ار عػػةؿ   ػةل  ػة يعػ يه افاػػال ا ػة الإ ظ ػػة  ػلـ    عػللةةػاا  افاغضػب

 اافا ةا .ف لاؿ ا لصاةظ اةـ  ف لؿ  ف ي عاض فهو الإ ي  افا ظ ظاعةفي و الإ الإ زاف
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ف  ػػؿ ظ  ػػػةاات اف ااةػػػؿ افغػػػ  اظػػػؿ  ار يػػػ   عظػػةل فػػػيساف  ػػؿ :  ةف اةػػػال ظةف  ػػػؿ  ػػي  ػػػاا اف اػػػةـ  -

اف اػة يـ ااف  ػؿ  اف غاػاط فػظعضفا ـ افااقو ظالؿ عايـ ا اؾ اا إل  لـاا الاا اراف ااةؿ ااف عة ؿ  و 

 .ااف حلـ  ي ز ةـ ار اا اف اللاتؿ فح افاحيل افعظيؿؼ  ا افعظ   ظةاا  ااف اظي  ا  اف ظاا ظيعةفيب 

ظحػػػػػااؼ ارالاقػػػػػي : ل عػػػػػةطي اف اػػػػػلاات اافا ػػػػػااو اضػػػػػعؼ افػػػػػاازع افػػػػػليظي ا اػػػػػة لة ار ػػػػػلاـ الإ -

 (  461و ص 2007افاظيبو  ).الإظةحي 

ه  ػػػػف قػػػػيـ ا ػػػػةلات ا اةفيػػػػل اأ لػػػػةا   غياا ػػػػ   ة يػػػػ  : إف طظيعػػػػ  اف    ػػػػو ظ ا اػػػػؼ الإافعاا ػػػػؿ  -ج

 ظةاػا عػاظة أا   ظةاػا ا يػا  يصيااال اإفخ و لا ة  ؤصا  ا  اف...ا إظا ةحه الا  ه  يااف غياات افحةلص  

  ف افعاا ؿ الإ   ة ي  اف ي  ؤصا  ا  ار اال أ   ة :   اة ا ؼ ظ ي   ف   ا   افعظ غيا يإي ةظة و ا 

ة ي ظػػػيف صاػػػ إظا ػػػةحل  ػػػف أ ػػػاز   ع  ػػػف اف طػػػاا اف لظافػػػا ي ا ػػػةافظػػػة   ػػػة ي افعػػػايو : الإاف غييػػػا   - أ

افااعػػػو فاعظػػػؼ ظاػػػ   الإظ اػػػةا فػػػ  إلى أافةػػػااة ااف عاا ػػػ    ػػػة  إظ اػػػةؿاف    عػػػةت الػػػاا عػػػا   

 . ي لؿ اف    عةت  أظاا ه

 اػػػب ارظحػػػةث اافلااعػػػةت  ػػػي عػػػةاا أظحػػػة  افعػػػةفـ أف افا ػػػؿ  ػػػا ألصػػػاأ   ظػػػيفافصاة ػػػ  افالاايػػػ  :  - ب

افػالا اف عػلي  اف  عػ    فظظيػ  يزافػا يافظيافػا ي اافا اف ةظػبعظؼ اافات يا ػو افػؾ إفػ  فا إا لةظة

لة افعػةاة يػ     الإاف عػةييا اافاػيـ   ظاػؤ ةاف ػي  افالاايػ إفػ  افصاة ػ   افظعضظةفااة و ال ة يا عه 

 افعػيطاةاض  ػاض ظغػاا ؿ   ةاع  افعظؼ ضل ارعاة ف  ظيح اف ياةة   ي اف    عةت افعاظي  

 اف اااصػػػػ  اار ػػػػااؼ  ظعػػػض اف  ةاعػػػػةت افصاة ػػػػاػػػػؾ   ا  ػػػة يلػػػػاس  ظ ػػػلؼ  اظيػػػػ  ارظظػػػػة  اافزا ػػػػ

 (   60و ص 2007. )افاظيبو  ظ ة اضياه   ا  ارظص  ا  فاالا   ي   ظةفغ  ي ة أ لن طة 

الإح ية ػػةت اف ةليػػ   اػػط   ػػة أ اػػل افحيػػةة ارعػػاي   اليػػز افػػزااج  اػػ  اف ةظػػب اف  ةػػؿ ظناػػظةع   - ج

ا اعت ظعظ  افطلاؽ .   ا ا ة اظةف ةفي زالت  علات افعظؼ اا 
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 غييػا ارلااا لااػؿ ارعػاة   ػػة أ ػةح  اةػ  لظيػػاة فاةػلاـ ااةةػ  ظعػػل إا اػة  اب ارعػاة  يةػػظح  - ل

 افػات يػؤلت ظػلاال افػ  افعظػؼ  ػة يػؤلت افػ  افةػااع  ااظه افاػةصلؿ  ظ ـ ي ةاس اب ارعاة ظيع

 (. 68و ص 2008)احة   أظا زيلو 

 جتم  ل لمكون ت العنفالاتحميل ال (11) الشكل               

 

 

 اف اة لات اا   ة ي  ااةي  -و                  افظظة  اا   ة ي افعةـ فا     -

   ةاع  افعظؼ ااعةفيب  عا ه -افااص  يا  لاا                               -

 ااحظةط -افضغاط اا   ة ي  اليلة                      -

     افاااج  ا   ة عةاؼ  ايه                                 - لـ افظظةـ                                    -

 اف    و افاعةل االاات )افاااة واف حعاظي  ...افخ(          -

 افااؼ ا لـ اا ةف  -افااض  و افظطةف  ,  عةطي اف الاات            -

   افاعاا ظةفع ز اقا  افحيا   -                       قا  اف ااال اف ةفي  اافظااي  -

 

 

 

 (. 68و ص 2008)احة   أظا زيلو اف ةلا: 

 

 ايا افعليل  ف افلااعةت إفػ  أف  عػاض افطاػؿ رعػةفيب  يػا عػاي  لااػؿ ارعػاة  البيئة الألرية :

فاػل أاضػحت ظ ػةاع لااعػ   –لةلإ  ةؿ اافا ض ااف عػاط  ػؤلت إفػ   ظظػي إ  ة ػةت إي ةظيػ  ظحػا افعظػؼ 

 ظااؼ اف    و
 

 

اا اال ااف    عةت 
 افةغياة

 افعظؼ اع  ةظ  ف ال افعاا ؿ
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Mathias et all  (1995 أف  اة لة افعظؼ  ي ارعاة ) إي ةظيػ افطاػؿ  اػ   ظ ػا إ  ة ػةت  يعة ل 

) .wolf et  wilson 1996 ظ ػةاع لااعػ   يؤلػل افػؾا  افةػاا ةت ػي حػؿ  افعظػؼعػ الاـ إظاةػاص 

ا ػػو  ياػػي يلااػػؿ ارعػػاة  ضػػعؼ افػػاااظط إفػػ  ظةلإضػػة   .( 55وص 2008ف ييـ حعػػافعظػػ ظػػل  طػػه

لات ةػػظحيػػث فػػـ  لػػف  ظػػةؾ  اف ػػاا ايففػػلى  افعايػػةت افػػاا ليػػؼ  فعػػا  افعظيػػؼ اا ػػؿ افعػػااؾ  اظيا ػػا

ي ) لاػػػة  ػػػلا  افػػػليف  يةػػػؼافعػػػايـ ا  الإ   ػػػة يظاػػػاص ي ةػػػؼ ظةفعػػػااؾ   ػػػاظط ـقايػػػ    ةطايػػػ 

 لاف  ي ة ارـ  ة زة  ف  حايػؽ اف اا ػؽ افةػحيح ا  ع  ػل  اػ    اضفا ا ارعاة اف ظ    (  1999

اا يح ػػؿ أت قي ػػ  عػػيلافا ي   فطاػػؿاافعػػيطاة  اػػ  أظظةا ػػة  ػػو إفغػػة  لاا افػػزاج  ػػي حية  ػػة  يظاػػي  

و  اف اا ػػػؽاااػػػل عػػػي   إفػػػ   ػػػة ز حػػػاؿ  ػػػف طاػػػؿ ي  اف اا اػػػعػػػف إفػػػ  حايايػػػ  فػػػنب ا  ظػػػل ة يةػػػؿ 

ظاػػلؿ لااػػـ  افعػػظل ارظػػات  اػػةا ظنب  ػػف افايػػةـ ظػػلاال لااػػؿ ارعػػاة ي عػػؿ ارظظػػة  ياػػعااف ارظعػػحةب  ن

   ة يػ  اافاػعاا ظةلإعػ اااا الإااظط افظػل عػةب إات افعايػة ا افالاال لااا  ة ة  ي  اليؿ ظافات ياعب 

 .( 430و ص 2003و اظي  افال وظحااؼ اف ا اا  )قاياي الإةفؾ عاافح ةي   ف  

ارعػػاي   ػػي ظظػػة  افااةػػي  ا افظياػػ  ظعػػل  عةعػػيأ   ة ػػؿ ي:  ع ظػػا افظياػػ  اف لاعػػالبيئددة الم رلددية  

. إف  لاظيػػ ظعا ػػف افػػاات افػػات ي ػػظح ـ افاضػػة اافاػػلاة  اػػ   اا  ػػ  اف اػػللات  إي ػػةظي لػػايف  ا ػػاـ 

 ظػػيفاظػػالا  ػف  اف لا يػا اضػػي   ظػل  عػاالةتافظياػ  اف لاعػػي  يػؤلت إفػ  ظ ػػاا   ػػي اػ لااتإحػلاث 

اافععي ف ا ي  ـ احػؿ  اف لا ياظ عا   حة ةت ا اللات   اف اظاي    ةـ ارعاة إا لاات  لـ الإ ال 

 افعػػػاط  ػػػف  يظاػػػا اف ا يػػػاؿ  ػػػة ي عػػػ ػػػي اف ؤععػػػ  اف اظايػػػ  اظػػػ  اف ا  إظعػػػلاـفػػػ  إضػػػة   ظةلإـ  اػػػللا  

 ظاػص إفػ  ظةلإضػة   افعظػؼ ظنعػ الاـ افعػاط اف  ػال  اػ   إفػ ظ ـ  ا ؤلت ـ حاية   ا وي اف اف لاعي  

 اا ػو  إفػ ظةلإضػة   اف ػ عاـ  عػة ا افات يظعلس عاظة  ا  اف عاـ  فا لاس   ة ي الإا  الإظاعةفي فظضعا

اف ل ياي فلاا اف لاع   ي   ةظع  أظظةا ـ لػؿ  ػال افعاا ػؿ ا يا ػة  ػؤلت ظطاياػ   ظةاػاة أا  لاا ارعاة

 ( 435وص434وص2003و افال يأظاياي و ق يا  ظةااة إف    ةاع  افعظؼ ظالؿ  ف ارالةؿ )
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 ف   اا ؿ أااى ظالا  ظ ة  ة ياي :إضة   ظةلإ 

 .افغياح ااـ إفؼ ا اف آ ظظا   افايـ اافعةلات اف ي  ل ا إف  افاح   ا  ضعؼ  -3

 ح ااـ افايـ افليظي  أا ضعؼ افاازع افليظي . إ لـ  -4

    ة ي افاع ي اار اي .الإضعؼ قظاات افضظط  -5

 اا   ة ي    افعلافـ  ل   ة ي ااف   يش اافظيااقااطي  اافظطةف  اف ي  ااؽ الإ افا ا 6-

 .افعظؼ افااظي أا افظلظي لاعيا  فا عة ؿ ظيف افظةس اقضة  حة ية  ـ ظ اةاإ7-

اعةاؿ الإ لاـ لااا لظياا  ي  عاػـ عػااؾ افعظػؼ اةةػ  إاا  عاػؽ ار ػا   اعب:  ول ئل الإ لام  -6

ااف اا ػػؽ . حيػػث  اػػيا لااعػػةت ةػػةلاة  ػػف ارلةلي يػػ  ار ايليػػ  فطػػب ارطاػػةؿ إفػػ  أف  طاػػؿظةف

فليػػه  ػػو  افعظػػؼو ا اػػة ل افعظػػؼ يعػػة ـ افػػؾ  ػػي  عزيػػز ا ػػل يـ  يػػاؿ اف ااػػةزافطاػػؿ افػػات ياػػة ل 

 .(78-66وص2007يبوافاي لةظـ)  فليهي اعاظا ال  ا ا  ةطاي 

يػػؤصا  اػػ    يػػو  يػػةليف ق ةػػةل  ةلإق ةػػةل  ػػا  ةػػب افحيػػةة و الإ: يع ظػػا الألددب ب الاقتصدد  ية  

أف ارعػػظةب اف ظةاػػاة  ظ ػػظلاح   ة يػػ   ظ ػػة و افعػػؿ  ػػةايخ افظاػػاي  اػػة ل  اػػ  افػػؾ الإ  افحيػػةة اةةػػ

اػػ لاات الإا  ااف ػػاال ارافيػػ  اارعػػااؽ اظةف ػػةفي  ػػنف افغػػااافةػػاا ةت افلظػػاى  ػػا افظحػػث  ػػف  فاحػااب

 ؿافعػةلرف اف ازيػو  يػا     ػة يوالإعػ اااا الإق ةػةلت  ػؤصا  ظةاػاة  اػ  الإاف ي  حلث  ػي اف عة ػؿ 

 عتعػ ا و لا ػة افاضػلال اطااة ا ز أت فحظ    ي فلإظا ةا  ا  ياا    حا    ااصااة يعة ـ  ي إي ةل ف

و ظةلإضػػػة   افػػػ  افالا ػػػةت اافظزا ػػػةت رعػػػظةب (216و ص 2003) ظعي ػػػ  ظةػػػيبو افااػػػ .اة  ػػػال اػػػلا

ا ياػػػا اق ةػػػةلي  ظعضػػػ ة يػػػا ظط ظةفاضػػػو افعػػػةـ فا    ػػػو و اظعضػػػ ة اااػػػا  ا ظطػػػ  ظةاعػػػاة اأ اال ػػػة 

اف اةلؿ ااق ةةلي  أالةا  ا اا   ؤلت اف  افعظػؼ ااعػات ظ ػة  ػي افػؾ افظطةفػ  اأ ظػة   ػاالـ افػلياف 

اظػػااؼ  عياػػي  ةػػعظ  اااا لا ػػةت ااعػػاي  ظػػيف أ ػػاال ااعػػاة حػػاؿ ليايػػ  إلااة  ػػااال ااعػػاة اف ةفيػػ   

(omar hassini ,2017,p25) 
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 : لمعنفالم لرة  ةنظريالالمن رب ت -4

ق ةػةلي  االإ   ة يػ  الإ اظظ ػه اف    و   ؽ لة ا  اعظ  اف ة  ااا ة  ي عاافعظؼ ظة اة  ع ظاي   

ا حايػؿ  أعػظةبلااعػ  افعا ة  اافظةحصيف ظنا لاؼ أطا ـ ا ا عيػة  ـ  اػ    عظـ  لؼ فااو  افصاة ي ا 

 ػي  اعػيا ظػة اة افعظػؼ   افظظايػ  الإ  ة ػةتف ة و افال  عػللت   افظة عاؿ افحاة اة ا حةاف   اليـ افظ

ايػ  اف حايػػؿ افظاعػػي لظظافعة ػػ    اػػ  افظظايػةتظ ػةا  ـ  افظػػةحصاف  ػي   ػػةؿ افعظػؼ  ػػي  اعػػيا ا   ػلو 

  ظظايػةت   اعػط  اف ػلى ةػية افعا ػة   ااعػ طةعاف اة ػؿ افا ػزت ...إافػخ اظظايػ    ظةاي ظاافاظياي  ااف

ف اافعظػؼ اف  ظػةلؿ ظػيف افػزا ي اافطاػؿة اف ػاأااف  عللة لةفعظؼ ضػل  اف ا اا  افعظؼأالةؿ  اعيا   ا 

  ة  . ظةا  افعظؼة اة ظ  اعيا اض أ ـ افظظايةت اف ي  ظةافت  ياي عظحةاؿ ا ي ة ...إفخ.

فال أصظت افظةحصاف  ا   ا افعةػاا أف افعظػؼ افظاػات  ايػزة  طايػ  افاػل  :النظرية البيولوجية -1

و يؤلػػلاف  اػػ  أف  ايػػزة حػػب  اف  اػػؾ اافعلااظيػػ   ايػػزة   ػػـ افظػػةحصيف لاظػػةال اأظػػلات  ػػاا اف ا ػػاـ

 ػاا  أةػحةبظظػي افظاػا ل ػة يػاى  ظػيفض اافػظغلا  افع اظ اةا ياعا طاي   ي اف ظس افظاات   ة 

ؼ ظػػػلا ةت لظيػػػاة ظػػػيف افعظػػػاف ظةاػػػا فاقػػػاع افعػػػظب (  ػػػا ظػػػلاا يف)ار لااةافػػػا ا ػػػاف  أف  ػػػةل الإ

 افاااصػػ . طايػػؽف  ػػ ػػف ارظػػة  إفػػ  ارظظػػة   اف ػػةظح افعػػااؾ اظ اػػةؿ أف افاااصػػ   ا ػػة  ايػػاىافا ػػةؿ 

ف ضػػطاظيف افعػػااؾ الااعػػ  اف ػػاااـ اف   ةصاػػ   لاحظػػاا أف  اف ػػةايخ افعػػةااي لااعػػ ظا يلػػلاا  ػػف افػػؾ 

 ػػي اف ػػاااـ  يػػا اف   ةصاػػ  ظيظ ػػة   ⁄   إظ اػػةؿ إضػػطااب افعػػااؾ  ػػي اف ػػاااـ اف   ةصاػػ  يلػػاف ظظعػػظ  

1 إفػػػ    اػػػؿ افظعػػػظ 
لػػػا ظعػػػض ا و افاػػػل( 71-70و ص 2009) ااػػػةل  ظػػػل افعزيػػػز  اعػػػ و  ⁄  

 ػػػف  يا اػػػؼ افػػػالاأف  اف عػػػااؼلايػػػ  ا ػػػف افافلاا ازا ػػػةت ةاافعظػػػؼ ظإا ظػػػةط افعػػػلااف ف افظػػػةحصي

) عػػلي افػػافؾ .(XX ػػةرظص   لػػاف )( Y)  ػػي ا ػػال افلاا ػػازاـ ارظصػػ    ػػا اف حػػلل (Yافلاا ػػازاـ

افعػ اف يعػةظاف   ػي إيػلا  ـ  ػـ افػايفا ظس اقل أاضحت افلااعةت أف ظعظ   ةفي   ف اف  ا يف ف
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ااؾ افعػػػػا ػػػػةع إ( و احػػػػةاؿ افػػػػظعض xyy)اػػػػلؿ  ياػػػػا ػػػػي   افلاا ازا ػػػػةتب  ػػػػي  ازيػػػػو  يػػػػ ػػػػف 

( زااػػل  ػف افطظيعػي. )  ح ػػل عػعيل افاػػافيو y) لاا ػازاـ ا ػػال  إفػ  ار ػاالا   ػػؤ  فػلى افعػلااظي

 ( 195لسو ص 

فػػلى  فاعػػلااف ازيػػةلةاف افحيػػا  ىفػػل الإعػػ صةاة  عػا اث لظحػػ يػػا ظط افعػػياا اظيفأف ظاػػص  ةافػاحظ حػػليص 

  (. 197ص و 2011وافعاةلةةـ  ظل افاطيؼ  )  افحيااظةت

 أعػظةب ة ػ  فػه  افعػااؾلف ف اظيا افعلا افعظيؼ أ اااص  افعااؾ  ا  افظيافا ي  ةل الإفال ألل أةحةب 

  ؤصا افظيا   ي ة  يصياا  ظةااا.اصي  ت اا اع علالإ  ظةا ة إي لف  ظيافا ي 

ؼ افعظػػعا ػػاف  ي أاػػةا إفػػ  أف اراػػاةص اا ظةظػػلا  أظػػاز ااال ػػةا ػػف  :جتمدد  لالإنظريددة الددتعمم -2

ا  ارااى اأف   اي  اف عاـ  ال   ـ لااؿ ارعػاة عػا افعااؾ  أظ ةط ظ ة ي عا اف اف ي افطايا  ظظاس

ياػػػ عاف أظظػػػة  ـ  اػػػ  اف ةػػػاؼ ظعظػػػؼ  ػػػو    للػػػؿو  ػػػظعض ارظػػػة  ػػػي افصاة ػػػ  افاا يػػػ  أا افصاة ػػػ

اافػػظعض  أاػػاىقػػؼ ااعظػػؼ  ػػي  ا فف ا يلاظػػاا ضػػحةية ظػػي ايطػػةفظاظ ـاراػػايف  ػػي ظعػػض اف ااقػػؼ 

ف أث ا افظحػػػ ظعػػػض ا ايػػػل يايلاظػػػهاحةػػػاؿ  اػػػ   ػػػة ف افاحيػػػلةافطاياػػػ   اليظػػػه يظظػػػا فاعظػػػؼ اػػػاار

ةؿ ارطاػ هافػات ي ةاعػ افعظػؼ ا ػض  ػف أا فا عظيػا إعػ  ةظ ا ـ أظه يلػاف  افظلظيب افعاة إع الاـ

 اف ظاػا  اا   ة يػ  ت اا ظػ ظػا ق افعظػؼ اػؿو ايظ  ظيػظ ـ ااؾ افعظػؼا و عي ف ظةحي  أااى  إا أظه

 (  32و ص  1999. )إع ة يؿ حا يو الإ لاـ اافصاة   ؿاعةاا  افا ةؽعاة ااف لاع  ا  ة   لةر

 ااف اايػػل اف لاحظػػ  طايػػؽ ػػف  افظ ا ػػ   ايػػ   اػػلاؿ  ػػف افعظيػػؼ افعػػااؾاػػال اف يػػ عاـ ا ي ػػة : النمذجددة

 افاػػػػةاـص ةااةػػػػ  اػػػػ  يع  ػػػػل ظةف لاحظػػػػ  افعظػػػػؼاع اظػػػػ  اػػػػلااف اأي ػػػػةظي . ااف عزيػػػػز الإ   ػػػػة ي الإ

افػات  اافصػااب اافعاػةب ظ ػا   ة يػ ـاف ػي  ارظاػط ا   لاحظ ػهص افااص افات يػ ـ ةاااة ظةف لاحظ 

ح  ػػةؿ  لػػااال إزلال إة لا ػػ إي ػػةظيظ عزيػػز   ػػل ا ةعظيػػؼ اف افعػػااؾحيػػث لا ػػة لػػةف  ظةفعػػااؾ افايػػةـ ياػػي
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 ػػي ارعػػاة افعظػػؼ أصظػػة  افطاافػػ   اظػػااتف ظػػي عػػظظي  لاقػػ    ظػػةؾف أ ػػف افلااعػػةت  افعليػػل أصظ ػػت افاػػل

عة ة  (. 107و ص 2008 وفيحع افعظيـ  ظل .)االاف عة ا  افزا    ي  احا   اا 

   ة يػ  إ ظظايػ ا ػي  1941 ػةـ  ل ا ياػا ػال افظظايػ  لااا  ةػةغ:نظرية الع وان والإحب ط  -3

 إفػػ يحػػاؿ لاف اةػػاؿ افاػػال   ػػةاؽيا ػػل   ظػػل ة يظاػػي افاػػال فػػلى عػػلااظياف أف افعػػااؾ فػػ إ اػػيا 

ظ ة يةظح  االإظعةففه  اف ةلؼ افظاةط فلإحظػةط يحػاؿ لاف  حايػؽ  لافؾ ظ ي ػ فيس  ظياة ظطظعه اا 

 ( . 109و ص 2008افاال فا ظة ه ااف عظيا  ف إظاعةا ه ) ظل افعظيـ حعيفو 

ا اػػةع  عػػلات افعظػػؼ  ػػي اف ظػػةطؽ اف ا ااػػ  إ   ػػةع إفػػ  أف الإحةػػةايةت  ؤلػػل الإافاػػل أاػػةا  ا ػػة   -

 ف اف ليظ  و اظ ل افااا اظاص افااص اف  ةح   ي  ال اف ظػةطؽ  ػؤلت إفػ  اػعاا افعػلةف ظةلإحظػةط 

  يػو افعػاو اف ةليػػ  اف ػي يايػل ة لػؿ إظعػػةفو  إق ظػة و اظ ػل أف افعػلةف  ػي اف ظػةطؽ اف  اااػػ  يايػلاف 

ياػ  اػا ي  و اظ ي ػ  فػػافؾ ياػعا عػلةف اف ظػةطؽ اف  اااػػ  إا أظ ػـ ا يعػ طيعاف افحةػاؿ  اي ػػة ظطا 

 ظةلإحظةط اظةف ةفي يظ ا ظيظ ـ عااؾ افعظؼ اافعلااف .

ظ ػػػة   ػػػزت  ػػػف  اعػػػيا ا ػػػال افعظػػػؼ  ظػػػل ظعػػػض أظ اػػػةلات اف ا  ػػػ  إفػػػ   ػػػال افظظايػػػ  الإ ػػػـ أا ػػػف  -

اف ةػػػػةظيف أ ضػػػػة  افطظاػػػػ  افعايػػػػة الػػػػاا أعػػػػظةب  ػػػػلـ ظ ػػػػاا افعظػػػػؼ  ظػػػػل ظعػػػػض افظطػػػػةفيف اافااػػػػاا  ا 

 . ( 161و ص 2009 و) الات و اف ا ات. ظةلإحظةط

اػلةؿ افعظػؼ اف ا ااػ  أ اى ظظايػ  اف حايػؿ افظاعػي أف افعػااؾ افعػلااظي ا  : المن ربة التحميمية  -4

يػزة اف ػات  ا   ايػز يف:  اايػل أف الإظعػةف يعػاؾ ا ػؽ ىا يػظغايزة اف ات أا اف ل يا. حيث   ل ا  

 لػػاف افعلااظيػػ   ا  ػػ  فااػػال ظاعػػه  ي افػػل  ظ ػػة  اقػػل اافعلااظيػػ اافلػػال  اف ػػلـاف   صاػػ   ػػي   ايػػةت 

ظ حػػةا اقػػل  لػاف   ػػةل اراػػايف  ي افػػل  ظ ػػة  ػػل يا اف    ػػو الإ ػل يا افػػاات ظ عػػةطي اف اػػلاات أا 

  ةةب أا اف اي   اأعظةظ ة  ليلة  ظ ة :الإ ؼ أا افعظ ف الاؿ أ  ةؿ 

 . ظ اةـ فظاعه  ف اف    والإحعةس افاال ظةفلاظي  و   حاؾ ل ة ةت افاال عة ية إف  إ  -1
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   ػػة ي االإحعػػةس افاػػال ظاطػػا اف ػػات اظػػيف حية ػػه   ػػللة حيػػث يا ػػؿ  اازظػػه افظاعػػي ااف عػػ ي إ -2

 .اي لاا  اف زا ه ظ ظةلئ اف    و ا اةفيلل اف  عةاؼ  اي ة 

 ةػػظح افاقػػال افػػات يحاػػؽ فػػه الإاػػظةع  لا عػػ عػػاالة  اا افعػػةلي   ػػي الإظعػػةف   ةػػظح اف اي ػػ   ػػ  -3

 .( 65وص2003)  ة الت و  وي افظاع

(  ػػي لػػاف افعػػلااف  ايػػزة  طايػػ و افلظػػه يا اػػؼ  عػػه  ػػي 1910-1908ا  ػػو  اايػػل )افاػػل إ اػػؽ ألفػػ 

 وظةرظاصػ عؼ افضػا  ةا ظةفػالا  افاػاة ي صػؿ أيػفظةحي  اع الاف ة اف ةـ  ف  ايزة اف ظس اع ة ة إاالة افاػاة 

  ظػػػا اا  "  اف اػػاؽافلاػػةح  ػػػي عػػظيؿ "  ا ػػاـ ظ اضػػلا اف عظيػػػا  ظ ػػة  افاػػاةظعػػل افػػػؾ  ػػف إاالة   ااػػ صػػـ 

و 2003ظػاا يـ  ػةحيو ع ايػ و إا ظاي)    ااقة قايةف يلاف اأ اظيةاف لؼ افظ ةاي فلإظعةف أف يلاف  لا 

 .( 341ص 

افعة ػػ  فلااعػػ  افعػػااؾ  افظظايػػ اة ايػػ  افا زيػػ  إحػػلى اف ػػلااؿ   عػػل اف :نظريددة الت   ددل الرمددز  -5

ا أف ظا ػػػحيػػث يػػاى   يػػلو   ػػة ي ا ػػف أظػػاز ااال ػػة  اػػةافز لػػافي ا اظػػات ظا ػػا ا ػػااج  اظػػات الإ

زا  اراػية   ػي ضػا  إاؾ عػظعػةظي   الإافلةاظػةت  أف ااضةت افاايعػي  فا اة ايػ  افا زيػ   ػ ااص  ػي الإ 

 و   ػػة يالإي  ػي ظ ػػةج اف اة ػػؿ اف عػػةظية   ػػف  عػػةف ظػة اة ف ػػـ و اأف  ػػال اراػػ  ػال ػة  ظطػػات  ايػػه 

   ػة ي  ػف طايػؽ الإ   ػة ي  ػف اػلاؿ   ايػ  اف اة ػؿ الإافات يااـ ظ اليؿ افااقػو  ظعةف  االإاأف 

 .( 158و ص  2009الات و اف ا ات و صلا. )فاغ  لةع الاـ افا از إ

لا  افػلاا ااف لةظػ  أ  ةل  ا  لااع  ارعاة  ف الاؿ   ايةت اف اة ػؿ اف ػي   لػاف  ػف الإ اا  يالز   

فػػ  افعلاقػػةت افصظةايػػ  إضػػة   ظةلإاف  ة ػػ  اف ا عيػػ  ا    ة يػػ  الإت اف ظاػػا    ايػػة ةػػةؿ ا الإا اػػللات 

اصياػػةب ظػػ عاـ ا ظةطػػة إ  ايػػ   عاػػـ افعظػػؼ  ػػا ظط  أفاف اف اػػة اي  اظظػػة  افاػػاة  ػػي ارعػػاة حيػػث يػػاى اافصلاصيػػ

 اػ  افعلػس  ارظصػ افااػاظ  اافةػلاظ   ػي اف عة ػؿ ظيظ ػة  ي طاباا افا ؿ لس  ظةف ظارلااا اف ا ظط  

ف( ا  31و ص 1999و عػ ة يؿ حا ػػيإاف ظعيػ  فاا ػؿ )افطة ػػ  ا   يػ عا ف افػؾ ػف  لػؿ  ػف  ؤععػػةت  ا 
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عػػػزز  ػػػل ـ اف اة ػػػؿ الإ   ػػػة ي افػػػات ي افا ػػػةؽ   ة يػػػ   صػػػؿ ارعػػػاة ا اف لاعػػػي  ا   ة ػػػ  الإاف ظاػػػا  

   ة يػػ  الإ أظ ػػةط افعػػاالةت ػػ عاـ لغيػػال  ػػف افعظػػؼ  ػػا عػػااؾ عػػااؾ   ألااا لػػؿ  ػػف افػػالا اارظصػػ  

ل ػػة  اف لاعػػ ارعػػاة ا   اػػل  ةاف ػػي  اف صػػؿ اافاػػلاة ظةاػػاة  ػػف طايػػؽ  ظطاياػػ ب عػػل يقػػل  ثحيػػاراػػاى 

 ع حعػف  ػي  أظػه اػي   اػ  افعظػؼ  ةػؼاف ػي  اف عػةيياا  افايـ الاؿ ف  ة يا  ظةاا   ظطايا يل عب

  اػ احةػاؿ ف اف صاػ اافةػاا ةت اافطاياػ   اف اػللات فحؿاعيا   افعظؼظيف  ياعااف حللة ا   ااقؼ

 (.159ص  2009 و اف ا ات والات )اافظ ةح  ي افحيةة فا عيا  ضاااي   الإح ية ةت األاة

 1967  ػةـافصاة ػ  افاا يػ  فاعظػؼ   ػف ايػ ظظ عةظ ػ اافػؼ  ةا ف فال قلـ : ال ر ية الثن فةنظرية  

اػاى لااػؿ أفػ  إ   ة ػ ف  ػ لظيػا اػلؿظ  ا اػؼ افعظػؼ  ة ةت ظحا الإ ا  أف  افظظاي ا لاؼ  ال 

ف ارقايػةت ظالؿ ااضح ظػي  ظ ا فاعظؼ  ا ي  صاة   ظةؾ  أف إف ع  ةظاافؼ  ا ب اقلظاس اف    و 

افعة ػػػ    ػػػز ا  ػػف افصاة ػػ  افااقػػوا ػػي  عػػػل  ػػي ايػػةت اف  حػػػلة ار ايليػػ  ا اف  ػػي افػػػلظية افطظاػػةتا  الإصظيػػ 

  ػـ اياػعااف ظةفػاظب اا يع ظااظػػه   ػؤا عػااب حيػةة أ افعظػؼ أةػػظح أفحػل  إفػ فعػةالة  ػي اف    ػو ا

افػػالاا افػػلي ـ  ظػػيفافعػػلااظي اياػػ عاف افعػػااؾ  ياضػػااف افااػػاظ    ػػـظػػةفعلس    ةػػاؼ  يػػا أالاقػػي

  (161وص 2009)الاتو اف ا اتو  افحيةة   ةات ي   يو  افعظؼي ةظي  ظحا إ  ة ةت إ

فنعػػػػاة  الإق ةػػػػةلت االإ   ػػػػة ي اػػػػ  افاضػػػػو  يالػػػػز  ػػػػاا اف ػػػلاؿ :والبيئددددل المددددوق لج ذو نمددددال

   ة يػ  ااف عاػيـ اافػلاؿ ا ػةايخ الإعػة ة اافضغاط الإق ةػةلي  اافااةػي  االإ   ة يػ   صػؿ افطظاػ  الإ

اػػيا افلااعػػةت أف  ظػػةؾ  لاقػػ  ظػػيف اف عػػ اى الإق ةػػةلت االإ   ػػة ي ااف ػػي    صػػؿ  ػػي افطاافػػ  حيػػث  

ارعاة اف ػي   عػـ ظ عػلات  ا اعػ   ػف  ي إظااةض افلاؿ اافظطةف  احاالث افعظؼ لااؿ ارعاة إا أف 

ظااػػةض اف عػػ اى اف عاي ػػي اظاػػص  ظااػػةض افػػلاؿ اا  اف عػػةظلة الإ   ة يػػ  لا ػػة  عػػل  ؤاػػاات افظطةفػػ  اا 

  (117و ص 2008 ع ـ  ي حلاث افعظؼ ) ظل افعظيـ حعيفو ة   
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 ا افعااؾ اف ا ه افػ  اف ػاأة  اػ  ا ػه افاةػاص وعػاا ا لةظػت  : الزواجل   تعريف العنف -5

زا ػػ  أا أ ػػة أا أا ػػة أا إظظػػ  اي عػػـ ظػػلا ةت   اةا ػػ   ػػف اف  ييػػز اااضػػط ةل اافا ػػا اافعلااظيػػ  و 

 ظيف افا ؿ ااف اأة  ي اف    و اارعاة  ا  حل عاا  .افظة ـ  ف  لاقةت افااة  يا اف  لة ا  

 (21وص2010) أح ل ةةفح ضيؼ الله و

 اػيا اف ػةلة ارافػ   ػف الإ ػلاف    لمعندف ضد  المدرأةتعريف الجمعية الع مدة لممدم المتحد ة 

لػػةظاف  20ـ اف  حػػلة  ػػي  ػػافعػػةف ي فااضػػة   اػػ  افعظػػؼ ضػػل اف ػػاأة افةػػةلاة  ػػف اف  عيػػ  افعة ػػ  فن

أا يح  ػؿ اف ػظس يػظ ـ  ظػه أت  عؿ  ظيػؼ قػةاـ  اػ  أعػةس :" أف افعظؼ ضل اف اأة  ا 1993اراؿ 

 صػػؿ  ػػاا  ق ااؼأف يػػظ ـ  ظػػه أاى أا  عةظػػةة  ظعػػي  أا  عػػ ي  أا ظاعػػي  فا ػػاأة ظ ػػة  ػػي افػػؾ اف  ليػػل ظػػن

)  ظػػل "افاةةػػ  اأقػػو افػػؾ  ػػي افحيػػةة افعة ػػ  افاعػػؿ أا الإلػػاال أا افحا ػػةف اف ععػػاي  ػػف افحايػػ  عػػاا ا ا 

 ( .36وص2008افعظيـ حعيف و

 اثا ػػةايعػاؼ لػافؾ  اػ  أظػه افػؾ افعظػػؼ اف ا لػب ضػل افاػايؾ  ػي إلػػةا  لاقػ  ح ي ػ  يعػظب ضػااا 

 : ع ي  أا ظاعي  أا  ظعي  رطااؼ  اؾ افعلاق  اي عاؽ اا ا ظةف ةا ةت اف ةفي 

 أ  ةؿ اا  لا  اف علت لةفال ةت و اافةاعةت اافضاب ظةرا ؿ  -

  اافحػػػط  ػػػف قي ػػػ  افاػػػايؾ اااػػػعةال ظةفا ػػػؿ ال عػػػه أ  ػػػةؿ افعظػػػؼ افظاعػػػي و لػػػةفا ا  افػػػ  الإ ةظػػػ -

 فلاظطاا  ا الاف افصا  ظةفظاس .

افعظػػػؼ افػػػات ياػػػ ؿ  ا اػػػؼ اف ةػػػا ةت افعػػػاطاي  لعػػػزؿ افاػػػايؾ  ػػػف  حيطػػػه افعػػػةااي اأةػػػلقةاه  -

ا ااقظػػػػػػ  حالة ػػػػػػه اأ عةفػػػػػػه اافحػػػػػػل  ػػػػػػف إ لةظيػػػػػػ  حةػػػػػػافه  اػػػػػػ  اف عػػػػػػة لة .)ظا ياػػػػػػ  و ظافعػػػػػػظةف 

افػػ  اف افعظػػؼ افزا ػػي  ػػا أحػػل أظػػااع افعظػػؼ ااعػػات  حيػػث أف ا  ػػلا الإاػػةاة  (17وص2015و
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افعظػػؼ ااعػػات يلػػاف  ا  ػػة ف  يػػو ا ػػاال ااعػػاة لػػةاب أا ااـ أا ااظظػػة  أا الإاػػاة ظيظ ػػة افعظػػؼ 

 افزا ي   ا  ا ه  ف افزاج  ظحا افزا   أا افعلس . 

 :  المن رب ت النظرية الم لرة لمعنف الزواجل-6

ظظػػاا ف عػػػلل أعػػػظةب افعظػػػؼ ضػػػل اف ػػػاأة  ألى إفػػػ  إاػػ لاؼ افظظايػػػةت اف ػػػي   ػػػ ـ ظ اعػػػيال اافػػػات أةػػػظح 

ظة اة إ   ة ي   ي ظ ةي  افع يظةت اظلايػ  افعػظعيظةت  ػف افاػاف اف ةضػيو حيػث قػةـ افظػةحصاف  ػي  اػـ 

زاا ػي  ا ي ػة افظاس ا اـ الإ   ةع ظةية   ظظايةت حةافاا  ف الاف ة  حايؿ ا اعػيا ظػة اة افعظػؼ اف

 ياي ظع طاؽ إف  أ ـ افظظايةت اافظ ةاج اف ي  عات عظب  عاض اف اأة فاعظؼ لااؿ ارعاة 

: يالػػز  ػػاا افظ ػػااج  اػػ  افاةػػةاص افااةػػي  فا ع ػػلت اافضػػحي   النمددو ج اللدديكوب ثولوجل 5-1

عػػػي   ػػي ظاػػػس افاقػػتو اعظاػػػيا  ػػػي  ػػاا افظ ػػػااج إفػػػ  أف افعظػػؼ يحػػػلث ظعػػػظب افاػػااا اار ػػػااض افظا

اافع ػػز  ػػي افااةػػي و افاػػل أصظ ػػت افعليػػل  ػػف افلااعػػةت اف ػػي أ ايػػت  اػػ  اف عػػيايف افػػايف ي ةػػااف 

ظااػػػةض  اػػػليا افػػػاات اظعػػػظ  افعلاايػػػ   ظةفاةػػػةاص افظاعػػػي  اف ةفيػػػ  : لعػػػلـ افلاػػػة ة اافاػػػعاا ظةفاحػػػلة اا 

الػػػاا اظػػػاات  اافػػػظاص   ػػػةاات حػػػؿ اف اػػػةلؿ االإ   ةليػػػ  االإظاعةفيػػػ  االإل اػػػةب اافغضػػػب االإ  ػػػااب

الإعة ة  ي افطااف  ااف   صا   ي  اة لة افعظؼ ا ي اف اةظؿ أاةات ظعػض افلااعػةت أف اف ػاأة اف عظاػ  

ظااػػةض افصاػػ  ظةفػػاات اافاػػعاا ظعػػلـ افلاػػة ة اافع ػػز الػػاا  اػػة لة افعظػػؼ ظػػيف    ةػػؼ ظةلإ   ةليػػ  اا 

 (. 103 – 101و ص 2008افاافليف  ي افطااف  ) ظل افعظيـ حعيف و 

أاؿ  ػف طظػؽ ظظايػ  اف ةػلا  ػي ظظػة  افاػاة ف اعػيا  1971: ايعػل افيػةـ  ػال نظرية المص ر5-2

إعػػػ الاـ افػػػزاج فااػػػاة اف عػػػلي  ضػػػل افزا ػػػ  افاػػػل إ  ػػػاض  ػػػال أف عػػػاط  إ اػػػةا افاػػػااا  ظظػػػو  ػػػػف 

اف ةػػةلا اف ػػي  ػػف الاف ػػة يعػػ طيو ار ػػاال أف ياظػػاا إح ية ػػة  ـ ارعػػاي  اافزا يػػ . ايااػػص اافػػؼ 

Wolf  اblood -1960- :أ ـ اف ةةلا اف ي قل  زيل  ف عيطاة افزاج أا افزا    ي  ة ياي 
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 اةاظػ    ػؿ افزا ػ  ظع ػؿ  – ع اى  عايـ افزا ػ  ظةف اةاظػ   ػو افػزاج  –افاضو الإ   ة ي فازاج  -

 ةػػةلا أاػػاى  صػػؿ  Gillispie 1971 ضػػاي  اف ؤععػػةت اف ا ااػػ  ا يضػػيؼ  يايعػػظي  –افػػزاج 

ا لااػػػاة حيػػػةة ارعػػػاة ا افا ػػػا افظػػػلظي ا إ  ظػػػات  ػػػال افظظايػػػ  أف افعظػػػؼ يعػػػل  اف ظاػػػا  الإ   ة يػػػ 

 ةلاا  صؿ افظااا أا أي  اةةاص ااةي  ي لف إع الا  ة  ف أ ؿ  اض أا  ظػو عػااؾ  عػيف 

ل ػة  –لا ػة زالت قا ػه  –افال حةاؿ  ال إقة   افلفيؿ  ا  أظه لا ػة زالت اف ةػةلا اف  ةحػ  فااػال 

لاـ افعظػػؼو ا ػػي  ػػاا اف  ػػةؿ يظظػػا إفػػ  افعظػػؼ ظن  ظػػةال اف ةػػلا افظ ػػةاي و ياػػؿ  ياػػه ظحػػا إعػػ ا

ظ عظػ  أظػه يعػ الـ  ظػل ة يػلاؾ افاػال أف  ةػةلال اراػاى  يػا لة يػ  أا إظ ػة  اػات  ػي افحةػاؿ 

 اػػػ  إعػػػ  ةظ  اف طااظػػػ  و اظػػػافؾ ي لػػػف أف افظظػػػا إفػػػ  افعظػػػؼ  اػػػ  أظػػػه اعػػػيا  ف  ةاعػػػ  افضػػػظط 

ج  ظػػػػل ة ا  ػػػػؤلت أعػػػػػةفيب افضػػػػظط اراػػػػاى إفػػػػػ  أا ػػػػةف افزا ػػػػػ  الإ   ػػػػة ي  ػػػػف  ةظػػػػػب ارزاا

ااضا  ة اطة   ة فازاجو افال أصظ ػت افعليػل  ػف افلااعػةت ةػح   ػال افظظايػ  )إعػ ة يؿ حا ػيو 

 ( . 37- 35و ص  1999

: يغػػزا  ػػاا افظ ػااج افعظػػؼ ارعػػات إفػػ  ا ػال ااػػؿ اظياػػي  ػػي ارعػػاة  نمددوذج النلددس الألددر  5-3

ف افػػػزا يف اافةػػػاا ةت افزا يػػػ  اظاػػػص اف ااةػػػؿ ظػػػيف أ ػػػاال ارعػػػاةو ايةػػػؼ  ػػػاا لعػػػا  اف اة ػػػؿ ظػػػي

افظ ػػااج ارعػػاة  اػػ  أظ ػػة ظعػػؽ  اػػة اي  ػػف الافػػه يػػيصا لػػؿ  ضػػا  ػػي ارعػػاة  اػػ  عػػااؾ ا اػػة ا 

 ةفعظؼ عااؾ  ػ عاـ يعػ  ا  ػف اػلاؿ ارلااا اافعلاقػةت اأعػةفيب اف غايػ  افاا عػ  اف ػي  ػظظـ  –اراا 

صةظ  افعظؼ يؤلت إف   لااا حلاصػه و ايا ػو  ػاا افظ ػااج افعظػؼ ضػل ا اعخ افظعؽ  ن اا  ة  ـ  عزيز اا 

اف اأة إف  ا ال ااؿ  ي  اة لات ارعاة اظاص  ي اف ااةؿ ظيف أ ػاال ارعػاة ا  ػةاات اف اا  ػ  ا ػف 

صػػـ يالػػز  ػػاا افظ ػػااج  اػػ  اف اػػللات اف ػػي  ظػػ ع  ػػف الإاػػ لاؿ افػػاظياي  ػػي افعلاقػػةت ظػػيف أ ضػػة  

رعاة اافلاا افات يع ـ ظػه لػؿ  ضػا ظةرعػاة  ظػل حػلاث افعظػؼ حيػث يالػز  اػ  ليظة يػ  افعلاقػةت ا

 ي ارعػاة ااةػةاص لػؿ  ػف اف ع ػلت اافضػحي  اافعػيةؽ اف ػاقاي افػات يعػ ـ  ػي ظ ػاا افعظػؼ افاػل 
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إفػ  أف ظ ػاا افعظػؼ  ػي ارعػاة ي اقػؼ  اػ  إظػل ةج أ ضػة  ارعػاة  STRAUS etall 1980أاػةا 

و ص  2008ا افاقت افات ياضاظه  عة ااف اةال   ي ارظاػط  اف ا ااػ   ) ظػل افعظػيـ حعػيف وا الا

115 – 116 . ) 

ياى أةحةب  اا الإ  ةل أف افظظةـ ارظػات افاػةاـ  ػي اف    ػو يعطػي افا ػؿ  النظرية النلوية : 5-4

افعاط  اافااة ااف حلـ  ي اف اأة اارطاةؿ  ةف اأة  اي ة افطة ػ  االإا ػةف اافا ػؿ فػه افاػاة اافعػيةلة ا ظػه 

اف ػػي  ػػنف افعظػػؼ يعػػال فاظظػػة  الإ   ػػة ي افػػات ي ػػيح فاا ػػؿ  ػػاض  ي ظ ػػه  اػػ  اف ػػاأة اأعػػةفيب اف ظاػػا  

 straus 1976 عػة ل لػؿ  ػف اف ظعػيف  اػ   عاػـ افػلاا اف ظعػي اف ػا ظط ااف حػلل فلػؿ  ظ ػة اياػيا 

إف  أف اف عػةييا  ػي اف    ػو  اػ و  اػ    ةاعػ  افعظػؼ ضػل افزا ػ  حيػث  عطػي افصاة ػ  فاا ػؿ حػؽ 

 افعيطاة ااف ي ظ   ا  اف اأة .

لاا اف ظعػػي احػػاالث افعظػػؼ ارعػػات أف  ظػػةؾ  لاقػػ  لافػػ  ظػػيف  اقعػػةت افػػ song 1996ل ػػة ياػػيا 

 (. 112-110و ص  2008) ظل افعظيـ حعيف و 

ظظاي ػه اف لة ايػ  ظظػة ا  اػ  لااعػ   يلاظيػػ   1994فاػل ةػةغ ألااالز از لااػه  النظريدة التك مميدة:5-5

الػػػةف اف ػػػلؼ  ظ ػػػة اف عػػػاؼ  اػػػ  أظعػػػةل  1989زاج ياي ػػػاف  ػػػي  ليظػػػ  ظػػػةظلاؾ ظ يلاظػػػلا  619قاا  ػػػة 

يػػاا  اف عػػلت  ػػي     ػػو   غيػػا  يػػا  اظػػي حيػػث أظػػازت افظ ػػةاع أ  يػػ  اف لةظػػ  الإق ةػػةلي  ظػػة اة الإ

االإ   ة يػػ  ا ػػلـ الإعػػ اااا افزاا ػػي اافةػػااع افزاا ػػي اافااظػػي اا   ظا ػػة  ؤاػػاات  ػػلؿ  اػػ  افعظػػؼ 

 افااقو  ا  اف اأة.

 افال إ   لت افلااع   ا  ظ ةاج ظن  ظةا ة   غياات  ع اا  :

افػات يالػز  يػه  اػ  ا ػال  لاقػ   لعػي  ظػيف اف لةظػ  الإ   ة يػ  االإق ةػةلي   :ن ئلالنموذج الب  -1

اافعظػؼ ضػل اف ػاأة ظةلإضػة   إفػػ  افعلاقػ  افطاليػ  ظػيف اف عػةاض  ػػي اف لةظػ  ظػيف افػزا يف اافعظػػؼ 

 ضل افزا   .  
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افػػزاج يػػؤلت  ليظة يػػةت افعلاقػػةت ارعػػاي  :اياػػيا  ػػاا افظ ػػااج أف اف ػػا ا اف  زايػػل افػػات يعػػةظي  ظػػه -2

إفػػ   اة ػػؿ أعػػات ا زاا ػػي عػػاظي ا اػػة ا  ػػف  ػػلـ افاضػػة ظ ػػال افعلاقػػةت اظةف ػػةفي افعظػػؼ ضػػل 

 اف اأة .

افةػػػااع افااظػػػي : فاػػػل إ  ظػػػات  ػػػال افظظايػػػ  أف افةػػػااع افااظػػػي   غيػػػا اعػػػيط ظػػػيف لػػػؿ افظ ػػػةاج  -3

 (  43-45و ص 1999و  افعةظا  افالا )إع ة يؿ حا ي

فاػػل  عػػللت أاػػلةؿ افعظػػؼ افلػػؿ  ظ ػػة أعػػظةظه افاةةػػ  :   الزواجددلمعنددف لالعوامددل المؤ يددة -7

ق ةػةلي  اظاعػي  ا ي ػة   ةفعظؼ ضل اف اأة فـ يافل  ف  ااغ ظؿ  ا ظ ةج ظػااؼ صاة يػ  اا    ة يػ  اا 

 ياي ظالا أ ـ  ال افعاا ؿ : 

   العوامل الن لية :7-1

افضػغاط االإظاعػػةات : ا اػػؾ أف إا اػةع  عػػ اى افضػػغاط يػؤلت إفػػ  افعظػػؼ ا  عػلل  ةػػةلا افضػػغط 

 ػػي افحيػػةة ل اػػةلؿ ارعػػاة اافظطةفػػ  ا ػػلـ افاػػلاة  اػػ  افع ػػؿ إفػػ   ةظػػب افظػػااؼ الإق ةػػةلي  لػػؿ  ػػال 

ا ػػي افضػػغاط  ػػؤلت ظةفا ػػؿ إفػػ  افاػػعاا ظةفااػػؿ االإحظػػةط ا ػػلـ إاػػظةع حة ة ػػه ا حايػػؽ أ لا ػػه حيػػث ي

إف    ةاع  افعظؼ فا ااص  ف  ال افضغاط  ةفا ػؿ افػات  حػيط ظػه افضػغاط  عػ ؿ إعػ صةا ه إظاعةفيػة 

أف  straus 1995ظةف ػةفي ةػعاظ  افػ حلـ  ػػي إظاعةا ػه   ػة يل عػه ف  ةاعػػ  افعظػؼو فاػل أصظ ػت لااعػػ  

فعظػػؼ أ ػػة افا ػػةؿ أقػػؿ  عاضػػة رت ظػػاع  ػػف أظػػااع افضػػغط يلػػاف فػػلي ـ  عػػ اى  ػػظااض  ػػف إا لػػةب ا

 افا ةؿ افايف يعةظاف  ف  ع ايةت  ا اع   ف افضغاط يلاظاف ألصا  ظاة ا لااي . 

 Berglow 1981يعةظي افا ؿ اف ع لت  ف  ياة اليلة  ةفغياة ل ػة أاضػحت لااعػ   : الغيرة الش ي ة

  ف حاالث افعظؼ ا ي اات  لاق  اصيا  ظةفعظؼ ارعات . % 41أظ ة  الؿ ظعظ  

اظااةػ ة  ػي افاةػةاص اف ةفيػ   ػلـ افلاػة ة  ػي ضػظط :  ن لية والعجدز فدل الشيصديةالإنحراف ت ال

(  79. 101و ص  2008افػػػػاات اافعػػػػةلي  اافعػػػػيلاظة ي  اافغضػػػػب اافعلاايػػػػ  ) ظػػػػل افعظػػػػيـ حعػػػػيفو 
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: اي  صػػؿ  ػػي أف ارطاػػةؿ افػػايف  عاضػػاا فعػػا   عة اػػ   ػػي افطاافػػ   ػػف  يبددرات الإلدد ءة فددل الط ولددة.

   ؿ أف ياا اا ظ اا افعااؾ افعظيؼ  ظل ة يةااف إف  عف افاال .ارظة   ف اف ح

ااف عة ؿ  و افالا ةت ظطاياػ   يػلة و لااػلاف افاػلاة  اػ   : الإفتن ر لمه رات الإتص ل وحل المشكلات

الإ ةػػػةؿ لااػػػؿ ارعػػػاة ا إلااة افةػػػااع ظاػػػلؿ  عػػػةؿ ا افااػػػؿ  ػػػي الإةػػػغة  ا اف يػػػؿ فلإظعػػػحةب  ػػػف 

 ( .46ص  2006إف  افعظؼ ) ع يا   ح ال ظظةت اف اقؼ أا افا ا  

إف اف ػػػاأة اف عػػػة   عة ا  ػػػة  لػػػاف  ظعزفػػػ  ظ عظػػػ   لاق  ػػػة  ػػػو اراػػػايف  لػػػاف :  العزلدددة الإجتم  يدددة

 اطا ػػػ  ا  ػػػف صػػػـ  عػػػةظي  ػػػف ظاػػػص  ػػػي حايػػػ  افحالػػػ  ظةلإضػػػة   إفػػػ  ظاػػػص اف ػػػااال الإقةػػػػةلي  ا 

اح ػػ   ػػال افعلاقػػ  اف عػػيا  ف ػػة االإع عػػلاـ ف ػػػة  الإ   ة يػػ  ا ظاػػص اف  ػػةاات ا ظةف ػػةفي افظاػػة   حػػت

 (. 83و ص 2008) ظل افعظيـ حعيف 

قل يلاف عااؾ اا طظيع  إع ازازي  يع ايا  ظػؼ افا ػؿ لن ةظػ   : اللموك الإلت زاز  من طرف المرأة

ه افا ؿ ااف اايؿ  ف ايظه ا لـ إح اا ػه اطة  ػهو ا أا الإ  ظػةع  ػف اف  ػةع  ظػل ة يػل اا افا ػؿ زا  ػ

اافعةػػيةف و إقة ػػ   لاقػػةت  يػػا  اػػاا   لػػؿ  ػػال افعػػاالةت  عػػ از افا ػػؿ ا  عا ػػة  اضػػ  ف  ةاعػػ  

 (.  38و ص 2009افعظؼ ضل ة ) لظةف قةطا يو 

عػػ الافي  ة اافػػؾ  طظياػػة  المعتندد ات الشدد ذة لممددرأة :  ػػاى ظعػػض افظعػػة  أف ظ عةظػػل  ة قػػل  صظػػت اا  ػػة اا 

ف افظعػػة  لػػ  اص اف ػػاأة  ػػف  عػػؤافي  ة ظح ػػ  اف عػػةات  ػػو فظظايػػةت اف حػػاا اف ػػي  ظػػةلت ظ ػػة  ايػػؽ  ػػ

افا ػػؿ  ػػػي افحاػػػاؽ اافاا ظػػػةت   طظيػػػؽ  ػػػال ار لػػةا ااف ع اػػػلات اف  عةاضػػػ   ػػػو  اايػػػ  أ اظيػػػ  افا ػػػةؿ 

 (.39و ص2009ي عا ة  اض  فاعظؼ ) لظةف افاةطا يو 

ألصػػا  اضػػ   إف  عػػاض اف ػػاأة فػػظعض إضػػطااظةت افااةػػي  ي عا ػػة  لػػاف إضددطراب شيصددية المددرأة:

فاعظؼ  ف  يا ة ليف  لاف اات ااةػي   ةزااػي و االإظطػاا  االإ   ةليػ  اارإظعػحةب ظةلإضػة   إفػ  

 (. 95وص  2008ظاص افعااؾ اف اليلت اافاعاا ظةفع ز.)  ظل افعظيـ حعيفو 
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 :  العوامل الإجتم  ية والإقتص  ية 7-2

:  اعب اعةاؿ الإ لاـ لااا اايعية  ي  ا  يه افا ؿ إف  افعظؼ ضل اف ػاأة  ػف اػلاؿ  ول ئل الإ لام 

ار لاـ اف ي  ةاا قلاة افا ؿ  ا  إياا  اف اأة ا ةػايا افا ػؿ  ػي ةػااة افاػاة اأف افا ػؿ ارقػاى  ػا 

 (. 47و ص 2006ار ضؿ ا اا  ة يع ـ  ي  عاـ افعظؼ  ف طايؽ اف حةلةت ااف اايل )ظظةتو 

: فاػػل أاضػػحت افعليػػل  ػػف افلااعػػةت أف  عػػلؿ  عػػةطي افلحػػاؿ ااف اػػلاات  ل الكحددول والميدد راتتعدد ط

ظػػػيف افا ػػػةؿ افػػػايف يعػػػيااف  عة اػػػ  اف ػػػاأة  لػػػاف  ا اعػػػ  ا ػػػاا ياضػػػح افعلاقػػػ  ظػػػيف  عػػػةطي اف اػػػلاات 

 (.   81و ص 2008اافلحاؿ اافعظؼ ضل اف اأة ) ظل افعظيـ حعيف و 

 فزااج  يا اف  لة ئ ااف علل افزاا ي اافزااج ظةلإلاال .ظةلإضة   إف  افزااج اف ظلا اا

ني دد ل الدد يل إف ار ػاال اات افػػلاؿ اف ػظااض يلاظػػاف ألصػا   ةاعػػ  فاعظػؼ ضػػل اف ػػاأة  : البط لدة وان

رف افؾ يظ ع  ظه  لـ إع اااا إق ةةلت الاا ظطةفػ  افػزاج  عػ ـ  ػي حػلاث افعظػؼ  لا ػة طةفػت   ػاة 

افضيؽ اافعاط ا ضة فت اف لةظ  الإ   ة ي  فاا ػؿ   ػة يعػة ل افػؾ  ػي  افظطةف  لا ة إزلالت  اة ا

 (. 94و ص  2008 لايف إ  ة ةت عاظي  ا اة ا افعلااظي  إ  ةل افزا   ) ظل افعظيـ حعيفو 

: يع ظػػا افعظػػؼ  ا ػػاـ صاػػة ي إ   ػػة ي يا اػػؼ  ػػف     ػػو راػػا  ػػلا ظػػل  ػػف  العوامددل الثن فيددة 7-3

  ااف عػػةييا الإ   ة يػػ  افاةا ػػ   ػػي اف    ػػو فا ػػـ افعظػػؼ  اػػل  اػػيو  ػػي ظعػػض افا ػػاع إفػػ  افاػػيـ افصاة يػػ

اف    عػػةت قػػيـ اأ ػػااؼ ا ع اػػلات  حظػػا افعظػػؼ اف  ػػةاس  ػػف طػػاؼ افا ػػؿ ظحػػا اف ػػاأة افػػات  لاعػػه 

افعلاقػػةت الإ   ة يػػ  فلاي  ػػة حيػػث يا ػػاض أف افا ػػؿ  ػػا ا ػػز افاػػاة اافعػػيطاة ا ػػاض افعػػاط  اافظظػػةـ 

ة ي ػػػب أف  اضػػػو فا ػػػؿ ا لػػػاف  ةظعػػػ   ػػػي لػػػؿ اػػػي  ايا ػػػاض  ظ ػػػة افطة ػػػ  اافاظػػػاع اافطة ػػػ  ااف ػػػاأ

ظةلإضػػة   إفػػ  ظعػػض اف اػػة يـ اف غااطػػ  ل ا ػػاـ قاا ػػ  افا ػػؿ  اػػ  اف ػػاأة اأف إعػػ الاـ افضػػاب ي عػػؿ 



 الفصل الثالث                                                                         العنف الزواجي

 

96 

اف ػػاأة ألصػػا طة ػػ  ا يا ػػة  ػػف اف اػػة يـ افاةطاػػ  اف ػػي  عػػزز   ةاعػػ  افعظػػؼ  ػػي اف    ػػو ) ظػػل افعظػػيـ 

 ( . 94و ص 2008حعيف و 

ا ي لػػػف افاػػػاؿ أف فػػػيس  ظػػػةؾ عػػػظب  ظةاػػػا فاعظػػػؼ ضػػػل اف ػػػاأة ظػػػؿ يع ظػػػا افعظػػػؼ ظ ػػػةج    ا ػػػ   ػػػف 

ق ةةلي  .  افعاا ؿ   اة ا  صاة ي  اظاعي  اا    ة ي  اا 

حث ااعلاـ  ا  ظظا افعظؼ لااؿ ااعػاة :موقف الشريعة الاللامية من العنف ض  المرأة -8

اارحةليث لصياة  ظ ة قافه  عةف  :"فا لظت  ضة  اػيظ افااػب لإظاضػاا  ػف حافػؾ ظلة   أالةفه ااايةت 

واقافػػه  ػػز ا ػػؿ :"اقضػػ  اظػػؾ أا  عظػػلاا إا إيػػةل اظةفاافػػليف إحعػػةظة إ ػػة يػػظاغف 159"ثؿ   ػػااف اايػػ  

 23 ظلؾ افلظا أحل  ة أا للا  ة  لا  اؿ ف  ة أؼ اا ظ ا  ة اقاا  ة قاا لاي ة "ااعاا  

ايػةت  ػػاال ظاضػاح  اقػؼ ااعػػلاـ افػاا ض فاعظػؼ ااعػػات ظلة ػ  أاػلةفه وحػػاص ااعػلاـ  اػػ  ا ػال ا

 لاا   اف اأة زا   أا ظظت اا اات ا  ا   اا اف لايـ  ي أ اا  لة :

 عػػؿ افزا ػػػ   ػػػف أعػػػظةب افعػػػعةلة  ػػػي افحيػػػةة افػػػلظية  اػػػل اال  ػػػف اعػػػاؿ الله ةػػػا  الله  ايػػػه اعػػػاـ -1

   ف افااة    ف افععةلة اف ػاأة افةػةفح   اا ػة   ع ظؾوا غيػب  ظ ػة   ي ظ ػة :"صلاص   ف افععةلة واصلاص

  ا  ظاعؾ ا ةفؾ "

افحاص  ا   اؾ افحاي  فا اأة  ي اا يةا افزاج  اـ يا   ة ااعلاـ  ا  اف  عيش  و  ػف ا حظػه -2

 ا اا ػػظلح ا ػػاا أ ػػا اػػلل  ايػػه افاعػػاؿ ةػػا  الله  ايػػه اعػػاـ  ظػػل ة قػػةؿ :"ا  ػػظلح افصيػػب ح ػػ   عػػ ي

 افظلا ح    ع ياف اااظ ة افة ات "

افاةػػي  ظحعػػف  عة اػػػ  اازااج فزا ػػة  ـ ظحيػػػث  لػػاف افعلاقػػ  ظيػػػظ ـ  لاقػػ   ػػػالة ااح ػػ  افيعػػػت -3

 لاقػػ  اعػػ ظلال  ةػػلاقة فاافػػه )ص("ايػػالـ ايػػالـ ر اػػه اأظػػة ايػػالـ ر اػػي "ا ػػاا اف لػػايـ افػػات  اضػػه 

اا  ػػػػف ااعػػػػة ة افي ػػػة اا  ةظػػػػ  لاا   ػػػػة . ) ػػػػلظةف قػػػػةطا ي ااعػػػلاـ فازا ػػػػ  ياةظاػػػػه أحلػػػػةـ ااػػػاااو  حػػػػ

 ( 17وص2009و
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حاػت افاػايع  ااعػلا ي  ضػاب افزا ػ  افظةاػز  ةػلاقة :أضرب الزوجة فدل الشدريعة الالدلامية 

فاافه  عةف  :"اافلااي  اة اف ظااز ف  عضا ف اا  ػاا ف  ػي اف ضػة و ااضػاظا ف  ػنف أطعػظلـ  ػلا 

 لةف  اية لظياا " عااة افظعة    ظغاا  اي ف عظيلا إف الله

ايعػػ الـ افضػػاب ليعػػااب ف ا يػػه اف ػػاأة افظةاػػز اافظةاػػز  ػػي افاغػػ  اف ػػي اا اعػػت  ػػف افػػزاج ااظغضػػ ه 

ااا ػػػت  ػػػف طة  ػػػه  ػػػلا يةػػػح افايػػػةـ ظػػػه وا  ػػػال اريػػػ  اعػػػ ت  ظ ة ػػػة فحػػػؿ اف اػػػلا  ظة ظػػػةع صػػػلاث 

اـ افاعػػيا  اف ػػي قظا ػػة أاف ػػة افظةػػح اطػػاات   لا ػػ  ايةػػح   ػػةاز افااحػػلة  ظ ػػة قظػػؿ أف يلػػاف اعػػ ال

ااف ا ظػ  ااف  ػا  ػي اف ضػ و اةػاا افػ  افضػاب  يػا اف ظػاح اأف ي  ظػب افا ػه ااف ااضػو افظػة اة 

واا يضػػػاظ ة اا ف ػػػة ي عاػػػؽ ظحاػػػه لةفظاػػػاز  ػػػلا يضػػػاظ ة فحػػػؽ الله  ظػػػل    ػػػاا افاا ػػػة  ل ػػػاؾ افةػػػلاة 

افاةظ  افةغياة اظحا ة ا ػف افح ػع  اػ  ظظػا ااف اةال ظةفضاب  يا اف ظاح  ا افضاب ظةفعااؾ أا 

الإعػػػلاـ فضػػػاب افزا ػػػ  أظػػػه فػػػـ يعػػػاؼ  ػػػف افاعػػػاؿ)ص( أظػػػه ضػػػاب احػػػلى زا ة ػػػه قػػػط .)  ػػػلظةف 

 ( 18وص2009قةطا ي و

   ةياي :الةؿ ار ا ف  ال  عاض اف اأة فعلة أظااع  ف افعظؼ  : الزواجلأشك ل العنف  -9

اةػػػاو اا ػػػي : ي  صػػػؿ  ػػي أت إعػػػة ة  ا  ػػػ  ف عػػػل اف ػػػاأة  ػػػف فلػػػـ العندددف المددد    أو الجلددد   -(1

ع الاـ فظعض ارات افحةلة ظ ة  ي افؾ اف اايح ظ ػة فا  ليػل ظنعػ الا  ة.   Heiseظةر عةـ افةاظ  اا 

Pitangny,1997,p05)) 

 ػػا أت  عػػؿ  ػػؤا فا ػػاأة افعااطا ػػة واياػػ ؿ افاعػػةاؿ افااظيػػ  ا يػػا : العنددف الن لددل أو العدد ط ل -(2

افااظيػ  اف ػي   ػلؼ فاحػط  ػف قي ػػ  اف ػاأة ظناػعةا ة أظ ػة عػيا   ػػف اػلاؿ  اايظ ػة ظيفاػةب حايػاة أااػػ   ة 

اف  ليػل   ػة يز ػزع  أا عييا ة أا حا ةظ ة  ف اف عظيػاات افعةطايػ  وأا اف ااقظػ  اافاػؾ ظ ػة اعػا  افظػف أا

(  27وص 2010)اح ػػػػل ةػػػػةفح ضػػػػيؼ الله و اي عا ػػػػة  اػػػػعا ظيظ ػػػػة  يػػػػا  ا ػػػػاب ظ ػػػػة صا  ػػػة ظظاعػػػػ ة 

اف  ػػا االإ  ػػةؿو الػػاا افحا ػػةف اف ععػػاي  ػػف افحايػػ  لحا ػػةف اف ػػاأة  ػػف اف عاػػيـ اافع ػػؿ ظةاضػػة   افػػ  
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ا يةا افاايؾ أا اف اػةال  الإ   ة يػ  ظيا   ػة اف ا ااػ  ا ػي  ػاا افةػلل ي لػف أف ي عػةاى  ا ػا ي  اا 

 ( . 08و ص 2003و  افعظؼ ضل اف اأة ااف  ييز ضل ة ) ةطا   اي

ياػا  ظػة ا أاػاى لػةف اايؼ ااف  ليػل  ػف حػيف إفػ  ثاػا  ف يطاؽ  ايه افعظؼ افا زتو اقل  ا ظةؾ  

ا عؿ اف اأة  اى أظظةا ة  عة   عة ا  ـ اا يع ح ف ة ظةف لاؿ الاا ظظػا ة اا ضػ ة إظعػلاـ اف عة ػؿ  ع ػة 

 ا  ة ؿ  اة ا ة اأ لةا ة الاا افعزف  الإ   ة ي  .

: اي  صػػػؿ  ػػػي إ ظػػػةا اف ػػػاأة  اػػػ  أف   ةػػػاؼ  ظعػػػية ضػػػل ا ظ  ػػػة اا  ظةا ػػػة  اػػػ   الجنلدددل عندددفال -3

الإا ااؾ  ػي أظاػط   ظعػي  ا  اظا ػة  ااػؿ  ػف قي   ػة ا حػط  ػف قػلا ة  ضػلا  اػ  اف ضػةياةت اف ظعػي  

و  االإع غلاؿ اف ظعي االإ  ةةب ااف حاش اف ظعي اافا ػةف اا  ظةا ػة  اػ  افػل ةاة ) ظػل افعظػيـ حعػيف

 ( . 48و ص  2008

 قيػػةـ افا ػػؿ ظةفعػػيطاة  اػػ   ػػااال افعةااػػ  و: ا ػػا أحػػل أاػػلةؿ افعظػػؼ ي  صػػؿ  ػػي  العنددف الإقتصدد   -4

و أا  ظع ػػة  ػػف  زاافػػ    ػػف اافػػ حلـ ظةاظاػػةؽ  اػػ  اف ػػاأة أاحا ةظ ػػة  ػػف افظااػػ  أاا ظةا ػػة  اػػ  افع ػػؿ 

احا ػػة  ػػي اااث   ػػا  ظػػؼ ي عاػػؽ   ا ػػب ظ ػػة وأا  ظع ػػة  ػػف افع ػػؿ أةػػلا أا افعػػيطاة  اػػ  أ لال ػػة

اح ػػل ) ظةف ػػةؿ ظ ػػلؼ اااؿ  اف ػػاأة ازيػػةلة اػػعاا ة ظيظ ػػة ا  عػػ طيو افعػػيش لاف اا   ػػةل  اػػ  افا ػػؿ.

 ( . 27و ص2010ةةفح ضيؼ الله و

اياةػػل ظػػه حا ػػةف اف ػػاأة  ػػف  ػػف افظػػااؼ افةػػحي  اف ظةعػػظ  اافلاز ػػ  لػػةف طعيـ : العنددف الصددحل-5

ا ػػلـ  اا ػػةت افةػػح  ااظ ةظيػػ  ف ػػة األصػػا  ػػة ياا ػػه اف ػػاأة  ػػف  اػػةلؿ ةػػحي  اافغػػاا  اافعػػلاج ف ػػة 

إ ظةا ػة  اػػ  افح ػؿ وأا  ظع ػػة  ظػػه اا  ظةا ػة  اػػ   ظػةاؿ  ااظػػو افح ػػؿ أا ا ظةا ػة  اػػ  اا  ػػةض وأا 

  لـ اف ظة لة ظيف ااح ةؿ أا  ظع ة  ف زيةاة افطظيب.

يعظػػي حا ػػةف اف ػػاأة  ػػف   ةاعػػ  حااق ػػة اا   ة يػػ  اافااةػػي  ااظايةل ػػة ااا  : الاجتمدد  للعنددف ا-6

  طاظةت افا ؿ افالاي  اافعةطاي     ة يؤلت اف   لـ اظاااط ػة  ػي اف    ػو ا  ةاعػ  ة رلااا ػة ا ػف 
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ا ػة أالةفه  اييل حال  ة ظعلـ افع ةح ف ة ظزيةاة أ ا ة اةلياة  ة ااف لاؿ  ي  لاقة  ػة افااةػي  ااا ية

احا ةظ ة  ف اظػلا  اأي ػة  ػي قػاااات ااعػاة الػاا افعظػؼ اف عاي ػي لحا ةظ ػة  ػف  ػاص اف عاػيـ ظن ظةا ػة 

و ص 2010أا إ ظةا ػػة  اػػ   اةػػص  عػػيف .) اح ػػل ةػػةفح ضػػيؼ الله و اػػ   ػػاؾ  اة ػػل افلااعػػ  

 (28-27ص

 اػػؼ أصظ ػػت افلااعػػةت أف فاػػزاج افعظيػػؼ ةػػااة  ا:يصدد ئا الرجددل المعتدد    مددى زوجتدده -11

  ف  يال  ف افا ةؿ ا ي  ةياي أ ـ افاةةاص اف ي   يز افا ؿ افعظيؼ :

ا   صػؿ  ػي أف اف ع ػليف  اػ  اف ػاأة  ػـ افا ػةؿ افػايف يلػاف  عاػي  ـ :اليص ئا ال يموغرافيدة  - أ

  ظااض اافحةف  اف  ظي   ظااض  ايلاظاف  ةطايف  ف افع ؿ .

اي  صػػؿ افػؾ  ػػي افغضػػب اافعلاايػ  اافغيػػاة ااال اػػةب اافعزفػ  اظاػػص افصاػػ  :اليصدد ئا الن لددية -ب

ظةفظاس اااظل ة ي  ا لـ افظضع ااظاعةفي اةعاظ   ي اف عظيا  ف  اة ال اةعاظ   ػي اف عػاؼ  اػ  

اظاعػػةف  ـ افااةػػي  اظاػػص اف اليليػػ  اأظ ػػـ لػػةظاا ضػػحةية فاعظػػؼ ا ػػـ أطاػػةؿ  ضػػلا  ػػف ا ػػال  ةػػاب 

 (64وص2008) ظل افعظيـ حعيف و ـ  اةاظ  ظةفا ةؿ  يا اف عيايف فزا ة  ـ ا  ال  عا ي فلي

حيػػػث يظ ػػػا افػػػزاج افعظيػػػؼ ا  ػػػةف أحػػػل  ة طيػػػب ااراػػػا اػػػايا ظةاضػػػة   افػػػ  ازلاا يػػػ  افااةػػػي  

اف زا ي  اعا   ااظاعةؿ االة افغضب اي عػ اف ظةفعلاايػ   ا ػـ ااا ااةػي   ضػةلة فا    ػو وال ػة 

اػػيف  ػػف افاػعاا ظةفعزفػػ  اا   ة يػػ  اظاػص افػػل ـ اا   ػػة ي ظةاضػة   افػػ   اػػليا يعػةظي اازااج افعظي

 (61-60وص2010افاات اف  لظي . )ظظةت و

 ااف اايػػؿ  ػػف اػػلة ا لػػااا اا  ػػلا ات اظاػػص    صػػؿ  ػػي اف ظةفغػػ   ػػي افاػػاـاليصدد ئا الاتج هيددة :

اف ا ظط  ظلؿ  ف افا ػؿ  اف عةظلة اا   ة ي  افلي ـ  عاياةت  ة لة  ف افالااة اارظاص  ا ف االااا 

 (64وص2008 ظل افعظيـ حعيف و)  ااف اأة
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اف اازااج افػايف ي ةاعػػاف افعظػؼ ضػػل زا ػة  ـ يا اػػااف ف  ػةاات اا ةػػةؿ :اليصد ئا اللددموكية 

 ػػـ يا ػػؤاف فاعظػػؼ  ظػػل ة ا يعػػ طيعاف حػػؿ افةػػاا ةت ا  ػػةاة  يليػػل افػػاات احػػؿ اف اػػللات افػػافؾ  

و ظةلإضػػة   افػػ   عػػةطي اف اػػلاات اااعػػة ة ظحػػا ااطاػػةؿ ااف  ليػػل ظةاظ حػػةا اافا ػػؿ . افزا يػػ  ظظ ػػةح 

 (61-60وص2010)ظظةت و

يحػلث افعظػؼ ضػل اف ػاأة  ػي لػؿ اف عػ ايةت ااق ةػةلي  :يص ئا المرأة المل ء مع ممته  -11

اافصاة يػػػػػ  ااف ظػػػػػةطؽ اف غاا يػػػػػ  ا  عػػػػػـ اف ػػػػػاأة افضػػػػػحي  أا اف عػػػػػة   عة ا  ػػػػػة ظعػػػػػلل  ػػػػػف ااا   ة يػػػػػ  

اف ػي اظ ػػة  عػ ـ  ػػي  ػلـ قػػلا  ة  اػ   ػاؾ افعلاقػػ  افعظياػ  اف ػػي  عياػ ة  ػػو افػزاج اف عػػيئ  افاةػةاص

 ف ة ا ال افاةةاص  ي :

  ااـ ظاع ة  ف افعظؼ افات اقو  اي ة .-

فؾ حيث أف اف ع لت  اي ة يظةفغ  ي اف يليػل  اػ  أظ ػة  يػا  ػلياة  ظ ا اظااةضة  ي  اليا افاات اا-

 ظةفاي   اااع حاةؽ .

 افااؼ  ف  اؾ افعلاق  افعظيا  . -

 اف اايؿ  ف أ  ي  اف الا  اف ا الة ااظ ة إظلةا ة .

افعزفػ   ػف ارةػلقة  اااعػاة ا ػػف أظعػةؽ اف عػة لة اافػل ـ اا   ػػة ي ظةاضػة   افػ  افاػعاا ظػػةفازت 

 فاظب .اا

و اقػل  اػاـ   اظؿ اف عؤافي   ف أ عةؿ اعااليةت اف ع لت ااا  اةل ظيظ ة  ع حؽ افعاةب افات حػؿ ظ ػة 

اف اأة ظةفعظؼ ا  ةل افػزاج لظػاع  ػف افػل ةع  ػف افػاات أا ااظ اػةـ   ػف ظا  ػة افاػل أاضػحت افلااعػةت 

ف عة اػ   ػي افطاافػ  أا افعظػؼ أف اف اأة افعظيا   ي  ةلة ضحي  عةظا  فظعض أظػااع افعظػؼ  صػؿ عػا  ا

 ظػل )ااعات اا اف اااـ اف ظعي  اأظ ة  ااـ ظةفعااؾ افعظيؼ فاحيااف   ف أف  لاف ضحي   ػي اف عػ اظؿ 

 (63-62وص2008افعظيـ حعيف و
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 :ض  المرأة  الالر  آث ر العنف -12

 ػة إف ثصةا افعظؼ ضػل اف ػاأة    ػل  ػف افضػحي  اافاػ ال إفػ  اف    ػو ظةػا   ة ػ  و ا ػي   ػاااح ظػيف 

 ظةاا ا يػا  ظةاػا الػاا  ػة  ػا ثظػي يظاطػو ظنظاطػةع اف صيػا ا ػة  ػا    ػل  ظػا افػز ف   ػة ي عػؿ   ا

 ػػػف افةػػػعب قيػػػةس حػػػلال  ػػػال ارصػػػةا إا  عظػػػا اف ػػػاأة أاؿ ضػػػحي  فاعظػػػؼ فيةػػػؿ إفػػػ  ارطاػػػةؿ لػػػاظ ـ 

عػظحةاؿ ياة لاف  ظة ا افعظؼ لااؿ ارعاة اي  ل  اا ارصػا إفػ  اف    ػو ظةػا   ة ػ  ا ػي  ػة ياػي 

حةا أ ـ ارصةا اف  ا ظ   ا  افعظؼ ضل اف اأة  ا  اف اأة ظاع ة ا ا  ارطاةؿ الاا اف    ػو ظةػا  

  ة   .

  ػػاااح ثصػةا افعظػػؼ  اػػ  اف ػػاأة ظػيف أ ػػااض  عػػ ي  اظاعػػي   : مددى المددرأة الالددر  آثدد ر العنددف -أ

اي   صػػؿ   ػػف ارصػػةا اف عػػلي   ػػة ياػػي ار ػػااض افةػػل psychosomatique عػػلي   –اأاػػاى ظاػػس 

ضػػ –افاظػػا  طااظةت اف  ػػةز اف ضػػ ي االإظ يػػةاات افعةػػظي  ... إفػػخ ظةلإضػػة   إفػػ  اافةػػلاع افظةػػاي اا 

ضػػػطااظةت افظػػػا   ـاف ػػػااح اافلعػػػاا ااف ػػػي  ػػػي ظ ي ػػػ   ظةاػػػاة فاعظػػػؼ ضػػػل اف ػػػاأة الػػػاا  اػػػلاف افاػػػ ي  اا 

اافةػػلاع افػػلااـ ا عػػي ة أف اف ػػاأة قػػل  ا ػػي إفػػ  اف ػػاض ظةػػا ه أحػػل اف اططػػةت ل ظاػػا ف  ظػػب افعظػػؼ 

ا ػا  ػة قػل يعػػظب  ايػا ظط افعظػؼ ظةفةػح  الإظ ةظيػ  فا ػػاأة اةاةػة إاا إا ػظط  ػاا افعظػؼ ظا ػػاة افح ػؿ

افظاعػي  اف ػي  فػنـ ا ػف ارصػةا ؿافات قل يؤلت  ةلة إف  الإ  ةض ااف ات اف ح  ػـ   فنأضااا  عي 

ظػةفااؼ ظعػل  عاضػػ ة فاعظػؼ أا أصظةاػه اافاػعاا ظةفػاظب الػاا افاػعاا ظػػةفع ز  ظػلا  اػ  اف ػاأة افاػعاا 

 .( 41و ص 2009اافااؽ االإل اةب ) لظةف افاةطا ي االإحظةط اافاحلة افظاعي  

ل ارطاػةؿ عظػؼ ضػ  ة  ا  ا ةي  ارطاةؿ ا زيػل إح  ػةؿ   ةاعػ  ة فااقل يظ ـ  ف افعظؼ إظااةض قلا 

 اف ي ا  ح  ا ة .ظن  ظةا ـ عظب  ي الإع  ااا  ي افعلاق  افزا ي  

  ة  ػة   ا ػه افعلااظيػ  ظةلإضة   إف  اعاا ة ظةفعزف  االإظطاا  اافعلااظي  لال  عؿ  ا   لااظي  افزاج 

اات الػػاا ػالإح ػػااـ فاػػ قاػػ ظةلإضػػة   إفػػ   اػػلاف افصاػػ  ظػػةفظاس ا ف ػػف  ػػـ أضػػعؼ  ظ ػػة لػػةراال  ػػصلا ... 
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اى لػػػةفطلاؽ ػ ة ي  ثاػػػػضػػػعؼ  ةطاػػػ  افحػػػب اقػػػل يػػػؤلت افعظػػػؼ اف  ػػػةاس ضػػػل اف ػػػاأة إفػػػ  ث ػػػةت إ  ػػػ

 ظ ػحةا اافعػظؼ اف ضػةل لنا ػػلةب افػ اااـ حااؼ االإػاالإظ

   ( . 86 – 84و ص  2008) ظل افعلاـ افعاال و 

عظػؼ لااػؿ ارعػاة ا يظ ػا  ظػل ة يحػلث اف :ضد  المدرأة  مدى الأط د ل الألدر  العنف آث ر -ب

حيث قل ياة ل افطاؿ افعظػؼ ضػل ارـ ظةػااة  ظةاػاة أا  يػا ارطاةؿ  ف ثصةال افلف ظلا ةت   اةا   

 bell (1991) ظةااة  ف الاؿ اؤي  ثصةا افعظؼ  ا   اؾ اف اأة افال أاضحت افلااع  اف ي قةـ ظ ة  

jnkins ل أ  ػػػة  ـ يعػػػةظاف أ ػػػااض إضػػػطااظةت أف ارطاػػػةؿ افػػػايف ي عاضػػػاف فاعظػػػؼ أا ياػػػة لاظه ضػػػ

ظعػػل  اػػػة لة افحػػلث افعظيػػػؼ ا ػػال ار ػػػااض   ضػػ ف ةػػػااا اأحػػلاـ  ؤف ػػػ  ضػػغاط  ػػػة ظعػػل افةػػػل   

ضػػطااظةت افظػػاـ اظ ػػاا عػػااليةت اف  ظػػب اافاػػعاا  ظااػػةض  ػػي  عػػ اى افظاػػةط اا  ظةفػػاظب ظةلإضػػة   اا 

ةػػػعاظ  اف اليػػػز ا ػػػل اا  ػػػي  إفػػػ  إظااػػػةض ارلا  اف عا ػػػي ااف حةػػػيؿ ارلػػػةلي ي حيػػػث  ظ ػػػا فػػػلي ـ

ظااػػةض  اػػليا افػػاات ااف يػػؿ  إفػػ  الإظعػػحةب اقػػل اػػةاؾ ظعػػض ارطاػػةؿ  ػػي افعػػااؾ  ػػل يا اف حةػػيؿ اا 

أف  MATHIAS ETDALL 1995افػػاات افاايػػػةـ ظةفعػػػااؾ افعػػلااظي ل ػػػة أاضػػػحت ظ ػػػةاع لااعػػ  

 اػػة لة افعظػػػؼ  ػػػي ارعػػاة يعػػػة ل افطاػػػؿ  اػػػ  ظ ػػا إ  ة ػػػةت إي ةظيػػػ  ظحػػػا إعػػ الاـ افعظػػػؼ  ػػػي حػػػؿ 

ة اعػف افطاػؿ  ظػل  اػة لة افعظػؼ افةاا ةت ا ا اػؼ لا ػ  اف ػيصا ظػةفعظؼ ضػل اف ػاأة ظػنا لاؼ ) اظػا 

- 59و ص 2008ؼ ( ) ظػػل افعظػػيـ حعػػيف و ظػػيف افاافػػليف ا ػػظس افطاػػؿ ااف ػػلة اف ػػي يعػػ غاق ة افعظػػ

52 . ) 

 ض  المرأة  مى المجتمع :  الالر  آث ر العنف-ج

ت ق ةػػػػةلظػػػػةـ الإ   ػػػػة ي ظغيػػػػال  ػػػػف افػػػػظظـ الإافعظػػػػؼ ارعػػػػات يعيػػػػؽ اطػػػػط اف ظ يػػػػ  : إف إا ظػػػػةط افظ

يػػػؤلت إفػػػ  أف ا ػػػال أت ااػػػؿ  ػػػي افظظػػػةـ ارعػػػات يػػػؤصا  اػػػ  اطػػػط اافعيةعػػػي  اافصاة يػػػ  إا ظػػػةط اصياػػػة 

ارعػػػاي  ااف ػػػي  عػػػةظي  ظ ػػػة  عظػػػـ اف ظ يػػػ   ػػػي اف    ػػػو ا ػػػي ي قضػػػي  افعظػػػؼ  اػػػ  قةا ػػػ  اف اػػػللات 
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اف    عػػػةت ا ػػػف ار صاػػػ   اػػػ  افػػػؾ  اػػػليا افااظطػػػ  افطظيػػػ  ار ايليػػػ   ػػػي أاااػػػؿ اف عػػػعيظيةت افاعػػػةاا 

 اػاة  ايػةاات لااا  ػي ظااػةت افعػلاج افطظػي اافظاعػي اةػات إفػ  افظة     ػف افعظػؼ ارعػات حيػث 

 اا  اا ات اف اةضي ا ا يا اف ياى ا اف غيب  ف افع ؿ ا ظاص ااظ ة ي  .

ظػػة اة افعظػػؼ ارعػػات قػػل يحػػلث  افعظػػؼ ارعػػات يػػل ا افاػػيـ الإظعػػةظي  ا الإعػػلا ي  أف إزليػػةل ا  ظػػة ي

ظػو  ػف افػليف ا افصاة ػ  الإعػلا ي    ػة يظػ ع  يػؿ   ظػةقض ظإ  زاز ا  اليؾ  ي افايـ ا ار ااؼ اف ػي  

  و قي ه .

ارعػات  اػ    يػو ظػااحي افحيػةة افعظؼ يظػ ع ار ػااض افظاعػي  ا اف اػةلؿ الإ   ة يػ  : يػؤصا افعظػؼ 

ا اةة  افظاعي  ا الإ   ة ي  ا ارالاقي  لةفعػااؾ الإ اا ػي ا الإظحػااؼ ا الإل ػةف  اػ  اف اػلاات 

ا لػػاا اف عػػاب اف لاعػػي ظةلإضػػة   إفػػ  إ ػػةلة إظ ػػةج  اػػللات اف الػػؾ ارعػػات لػػةفطلاؽ  ا الإظ حػػةا ا

ااةػػػي  افاػػػال   حػػػلل ا اػػػة ا أف إ  ة ػػػةت ظ ػػػا افعظػػػؼ لااػػػؿ ارعػػػاة اف عػػػ اظاي  ا اةا  ػػػة ا عػػػي ة 

 (.46-45وص2007)افاظيبوفا  ةاب ا افاظاات اف ي يل عظ ة لااؿ ارعاة 

 رأة :آلي ت مواجهة العنف ض  الم -13

 ػي افااقػػو   عػػلل ارعػػةفيب أا ارفيػػةت اف ػي  عػػ الـ  ػػي  اا  ػػ  افعظػػؼ ضػل اف ػػاأة اعػػاؼ ظ ظػػةاؿ  ػػال 

 ارفيةت ظالؿ  ا ز اافؾ  ا  افظحا اف ةفي: 

ي لػػف  ااػػيص الإعػػ اا ي يةت ااف ػػلاظيا افاقةايػػ   ػػي  اا  ػػ  افعظػػؼ ضػػل اف ػػاأة أولا: البعدد  الوقدد ئل: 

 : ي ة ياي

افاقػػػةاي ظع ايػػػةت اف ظاػػػا  اا   ة يػػػ  حيػػػث يظظغػػػي أف   ػػػ ـ ارعػػػاة ا  يا ػػػة  ػػػف يػػػا ظط افظعػػػل  -1

اف ؤععػػػةت الإ   ة يػػػ  ظ ظاػػػا  افاػػػال ا اظي ػػػه ظاػػػلؿ عػػػات  اػػػ  أعػػػةس اف عػػػةااة ظػػػيف اف ظعػػػيف 

ا عايـ افاػال أف افاػااؽ ظػيف اف ظعػيف  ػي  ػااؽ ظيافا يػ  أا  اػايحي   اػط  اػيس  ظػةؾ  اضػيؿ 

 (112و111صص و2010افاقبو ف ظس  ا  ثاا .) عاي ةف
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ايػػلاؿ  ػػي إطػػةا افاقةيػػ  زيػػةلة ا ػػي أ ػػاال ارعػػاة ظاطػػااة افعظػػؼ ارعػػات ا زايػػل ـ ظةف عػػةاؼ   -2

ااف عاا ػػةت اف ػػي  ػػؤلت إفػػ   طػػايا إطػػةا ـ اف ا عػػي ا اػػزاظ ـ اف عا ػػي ظاػػلؿ إي ػػةظي ظعيػػلا 

 ة ػة  ػي إظػااز أ  يػ   ف  طايا  ظة ا افعظؼ اافعلااف ل ة أف فلإ لاـ ظاعةااه اف ا اا  لااا 

افعلاقػػ  ظػػيف افا ػػؿ ااف ػػاأة اأظ  ػػة ي ػػصلاف ا  ػػةف فع اػػ  ااحػػلة ا ػػلـ ظاػػا ظػػاا ع افعظػػؼ اف ػػػي 

 عة ل  ا  افعظؼ ضل اف اأة  ي اف    و اافاضة   ا   ظة ا اف  ييز ظيف اف ظعػيف ا اةا ػ  

ظػػػااز ارلاا ا الإي ةظيػػ  فا ػػاأة  ػػػي ار لػػةا اف اايليػػ  افعػػػاظي  ا  يػػا اف ا ػػاب  ي ػػػة  ظػػل اف ػػاأة اا 

 ا اػػػؼ ظػػػااحي افحيػػػةة ااف يليػػػل  اػػػ  افػػػلاا افاعػػػةؿ افػػػات  عػػػ ـ ظػػػه  ػػػي   يػػػو   ػػػةات افحيػػػةة 

 افعيةعي  ااا   ة ي  ا اف  ظي . 

افع ػؿ  اػ   ا يػ  اف ػاأة ظحااق ػة ااا ظة  ػػة  ػف طايػؽ افظػلاات ااف حةضػاات ااعػةاؿ الإ ػػلاـ   -3

 اف ا اا  .

 أحل افعاا ؿ اف ي  زيل  ف اطااة افعظؼ ضل اف اأة. افاضة   ا  افظطةف  ظاةا ة  -4

 اعػػيخ ا ع يػػؽ   ػػـ أ ػػاال ارعػػاة ف ظػػةلئ افػػليف الإعػػلا ي افحظيػػؼ اف ػػي  ؤلػػل  اػػ  ظظػػا افعظػػؼ   -5

 (111وص2010اافعلااف .) عاي ةف افاقبو

 ث ني  : الت يل الاجتم  ل فل مواجهة العنف ض  المرأة: 

عظػػػؼ ضػػل اف ػػػاأة يػػػ ـ  ػػػف اػػػلاؿ  ػػلة  ااحػػػؿ أعةعػػػي  ظػػػل اب  ػػػف اف اف ػػلاؿ اا   ػػػة ي ف اا  ػػػ  اف    

افح ةي  اا  ةلة اف ي يؿ فا اأة اف عػة   عة ا  ػة إفػ   اػةب ا ػلاج افا ػؿ اف عػي  ف ػة اي ضػح افػؾ  ي ػة 

 ياي :

ح ةي  ا ي يؿ اف اأة اف عة   عة ا  ة : اي صؿ افػؾ  ةظػب  ػةـ  ػف اف ػلاؿ الإ   ػة ي ايلػاف افػؾ  -1

يااا ف  ػو أطاػةف ف  ظػل ة  ف الاؿ إظاة    االز لإع اظةؿ افظعة  افااا ي ياعف  ايع  افعظؼ ارعات اا 

ي عػػػاا  اػػػي ف افظاػػػة   ػػػي ظيػػػا  ف ا ػػػا يا افاػػػل ةت افطظيػػػ  اافػػػل ـ افظاعػػػي االإع اػػػةاات افاةظاظيػػػ  ف ػػػف 
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عة   ف ااي افاػلةات  ػف ضػحةية افعظػؼ  ػف افظعػة   24الافؾ  ا يا اطاط  ة اي  عةاظ   ا   لاا 

ا اليـ اف عة لة ف ف اافع ؿ  ا   ا يا  االػز اف ػلايب ااف ي يػؿ اف ػي   لػظ ف  ػف إي ػةل   ػؿ  ظةعػب 

ع عةلة إع الاف ف اف ةلت اافظاعي اظةف ةفي إع عةلة لاا   ف اصا  ف ظيظاعػ ف االإظػل ةج  فلعب ازق ف اا 

ا ااػػ  اافظاػػاات  ػػي اف    ػػو ا ػػف افضػػااات الإ ػػلاف  ػػف  ػػال افاػػل ةت ظااعػػط  اعػػةاؿ الإ ػػلاـ اف 

اافل يظػػػػةت ا عايػػػػؼ اف ػػػػاأة اف عػػػػة   عة ا  ػػػػة ظةف ياػػػػةت اف ػػػػي ي لظ ػػػػة  اػػػػليـ اف عػػػػة لة ا اػػػػ يع ة  اػػػػ  

الإ ةةؿ ظ ة ا زايل ة ظ عاا ػةت  ظ ػة ا ظةػيا ة ظػلاا ة اطظيعػ  اف عػة لات اف ػي  اػل  ة ا ظػةؾ اػلؿ 

عظػػػؼ افةػػػةلا ظحا ػػػة اافػػػؾ ثاػػػا  ػػػف اف ػػػلاؿ ا ػػػا اف عة ػػػؿ  ػػػو أطاةف ػػػة افػػػايف  عاضػػػاا أا اػػػة لاا اف

فا اايؼ  ف ارصػةا اارضػااا اف عػ ي  اافظاعػي  افاطيػاة اف ػي  ػظعلس ظاػلؿ عػاظي  اػ  افظظػة  افظاعػي 

االإ   ػة ي ف ػػؤا  ارطاػػةؿ ا ظػػة يلػاف افعػػلاج اف  ػػة ي  ػػا ألصػػا أعػةفيب افعػػلاج افظاعػػي  لاا ػػ   ػػو 

 ػة يعػة ل ـ  اػ   ػلـ إعػ الاـ افعظػؼ  ػي ارطاةؿ فاقؼ إظ اػةؿ الإعػة ة اافعظػؼ  ظػا ار يػةؿ ا ػاا  

 حية  ـ اف ع اظاي  .

 اػػةب اف ع ػػػليف  ػػػف افا ػػػةؿ :  ػػػي  ظػػػةلئ ار ػػػا لػػػةف يظظػػػا إفػػػ  افعظػػػؼ ظاةػػػاه  عػػػيف  اةةػػػ   - 2

 حػػلث  ػػي اف ظػػزؿ ا اػػص ارعػػاة ا ػػي  لػػةف  اػػلس افػػه اعػػاي ه ااةاةػػي ه اظةف ػػةفي  ػػنف اف ػػلاؿ 

ي يةب اأةظح افعظؼ  ي اف ظزؿ فـ يعل يعة ؿ ظاةػاه  عػيف  افاةا ي ا ياحب ظه افلف  طاا ار ا  لا 

اةة  ظؿ  ي  الا  ظاعي  اا    ة ي  ا ف صػـ ي طاػب ار ػا اف ػلاؿ  ػف اف    ػو إاا ل ػت افضػاااة 

إفػ  افػؾ حيػػث أف  ػاا افعظػػؼ ارعػات فػـ  اػػؼ أضػااال  اػػ  ارعػاة احػل ة  حعػػب ظػؿ    ػػل ثصػةال  اػػ  

ظة ظػ  اقػل ي ػي ي افعظػؼ  ػي ةػاا ه افاةػاى لةفا ػؿ ا ػف صػـ ا ظػل اف    و إا يلاؼ اف    و  لةفيؼ 

 ف ضاااة اف لاؿ  ف افااط  اافاضة  ا اقو افعااظةت افاليلة  ا   ا لظي افعظؼ ضل اف ػاأة.)  ظػل 

 (138وص2008افعظيـ حعيف و
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 لاج افا ةؿ اف عيايف : ا اؾ أف  غيا افا ؿ اف عي  ا لا ػه عػاؼ يػؤلت إفػ  ظػااؼ أ ضػؿ  -3

فا ػػاأة اارعػػاة  ػػةفعلاج يعػػل إعػػ اا ي ي   ة ػػ   ػػي  عػػة لة افا ػػؿ اف عػػي   اػػ   عاػػـ ليايػػ  افػػ حلـ  ػػي 

 ظاػػه ضػػل اف ػػاأة ا ظػػةؾ أاػػلةؿ  ػػلة  ػػف افعػػلاج افظاعػػي  ظظيػػ   اػػ  افعػػلاج اف  ػػة ي ااف عاػػيـ افظاعػػي 

ف ظةاػػا  ػػف ثصػػةا اافعػػلاج افعػػاالي اف عا ػػي اافعظةػػا افاايعػػي  ػػي  ػػال افظػػاا ع افعلا يػػ   ػػا اف عاػػيـ ا

لااة  ح ػػػػاا  افةػػػػاا ةت افزا يػػػػ  ااف ػػػػلايب  اػػػػ  اف ااةػػػػؿ اا  افعظػػػػؼ اأضػػػػااال اليايػػػػ  إلااة افغضػػػػب اا 

 افضغاط.

ا ا ل  ظةحي اايعػي   ػلة  ػي  ػلاج افا ػؿ اف عػي  ااف ع ػلت  اػ  افزا ػ  اي ضػ ف افػؾ ظ ػااج     

الإع ظةةاو اظ ااج افظعؽ ارعات اظ ااج اف عايـ افظاعي اافظ ااج افعػاالي اف عا ػي اظ ػااج افحالػ  

لاليظة ي  ػي افظعاي  افات يع ظا افعظؼ  ز   ف  حلـ اعػيطاة افا ػؿ  اػ  اف ػاأة ا ظػةؾ افظ ػااج افعػي

افعػلاج افػػات يالػػز  اػػ  حػؿ افاػػل ةت ااف اػػةلؿ ااظاعةفيػػ  اف ا ػػالة  ػي افطاافػػ  فػػلى افا ػػؿ اف ع ػػلت 

ضػل افزا ػ  الػافؾ اف ػلايب  اػ  الإعػ ااة  حيػث يعػة ل اف ع ػلت  اػ   عاػـ   ػةاات ااعػ ااة  اف ػي 

ـ  ػي افغضػب اػلاؿ  عة ل  اػ  ااعػ ااة   ػي أاقػةت افضػغاط اافغضػب اظػاا ع اف ػلايب  اػ  افػ حل

افةػػاا ةت افزا يػػ  ااف ػػػلايب  اػػ    ػػةاة افاافليػػػ  حيػػث أف افعظػػؼ ضػػػل اف ػػاأة يػػؤصا ظػػػلاال  اػػ  ظحػػػا 

ارطاةؿ   عاـ   ةاات افاافلي  اأعةفيب اف ااةؿ ظيف افطاػؿ اارظػة  يعػل أ ػاا ضػااايةب ا ة ػةب  ػي افعػلاج 

ااؾ افعظػػؼ يػػ عاـ ظ ي ػػ  فا غيػػاات اف ػػي  اػػؼ ااػػؼ  ػػاا اف ػػلاؿ افعػػاالي  ػػي  ػػلاج اف ع ػػلت  ػػي أف عػػ

ص  و2010اف ا ظ  اافعةفظ  أت ظ ي   فع اي  افصػااب اافعاػةب اف ػي ي ااة ػة اف ع ػلت.) عػاي ةف افاقػب و

 (103- 102ص
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  وامل بن ء المرأة فل  ائرة العنف :

  ؿ إف  ظةؾ  لة  اا ؿ  اؼ ااا  قظاؿ اف اأة افحيةة  و ااص ي يظ ة ا يعظا ة ا  ف  ال افعاا

ااايػػ  اف ػػاأة الإ   ة يػػ  :  ػػةف اأة اف ػػي ظاػػيت  اػػ  افااايػػ  الإ   ة يػػ  اف ػػي  ػػل ـ عػػيطاة افا ػػؿ  -

  ا  اف اأة  اعب لااا عاظية  ي   ليف اف اأة  ي ا اةا افاااا ا افل ةع  ظه.

اف ةػػيا اف   ػػاؿ :  ي ػػة يعػػل إ اةا ػػة فاػػااا الإظاةػػةؿ  ػػف  عظا ػػة ا  ػػلـ اضػػاح افاؤيػػ  ظةفظعػػظ    -

 فالال ار عةؿ فاظيا  الإ   ة ي  اف حيط  ظ ة .

 ا ال ارطاةؿ :  ةلة  ة يلاف ارطاةؿ عظظة  ف أعظةب اف الل  ي إ اةا افاااا .  -

اف اأة  ةظع  فاا ؿ اةة  إاا لةظت ا  ع ؿ افعة ؿ الإق ةةلت :  ا أحل أ ـ افعاا ؿ اف ي   عؿ  -

  ة يا ا ف ة افظاة   و افزاج اف عظؼ  ةلاا ف اظي  حة ة  ة ا حة ةت أطاةف ة الإق ةةلي    ة 

ي عا ة   اا قااا افظاة   ي لاااة افعظؼ . لؿ  ال ارعظةب  ل و اف اأة فا اظث  ي افاضو افاا ف 

 ( 287و ص  2009عا ي و  ا  عا ل) ؤال افاةفلت و ععل افليف اف
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ا   ة يػ   ةف يػ  ا يلػةل ظاعػي  ظػة اة ظةػا   ة ػ  ظعػ ااص   ػة عػظؽ أف افعظػؼ  :يلاصة ال صل

يااا     و  ظ ة  ا  اا لاؼ  ا  ة  ـ االيةظ ـ ا ع الا  ـ اصاة ة  ـ ا ع ايةت اف حضا فلي ـو   ة 

ا فػه أظعػةل     ػاا  ػي افػظاس ااظعػةظي   ظ  يو أظاا ػه اةةػ  اف ا ػه ضػل اف ػاأةو يلؿ  ا  أف افعظؼ

ظاعػػي  اا   ة يػػ  اصاة يػػ     ػػة يػػؤصا  ػػيصياا عػػاظة  اػػ  اف ػػاأة   اارطاػػةؿ ااف    ػػو ظةػػا   ة ػػ  و فػػاا 

  عػػع  افػػلاؿ فاضػػو افاطػػط اااعػػ اا ي يةت فااقةيػػ   ػػف اظ اػػةا  ػػال افظػػة اة اطػػاؽ  لا  ػػة و افعػػؿ 

 . طي فا اأة قي   ة ايحاظ لاا   ةافات يعافحظيؼ  عةفيـ افليف ااعلا ي اف  ا اع اف
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من خلبل ىذا الفصل التعريف  ناجميع متغيرات الدراسة حاولو  بالجانب النظريبعد الالمام  يد :ــــــتمه

وكذا  عمى عينة البحثنظريا تم استقصاؤه  بالإجراءات المنيجية لمدراسة التي تسمح لنا بتطبيق ما

المجال الزماني ثم تحديد ، مستيمين ذلك بدراسة استطلبعية ، ول الى نتائج عممية موثوقةصالو 

وطريقة اختيارىا والأدوات المستعممة القصدية فالعينة المنيج المتبع والمكاني لمدراسة ويميو تحديد 

 الدراسة.لجمع البيانات وفي الأخير أدرجنا الأساليب الإحصائية المستعممة في 

الاستطلبعية أىمية بالغة في البحوث النفسية والاجتماعية  إن لمدراسة :الدراسة الاستطلاعية -1

مما تسمح بالتعرف عمى ميدان البحث وخصائصو والعوائق التي تواجو الباحث أثناء قيامو بعممو وكذا 

 .التأكد من صحة وصدق أدوات البحث

 :أىداف الدراسة الاستطلبعية فيما يميوتتمثل  :أهداف الدراسة الاستطلاعية 1-1

نا نقص في الدراسات العربية حسب اطلبعنا التي ليا علبقة لاحظ حيثبحث بموضوع ال الإلمام -

مقسمة إلى مراحل أوليا كان بجمع المادة العممية بغرض ىذه الفترة ، وكانت مباشرة بالموضوع

النظري والضبط الجيد لمتغيرات الدراسة والمرحمة الثانية كان فييا البحث عن  وضع الاطار

المقاييس التي تخدم الدراسة واعتمادىا كأدوات لجمع البيانات بالإضافة الى حساب الخصائص 

 مستعممة في ىذه الدراسة.السيكو مترية لممقاييس ال

و الباحث في الحصول عمى العينة ، التعرف أكثر عمى ميدان البحث وأىم الصعوبات التي تواج -

احد الطابوىات في يشكل ولقد واجينا عدة صعوبات في الحصول عمى العينة كون الموضوع 

، حيث تم الاتصال والحياة الزوجية  الأسرةيعتبر البوح بو  افشاءا لأسرار و ،  المجتمع الجزائري

ان لم نقل انعدام نشاطيا وكذا قمنا  بالجمعيات الناشطة في ىذا المجال بالولاية رغم قمة عددىا ،

بالاتصال بالأخصائيات النفسانيات عمى مستوى المؤسسات الاستشفائية والعيادات الخاصة وكذا 

 المحاميات في ولاية بسكرة وكانت نسبة التجاوب قميمة إلى حد ما  مما أثر عمى سير الدراسة .
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ات أدوات ت الدراسة وكذا التأكد من صدق وثبجمع المعمومات والبيانات التي تفيدنا في بناء أدوا-

 .بياناتالالدراسة ومدى ملبءمتيا لجمع 

الاستطلبعية في مدينة  طبقت الدراسة :المجال الزماني والمكاني لمدراسة الاستطلاعية 1-2

مفردة من الجنسين، وامتدت الدراسة الاستطلبعية من شير  50أولاد جلبل عمى عينة مكونة من 

 .2018س ر ماالى  2018جانفي

مفردة من الجنسين تم  50شممت عينة الدراسة الاستطلبعية  :عينة الدراسة الاستطلاعية 1-3

إختيارىم بطريقة عرضية وىذا بيدف معرفة آرائيم حول أىم أشكال العنف الممارس من طرف الزوج 

 فيما يمي:وتضمنت الاستمارة ثلبثة أسئمة مغمقة تتمثل ،  في المجتمع الجزائريزوجتو ضد 

في  ىم أشكال العنفمن بين ىذه الاشكال لمعنف من طرف الزوج ضد زوجتو، ماىي في رأيك أ -1

 ؟الجزائريالمجتمع 

 ىل سبق أن سمعت أو شاىدت في محيطك تعرض المرأة لمعنف من طرف زوجيا ؟ -2

 ماىو شكل العنف الممارس ضدىا ؟ -3

 المستوى التعميمي :حسب السن والجنس و عية ا يمي توزيع أفراد العينة الاستطلبفيمو 
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 يوضح توزيع أفراد العينة الاستطلاعية حسب السن الجنس المستوى التعميمي (33جدول)

 المجموع 22إناث 28ذكور الجنس

 أقل 30أكثرمن  30يساويأقل أو  السن

 30أويساوي

 30من  أكثر

المستوى 

 التعميمي

 09 02 05 02 00 متوسط وأقل

 14 02 03 08 01 ثانوي

 27 06 04 14 03 جامعي

 50 10 12 24 04 المجموع

منيم  28مفردة  50لمعينة الاستطلبعية ىو   الإجمالي( أن العدد 03نلبحظ من خلبل الجدول رقم )

تتراوح ، و الإناثوالملبحظ أن عدد الذكور يفوق عدد %44بنسبة منيم إناث  22و%56بنسبة ذكور 

سنة بمعنى 35ونلبحظ أن المتوسط يفوق  35.9عمري يقدربسنة بمتوسط  65إلى 25أعمارىم من 

فيو يتراوح بين المتوسط وأقل والجامعي أغمب أفراد العينة راشدين ، أما عن المستوى التعميمي 

مفردة  27أغمب أفراد العينة من الجنسين مستواىم التعميمي جامعي حيث يقدر عددىم والملبحظ أن 

 09أما مستوى المتوسط وأقل فقدر عددىم ب%28بنسبة مفردة  14والثانويين عددىم %54بنسبة 

 .من أفراد العينة الاستطلبعية  %18بنسبة أفراد 
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 :الاستطلاعية  ومناقشة نتائج الدراسة عرض 1-4

ىم ، ماىي في رأيك أة زوجالمن بين ىذه الاشكال لمعنف ضد :عرض ومناقشة السؤال الأول 

 : وكانت النتائج كمايمي ؟الجزائريفي المجتمع أشكال العنف 

 (استجابات أفراد العينة والنسب المئوية  عمى السؤال الاول لمدراسة الاستطلاعية .34جدول )

 النسبة المئوية التكرار أشكال العنف الترتيب

 %76 38 الإىمال 31

 %60 33 سوء المعاممة  32

 %58 29 الصراخ 33

 %52 26 السب والشتم 34

 %38 19 منعيا من زيارة الاقارب 35

 %32 16 التيديد بالضرب  36

 %30 15 الضرب واستخدام القوة  37

 %28 14 التيديد بالطلبق  38

حرمانيا من حقيا في العمل  39
 والتعميم 

13 20% 

 %16 38 اليجر 13

 %16 38 حرمانها من النفقة  11

 %10 35 الطرد من المنزل  12

 %6 33 القتل  13
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 ىي  في المجتمع الجزائريانتشارا العنف الزواجي  مظاىر(أن أكثر 04من خلبل الجدول رقم ) يتضح

والصراخ في وجو الزوجة  %60وسوء المعاممة بنسبة مجموع الاستجابات من  %76بنسبة  الإىمال

والتيديد  %38الأقارب بنسبة  منع المرأة من زيارةو   %52السب والشتم بنسبة وكذا  %58بنسبة 

وحرمان الزوجة %10والطرد من المنزل بنسبة   %28والتيديد بالطلبق بنسبة  %32بالضرب بنسبة 

أو العاطفي الذي كل ىذه المظاىر تعبر عمى العنف النفسي  %20بنسبة  من حقيا في العمل والتعميم

المفظية وغير المفظية التي تيدف لمحط من قيمة يشمل أي فعل مؤذ لممرأة ولعواطفيا ،ويشمل الوسائل 

تعييرىا أو حرمانيا من التعبيرات  أو شتميا المرأة بإشعارىا أنيا سيئة من خلبل تمقيبيا بألقاب حقيرة أو

التيديد مما يزعزع ثقتيا بنفسيا ويجعميا تشعر بأنيا  العاطفية ،أو المراقبة والشك بيا وسوء الظن أو

( بالاضافة الى اليجر والإىمال، 27،ص 2010ية احمد صالح ضيف الله ،غير مرغوب بيا )عال

الشريك أو المشاركة  ختياررمان المرأة من التعميم والعمل واوكذا الحرمان التعسفي من الحرية كح

جتماعية بأوجييا المختمفة وفي ىذا الصدد يمكن أن يتساوى مفيومي العنف ضد المرأة والتمييز الا

   (  08، ص 2003فى عمي ، ) ىند مصطضدىا 

أي والذي يتمثل في %30نسبة الاستطلبعية ب ةكان ممثلب في استجابات العينأما العنف الجسدي فقد 

ستخدام لبعض الآلات الحادة بما  إساءة موجية لجسد المرأة من لكم وصفع ورمي بالأجسام الصمبة وا 

 ( (Heise Pitangny,1997,p05 في ذلك التمويح بيا لمتيديد بإستخداميا.

الدراسة التي أجرتيا ىيئة رسمية في الجزائر بالاشتراك  مع نتائج الدراسة الاستطلبعية مع  تفقتوا

ولاية ، أما عن أشكال  11امرأة  من  2043الوزارة المنتدبة للؤسرة وقضايا المرأة وشممت الدراسة  

يتعرضن لعنف لفظي  %25وأكثر من من العينة يتعرضن لمختمف أنواع العنف %54العنف فإن 

نتائج الدراسة  وكما اتفقت ، يتعرضن لعنف جسدي %6يتعرضن لعنف معنوي و % 22و

( " العنف ضد الزوجة فى المجتمع 2002دراسة أمل سالم العواودة )الاستطلبعية مع نتائج 
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ردنى ضد الزوجات، الاردنى"ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى أىم أنواع العنف السائد فى المجتمع الأ

ومدى إنتشار ىذه الظاىرة، والأسباب الكامنة وراءىا، وتوصمت نتائج الدراسة إلى أن النساء فى 

الأردن تتعرضن لجميع أشكال العنف ، إلا أن العنف الاجتماعى من أكثر أشكال العنف انتشاراً إذ 

ال العنف الإجتماعى شيوعاً %( ويعد حرمان المرأة من الخروج لمعمل من أكثر أشك56بمغت نسبتو )

( ويعد العنـف المفظى ثالث أشكال العنف شيوعاً بين أفراد %56.8إذ بمغت نسبتيا من العينة الكمية )

من العينة الكمية ثم %48%( ثم العنف الجنسى بنسبة51عينة الدراسة إذ بمغـت نسـبتـو من العينـة و)

دراسة حمدان وتتفق نتائج الدراسة الاستطلبعية مع  ، من العينة الكمية% 30العنف الجسـدى بنسبة  

حول إيذاء الاناث في الاسرة الفمسطينة اسبابيا ومصادرىا حيث أشارت النتائج الى أن  (1996)

الاناث في مدينة طول كرم يتعرضن للبيذاء بأنواعو المختمفة حيث بمغ الايذاء الاجتماعي أعمى 

ثم الايذاء التعميمي بنسبة    % 88اء النفسي الذي بمغت نسبتو، ثم الايذ % 90درجات الايذاء بنسبة 

ولقد تعددت  مصادر الايذاء الذي تتعرض لو المرأة في % 35ثم أقميا الايذاء الجسدي بنسبة % 59

أشارت دراسة سفيان أبو  وفي نفس السياقىذا المجتمع ويعد الزوج ىو المصدر الرئيسي  للئيذاء ،

( قطاع غزة حول "مستوى ومظاىر العنف الزوجى الموجو ضد الزوجة وعلبقتو ببعض 2006نجيمة )

والتي تيدف من خلبليا بشكل عام إلى تقدير حجم ومدى انتشار  المتغيرات الاجتماعية والسياسية"

عض المتغيرات الاجتماعية و العنف الزوجى ضد الزوجة بمظاىره المختمفة فى قطاع غزة، وعلبقتو بب

زوجة وخمصت الدراسة الى أن العنف بشكل  1265الديموجرافية والسياسية ،  وشممت عينة الدراسة 

% العنف 44.28% وعمى الأبعاد المختمفة لمعينة الكمية، العنف النفسى 36.87عام ينتشر بنسبة 

 %.29.05دى ، العنف المالى والاقتصا%29.66%، العنف الجسدى 30.96الجنسى 

وتوصمت الباحثة حاج الشيخ سمية في دراستيا حول أشكال العنف الزواجي وعلبقتيا بسوء التوافق 

توصمت و مفردة ،  80ت عينة الدراسة عمى شممو  الزواجي لدى الزوجة المعنفة في المجتمع الجزائري
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ثم %  12,15الجنسي بثم العنف  %   12,72في العنف النفسي قدر ب  الباحثة الى وجود ارتفاع

، وفي نفس السياق تشير %  10,38والعنف الاقتصادي بنسبة % 10,68العنف الجسدي بنسبة 

باليمن حول أشكال العنف الزواجي المنتشرة في المجتمع اليمني  2015 نتائج دراسة منى بحري 

والتحقير  مثل الصراخ والشتم%  60أن العنف النفسي كان متصدرا بنسبة وخمصت النتائج الى 

مارسوا العنف الجسدي وكانت نسب العنف الجنسي  %  40والإىمال وأشارت الى حوالي 

 (187، ص2018والإقتصادي والاجتماعي ظئيمة .) جدو ،

ىل سبق لك أن شاىدت أوسمعت في محيطك تعرض المرأة  : عرض ومناقشة نتائج السؤال الثاني

 لمعنف من طرف الزوج ؟

أفراد العينة والنسب المئوية  عمى السؤال الثاني عمى عينة الدراسة  (استجابات35جدول )
 الاستطلاعية .

الاجا
 بة

النسبة  التكرار
 ويةالمئ

 جسدي
 

 لفظي  نفسي
 

 جنسي

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار
 %6 03 %70 35 %46 23 %60 30 %80 40 نعم

 - - - - %20 10 لا
 

( أن غالبية أفراد العينة الاستطلبعية بإختلبف جنسيم وسنيم ومستواىم 05يتضح من خلبل الجدول )

العنف بمختمف عمى انتشار ، مما يدل %80التعميمي أجابوا ب )نعم(عمى السؤال الثاني أي بنسبة 

عمى انتشاره في في محيطيم القريب مما يدل الاستطلبعية يشاىده أويسمع عنو أفراد العينة إما أشكالو 

 فقط ممن أجابوا ب)لا(. %20المجتمع و



 الفصل الرابع                                                        الإجراءات المنهجية للدراسة

 

991 

أما عن أنواع العنف التي تنتشر في المجتمع حسب رأي أفراد العينة الاستطلبعية فيي مرتبة من 

والعنف الجنسي بنسبة  %60والعنف الجسدي بنسبة  %70بنسبة  النفسيوىو العنف  الاكثر انتشارا

( قطاع غزة "مستوى ومظاىر العنف 2006سفيان أبو نجيمة )وتتفق الدراسة الحالية مع دراسة 6%

وشممت عينة الدراسة ،  الزوجى الموجو ضد الزوجة وعلبقتو ببعض المتغيرات الاجتماعية والسياسية"

عاماً من جميع محافظات قطاع غزة وتمثمت النتائج  55-13زوجة تراوحت أعمارىن ما بين  1265

 فيما يمي:

العنف الجنسى ،% 44.28العنف النفسى ، بمختمف أبعاده% 36.87بنسبة  ينتشر العنف بشكل عام

 %.29.05والاقتصادى  ، العنف المالى%29.66%، العنف الجسدى 30.96

( حول العنف ضد المرأة في اعمال العمماء 2019وفي دراسة أجراىا عبد اليادي خميل أبو سعدة )

الدراسة الى ان الزوج ىو المصدر الرئيسي لمعنف والباحثين العرب والفرنسيين والروس حيث توصمت 

 ضد المرأة وأكثر أشكال العنف ممارسة ضد المرأة العنف النفسي ثم العنف الجسدي.

ىو أكثر بما فيو العنف المفظي   نستنتج من خلبل نتائج الدراسة الاستطلبعية أن العنف النفسي 

لزوج ويميو العنف الجسدي ثم العنف الجنسي الجزائري من طرف ا أنواع العنف انتشارا في المجتمع

بية ويمكن ان نرجع ذلك الى النزعة الذكورية الدراسات في البيئة الجزائرية والعر أغمب وىذا ما يتفق مع 

الذي يعتبر المرأة مواطن من الدرجة في المجتمع العربي بصفة عامة والمجتمع الجزائري بصفة خاصة 

ال لمرجل ويرجع ذلك إلى التنشئة الاجتماعية التي ـيفضل فييا الذكور الثانية وىي تابعة في كل الأحو 

عمى الإناث في الأسرة ىذا ما يجعل المرأة تربي أولادىا بنفس الطريقة التي تربت بيا وبالتالي تعيد 

خاضعة ، ىذا ما يجعل  المرأة تعاني في  وأنثىإنتاج ثقافة العنف من جديد ،فينشأ ذكر مسيطر 

لحاق يا لمممبتفضيوذلك رفات العنيفة المتوارثة أبا عن جد صمت من التص ولود الذكر عن الأنثى وا 

قيام عمى شؤون البيت لوحدىا وتربية للسمطة الذكر كا والإذعانالخضوع ب بالأدوار التي تتميزرأة الم
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كتوفير المأكل والمشرب  الأطفال والطاعة التامة لمزوج  بينما الرجل توكل لو الأدوار القيادية في الأسرة

الى نظرة المجتمع التي تنبذ المرأة التي تخالف زوجيا في الرأي  بالإضافةالتوجيو التأديب و والمسكن و 

ينجر عنو من أشكال أخرى  عميو العنف الرمزي مما ما يطمقكل ىذه التصرفات تولد ثقافة العنف أو 

النفسي عند  العنفباحثة أن سبب انتشار ،وترى اللمعنف كالعنف الجسدي والاقتصادي و الجنسي 

 بالألفاظأنو يكون مصاحبا لجميع أنواع العنف الجسدي والاقتصادي والجنسي سواءا  عينة الدراسة ىو

 .أو الصراخ أوالتيديد بالضرب أو اليجر غير اللبئقة ضد الزوجة

 الدراسة الأساسية : -2

إن خصوصية الظاىرة الانسانية والاجتماعية  :الاساسية  الزماني والمكاني  لمدراسة طارالا 2-1

 جعل من الأىمية بما كان وضع حدود زمانية ومكانية وبشرية لمدراسة وحدود دراستنا الحالية كما يمي:

إلى شير جويمية  2017يمتد المجال الزمني لمدراسة الحالية من سبتمبر الزمني:  طارالا 2-1-1

2021 . 

تطبيق الدراسة الحالية عمى عينة من الزوجات المعنفات في ولاية بسكرة تم الاطار المكاني:  2-1-2

بالاتصال ببعض المحاميات المواتي تصمين شكاوى من طرف النساء المعنفات عمى مستوى وكذا 

 الاخصائيات النفسانيات عمى مستوى المؤسسات الاستشفائية بولاية بسكرة.

وب لمتفكير يعتمده الباحث لتنظيم أفكاره وتحميميا ان المنيج العممي ىو أسممنهج الدراسة :  -3

وعرضيا وبالتالي الوصول الى نتائج وحقائق حول الظاىرة موضوع الدراسة ، ويرتبط تحديد الاسموب 

أو المنيج العممي الذي يستخدمو ويطبقو الباحث لدراسة ظاىرة أو مشكمة معينة بموضوع ومحتوى 

البحث العممي تختمف باختلبف الظواىر والمشكلبت وما يصمح  الظاىرة المدروسة ، بمعنى أن مناىج

لدراسة معينة  لا يصمح لدراسة ظاىرة أخرى نظرا لاختلبف الظواىر المدروسة في خصائصيا 

وموضوعاتيا وىذا لا ينفي استخدام أكثر من اسموب أو منيج عممي ، واعتمدنا في الدراسة الحالية 
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رصد ومتابعة دقيقة لمظاىرة من خلبل جمع البيانات والمعمومات  عمى المنيج الوصفي الذي يقوم عمى

وتبويبيا وعرضيا وتحميميا وتفسيرىا من أجل استخلبص الحقائق والتعميمات الجديدة التي تساىم في 

 (48-38،ص2000تراكم وتقدم المعرفة الانسانية )ربحي مصطفى عميان ،

طية التي تدرس العلبقات بين المتغيرات فيي وتندرج ىذه الدراسة ضمن البحوث الوصفية الارتبا
تصف ىذه العلبقة وصفا كميا لأن الغرض من جمع البيانات ىو تحديد الدرجة التي ترتبط بيا 

، 2004المتغيرات الكمية ببعضيا البعض ويعبر عن ذلك بمعامل الارتباط )رجاء محمود أبو علبم ،
ن التواصل الزواجي والعنف الزواجي ومعرفة ( وفي ىذه الدراسة سنحاول معرفة العلبقة بي213ص

الفروق بين متوسطات العنف باختلبف السن والمستوى التعميمي والعمل لكل من الزوجين ومدة 
 الزواج.

من  ضد الزوجة تم الاستعانة في ىذه الدراسة بأداتين ىما مقياس العنف الزواجيأدوات الدراسة: -4
أإيناس محمود  طو ربيع طو عدوي, اعداد الطالبة ومقياس التواصل الزواجي من اعداد)عادل الاشول ,

 (2014لطفي

 مقياس العنف الزواجي: 4-1 
بعد اعتمادا عمى نتائج الدراسة الاستطلبعية و :قمنا بإعداد ىذا المقياس  وصف المقياس 4-1-1

العنف مقياس  وىي عمى عدة مقاييس عربية مستخدمة فى قياس العنف الزواجى الاطلبع عمى 
مقياس و ( 1999صفوت فرج وحصة الناصر )مقياس العنف ل( و 2002دة )او مل سالم العو الزواجي لأ

لقياس خمسة أشكال من العنف التي وصمم ىذا الاخير ( 1990-وسازواج)ستر ستروس لمعنف بين الأ
–العنف البدني –ساءة النفسية والعاطفية الإ–ساءة المفظية الإيمكن أن تقع بين الزوج والزوجة ىي 

المقياس وجدنا أن ىذا العنف الجنسي الاعتداء بالجرح أو الكسر أو الحرق  إلا أنو بعد الاطلبع عمى 
حساب الأشكال الاخرى لمعنف لذا قمنا بتصميم  معظم عبارات المقياس تقيس العنف الجسدي عمى

 مقياس يقيس مختمف أشكال العنف)النفسي والجسدي والمفظي والاقتصادي والجنسي( معتمدين عمى
 (1990س او )ستر مقياس اردة في بعض العبارات الو اعتمادا عمى  نتائج الدراسة الاستطلبعية و

سؤال مقسمة الى  35 من (لباحثة)اعداد امن العنف الزواجي المصمم مقياسويتكون  السابق الذكر،
 ىي: خمسة أبعاد

 10الى 1العنف النفسي: من -1

 14إلى  11من  العنف المفظي:-2
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 27لى ا 15 لعنف الجسدي: من ا-3

 32الى  28من  العنف الاقتصادي:-4

 35 إلى 33 من العنف الجنسي:-5

 التالي:أما مفتاح التصحيح فيو عمى النحو 

 يوضع حولو دائرة إذا لم يقع الحدث عمى الاطلبق. :0

 إذا وقع الحدث مرة واحدة خلبل العام الماضي. : يوضع حولو دائرة1

 إذا وقع الحدث مرتين خلبل العام الماضي : يوضع حولو دائرة2

 خلبل العام الماضي مرات(5-3إذا وقع الحدث) : يوضع حولو دائرة3

 مرات( خلبل العام الماضي10-6ذا وقع الحدث)إ : يوضع حولو دائرة4

 مرة( خلبل العام الماضي20-11إذا وقع الحدث) : يوضع حولو دائرة5

: طريقة حساب درجات المقياس بناءا عمى عدد مرات تكرار العنف بحيث تكون عمى مفتاح التصحيح 

 درجة( 0:0النحو التالي )

 واحدة درجة مرة واحدة:

 درجتين مرتين:

 درجات4:مرات 3-5

 درجات  5مرات 6-10

وعميو تشير الدرجة العالية إلى  ىذا عن العبارات الايجابية أما العبارات السمبية فتعكس الدرجات،

 مستوى عال من العنف.

 أن-  :مايمي توفر اإلا إذ صادقا الاختبار يكون ولا لقياسو أعد ما الاختبار يقيس أن ىو :الصدق 

 لقياسو . وضع ما قياس عمى قادرا الاختبار يكون
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 فقط. لقياسو وضع ما قياس عمى قادرا الاختبار يكون أن -

 (131-130ص ،2007 معمرية، بشير) الخاصية طرفي بين التمييز عمى قادرا الاختبار يكون أن-

 التمييزي والصدق المحكمين صدق استخداما أكثرىا طرق عدة عمى الصدق تقدير في الباحث ويعتمد

لمتحقق من صدق المقياس قمنا بعرضو صدق المحكمين والمقام: اىذ في ونستعمل الداخمي والاتساق

 أساتذة من جامعة محمد خيضر بسكرة شعبة عمم النفس عمى مجموعة من المحكمين وعددىم خمسة

 موضح في الجدول التالي : ىوكما 

عمى مجموعة من المحكمين المتخصصين في مجال عمم النفس مقياس العنف ضد الزوجة بعد عرض 

قياسو لمظاىرة  وتمييزه بين طرفي الخاصية أو  مدى بجامعة بسكرة ، وذلك لابداء رأييم في المقياس و 

ومدى انتماء العبارات لكل بعد من ابعاد المقياس ، وكذلك وضوح صياغتيا المغوية  ،الظاىرة المقاسة 

بتعديلبت في صياغة بعض البنود وذلك اعتمادا عمى ملبحظات الأساتذة مما أدى الى القيام 

وحذف بعض  % 80 أكثر من إذ تم اعتماد العبارات التي تم الاتفاق عمى صدقيا بنسبة المحكمين 

صياغة أو التعديل في العبارات المكررة وكذا فصل بعض العبارات التي تتضمن فكرتين أو أكثر 

 : العبارات المعدلة في مقياس العنف الزواجي مايمي وفيبعض العبارات 

 في مقياس العنف الزواجي يوضح بعض العبارات المعدلة (37جدول رقم )

 العبارة الأصمية العبارة البديمة

 سبق أن غضب زوجي وترك الغرفة. -

فصل ) سبق أن غضب زوجي وترك البيت -

 العبارتين(

سبق أن غضب زوجي وترك الغرفة  -

 أوالبيت.

تطبيق آداتي الدراسة )مقياس العنف بعد الحصول عمى الصورة النيائية لمقياس العنف الزواجي تم 

شول , طو ربيع عدوي , إيناس عادل الأومقياس التواصل الزواجي ل-من اعداد الطالبة -الزواجي
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بـ  بمتوسط عمري يقدرامرأة متزوجة  30مكونة من التقنين وىي عمى عينة (2014محمود لطفي

، والجدول  للآدتين من أجل التأكد من الخصائص السيكومتريةبطريقة عرضية  اختيارىمتم و  37.5

 : عمل المرأةمن حيث السن والمستوى التعميمي و التالي يوضح خصائص أفراد عينة التقنين 

 (33(خصائص أفراد عينة التقنين )ن=38الجدول )

 التكرار الخصائص

 06 30أقل من  السن

 24 30أكثر من 

 6 متوسط وأقل المستوى التعميمي

 10 ثانوي

 14 جامعي

 17 عاممة العمل

 13 غير عاممة

 30ن=  المجموع

 

وىو قدرة الاستبيان عمى التمييز بين طرفي الخاصية التي يقيسيا  :الصدق التمييزي

ثم قمنا بترتيب درجات  التقنين،( وذلك بتطبيق المقياس عمى عينة 166ص , 2007)بشيرمعمرية,

فنحصل عمى مجموعتين متطرفتين  التوزيع،من طرفي  % 27المقياس ترتيبا تصاعديا ونأخذ 

مجموعة الدرجات العميا ومجموعة الدرجات الدنيا ثم قمنا بحساب دلالة الفروق بين متوسطي 

 .21بواسطة برنامج الحزمة الاحصائية لمعموم الاجتماعية  المجموعتين  
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 أىم الصدق مفيوم مع ويمثل النفسي القياس في الجوىرية المفاىيم من الثبات يعد المقياس ثبات

 في الظاىرة استقرار مدى بو يقصد حيث للبستخدام الأداة إعداد إجراءات عمييا تقوم التي الأسس

 تقريبا النتائج نفس عمى الحصول "ضمان  باختصار ىو النفسي القياس في والثبات مختمفة مناسبات

 عوامل تأثير قمة يعني وىذا الافراد من المجموعة نفس أو الفرد نفس عمى الاختبار تطبيق أعيد إذا

 طريقة أىميا من متعددة بطرق الثبات (،ويحسب166،ص2007)بشيرمعمرية،  الاختبار عمى الصدفة

 المقام ىذا ونباخ وفيالفاكر  ومعامل، النصفية والتجزئة، المتكافئة والصور،  الاختبار تطبيق   اعادة

الثبات عن طريق ،ومعامل  الفاكرونباخ معامل حساب تين ىما:طريقب الثبات معامل بحساب قمنا

التجزئة النصفية لمقياس العنف الزواجي والجدول التالي يوضح معاملبت الصدق والثبات لمقياس 

 العنف الزواجي.

معامل الفا كرونباخ( والتجزئة النصفية ( يوضح معاملات الصدق التمييزي والثبات)39جدول رقم )
 لمقياس العنف الزواجي 

معامل الثبات 

 التجزئة النصفية

معامل الثبات 

 الفا كرونباخ

  ن المتوسط الحسابي قيمة)ت( مستوى الدلالة

مقياس العنف  9 76.44 21.10 0.00 0.91 0.72

 9 151.11 ضد الزوجة 

و ىي قيمة  21.10( أن قيمة )ت(تساوي 09في الجدول رقم )نلبحظ من خلبل المعطيات الموضحة 

ويعني ذلك ان الفروق بين المجموعتين الدرجات العميا والدنيا دالة  0.00دالة عند مستوى الدلالة 

احصائيا مما يدل عمى أن المقياس لديو القدرة عمى التمييز بين طرفي الخاصية المقاسة وىي العنف 

ضعيف والعنف الشديد ومنو نستنتج أن المقياس يتمتع بدرجة صدق جيدة ، الزواجي أي بين العنف ال

والتجزئة النصفية  0.91أما الثبات فيعبر عنو في الجدول أعلبه من خلبل معاممي ألفا كرونباخ بقيمة 

 ممايدل عمى الثبات الجيد للبختبار. 1وىما قيمتان قريبتان من + 0.72بقيمة 
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 :مقياس التواصل الزواجي-2

 (2014إيناس محمود لطفي عدوي, طو ربيع )عادل الاشول, من اعدادوصف المقياس: 2-1

 عبارة تتضمن ثلبثة أبعاد :81يتكون من صمم ىذا المقياس لقياس التواصل بين الزوجين

ويشمل فيم وحب الذات واحتراميا ومدى تقبميا والعبارات التي تقيس ىذا  التواصل مع الذات:-1 

  30الى 1البعد من 

ويقصد بو الإنصات الجيد بين الزوجين بحيث يتضمن الاىتمام والمشاركة  :مهارة الاستماع-2

 .50الى  31الوجدانية والمساندة المتبادلة والعبارات التي تقيس ىذا البعد من 

ويقصد بو قدرة كلب الزوجين عمى التعبير عن وجية نظره لمطرف الاخر بدقة  القدرة عمى الحوار:-3

الايجابي واليادف الذي يحتوي عمى المشاعر والاحاسيس وميارة حل المشكلبت والقدرة عمى والنقاش 

 . 81الى 51والعبارات التي تقيس ىذا البعد من القرار اتخاذ

يتكون المقياس من عبارات إيجابية وأخرى سمبية كما أن ىناك ثلبث بدائل للبجابة )غالبا ,أحيانا 

 ,نادرا(

-22-21-20-19-18-17-16-15-13-12-8-7-6-5-4-3-2-1:)العبارات الايجابية 

27-28-30-29-31-32-33-34-35-39-40-41-45-42-46-48-50-51-52-

53-54-55-56-57-58-59-60-61-62-63-72-76-77  -78-79-80-81) 

 49-47-44-39َ-43-38-37-36-26-25-24-14-23-11-10- 9)العبارات السمبية: 

– 64-65-66-67-68-69-70-71-73-74-75 ) 
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 عمى النحو التالي: المقياس تصحيحم ويت: مفتاح التصحيح

أما في العبارات ،:درجة واحدة نادرا:درجتان/ أحيانا:ثلبث درجات/ غالبابالنسبة لمعبارات الايجابية: 

 :ثلبث درجاتنادرا:درجتان/ أحيانا :درجة واحدة /غالباالسمبية تعكس الدرجات عمى النحو التالي:

قام الباحثون مصمموا المقياس كل من عادل الاشول , صدق وثبات مقياس التواصل الزواجي: 2-2

صدق :بحساب معاملبت صدقو وثباتو بعدة طرق  2014طو ربيع عدوي ،إيناس محمود لطفي

 حساب ثبات المقياس بطريقتين ىما :التجزئة النصفية ومعامل الفا كرونباخ.و المحكمين 

 معاملات الثبات لمقياس التواصل الزواجي  (يوضح13جدول رقم )

 البعد معامل التجزئة النصفية معامل ألفا كرونباخ

 التواصل مع الذات 0.81 0.83

 ميارة الاستماع 0.85 0.63

 القدرة عمى الحوار 0.83 0.88

 الدرجة الكمية 0.91 0.94

 0.01مستوى الدلالة :

عمى عينة التواصل الزواجي مقياس التمييزي لممقياس وذلك بتطبيق  وتم حساب الصدقالصدق -1

 %27ثم قمنا بترتيب درجات المقياس ترتيبا تصاعديا ونأخذ  التقنين التي سبق أن ذكرنا خصائصيا ،

من طرفي التوزيع فنحصل عمى مجموعتين متطرفتين مجموعة الدرجات العميا ومجموعة الدرجات 

بواسطة  أفراد ، ثم قمنا بحساب دلالة الفروق بين متوسطي المجموعتين 09الدنيا في كل منيما 

 .21اصدار الاجتماعية برنامج الحزمة الاحصائية لمعموم 
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 بحساب معامل الثبات عن طريق حساب معامل الفا كرونباخ في ىذا المقام  قمنا ثبات المقياس:-2 

التالي يوضح معاملبت الصدق والثبات لمقياس والتجزئة النصفية لمقياس التواصل الزواجي والجدول 

 التواصل الزواجي:

(يوضح معاملات الصدق التمييزي و الثبات )الفا كرونباخ ( ومعامل التجزئة النصفية 11جدول )

 لمقياس التواصل الزواجي

معامل ثبات 

 التجزئة النصفية

معامل الثبات 

 الفاكرونباخ

مستوى 

 الدلالة

المتوسط  قيمة  )ت(

 الحسابي

 المقياس ن

مقياس التواصل  9 116.30 10.34 0.00 0.93 0.72

   9 171.30 الزواجي

 

و ىي قيمة  10.34( أن قيمة )ت(تساوي 11نلبحظ من خلبل المعطيات الموضحة في الجدول رقم )

والدنيا دالة ويعني ذلك ان الفروق بين المجموعتين الدرجات العميا  0.00دالة عند مستوى الدلالة 

احصائيا مما يدل عمى أن المقياس لديو القدرة عمى التمييز بين طرفي الخاصية المقاسة وىي التواصل 

ومنو نستنتج أن المقياس يتمتع بدرجة صدق   ضعيفوال جيدالزواجي أي بين الأفراد ذوي التواصل ال

والتجزئة  0.93باخ بقيمة جيدة ، أما الثبات فيعبر عنو في الجدول من خلبل معاممي ألفا كرون

 ممايدل عمى الثبات المرتفع للبختبار.  1وىما قيمتان قريبتان من + 0.72النصفية بقيمة 

 تتمتعان بخصائص سيكومترية جيدة تمكننا من تطبيقيا عمى عينة الدراسة  ومن ىنا نلبحظ أن الأداتين
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إن عممية المعاينة من أىم الدعائم الأساسية في البحث الإمبريقي إذ  :العينة وطريقة إختيارها 

تيدف الى بناء نماذج مصغرة من المجتمع الكمي بغية الوصول إلى نتائج قابمة لمتعميم عمى المجتمع 

المستخرجة منو ,ولعممية المعاينة مجموعة تقنيات حيث يكون اختيارنا لعينة دون أخرى خاضعا 

-142،ص1999ع وىذا يعني أن اختيارنا ليس اعتباطيا)فضيل دليو وأخرون،كل مجتم لخصوصيات

(وفي ىذا المقام سيكون اختيارنا لمعينة قصديا والعينة القصدية ىي التي يتم إنتقاء أفرادىا بشكل 156

مقصود من قبل الباحث نظرا لتوافر بعض الخصائص في أولئك الافراد دون غيرىم وىذا ما يتماشى 

اسة الحالية حيث تتمثل عينة الدراسة الحالية في عينة من النساء المعنفات المتزوجات وأغراض الدر 

سنة 61الى21زوجة تتراوح أعمارىم من  32وعددىن المواتي يتعرضن لمعنف من طرف الزوج 

 . 39,4يقدر ب عمريبمتوسط 

 باعتبارهولقد واجينا عدة صعوبات في الوصول الى أفراد العينة ويعود ذلك الى حساسية الموضوع 

النقص في عمل الجمعيات الخاصة  الى بالإضافةلخصوصيات الاسرة وتدخل في شؤونيا  اختراق

من طرف بعض الحالات خوفا  جاوب معنا بمناىضة العنف ضد المرأة داخل ولاية بسكرة وعدم الت

صمعة الاسرة  واعتبار العمل معنا إفشاء لأسرارىا حيث إتصمنا بالأخصائيات النفسانيات داخل  عمى

المؤسسات الإستشفائية العمومية والعيادات الخاصة التابعة لبمدية أولاد جلبل الدوسن وسيدي خالد  

وبمدية اولاد  حالة معنفة من طرف الزوج وكذا اتصمنا بالمحاميات عمى مستوى بمدية بسكرة22فوجدنا 

واشترطنا توفر العينة عمى زوجة معنفة  32حيث بمغ العدد الاجمالي  تحالا10جلبل فقمنا بجمع  

 مايمي :

 . )غير مطمقة(أن تكون الزوجة معنفة ولا تزال في إطار العلبقة الزوجية 

 أن لاتقل مدة الزواج عن سنة .
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 و ة وعمل الزوجلزوجوا المستوى التعميمي لمزوجعينة حسب وفي مايمي توزيع أفراد ال :خصائص العينة

 الزوجة ومدة الزواج. ة وسن الزوج والزوج

حالة قسمت المستويات التعميمية الى  32شممت عينة الدراسة عمى حسب المستوى التعميمي لمزوجة:

 –ثانوي  –متوسط  –ابتدائي  -خمسة مستويات تعميمية التي سنجري المقارنة بينيا والمتمثمة في :أمي

 جامعي والجدول التالي يوضح خصائص العينة حسب مستوياتيم التعميمية .

 يوضح توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعميمي لمزوجة ( 12الجدول رقم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مفردة بنسبة  12أن أغمب أفراد العينة مستواىم ثانوي وعددىم  (11نلبحظ من خلبل الجدول رقم )

 من عينة الدراسة بينما باقي المستويات فيي ممثمة بشكل متقارب. 37.5%

 المستوى التعميمي لمزوجة التكرار النسبة المئوية

 أمية 05 15.6%

 ابتدائي 06 18.8%

 متوسط 03 9.4%

 ثانوي 12 37.5%

 جامعي 06 18.8%

 المجموع 32 100%
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 يوضح توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعميمي لمزوجة(32شكل رقم )

وقد قسمت المستويات التعميمية لأزواج افراد العينة الى خمسة  حسب المستوى التعميمي لمزوج:

مستويات تعميمية والتي سنجري المقارنة بينيا والمتمثمة في :أمي، ابتدائي  ، متوسط  ثانوي، جامعي 

 والجدول التالي يوضح خصائص العينة حسب المستويات التعميمية للؤزواج

 سب المستوى التعميمي لمزوج.( يوضح توزيع أفراد العينة ح13الجدول رقم)

 

 

 

 

 

 

 

 المستوى التعميمي لمزوج التكرار النسبة المئوية

 أمي 02 %6.3

 ابتدائي 09 %28.1

 متوسط 10 %31.3

 ثانوي 07 %21.9

 جامعي 04 %12.5

 المجموع 32 %100
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 يوضح توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعميمي لمزوج( 33شكل رقم )

توزيع الافراد عمى المستويات التعميمية متساو وأغمب افراد العينة  (13الجدول رقم ) نلبحظ من خلبل

وأقل المستويات تمثيلب % 28.1والابتدائي بنسبة % 31.3بنسبة  متوسط لأزواجيمالمستوى التعميمي 

 .%12.5و المستوى الجامعي بنسبة  %6.3مستوى الأمي بنسبة ىو 

 تقسيم العينة الى عاملبت وغير عاملبت والجدول التالي يوضح ذلك : تمعمل الزوجة :

 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب عمل الزوجة.14الجدول رقم )

 النسبة المئوية المجموع التكرار عمل الزوجة

 %34.4 11 09 موظفة عاممة

 02 عاممة نظافة

 %65.6 21 غير عاممة

 %100 32 المجموع

مفردة بنسبة  21غير عاملبت وعددىم  أفراد العينة أن أغمب (14الجدول رقم ) نلبحظ من خلبل

 .%34.4بنسبة من أفراد العينة عاملبت  11من أفراد العينة و  65.6%
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 يوضح توزيع أفراد العينة حسب عمل الزوجة.( 34الشكل رقم )

 والجدول التالي يوضح ذلك  العينة حسب عمل الزوج إلى عامل وغير عامل تم تقسيمعمل الزوج :

 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب عمل الزوج.15الجدول رقم )

 النسبة المئوية المجموع التكرار عمل الزوج

 25 03 موظف عامل

 

 

78.12% 

 06 اعمال حرة

 11 عامل يومي

 05 حارس

 %21.87 07 غير عامل

 %100 32 المجموع

مفردة بنسبة  25( أن أغمب أفراد العينة أزواجيم عاممين وعددىم 15رقم)نلبحظ من خلبل الجدول 

كحارس يعممون  05و أعمال حرةيعممون  أزواج 06و كعامل يومييعممون زوجا  11،) 78.12%

 من أفراد العينة.  %21.87يعممون بنسبة  أزواج لا 07موظفين( و 03و
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 حسب عمل الزوج.يوضح توزيع أفراد العينة  (35شكل رقم )ال

 سنة .40سنة وأكثر من  40تم تقسيم أفراد العينة حسب سن الزوج إلى فئتين أقل من سن الزوج :

 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب سن الزوج16الجدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار سن الزوج 

 %50 16 سنة 43أقل من

 %50 16 سنة 43أكثرمن

 %133 32 المجموع

والفئة  % 50سنة بنسبة  40مبيم سنيم أكثر من أن أفراد العينة أغ (16)نلبحظ من خلبل الجدول

 . %50سنة بنسبة  40الثانية أقل من 
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 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب سن الزوج36الشكل رقم )

الثانية أكبر من والفئة  40تم تقسيم أفراد العينة حسب سن الزوجة الى فئتين أقل من  سن الزوجة :

 سنة.40

 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب سن الزوجة17الجدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار سن الزوجة

 %59.4 19 سنة 40أقل من

 %40.6 13 سنة 40أكثر من 

 %100 32 المجموع

وعددىم سنة 40أن أغمب فئات العينة تتراوح أعمارىم أقل من  (17نلبحظ من خلبل الجدول رقم )

 .%40.6سنة بنسبة  40مفردة سنيم أكثر من  13و %59.4مفردة بنسبة  19
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 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب سن الزوجة37الشكل رقم )

ر سنوات والفئة الثانية أكث 10تم تقسيم أفراد العينة حسب مدة الزواج الى فئتين أقل من  : مدة الزواج

 ذلك :ضح سنوات والجدول الموالي يو  10من 

 الزواج توزيع افراد العينة حسب مدة (17جدول)

 النسبة المئوية التكرار مدة الزواج

 %56.3 18 سنوات10أقل من 

 %43.8 14 سنوات 10أكثر من 

 %100 32 المجموع

سنوات بنسبة  10أن غالبية أفراد العينة مدة الزواج لدييم تقل عن  (17نلبحظ من خلبل الجدول )

 13سنوات فبمغ عددىم 10من أفراد العينة أما فئة الزوجات المواتي مدة زواجيم أكثر من  56.3%

 .%43.8بنسبة 
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 ( توزيع افراد العينة حسب مدة الزواج38شكل)

 توزيع أفراد العينة حسب مستويات التصنيف عمى اداتي الدراسة:

مستوى تصنيف العنف الزواجي: لتحديد مستوى العنف ضد الزوجة تم حساب الدرجة الكمية لكل -1

 –فرد من أفراد العينة ثم صنفت ىذه الدرجات إلى ثلبث فئات أو بالأحرى ثلبث مستويات)ضعيف 

وذلك بطرح أدنى درجة من أعمى درجة ثم قسمة الناتج عمى عدد المستويات وىو  شديد ( –متوسط 

ثة ثم نضيف النتيجة المتحصل عمييا إلى الحد الأدنى لمفئة الأولى لنحصل عمى الفئة الثانية وىكذا ثلب

 حتى نحصل عمى فئات وىي ثلبثة كما ىو موضح في الجدول الموالي :

 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب مستويات العنف الزواجي.18الجدول رقم )

 النسبة المئوية عدد الافراد فئات الدرجات مستوى العنف

 % 31.3 10 82- 35 ضعيف

 % 37.5 12  128- 83 متوسط

 % 31.3 10 175 – 129 شديد

 %100 32        / المجموع
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( أن معظم أفراد العينة يتعرضون الى عنف متوسط من طرف 18يتضح من خلبل الجدول رقم )

منيم يتعرضون لعنف شديد من طرف  10و من أفراد العينة ، % 37.5بنسبة  12الزوج وعددىم 

منيم يـتعرضون لعنف ضعيف من طرف الزوج بنسبة  10من أفراد العينة ، و 31% .3الزوج بنسبة 

 والشكل الموالي يوضح ذلك : من أفراد العينة، 31.3%

 
 دائرة نسبية توضح توزيع أفراد العينة حسب مستويات العنف الزواجي. (39الشكل )

الزواجي تم حساب الدرجة الكمية لكل فرد  : لتحديد مستوى التواصلالتواصل الزواجيمستوى تصنيف 

من أفراد العينة عمى مقياس التواصل الزواجي ثم صنفت ىذه الدرجات إلى ثلبث فئات أو بالأحرى 

 ىي موضحة في الجدول الموالي:جيد( ، و –متوسط  –ضعيف مستويات )ثلبث 

 أفراد العينة حسب مستويات التواصل الزواجي.يوضح توزيع  (19الجدول رقم )

 مستوى التواصل الزواجي فئات الدرجات عدد الافراد النسبة المئوية

37.5 % 12 81 – 135  ضعيف 

62.5% 20 136 – 189  متوسط 

00% 00 190 – 243  جيد 

 المجموع / 32 100%
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( أن غالبية أفراد العينة مستوى التواصل الزواجي لدييم متوسط 19رقم )يتضح من خلبل الجدول 

 %37.5من أفراد العينة مستوى التواصل لدييم ضعيف بنسبة  12، و%62.5بنسبة  20وعددىم 

 ممثل في عينة الدراسة.  والشكل الموالي يوضح ذلك أما التواصل الجيد فيو غير

 
 العينة حسب مستويات التواصل الزواجي ( دائرة نسبية توضح توزيع أفراد13لشكل رقم)ا

:في الجدول التالي  نمخصياالدراسة  الخصائص الاحصائية لتوزيع نتائج أفراد العينة عمى آداتي  

( يوضح الخصائص الإحصائية لتوزيع نتائج أفراد العينة عمى كل من آداتي الدراسة .23جدول )  

أدنى 

 قيمة

أعمى 

 قيمة

الانحراف  الالتواء

 المعياري

 المتوسط الوسيط

 الحسابي

     الخصائص العدد

 درجات افراد العينة

59 159 0.11 32 107 109  

 

32 

 

 

 الدرجة الكمية لمعنف الزواجي

 التواصل مع الذات 63.98 67.50 11.82 0.75 79 36

 ميارة الاستماع 33.34 34 5.02 0.25 42 23

الحوارالقدرة عمى  43.22 41.50 8.70 0.91 67 32  

95 184 0.26- الكمية  الدرجة 139 140 22 
واصل الزواجي لمت  
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( أن المتوسط الحسابي لدرجات أفراد العينة عمى مقياس العنف الزواجي 20يتضح من خلبل الجدول )

أعمى  ،وتقدر 32بانحراف معياري يقدر ب107بقيمة تقترب من الوسيط الذي يقدر ب  109يقدر ب 

وتقع   59وتقع ىذه القيمة في مستوى العنف الشديد وأدنى قيمة ب  159درجة في مقياس العنف ب

وىي قيمة قريبة من الصفر مما يدل عمى  0.11في مستوى العنف الضعيف وقدر معامل الالتواء ب 

 اعتدالية التوزيع .

ميارة –ثة )التواصل مع الذات أما درجات أفراد العينة عمى مقياس التواصل الزواجي وأبعاده الثلب

القدرة عمى الحوار( فيي تتوزع توزيعا اعتداليا الذي نلبحظو من خلبل الوسط الحسابي -الاستماع

 22بانحراف معياري يقدر ب  140الذي يقترب من الوسيط المقدر ب  139لمدرجة الكمية المقدر ب 

ي المستوى التواصل المتوسط وأدنى وتقع ف 184وتقدر اعمى قيمة في مقياس التواصل الزواجي ب 

مما يدل عمى أن  0.26-تقع في مستوى التواصل الضعيف ومعامل التواء يقدر ب  95قيمة ب 

 درجات التواصل الزواجي تتوزع توزيعا اعتداليا .
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عممية الوصف والتحميل والمقارنة في الدراسات النفسية  :إن الأساليب الاحصائية المستخدمة

والاجتماعية يمزم الباحث إستخدام أساليب احصائية دون غيرىا التي تتوافق وأىداف الدراسة ففي ىذه 

 بالاساليب الاحصائية التالية : الدراسة سنقوم بالإستعانة

 التكرارت و النسب المئوية .-1

 الانحراف المعياري والالتواء والوسيط و  المتوسط الحسابي-2

 الدائرة النسبية لتمثيل البيانات . -1

 الاعمدة البيانية . -2

 لحساب الارتباط بين المتغيرات . ((Rمعامل ارتباط بيرسون - -3

 لاختبار دلالة الفروق بين المتوسطات لعينتين مستقمتين .- T -اختبار  -4

دلالة الفروق بين المتوسطات بين أكثر من  تحميل التباين الاحادي مقارنة المتوسطات لإختبار -5

 مجموعتين.

 . 21برنامج الحزمة الاحصائية لمعموم الاجتماعية الاصدار- -6

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الرابع                                                        الإجراءات المنهجية للدراسة

 

911 

 خلاصة الفصل:  

ق ـباحث الطريــــد بيا الـة والتي يعبـــية لمدراســراءات المنيجـــــل لأىم الإجــحنا في ىذا الفصــبعد توضي   

ة ـــة الممثمــيار العينــــب واختـيج المناسـج ، من خلبل اختياره لممنـل النتائـأفضمن أجل الوصول الى 

تمكــــن الباحث ابتة ــادقة وثــيدة صـــأدوات ج ماد عمىـــــالاعت ذت منو، وكذاــلممجتمع الأصمي الذي اخ

 لمــــعالجة فرضيـات الدراســــة  من الحصــول عمى نتــائج جيدة وذلك بإتـــباع الطرق الإحصــــائية المناسبة

يات ـــوء فرضــيا عمى ضــمنا عميـائج التي تحصـــيل النتـوم بعرض وتحمـسنق موالي ل الــوفي الفص

 . ةاســالدر 

 

 

 

 



 

 

 الفصل الخامس: عرض ومناقشة النتائج

 تمهيد         

 عرض ومناقشة النتائج على ضوء الفرضيات -1

 خلاصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الفصـــــــــــل الخــــــــامس -2

 الاستنتــــــــــــــــــــــــــــــاج العــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــام  -3

 خــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاتمــــــــة 
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 عرض ومناقشة النتائج على ضوء فرضيات الدراسة9

توجد علاقة ارتباطية بيف درجات التواصؿ الزواجي بأبعاده  عرض نتائج الفرضية الأساسية الأولى9

ولمتأكد مف ىذا الفرض إحصائيا قمنا ، الدراسةعند أفراد عينة ضد الزوجة الثلاثة ودرجات العنؼ 

فيما يمي: توجد علاقة  ة الأولىفرعيالفرضية الة وتتمثؿ فرعيمجموعة مف الفرضيات ال إلىبتجزئتو 

 عند عينة الدراسة. ضد الزوجةبيف درجات التواصؿ مع الذات ودرجات العنؼ 

 ضد الزوجةبعد التواصل مع الذات والعنف يوضح العلاقة بين  (12جدول )

 مستوى الدلالة بيرسوف معامؿ الارتباط   

بعد التواصؿ مع العلاقة بيف 

 الذات والعنؼ ضد الزوجة

 غير داؿ -2.00

ولاختبار ىذا الفرض إحصائيا قمنا بحساب معامؿ ارتباط بيرسوف بيف درجات التواصؿ مع الذات 

أف ىناؾ علاقة  (02عند عينة الدراسة ، يتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ ) ضد الزوجةودرجات العنؼ 

( -2200فمعامؿ الارتباط قدر ب)ضد الزوجة ، سالبة بيف درجات التواصؿ مع الذات ودرجات العنؼ 

بمقاومة افراد  ىذه النتيجة ريفستيمكننا وىي قيمة غير دالة بمعنى الارتباط بيف المتغيريف ضعيؼ و 

صغر حجـ العينة ، بالإضافة الى  مقياس التواصؿ الزواجي البعد الأوؿ مف للإجابة عف أسئمةالعينة 

فكمما كاف حجـ العينة كبيرا كمما زاد مستوى الدلالة وتشير نتائج الفرض الأوؿ الى وجود علاقة سالبة 

ما زادت أي كمما قؿ التواصؿ مع الذات كم ضد الزوجةأو عكسية بيف التواصؿ مع الذات والعنؼ 

و نقصد بالتواصؿ مع الذات  في ىذه الدراسة فيـ وحب الذات واحتراميا  ، ضد الزوجةدرجات العنؼ 

 بحيث يكوف أقدر الناس عمى معرفة نفسو وتفيميا جيدا وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية مع  ومدى تقبميا ،
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( أف النساء المتعرضات لمعنؼ الزواجي أو المنزلي لدييف تقدير الذات 2990)O Learyنتائج دراسة

ومشاعر الدونية وبخس الذات  المنخفض

http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=9011  

ضد المرأة الى اف النساء المعنفات يعانيف مف تقدير ذات تشير أغمب الدراسات حوؿ موضوع العنؼ 

حوؿ العلاقة بيف  Hanson( 2990) متدني مقارنة بالنساء غير المعنفات ففي دراسة قاـ بيا ىانسوف

التعرض لمعنؼ وتقدير الذات حيث تـ اختبار ثلاث عينات مف النساء المعنفات مف مجتمع الملاجئ 

ف أوعينة المعنفات ولا يقمف بالملاجئ وعينة النساء غير المعنفات والمقارنة بينيا حيث أظيرت النتائج 

مقارنة بالنساء المعنفات في كمتا النساء غير المعنفات يظير لدييف مستوى عاؿ مف تقدير الذات 

 (36،ص0222بنات ،محمود المجموعتيف ) 

كما وجد الباحثوف عندما درسوا صفات المرأة المعنفة أنيا تعاني مف تقدير ذات متدني ،حيث تشير 

أف الصورة  wetzel&ross(2993المرأة المعنفة أنيا عديمة القيمة والفائدة وأكدت ويتزؿ و روس )

تحمميا الزوجة التي تتعرض لمعنؼ عمى يد زوجيا عف نفسيا ىي نتيجة لظروؼ سيئة  السمبية التي

تعيشيا كقبوليا سمطة الرجؿ وتمسكيا بالادوار الذكورية والانثوية التقميدية ، وشعورىا بأنو ليس لدييا 

حقوؽ أساسية كالحؽ في أف لا تضرب ولاتياف وقبوليا لمشعور بالذنب حتى عندما لا يكوف ىناؾ 

 (36،ص0222بنات ،محمود شيئ خاطئ قد فعمتو )

وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية  مع  الدراسة التي قامت بيا بريجيت لمقارنة الجوانب الأخلاقية في 

مستويات التفكير لدى المرأة التي تتعرض لمعنؼ و المرأة التي لا تتعرض لمعنؼ حيث توصمت النتائج 

ضحية(بسمبية الشخصية والمازوخية وسمات شخصية غير ناضجة الى أف المرأة المستيدفة لمعنؼ )ال

وتؤكد الدراسة الى أف ، بالإضافة الى أف لدييا أفكار شائعة خاطئة عف انخفاض وتدني تقديرىا لذاتيا 

http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=9011
http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=9011
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إضافة  إلى أف ، المرأة التي تتعرض لمعنؼ تعاني مف إنخفاض في تقدير الذات والتشويو المعرفي 

ليس لدييف القدرة عمى التمييز بيف الصواب والخطأ حوؿ علاقتيف بأزواجيف ىؤلاء النساء الضحايا 

 (969،ص0220)صابر أحمد،

حيث خمصت الباحثة الى أف  (0226وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة ىبة عمي حسف )

كتئاب الاساءة بكؿ أشكاليا تؤدي الى إضطراب شخصية الزوجة المساء إلييا وشعورىا بالقمؽ والا

والاحساس بالدونية والعجز ، مما يدفعيا لتكويف صيغة معرفية سمبية نحو ذاتيا والآخريف وخاصة 

 الزوج ونحو أسرتيا ومستقبميا مما يؤدي الى زيادة إضطراب شخصيتيا بتكرار تعرضيا للإساءة .

مرأة أف تتجنبو يشير الباحثوف الى أف الضرب العنيؼ ضد المرأة يعتبر حادثا تصادميا إذ تحاوؿ ال

إلا أف الآثار النفسية تتمثؿ أيضا في الاكتئاب وانخفاض الشعور ، وتقي نفسيا مف آثاره الجسيمة 

بالقيمة وبالإجياد ومحاولات الانتحار، وقد تمجأ المرأة المضروبة إلى إدماف الخمور كي تيرب مف 

ة  أو المساء إلييا تثير عنؼ وقد أشارت العديد مف الدراسات الى أف المرأة المضروب،  المشكلات

ذلؾ وأف الرجؿ يحقؽ ليا رغبة في إشباع حاجاتيا إلى المازوشية ويحقؽ ليا رغبة في  الرجؿ ضدىا ،

 وىذه الشخصية تظير قبولا واضحا لمعنؼ الزوجي، ىزيمة الذات واضطراب الشخصية اليازمة لمذات 

السارة أو يركز عمى الخبرات والعلاقات التي ويظير في بداية الرشد فغالبا ما يتجنب الفرد الخبرات 

ويمنع الآخريف مف مساعدتو في التخمص مف ىذه المشاعر ويختار الناس  ، بالنسبة لوة تمثؿ معانا

والمواقؼ والعلاقات التي تشعره بخيبة الأمؿ والفشؿ وسوء المعاممة ويدخؿ وينخرط في أنشطة تتسـ 

 بالتضحية بالنفس .

ف المقابلات أف النساء اللائي تعرضف للإساءة ىف أكثر اكتئابا وأكثر انخفاضا وقد أظيرت العديد م

الجسمية مثؿ اضطرابات   في اعتبار الذات كما يزداد لدييف تعاطي الكحوليات والأعراض النفسية  و

،الكوابيس،التوتر الزائد ،الصداع ،البكاء      http://www.shatharat.net/vb/showthreadلنوـ

http://www.shatharat.net/vb/showthread
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إف معاممة الزوج التي تتسـ بعدـ الثقة بمشاعر وآراء الزوجة ولوميا المستمر عمى حصوؿ العنؼ     

وافتراض نوايا سمبية وراء سموكيا معو كؿ ذلؾ يسيـ في تدني تقدير الذات لدى المرأة المعنفة حتى أف 

البسيطة يصبح أمرا صعبا بالنسبة ليا ، وفي دراسات اخرى ترى المرأة المعنفة التعامؿ مع المشاكؿ 

نفسيا عمى أنيا غير كفؤة ليس ليا قيمة وغير محبوبة وعديمة الفائدة وليس لدييا تحكـ بحياتيا 

الخاصة تميؿ لأف تكوف غير مؤكدة لذاتيا في علاقاتيا مع الاخريف ، وأنيا ىي التي قالت أوفعمت 

حصؿ وتموـ نفسيا باستمرار وتعيش في عزلة  أغضب زوجيا وتحمؿ نفسيا مسؤولية ما شيئا ما

اجتماعية وانفعالية ولدييا عدد قميؿ مف المعارؼ والاصدقاء وتشعر بالولاء لمزوج المعتدي ولدييا 

اعتمادية اقتصادية قوية عمى الزوج وتتقبؿ العنؼ عمى أنو شيئ عادي ولدييا توقعات غير واقعية 

الامر سيصبح افضؿ وترى واكر أف العديد مف النساء المعنفات كف ضحايا لمعنؼ وىف  عمى

صغيرات وقد وجدت في دراسة قامت بيا أف اثنتيف مف ثلاث نساء معنفات المواتي درستيف قد 

بنات محمود تعرضف لمعنؼ وىف صغيرات أو شاىدف آباءىف يمارسوف العنؼ ضد أمياتيف )

يمكف القوؿ أف انخفاض تقدير الذات ىو مؤشر ىاـ لسوء التواصؿ  مف ىنا (36،33،ص ص0222،

استخداـ أساليب غير  إلىداخؿ الأسرة بمعنى أف المرأة التي يكوف تقديرىا لمذات منخفضا تميؿ 

، وكذا الرسائؿ السمبية التي تنبع مف الزوج  الزوجيوظيفية في التواصؿ وبالتالي تكوف عرضة لمعنؼ 

لتوبيخ واليجر والضرب كؿ ىذه السموكات السمبية ترسخ صورة الذات السمبية عند كالسخرية والنقد وا

 . العنؼ بيف الزوجيفدورة مما يولد الزوجة وبالتالي تجعميا تستعمؿ أساليب غير وظيفية في التواصؿ 
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بيف درجات ميارة الاستماع مف طرؼ الزوجة  إرتباطيةتوجد علاقة 9  الفرضية الفرعية الثانية

 .عند عينة الدراسة ضد الزوجةودرجات العنؼ 

 بعد مهارة الاستماع  والعنف  ضد الزوجة( يوضح العلاقة بين 11جدول)

 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط بيرسوف 

بعد ميارة الاستماع العلاقة بيف 

 والعنؼ ضد الزوجة

2.63- 2.26 

أف ىناؾ علاقة ارتباطية سالبة بيف درجات ميارة الاستماع مف  (00الجدوؿ رقـ )يتضح مف خلاؿ 

( وىي -2.63فمعامؿ الارتباط قدر ب)، عند عينة الدراسة ضد الزوجة طرؼ الزوجة ودرجات العنؼ

تشير نتائج الفرضية  ،مما يدؿ عمى وجود علاقة سالبة بيف المتغيريف 2.26 مستوى  قيمة دالة عند

 إلى أنو كمما قمت درجات ميارة الاستماع عند الزوجة كمما زادت درجات العنؼ الزواجي ،الثانية 

بمعنى كمما قؿ الاىتماـ بالطرؼ الاخر والحوار القائـ عمى المقاطعة والنقد والسخرية و تأويؿ الحديث 

ر عف عدـ في اتجاىات غريبة وعدـ تقبؿ الآخر عند الاختلاؼ في وجيات النظر بالإضافة إلى التعبي

صدار الأحكاـ ضده  احتراـ آراء وأفكار الطرؼ الآخر بالكممات أو الإيماءات و رفض الطرؼ الآخر وا 

وعدـ مساندتو في كؿ الاوقات خاصة في الظروؼ الصعبة كمما زادت الصراعات بيف الزوجيف وقؿ 

ائج الدراسة الحالية تتفؽ نتو التوافؽ الزواجي وبالتالي يصبح العنؼ ىو لغة الاتصاؿ بيف الطرفيف ، 

حوؿ تأثير أنماط الاتصاؿ السائدة في الاسرة الجزائرية عمى  (0229مع نتائج دراسة بمعباس نادية )

جودة الحياة الزوجية التي توصمت الى وجود علاقة بيف أنماط الاتصاؿ السائدة في الاسرة الجزائرية 

مط الاتصاؿ الديكتاتوري وجودة الحياة حيث توجد علاقة سالبة بيف ن ، وبيف جودة الحياة الزوجية

الزوجية وكذلؾ توجد علاقة ارتباطية بيف نمط عدـ الاستماع  وجودة الحياة الزوجية ووجود علاقة 

واتفقت نتائج الدراسة الحالية مع  . ارتباطية موجبة بيف نمط الاتصاؿ المعتدؿ وجودة الحياة الزوجية
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يف الخلافات الزوجية علاقة ارتباطيو ب وجودإلى  نتائجياالتي خمصت sofntouir(0222)نتائج دراسة 

نقص أساليب الاتصاؿ الجيدة يؤدي ، و  وعدـ توفر أساليب الاتصاؿ والتواصؿ الجيدة بيف الزوجيف

 إلى نقص الود والتفاىـ في العلاقة الزوجية مما يؤدي إلى زيادة المشاكؿ. 

: توجد علاقة ارتباطية بيف درجات القدرة عمى الحوار مف طرؼ الزوجة   الفرضية الفرعية الثالثة

 عند عينة الدراسة .ضد الزوجة ودرجات العنؼ 

 بعد القدرة على الحوار والعنف ضد الزوجة( يوضح العلاقة بين 12جدول)

 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط  بيرسوف 

بعد القدرة عمى العلاقة بيف 

 الزوجةالحوار  والعنؼ ضد 

2.93- 

 

2.22 

(أف ىناؾ علاقة ارتباطية سالبة بيف درجات القدرة عمى الحوار مف 06يتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )

(وىي قيمة دالة عند مستوى -293فمعامؿ الارتباط قدر ب)ضد الزوجة طرؼ الزوجة ودرجات العنؼ 

مما يدؿ عمى وجود علاقة سالبة بيف المتغيريف ،أي كمما زادت درجات القدرة عمى  2.22الدلالة 

الحوار عند الزوجيف كمما قمت درجات تعرض المرأة لمعنؼ الزواجي ، اف قدرة المرأة عمى الحوار 

مور اليومية مع الشريؾ دوف خجؿ أو خوؼ وكذا الأمور المالية تتضمف قدرتيا عمى مناقشة كؿ الا

منيا والابتعاد عف لغة الصمت التي تزيد مف حدة المشكلات وتعقدىا بالإضافة إلى المشاركة بيف 

الزوجيف في ايجاد الحموؿ لممشكلات وفيـ كؿ منيما لمشاعر الآخر أثناء الحوار وتقبؿ الاختلاؼ 

كؿ ىذه النقاط تجعؿ ، طة مشتركة كتربية الأولاد وقضاء أوقات الفراغ معا بينيما والمشاركة في أنش

اذا لاقت تجاوب مف طرؼ الزوج  والعكس، وتتفؽ نتائج الدراسة  ةالمرأة تتواصؿ مع الزوج بطريقة جيد

(التي تيدؼ الى دراسة أثر انعداـ الحوار بيف الزوجيف عمى الاستقرار 0226الحالية مع دراسة داىشف)

واجي وخمصت الدراسة الى اف انعداـ الحوار بيف الزوجيف ىو السبب الرئيسي الثالث المؤدي الى الز 
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الاختلاؼ المستمر في ىو الطلاؽ ، وأف مف أىـ الأسباب التي تؤدي الى انعداـ الحوار بيف الزوجيف 

مة خارج المنزؿ رغبة الأزواج في الانعزاؿ عف الآخريف ووجود الزوج فترة طوي ووجيات النظر ، الآراء

التي تيدؼ الى التعرؼ عمى العلاقة بيف  0220واتفقت الدراسة الحالية مع  دراسة صباف وآخروف ،

، والتعرؼ عمى مدى انتشار العنؼ بيف الاسرة  العنؼ الاسري والحوار داخؿ الاسرة السعودية

ارتباط  سالبة بيف  العنؼ السعودية وأنواع العنؼ الأكثر انتشارا ، حيث أظيرت النتائج وجود علاقة 

المفظي ، النفسي والمادي كذلؾ وجود  الاسري والحوار، ويأخذ العنؼ اشكالا متعددة منيا الجسدي ،

خاصة في  %62.6نسبة مرتفعة لغياب الحوار الإيجابي داخؿ الاسرة في المجتمع السعودي بمغت 

لمجموعة التي تعاني مف العنؼ الاسر التي تعاني مف العنؼ الاسري ، ووجود فروؽ بيف درجات ا

النتشة ( الاسري ودرجات المجموعة التي لا تعاني مف العنؼ الاسري عمى مقياس الحوار

 ) 99،ص0226،

أف ىناؾ علاقة بيف انخفاض الرضا  Rogers et all(1996)ولقد أوضحت الدراسة التي قاـ بيا 

الزواجي ونقص المساندة ونقص ميارات حؿ المشكلات الزوجية وبيف العدواف الجسمي لدى الأزواج 

والزوجات فالعدواف الزواجي مرتبط بإنخفاض أنماط التواصؿ الفكري والوجداني بيف الزوجيف ونقص 

أف ظيور العنؼ في الاسرة  يتوقؼ عمى  (إلى2992) straussالميارات حؿ المشكلات ، ولقد أشار 

شدة اندماج أعضاء الاسرة ومقدار الوقت الذي يقضونو معا لممشاركة في الانشطة وغيرىا )عبد 

 (221،ص0229العظيـ حسيف،

الكمية لمتواصؿ الزواجي  الدرجة مف خلاؿ نتائج الفرضيات الفرعية الثلاث ومعامؿ الارتباط بيف

 تحققمما يدؿ عمى  2.26وىي دالة عند مستوى  2.69التي تقدر ب و ضد الزوجة درجات العنؼو 

الفرضية الاساسية الأولى والتي أكدت عمى وجود علاقة ارتباطيو سالبة بيف أبعاد التواصؿ الزواجي 

الثلاثة المتمثمة في التواصؿ مع الذات وميارة الاستماع والقدرة عمى الحوار عند الزوجة وعلاقتيا 
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التي قاـ بيا  الحالية مع الدراسة  نتائج الدراسةواتفقت  عند أفراد عينة الدراسة ،  ضد الزوجة بالعنؼ

Hotaling& all (2993)  التواصؿ السمبي ونقص التوكيدية والفشؿ في حؿ الصراعات الزوجية

ى ونقص ميارات حؿ الخلافات بينيما ومف ثـ تنقطع علاقة الزوجة بالعالـ الخارجي مما يؤدي ال

نقص العلاقات الاجتماعية ونقص أنساؽ المساندة الاجتماعية لممرأة يجعميا عاجزة عف مقاومة العنؼ 

 (96-99،ص ص0229المرتكب ضدىا مما يسيؿ إساءة الزوج ليا .) عبد العظيـ حسيف ،

تنص عمى أنو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف  9 عرض نتائج الفرضية الاساسية الثانية

 حسب مستويات التواصؿ الزواجي )الضعيؼ والمتوسط(.ضد الزوجة متوسطات درجات العنؼ 

( يوضح دلالة الفروق بين المتوسطات في درجات العنف الزواجي عند أفراد عينة 13الجدول )
 (الدراسة حسب مستويات التواصل الزواجي )الضعيف والمتوسط 

 مستوى الدلالة Tقيمة  المتوسط الحسابي درجات الحرية العدد التصنيؼ

 62 20 تواصؿ ضعيؼ

 

209.90 0.06 2.26 

 222.26 02 تواصؿ متوسط

 60 المجموع

لمنساء المواتي لدييف مستوى  ضد الزوجة(أف متوسط درجات العنؼ 09يتضح مف خلاؿ الجدوؿ )

ويختمؼ عف متوسط درجات العنؼ عند النساء المواتي لدييف مستوى  209.90تواصؿ ضعيؼ بمغ 

مما  2.26وىي قيمة دالة عند مستوى  0.06قدرت ب Tوقيمة  222.26التواصؿ متوسط ويقدر ب

يدؿ عمى وجود اختلاؼ داؿ بيف متوسطات درجات العنؼ الزواجي لدى مستويي التواصؿ الضعيؼ 

فاف النساء المواتي لدييف تواصؿ  والمتوسط بمختمؼ أبعاده لصالح مستوى التواصؿ الضعيؼ ،

قائـ والحوار ال الآخربمعنى كمما قؿ الاىتماـ بالطرؼ ضعيؼ مع الذات ولا يممكف ميارات الاستماع 

عمى المقاطعة والنقد والسخرية و تأويؿ الحديث في اتجاىات غريبة وعدـ تقبؿ الآخر عند الاختلاؼ 



الفصل الخامس                                                         عرض ومناقشة النتائج     

          

 

141 

في وجيات النظر بالإضافة إلى التعبير عف عدـ احتراـ آراء وأفكار الطرؼ الآخر بالكممات أو 

صدار الأحكاـ ضده وعدـ مساندتو في كؿ الاوقات خ اصة في الإيماءات و رفض الطرؼ الآخر وا 

، ولا يممكف القدرة عمى الحوار وحؿ المشكلات ىف المواتي يكف أكثر عرضة لمعنؼ الظروؼ الصعبة

ولقد كشفت الدراسات أف الصراعات الزوجية والتواصؿ السمبي تؤدي الى الضيؽ الزواجي  الزواجي ،

لتجنب وقد يحدث والعنؼ وتتضمف أنماط التواصؿ السمبي صورا عدة منيا نمط الانسحاب والدفاعية وا

العنؼ الزواجي بسبب الفشؿ في حؿ الصراعات الزوجية وىذا يؤيد فكرة أف الفرد العنيؼ غالبا مايكوف 

 BABOOK &allولقد كشفت نتائج دراسة ، لديو نقص في ميارات حؿ الصراع وحؿ المشكلات 

القرارات يزداد  اتخاذنقص في ميارات التواصؿ ونقص القوة في أف الرجاؿ الذيف لدييـ ( 2996)

العنؼ لدييـ ضد المرأة ، فالأزواج العدوانييف يكونوف أكثر معاناة مف المتاعب الزوجية عف الأزواج 

غير العدوانييف ويؤدي انسداد قنوات التواصؿ الفكري والوجداني بيف الزوجيف الى تولد العنؼ ويزيد مف 

وأفكار متبادلة وتنعدـ الثقة ويتطاوؿ كؿ مف التوتر والكراىية بيف الزوجيف حيث لا يكوف ىناؾ مشاعر 

الزوجيف عمى الآخر بالسب والشتائـ والنظرات المستيجنة ومف ثـ يكوف العنؼ ىو لغة الحوار و آداة  

 (96-99،ص ص0229)عبد العظيـ حسيف ،التواصؿ بيف الزوجيف

( حوؿ أساليب التواصؿ بيف 0226وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية مع دراسة )ظاىر الخطايبة وآخروف 

ت النتائج الى وجود علاقة ارتباطية موجبة بيف كدحيث أالزوجيف كمنبئ بجودة الحياة لدى الأزواج 

 ( 696،ص0202أساليب التواصؿ وجودة الحياة .)عبد الرحماف عثماف الشيري ،

في درجات العنؼ الزوجي جد فروؽ ذات دلالة إحصائية  و :لاتالتعليمي للزوجة المستوى -2

 . عند أفراد العينة تعزى إلى المستوى التعميمي لمزوجة

 ضد الزوجة ولمتأكد مف صحة ىذا الفرض قمنا بحساب دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات العنؼ

 عند عينة الدراسة حسب اختلاؼ مستوياتيف التعميمية والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:
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( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات العنف عند عينة الدراسة حسب 12الجدول رقم)
 اختلاف مستوياتهن التعليمية .

 مستوى الدلالة قيمة ؼ المتوسطات ف المستوى التعميمي لمزوجة

  229 6 أمي

2.11 

 

 

 

 غير داؿ

 

 229.21 3 ابتدائي

 209.31 6 متوسط

 221.69 20 ثانوي

 96.31 3 جامعي

 226.26 60 المجموع

 ات العنؼ الزواجي عند الزوجات ذواتأف أكبر متوسط لدرج (06يتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )

 229.21ويميو متوسط ذوات المستوى الابتدائي  209.31المستوى التعميمي المتوسط بمتوسط قدره 

،وبمغ متوسط درجات العنؼ عند ذوات المستوى الثانوي  229وبمغ متوسط درجات العنؼ عند الاميات

 ، ويظير مف خلاؿ الجدوؿ قيمة96.31وأقؿ متوسط لدرجات العنؼ في المستوى الجامعي  221.69

وىي قيمة غير دالة ومف ىنا يتضح أنو لا توجد فروؽ بيف متوسطات  2.11"ؼ "و التي قدرت ب :

درجات العنؼ الزواجي عند أفراد العينة باختلاؼ مستوياتيف التعميمية  ويمكف اف نرجع النتيجة 

الجدوؿ  الحالية الى صغر حجـ العينة لأف مستوى الدلالة يرتفع بكبر حجـ العينة والملاحظ مف خلاؿ

(أف متوسط العنؼ يرتفع في  المستويات التعميمية المنخفضة مقارنة بالمستويات التعميمية 06)

وتشير العديد مف الدراسات السابقة الى أف مستوى العنؼ الاسري يرتفع ، المرتفعة كالجامعي والثانوي 

 ويات التعميمية المتوسطة ،بيف الافراد المذيف ينتموف الى الطبقات الاجتماعية المتدنية وبيف المست

ويظير مف خلاؿ دراسة أمؿ محمود السيد محمود ،زينب عبد المحسف درويش حوؿ علاقة بعض 
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المتغيرات النفسية والمعرفية والاجتماعية بمستويات تقبؿ العنؼ أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية 

 جامعيات تتضح النتائج التالية :بيف المتوسطات لممجموعات الثلاث الأميات ومتوسطات التعميـ وال

أف النساء الاميات كف أكثر اتصافا بالتعرض للأعراض النفسية الجسمية والأكثر قبولا لمعنؼ الزواجي 

فقد أكدت النتائج أف التعميـ  يؤثر بشكؿ فارؽ  الجسدي مقارنة بالنساء المواتي تمقيف تعميما متوسطا ،

(حوؿ مستوى 0223الحالية مع دراسة سفياف أبو نجيمة ) في تقبؿ العنؼ ، وتختمؼ نتائج الدراسة

ومظاىر العنؼ الزواجي الموجو ضد الزوجة وعلاقتو ببعض المتغيرات الاجتماعية والسياسية توصمت 

 الدراسة الى أف ذوات المستوى التعميمي الأقؿ  ىف الاكثر تعرضا لمعنؼ مف غيرىـ .

(حيث توصمت الى وجود علاقة عكسية 0229بوزبوف ) وتختمؼ نتائج الدراسة الحالية مع دراسة بنة

فكمما انخفض مستوى التعميـ  بيف مستوى تعميـ الزوجة وبيف نسب التعرض لمعنؼ مف قبؿ الزوج ،

(الى وجود علاقة 2992ويذىب ستراوس وزملاؤه )،  عند الزوجة كمما زادت نسبة تعرضيا لمعنؼ

يذاء ا لزوجة الذي ينخفض بيف ذوي التعميـ العالي .) اسماعيؿ انحنائية منخفضة بيف مستوى التعميـ وا 

 (26،ص2999حممي ،

الى وجود علاقة ارتباطية حوؿ ظاىرة العنؼ ضد المرأة وتشير نتائج دراسة لممركز القومي العراقي 

دالة احصائيا بيف تعرض المرأة لمعنؼ النفسي والجسدي والجنسي والمفظي وبيف مستوى التعميـ إذ 

ؿ تعرض المرأة ليذا الشكؿ مف العنؼ بزيادة مستواىا التعميمي وقد بمغت نسبة النساء ينخفض إحتما

وىي أقؿ مف نسبة  % 29اللاتي يتعرضف ليذا العنؼ مف الحاصلات عمى شيادة متوسطة فما فوؽ 

وغير المتعممات بنسبة  %06.6المتعرضات ليذا العنؼ مف الحاصلات عمى الشيادة الابتدائية 

مف الأميات مقارنة بالحاصلات  %20كما ترتفع نسبة النساء اللاتي يتعرضف لمعنؼ الجنسي  03%

            alomar.com-www.muthar.  %9.1عمى شيادة متوسطة 

http://www.muthar-alomar.com/
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واجي وعلاقتو ( حوؿ التوافؽ الز 0223السيد عبد الحميد مشعؿ ) كما اتضح مف خلاؿ دراسة رباب

اف  والعنؼ، أيالى وجود علاقة ارتباطية سالبة دالة بيف المستوى التعميمي لمزوجة  بالعنؼ الاسري

ارتفاع المستوى التعميمي لمزوجة يقمؿ مف عنؼ الزوج ويزيد مف التوافؽ وترجع ذلؾ الى أف انخفاض 

المستوى التعميمي لمزوجة يجعؿ ىناؾ نوع مف الجمود الفكري وعدـ القدرة عمى التواصؿ مع الزوج 

 وعدـ القدرة عمى وجود نقاط اتفاؽ بينيما ، فيمجأ الزوج لمعنؼ وفرض الرأي .

دراسة حوؿ ممارسة العنؼ ضد النساء في المجتمع  فيدراسة مناؿ السيد فاروؽ كؿ مف ا خمصت كم

الى انو كمما ارتفع المستوى التعميمي لممرأة كمما انخفض مستوى  (محافظة الفيوـالريؼ المصري )

 تعرضيا لمعنؼ الاسري.

سعدة لتحديد أىـ عوامؿ الخطر  أبووفي نفس السياؽ توصمت دراسة محمود عكاشة وعبد اليادي 

العنؼ ضد المرأة في المجتمع الفمسطيني الى النتيجة التالية اف النساء الاقؿ المرتبطة بمختمؼ اشكاؿ 

  (16-10ص ،0229معاناة مف العنؼ )عبد اليادي خميؿ أبوسعدة ، أكثرتعميما 

ي لممرأة مما يجعؿ ليا مكانة تتفؽ معظـ الدراسات السابقة عمى الدور الذي يمعبو المستوى التعميم

بما ، اجتماعية في المجتمع وكذا داخؿ اسرتيا مما يجعميا تحظى بالاحتراـ مف طرؼ أفراد الاسرة 

الى أف المستوى  بالإضافةفييـ الزوج ويجعميا في منأى عف كؿ السموكات العنيفة الصادرة عف الزوج 

والقدرة عمى تؤىميا لحؿ المشكلات بكؿ سيولة  التعميمي يجعؿ المرأة تتمتع بالمرونة الفكرية التي

  .الاستفادة مف كؿ المصادر المتاحة في تحسيف الحياة الزوجية 
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في متوسطات درجات العنؼ جد فروؽ ذات دلالة إحصائية و لات :المستوى التعليمي للزوج -3

 .عند أفراد العينة تعزى إلى المستوى التعميمي لمزوج ضد الزوجة

 ضد الزوجة صحة ىذا الفرض قمنا بحساب دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات العنؼولمتأكد مف 

 عند عينة الدراسة حسب اختلاؼ مستويات أزواجيف التعميمية والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:

حسب اختلاف  ضد الزوجة ( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات العنف13الجدول رقم)
 أفراد عينة الدراسة.عند  المستوى التعليمي للزوج
 مستوى الدلالة قيمة ؼ المتوسطات ف المستوى التعميمي لمزوج

 2.99 260.62 0 أمي

 

 

 

 غير داؿ 

 202.00 9 ابتدائي

 221.12 22 متوسط

 91.93 1 ثانوي

 99.06 9 جامعي

 226.26 60 المجموع

 

(أف متوسطات درجات العنؼ عند عينة الدراسة ترتفع في 09تضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )ي

المستويات التعميمية الدنيا حيث بمغ متوسط درجات العنؼ عند الزوجات المواتي لدييف أزواج أمييف 

والثانوي  99.06كأعمى متوسط وينخفض في المستويات التعميمية العميا كالجامعي يقدر ب 260.62

إلا أنو لا يوجد اختلاؼ بيف متوسطات العنؼ الزواجي عند أفراد العينة  91.93وسط يقدر ببمت

ىي  2299باختلاؼ مستويات أزواجيف التعميمية  ويظير ذلؾ مف خلاؿ  قيمة "ؼ "و التي قدرت ب :

أثبتت العديد مف حيث ، قيمة غير دالة ويمكف اف نرجع النتيجة الحالية الى صغر حجـ العينة 
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راسات الميدانية أف اغمب مرتكبي العنؼ إما أنيـ أميوف أو أف مستواىـ التعميمي لا يتعدى الابتدائي الد

 وىو ما يظير مدى الارتباط الوثيؽ بيف المستوى التعميمي المتدني وبيف تنامي حجـ العنؼ الزوجي، 

ة التعميمي يفوؽ كوف في حالة أف مستوى المرأإف استعماؿ العنؼ مف قبؿ الزوج ضد زوجتو قد ي ،

مستوى الرجؿ ، مما يدفعو لإيذائيا كنوع مف التعويض عف شعوره بالنقص أو الدونية تجاىيا وليثبت 

ليا أنو يظؿ الأقوى يحدث ىذا لأف الزوجة المتعممة تدرؾ حقيا في أف تبدي رأييا وتناقش زوجيا في 

الحؽ مما يؤدي الى الخلاؼ وربما مما يغضب الزوج الذي ينكر عمييا ىذا  شؤوف حياتيـ الاسرية  ،

يمكننا القوؿ اف أغمب الدراسات توضح العلاقة بيف ممارسة العنؼ ضد المرأة  و المستوى  العنؼ.

التعميمي لمرجؿ ، فكمما قؿ المستوى التعميمي لمزوج كمما زادت احتمالات ممارسة العنؼ ضد الزوجة ،  

بتفكير منطقي عقلاني بعيد عف التعصب لمجنس  لأف المستوى التعميمي الجيد يجعؿ الفرد يتمتع

 والنظرة التقميدية التي تحتقر المرأة وتجعؿ منيا تابعة لمرجؿ ويسعى لاحتراميا وتقديرىا .

الى اف أصحاب المصادر الخارجية المنخفضة أكثر 2992وقد ذىب كؿ مف )اليف وستراوس (عاـ 

عمى ذلؾ توصؿ ىؤلاء الباحثيف الى الاستنتاج  وبناءا  ميلا لاستخداـ العنؼ الجسدي ضد زوجاتيـ ،

القائؿ اف العنؼ الناتج عف الحرماف المادي ىو أشد قسوة لأنو يؤدي الى الإيذاء الجسدي لمزوجة مف 

جانب زوج غير قادر عمى مواجية توقعات الدور الاسري بسبب انخفاض مستوى تعميمو ومكانتو 

جتماعية أدنى مف زوجتو فإف الضغوط والاحباطات قد المينية ودخمو ،وفي حالة كونو ذو مكانة ا

 (36،ص0222تدفعو الى استخداـ العنؼ مع أفراد أسرتو )سميماف الرقب ،

في العراؽ أنو لـ تظير  حوؿ العنؼ ضد المرأة  المجنة الوطنية لمسياسات السكانيةوتشير دراسة 

فارتفاع المستوى التعميمي لمزوج لا ، رجؿ النتائج علاقة دالة بيف تعميـ الزوج وتعرض المرأة لسيطرة ال

يحمي الزوجة مف تسمطو وتحكمو بحياتيا إلا أنو يمكف أف يحمييا مف العنؼ النفسي والجسدي 

والمفظي والجنسي ،إذ تنخفض نسبة المتعرضات لمعنؼ ممف تزوجف برجاؿ حاصميف عمى شيادة 
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ؿ ذوي تعميـ منخفض أو أمييف بنسبة مقارنة بالمتزوجات مف رجا %29.9أودبموـ فأعمى لتصؿ إلى 

01.0%  .alomar.com-www.muthar            

السبب الرئيسي لمعنؼ ضد المرأة في  وفي نفس السياؽ تشير إيناس أحمد الفرداف الى اف الزوج ىو

لمزوج يقمؿ مف ممارستو لمعنؼ ضد زوجتو كما أف مممكة البحريف وأنو كمما ارتفع المستوى التعميمي 

 (16،ص0229مستوى التعميـ العالي لمنساء يقمؿ مف تعرضيا لمعنؼ .)خميؿ ابو سعدة ،

كما تبيف دراسة "بمود " و" وولؼ" أف ىناؾ علاقة بيف التعميـ و سمطة الاب ، حيث اتضح اف التعميـ  

يشكؿ مصدرا مف مصادر القوة عند كؿ مف الزوج والزوجة ، كما يفترض أنو كمما كانت الاسرة 

وابط التقميدية عف تمؾ التي تشيدىا الر كمما كانت أقؿ تمسكا بالسمطة كالتعميـ متمكنة بمعالـ الحضرية 

لدى الاسرة التقميدية ، وكما تبيف أف ىناؾ علاقة بيف سمطة الزوج وىي نتاج لمجموعة مف العوامؿ 

المؤثرة مثؿ المكانة الاجتماعية والتعميـ والدخؿ والمينة ، ويرى وستمارؾ أنو كمما زاد تعميـ  الشخص 

اصة تمؾ التي تتبنى الأفكار التقميدية كمما زاد ابتعاده عف التفكير النمطي في الحياة الاسرية وخ

 (233، ص0220المحافظة .)بريؾ شاوش دليمة،

تنص الفرضية عمى أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  في درجات العنؼ  عمل الزوجة9 -6

ولمتأكد مف صحة ىذا الفرض قمنا بحساب دلالة الفروؽ بيف  تعزى إلى عمؿ المرأة ، ضد الزوجة

بيف العاملات وغير العاملات عند عينة الدراسة والجدوؿ التالي  ضد الزوجة متوسطات درجات العنؼ

 يوضح ذلؾ:

 

 

 

http://www.muthar-alomar.com/
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( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات العنف الزواجي بين العاملات وغير 14الجدول رقم)
 .الدراسة  العاملات عند عينة

 مستوى الدلالة  قيمة ت المتوسطات الحسابية ن عمل الزوجة

 غير دال -2.31 232125 22 عاملات 

 222156 12 غير عاملات

 21 المجموع

 

فروؽ بيف متوسطات درجات العنؼ الزواجي بيف  لا توجد(أنو 06يتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )

حيث بمغ متوسط درجات العنؼ الزواجي عند عينة  العاملات وغير العاملات عند عينة الدراسة ،

أما متوسط درجات العنؼ الزواجي عند عينة المعنفات غير العاملات  232.25المعنفات العاملات 

ما  ،و ىي قيمة غير دالة -2.31 ػقدرت ب "و التيTويظير في الجدوؿ قيمة " 222156فقدر ب

،   ضد الزوجة يعني أنو لا توجد فروؽ بيف المعنفات العاملات وغير العاملات في التعرض لمعنؼ

المجنة الوطنية لمسياسات السكانية في العراؽ حوؿ وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية مع الدراسة التي أعدتيا 

ذات دلالة بيف النساء العاملات وغير العاملات في تعرضيف العنؼ ضد المرأة في عدـ وجود فروؽ 

لمعنؼ بجميع أشكالو )السيطرة ،النفسي والجسدي والجنسي (وىذا يعني أف تمكيف المرأة إقتصاديا لا 

 يحمييا مف عنؼ الرجؿ وانما يتيح ليا بدائؿ تحدد استجاباتيا لمعنؼ . 

( حيث توصمت الدراسة الى أنو 0223وتختمؼ نتائج الدراسة الحالية مع دراسة سفياف أبونجيمة ) 

توجد فروؽ بيف النساء العاملات وغير العاملات في درجة التعرض لمعنؼ حيث أف العاملات أقؿ 

اع  ( الى ارتف0229، وفي نفس السياؽ توصمت دراسة بنة بوزبوف )تعرضا لمعنؼ مف غير العاملات  

نسب العنؼ الزواجي بيف النساء غير العاملات مقارنة بالعاملات في درجات التعرض لمعنؼ فالعنؼ 
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ضد الزوجة غير العاممة يرتبط بالمستوى الاقتصادي للأسرة وىناؾ علاقة عكسية بيف معدؿ الدخؿ 

 يا لمعنؼ .لدى الزوجة ونسبة التعرض لمعنؼ ، فكمما زاد معدؿ دخؿ الزوجة كمما قؿ احتماؿ تعرض

بمقاسـ الحاج حوؿ دور خروج المرأة الى ميداف العمؿ المأجور في الحد مف ظاىرة  وتشير دراسة

أف خروج المرأة لمعمؿ أثر عمى طريقة  النظاـ الابوي الممارس عمى المرأة داخؿ الاسرة الجزائرية

فات الاسرية عند أسر معالجة الخلافات الأسرية ، حيث نجد أف الطريقة المنتيجة في معالجة الخلا

مف أفراد ىذه الفئة ، بينما نجد أكثر  %16،10والحوار وىو ماأكدتو ة ضااالنساء العاملات ىي المر 

طريقة معالجة مثؿ ىذه الخلافات تتـ  مف أفراد فئة النساء الماكثات في البيت يؤكدف أف%36،23مف 

قاش، أو بتدخؿ الاىؿ لحؿ مثؿ ىذه في الغالب اما بسكوت المرأة وتطبيقيا لأوامر الزوج بدوف ن

الخلافات ، فالمرأة العاممة تعيش في اسرة تسودىا قيـ ديموقراطية قائمة عمى المراضاة والحوار 

ثر قسوة الا في حالات نادرة عمى كوالمرونة في مختمؼ المشاكؿ الاسرية ولا تمجأ الاسرة الى طرؽ أ

الاقتصادي لممرأة أكسبيا أمنا اجتماعيا وجعميا تتمتع عكس اسر النساء الماكثات في البيت ، فالتحرر 

كثة  بالبيت التي بثقة أكبر في نفسيا مما سمح ليا بالتعبير عف آرائيا بكؿ حرية عمى عكس المرأة الما

 ( 296تشعر بتبعية كاممة ودائمة لمزوج بإعتباره معيؿ العائمة .  )بمقاسـ الحاج ، ب ت، ص

( حوؿ التوافؽ الزواجي وعلاقتو بالعنؼ 0223سيد عبد الحميد مشعؿ )وأشارت نتائج دراسة رباب ال

الاسري الى وجود علاقة دالة إحصائيا بيف مينة الزوجة ومستويات العنؼ الأسري بأبعاده أي أف 

مينة الزوجة وكونيا لا تعمؿ أو طالبة وطبيعة عمميا يؤثر في مستويات العنؼ الموجو ضدىا وضد 

 أبنائيا .

وتوصمت دراسة بف لكبير محمد أف الزوجاف يتشاوراف في اتخاذ القرارات ، وتشارؾ الزوجة العاممة 

ذات الرتبة المينية العالية كإطار أو عاممة مؤىمة مقارنة بالزوجة ذات العمؿ البسيط  ، وتوصمت 
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بأف العلاقة الزوجية  الدراسة الى نتيجة أخرى تتمثؿ في أنو كمما زادت الرتبة الوظيفية عموا زاد الشعور

يسودىا الاحتراـ المتبادؿ قد يكوف ذلؾ راجعا لممستوى التعميمي والثقافي لمزوجة واكتساب خبرة في 

كيفية إدارة شؤونيا وحؿ المشاكؿ مف خلاؿ تحمؿ مسؤوليات قيادية في عمميا بالإضافة الى أف 

)بف لكبير تشيرىا في مشاكمو المينية العاممة الاطار والمؤىمة ىي الأكثر مف ييتـ الزوج برأييا ويس

 (060، ص0202محمد،

صغر حجـ العينة  الأسباب التالية الى عف الدراسات السابقة  النتيجة الحالية اختلاؼ ويمكننا أف نرجع 

حسب متغير عمؿ  ضد الزوجة ضعؼ مستوى الدلالة بيف متوسطات درجات العنؼمما يؤدي الى 

واحي مدينة بسكرة التي لاتزاؿ نالرجؿ الجزائري وخاصة في منطقة محافظة مثؿ ، وكذا طبيعة  المرأة

كما مي ومنصب عمميا ، و يعمتالمرأة فييا خاضعة لسمطة الرجؿ ميما بمغت  درجة وعييا ومستواىا ال

 فأغمب أفراد العينة العاملات يمكف أف نرجع النتيجة الحالية الى طبيعة عمؿ الزوجة ومستوى الدخؿ

فكمما كاف عمؿ الزوجة ميما وذو مكانة اجتماعية مرموقة ودخميا  ت ومعممات وعاملات نظافة موظفا

المادي عاؿ أدى ذلؾ الى احتراميا مف طرؼ الزوج وبالتالي تكوف في منأى عف الممارسات العنيفة 

داخؿ الاسرة ، وكذا شخصية المرأة فبعض النساء تتقبؿ العنؼ الممارس ضدىا بحجة المحافظة عمى 

 .ميما كانت الوظيفة التي تشغميا الطلاؽ أسرتيا مف التصدع  أو 
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تنص الفرضية عمى أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية  في درجات العنؼ  :عمل الزوج -5

في ولمتأكد مف صحة ىذا الفرض قمنا بحساب دلالة الفروؽ  تعزى إلى عمؿ الزوج ،ضد الزوجة 

عامميف وغير عامميف  عند عينة الدراسة والجدوؿ درجات العنؼ بيف الزوجات المواتي يممكف أزواج 

 التالي يوضح ذلؾ:

 .( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات العنف الزواجي حسب عمل الزوج15الجدول رقم)

 مستوى الدلالة  Tقيمة  المتوسط العدد عمؿ الزوج

 2.26 0.19 221.29 06 عامؿ 

 90.29 21 غير عامؿ 

  60 المجموع

 

أف متوسط درجات العنؼ عند الزوجات المػواتي ليػف أزواج يعممػوف  (03يتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )

ويظيػػر ذلػػؾ مػػف خػػلاؿ  قيمػػة  90.29أمػػا الزوجػػات المػػواتي ليػػف أزواجػػا لايعممػػوف وىػػو 221.29ىػػو 

"Tونلاحػظ مػف خػلاؿ الجػدوؿ توجػد فػروؽ  2.26وىي قيمة دالػة عنػد مسػتوى الدلالػة  0.19"المقدرة ب

بيف متوسطات درجات العنػؼ الزواجػي عنػد أفػراد عينػة الدراسػة حسػب متغيػر عمػؿ الػزوج لصػالح الفئػة 

 .العاممة 

( التػػي بينػػت أف الأزواج غيػػر العػػامميف أكثػػر 2999مػػع دراسػػة العػػواودة ) تختمػػؼ نتػػائج الدراسػػة الحاليػػة

ممارسػػة لمعنػػػؼ ضػػػد زوجػػػاتيـ مػػػف العػػػامميف وأف العػػػامميف فػػي الميػػػف الحػػػرة أكثػػػر ممارسػػػة لمعنػػػؼ مػػػف 

حيػػث توجػػد معػػدلات  (Holtsworth-Munroe,&al,1997;Davies,1998المػػوظفيف وكػػذا دراسػػة )

يعمػػؿ فييػػا الػػزوج بػػدواـ جزئػػي او يكػػوف عػػاطلا عػػف العمػػؿ مقارنػػة  مرتفعػػة مػػف العنػػؼ فػػي الاسػػر التػػي

 بالازواج الذيف يعمموف بدواـ كامؿ أو لوقت أطوؿ.
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نسبة العنؼ تنتشر بشكؿ كبير في صفوؼ الأزواج العاطميف أو الذيف يعيشوف حياة بسيطة وليـ دخؿ 

ما يظير أف كمما قؿ المستوى محدود بينما تقؿ ىذه النسبة تدريجيا لدى أصحاب الميف العميا، وىو 

المعيشي للأسرة كمما ارتفعت نسبة العنؼ ضد الزوجة، لكف ومع ذلؾ فإف الأمر لا يخمو مف وجود 

 حالات يكوف فييا الزوج المتعدي ممف ينتموف إلى مناصب ووظائؼ ىامة بالمجتمع.

والاجتماعية تؤثر في اف العوامؿ الاقتصادية phee( 1997song (1996) )ولقد أشارت دراسة 

مستوى اساءة معاممة الزوجة فالعنؼ يحدث في الاسر ذات المستوى الاقتصادي والاجتماعي 

المنخفض وأف بطالة الزوج تساىـ في حدوث العنؼ فكمما طالت فترة البطالة كمما ازدادت مشاعر 

ىات سمبية ومشاعر الضيؽ والسخط وتضاءلت المكانة الاجتماعية لمرجؿ مما يساعد عمى تكويف اتجا

عدوانية تجاه الزوجة والاطفاؿ داخؿ الاسرة كما اف انخفاض الدخؿ يترتب عميو الشعور بالحرماف 

وعدـ اشباع الحاجات النفسية والبيولوجية وكمما ازداد الشعور بالحرماف ازداد القياـ بالعنؼ ، فالحرماف 

والقمؽ والتوتر وبالتالي يسعى المعتدي سواءا كاف ماديا أو نفسيا يخمؽ حالة مؤلمة مف الاغتراب 

لمتخفيض مف التوتر والقمؽ واستعادة الاتزاف بالعنؼ عمى الزوجة والاطفاؿ باعتبارىـ الحمقات الضعيفة 

في الاسرة وعمى ىذا فإف الظروؼ الاقتصادية المتدنية قد تساىـ في نشأة العنؼ حيث تمجأ المرأة 

كفاية الدخؿ ومف ثـ قد يتحوؿ الشجار الى عنؼ ، فالعنؼ  غالبا إلى الشجار مع زوجيا نظرا لعدـ

منتشر في كؿ الطبقات والمستويات الاقتصادية والاجتماعية والثقافية ولكف بدرجات متفاوتة )الرقب 

 (61،ص 0222،

في ميف  ازواجيف  مف أفراد العينة يعمؿ %19.20نسبة ويمكف تفسير النتيجة الحالية الى أف  

يعمموف  26أزواج يعمموف أعماؿ حرة و 23زوجا يعمموف كعامؿ يومي و 22محدودة  الدخؿ ، منيـ 

، فاغمب افراد العينة يشغموف  وظائؼ  تشكؿ ضغط بسبب الإجياد والدخؿ موظفيف  26كحارس و

الاجتماعية المحدود وقمة المكانة الاجتماعية في ظؿ الأزمة الاقتصادية والغلاء المعيشي والفوارؽ 
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الذي يجعؿ الزوج مجبر عمى تمبية حاجيات الأسرة مف مسكف وممبس ومأكؿ وعلاج مقابؿ الأجر 

فيصبح أكثر ميلا لممارسة  والإحباط الضعيؼ الذي يتقاضاه مما يجعمو يشعر بالضغط النفسي 

وجة لمعنؼ ومنو نستنتج أف درجة تعرض الز  ،لاستعادة الاتزاف النفسي العنؼ ضد الزوجة والأطفاؿ 

 .يتأثر بمتغير عمؿ الزوج 

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  في درجات  تنص الفرضية عمى أنو لا9سن الزوجة   -1

ولمتأكد مف صحة ىذا الفرض قمنا بحساب دلالة الفروؽ  ، تعزى إلى سف الزوجةضد الزوجة العنؼ 

سنة عند  92سنة والزوجات الأكبر مف  92بيف متوسطات درجات العنؼ بيف الزوجات الأقؿ مف 

 عينة الدراسة والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:

 .( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات  درجات العنف الزواجي حسب سن الزوجة 16الجدول رقم)

 مستوى الدلالة  Tقيمة  المتوسط العدد الزوجةسف 

 غير داؿ -2.26 229.22 29 سنة  92أقؿ مف 

 221.06 26 سنة  92أكثر مف 

 60 المجموع

 

لأفراد عينة الدراسة لا درجات العنؼ ضد الزوجة (أف متوسطات  01يتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )

سنيف المواتي يبمغ تختمؼ مف فئة عمرية الى أخرى حيث بمغ متوسط التعرض لمعنؼ عند الزوجات 

سنيف أكبر مف  المواتي يبمغ،أما متوسط التعرض لمعنؼ عند الزوجات  229.22أقؿ مف أربعوف سنة 

ائية بيف متوسطات درجات ، ومف ىنا نستنتج أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة احص 221.06سنة  92

"و  Tعند أفراد العينة بإختلاؼ الفئات العمرية ، ويظير ذلؾ مف خلاؿ  قيمة " ضد الزوجة العنؼ 
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دراسة سفياف أبو دراسة  وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية معىي قيمة غير دالة ،  -2.26التي قدرت ب :

الزوجى الموجو ضد الزوجة وعلاقتو  ( قطاع غزة الموسومة بػ "مستوى ومظاىر العنؼ0223نجيمة )

أشارت النتائج الى عدـ وجود  فروؽ ذات دلالة ببعض المتغيرات الاجتماعية والسياسية"حيث 

إحصائية فى درجة تعرض الزوجات لمعنؼ الزوجى باختلاؼ أعمارىف عند الزواج، أو باختلاؼ 

إليو دراسة العنؼ وعلاقتو بالبناء ما أشارت ، وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية الى  أعمارىف الحالية

الاجتماعي في الاردف أف العنؼ الذي يمارسو الرجؿ عمى المرأة في الاسرة يشمؿ جميع الاعمار حيث 

سنة  96اف المجني عمييف مف ضحايا العنؼ يتسع في طرفيو ليبدأ مف عمر سنتيف حتى يصؿ الى 

مراحؿ الطفولة الاولى وحتى مراحؿ الشيخوخة وىذا يعني أف المرأة معرضة لممارسة العنؼ عمييا منذ 

 (11،ص0222.) الرقب،

التي توصمت الى أف الزواج المبكر ينتشر  (2999وتختمؼ نتائج الدراسة الحالية مع دراسة العواودة )

فيو العنؼ بشكؿ كبير، فالفتيات الصغيرات أكثر عرضة لمعنؼ ممف ىف أكبر منيف عمرا مثلا المواتي 

 06سنة والمواتي في عمر  (06سنة أكثر عرضة لمعنؼ ممف ىف في عمر ) (02-26في عمر )

 سنة. 62سنة أكثر عرضة لمعنؼ ممف ىف في عمر 

الى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في  (0223وأشارت دراسة رباب السيد عبد الحميد مشعؿ )

العمرية الأكبر سنا  العنؼ الاسري بجميع ابعاده حسب سف الزوجة وكاف اتجاه الفروؽ لصالح الفئة

سنة أي كمما زاد عمر المرأة كمما زاد العنؼ ضدىا وضد أبنائيا مف طرؼ الزوج  92اي الاكثر مف 

 .والضغوطوارجعت ذلؾ الى زيادة الاعباء 

في مرحمة منتصؼ العمر تتعرض إلى الکثير مف وتشير شيرة عبد الرحماف الشيري أف المرأة 

الضغوط سواء مف الناحية النفسية أو الاجتماعية، وىذا ما يظير أىمية وجود التواصؿ الزواجي الفعاؿ 

والإيجابي مف أجؿ التعرؼ عمى المشکلات النفسية والاجتماعية التي تمر بيا المرأة في ىذه المرحمة 
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التواصؿ أف يساىـ في تحسيف الحالة النفسية لممرأة وذلؾ لأىمية العمرية الميمة، حيث يمکف ليذا 

 (699ص ،0202)شيرة عبد الرحماف الشيري ، الدور الذي تقوـ بو المرأة في الاستقرار الاسري

الملاحظ مف اف ىناؾ اختلاؼ في الآراء حوؿ العلاقة بيف سف الزوجة وتعرضيا لمعنؼ الزوجي و 

عمرية ، الزوجة تتعرض لمعنؼ في جميع مراحميا الدراسة الحالية أف قوؿ مف خلاؿ نتائج اليمكف الو 

 يتوجب عمى الزوج فيـ خصوصية كؿ مرحمة مف أجؿ تفادي السموكات العنيفة ضد المرأة .مما 

ضد تنص الفرضية عمى أنو لاتوجد فروؽ ذات دلالة احصائية  في درجات العنؼ 9سن الزوج -7

ولمتأكد مف صحة ىذا الفرض قمنا بحساب دلالة الفروؽ بيف متوسطات  تعزى إلى سف الزوج ، الزوجة

سنة والزوجات المواتي يزيد سف أزواجيف  92درجات العنؼ بيف الزوجات المواتي سف أزواجيف أقؿ مف

 سنة عند عينة الدراسة والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ: 92عف 

 ( يوضح دلالة الفروق بيم متوسطات درجات العنف الزواجي حسب سن الزوج 17الجدول رقم)

 مستوى الدلالة  Tقيمة  المتوسط العدد سف الزوج

 غير داؿ  2.92 99.99 23 سنة 92أقؿ مف 

 229.99 23 سنة 92أكثر مف 

  60 المجموع

عند عينة الدراسة لا ضد الزوجة (أف متوسطات  درجات العنؼ 09يتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )

تختمؼ باختلاؼ الفئات العمرية لأزواجيف ، حيث بمغ متوسط التعرض لمعنؼ عند الزوجات المواتي 

عند الزوجات المواتي يبمغ  درجات العنؼ، أما متوسط  99.99يبمغ سف ازواجيف أقؿ مف اربعوف سنة 

نو لا توجد فروؽ ذات دلالة ، ومف ىنا نستنتج أ229.99سف ازواجيف أكثر مف اربعوف سنة فبمغ  

عند أفراد العينة بإختلاؼ الفئات العمرية ضد الزوجة احصائية بيف متوسطات درجات العنؼ 
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ىي قيمة غير دالة عند مستوى و  229 ػ"و التي قدرت ب Tلأزواجيف ويظير ذلؾ مف خلاؿ  قيمة "

 . 2226الدلالة

"مستوى بػ ( قطاع غزة الموسومة0223نجيمة )سفياف أبو واتفقت نتائج الدراسة الحالية مع دراسة 

لـ حيث  الموجو ضد الزوجة وعلاقتو ببعض المتغيرات الاجتماعية والسياسية" الزوجيومظاىر العنؼ 

 الزواجيدرجة تعرض الزوجات لمعنؼ  فيتظير نتائج الدراسة أية فروؽ ذات دلالة إحصائية 

( الاردف بعنواف" العنؼ 0220وفي نفس السياؽ توصمت دراسة أمؿ سالـ )، باختلاؼ أعمار أزواجيف

الى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف عمر الزوج وممارسة العنؼ ضد الزوجة فى المجتمع الاردنى" 

 الاجتماعى والجسدى ضد الزوجة. 

الى أف السف يرتبط  واختمفت نتائج الدراسة الحالية مع ما أشارت إليو دراسة حوؿ العنؼ في المغرب

فالأزواج في العشرينيات وأوائؿ الثلاثينيات مف أعمارىـ  بعلاقة سمبية مع عنؼ الزوج ضد الزوجة،

يمارسوف العنؼ الجسدي ضد زوجاتيـ مقارنة بالأزواج الأكبر سنا حيث أف الشباب الأصغر سنا 

 .يتصفوف بالغيرة والشؾ، كما انيـ سريعي الانفعاؿ والغضب

الفئة العمرية ليؤلاء فإنيا غالبا ما تتراوح ما بيف سف العشريف وسف الخمسيف سنة، فقد  ففيما يخص

أفادت دراسة قامت بيا وحدة الاستشارة الطبية القضائية التابعة لممعيد الوطني لمطب الشرعي بالدار 

ىذه  نةس 99و 00عمى أف العنؼ ينتشر وسط الأزواج في الفئة العمرية ما بيف  0229البيضاء سنة 

يتميز بو مف خصائص نفسية وفسيولوجية واجتماعية تجعمو أكثر  النتيجة تتسؽ مع مرحمة الشباب وما

 .قدرة عمى البذؿ والعطاء فإف لـ يجد مجالا لذلؾ قد تتحوؿ إلى طاقة عدوانية مدمرة

التي ويمكف أف نرجع النتيجة الحالية الى شخصية الرجؿ العنيؼ الذي يجعمو يمتمؾ بعض الخصائص 

منيا الغضب والعدوانية وانخفاض تقدير الذات بالإضافة الى النظرة ، نذكر تميزه عف باقي الرجاؿ 

 الدونية لممرأة  مما يجعمو يمارس العنؼ ضد زوجتو بغض النظر عف سنو .
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 توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في درجات العنؼ تنص الفرضية عمى أنو لا 9 مدة الزواج  -8

ولمتأكد مف صحة ىذا الفرض قمنا بحساب دلالة الفروؽ بيف  ، تعزى إلى مدة الزواج ضد الزوجة 

سنوات والمواتي  22بيف الزوجات المواتي تقؿ مدة زواجيف عف ؼ ضد الزوجة متوسطات درجات العن

 سنوات عند عينة الدراسة والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ: 22تزيد مدة زواجيف عف

 ( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات العنف الزواجي حسب مدة الزواج 18الجدول رقم)

 مستوى الدلالة  قيمة )ت( المتوسط الحسابي  العدد مدة الزواج

 غير داؿ  -2.30 223.09 29 سنوات 22أقؿ مف 

 226.62 29 سنوات 22أكثر مف 

  60 المجموع

 

تختمؼ باختلاؼ  درجات العنؼ عند عينة الدراسة لاأف متوسطات   (09يتضح مف خلاؿ الجدوؿ )

سنوات  22مدة الزواج ، حيث بمغ متوسط التعرض لمعنؼ عند الزوجات المواتي تقؿ مدة زواجيف عف 

، 226سنوات  22، أما متوسط التعرض لمعنؼ عند الزوجات المواتي مدة زواجيف تزيد عف  223

 ضد الزوجة احصائية بيف متوسطات درجات العنؼ  ومف ىنا نستنتج أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة

-2.30 ( و التي قدرت ب تويظير ذلؾ مف خلاؿ  قيمة )، مدة الزواج   باختلاؼعند أفراد العينة 

وتتفؽ نتائج الدراسة  بمعنى أف مستوى العنؼ الزواجي لا يتأثر بمدة الزواج ، ىي قيمة غير دالة ،

(  في قطاع غزة  حوؿ مستوى ومظاىر العنؼ الزوجى 0223مع دراسة سفياف أبو نجيمة ) الحالية

الموجو ضد الزوجة وعلاقتو ببعض المتغيرات الاجتماعية والسياسية الى عدـ وجود علاقة بيف تعرض 

 الزوجة لمعنؼ الزواجى و فترة الزواج أو مدة الزواج .
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في العراؽ حوؿ العنؼ  السكانية المجنة الوطنية لمسياساتجزئيا مع دراسة  وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية

ضد المرأة حيث لـ تظير نتائج التحميؿ العلاقة بيف تعرض المرأة لسيطرة الرجؿ أو تعرضيا لمعنؼ 

الجنسي إلا أف ىناؾ علاقة دالة إحصائيا بيف مدة الزواج وتعرض المرأة لمعنؼ النفسي والمفظي 

سنوات أكثر تعرضا ليذا الشكؿ مف العنؼ والجسدي ، فالنساء المواتي تزيد مدة زواجيف عف ثلاث 

  %29مقارنة بالنساء التي تقؿ مدة زواجيف عف ثلاث سنوات  06.6%

   alomar.com-www.muthar          

( والتي أشارت إلى أنو کمما 0229)عبد المطيؼ ومنصور2 وتختمؼ نتائج الدراسة مع نتائج دراسة

زادت مدة الزواج زادت الخبرة في التعامؿ مع الخلافات والصراعات الزوجية وتجنب الانفعالات الحادة 

 بر عمراالأک في مرحمة منتصؼ العمر و لأزواجکدت دراسة طولية أبأساليب أکثر إيجابية. کما 

(Bloch et. al, 2014   اف الرضا الزواجي يرتفع بمرور السنوات کمما استخدمف الزوجات ميارات

أف  (Shimitte,2010) دراسةبالإضافة الى ماخمصت إليو   ، التواصؿ الفعاؿ مثؿ الضبط الانفعالي

الزوجات ميارات زيادة عدد السنوات لو دور ميـ في تحقيؽ الرضا الزواجي مف خلاؿ استخداـ 

 (691،ص 0202شيرة عبد الرحماف عثماف الشيري،( .الاتصاؿ البناء

وأشارت نتائج دراسة رائدة مرواف فريتخ أف متغير مدة الزواج يؤثر في الاستقرار الزواجي ، أي كؿ ما 

(  0222بممييوب )سنة كاف الزواج أكثر استقرارا ، بالإضافة الى  دراسة  26زادت مدة الزواج عف 

المتاف أكدتا أف مستوى الرضى الزواجي والتوافؽ الزواجي يزداداف  0222ودراسة سافرزادا و اخروف 

 (291، ص0229بعمر الزواج . )رائدة مرواف فريتخ ،

 تتقبؿ العنؼ الممارس عميياالتي خاضعة ة اليمكف تفسير نتيجة الدراسة الحالية الى شخصية الزوج

خاصة اذا كانت تعتمد اقتصاديا عمى الزوج ، بالإضافة الى ؽ مصير الاسرة بعد الطلا مف وتخاؼ

http://www.muthar-alomar.com/
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ة الزواج تطوؿ في ظؿ ىذه العلاقة ، مما يجعؿ مدالمجتمع السمبية لممرأة المطمقة نظرة خوؼ مف ال

 العنيفة .

في درجات التواصؿ الزواجي عند جد فروؽ ذات دلالة إحصائية و ت لا 9المستوى التعليمي للزوجة 23

 والزوجة. العينة تعزى إلى المستوى التعميمي لمزوجأفراد 

في درجات التواصؿ الزواجي عند أفراد العينة تعزى إلى  جد فروؽ ذات دلالة إحصائيةو ت لا :9-2

 ة:المستوى التعميمي لمزوج

( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات التواصل الزواجي حسب اختلاف المستوى 23جدول)
 .التعليمي للزوجة 

 مستوى الدلالة قيمة ؼ المتوسطات ف المستوى التعميمي لمزوجة

  200.92 6 أمي

2.99 

 

 

 غير داؿ

 

 263.62 3 ابتدائي

 263.66 6 متوسط

 292.96 20 ثانوي

 291.62 3 جامعي

 60 المجموع

 

أما النساء  200.92(أف متوسط درجات التواصؿ عند النساء الاميات 62يتضح مف خلاؿ الجدوؿ )

مما  291.6أما ذوات التعميـ الجامعي فبمغ متوسط التواصؿ لدييف  263.66ذوات التعميـ المتوسط 

وىي  2.99فع كمما زاد المستوى التعميمي إلا أف )قيمة ؼ(المقدرة بتالتواصؿ ير مستوى يدؿ عمى أف 

لتعميمية الخمسة )أمي قيمة غير دالة بمعنى لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف المستويات ا
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،ابتدائي ،متوسط ،ثانوي ،جامعي (في درجات التواصؿ الزواجي مما يدؿ عمى أف المستوى التعميمي 

لا يؤثر في درجة التواصؿ الزواجي قد ترجع النتيجة الحالية الى صغر حجـ العينة فكمما كانت العينة 

سات العربية التي تناولت التواصؿ الزواجي أكبر حجما كمما كانت الفروؽ دالة احصائيا، رغـ قمة الدرا

إلا أف نتائج الدراسة الحالية تتفؽ مع دراسة محمد قوارح ورباب الشرع التي تيدؼ الى دراسة التواصؿ 

الزوجي وعلاقتو ببعض المتغيرات الديموغرافية في أنو لا توجد فروؽ بيف متوسطات التواصؿ الزواجي 

ئج الدراسة الحالية مع دراسة نداء عبد الرحماف العواودة وتختمؼ نتا تعزى لممؤىؿ العممي ،

(حوؿ العلاقة بيف الميارات الزواجية وعلاقتيا بالرضا الزواجي لدى المتزوجات حديثا في راـ 0229)

تعزى  2.26الله والبيرة وأشارت الدراسة الى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

عمى الدرجة الكمية لمقياس الميارات الزواجية وأبعاده)ميارات الحوار  لمتغير المستوى التعميمي

وميارات حؿ المشكلات وميارات التعبير العاطفي( وجاءت الفروؽ لصالح حاممي درجة بكالوريوس 

(ىدفت الدراسة 0221وأظيرت نتائج دراسة الابراىيـ )  فأعمى مقارنة مع أقؿ مف ثانوية عامة ودبموـ ،

قة التوافؽ الزواجي بالميارات الزواجية )ميارات الاتصاؿ والتعبير العاطفي وحؿ الى معرفة علا

المشكلات( في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية وأشارت النتائج عكس ماتوصمت اليو دراسة نداء 

عبد الرحماف العواودة الى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في الميارات الزواجية تعزى لمتغير 

التعميمي لمزوجة لصالح حاممي شيادة معيد فما دوف مقارنة بحاممي شيادة بكالوريوس )عبد  المستوى

 (221ص ،0229الرحماف العواودة،

( الى أف المرأة ذات المستوى التعميمي العالي يجعميا تدرؾ كيفية 0229وتشير دراسة بف زياف مميكة)

رورة احتراـ الزوج )بف خيرة ، بف زاىي ضالحوار والاتصاؿ الفعاؿ كما تدرؾ ادارة الوقت وفنيات 

 ) 621،ص0221،
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حوؿ التواصؿ الزواجي (0202واختمفت نتائج الدراسة مع دراسة )شيرة عبد الرحماف عثماف الشيري، 

وعلاقتو ببعض المتغيرات الديموغرافية لدى عينة مف النساء في المجتمع السعودي في مرحمة منتصؼ 

ؽ التي ظيرت في مستوى ميارات التواصؿ الزواجي )التواصؿ مع الفرو العمر وأظيرت النتائج أف 

 ،  المؤىؿ العممي الذات( لدى النساء في المجتمع السعودي في مرحمة منتصؼ العمر تبعاً لمتغير

کانت بيف ذوي المؤىؿ العممي )ثانوي أو أقؿ، جامعي( مف جية وذوي المؤىؿ العممي )دراسات عميا( 

ذوي المؤىؿ العممي )دراسات عميا( ذوي المتوسط الحسابي الأعمى مف جية ثانية وفي اتجاه 

(0.90.) 

( حيث درس فنيات الحوار وعلاقتيا بالسعادة 0226وتختمؼ نتائج الدراسة الحالية مع دراسة )النتشة، 

ووجد بأف ميارة الاستماع والإنصات کانت لصالح المستوى التعميمي المرتفع بکالوريوس فأعمى، کما 

( مع نتائج الدراسة الحالية حيث وجدت أف أنماط الاتصاؿ 0202دراسة )العزب والجوىري، اختمفت 

الزواجي لدى عينة الدراسة مف ذوي التعميـ المتوسط لدييـ اساليب اتصاؿ غير تکيفية بدرجة أعمى 

رب مف العينة ذوي التعميـ الجامعي وما فوؽ، وقد يرجع السبب في کوف التعميـ يزيد مف خبرات وتجا

حيث أکدت النظرية المعرفية في التواصؿ اف الجانب  ، وميارات النساء في ميارات التواصؿ المختمفة

العقمي المعرفي يتأثر بما لدى الفرد مف محصوؿ عممي وثقافي )شيرة عبد الرحماف عثماف الشيري 

 (693،ص0202،
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في درجات التواصل الزواجي جد فروق ذات دلالة إحصائية و لاتاالمستوى التعليمي للزوج 9 -22
 . عند أفراد العينة تعزى إلى المستوى التعليمي للزوج

 . ( دلالة الفروق بين درجات التواصل الزواجي حسب اختلاف المستوى التعليمي للزوج22جدول)

 مستوى الدلالة قيمة ؼ المتوسطات ف المستوى التعميمي لمزوج

  202 0 أمي

6.90 

 

 2.26 

 

 202.62 9 ابتدائي

 299.12 22 متوسط

 299.93 1 ثانوي

 230.06 9 جامعي

 269.99 60 المجموع

 

وعميو فإف  2.26وىي قيمة دالة عند  6.90تقدر ب (أف قيمة )ؼ(62نلاحظ مف خلاؿ الجدوؿ )

(أف 62التواصؿ بيف الزوجيف يختمؼ باختلاؼ المستوى التعميمي لمزوج ونلاحظ مف خلاؿ الجدوؿ )

بينما يرتفع  202 يقدر بػ عند النساء المواتي يممكف أزواج أمييفالزواجي التواصؿ درجات متوسط 

الأزواج إلى الجامعي مستوى التعميمي لمزوج إلى أف يصؿ مستوى المتوسط التواصؿ الزواجي بارتفاع 

 ،وعميو كمما ارتفع المستوى التعميمي لمزوج ارتفع مستوى التواصؿ بيف الزوجيف  230.06 بمتوسط

ومف ىنا نستنتج أف كؿ ما كاف الزوج عمى درجة عالية مف التعميـ كمما زادت قدرتو عمى الإنصات 

ة عمى التعبير عف وجية نظره لمطرؼ والاىتماـ والمشاركة الوجدانية والمساندة المتبادلة وكذا القدر 

دارة الحوار اليادئ الذي يحتوي عمى المشاعر والأحاسيس وكذا القدرة عمى حؿ  الآخر بدقة ووضوح وا 

( حوؿ 0226المشكلات واتخاذ القرارات ، في نفس السياؽ تشير دراسة يوسؼ ضامف الخطايبة )
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لاجتماعية إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية مقومات التوافؽ في الحياة الزوجية وعلاقتو بالعوامؿ ا

تعزى لأثر مستوى التعميـ وكانت الفروؽ لصالح الشيادات العميا حيث  2.26عند مستوى الدلالة 

تظير الفروؽ في مقومات التوافؽ الزواجي تمحورت حوؿ تجاوب الشريؾ في حؿ المشكلات قبؿ 

راسات العميا إذ ترى ىذه الفئة أف الشريؾ تفاقميا قد سجؿ أعمى مستوى لمفئة الحاصمة عمى الد

يتجاوب بيسر وسيولة في حؿ المشاكؿ العالقة بالأسرة قبؿ أف تتفاقـ وتتعقد وكذلؾ الأمر بالنسبة 

لمسألة المصارحة في حؿ المشكلات العالقة بالأسرة ، بينما تقؿ عند الفئة الحاصمة عمى درجة 

كما يظير مف خلاؿ التراث النظري أف المستوى ، و البكالوريوس بحسب المتوسطات الحسابية  

طرؽ الاتصاؿ فيما بينيـ ،  ذاالتعميمي يمعب دورا ىاما في التفاعؿ الاجتماعي بيف أفراد الاسرة وك

ونوع المناقشات التي تحدث بينيـ في مختمؼ الأمور الدراسية والمينية والحياة الاجتماعية بأكمميا ، 

كما تختمؼ العلاقات وطرؽ الاتصاؿ بيف أفراد الاسرة وتتبايف المستويات التعميمية مف فرد لآخر ومف 

ي لموالديف متدني يجد الآباء والأبناء صعوبة في عممية أسرة الى أخرى فمثلا إذا كاف المستوى التعميم

الى عجزىـ في حؿ بعض المشكلات الاتصاؿ فيما بينيـ وكما يصؿ تأثير المستوى التعميمي لموالديف 

خاصة في مجاؿ الدراسة والعمؿ ومختمؼ مجالات الحياة الاجتماعية والاسرية ، وقد يؤثر كذلؾ في 

وقد (236،166،ص ص2012دليمة ، . بريؾ شاوش )تمؼ مستوياتونظرة الآباء نحو التعميـ بمخ

اف المستوى التعميمي لمطرفيف يساعد عمى تحقيؽ التوافؽ والاتصاؿ  الىتوصمت دراسة كمثوـ بممييوب 

 Kurdeckوالرضا والتوقع والسعادة في الحياة الزوجية ، وتتفؽ النتيجة الحالية مع دراسة كؿ مف 

التي وجدت أف قمة سنوات التعميـ لمطرفيف  2919باىر  bahrجاليجاف و galliganو  2996كرديؾ

أو لأحد منيما مف العوامؿ المنبئة بإضطراب العلاقة الزوجية ، لأف التعميـ مف شأنو إمداد الشخص 

بالمرونة العقمية وبالتالي إمكانية وجود قنوات حوارية ناجحة مع الشريؾ .)صالحي بف شريؼ حنيفة 

 (032، ص0229،
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بعد عرض ومناقشة النتائج عمى ضوء الفرضيات نستطيع تمخيص أىـ النتائج في  9الفصل خلاصة 

 النقاط التالية :

توجد علاقة ارتباطية سالبة بين درجات التواصل الزواجي بأبعاده الثلاثة)التواصل مع الذات  -

عينة ومهارة الاستماع والقدرة على الحوار( و درجات العنف الزواجي عند أفراد 

 بتحقؽ جميع الفرضيات الجزئية التي تتضمنيا . الدراسة.)تحققت(

فررروق ذات دلالررة احصررائية بررين متوسررطات درجررات العنررف الزواجرري حسررب مسررتويات توجػػد  -

ونسػتنتج انػو كممػا كانػت الأسػرة تعػاني  أنهرا) تحققرت( التواصل الزواجي )الضعيف والمتوسرط(

كلات الاجتماعيػة مثػؿ العنػؼ والطػلاؽ وغيرىػا لممشػمف اختلالات  في التواصؿ كانت عرضػة 

 فمستوى التواصؿ لو اثر كبير عمى ظيور العنؼ داخؿ الأسرة 

بػػػبعض ضػػػد الزوجػػػة  التػػػي تتعمػػػؽ بعلاقػػػة العنػػػؼساسػػػية ويمكننػػػا أف نسػػػتنتج مػػػف خػػػلاؿ الفرضػػػيات الأ

 المتغيرات الديموغرافية والمتمثمة في:

درجات العنػؼ الزوجػي عنػد  إحصائية فيجد فروؽ ذات دلالة و لات :المستوى التعليمي للزوجة -

حيػث أثبتػت نتػائج الدراسػة الحاليػة   ) تحققرت( أفراد العينػة تعػزى إلػى المسػتوى التعميمػي لمزوجػة

اف العنػػؼ الزواجػػي لا يتػػأثر بالمسػػتوى التعميمػػي ليػػا فيػػي معرضػػة لمعنػػؼ الزوجػػي ميمػػا كػػاف 

 مستواىا التعميمي .

فػػي متوسػػطات درجػػات العنػػؼ جػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية و لات :للررزوجالمسررتوى التعليمرري  -

حيػػث اثبتػػت نتػػائج  ) تحققررت( الزواجػػي عنػػد أفػػراد العينػػة تعػػزى إلػػى المسػػتوى التعميمػػي لمػػزوج

الدراسػػػة الحاليػػػة  اف العنػػػؼ الزواجػػػي ضػػػد المػػػرأة  لا يتػػػأثر بالمسػػػتوى التعميمػػػي لمػػػزوج  فيػػػي 

 تعميمي لزوجيا.معرضة لمعنؼ ميما كاف المستوى ال
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فػي متوسػطات درجػات العنػؼ الزواجػي عنػد جد فروؽ ذات دلالة إحصػائية  و لات عمل الزوجة9 -

واثبتػػت النتػػائج أف العنػػؼ ضػػد المػػرأة لا يتػػأثر ) تحققػػت( أفػػراد العينػػة تعػػزى إلػػى عمػػؿ الزوجػػة

 بعمؿ المرأة فالعاممة وغير العاممة كلاىما عرضة لمعنؼ مف طرؼ الزوج .

في متوسػطات درجػات العنػؼ الزواجػي عنػد جد فروؽ ذات دلالة إحصائية  و لا ت عمل الزوج 9 -

أثبتػػت النتػػائج أف تعػػرض الزوجػػة لمعنػػؼ يتػػأثر  لررم تتحقررق(أفػػراد العينػػة تعػػزى إلػػى عمػػؿ الػػزوج)

 .بعمؿ الزوج 

فػي متوسػطات درجػات العنػؼ الزواجػي عنػد  جد فروؽ ذات دلالة إحصػائية تو لا 9سن الزوجة  -

اثبتػػت النتػػائج أف العنػػؼ الزواجػػي لا يتػػأثر بسػػف  ) تحققررت(عػػزى إلػػى سػػف الزوجػػةأفػػراد العينػػة ت

 .الزوجة ، فالمرأة التي تقؿ عف الاربعيف والتي تجاوزت الاربعيف كلاىما عرضة لمعنؼ  

فػي متوسػطات درجػات العنػؼ الزواجػي عنػػد جػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية  و لات سرن الرزوج 9 -

واثبتػػت النتػػائج أف العنػػؼ الزواجػػي لا يتػػأثر بسػػف  تحققررت( وج)أفػػراد العينػػة تعػػزى إلػػى سػػف الػػز 

 الزوج .

فػي متوسػطات درجػات العنػؼ الزواجػي عنػد جػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية  و لات مدة الزواج 9 -

واثبتػت النتػائج أف العنػػؼ الزواجػي لا يتػأثر بمػػدة  تحققررت( أفػراد العينػة تعػزى إلػػى مػدة الػزواج )

 الزواج .

في درجات التواصؿ جد فروؽ ذات دلالة إحصائية و لات أنو نستنتج  9العاشرة أما الفرضية الأساسية 

ونستنتج مف خلاؿ نتائج  )تحققت(الزواجي عند أفراد العينة تعزى إلى المستوى التعميمي لمزوجة 

ونرجع ذلؾ الى نمط  الدراسة الحالية أف مستوى التواصؿ عند المرأة المعنفة لا يتأثر بمستواىا التعميمي

الاتصاؿ الذي يفرضو الزوج العنيؼ داخؿ الأسرة الذي يفرض عمى المرأة الانصياع الى مطالبو ميما 

 كاف مستواىا التعميمي .
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في درجات التواصؿ الزواجي جد فروؽ ذات دلالة إحصائية و لات 9الفرضية الأساسية الحادية عشر 

ذات دلالة  وبالتالي توجد فروؽ)لم تتحقق( ميمي لمزوج عند أفراد العينة تعزى إلى المستوى التع

في درجات التواصؿ الزواجي عند أفراد العينة تعزى إلى المستوى التعميمي لمزوج ونستنتج إحصائية 

مف خلاؿ نتائج الدراسة أف مستوى التواصؿ يتأثر بالمستوى التعميمي لمزوج فكمما زاد المستوى 

ؾ وحؿ التعميمي لمزوج  زادت قدرتو عمى الحوار والاستماع واتخاذ القرار والمناقشة الجادة مع الشري

 .، وتقؿ احتمالات تعرض الزوجة لمعنؼ المشكلات وبالتالي يزيد التوافؽ بيف الزوجيف 
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 9العامالاستنتاج 

التواصػػؿ الزواجػػي أحػػد أىػػـ مقومػػات الرضػػا عػػف الحيػػاة الزوجيػػة والتوافػػؽ  نسػػتنتج مػػف كػػؿ مػػا سػػبؽ أف 

بكػػػػؿ جوانبػػػػو المفظيػػػػة والعقميػػػػة والوجدانيػػػػة وكػػػػذا اكتسػػػػاب ميػػػػارات الحػػػػوار الجيػػػػد الزواجػػػػي فالتواصػػػػؿ 

والاسػػػتماع والمصػػػارحة وحػػػؿ المشػػػكلات يػػػؤدي إلػػػى جػػػودة الحيػػػاة الزوجيػػػة ، إف الاخػػػتلاؿ فػػػي عمميػػػة 

خػتلاؿ العلاقػة بػيف إالتواصؿ الزوجػي يعػد مؤشػرا ىامػا عمػى اخػتلاؿ العلاقػة الزوجيػة ومػف اىػـ مظػاىر 

زواجػػي وىػػذا مػػا حاولنػػا الكشػػؼ عنػػو مػػف خػػلاؿ الدراسػػة الحاليػػة التػػي أثبتػػت أف ىنػػاؾ الػػزوجيف العنػػؼ ال

بأبعػػاده الثلاثػػة )التواصػػؿ مػػع الػػذات وميػػارة الاسػػتماع والقػػدرة عمػػى  التواصػػؿ الزواجػػي بػػيفمبية علاقػػة سػػ

فالمرأة التي تعػاني مػف انخفػاض تقػديرىا لػذاتيا تكػوف لػدييا صػعوبات  ، ضد الزوجة والعنؼ (  الحوار 

فتراضػػات الأفػػراد  Beekويػػرى بيػػؾ فػػي التواصػػؿ مػػع الشػػريؾ  ،   أف الأبنيػػة المعرفيػػة تعنػػي معتقػػدات وا 

حػػػوؿ انفسػػػيـ والنػػػاس والاحػػػداث والبيئػػػة وتمعػػػب الابنيػػػة المعرفيػػػة دورا فػػػي سػػػموؾ وحيػػػاة البشػػػر فالنسػػػاء 

مػػف أفكػػار سػػمبية تشػػكؿ أبنيػػة معرفيػػة لػػدييف تجعميػػف عرضػػة للإسػػتمرار فػػي تقبػػؿ اشػػكاؿ المعنفػػات يحم

العنػػؼ الاسػػاءة ومػػف ىػػذه الافكػػار "أنػػا أخطػػأ وأسػػتحؽ الضػػرب "أنػػا المسػػؤولة عمػػا يحػػدث لػػي فػػي ىػػذه 

،ص 0222الحياة "إف مثؿ ىػذه الابنيػة تعػزز تػدني تقػدير الػذات لػدى النسػاء المعنفػات )محمػود بنػات ،

وتعتقػػد سػػاتير أف تقػػدير الػػذات ىػػو واحػػد مػػف أكثػػر المفػػاىيـ الأساسػػية للإنسػػاف التػػي يػػتـ  (36،33ص

تعمميا في الاسرة مف خلاؿ الرسائؿ المفظية وغير المفظية ، وتقدير الذات ىو القيمػة التػي يعطييػا الفػرد 
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2 إف الطريقػة لنفسو ومفيوـ الذات ىو الفكرة التي يحمميا عف نفسو وىما مصطمحاف ىاماف لػدى سػاتير 

التػي يتواصػؿ بيػا الأفػػراد فػي الأسػرة تعكػس كيػػؼ يشػعروف حػوؿ انفسػيـ فػػالأفراد الػذيف يشػعروف بتقػػدير 

عاؿ يتواصػموف بشػكؿ مباشػر وواضػح ومنفػتح  وأصػيؿ ، أمػا الافػراد الػذيف يشػعروف بتقػدير سػمبي حػوؿ 

خداـ أسػػاليب غيػػر وظيفيػػة أنفسػػيـ أو لػػدييـ تػػدني فػػي تقػػدير الػػذات وقيمػػة منخفضػػة لمػػذات يميمػػوف لاسػػت

 (060-062،ص0222في التواصؿ )تواصؿ غير واضح ( )محمود بنات ،

فعػدـ نتػائج الارتبػاط  السػمبي بػيف  ميػارات  الاسػتماع والحػوار بػالعنؼ ضػد الزوجػة الويظير مف خلاؿ 

ميػة قدرة المرأة عمى الحوار مع الشػريؾ وذلػؾ مػف خػلاؿ خوفيػا وخجميػا مػف  مناقشػة بعػض الامػور اليو 

خاصػة  الأمػور الماليػػة منيػا والاعتمػػاد عمػى الصػػمت فػي الكثيػػر مػف الأحيػػاف ممػا يزيػػد الخػلاؼ تعقيػػدا 

القػرار وعػدـ  المشػاركة بػيف الػزوجيف فػي ايجػاد الحمػوؿ لممشػكلات وفيػـ كػؿ منيمػا ذ وانفراد الزوج باتخػا

أنشػػطة مشػػتركة كتربيػػة  لمشػػاعر الآخػػر أثنػػاء الحػػوار وعػػدـ تقبػػؿ الاخػػتلاؼ بينيمػػا وعػػدـ المشػػاركة فػػي

الأولاد وقضػػاء أوقػػات الفػػراغ معػػا ، كػػؿ ىػػذه النقػػاط تجعػػؿ التواصػػؿ سػػمبيا بػػيف الػػزوجيف ممػػا يػػؤدي الػػى 

 العنؼ ضد الزوجة .

يشير نمػوذج النسػؽ الأسػري إلػى أف السػموؾ العنيػؼ يحػدث بسػبب أنمػاط التفاعػؿ الأسػري غيػر  حيث  

ود خمػػػػؿ فػػػػي البنػػػػاء الأسػػػػري وسػػػػوء التفاعػػػػؿ بػػػػيف الػػػػزوجيف التوافقيػػػػة أو المختمػػػػة وظيفيػػػػا أو نتيجػػػػة لوجػػػػ

فالصراعات الزوجية داخؿ الأسرة ترجع إلى نقص التواصؿ بػيف الػزوجيف ، ولقػد أوضػحت الدراسػة التػي 
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أف ىناؾ علاقة بيف انخفاض الرضػا الزوجػي ونقػص المسػاندة ونقػص ميػارات  Rogers1996قاـ بيا 

سػمي عمػى الزوجػات فالعػدواف الزواجػي مػرتبط بانخفػاض انمػاط حؿ المشػاكؿ الزوجيػة وبػيف العػدواف الج

ونقػػػػػػػػص ميػػػػػػػػارات حػػػػػػػػؿ المشػػػػػػػػكلات ، ولقػػػػػػػػد أشػػػػػػػػار التواصػػػػػػػػؿ الفكػػػػػػػػري والوجػػػػػػػػداني بػػػػػػػػيف الػػػػػػػػزوجيف 

STRAUS(2992 إلػػػى أف ظيػػػور العنػػػؼ فػػػي الأسػػػرة يتوقػػػؼ عمػػػى إنػػػدماج أعضػػػاء الأسػػػرة ومقػػػدار )

، ص ص 0229)عبػػػد العظػػػيـ حسػػػيف ، الوقػػت الػػػذي يقضػػػونو معػػا والمشػػػاركة فػػػي الأنشػػػطة المختمفػػة 

عػػدـ وجػػود اخػػتلاؼ الػػى  بالإضػػافة، وىػػذا مػػا لاحظنػػاه جميػػا فػػي نتػػائج الدراسػػة  الحاليػػة (223 - 226

وطبيعة عمميا ومدة الػزواج ممػا يػدؿ عمػى النظػرة في تعرض الزوجة لمعنؼ باختلاؼ مستواىا التعميمي 

الػػذي يعتبػػر  أو الػػذكوري  الابػػوي  نمػػوذجعميػػو الالبدائيػػة لممػػرأة مػػف طػػرؼ الرجػػؿ الػػذي لا يػػزاؿ يسػػيطر 

المكانة التي آلت الييا المرأة الجزائرية ووصوليا الػى مسػتويات تعميميػة المرأة أقؿ شأنا مف الرجؿ ، رغـ 

 تختمػػؼ بػػاختلاؼ عمػػؿ الػػزوج المػػرأة  ضػػد، والملاحػػظ أف درجػػات العنػػؼ عاليػػة وتقمػػدىا مناصػػب عميػػا 

مػف البطػاليف عنػد عينػة الدراسػة ضػد الزوجػة  مميف ىـ أكثػر ممارسػة لمعنػؼ فالعا في الدراسة الحالية ، 

العديػػد مػػف الدراسػػات التػػي تؤكػػد العلاقػػة بػػيف بطالػػة الػػزوجيف وتعػػرض  مػػا أشػػارت اليػػو  الحاليػػة بعكػػس

الزوجػػػة لمعنػػػؼ ويمكػػػف أف نرجػػػع النتيجػػػة المتوصػػػؿ الييػػػا  الػػػى طبيعػػػة العمػػػؿ فالعمػػػؿ الشػػػاؽ والػػػدخؿ 

في عممو كميػا تجعػؿ الػزوج يشػعر بػالقمؽ ليا الزوج عمؿ والاحباطات التي يتعرض الضعيؼ وضغوط ال

والاحبػاط و يحػػاوؿ تفريػغ شػػحنات الغضػب فػػي الحمقػة الاضػػعؼ وىػي الزوجػػة والاولاد وبالتػالي ممارسػػة 
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خاصػػة اذا كانػػت المػػرأة تجيػػؿ ميػػارات التواصػػؿ والحػػوار والاوقػػات المناسػػبة لمنقػػاش  العنػػؼ ضػػد المػػرأة 

حيػث يػرى كػؿ مػف دولارد وميمػر أصػحاب نظريػة الإحبػاط والعػدواف أف الإحبػاط ىػو ،ار مع الػزوج والحو 

الدافع الاولي وراء العدواف وخصوصا العدواف الاسري فالزوج الذي يتعرض لمصراعات فػي مجػاؿ عممػو 

بنائػو زوجتػو أو أويشعر بالضعؼ في التحكـ فػي عممػو فإنػو عنػدما يعػود الػى المنػزؿ يمػارس القػوة عمػى 

وتوصػمنا (  229، ص 0229)عبػد العظػيـ حسػيف، اذ أنو يحاوؿ تحويؿ الإحباط الى قوة داخػؿ أسػرتو 

المعنفػػػات يتػػػأثر النسػػػاء أيضػػػا مػػػف خػػػلاؿ الدراسػػػة الحاليػػػة الػػػى أف التواصػػػؿ بػػػيف الػػػزوجيف عنػػػد عينػػػة 

أغمػػب الدراسػػات  فػػي حػػيف فػػي حػػيف لا يتػػأثر بالمسػػتوى التعميمػػي لمزوجػػة  ، بالمسػػتوى التعميمػػي لمػػزوج

السػػابقة تشػػير الػػى وجػػود علاقػػة بػػيف التواصػػؿ الزواجػػي والمسػػتوى التعميمػػي لمػػزوجيف، حيػػث كممػػا كػػاف 

زادت قػػػػدرة الػػػػزوجيف عمػػػػى الإنصػػػػات والاىتمػػػػاـ والمشػػػػاركة الوجدانيػػػػة  المسػػػػتوى التعميمػػػػي عػػػػاؿ كممػػػػا

دارة الحػوار والمساندة المتبادلة وكذا القػدرة عمػى التعبيػر عػف وجيػة نظػره لمطػرؼ الآخػ ر بدقػة ووضػوح وا 

أمػا عنػد  اليادئ الذي يحتوي عمى المشاعر والأحاسيس وكذا القدرة عمى حؿ المشكلات واتخاذ القرارات

عينة المعنفات فطريقة التواصؿ العنيفة التػي يفرضػيا الػزوج باعتبػاره مصػدر السػمطة داخػؿ الاسػرة عمػى 

 بالأسػػػرةوجػػػة بالمشػػػاركة فػػػي اتخػػػاذ القػػػرارات المتعمقػػػة الزوجػػػة الاسػػػتجابة لأوامػػػره ونواىيػػػو ولا يسػػػمح لمز 

والمشاركة في حؿ المشكلات وتربية الأبناء ولا تممػؾ حتػى حريػة المناقشػة والحػوار  ميمػا كػاف مسػتواىا 

التعميمػػػي فعمييػػػا الانصػػػياع لأوامػػػر الػػػزوج خوفػػػا مػػػف التعػػػرض لمعنػػػؼ وخوفػػػا عمػػػى مصػػػير الأسػػػرة بعػػػد 
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لمػرأة تقبػؿ بػالعنؼ ادية لمزوج...إلى غير ذلؾ مف الأسباب التػي تجعػؿ االطلاؽ أو بحكـ التبعية الاقتص

 .الممارس ضدىا 

 اتمة 9ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررخ

تتفاعؿ في تشكيميا عدة متغيرات مترابطة مكتسبة ف العنؼ الزواجي ظاىرة نفسية اجتماعية عالمية إ

وحاولنا مف خلاؿ ىذه الدراسة إلقاء الضوء عمى أحد  ، والاقتصاديةالنفسية والاجتماعية والثقافية 

المتغيرات التي ليا علاقة مباشرة بالعنؼ الزواجي والذي يعتبر صماـ الأماف داخؿ الأسرة وأحد أىـ 

الدعائـ الأساسية للاستقرار الزواجي والأسري بصفة عامة ألا وىو التواصؿ الزواجي ، فالتواصؿ 

لزوجيف القائـ عمى الحب والاحتراـ والتسامح والتقبؿ ىو مفتاح الحياة الزوجية السعيدة الإيجابي بيف ا

فكمما ،  الزوجة ضدوتوصمنا مف خلاؿ الدراسة الحالية الى وجود علاقة بيف التواصؿ الزواجي والعنؼ 

ى ما ال بالإضافةكاف التواصؿ الزواجي ايجابيا قؿ تعرض المرأة لمعنؼ مف طرؼ الزوج والعكس ، 

توصمنا اليو مف نتائج في الدراسة الحالية أف المرأة لاتزاؿ عرضة لمعنؼ مف طرؼ الزوج ميما كاف 

وأف مستواىا التعميمي وسنيا وعمميا ومدة زواجيا مما يعكس نظرة الرجؿ لممرأة عمى انيا أقؿ منو شأنا 

التعميمي لمزوج مرتفعا كمما  التواصؿ الزواجي يتأثر بالمستوى التعميمي لمزوج حيث كمما كاف المستوى

 ، ومف ىنا قمنا بصياغة بعض التوصيات المتمثمة فيما يمي:كاف التواصؿ جيد بيف الزوجيف والعكس
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دراسة فعالية البرامج التدريبية لتحسيف ميارات و توسيع الدراسة عمى عينة أكبر والتعمؽ فييا،  -2

 . الزواجي مف العنؼ وف يعانمواتي ال زوجات الاتصاؿ لم

 اعداد مقاييس موضوعية مقننة عمى البيئة الجزائرية لقياس التواصؿ الزواجي والعنؼ الزواجي  -0

إنشاء مراكز للإرشاد الزواجي وتعميـ ميارات الاتصاؿ بيف الزوجيف خاصة لممقبميف عمى  -6

 الزواج لموقاية مف انتشار ظاىرة العنؼ الزواجي.

الاجتماعي لمتكفؿ النفسي والاجتماعي إنشاء خلايا إصغاء عمى مستوى مديريات النشاط  -9

 بضحايا العنؼ وتقديـ الدعـ النفسي والاجتماعي ليف.

لمحد مف  يتشجيع العمؿ الجمعوي في التكفؿ بالنساء ضحايا العنؼ لا سيما العمؿ التحسيس -6

 . الجزائري  ىذه الظاىرة في المجتمع

 في بناء المجتمع. تحسيف النظرة السمبية عف المرأة والتأكيد عمى دورىا الفاعؿ -3

تقديـ الخطط والبرامج العلاجية المعدة مف طرؼ الباحثيف الجامعييف والخاصة بميارات  -1

مف أجؿ القضاء عمى ظاىرة العنؼ ضد الزوجة في التواصؿ الزواجي للأخصائييف النفسانييف 

 المجتمع الجزائري.

بيف مى الاتصاؿ الايجابي نشر الوعي عف طريؽ وسائؿ الاعلاـ كالتمفزة والانترنت لمتأكيد ع -9

وكيفية مواجية المشكلات عمى الاسرة والمجتمع وتوضيح مخاطر الأنماط السالبة الزوجيف 

 الزوجية .
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sheets/detail/violence-room/fact-www.who.int/ar/news-:  رابط من ال (2021

women-against 
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 www.aimothqaf.com/index.php http:// 
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http://ketabpedia.com 
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 ( مقياس العنف ضد الزوجة )من اعداد الباحثة (:10ممحق )
نقوم بإجراء دراسة حول العنف الزواجي وعلاقتو بالتواصل بين الزوجين  أختي الكريمة  فيمايمي 

الصادرة من الزوج المطموب منك قراءة العبارات  التي تعبر عن بعض السموكات الأسئمةمجموعة من 
عنيا من خلال النظر في ما إذا وقع من الزوج ما نصت عميو العبارات خلال العام  والإجابةجيدا 

 والاجابة تكون ب:الماضي )أي الاثني عشر شيرا الماضية( 
 :يوضع حولو دائرة إذا لم يقع الحدث عمى الاطلاق.0  
 إذا وقع الحدث مرة واحدة خلال العام الماضي. : يوضع حولو دائرة1
 إذا وقع الحدث مرتين خلال العام الماضي : يوضع حولو دائرة2
 مرات(خلال العام الماضي5-3إذا وقع الحدث) : يوضع حولو دائرة3
 مرات( خلال العام الماضي10-6إذا وقع الحدث) : يوضع حولو دائرة4
 مرة( خلال العام الماضي20-11إذا وقع الحدث) : يوضع حولو دائرة5  

 .تستخدم إلا لأغراض عممية  نحيطكم عمما أن البيانات الواردة في ىذا المقياس سرية ولا
 

 :                                                  بيانات شخصية:
 السن :...............

 الدراسي :..................... ىالمستو 
 .................................المهنة :

 مدة الزواج :..............................
 سن الزوج :.......................مهنة الزوج:.......................................

 المستوى الدراسي لمزوج:..............................
 

 5 4 3 2 0 1 العبارة:
 5 4 3 2 0 1 العناية والاىتمامني زوجي يعطلاي-1
 5 4 3 2 0 1 شرح لي زوجي وجية نظره في موضوع لم نتفق حولولاي-2
 5 4 3 2 0 1 الاحترام تجاه أحاسيسي حول موضوع ما زوجي ظيري لا-3
 5 4 3 2 0 1 سبق أن غضب زوجي وترك الغرفة أثناء خلاف بيني وبينو - 4
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 5 4 3 2 0 1 أثناء خلاف بيني وبينوسبق أن غضب زوجي وترك البيت -5
 5 4 3 2 0 1 زوجي التحدث إلي لأيام يرفض-6
 5 4 3 2 0 1 يتجاىل زوجي رأيي في أي موضوع نتناقش فيو-7
 5 4 3 2 0 1 الاولى يمنعني زوجي من زيارة الأقارب   من الدرجة-8
 5 4 3 2 0 1 سبق أن ىددني زوجي بالضرب  -9

 5 4 3 2 0 1 زوجي بالطلاقسبق أن ىددني -10
 5 4 3 2 0 1 زوجي سبق أن دمر أو أتمف شيئا خاصا بي -11
 5 4 3 2 0 1 زوجي سبق أن سبني وشتمني -12
 5 4 3 2 0 1 زوجي سبق ان ناداني بالسمينة والقبيحة  -13
 5 4 3 2 0 1 سبق أن وصفني زوجي بألفاظ غير لائقة  -14
 5 4 3 2 0 1 زوجي سبق أن صرخ في وجيي -15
 5 4 3 2 0 1 زوجي سبق أن قذف بعنف شيئا تجاىي كاد أن يؤذيني -16
 5 4 3 2 0 1 زوجي سبق أن لوى بعنف يدي  -17
 5 4 3 2 0 1 زوجي سبق أن لوى بعنف شعري-18
 5 4 3 2 0 1 سبق أن أصبت بجرح بسبب عراك مع زوجي-19
 5 4 3 2 0 1 في المفصل بسبب عراك مع زوجي  سبق أن أصبت بإلتواء-20
 5 4 3 2 0 1 زوجي سبق أن دفعني بشكل عنيف -21
 5 4 3 2 0 1 الارض زوجي سبق أن استخدم القوة )كالضرب أو الايقاع عمى-22
 5 4 3 2 0 1 زوجي سبق أن استخدم السكين معي-23
سبق أن ابتعدت عن ضربة عنيفة وجيت لي من قبل زوجي -24

 أثناء شجار بيننا 
1 0 2 3 4 5 

 5 4 3 2 0 1 سبق أن ذىبت الى الطبيب بعد عراك مع زوجي-25
 5 4 3 2 0 1 ؤسبق أن دفعني زوجي تجاه الحائط  -26
 5 4 3 2 0 1 سبق أن صفعني زوجي عمى وجيي-27
 5 4 3 2 0 1من المال لمصاريف المنزل  يرفض زوجي إعطائي مايكفي -28
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 مالا ينفقو عمى أمور أخرى حتى لو كان يممك
 5 4 3 2 0 1 يطمب زوجي كيفية صرفي لممال بالتفصيل -29

 5 4 3 2 0 1 دون اذن مني مالييأخذ زوجي من - 30
 5 4 3 2 0 1 يتصرف زوجي بأملاكي الخاصة -31
 5 4 3 2 0 1 يمنعني من العمل دون رغبتي- 32
معي بينما لم تكن  ممارسة الجنسسبق أن أصر زوجي عمى  -33

 لدي الرغبة
1 0 2 3 4 5 

 5 4 3 2 0 1 سبق أن إستخدم القوة كالضرب لجعمي أخضع لرغباتو الجنسية-34
سبق أن استخدم زوجي الترىيب أو التخويف لجعمي أقبل -35

 بممارسة الجنس المحرم معو
1 0 2 3 4 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (مقياس التواصل الزواجي:12ممحق رقم )
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الكريمة يحتوي المقياس عمى مجموعة من الموضوعات التي عادة ما تواجو الازواج والزوجات  سيدتي
 ونرجو قراءة كل عبارة بعناية وتقرير ما إذا كنت تشعرين بو أم لا وعميك الاختيارمن البدائل الثلاثة

 تشعرين بالموقف باستمرار غالبا:اذاكنت

 أحيانا:إذا كنت تشعرين بالموقف من حين الى أخر

 نادرا:إذا كنت تشعرين بالموقف بشكل قميل جدا

ونذكرك بأنو لا توجد إجابات صحيحة وأخرى خاطئة فأي إجابة ىي صحيحة طالما تعبر عن ما 
 تعاونكم .تشعرين بو فنرجو الإجابة بصدق عمى جميع المواقف ونشكركم عمى حسن 

يتم التعامل مع البيانات بسرية تامة ولا تستعمل إلا لأغراض البحث العممي .                                     ملاحظة: 
 السن:...................

 المؤىل:.................. 

 المينة :   ............

 فترة الزواج الحالي :.............................

 لزوج:...................................مينة الزوج:.........................سن ا

 نادرا أحيانا  غالبا العبارة مالرق
    أشعر بسعادة داخمية  1
    أقدر مواىبي جيدا  2
    يرضيني شكل جسمي الى حد كبير  3
    أشعر بأنني أحقق إنجازات ناجحة  4
    أذكر نفسي بإنجازاتي  5
    أحرص عمى الاىتمام بنفسي  6
    أخشى أن أعاني من السمنة أو النحافة  7
    أفعل كل شىء لمحفاظ عمى جسمي )ريجيم ,رياضة ..... 8
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    تصيبني مشاعر بالفشل  9
    أميل لأن أقارن نفسي بالأخرين  10
    أتجنب البحث عن أخطائي  11
    أقبل عمى معاونة الآخرين  12
    يصفني الآخرين بالصدق والأمانة  13
    أحرص عمى أن أبدي إمتناني وشكري للآخرين  14
    أحرص عمى كتابة قائمة بمميزاتي وعيوبي  15
    أحاول جاىدا أن أصحح عيوبي  16
    لاأمل من محاولة البحث عن عمل يسعدني 17

    أحرص عمى أن أتقن عممي  18
    عادة ما أنيض من فراشى مستبشرا بيوم جديد  19
    أتوقع أحداثا طيبة  20
    أحرص عمى الدقة في عممي  21
    أتجاىل كل ما يضايقني  22
    أشعر بالقمق 23
    أشكو من أحوالي لمن حولي  24
    ألقي بالموم عمى الظروف والآخرين  25
    أعفي نفسي من مسؤولية مايحدث لي 26
    أجيد تقييم سماتي الشخصية  27
    أسأل نفسي كل فترة ماذا تتمنى ؟ 28
    أحرص عمى اكتساب ميارات التعامل مع الآخرين  29
    أبدأ بمحاسبة نفسي أولا لما يحدث لي  30
    يسمعني زوجي بإىتمام  31
    يحرص زوجي عمى أن يدرك مشاعري 32
    الموضوعات التي أتحدث بيا يناقشني زوجي بجدية في 33
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    يستمع إلى زوجي حتى ولو إختمف معي في الرأي  34
    أتشوق لحديث المساء مع زوجي  35
    ينتقدني زوجي أثناء حديثي  36
    يقاطعني زوجي أثناء حديثي معو  37
    يفسر حديثي في إتجاىات غريبة  38
    أتجنب الامور الجدلية في الحديث 39
    أحرص عمى أن أستمع لزوجي بعقل متفتح  40
    أنصت إلى زوجي ولو إختمفت معو  41
    أتحدث مع زوجي في الأحداث اليومية  42
    سريعا مايتحول الحديث الى جدال وخلاف  43
    أسرع في طرح وجية نظري أثناء الحديث  44
ن اختمفت معو  45     أظير إحترامي لآراء زوجي وا 
    أمنح زوجي الوقت الكافي لمتعبير عن نفسو  46
    يتجنب زوجي الحديث معي  47
    أتظاىر بالاستماع الى حديث زوجي  48
    أتجنب الحديث مع زوجي  49
    يساندني زوجي في الاوقات الصعبة  50
    أشعر أن الحوار مع زوجي يسبب لي راحة وجدانية  51
    أتناقش أنا وزوجي في الشؤون المالية الخاصة  52
    أتحدث مع زوجي عما يحدث لي خلال اليوم 53
    يشاركني زوجي في إيجاد الوقت المناسب لمحوار  54
    نتفق كثيرا أثناء الحوار  55
    الحوار بيننا متواصل ولو اختمفنا  56
    أفيم زوجي دون أن يتكمم  57
    زوجي فيما يؤرقنيأحاور  58
    من السيل التعبير عن مشاعري الحقيقية لزوجي  59
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    لاينام زوجي حتى أىدأ 60
ن تحدثت في أدق تفاصيل حياتي  61     يتقبمني زوجي  وا 
    نتشارك في إيجاد حمول لممشكلات 62
    ينتبو زوجي لتعبيرات وجيي 63
    ينسحب زوجي ويفضل الصمت 64
    أشعر وكأننا غرباء في حواراتنا  65
    أخشى من إنفعال زوجي عند الحوار  66
    يسفو زوجي من آرائي 67
    يقرر زوجي كثيرا من القرارات اليامة دون الرجوع لي 68
    ييتم بالاخرين دون اىتمامو بي  69
    نختمف أنا وزوجي في بعض الأمورالحياتية الخاصة بالأولاد 70
    أتردد في الحديث عن احتياجاتي الحقيقية  71
    أدافع عن نفسي  72
    أشعر بالتردد عند مناقشة الأمور اليامة  73
    أفكر في الانفصال عند حدوث بعض المشكلات  74
    لاأبدي رأيي خوفا من زوجي أثناء حوارنا  75
    يستمتع زوجي بالجموس والحوار معي  76
    يفيمني زوجي جيدا من أول كممة  77
    يشكرني زوجي ويثني عمي  78
    يشاركني زوجي مشاعره وأفكاره 79
    يشاركني زوجي في تربية الاولاد  80
    أقدر زوجي وأمدحو أثناء حوارنا  81
 

 

 (   استبيان الدراسة الاستطلاعية                                                         13ممحق رقم )ال 
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 استبيان دراســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  اســــــــــــــــتطلاعية

سيدي أو سيدتي بطمب يشرفنا أن نتقدم إليك " العنف ضد الزوجة "في إطار القيام بدراسة حول       
مساعدتنا في بناء استمارة نيائية تخدم الموضوع راجين منك الإجابة بكل صراحة وتمقائية, ونشكرك 

 أمام الاختيار المناسب(. Xمسبقا عمى روح التعاون من أجل انجاز ىذا البحث )ضع علامة 

        بيانات شخصية : السن :   ..............    الجنس : ذكر       أنثى

 المستوى التعميمي:.........................

 في رأيك ماىي أىم أشكال العنف الممارس من طرف الزوج ضد الزوجة داخل الاسرة   ؟

الاىمال                             منعيا من زيارة الاقارب                           التيديد 
 بالضرب

 سوء المعاممة                       حرمانيا من حقيا في العمل والتعميم                الصراخ           

التيديد بالطلاق                     السب والشتم                    حرمانيا من النفقة                              
 لقوة              اليجر              الطرد من المنزلالضرب واستخدام ا

 آخر:...........................................................................................

 ىل سبق وأن سمعت أوشاىدت  في محيطك تعرض المرأة لمعنف من طرف زوجيا ؟

 نعم 

  لا

 شكل العنف الممارس ضدىا؟ ماىو

 لفظي                          جنسي                            جسدي                   نفسي 
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 (14ممحق رقم )

 قائمة الأساتذة المحكمين لمقياس العنف ضد الزوجة

 التخصص الرتبة العممية اسم المحكم

 عمم النفس الاجتماعي التعميم العاليأستاذ  جابر نصر الدين

 عمم النفس التربوي أستاذ محاضر أ صباح ساعد

 عمم النفس العيادي أستاذ محاضر أ دبراسو فطيمة

 عمم النفس المدرسي أستاذ التعميم العالي وسيمة بن عامر

 عمم النفس المرضي الاجتماعي أستاذ محاضر أ دبمة خولة
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 جدول يوضح خصائص عينة الدراسة ودرجاتهم عمى مقاييس الدراسة( 15ممحق )

 درجات افراد العينة خصائص العينة
الر
 قم

سن 
 الزوجة

سن 
 الزوج

المستوى 
التعميمي 
 لمزوجة

المستوى 
التعميمي 

 لمزوج

درجات  مدة الزواج عمل الزوج عمل الزوجة
العنف 
 الزواجي

درجات 
التواصل 
 الزواجي

 061 029 عامين اعمال حرة لا تعمل ثانوي متوسط 38 20 10
 006 056 سنوات9 عامل يومي عاممة نظافة متوسط امية 39 39 12
 019 039 سنة34 عامل يومي لاتعمل ابتدائي ابتدائي 64 60 13
 040 008 سنة02 لايعمل ممرضة متوسط جامعي 39 37 14
 054 013 سنوات5 عامل يومي عاممة نظافة ابتدائي متوسط 32 39 15
 055 057 عامين اعمال حرة لاتعمل متوسط متوسط 25 25 16
 067 014 عامين اعمال حرة لاتعمل متوسط ثانوي 31 24 17
 061 81 سنوات6 اعمال حرة معممة ثانوي جامعي 34 34 18
 048 70 سنوات01 عامل يومي لاتعمل متوسط ثانوي 41 37 19
 068 78 سنوات6 يوميعامل  لاتعمل متوسط ثانوي 39 28 01
 007 047 سنة06 عامل يومي ممرضة ابتدائي ثانوي 48 45 00
 070 024 سنوات01 عامل يومي لاتعمل جامعي ابتدائي 45 35 02
 035 75 سنوات9 لايعمل ممرضة ثانوي ثانوي 44 52 03
 051 72 سنة02 عامل يومي موظفة متوسط ثانوي 41 36 04
 054 78 سنوات 9 لايعمل لاتعمل متوسط ابتدائي 40 41 05
 060 052 عامين اعمال حرة لاتعمل متوسط ثانوي 32 24 06
 041 60 سنة05 لايعمل لاتعمل ثانوي ثانوي 41 32 07
 017 044 سنة24 حارس معممة ابتدائي جامعي 56 49 08
 047 055 سنة32 موظف لاتعمل ثانوي ثانوي 56 51 09
 008 016 سنة37 عامل يومي لاتعمل ابتدائي امية 78 57 21
 004 050 سنوات5 أعمال حرة لاتعمل امي ابتدائي 45 32 20
 027 90 سنة21 حارس لاتعمل متوسط ثانوي 50 48 22
 035 026 سنة23 عامل يومي لاتعمل ثانوي ثانوي 55 46 23
 95 059 سنة03 حارس لاتعمل ابتدائي ثانوي 53 44 24
 026 004 سنة30 حارس لاتعمل امي امية 59 50 25
 056 95 سنوات5 عامل يومي معممة جامعي جامعي 30 33 26
 039 000 سنوات3 لايعمل لاتعمل ابتدائي ابتدائي 67 40 27
 048 82 سنوات3 لايعمل لاتعمل ابتدائي ابتدائي 41 32 28
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 038 018 سنوات01 موظف لاتعمل جامعي ابتدائي 42 35 29
 98 90 سنة34 حارس لاتعمل ابتدائي امية 61 54 31
 084 66 سنة02 موظف موظفة جامعي جامعي 28 40 30
 037 59 سنوات7 لايعمل ممرضة متوسط جامعي 39 39 32


