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Ayl Ladls

Receive media content through digital social networks and its repercussions
on adolescent behavior
A study on a sample of Facebook and Instagram users

Based on the fact that the digital social networks that have spread widely in our current era have
enabled their recipient audiences to satisfy their various needs as a result of presenting various media
contents that surpassed other traditional means of communication, and we think that this reception
will have an impact on all aspects of their life, especially on their behavior, so we aimed through this
study to reveal the reflection of receiving media content through both Facebook and Instagram on the
behavior of a teenager in the city of Ouargla.

Our study was theoretically framed from the following communicative theories (uses and
gratifications, representation of information, learning by observation) and examined four essential
points are: ldentifying the levels of adolescents receiving media content through Facebook and
Instagram, revealing the relationship of this reception to the behavior of the teenager, knowing the
effect that receiving media content has on adolescent behavior, as well as knowing whether there are
differences of statistical significance for receiving media content and its repercussions on the
behavior of the teenager attributed to the personal variables they have.

By relying on the descriptive survey method and using the questionnaire form as a tool to collect
data, the study was applied on an intended sample of 383 adolescents residing in Ouargla city, which
was distributed quotaively according to the variables of sex and age, we reached a number of results,
the most important of which are:

Teens are able to perceive the information received from Facebook and Instagram at a high level.

- (61.9%) of the study sample take famous or distinguished people on Facebook and Instagram as a
model or role model in their lives, and adolescents follow these models on the basis of the topics they
publish and not on the basis of their demographic characteristics.

- 87.2% of the study sample imitated the behaviors they receive on Facebook and Instagram when
they realize that they are beneficial to them, family and friends encourage them to adopt those
behaviors , they also avoid imitating behaviors that parents get upset about or when that behavior
has bad consequences for their lives.

- The results showed that the adolescents ’reflection on receiving media content through Facebook
and Instagram at an average level on social behavior, verbal behavior, religious behavior, emotional
behavior, appearance behavior, healthy behavior and cooperative behavior, as well as at a low level
on aggressive behavior. .

- The results showed that there is a moderate positive correlation between receiving media content
through Facebook and Instagram and the teen’s behavior with a value of (0.601). This relationship
had a statistically significant effect of (0.361), which means that 36% of the teen’s behavior is
acquired based on the process of reception that he does through Facebook and Instagram.

- The results showed that there are statistically significant individual differences in the responses of
the study sample individuals about the implications of receiving media content through Facebook and
Instagram on the behavior of the adolescent due to the following variables: status towards the study,
age, educational level and age of use.

- The study found that there are no statistically significant individual differences in the responses of
the study sample individuals about the implications of receiving media content through Facebook and
Instagram, due to the gender variable.

Keywords: receiving informational content; Digital social networks; Behavior; a teenager; Facebook;
Instagram.
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Recevoir du contenu médiatique via les réseaux sociaux numériques et ses répercussions sur le
comportement des adolescents
Une étude sur un échantillon d'utilisateurs de Facebook et Instagram

Sur la base du fait que les réseaux sociaux numériques qui se sont largement répandus a notre
époque ont permis a leurs publics destinataires de satisfaire leurs divers besoins en présentant divers
contenus médiatiques qui ont dépassé les autres moyens de communication traditionnels, et nous
pensons que cette réception va ont un impact sur tous les aspects de leur vie, en particulier sur leur
comportement, nous avons donc cherché a travers cette étude a révéler le reflet de la réception de
contenus mediatiques via Facebook et Instagram sur le comportement d'un adolescent dans la ville de
Ouargla. Notre étude a été théoriquement encadrée a partir des théories communicatives suivantes
(usages et gratifications, représentation de I'information, apprentissage par I'observation) et a examiné
quatre points essentiels: Identifier les niveaux d'adolescents recevant du contenu médiatique via
Facebook et Instagram, révélant la relation de cette réception avec le comportement de I'adolescent,
connaitre I'effet que la réception de contenu médiatique a sur le comportement de I'adolescent, ainsi
gue savoir s'il existe des différences de signification statistique pour la réception du contenu
médiatique et ses répercussions sur le comportement de l'adolescent attribuées aux variables
personnelles gu'ils ont.

En s'appuyant sur la méthode de I'enquéte descriptive et en utilisant le formulaire de questionnaire
comme outil de collecte de données, I'étude a été appliquée sur un échantillon prévu de 383
adolescents résidant dans la ville de Ouargla, qui a été réparti de maniére quota en fonction des
variables de sexe et d'age, nous avons atteint un certain nombre de résultats, dont les plus importants
sont:

Les adolescents sont capables de percevoir les informations recues de Facebook et Instagram a un
niveau élevé.

- (61,9%) de I'échantillon de I'étude prennent des personnes célébres ou distinguées sur Facebook et
Instagram comme modéle ou modéle dans leur vie, et les adolescents suivent ces modeéles sur la base
des sujets qu'ils publient et non sur la base de leurs caractéristiques démographiques .

- 87,2% de I'échantillon de I'étude ont imité les comportements qu'ils recoivent sur Facebook et
Instagram lorsqu'ils se rendent compte qu'ils leur sont bénéfiques, la famille et les amis les
encouragent a adopter ces comportements, ils évitent également d'imiter les comportements qui
dérangent les parents ou lorsque ce comportement a de mauvaises conséquences pour leur vie.

- Les résultats ont montré que la réflexion des adolescents sur la réception de contenu médiatique via
Facebook et Instagram a un niveau moyen sur le comportement social, le comportement verbal, le
comportement religieux, le comportement émotionnel, le comportement d'apparence, le
comportement sain et le comportement coopératif, ainsi qu'a un niveau bas sur le comportement
agressif.

- Les résultats ont montré qu’il existe une corrélation positive modérée entre la réception de contenu
médiatique via Facebook et Instagram et le comportement de 1’adolescent d’une valeur de (0,601).
Cette relation a eu un effet statistiquement significatif de (0,361), ce qui signifie que 36% du
comportement de ’adolescent est acquis en fonction du processus de réception qu’il effectue via
Facebook et Instagram.

- Les résultats ont montré qu'il existe des différences individuelles statistiguement significatives dans
les réponses des individus de I'échantillon de I'étude concernant les implications de la réception de
contenu médiatique via Facebook et Instagram sur le comportement de I'adolescent en raison des
variables suivantes: statut vis-a-vis de I'étude, age, éducation niveau et d'utilisation.

- L'étude a révélé qu'il n'y avait pas de différences individuelles statistiquement significatives dans les
réponses des individus de I'échantillon d'étude concernant les implications de la réception de contenu
médiatique via Facebook et Instagram, en raison de la variable de genre.

Mots clés: réception de contenu informationnel; Réseaux sociaux numeriques; Comportement; un
adolescent; Facebook; Instagram.
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1 - Brian Holak, Emily McLaughlin, Instagram is a free, online photo-sharing application and social network
platform that was acquired by Facebook in 2012, https://searchcio.techtarget.com/definition/Instagram
(07/08/2020).

2 - (----),Instagram, https://www.computerhope.com/jargon/i/instagram.htm (07/07/2020).

3 - : https://www.agence90.fr/chronologie-innovations-reseaux-sociaux/ .

95


https://searchcio.techtarget.com/definition/Instagram
https://www.computerhope.com/jargon/i/instagram.htm
https://www.agence90.fr/chronologie-innovations-reseaux-sociaux/

il Slang @ Ollas o LeSling Ulely Slagtd) Lo

ety Bla e aglad) Oleal 6lgiin 3 6V SLLA ] Al| ol 3)La) miog pisand) u.(.c .
L Slpsl Bpgeall pdd) bl wbliny gl o Slidad) Lt oL e ooesl Ko 8
¢(pl sl

2l Blong (3B famr Lo Lgimlos ol g O Lags jguall 0 BaS (6T i oLz V) oy
tlle 8352 s iy e () ALIEN WG e o)lze] e

oy Ao 3L il wbling jpal) iSLaE e 3l LI Sliad) e SEENRINI IR SIS
AW BV ol Jorzd allas (6 3 Jomy &l ez 1sy 6l oo Jaally i allas (5N
L;;quuwQgiwoiwwﬁ%cﬂwu&@uﬁm L
GCJ\)L«.\Z‘}J\ L} J.@_Ej (PY f)'zi olblas ji BT ji C))’\.:.«; Lﬂ;i ch:Sj (m\jx:.w;;y‘

Slass Y Se et g el por Laliin oY1 s ol pansV1 a3sd Sy dl) S5l Any
s IS 4 o) By el s ol godes IOt n j300 (8T a2

crbar dolh Sllall bl @btV e Comm Lo Ol dde e abanV) gt @
ﬁa.s.\.ora_;-\ fUa.: BB ‘.‘/U-bj M.éjb RS L upbuﬂty e

C)Uj.igg[\ LRV WL pAE (U}'@}!\ J_@..w o R.@:—\j)\ o J.@_EJ g b (o2l ey u

iped ) islear Y O o ST sl il -8-11

pde Lol 2L seaall (3 adlasly 2adle) jalglall coeta] g Rad) bl Calzl azl) Of

& AUV ©)paSSls deyal B Sl e byl Bladd) (3 A Lelzg g AU SIS Ul
odets S jshdl mag 8Vl BV 3 S b ool b 3 Al ke L 2T clae
SV plyy e W] Todle] Toliad wdar bl Syl Gapy ale Sl SlandsSS
3) cadsllgg opobiog JLal 8rdll Balall (31 (3 Dl g ] Sl il 3 pllsnn Yl
ety dhewgll adde (3 AL plozayl 154 T Ly anad) Olal ) e i) 3 ol ool
w3 & eluyly ZY) ddee Lod o5 ) CBLL (ki e Byl Sl e addle fald O
Lalal Tegon sl ool 3 Al abad 2ealdUly 2deladl S ) apad) Gl ol e

”8}g” dwyds e L}))Xﬁ'g\ el dslo Ollesy ey aJlaryl salall Lanls 3 ;Lg_jﬂbj;.-j

! Inés Amaral, Instagram - social media, https://www.researchgate.net/publication/303443794 Instagram_-
social_media (08/08/2020)
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REPARTITION DE LA POPULATION RESIDENTE PAR SEXE
ET PAR GROUPE D'AGE ANNEE 2017

Masculin Feminin
Ensemble
Groupe
d'Age | Nombre 0% Nombre 0% Nombre 0%
habitants ' habitants i habitants '

0 - 4 anq 42720 6,28 40 670 5,98 83 390 12,26
5 - 9 and 37200 547 35 780 5,26 72 980 10,73
11 - 14arf 39863 5,86 38 500 5,66 78 363 11,52
15 - 18ar| 41150 6,05 39 591 5,82 80 741 11,87
19 - 21ary 19455 5,72 38 400 5,62 57 855 11,34
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