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  ة ـــــــــــ� ال�راســــــــــمل�

  

لل��ف ع� ل�فل ال��ع�ض لل���ش ال���ي ل�� ا��اه� القل� لراس��ا دته�ف                 

ال��هج  �اس���اموه�ا ، خلال إخ��ارات ال�س� م�اه� القل� ل�� ال�فل ال��ع�ض لل���ش ال���ي م�

رس� العائلة  ر� اخ��ارس� ال�جل و  اخ��ار ي ال�قابلة ال��ف م�جهة وــــــــــة فـــــه ال����لــــــدواتأاد� و ـــــالع�

و�ع� .جا�ة ل��اءل�ا القائل ماهي م�اه� القل� ل�� ال�فل ال��ع�ض لل���ش ال���يإ�اح��� به�ا على 

 ن ه�اك م���عة م� م�اه� القل�أل�ها �ه� إج ال���صل ـــــدوات ال�راسة وت�ل�ل ال��ائلأ �ال�ااس�ع

والإح�اس �ال�ن� ،  فال�� ال����لة في �ه�ت �ع� تع�ض حال�ي ال�راسة   لل���ش ال���ي و 

  .الل�ل�ة ال��اب�� ،الع�وان�ة ،وال��ت�القل�  وال�اجة إلى الأم� و

  

  



 مقدمة
 

  أ
 

  ةـــــ�مــــقم

  

إه�� عل�اء ال�ف� ���حلة ال�ف�لة واع���وها اساس ت���� ال����ة ، وهي اه� م�حلة ���             

فال�فل ��اجة الى ال�عا�ة ال���املة . بها الف�د في ح�اته ���� ت��د س�� ن��ه ال�ف�ي والإج��اعي  

ولان .وال���ة وال�قة ال���ادلة وت�ف�� ج��ع حاجاته ال�ف��ة والانفعال�ة والاج��ا��ة م�ل ال�ع�ر �الام� 

تع�ض ال�فل لا� ص�مة ت�ث� ���ل �الغ على ش����ه وسل��ه حاض�ا وم����لا فإن ال���ش ال���ي 

  .م� ب�� أك�� الافات ال�ي اص��� م����ة ج�ا 

و�إع��ار ال���ش ال���ي اح� ه�ه الافعال ال����ة ال�ي جعل� الاع�اض م�ل ان�هاك لا              

م���ع ع� اخ� ،فهي �اه�ة عال��ة م�� الع�ی� م� الف�ات خاصة الا�فال ، وذال� لانه�  ت���

ی�ع�ض�ن لل���ش ال��ي دون عل� اس�ه� ن��ا لان ال����ش ����� على ض���ه و���� ان ت�ه� 

م�اه� عل�ه� وال�ي ���� ل��ماته� الاسقا��ة ان ت��فها، ���� تع��� اح� اش�ال الع�ف ال���� 

وسائل ... وه�ه ال�الات في ازد�اد واضح فال�لاح� ���ها في ال��س�ات ال�عل���ة ،الع�ل  ال�ف�ي،

  .......ال�قل  اماك� ال���عات 

وت��� خ��رة ال���ش ال���ي على ال�فل في ح�� الاث� ال�ف�ي وال���� ال�� ت�لفه             

لل�ع�ف عل�ها واس�ابها و����ة ال�عامل  على ال���ة ،م�ا جعل الع�ی� م� ال������ ی����ن في ال�اه�ة

فق� اث��� ع�ی� ال�راسات ان ل���ة ال���ش ال���ي أث� م�اش� في .مع ال�الات ال�ي �ان� ض��ة لها 

  . �ه�ر �ع� ال���لات والاض��ا�ات ال�ف��ة ع�� ال�فل �ال��ف وال���ل اللااراد� و�ض��ا�ات القل� 

ل��ض�ع م�اه� القل� ل�� ال�فل ال��ع�ض لل���ش ال���ي ولق� ت��ق�ا في دراس��ا             

م�اول�� ال�ع�ف ���ل اع�� على ه�ه ال�اه�ة  ،وم��لف م�اه� القل� ال�ي ت�ه� اث� تع�ض ال�فل 

لل���ش ال���ي وه�ا �اس���ام�ا لل�قابلة ال��ف م�جهة و اخ��ار� رس� ال�جل و رس� العائلة  وه�ا 

وت��� . حاض� وم��ق�ل ال�فل وم�� تاث��ها على ش����ه وسل��ه لل�ع�ف على ح��   اث�ها على 

اه��ة ه�ا ال��ض�ع في انه ��� ف�ة ه�ة م� ال����ع ای� نلاح� الاثار ال�خ��ة على ش���اته� وعلى 

سل��اته� ، إضافة الى ذل� ت�ث� على العلاقات ب�� اف�اد ال����ع خاصة وانها ت��ن في اغل� ال�الات 

وم� . ،وق� ه�ف�ا الى ال�ع�ف على م��لف م�اه� القل� ال�ات�ة ع� ال���ش ال���ي  م� ��ف الاقارب

ه�ا ال���ل� فان�ا في م�ض�ع�ا م�اه� القل� ل�� ال�فل ال��ع�ض لل���ش ال���ي �اس���ام ال��هج 

  :ال��اد� ق���ا ال�راسة الى جان��� ال�ان� ال���� وال�� ق���اه الى 

ووضع�ا ��ه الا�ار العام لل�راسة ح�� ن�ع�ف على ا ش�ال�ة و اه��ة واه�اف  الف�ل الاول             

فه� لل��غ�� الاول ال����ل في القل� ای� ت��ق�ا ل���لف  الف�ل ال�انيال�راسة و ال�راسات ال�ا�قة اما 



 مقدمة
 

  ب
 

فه� لل��غ�� ال�اني الاو ه� ال���ش  ال�ال�تعار�فه و اس�ا�ه ةاع�اضه ةال����ات ال�ف��ة له اما الف�ل 

والف�ل ال�ا�ع ت��ل في .ال���ي وق� ت�اول�ا ��ه ال�عار�� واه� ال����ات ال�ف��ة مع صفات ال����ش 

ال�ان� ال����قي ای� تع�ف�ا على ال��هج ال�����م وادواته م� مقابلة ن�ف م�جهة واخ��ار� رس� ال�جل 

�ام� و ع�ض�ا ��ه ال�الات و ن�ائج ال�قا�لات وت���ق�ا للاخ��ار�� و رس� العائلة ،واخ��ا �ان الف�ل ال

واخ��ا خات�ة و .ووضع�ا لل��ل�لات ال�اصة �ال�لات ا�افة الى م�اق�ة ال��ائج على ض�ء ال��اؤل العام

 .ال��اجع،و ال�لاح�
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  :الإش�ال�ة - 1

 

تع���  �اه�ة  ال���ش ال���ي م� ال��اه� ال�ي أص��� م����ة في ال����عات س�اء ما           

ت�صف �ال��ق�مة أو ال��أخ�ة ، وذل� م�� س��ات ���لة ورغ� ه�ا فان ال���ش ال���ي م� ال��اض�ع 

ال���ات الأخ��ة  إلا أنه وفي. ال����ت ع�ها داخل ال����ع ،وهي م� ال�اب�هات ال�ي ��ع� ال���ث ف�ها 

ب�أت م���عة م� ال������ في إثارة ه�ا ال��ض�ع وه�ا لل��� في أس�ا�ه وتق��� ح�� الأثار ال�ات�ة ع�ه 

  .وم�اول�� إ��اد س�ل ل��اجه�ه وال�قا�ة م�ه 

" وق� حاول الع�ی� م� ال������ تع��� له�ا ال���لح م�ل ماع�فه مار� خ�ر� ح�� إع���ه           

مق��د �ق�م �ه إن�ان ع��ه ن�عة ج���ة أو شه�ة ��ارسها �أسال�� م��لفة س���ة او ����ة ع�ل واعي 

رم��ة وح�ى �ع� الأح�ان ج���ة م�اش�ة م�ل ال�لام�ات أو ال�قارب ال���� م� أجل الإثارة ال����ة أو 

  " إش�اع ل�ة ج���ة عادة ما�ق�م �إق��ام ج��� م�اش� أو ت��ي ال��افة ال�����ة 

  )18، ص  2008ن ،ع��ا(

وق� قام الع�ی� م� ال�اح��� �إج�اء ال�راسات به�ف ال�ع�ف على ه�ه ال�اه�ة ون�� ان��ارها            

ووضع مقارنات ب�� ال�ول م� أم�لة ذل� دراسة قام� بها م���ة الأم� ال����ة أك�ت على ن�� عال�ة 

  .ح�ل العال� ی�ع�ض�ن لل�ع�ض ال���ي  مل��ن ص�ي 73مل��ن ف�اة و 150لإن��ارها ،ول�ح� أن ح�الي 

  )، 2009ال��ار ، (

ولأن م�حلة ال�ف�لة هي أساس ت���� ال����ة وم�لها إلى ال��اء م� اللاس�اء م����لا فان تع�ض ال�فل 

له��ا ص�مة ی�ث� على ش����ه وسل��ه حاض�ا وم����لا ، وق� ت�ه� ل��ه م���عة م� ال��اه� ال�ي 

لل��مة ال�ي تع�ض لها ن���ة ال���ش ال���ي ، م� ب��ها الاك��اب ،ال��ف،الع�وان�ة  ت�ل على الأث� ال�الغ

وال�� ر�� ب�� ال���ش ال���ي �ال�فل  2004وال��ت� والقل� ،  وه�ه الأع�اض أك�تها دراسة جلادس��ن 

ار وخ��ة ق� و�ه�ر سل���ات وم�اكل نف��ة م���ا أنها م� أ��ع ال��ارسات وأك��ها ف�احة ل�ا لها م� أض� 

تأتي على ش�ل إی�اء لل�ات ،ع�وان�ة ،فق�ان ال�قة �ال�ف� ،وم� ب�� أه� ه�ه ال��اه� ال�ات�ة ع� ال���ش 

على انه حالة م� ال��ف الغام� ال��ی� ال�� ���ل� "  1972القل� وال�� ع�فه ف�و�� : ال���ي لل�فل 

ن�عاج ،وال��� القل� ی��قع ال�� دائ�ا ،و���و الإن�ان و���� له ال���� م� ال��ر والأل� ،والقل� �ع�ي الا

ك�ا انه �فق� ثق�ه ب�ف�ه و���و م��ددا عاج�ا ع� ال��� في الأم�ر . م��ائ�ا وم��ت� الأع�اب م����ا 

  "      و�فق� الق�رة على ال�����

  )7،ص2018م�ع�د�،(                                     

ول�ا ال����� في دراس��ا على القل� واه� م�اه�ه ال�ي ق� ت��ن ن���ة وم� ه�ا ال���ل� حا             

  ل�ع�ض ال�فل لل���ش ال���ي م�اول�� الإ

  : جا�ة على ال��اؤل العام ال�الي 
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 ماهي م�اه� القل� ل�� ال�فل ال��ع�ض لل���ش ال���ي ؟

 :ت�اؤل ال�راسة  -2

 

  ماهي م�اه� القل� ل�� ال�فل ال��ع�ض لل���ش ال���ي ؟

  

  

 : أه��ة ال�راسة  -3

  

ه�ا ال��ع م� ال�راسات إلى ال��ف ع� م�اض�ع تع��� ح�اسة ج�ا في م���عات�ا ولا  ��اه�             

ی���ق إل�ها ال���� �ال��ف ع� أس�ابها ون�ائ�ها على ال�فل في قادم أ�ام م��ق�له وت�اول تف��� �ع� 

  .ال�����ةال�ل���ات ال�ي ت�ه� عل�ه دون ال�ع�ف على أس�ابها 

  

 

 :أه�اف ال�راسة  -4

  

  : لىته�ف ه�ه ال�راسة إ

 .ال�ع�ف على م�اه� القل� ل�� ال�فل ض��ة ال���ش ال���ي -

  

 

 :ح�ود ال�راسة  - 5

 

 ال��ود ال��ان�ة: 

 

   .في ولا�ة ����ة  ال��ال�ة ج�ت ه�ه ال�راسة في إح�� إب��ائ�ات م��قة العال�ة         

 

  ال�م��ة ال��ود: 
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  . 2022أج��� ه�ه ال�راسة خلال شه�� مارس و أف��ل  

 

 ال����ة ال��ود : 

 

  . لل���ش ال���ي ه� الأ�فال ال�ی� تع�ض�ا

  

  

 :ل�راسةل ال�فا��� الإج�ائ�ة -6

  

  : ال�ع��� الإج�ائي للقل�  - 1- 6

  

وه� ال�ع�ر ال�� ق� ���ن وراء �ع� ال�ل���ات ال�ات�ة ع� ال���ش ال���ي لل�فل وق� ع�فه             

نه شع�ر غام� غ�� سار �ال��ح� وال��ف و ال��ق�� أح�� ع�اشة في ��ا�ه ال�� ال�ف�ي ال�عاص� على أ

في ن��ات إراد� و �أتي و ال��ت� م���ب عادة ب�ع� الإح�اسات خاصة ز�ادة ن�ا� ال�هاز الع��ي اللإ

  .م���رة م�ل ال�ع�ر �الف�اغ في ف� ال�ع�ة 

   )134ص  ، 1199ع�اشة، (

  

  

  

   م�اه� القل� -6-2
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  .وت�ه� م� خلال رس�مات الأ�فال  هي م���عة الأع�اض أو ال��اه� ال�ي ت�ل على القل�   

  

  :ال���ي  ل���شال�ع��� الإج�ائي ل - 3- 6

  

تق��ل أو م�ا��ة ول�� : ه� فعل ج��ي ب�� �فل وش�� ����ه س�ا و����� الأش�ال ال�ال�ة             

  .الأع�اء ال��اسل�ة لل�فل، أو إج�اره على ال��ارسة ال����ة

  

  

  :ال�راسات ال�ا�قة  -7

 

 )أس�اذة م�اض�ة ��امعة مأم�ن ع�� ال���� ال�ل��ة (  :ت�اتي ن�ارةدراسة  - 7-1

 

ع��اء ال���ي ، ض��اب ال�غ� ما �ع� ال��مة ل�� الأ�فال ال��ع�ض�� للإإال��س�مة �             

ع��اء ال���ي و�م�ان�ة معا���ه� س�ة للإ 12و 6س���اف آثار تع�ض الأ�فال ماب�� إه�ف� إلى 

�اض  وق� ��� على ثلاث أ�فال سل� ه�و�� ل��اس م�� �ه�ر أع –ض��اب ال�غ� ما �ع� ال��مة للإ

ض��ا�ات ال�غ� ما �ع� ال��مة �الإضافة إلى ال�قابلة ب��ف م�جهة و�ع� معال�ة ال�عل�مات ت� إ

ض��اب ما �ع� ال��مة وذل� ب�رجات م�فاوتة و��جع ل�ل� م� ح�� الق�ة إال��صل إلى معاناة ال�الات م� 

  .ل��ا�ة أ�فاله� وال�ه�ی� وال��غ�� و��ل� م�قف الآ�اء م� ه�ه ال�الات والإج�اءات ال����ة 

  )164الى  145م� .2014.ت�اتي(

  

  :2017دراسة ال��ه�ة ب�� فه� ال����ة وغادة ب�� ال�ح�ان ال����  - 2- 7

 

  .)ثاره و��ق علاجه أأس�اب ال���ش ال���ي �ال�فل و (
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وذل�  جالآثار، العلا ،الأس�اب وق� ه�ف� إلى ال�ع�ف على م��لة ال���ش ال���ي �الأ�فال و             

ال���ش ال���ي �الأ�فال  �ال�ع�ف على ���عة حالات الأ�فال ال����ش به� ج���ا ومع�فة أك�� أن�اع

  .ن��اراإ

 9إلى  4وق� خل�� ال�راسة أن الأ�فال الأك�� ع�ضة لل���ش ال���ي ت��� أع�اره� م�              

��ا ت�صل�  الأقارب،إضافة إلى أن أك�� ال�ع��ی� م�  ال���ر،وان الإناث الأك�� ع�ضة م�  س��ات،

ج��ا��ة و الآثار ال�ف��ة و الإ.ال�راسة إلى ع�د م� الأس�اب ال�ف��ة والاج��ا��ة لل���ش ال���ي للأ�فال

  .عل�هلل���ش ال���ي على ال�فل ال�ع��� 

  .) 167،ص 2017- م���� (

  

 :  2004دراسة ج�ف� س��ل  - 3- 7

 

ع��اء ال���ي على ال�فل خ�ائ� ال�لا�ات ال����ة الأم����ة ال��س�مة �الآثار ال�ف��ة لإفي              

م�علقة ���ء ال�عاملة ، إس��ات��ات ش�ة ال��ت� وأسل�ب ال�ع�ز وال�ي ه�ف� إلى ف�� م�اه�ة س�ء 

ل ال�ی� ال�عاملة ال����ة وآث�ها على ال��ائ� ال�ف��ة على ال�فل لاحقا ، وق� خل�� إلى أن الأ�فا

  .تع�ض�ا إلى ال���ش ال���ي ل�یه� م����ات عل�ا م� ال��� ال�ف�ي 

  )785ص ، 2004 ،ج��ف�(  

  

  : 1993وس�ار أدراسة  - 7-4

 

ی�اء إال���ت�ة على     ج��ا��ة ثار ال�ل���ة و ال�ف��ة و ال����ة والإت�اول� ه�ه ال�راسة الأ

ك��اب ،و القل� ، وضعف العلاقات ����ا م� الإنه �ه� ل�یه� ق�را أ�فال ج���ا ،و ت�صل� الى الأ

   .�افة ل�ق� تق�ی� ال�ات ، ونق� ال�اف��ة ،وال����� ح�ل ال�اتإخ��� �الإ

  )173،ص2017م����،(   

  

 

 :ال�عق�� على ال�راسات ال�ا�قة  - 8
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�ال�فل م� خلال ما ت��ق�ا له م� دراسات ع���ة وح�ى أج���ة ح�ل م�ض�ع ال���ش ال���ي              

  :وما ق� ی�د� إل�ه م� آثار نف��ة س�اء آن�ة أو لاحقة لاح��ا ان 

  

    :م� خلال ال��ض�ع  

  

أما ال�راسة ال�ان�ة .ر��ت ن�رة ت�اتي في دراس�ها على إم�ان�ة �ه�ر أع�اض ما �ع� ال��مة              

الأج���ة ف�ان م�ض�عها خ�ائ� فق� ر��ت على الأس�اب ال�ي ت�د� إلى ال���ش ال���ي وأخ��ا ال�راسة 

  .ال�فل �ع� تع�ضه لل���ش 

  : م� خلال اله�ف 

  

ال�راسة ال�ان�ة ه�ف� لل�ع�ف على م��لة .ثار الاع��اء ال���ي �ال�فلآولى ه�ف� ل��ف ال�راسة الأ  

  . ال���ش ال���ي وال�راسة ال���ة سل�� ال��ء على ت��ی� خ�ائ� ال�فل 

  

  :خلال ال��هج  م�   

  

  .خ��ارات�و دواته ال�قابلة ال��ف م�جهة أم ال�اح��ن في ال�راسات ال�لاثة م�هج دراسة ال�الة و �س��إفق�   

  

  

  

   :م� خلال الع��ة 

  

  .س�ة �12فال ال�ی� لا ی��اوز س�ه� على الأ ةال�راسات ال�لاثر��ت 
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   : م� خلال ال��ائج

  

خ� ال��فل أ�ال�فل ن�ائج سل��ة وخ��ة ت���ر مع ت ن لل���ش ال���يأت��� م� ال�راسات ال����رة سا�قا 

  .ع�اضها واض�ة أ ال���ع �ال�الة وت��ن 

والتي أشارت على الآثار المترتبة على إیذاء الأطفال جنسیا  1993ومن بین الدراسات دراسة أوسكار 
بحیث تظھر لدیھم قدر كبیر من الإكتئاب والقلق وضعف العلاقات بالآخرین إضافة إلى نقص تقدیر الذات 

 . ونقص الدافعیة والتمركز حول الذات 

  

 



  القل�: الف�ل ال�اني 

 ت�ه��

 مفه�م القل� -1

 ت���فات القل� -2

 م����ات القل� -3

 أع�اض القل� -4

 م�ادر القل� -5

 ال����ات ال�ف��ة للقل� -6

 علاج القل� -7
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   ت�ه��

  

القل� حالة نف��ة ف���ل�ج�ة ت��اب ال������، وه�ا ل�ا ���ون �ه م� ضغ�� ی�م�ة وم�اقف ت�ث�          

ن�ان، إ� أعلى ال�الة ال�ف��ة ل�یه�، م�ا ��ع�ه� �القل� وال��ت� وه� شي ���عي ��ع� �ه و�عاني م�ه 

ی�ا في ه�ا الف�ل ع�ض م��لف ج�ان� ه�ه ال�اه�ة أرتا و. خ��صا في ال��اقف ال�ي ت���عي ذل�

  .  ن�اعها ،ال����ات ال�ف��ة لها ،والع�امل ال��د�ة ل�ه�رهاأال�ف��ة تع��فها ، 

  

  

  :مفه�م القل�  -1

  

 

 :ال�ع��� اللغ��  - 1-1

 

  في م�ان واح� وعلى حال واح�  س�ق�ارالاوع�م  ،ن�عاجالا رق،الأ ��ع�ى اله� ،             

 )762، ص 1973، ال�ع�� ال�س�� (

ة ــــــ�ف وال���ـــــاد� وقاه� م� ال�ـــــح�اس غ�� عإنه أعلى ) Webster 1991و����(ك�ا �ع�ف في مع�� 

   .زد�اد ض��ات القل� ا وال��ت� و ،ال�ع�ق  ائ�ا ی��ف �علامات ف���ل�ج�ة م�ل،وه� د

  )73، ص  2010، ال�اسي(                                                                         

  

 :ص�لاحيالاال�ع���  - 1-2

 

فق� �ان  ،العل�اء القل� ب�ع�د وت�ای� ال��جهات ال����ة لل�اح��� و تع��فاتخ�لف� الق� تع�دت و              

كان م��لفا ال�ع��فات ال�ي ق�م�ها م��ای�ة ���ا ب��ها و���ا  ،جل ذل�ودراس�ه� لأ ه��امه�ا م�ض�ع القل� م�ل 

  :ه� ه�ه ال�ع��فات أ یلي 
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و رم�� ق� أنه حالة ت�ت� شامل وم���� ن���ة ت�قع ته�ی� خ�� فعلي أالقل� على " حام� زه�ان"ع�ف -

خ�� آت م� م�ض�ع  ن��ارا�ع�اض نف��ة وج���ة ��ا انه شع�ر م�عل� أ ���ث ��اح�ها خ�ف غام� و 

 .  غ�� م��د

 )15، ص 2007، ح��� (

ن القل� ه� مفه�م ی���� جان��� ه�ا ال��وف ال����ة ال�ي ی��اج� ف�ها الف�د وال�ي ت��ل أی�� " ب�اون "ما أ-

تفاعلاتها وع�اص�ها م��ر ال��� وال��ت� للف�د وردود الفعل ال�ف��ة ��ا ت��له م� م�اع� �ال��ن ال��ج�د 

 .  ة الف�دداخل نف��

 )108،ص  2008،ال���في (                                                                   

ن القل� ���ل م�اع� م�ابهة لل��ف ال�� ��ه� دون ته�ی� خارجي واضح وق� ���ن أ" دولار وم�ل�"و��� -

 .   و ع�ضا ل��ض ج��ي ض��ي ل�الة م�ض�ةأول�ة أالقل� حالة �����ل�ج�ة 

 )36، ص  2008، ال��زوقي (                                                                       

عامة  تت���ل�او م� خلال أشارات إدراك إثارة العا���ة ت�ه� عق� حالة م� الإ أنه و �ع�فه و��ن� على 

 .  و ته�ی� نف�يأ ف���ل�جيل��� 

                                                                          ) P3،1998WERNER (  

و��ل� ت�ق� خ�� وال�� ن�� عاج�ون  الارت�احنه حالة عا���ة م����ة �ع�م أ على SILLAMYك�ا �ع�فه 

  .مامهأ

)SILLAMY 1983 ,P 26 (  

وال��  ،واله� ض��ابالا و رت�احالان القل� حالة م� ال�ع�ر �ع�م أم�ا س�� ذ��ه ���� الق�ل              

  .ال�ق�عوش��ة  أو ح�ال م��لة م��قعة رت�احالاالف�� وت�ق� ال�� وع�م  ن�غالاو ی���� شع�ر �ال��� 

 

 

 : تصنیفات القلق -2
  

 :القلق الموضوعي -2-1
 

دراك خ�� ��ارة ع� رد فعل لإن القل� ال��ض�عي ه� أ)  12ص.  2000غال� ،عام (ی��               

و قل� أو ی�اه مق�ما ��ا ه� ال�ال في قل� ال�ل��� ال��عل� �ال����ل م�لا،أو ��ع� �ه أخارجي ی��قعه الف�د 

دراك م��ر خ�� في إنفعال�ة مل�مة ت��ج ع� االف�د ال��عل� �ال��اح في ع�ل ج�ی� والقل� ال��ض�عي خ��ة 

ی��� القل� ل�� الف�د  ،و���ح م�  دراك الف�د ل�ج�د ال��� ه� ماإن أذ إال���ة ال�ي ���� ف�ها الف�د ،

ذا ل� ی��اوز ال�� إ )قل� واقعي (نه قل� م�غ�ب و���عي أس�ع�اض تع��� القل� ال��ض�عي اخلال 
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لى ال�ق�م والارتقاء ،ول�� ه�اك ی��اوز ف�ها إال���عي له وال�� ن���ه ج��عا في ح�ات�ا ال��م�ة ،و��د� ب�ا 

 .رشاد ال�ف�ي وم� ث� العلاج الإ عيقل� ال��ض�عي ال�� ال���عي له ����ال

 

 :القلق العام -2-2
 

س�ع�اد ل�� الف�د ی�د� ان القل� ال�ف�ي العام ه� ���ا�ة ـأب )237ص  ،1999 ،�فافيال (ی��              

ع�اض أ تع�ض ل��� خارجي ی�ر�ه ، و�ع���ه ع�ض م�  ذا ماإلى معانات م� القل� ال�ج�اني ، إ

خ�� ،وه�ا ال��ع م� القل� أخ�� وه� ���ن تا�ع ل��ث ساب� له م� اض��ا�ات ض��ا�ات ال�ف��ة الأالا

ن ���ن م��د أی��لل ج�ان� ع�ی�ة وم��لفة م� ح�اة الف�د وه� غ�� م��د ال��ض�ع وال��ال ول��ه ���� 

لى ال�اح�ة إلى ال�اح�ة ال��ض�ة م�ه إق�ب االقل� العام قل� غ�� س�� فه�  نأو���ح م�ا س�� .���ال مع��

  .نه غ�� م��د ال��ض�ع وال���أ و��ل� فه� �فق� و�ع�� تق�م الف�د ع� م�اجهة م�اقف ال��اةال���ة ،لأ

 

 :حساس بالذنب القلق الخلقي والإ -2-3
 

و ال�ه�ی� وذل� ع��ما أعلى م��ر ال��� الأ نان ه�ا ال��ع م� القل� ی��أ ع��ما ت��ن الأإ            

على نا الألأها جهاز اــــــــ� ال�ي ���لـــــــــارض مع ال�عای�� والق�ــــــــــــت�ان ��ل�ك ی�عو �ف�� في الإأ�ق��ف الف�د 

فه� داخل ال�ف� ول�� .وم��ر ه�ا القل� داخلي �ام� في ت���� ال����ة ��ا ه� في القل� الع��ي 

نفعال�ة ال��ل�ة ى ال���ة الاإلن القل� ال�لقي ���� أ� ش�� والعال� ال�ارجي ،ی��ح م�ا س�� ص�اعا ب�

ارض مع ــــــــل ی�عــــرت�اب فعا� �ــــل��ام ه�ا ال�� ��ال نــــــــــو ال��أ�د �ال�ن� ـــــــــــ�ر الفــــــال�ي ت��أ ع� شع

       .خلاق الأ

 

  ):المرضي(القلق العصابي  -2-4
 

س�اب لاشع�ر�ة م�ه�لة ب�ون وج�د أن القل� الع�ابي ه� القل� ال�� ���ن م��ره داخل�ا ذو إ          

ه� على ش�ل �ت��ح معال� ال����ات ال�ي ی��أ ع�ها و� نه قل� ش�ی� لاأم��ر لها و���� القل� الع�ابي �

د صلة واض�ة او واق��ة ب�� ك�� م� م�ث� ب�ون وج� ألقاء الل�م على خ�ف م� ال��ه�ل ، و�ل�أ صاح�ه لإ

خ� ردود خ�ف م�ض�ة أن �أن ���ن حالة عامة ی���ر ح�وثها ،و���� أالقل� وال���� والقل� الع�ابي ���� 

ض��ا�ات ال�ف��ة اله�����ة م�لا ،و���ح م�ا ن ���ن في حالة م� ال�ع�ر �ال�ه�ی� ال��اف� للإأو���� .
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س�اب خارج�ة وه� ن�ع م� القل� ال�� لای�رك صاح�ه جع لأالقل� الع�ابي داخلي ال���أ ولا ی�  أن س��

نه ��ع� ��الة م� ال��ف الغام� وال����� غ�� ال���د وه�ا القل� ��ع� أه�ال�  ن �ل ماأعل�ه و 

                              .و ال���� معه أقل� أنه ��ارة ع� قل� م�ضي ��ع� على الف�د ال�ال�عا�� معه لأ

  )13.14،ص2013جازي،ح(            

 

  ) :الخاص(القلق الموقفي  -2-5
 

و أس� ال��ال او��ل� على ه�ا ال��ع م� القل� �القل� م��د ال��ض�ع و���ى القل� ال�اص �          

   .و قل� الانف�الأم��ان ه م�ل قل� الاـــو ال��قف ال�� ی�ت�� بأال��ض�ع 

  )74ص  2000زه�ان (

  

  

 :م����ات القل�  -3

 

  : ة للقل� �ال���فال�����ات   - 3-1

 

ح�اث ال�ارج�ة ��ا ت�داد ق�رته ���از ه�ا ال����� ب��ادة قل� الف�د وت�تفع ل��ه ال��اس�ة للأ             

على مقاومة ال��� ، و���ن الف�د في حالة ت�ف� ل��اجهة م�ادر ال��� في ال���ة ال�ي ���� ف�ها ، وله�ا 

  . ن�ار ل��� وش�� في ال�ق�ع إلى إشارة إ���ن القل� في ه�ا ال����� 

 

 : ال�����ات ال���س�ة للقل�   - 3-2

 

قل ق�رة على ال����ة ، ح�� �فق� ال�ل�ك م�ون�ه وتلقائ��ه و����لي ال���د ب�جه أ���ح الف�د              

لفة ، أك�� ول�ة الأعام على ت��فات الف�د في م�اقف ال��اة ، وت��ن اس��ا�اته وعاداته هي العادات الأ

و��داد ال�ه� ال���ول لل��اف�ة على  ب��ارالاو�ال�الي ���ح �ل ش�ئ ج�ی� مه�د ، وت��ف� الق�رة على 

  . ال�ل�ك ال��اس� في م�اقف ال��اة ال��ع�د 
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  :ال�����ات العل�ا للقل�   - 3-3

 

سال�� ألى إو���ث ن��ص  للف�د،لل����� ال�ل��ي  نه�ارا و ض��لالافي ه�ا ال����� ���ث          

   .ال�الة���ث ان�فاض ���� في ه�ه  وال��امل،ك�� ب�ائ�ة ح�� ی��ف� ال�آزر أ

   )  146-145، ص  2009ف�ج ، ( 

  

  

 :أع�اض القل�  -4

 

 :الأع�اض الف���ل�ج�ة   - 4-1

 

ن ��ع� أالأع�اض ال����ة أك�� الأع�اض ش��عا ،ف��� أن ه�اك أع�اض �����ع الف�د  إن             

��ع� بها ���ا� ال�هاز  خ�� لاأ��اف ،ت��� الع�ق ،جفاف في ال�ل� ،ض�� في ال��ف�،و بها ���ودة الأ

در��ال�� في ال�م ،ف��تفع أدر��ال�� وال��ر وال��اس���او� وم� ث� ت��� ن��ة الأ ال����او�  إراد�اللاالع��ي 

ما ن�ا� أوت��� ض��ات القل� وت��� الع���� و����ك ال��� في ال��� ،وت��� ن���ه في ال�م  ضغ� ال�م ،

ما اله���تالام�س ه� م��� تع��� ع� أسهال وت�قف ال�ع�ر ه�ها ���ة ال���ل والإأرس���او� فاال�هاز ال�

  .الانفعالات وه� على ات�ال م�اش� �ق��ة ال�خ ���� ت�ج� دائ�ة ب�� الق��ة وال�خ

  

 

 :ع�اض ال�ف��ة الأ  - 4-2

 

ال�ع�ر �ال��ف ،ع�م ال�احة ال�اخل�ة وت�ق� ح�وث م��وه و���ت� ع� ذل� ت��� الان��اه              

 و ال�ه�ج الع��ي وه�ا ماأ رق وع�م الق�رة على ال��م وال��ت�،وع�م الق�رة على ال����� وال���ان و��ل� الأ
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 حلام وال��اب�� ال��ع�ة وس���ة م�اع��الاخ��اق والأ� ض�ضاء وال�ع�ر ��عل الف�د ح�اس ج�ا لأ

   .م� وال�� وال��ددوال�ع�ر �انع�ام الأ ، الإك��اب

  ) 22،ص 2000ع��ان ،( 

  

 

 :كل�����ة ع�اض الإ الأ  - 4-3

 

��ه� على ال��اب �القل� عادة ال��ت� الع��� ،ك��ة ال���ة ،س�عة ال��ف� ،ال�لام                

كل�����ة ن��ها في ع�اض الإوالأ الغ��� غ�اء،والع�ق ال�اردال��اخ،ال��اء،ش��ب ال�ل�،الإال���ع،ن��ات م� 

  :جه�ة هي أع�ة 

 

  في ال�هاز القل�ي : 

 

ن�ان �آلام في ال�اح�ة ال���� م� ال��ر وف�� ال��اس�ة ل��عة �ل م� دقات القل� ��ع� الإ       

  .وال��� وارتفاع ضغ� ال�م 

 

 في ال�هاز اله��ي : 

 

  .ح�انا الغ��ان والقيء وفق�ان ال�ه�ة وجفاف الف�أصع��ة في ال�لع وس�ء اله�� و  

 

  في ال�هاز ال��ف�ي:  

 

  .اض��ا�ات في ال��ف� وع��ه ،ن��ات في ال��ه� ع�م الق�رة على اس���اق اله�اء

 

  في ال�هاز الع��ي: 

 

  .الق�رة على ال��م رق وع�م الأ ،الارت�اف ،الع���ة ال�ف��ة ،ال�ع�ر �ال��اع 

 

  في ال�هاز ال��لي ال��اسلي:  
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ف�اغ ال��انة ،ك�ل� فق� الق�رة ال����ة أح�اس ال�ائ� ���ورة ع�اض ت���ل في ���ة ال���ل والإأ            

  .  ة ���ل لها ب�ود ج��يأ ع�� ال�جال و��ل� �ال���ة لل�� 

  )104- 103اب�ا��� ،دون س�ة ، (

  

 

 :س�ا�هأالقل� و  م�ادر -5

  

ن القل� ی��ج ع� أ� ف�� العل�اء م� �ع�ق وم���اته،لق� اخ�لف عل�اء ال�ف� في ق��ة القل�              

  .نها ع�امل خارج�ة أ� داخل الف�د،وم�ه� م� �ع�ق� أ ،ع�امل داخل�ة

  :خ��ة م�ادر للقل� على ال��� ال�الي ) JEROME  WERNEST(وق� ح�د ج��وم وارن�� 

  

 : ال����و ال��ر أذ� الأ  - 5-1

 

  .ال����  والإ�لامذ� فالع�ی� م� ال�اس ی��ل�ه� ال�ع�ر �القل� ع��ما ت�ه�ده� م�اقف ت��ر �الأ             

 

  :و ال���أال�ف�   - 5-2

 

ی�ادل�ا م�اع� ال��دة وال�� ��عل�ا غ�� م������ في ال��اقف  وم� انه لا ،خ� ل�افال��ف م� رف� الأ

  .الاج��ا��ة

 

  :ع�م ال�قة  - 5-3

 

م في غ��نا ع�� خ�ض ال��ارب وال��اقف أنف��ا أو فق�انها س�اء في أح�� �ع� نق� ال�قة              

  .خ� في ه�ه ال��اقف غ�� واضحذا �ان ال��ف الأإوال���ات ال��ی�ة م��ر للقل� لاس��ا 

 

  :يال��اف� ال�ع�ف  - 5-4
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ع�م ات�اقها مع  أو الأخ��ل م�ها مع  والأف�ار دراك�الإی�د� ت�اق� ال��ان� ال�ع���ة              

  .لى القل� وال�ع�ر �ع� الارت�احإال�عای�� الاج��ا��ة 

  

  

  

 

  :وال��اع الإح�ا�  - 5-5

 

م أرضائ�ا ل���ات�ا ودوافع�ا و���حات�ا إفال��ت� والقل� �ع�ان م��لة �����ة لف�ل�ا س�اء في              

 .  في ف� ال��اقف ال��ا��ة

  )29- 28،ص 2012م��ا ،( 

  

 

 : ال����ات ال�ف��ة للقل�   -6

 

 :ال�ف�ين���ة ال��ل�ل   - 6-1

  

ث��ا ،ولق� �ان أك��ها تأق�م ال��اذج ال�ف��ة للقل� و أ�ع� ن��ذج ال��ل�ل ال�ف�ي واح� م�              

القل� ذ اع��� ف�و�� إلى ال�ور ال���ر� للقل� في دی�ام�ات ال����ة إول م� لف� الان��اه أس�غ��ن� ف�و�� 

انه شع�ر ی��ا تلقائ�ا �ل�ا �ع� على ال�ف� وه� شع�ر غ�� م��ح ،وق� م�� ف�و�� ب�� ثلاث ص�ر للقل� 

  .خلاقي هي القل� ال�اقعي ،القل� الع�ابي والقل� الأ

  

  ال�اقعيالقل�:  

 

لى ال��ف وال��ج� م� ال���� ال�� ���ل خ��ا إصل في ال���قة و���� أوه� راسخ وم�             

  .لى ال��اءإن�اع القل� أم�ض���ا ،وه� اق�ب 

 

  القل� الع�ابي: 
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نا ن�ار الأإلى ال�عي و���ن ���ا�ة إفلات م� اللاشع�ر وال�ف�ذ ی��ا ن���ة م�اولة ال����تات الإ             

  .لى ال�عيإل�ي ���� دفاعات ل��ع وص�ل ال����تات 

 

 خلاقيالقل� الأ : 

 

  . خلا��ة مه�دة �الان�هاكلى معانات الف�د ع��ما ت��ن ال��� ال�ات�ة والق�اع� الأإو����              

 )112- 111،ص2016ع�� ال��ع�،( 

 :ما الف�د ادل� أ -

م�ا م�ه�  ك��أخ��� آذا ما ق�رن�ا �إن القل� ی��ا ن���ة ال�ع�ر �ال�ق� والع�� ألى إ����            

 خ��� ��اول تع���ه �ال��اقة و��� ح� الآ

ن�ان ح���ا تغ�و عقله ق�� ن القل� ��ارة ع� ردة فعل �ق�م �ه الإأن �ارل ی�نج �ع�ق� أفي ح��            

 .وخ�الات غ�� معق�لة صادرة ع� اللاشع�ر ال��عي 

  )220-216،ص2002ال�فاعي، ( 

 

 :ال����ة ال�ع���ة  - 6-2

  

ساس ال��ت� في أساس�ة تق�م على ��ن الع�ل�ات العقل�ة هي أی�ت�� ه�ا ال�ف��� على اف��اضات           

ع�ال ال�ي �ق�م�ن بها في ح�اته� ال��م�ة س�اب الأأن ال�ف���ات ال�ي �ق�م�ها ح�ل أف�اد ،���� سل�ك الأ

ن ه�اك حادث أت��رات ذه��ة مفادها  ت���� عل�ه ت��ج سل���ات م��لفة ف��ل ال��اب �القل� �اض��اب

لى اض��اب ال�ف��� و���ح في م�قف ی��ر �ال��� ��ع�ل ال�ماغ إخ��� س�قع ف��د� ه�ه ال���رات 

ن خ��ة القل� ت��ن م����ة في الغال� ب����� أ�اه��اج ش�ی� في م�اجهة ذل� ال�ه�ی� ال�ف��ض ،ك�ا 

  .� ع�م الق�رة على ال�ف��� ���ل سل�� أذه�ي 

  

 :ال����ة ال�ل���ة  - 6-3

ص�اب ه�ه ال��رسة انه ن�اج ال�عل� ال�ا�ئ م� ال���� ال�� ���� ��ه أوتف��� القل� ع��            

ن القل� ال��ضي ه� اس��ا�ة م����ة ق� ت��ج ع� القل� العاد� ت�� ��وف وم�اقف مع��ة ث� أالف�د ح�� 
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ة وف� ال��اد� ال�عل� لا اس��ا�ة م�عل�إه�  ذن ع�� ال�ل���ات ماأتع�� الاس��ا�ة �ع� ذل� ،فالقل� 

  ش��ا�ي الإ

لى وح�ات م� ال���� والاس��ا�ة والقل� في ال���ر إولق� قام� ال����ة ال�ل���ة على ت�ل�ل ال�ل�ك 

ل�ه �ه�ف له إ� خف� للقل� ی��� أو  ،غ�� سار ن�ا ن���ه ����أساس دافعي لل��اف� مادام أال�ل��ي ���نا �

دلة ت����� م��ان��مات م�ع�دة لل��اف� ،فال�عل� ال���ي أ��ا �اع��اره ���نا �ألى القل� إ ه��ة ،ك�ا ی���أ 

  . ال�لاس��ي ع�� �افل�ف ���نا ب���ر ع� اك��اب القل� م� خلال الع�اب ال�����ي

  )15،ص 2010ن�رال�ی� ،( 

  

 : علاج القل�  -7

 

س�ف ن��اول  يو���ا یلف�اد وش�ة القل� ، ووسائل العلاج ، ���لف علاج القل� ب��ای� الأ             

  : س� العامة لعلاج القل� الأ

  

 : العلاج ال�ف�ي  - 7-1

 

زالة م�اوفه ، وخف� ت�ت�ه ، وه�اك ع�ة �لى ت��ر ش���ة ال���� و إو�ه�ف العلاج ال�ف�ي              

 : ��ق للعلاج ال�ف�ي م�ها 

  نا ال���� ال�سائل الهامة في علاج القل� ح�� ��اع� على تق��ة الأوه� اح� : العلاج �ال��ل�ل ال�ف�ي

 . على نا الأ�اع��ارها ال��ء ال����� على هف�ات اله� وال���� ب�� م��ل�ات اله� وض�ا�� الأ

  م العلاج ال�ل��ي خاصة في حالات ال��ف ال��ضي ح�� ی�رب ال���� : العلاج ال�ل��ي�����

 . ل�ا أو ت��� أن ت��ر قلقا أم��هات اقل م� على الاس��خاء ، ث� �ع�ى 

 دراكي قائ� على ع�م ال�ف��� وم��ع� على ال�ان� ال�ار��ي إوه� ��ارة ع� ن�ام : العلاج ال����ال�ي

للف�د وم��ر الاه��ام ��ه ه� ال�عي و���ن ال����� في العلاج ال����ال�ي على ال�عي ال��اش� ال�الي 

 . ع�اض و الأأس�اب و ال�ع���ة للأأل���ة ال��� ال�ات�ة ، ولا ���ح في العلاج �ال�ف���ات العقل�ة 

 ف�ار حلال الأ�ف�ار غ�� ال�����ة ل�� ال���� و و�ع��� على م�اق�ة الأ: ني الانفعالي العلاج العقلا

 . لى تغ�� سل�ك ال���� إال�����ة ب�لا م�ها ، ی�د� 
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 : ل���يالعلاج ا  - 7-2

 

و�ع��� على تع�یل الع�امل ال����ة ال�ي ت�ث� على ال���� وت�ل� ل��ه ال��اع س�اء في الع�ل              

  . س�ة ن�� ال���� ��ا ��اع� على شفائه ف�اد الأأ،وم�اوله تع�یل ات�اهات  الأس�ة

  

  

  

 : العلاج ال����ائي   - 7-3

 

لى الاس��خاء واله�وء ، إت����م �ع� العقاق�� ذات ال��اص ال����ة ، وه�ه العقاق�� ت�د�              

  . ك�ا انه ت�ف� القل� وال��ت� وال�ه�ج 

  ) 285، ص  2005ال����� ، (

  

 



  ال���ش ال���ي :  ال�ال�الف�ل 

  ت�ه�� 

 تع��� ال���ش ال���ي  -1

 درجات ال���ش ال���ي  -2

 اس�اب ال���ش ال���ي  -3

 ت���� ال���ش ال���ي -4

 تع��� ال����ش ج���ا -5

 ان�ا� ال����ش ج���ا -6

 م�اصفات ال����ش ج���ا  -7

 �ال�فل اثار ال���ش ال���ي -8

 �ال�فلال�قار�ات ال�ف��ة للاع��اء ال���ي  -9

  �ال�فلاس��ات���ات ال�قا�ة م� الاع��اء ال���ي  - 10
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  :ت�ه�� 

نه ل� ی��قف ع�� م�ان واح� �ال�ارع و الع�ل أن ال���ش �ات �اه�ة م���ة لل����ع ��ل ح�� إ          

�فال له�ا تع�دت ال�راسات وم� خلال ال���ش �الأ ن���إلى ال���� ال��رسي ح�� إس�اق بل تع�اها و الأ

  .ثاره ال�ي ق� ت�� ال�فل آدراس��ا حاول�ا ت�ل�� ال��ء عل�ه وعلى 

  

  

 :تع��� ال���ش ال���ي  -1

  

 :ال�ع��� اللغ��  - 1-1

 

 ءلى فعل ح�ش و�ع�ي خ�ش وال���ش �ال�يإصل اللغ�� ل�فه�م ال���ش ال���ي ی�جع الأ               

  .  مع�اه ال�ع�ض له �غ�ض ته���ه

  )2،ص2004، صال�ي( 

 

 :ال�ع��� الاص�لاحي   - 1-2

 

  .  ح��اك وال��وءة ع� ال�ف�الإ ثارة وغ�اء والإ��� ص�رة �ع�ي الإأال���ش ال���ي في            

  ) 12،ص2009مه��ی� ،( 

 

  : ال���ش ال���ي 

  

 .ك�� س�ا م� ال����ش �هأو �فل أه� ��ارة ع� م�ارسة ذو �ا�ع ج��ي م� ق�ل ش�� �الغ            
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فلام أو أو ع�ض ص�ر أو غ�� ال��اش� أال��اش�  ح��اكالإو أما �ال�لام�ة إو���ن ال���ش           

م�ة خ�� ع��ما ��ارس ال��� ���ل ال�لاأال�فل و���ن  مامأج���ة ات س���امإ وأ�اح�ة على ال�فل إ

  .  وال��ا��ة على ال���ة

  )10،ص  2015، الغام��( 

رضاء إجل أج��ي ب�� �فل وش�� �الغ م�  إ غ��ابو أن ال���ش ال���ي أ�� غ��� ی           

  . خ�� م����ما الق�ة وال����ة عل�هر��ات ج���ة ع�� الأ

  )14،ص2010،غ��� ( 

و راش� أن �ف�ض م�اه� أعلى م�ارسة ن�ا� ج��ي ،و ج�ار ال�فل �الق�ة إفال���ش ال���ي ه�           

ثار أن له�ا ال���ش أ���ن ال�فل ه� ال���ة و��� ال��امي  نف�ه على ال�فل و�ع��� عل�ه ج���ا وعادة ما

ش�ال س�ء ال�عاملة وال�ي أغال�ا م�  ��ها���عا���ة م�م�ة ��� ذاتها على ال�فل م�اش�ة نا��� ع�ا 

                   .  ل�ل��ه عل�ه س�غلالهاو �الغ لل�فل وخ�انة ثق�ه ��ا على خ�لان الأت���� 

خ� رغ�ا ع�ه و یه�ف أص�ار على ش�� إ��ارس م�ارا و� ال���ش ال���ي ه� الفعل ال��يء         

  . ال���ش عادة ل��م�� نف��ا وج���ا ال�� وقع ض��ة

)41،ص2004،ال��امي (  

 

 

 :درجات ال���ش ال���ي   -2

  

  غ��اب الإ : 

 

  .ع� ���� اللع�  غ�اءاتإ�و أالق�ة  س�ع�الاه� ف�ض ع�ل�ة ج���ة �املة ق� ت�� م� خلال           

 

  م���ةع�ال أ:  

 

و أك�� م�ه س�ا ع�اء ال����ة للأو �ل� م�ه ملام�ة الأأع�اء ال����ة لل�فل ملام�ة الأ         

 .ج��اق�� م�ه الأ
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  م�اه�ة:  

 

 .ج�اء ج���ة أو أص�ر ، م�اقع، ،أفلام م�اد،ك�ف ال�فل على            

  م�ا��ات:  

 

  .وت���ل في الغ�� وال���ات وال��� ال����ة           

  

 

 :س�اب ال���ش ال���ي أ  -3

  

ساسي في ال����ة وال����ة س�ة على ال��ام ب�ورها الأع� ال��� ال�ی��ة ال�ل��ة و��اب الأ ب�عادالا  -

 .�الغة ال�ع��ة ق��اد�ةاك�� ع�د م��� م� ال�ال في ��وف أن�� ج�ع  ت�اههااو  ج��ا��ةالا

 .دور ال����ة في ال��ارس وال�عاه� ال��ا��ة  خ�فاءا  -

�ف�غ ف�ها -ال��احات ال��اض�ة ال�ي  خ�فاءاو الف�اغ الهائل ال�� �عاني م�ه ال��اب ���� ال��الة ال��ف��ة   -

 .ق�امةلى مقال� إال��اب �اق�ه� وت��ل ه�ه ال��احات 

 .ال���يال���ش  رت�اباتعا�ي ال��اب ال���رات ال�ي تفق� ال�عي وت��ث   -

  الع��سةس� ال�واج وت�ال�� ال�واج وتف�ي �اه�ة  رتفاعا  -

 . خلا��ةأ�اح�ة والغ�� الف�ائ�ات وال��اد ال�لف���ن�ة الإ ن��ارا  -

 )374الع�د  ، أب� شه�ه( 

 ع�ار خاصة ال�غار في م��لف الأ�فال نق� ال����ة ال��ل��ة للأ  -

  الأهلال���� على ه�ا ال�ان� م� ال��اض�ع م� ��ف   -

 م�ا ��عله� ف���ة سهلة  الأ�فالح� الاس��لاع ال�ي ی���� بها   -

 و م�اقع ال��اصل أعلام �فاله� ع�� وسائل الإأع�م م�ا��ة ال�ال�ی� ل�ا ��اه�ه   -

 . الأولاد� ����ر ال���فات ال����ة ال�ي ق� ��ارسها ال�ال�ی  -

  )24،ص2018 ،م�ع�د�(
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 :ت���� ال���ش ال���ي  -4

  

 :ت���� ال���ش ال���ي ح�� ج�� ال���ة   - 4-1

 

 :�فالال���ش ال���ي �الأ   - أ

 

ال�ول ج��ع  �ت��( 19م� ال����ة ح�ل حق�ق ال�فل ض�� ال�ادة الأ تفا��ةالق� ورد في                

و ال��ر أش�ال الع�ف أوال�عل���ة ال�لائ�ة ل��ا�ة ال�فل م� �ل  ج��ا��ةوالادار�ة ال��اب�� ال������ة والإ

و ال�صي القان�ني عل�ه فال���ش ال���ي �ال�فل ش�له ش�ل أج���ة وه� في رعا�ة ال�ال�ی� ساءة الأو الإأ

ي خ�� و�ع� ال��اولات ال�ألى م�ارسة إ�ال��ا��ة ث� ی���ل  أخ� له �ا�ع ت�اع�� ی��آدماني إ� سل�ك أ

�فال ���ل�ن ش�اص ال�ی� له� صلة �ال�فل ق� تقابل الاس��ا�ة لها لان الأقارب والأت��ر م� ��ف الأ

لى ال�ض�خ ل�ل�ة ال�الغ�� وق� ت�قى ال��اكل ال�ف��ة ال�ي ����ها ال�فل في ���ه هي ال��ارب ال�ف�لة إ

  . ل��ة ال�ي عاشها وقام ب�ف�ا ون��انهاالأ

  )197،ص2007،ع�� ال��� ( 

 

  :ال���ش ال���ي �ال��اء  -ب 

 

ن�ى ج���ا ب�ون رغ��ها و���ل ع�ة وسائل م�ل ال�لام ن ال���ش ال���ي �ال��اء ه� اس��ارة الأإ          

خ� في و ال��املات الغ�� ب���ة و���ث عادة م� ��ف ال��� الأأوال��اولات وال��ادثات وال�عاك�ات 

ذ ق� ت��ن ه�ه ال��ا�قات على ش�ل ن��ة خ���ة إو ال���� أ��رس ن�ى م�ل الم�قع سل�ة وق�ة و�ال���ة للأ

                                              لفا� ذات مع�ى ج��ي أو 

  )16،ص2014 ،ف�زان(                        
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 :ت���� ال���ش ال��� ح�� ال�ل�ك ال�اد� لل����ش   - 4-2

 

  : لى إو���� ت���فه 

  

  اللف�يال���ش ال���ي:  

  

  م���ةملاح�ات وتعل�قات ج���ة. 

  س�لة ج���ة م���ةأ��ح 

  ص�ات ج���ةأص�ار إه��ات ����قة خادشة لل��اء مع. 

 

  ال���ش ال���ي الغ�� لف�ي: 

  

  فلام أع�ض ص�ر ج���ة و  

  و ال�لا�فة أال��ا��ة  

  و ال��اد ذات ال���عة ال����ة أال�سائل الال���ون�ة ،اله�ا�ا  ،هةم�جن��ات  

 اءات وال�ل���ات ال����ة الإ�� 

  

 ال���ش ال���ي ال�اد�:  

 

  : ��شات ال����ة ال�اد�ة ن�� مایليه� ال�أ م� ب�� 

 مام الغ�� أال�لام�ة ال����ة ال�ات�ة  

 .ال�ع���و على ج�� أفعال ج���ة على ج��ه أ�ة بك�اه ال�ع��� عل�ه على م�اإ 

 الأخ�ال��� ،ش� وت���� ملا��  أع�اءاو اس�ع�اض �ع�  �� رغام ال�ع��� عل�ه على ال�عإ 

    �ال���ة وض�ها او الاح��اك بها او تق��لها  الإم�اكم�اولة  

  )549ص  2009ال�اشف ،( 
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 :ت���� ال���ش ال���ي ح�� م�ان ح�وثه   - 4-3

 

 و����� ف�ها زنى ال��ارم   الأس�ةال���ش ال���ي داخل  

 .و����� في م�الات الع�ل وال�امعة وال�ارع الأس�ةال���ش ال���ي خارج  

 

 :تع��� ال����ش ج���ا  -5

  

خ� على غ�� رضاه و�غ�� م�افق�ه س�اء أن �ق�م فعل�ا �الاع��اء على ��ف أه� �ل م� ��اول  

  � ص�رة م� ال��ر أو م�اولة ج���ة معه �أكان �ع�ي ه�ا الاع��اء م�اولة ملام�ة ج��ه 

          

  )33،ص  2016، وآخ�ون  يال�س�ق(   

  

  

 :ن�ا� ال����ش ال���ي أ -6

  

  �ا وم���شا ع�ض�ا وم���شا اج��ا��ا ئن ه�اك م���شا داأ" د ع�� الع��� ''ی��             

  

  : ال����ش ال�ائ� إما

  

و ح�ى اج��اعي فه� ش�� ع�واني وم��� و��� أ� دافع ج��ي أما م�ا�ا به�س ج��ي ل�� ل�ل��ه أ

  . و ال���ألى ال���ة ال�ف��ة إت�ج�هه 
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  : ال����ش الع�ضي  إما

  

و م�قف ع�ضي ح�� ��ل� سل��ا م���فا في حالات أفه� م���ش ت�� ضغ� ج��ي              

خاصة م� ت���ع الف�ص ال��ان�ة ن���ة خ�ق ش�ی� م� ق�ل ال���ة ت�اه ال���س� الاج��اعي 

  .لل�ل��؟؟،ور��ا م� �اب ال��ارف 

  

  : ال����ش الاج��اعي إما

  

) الاس���اذ�ة/ال����ة (فانه ���ل ال��لة ال�ئ��ة م� ال����ش�� ودوافعه هي خل�� م� ال���ة             

ف�ض�ة �ان ثل�ي ال���ش ال���ي تق�م �ه الف�ة  أضعوم� ه�ا ال�ق���  ،��تة والان�قام الاج��اعي العاج�ال��

               .ال�ال�ة م�ا ت��ل� ل�یه� ال�وافع ال����ة والاج��ا��ة 

  )374، ص   يال�ل��(      

  

  

 :م�اصفات ال����ش ال���ي   -7

  

 ال�ل�ك الع��� ���ل عام  - 

  ح���ةع�م الق�رة على ب�اء علاقات  - 

        والأحادی� الأن��ة ،ال���لفة س�اء ال��الات ال����ة ال����ة �الأم�رلاش�غال العقلي ال����  ا - 

 .ال��ت��ة �ال���

 وج�د مع�ق�ات عقل�ة ت��ر ال���ش  - 

 ع�م الاس�ق�ار ال�اد� والعائلي  - 
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 وج�د م��لات ال���� في ال�ات  - 

                 وأهان�ه� الآخ���الاس���اع �ازعاج  - 

  )  41، ص  2016، وآخ�ون ال�س�قي (           

ف�� ال�اح�ة . الآخ��� الأف�ادن ال����ش ج���ا ���ل� م�اصفات ت���ه ع� غ��ه م� أوم� ه�ا ن���ل�   

ما م� ال�اح�ة الاج��ا��ة ف���ه م�ع�ل أال�ف��ة ت��ن ل��ه اض��ا�ات ،اك��اب وقل� م�اح� للع�ف 

�����ع ت���� علاقات ج��ة في ال����ع ال�� ����  ب�ل� لاخ��� وه� اج��ا��ا لا ��� الاخ�لا� مع الآ

  .م���ذ اج��ا��ا  �أنه��ه ���ع� 

  

 

 : �ال�فل آثار ال���ش ال���ي  -8

 

 :الآثار ال����ة  - 8-1

 

  :م� ال��ارسات ال�ال�ة  أك��و أواح�  الأ�فال���ل الاع��اء ال���ي على                

ال��ن�ة ال�اج�ة ع� م�ل ه�ه  الإصا�اتو ال�� وغ��ها و���ل أ ب�سادة، �ع�ف،ال��� ال��ب ،ال��ق،اله� 

                      .وال�ض�ض وال��وح ال�اخل�ة  ال��وش ،ال��وح الاع��اءات ،

 )209،ص 2007م�سي،(      

 ال�ق�� ال����� دون ان ���ن ه�اك س��ا ع���  - 

 صع��ة ال��ي او ال�ل�س - 

 ال��ة في م��قة ال���ة او ال��ا�� ال��اسة  - 

 اف�ازات ذات رائ�ة غ�� �����ة م� ال��ا�� ال��اسة  - 

 ال� ��اح� اس���ام دورة ال��اه - 

 كالاح��ار،ال��وح،ال� ع�� الل��:في ال���قة ال��اسة  إصا�ات - 
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 :العا���ة الآثار  - 8-2

  

للاع��اء ال���ي غ�� ال��اكل ال����ة ال�ي ��لفها ل�� ض�ا�اه  أخ�� ه�اك ع�اق� وخ��ة              

م� ال��اكل  ان ع�د ���� وأس�ه�ال�ع��� عل�ه�  الأ�فالعلى  أج���ال�راسات ال�ي  أ�ه�ت،فق�  الأ�فال

لها صلة م�اش�ة �الاع��اء ال���� ال�� ت���وه ،ف�قارنة �غ��ه�  الأ�فالال�ف��ة ال�ي �عاني م�ها ه�لاء 

وفي  إف�اده�ال�ع��� عل�ه� ح�� ال�راسات م� ال��اكل اك�� في ال���ل وال��رسة ومع  الأ�فالني �عا

��ع�  ��ا�ات العا���ة ،فه� عادة ماضت��ن م�تعا للإ ال����ع ��ل ،ف�ف��ة ال�فل ال�ع��� عل�ه غال�ا ما

  . والإح�ا�ب�ق� ال�قة في ال�ف� 

  )210،ص 2007م�سي،(                                                           

 .ج����هقاتل �ال�ن� لان ال�فل ال���ة �ع�ق� انه ش��� لل�اني في  إح�اس -

 .ال��ع�ة وال��اب�� ورف� ال��م وح��ا والأحلامالع�لة والان��اء ال�فاجئ - 

 خ�ف غ�� م��قي م� الف�� ال��ي- 

الى ان��ائي وانع�الي ع�  ف�أةتع��� مفاجئ في ش���ة ال�فل �غل� عل�ه ال��ح و���ة ال���ة ث� ی���ل - 

 .وأس�ته أص�قائه

 .ح�وث ث�رات م� الغ�� والانفعال دون س�� م��ر- 

 .ال�ل�ك الع�واني او ال����ف ت�اه ال�فل - 

 . ف�أةت�ني ال����� ال�راسي - 

 .الة تع�ضه لاع��اء ج��ي ش�جيق� ی�غ�� ال�فل على ملا��ه في ح- 

  .  الأكلی��� اض��ا�ات في 

  )40،ص 2010،غ��� (
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 : ج��ا��ةالاثار الآ  - 8-3

وض�حا ،وان �ان� لاتقل  الأقلالاج��ا��ة على ال�فل ال�ع��� عل�ه� هي  ال�أث��اتر��ا �ان�          

وضعف  نهاق� أص�اقات مع  إن�اءالاج��ا��ة  ال��اش�ة ع�� ال�فل ع�  الإثارة،وق� ش�ل  أه��ةع�قا او 

�الع�ف والع�وان�ة ،و�ع� ان  الآخ���او م�له ل�ل م�اكله مع  الآخ���مهاراته الاج��ا��ة وت�ه�ر ثق�ه  في 

الاج��ا��ة ل��ارب الاع��اء ال����ة ال�ي تع�ض لها في �ف�ل�ه على علاق�ه  الآثار���� ه�ا ال�فل ت�ت�� 

  . أخ�� ل م� جهة م� جهة ومع ال����ع �� أس�تهمع 

  )211،ص 2007م�سي ،(                               

  

  

  : �ال�فل ال�قار�ات ال����ة ال�ف��ة للاع��اء ال���ي -9

وم�ه  وتأو�لاتتف���ات  إع�اءتع�دت ال�قار�ات ال����ة ال�ف��ة للاع��اء ال���ي به�ف              

  .ال�ص�ل الى العلاج ال��اس� 

  

 :ال���ل�ج�ة ال�قار�ة  - 9-1

 

ت��ن� ه�ه ال�قار�ة ان�لاقا م� ال���ر ال�ع�في للعل�م ال���ة وت��ر وسائل ال�ق�ي وال���              

ع���ة وراء فعل الاع��اء ال���ي وانق�� ه�ا ال���ر الى ثلاثة م�احل تار���ة  إصا�اتفي م�اولة ل��ف 

 :هي  أساس�ة

وال�ي ارت��ت على ت��ی� ��وم�زومات الع�وان�ة ل��حلة : م�حلة ال����ات م� الق�ن الع����             

م�حلة ال��ان��ات ال�ي ارت��� �العل�م الع���ة  وأخ��اال��ع��ات ال�ي ت���ت �ال��� في اله�م�نات 

    وت��دت ب�ل� ثلاث ج�ان� تف����ة لل�اه�ة 

  )88ص  ،2011،جع�وني (
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  ال����ة ال��ان�:  

 

و م�ع�دة او ��اب أتف�� ه�ه ال��ان� فعل الاع��اء ال���ي ب�ج�د ��وم�زومات غ�� عاد�ة          

و م�اه� سل���ة ت�عل أه�ه ال�الات ج�اول ��اد�ة م��لفة ت���� �لا س�اء ج���  وت��ثك�وم�زوم 

و�ل ش�� عاد� ��ل�  xyyه� م���  الأول أساس���ال��� مه�أ للاع��اء ال���ي وق� ت��د م����� 

 46ال���ل ال��وم�زومي .ال��وم�زومات ال����ة  23زوج و���ل ال�وج  23في  ت���أ��وم�زوم  46

ل�یه� ج��  الأش�اصو�ع�  الأن��� ���ل ال���  xx ���46ل ال��� ال���� وال���ل  xyال����ل في 

47 )xyy ( ع�ي وج�د ��وم�زوم�y  ال�ل�� و�ال�الي اع��� العل�اء ان زائ� ناج� ع� خ�أ في الانق�ام

 SANDBERG ،KOEPF،LSHIHARA،HAUSCHKAالع�وان�ة هي س�ة ذ���ة ��� ذل� ؟ �ان �ل م� 

 ك� �ل م� أ 1965ل� ت�ع� الاك��افات �ع� ذل� ،في عام  1961عام  XYYول م� اك��ف وج�د رجل أ

 Mc CLERMONT MELVILLE BRITTAIN  العقلي ال����ز�� في دراسة ل����عة م� ذو� ال�ق �

ال�راسة على وج�د م�ض ��وم�زومي زائ� ع� ال��اء ،ور�� ب�ل�  أك�تفي ال��س�ة ���� الع�ف وال��ائ� 

م�ل�د ج�ی�  الألفم�  1دل� ال��ا�عات ال���ة على وج�د  Yالفعل الاع��اء الانف�ار� وز�ادة ��وم�زوم 

م����ة ج���ة �الاض��ا�ات الع���ة  ع�امل الأش�اصذ�� م�اب به�ا ال���� وق� ا�ه� ه�لاء 

وال����ة او اض��ا�ات اللغة ل�� ن�ف الع��ة ال��روسة واض��اب ال��ا�ة م�ا جعله� ��اجة الى ت���ة 

في �ع� الع�امل ال�ف��ة ��ق� ال��ج  أ��ا ااش���� خاصة وت�د� ه�ه الع�امل الى س�ء تق�ی� ال�ات ��ا 

ال�ور ال����  تأد�ةال�ف�ي والانف�ار�ة واله�اشة الانفعال�ة وضعف الق�رات الاج��ا��ة مع ع�� ع� 

ت�اج�  أص�حذا ت�اج�ت مع م�ض عقلي وعل�ه إج���ة شاذة فق�  تل�ل���او��اب �لي  ال��أة لعلاقاته� مع 

 XYYذو�  الأش�اصقلي مع ضعف ال��ا��ة الانفعال�ة ل�� سل�ك ع�واني و���ة ج���ة ق��ة ونق� ع

م�ه�  ة�ال�ائ �����1ن ح�اة �����ة فق�  الأش�اصه�لاء  أغل��ةمع العل� ان  الإج�اميمف�� لل�ل�ك 

                                                                      ی��اج�ون �ال��س�ات العقاب�ة 

زائ� ل�� ال���  ����X ی��اج� ��وم�زوم   KLINEFELTERال�ع�وف �ال����  XXYه� ،ال���� ال�اني 

           م� ��ف 1942ع� خ�أ في الانق�ام ال�ل�� ه�ا ال���� س�ل  أ��ای��� ه�ا ال��ض 

KLINEFELTER   و��� اك��اف ذل� ع��ما م��  الإلففي  1لى إفي ال����ائة م�ل�د ذ��  1ی���ر

ون�عة لل��انة  أن���ةال��ج و��ا�ة ب�وز ال�لالات ال����ة ���ه�ون ق�ة ب�ن�ة وذ��رة م���رة مع ز�ادة ذه��ة 

اض��ا�ات ع���ة �ال��لف العقلي واض��ا�ات في اللغة وال��ا�ة على  أ��امع خ����� صغ��ت�� وت�ه� 

ق وضعف وح�اس�ة للقل� وع�م اس�ق�ار في ال��ع مع ت��� ال����� ال�ف�ي ��ه�ون ع�م ن�ج وانغلا

خاصة ض�  الإج�امياج��اعي صع� ج�ا ونق� في ال���ة و في ال��ا� ال���ي ل�یه� ارتفاع في ال�ل�ك 
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اض��اب ال��وم�زوم ب����ه  BERCH ET Mc CAULEYال�اح���  1990ال���ل�ات ح�� ما س�له عام 

                                            .  ي اله��ة ال����ة ���ث اض��ا�ات في ص�رة ال��� وف

  ) 93ص  2011،جع�وني (                                                   

 

  ال��ان� الغ�د�ة:  

 

��ه� دور اله�م�نات الغ�د�ة في الاع��اء ال���ي نعل� ج��عا ان ال��� وال��ج ال���ي  أی�          

الغ�د�ة خاصة ه�م�ن  الإف�ازاتلل��� وز�ادة الاه��ام ت�ه� في م�حلة ال��ج و��افقها ز�ادة في 

��ف�ي وه� ی�ت�� �ال�ل�ك ال���ي العاد� م� خلال ن�ا� ال������ في و  الأساسيال����س���ون ال���� 

  . ال���انات ال����ة و�ن�اج�ةن�اج�ة اله�م�نات ال����و���ة إ

ال����ة ون�� ال���ات ال����ة  الإن�اج�ةی�ث� ن�ا� الغ�د على الف�وق ال����ة ون�� جهاز            

� وال��� �الع�لات وال�ل��� الأن��ةال����ة ال�ان��ة وال�ن���ة ولها دور فعال في الع�ل�ة الا���ة للع�ی� م� 

لى علاقة ال����س��ون �ال�ل�ك إ الأ��اث�ع�  أشارت.��� ال�هاز الع��ي ال�����  الأخ��ودورها 

علاقة م� خلال ال����ة ال�����ة ل�ا سعى  أ�ةم�  ال�أك�الع�واني ل�� ال��� العاد� ل�� ل� ی�� 

GAUTIER SMITH   رة وت�صل� دراس�ه الى الى الع�ل على الل����و في علاق�ه به�م�ن ال�� 1989عام�

و ال�ق�ة ل��ه غ�� ض�ور� في ألى الان��اب ال�لقائي خلال ال��م إان ه�ا اله�م�ن ض�ور� ج�ا لل�ص�ل 

س�هامات ال����ة تف��ض م�ار�ة ه�م�ن ن��اب�ة في الإالإ س��ا�ةالاما أ��اب م���ات ش���ة ����ة 

ان دور ه�ا اله�م�ن في الاع��اء ال���ي غ�� م��د ن��ا ل���ود�ة ال�راسات في ه�ا  أ��اال���رة وات�ح 

��ا له� ارتفاع في ه�م�ن فق� م� ال�ع��ی� ج� أقل�ةان  PINARD وأك�ال��ال وم��ود�ة الع��ات ال��روسة 

  .ال���رة

  ) 99ص  ،2011،جع�وني (

  

  ال��ان� الع���ة : 

لى جهاز ع��ي سل�� وت��خل ال�اقلات الع���ة إ���اج  تال�ل���اال�ل�ك ال���ي ال��� ��اقي          

ال���وت�ن�� ودو�ام�� وال��رادر��ال�� وت�فاعل ���ا ب��ها في اله���ثلام�� وت�ث� ال���ل�ات وال���رات 

ال�� ی��ج  الأخ����ي ه�ا خاصة اله��و�� وال���ای�� على ال��اقل الع���ة وت�ث� �ال�الي على ال�ل�ك ال�
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ع� ح��ة وت�ه�لات او م�ع م��لف م��نات ال�هاز الل��ي ��ا ��ارس الف�ل ال��هي ح��ة ال�ف على 

ال�ما��ة وال�لل ال���في لها  �الإصا�اتال�هاز الع��ي وق� ارت��� الع�ی� م� الاض��ا�ات الع���ة 

 الأش�اصسائل ال����� وعلى ه�لاء س�ح ب����� م��لف و  ال����ة وه�ا ما تال�ل���ا����لف 

 .     كالاخ��ارات الع���ة ال�ف��ة والارت�اد ال�غ�ا���ي ال��و� 

   ) 101ص ، 2011،جع�وني (    

    

 :ال�قار�ة ال�ف��ة ال��ل�ل�ة  - 9-2

 

ح�� م�رسة ال��ل�ل ال�ف�ي ش�وذ ال��ض�ع ال�� ��ل  أص�افلى ثلاث إ���� ت���� ال��وذ           

لل��وذ  LAPLANCH ET PENTALISلى تع��� إخ�� �ال�ج�ع ألى الل�ة فق� م� خلال م�اض�ع ج���ة إ

لى الل�ة م� خلال إون�� في ه�ا ال��ال ال���وف�ل�ا وال����ة ال��ل�ة وغ��ها ش�وذ اله�ف ��ل ��ه ال�اب 

و� ال�ارج�ة العاد�ة خ��ا ش�وذ ی�ت�� �الل�ة خارج ال�� أم�ا�� غ�� ج���ة م�لا ال��اع في ال�ب� ، و 

وال�ادومازوش�ة وال��� ال���ي والاس�ع�اض ال���ي وغ��ها ه�ا ال����� ال�ع��� سا�قا في  كالف�����ة

ی���ل في انه حال�ا  إكل�����ا أش�الاال��رسة ال��ل�ل�ة ال�لاس���ة وال�� ت���اه حال�ا ال��رسة ال��ی�ة ���ح 

ل�ة ض�� قائ�ة ال��وذ ونف� ه�ه ال�ول تع��� ال��وذ م��د ان��اف ت�رج ال����ة ال�� في ال�ول الغ���ة لا

لى إی� ی��ج� على ال�اذ ال���ص أال��وذ ح�� ال����ة الف�و���ة ی�ت�� �ع�م حل م��� الاودی� .ج��ي 

ت��ل�  FREUDم�حلة م�ق�مة ل���ن ن��ه ال���ي م��ي على ن�� ق�ل ال���ي ت���ه غ�ائ� ج�ئ�ة �ع� 

لى ال��احل ق�ل ال����ة والغ�ائ� الع�وان�ة واع��� ال����ون على مفه�م ال���ان�ة �اس���ار إ��ة ال���ة ال�ف��

نها ت��ح الغ�ائ� دلالة أ� KOHUT 1977عالي للغ���ة ال����ة و��فاع ض� الع�ا�ف القاس�ة وق� اع���ها 

ص  AUBUT 1993 إل�ه أشارس��خال ل��م�� ال���عات ال��ج��ة وتقاوم ض� الاك��اب وت��ع ر��ة الإ

ال����ة  توال�ل���اعلى الاع��اء ال���ي  الأولل��لفه  1996ون��ه عام  BALIER م�يءمع . 26

ال��وذ�ة والاع��اء ال���ي ال�� اع���ه م�ضا قائ�ا ��� ذاته ت��ن ��ه  الع��فة ،ف�ل ب�� مفا��� ال��وذ و

للفعل الع��� على الفعل ال���ي ال�� ���ل القل�ل م� الل�ة ال����ة ��نه ی��هي غال�ا �ع�م بل�غ  الأس���ة

ال�ع��� ال���ي ���� ه�اشة .و م� الاك��اب أم� الانف�ار  الأناالل�ة و���ن الفعل م�اولة دفا��ة ل��ا�ة 

� خلال فعله ب����� س�� ف�ه�� م ) BALIER 2000  -2008(في ال��ود ت��ج� وج�د م�ض في ال��ج��ة 

وفي دراسات تا�عة له�ه ال�راسة  )ال���ة ل���ن ���ض�ع س�� (ن�ج�ي ل�ا ���ار م�ض�ع خارج�ا 

الى ) CHAGNEN،2000 ،2007،2010،CIAVALDINI ،2001 RAVIT ،2004(ساس�ة ت�صل �ل م� الأ

���� �ق�م ت��ر اله��ة  ان فعل الاع��اء ال���ي ه� دفاع ل��اجهة ال�عف ال���ي وال�عف في اله��ة

ع��ائي �فعل دفاعي شاذ ����� على مق�مة ال��ه� نا م�الي للق�رة ال��لقة الق����ة و���ن الفعل الإأعلى 
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ن ی��اج� في �ع� ال�ح�ات ال�ف��ة ال��ض�ة أال�ف�ي في س�لي ال�هان وال�الات ال����ة ،ك�ا ���� 

        .ت���� ب���� واح� ل�ل ال�الات ع�اء أ وال��ان��ا م�ا ی��� صع��ة  كال�����ات�ة

  )102،ص2011،زه�اء جع�وني   (                                       

 

 :ال�قار�ة الاج��ا��ة   - 9-3

 

�ان الاه��ام �الان��افات ال����ة م� اخ��اص م�رسة ال��ل�ل ال�ف�ي وال��  1950ق�ل           

العقلي فق� ،ومع ب�ا�ة ال����ات م� الق�ن الع���� ب�ا الاه��ام ��فه�م الع�ف ان�لاقا م� مفا��� ال��� 

و��ا الاه��ام م� ��ف .ن ال��قة ال�����ة ��قة ع��فة أوال�عای�� ��قابل ال�قافة ال�ه���ة ،وان���ت ف��ة 

،و�ان الاغ��اب ��اقي �الأ�فالال����ة الاج��ا��ة وروادها �ال�عارة وزنا ال��ارم وال���ش ال���ي 

                                             .على ال���ل والفق� والع�ف �ع�اص� م�ت��ة �ال��ائ� ال����ة  الإدمانال��اه� الاج��ا��ة ،وص�ف 

وفه� وعلاج ال���ة  ،��اء ال���ي ل��اولة فه� ال�اه�ة��اه�ة الاع ه��امالاأ ب� ائ�ة��ات ال��ومع ال�

�اه�ة اج��ا��ة  واع��� الاع��اء ال���ي ب�ل�. أ��اوال��فل الاج��اعي والقان�ني �ال�ع��� و�ال���ة 

ال�قافة ال�ه���ة  ةی�ل�ج�ی�أ ائ�ةحاول ال������ ف�� وت�ل�ل الع�امل ال��ت��ة بها وت��� ال���ات ال��

له�ا الاغ��اب ،وص�ع�  أساس�ة�قاع�ة  وال��أة ال���ج�ة في ال�ل�ة ال����ة وع�م ال��اواة ب�� ال�جل 

ب��� .خاضعة لل�جل وتا�عة له وم� ال�جل م�ل�قا ع�وان�ا وق��ا وم����ا  ال��أة الاج��ا��ة م�  الأس��رة

انه في �ع� ال�قافات ال�ادرة  RUCH ،1980-1986 ،KUINSEY،BROWNMILLER 1980دراسة �ل م� 

وضح  1983عام .لل��اة ال����ة  أول�انه ���ل �ق�ا الات�ال ال���ي ب�� ال�اش� وال�فل مق��ل ،لأ

CLARK ET LEWIS  ال�راسات ع� الاع��اء ال���ي ق�ل ال��ع��ات م� الق�ن الع���� �ان�  مع��ن أ

وه� ع��ما رجال م� م�انة اج��ا��ة واق��اد�ة م��ف�ة ،م�ا .�م�� ال��ق�ف�� وال��� الأف�ادتق�م على 

 .ی��� ن���ة ثقافات الع�ف 

ف�ل� ال��ا�ات العل��ة الاع��اء ال���ي على ال��اء  الأخ��ةمل�� ال����ة انه خلال ال�لاث�� س�ة 

ال�ه�� على ال���ة ل���ل ب�ل� م�ال دراسة خاص وان�قل ال����ع ت�ر���ا م�  الإج�امع� م�ال  والأ�فال

في الاع��اء عل�ها الى ن�ع ه�ا ال�ن� ع�ها وت���� ال�ع��� �ال�قابل وم�ا�ع�ه ق�ائ�ا  الأولواع��ارها ال��� 

وت���� ال����ة الاج��ا��ة م� ت��ی� وت�ل�ل م��لف الع�امل الاج��ا��ة ال��ج�دة في الاع��اء وال�ي 

الاج��ا��ة لل��اة ال����ة  الأس��رة لإلغاءفي ال����ة ال����ة س��� ب���ی� م�ال ال�قا�ة والعلاج ال����ل 

                                                       .    الأ�فالوللاع��اء ال���ي وت���ة ال����ع خاصة 
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 :ال�قار�ة ال�ل���ة - 9-4

 

ال����ة ال����فة ت��ج م� عامل واح�  تفال�ل���ا BEND ET EVANS  1967ح�� �ل م�          

ن��ذج  BARLOW ET ABEL  1976ه� الاس��ارة ال����ة ال����فة و�ع� ذل� �ع�� س��ات اق��ح 

فق� م� ز�ادة الاس��ارة ال����ة  تأتيال����ة ال����فة لا  تال�ل���ان أ�ق�م على ف�ض�ة  أخ�تف����ا 

ة الغ�� م���فة وال�هارة الاج��ا��ة ال��ور�ة لل�ص�ل الى ال����فة ل�� م� الع�� في الاس��ارة ال����

، ن��ذج ثال� MARCHALL،DARKE SEGAL EARLSاق��ح مل م�  1993وعام .ش��� راش� ملائ� 

مام أ ح�اج��ق�م على ال���ذج�� ال�ا�ق�� و���� ز�ادة الاس��ارة �الع�� في ال�هارة الاج��ا��ة ال�ي ت��ل 

���� ال�اخلي ،م�ا ���ث قل� ���ن س�� في ت���� ال�ل�ك ال���ي ت���� نف�ي م��ع على ال�

م�  ال�أك�ال����ة ال���ة وال����فة ،وت�  تال�ل���اف��ت ه�ه ال��اذج ال�ل���ة ت��ن على تعل� .ال����ف 

ه�ه الف�ض�ة م� ��ف الع�ی� م� ال�ل����� م� خلال ت���ة تع��� ال�ع��� ال���ي ل����ات خارج�ة 

تق��� ال����ات ال����ة  أث�اءلى انه إح�� ن�ع ض���ه وت���ل اس��ا�ات وت�صل� ال��ائج ج���ة �ل 

وفي نف� ال����ة ت� .ت��ن اس��ا�ة الاس��ارة في ح�� ع�� تق��� م�اه� ع�ف فالاس��ا�ة ت��ن �ال�ف 

ا خاصة ل�� وج�د نق� في ه�ه ال�هارة ل�� ال�ع��ی� ج��� ف�أك� ال��آة دراسة ال�هارة الاج��ا��ة مع 

وج�د ف�وق ب��  الاح�� وح�ى ���ا ��� ال���ورات ال�ع���ة .ال���وف�ل��� ��قابل مغ���ي ال��اء 

م��� ج��ي ��� الات�ال ال���ي و�ه�ت الاس��ا�ات الف���ل�ج�ة  أمامال���وف�ل��� وغ��ه� م� ال�ع��ی� 

ك�ا .ی� في الع�� ع� حل ال���ل ال�ل���ة وال�ع���ة م���ة لل�غ����� ع� غ��ه� ،واش��ك �ل ال�ع��

و ع�� واح� م��� للاغ��اب أ���� ت��ی� عامل واح�  ت�صل� ال�راسة في ن�ائ�ها ال�هائ�ة الى انه لا

،ل��ه تفاعل م� نقا� الع�� ت��ل في ال�هارة الاج��ا��ة والق�رات ال�ع���ة وال�عامل مع الاس��ارة ال����ة 

    .وم�اض�عها ال���دة وال���لفة 

  )101.102ص  ،2011،جع�وني (             

  

  

 :�ال�فل اس��ات���ات ال�قا�ة وم�اجهة ال���ش ال���ي  - 10

و��� على  ب�اتو أب���ا  ا�ان� لى الع�ف ال���ي س�اء إ�فال ه� ع�ضة دائ�ا ن الأأن نعل� أ���         

عل�ه� ج���ا وم� ه�ا ال���ل� س�ف ن���ق  �ع���و أب�ائه� أن ��ار اح� أن ت��ن في ح�ر م� أس�ة الأ

  :�فال لا وهي ال���ش ال���ي على الأإلى �ع� ال�قا� لل�قا�ة وم�اجهة ه�ه ال�اه�ة إ
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  ولى،الأ�امه أال����� ال��جه وال�عل�مة ال���ة و�لاه�ا ل�ا ی�� في ج� ح��� م� ال��اقة مع ال�فل م�� 

 .و����ق ل�ل ال��ض�عات مع وال��ه ن ��ال و�ع�فأن في ماشعاره �الأ�وم��ه ال�قة ب�ف�ه و��ال��ه و 

  س�ته �ان��ام ح�اث ی�مه لأأت���ة ال�فل �ان ی�و� �ل غ��� تع�ض له مع تع���ه على م�الة روا�ة

ن ����ها أ���  ال�يوقات ال�اصة و���رة ی�م�ة في م�ح وسعادة على مائ�ة ال�عام ،ه�ا ��لاف الأ

حلامه وم�اوفه وم�اكله أماله و آم على �ل ح�ة ل�ل �فل م�ف�دا ل����ث �ل م�ه�ا معه على ب والأالأ

 .دون ح�اج� 

  ن�اع ل��ه ،مع أشعاره �ال�قا�ة ال�ائفة ،وم�ا�عة م��له في اللع� و���قة و أملاح�ة ال�فل �اس���ار دون

ل معه ت�� ن�� ال�ال�ی� �ع��ا ع� نف�اد �ه م�لقا وال��اح له� �ال�عامع�م ال��اح لل�ائق�� وال��م �الإ

علام�ة إ و م�الات أو ع�م وج�د ال�ال�ی� وح�ا�ة ال�فل م� م�اه�ة الق��ات الف�ائ�ة أماك� ال�غلقة الأ

 .غ�� م�اس�ة 

 م�قف دون عقابإن ی�و� تفاص�ل أمان ال�ام في شعار ال�فل �الأإ �. 

  ال�فل م� س� صغ��ة و����ر ف�ها  ��ارسها ضةر�ا ن��ة وه�ا�ات وأ ،��اد ف�ص م���عةإم�اولة

       .ل�ها مع �ل ی�م ��� م� ح�اتهإو���� 
                           arabicpost.net      

  مع حالات ض�ا�ا ال���ش والاع��اءرشاد العامل�� في م�ال الإ خ�ائ���الأت�ف�� الق�ان�� ال�ي ت��ي. 

  ال�ف��ة وال��مة الاج��ا��ة وت���� مهارات العامل�� وج�ب ت�اثف ال��س�ات العاملة في م�ال ال��ة

 .س�تهأرشاد ال��اس� لل�فل ال���ة و ف�ها ل�ق��� ال��ج�ه والإ

  ع� ال�فل في ال�عي لات�اذ  ال����لة�ال���ة واله��ات ال�س��ة وال�زارات  ال����لةض�ورة ت��ل ال�هات

 .س�ته أج ق�ارات وس� الق�ان�� ال��اس�ة لل�� م� تع��� ال�فل خار 

 فالرفع م���� ال�عي �ال���لة في ��ادات الأ�. 

  ع��ي �ه وأی�غ� �ه م� ش�� �ع�فه  ن �ق�ل ع��ما ی�ع�ض لع�ل لاأتعل�� ال�فل انه ل�� ع��ا�.  

  ن الاح��ام لا �ع�ي ال�اعة الع��اءأتعل�� ال�فل.         

  )279ص،2003،الاح�ب(              

 یلع��نا وح�ه� في غ�فة مغلقة ل��ة ���لة دون ان ت�اق��ه� ���� ب�� ال��� �فال ش�اف فلا ت�عي الأالإ

  .خ� رؤ�ة ماذا �فعل�ن والأ

  ال����ة ال����ة ���� خف� ح� الاس��لاع ال���ي ل�� ال�فل ع� ���� ال���ث معه في ال��� ع�

  .س�لة ���احة و���قة م�ض���ة جا�ة ع� الأال��� ،الإ

 ع�ائه ال��اسل�ة على س��ل ال��ال أ ��ص�ة ح�ی� ال���ي مع ال�فل ع� خ:  

ذا �ل� إو ب�� ،أج�اء ال�ي تغ�ى �ال�لا�� ال�اخل�ة س�اء �ان ول� ن ج��� شي خاص �� وخاصة الأإ

ج�اء م� ج��ك فائه �ع��� و ���ر ه�ه الأأو ی�� أو ت�ایل عل�� ل��عل� ت�ضى �ان یل�� أم�� اح� 
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��ا �ع�ي انه �ع��� أو ص�رها فه�ا أج�اء و ت�� ه�ه الأأن� أن تل�� أذا �ل� م�� اح� إعل�� ج���ا ،

  .عل�� ج���ا 

  )326. 2001.���اق(                                                                            

 



  ال���انيال�ان� 

  الإج�اءات ال��ه��ة لل�راسة: الف�ل ال�ا�ع 
  

  ت�ه��

 م�هج ال�راسة -1

 ت���� ب��اؤل ال�راسة  -2

 ال�راسةأدوات  -3
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   :ت�ه��

  

ع�ض الف��ل ال�اصة  إلىال��� و�ع� ال���ق  إش�ال�ه�ع� ت�اول�ا ال�ان� ال���� وت��ی�              

ال��� ال�ي ت�اع�نا على ج�ع  أدواتل��اولة وذل� �الاع��اد على ت����  ال���اني  �ال�راسة جاء ال�ان�

   .في ال��� ال�����مة والأدواتال�عل�مات ال�اصة �ال��� وت��ق�ا في ه�ا الف�ل الى م�هج ال��� 

  

  

  : م�هج ال�راسة  -1

  

ن��ا ل����� م�ض�ع ال��� ف�ان م� ال��ور� اس���ام ال��هج ال��اد� ال�� �ع��� على              

فال��هج ال��اد�  . �ال�الة ��ن ان �ل حالة م�ف�دة ���ائ�ها الأدقتق��ة دراسة ال�الة �اع��ارها ال�راسة 

ل�عل�مات وال�ع��ات ال�الة به�ف اس�قاء اك�� ق�ر م��� م� ا دراسةه� ذاك ال��هج ال�� �ع��� على تق��ه 

  .ال�ف�ي وال�اح� ل�ي ���د ملامح مع��ة لل�الة الأخ�ائيال�ي ت��م 

م�هج في ال��� �ق�م على اس��لاص ن�ائج ف��  ع�ة : على أنه (witmer) اذ �ع�فه و����             

بها ملاح�ه �فاءته�  ت�حيم� اجل اس��لاص م�اد� عامة  الأخ�ودراس�ه� ال�اح� تل��  ٫م�ضى 

  وق��ره� 

  )31ص،٫2003، ع�� ال�ع�ي(                 

  

  

  :ت���� ب��اؤل ال�راسة  -2

 

  ماهي م�اه� القل� ل�� ال�فل ال��ع�ض لل���ش ال���ي ؟        
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 : ال�راسةأدوات   -3

 

لق� اع���نا في ����ا ه�ا على تق��ات ال��هج ال��اد� ال�ي ت��م م�ض�ع�ا وال�ي م� خلالها              

اخ��ار ٫ال��ف م�جهه  الإكل�����ةال�قابلة على  ال��اؤل العام لل�راسة على  جا�ةالإ إلىن���� م� ال�ص�ل 

  . )اخ��ار رس� العائلة ���٫رس� ال

 

  

    :الإكل�����ة أل�قابله -3-1

  

ال��ف م�جهة وال�ي ت� اس���امها في  الإكل�����ةم�ها ال�قابلة  أن�اعع�ة  كل�����ةالإة ل�قابلا             

ال��� العل�ي في  أدوات�ارزه م�  أداة  أنهاال�راسة ال�ال�ة ��نها ت�اس� ���عة ال��ض�ع ح�� تع�ف على 

  .    وال�ف��ص ) ال�اح�(وت�ادل لف�ي ب�� القائ� �ال�قابلة  ةدی�ام��فهي ��ارة ع� علاقة  الإكل����يال���ان 

  )247ص،  2000  ، سامي مل��(              

  

  :م�جهةال�قابلة ن�ف  - .

  

ت� الاع��اد على ال�قابلة ن�ف ال��جهة به�ف ال��� وج�ع اك�� ق�ر م� ال�عل�مات ح�ل           

 أنها��ا  أك��ی��� م� خلالها ال�ع�ف على �ع� ال��اه� وال�ع��  أس�لةال��� ،ح�� �ق�م ال�اح� ���ح 

  .               في ت���� ال�الات ال��ض�ة  أساس�ةوس�لة 

                     )18،ص 2012، ب�س�ة(                         

 أولا الأ�فالال�قابلة ال��ف م�جهة م� خلال الا�لاع على م�اه� القل� ل��  أس�لةوت� وضع             

تار�خ ال��ث وه� . تار�خ ال�الة .معل�مات عامة ع� ال�الة  إلىوم� ه�ا ت� تق��� م�اور ال�قابلة .

  .سا�قا إع�اضم� . �ع� ف��ة م� ذال� إلامما لاح��ه  إلىا�افة .ال�ع�ض لل���ش ال���ي 
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   :ل���ااخ��ار رس�  -3-2

  

اس���اما وان��ارا في  الأدوات أك��وهي  تلع� الاخ��ارات دورا هاما وم���ا في ال��� العل�ي ،            

  ال�ف�ي ب����� دق�� لل�الات للأخ�ائياذ ت��ح  ج��ع ال��انات ،

  

  :الاخ��ارتع���   -

 

سقا��ة الاخ��ارات الإ �أح�غ�� لف�ي ،���ف ض�� مقای�� ال����ة  أدائيه� اخ��ار             

علاج�ة  لإغ�اض،و�����م لل��ف ع� ا� اض��اب عقلي ،ولل��ف ع� ال��ج العقلي و���� اس���امه 

و ی��ل� أدائه قل� رصاص و م��اة وورقة  1949وضع� ه�ا الاخ��ار �ار�� ماك�ف� .وت����ة  إرشاد�ةاو 

� م� ال�ف��ص ان ی�س� رجل او ول� ،ام�اة او ب�� وه�ا ی��ل� ان ی�س� ش��ا �املا و��ل. رس� ب��اء 

،وان ی�س� رس�ا ج��ا ح�� اس��اع�ه ول�� ال��ل�ب ه�ا رس�ا ج��لا او ل�حة )راس ذراع�� ج�ع ارجل (

  . ف��ة ،وعلى الاخ�ائي ان �ق�م ب����ل ال�عل�قات ال�ي ق� ی��یها ال�ف��ص اث�اء ال�س�

  )84،ص 2011ف���ه،(

  

 :ت���� ال���اس   -

  

د��قة دون ت��ی�  15- ����10 الاخ��ار ���ل ف�د� او ج�اعي ، وت��اوح م�ة ال����� ب��              

دون ان �ع�ي  ام�أة وت�ج� تعل��ات م��دة ل����قه ���ل� م� ال�ف��ص ان ی�س� رجل او  وق� لل����� ،

  .             أخ�� �افات إا� 

  ) 39ص  2015.ب� ص�ان .(
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  :العائلةاخ��ار رس�  -3-3

  

وس�لة لل�ع��� ع� م���تات  أف�ل،ی�ع� ال�قابلة ع�� ال�فل ،فال�س� �ع���  إسقا�يه� اخ��ار              

داخل�ة ،و��� صع��ة في ال�ع��� ع�ها ب�اس�ة ال�ل�ات وال��ا�ة و�����ع الفاح� م� خلال ال�س� ال�ع�ف 

  . الإسقا�لل����ة �ف�� م� خلال ق�ان��  رائ�على ع�ا�ف ال�فل ال�����ة ،ف�س� العائلة ه� اذا 

ال��ف ع� ال��اعات ال�اخل�ة والاض��ا�ات و�ع���  اخ��ار العائلة ه� إج�اءواله�ف م�              

  .       ر��اته ال����تة وم�اوفه وحال�ه العا���ة  �إسقا����ح لل�فل  إسقا�ياخ��ار 

  )77،ص 2020 ،ب�اه��ة ، ش�ابي(

  

 :تق��� الاخ��ار  -

 

���ة  الأخ�ائي إل�هاسقا��ة ال�ي ی�جع �ع��� اخ��ار رس� العائلة م� ض��  الاخ��ارات الإ         

 الأخ�ائيال�ع�ف على ال�عاش ال�ف�ي وس�ات ش���ة ال�فل خاصة انه اخ��ار سهل ال����� ،�ع��� ��ه 

ال�فل ذل� ،مع العل� ان  أرادال�ل�نة ان  الأقلامالى  �الإضافةعلى ورقة ب��اء وقل� رصاص م��� ج��ا ،

� في رس� العائلة ن� تف��غ ا��ابي ت�  MINKOWSKA.Fاس�ع�ال ال���اة م���ع ،لق� �ان� م���ف��ة 

  .�ال���ة لل�فل ،���ح له �ال�ع��� م� ال��اعات العائل�ة 

  

  :ال�عل��ات  -

  

: لل�فل ورقة ب��اء ومعها قل� رصاص ،ث� ��ل� م�ه رس� عائل�ه قائلا  الأخ�ائي�ق�م               

  عائل��  أف�ادارس� لي عائل�� او ارس� 

�ي ���  والأمانلاب� ان ���� ال����� الاخ��ار ج�لة م� ال�قا�لات مع ال�فل ،ذل� ل�ل� ج� م� ال�قة 

   الأخ�ائيال�فل انه ت�� ال��ا�ة ال�ل�ة م� ��ف 
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ع��ما ی��هي ال�فل م� رس� عائل�ه،عل�ه ب���ان �ل ف�د في ال�س� وتع���ه �ي ��هل ع�ل�ة ت�ل�ل ال�س� ث� 

م� ال�فل في ال��ة ال�ان�ة معاودة رس� عائل�ه ،ل�� ه�ه ال��ة عائل�ه ال��ال�ة ا� العائلة  الأخ�ائي��ل� 

  .ه�ه العائلة  إف�ادث� ت�ع�� .ك�ا �ف�لها ال�فل ان ت��ن 

  

  : ملاح�ة 

  

 الإكل����ي الأخ�ائيفي ه�ه ال�ق�ة �ال�ات ،��� ال�ل�ة ال�ی� ه� على اب�اب ال���ج وال���ل على شهادة 

  .،صع��ات ����ة في ����ة ت�ص�ل ف��ة العائلة ال��ال�ة الى ذه� ال�فل 

ف��ة العائلة ال��ال�ة لل�فل ،�ال�الي عل�ها  لإ��اله�ا لاب� على ال�ال� ان ���ع�ل ق�راته ال����ة        

  .�فل ش�حها او ت��یلها �العائلة ال�ف�لة او اس�ع�ال ال���ل�ات خاصة ت��ح ب�ق��� ه�ا ال�فه�م لل

ول ال�اص �العائلة ال�����ة وال�اني ال�اص �العائلة على ال�س�ان ،الأ الأخ�ائي�ع� ان ���ل        

دلالة مع��ة لل�س� ،ح�� ه�اك ما���ى لغة  لإع�اءع��� مه�  الأل�انتع��� .ال��ل�ل  �ع�ا�ةال��ال�ة و�ق�م 

  .في رس�ماته�  الأ�فال���ع�لها  الأل�ان

 . الأ�فالالع�وان�ة والع�ف ،رغ� انه الل�ن ال����ب م� ق�ل  دل�ل على فالأح��  -

 .ه�ا الل�نان ال����ان وال�ف�حان   والأصف�ال��تقالي   -

 .اك��اب�ة  تسل���اعلامة القل� ،ال��ف ، الأس�د  -

 .ی�ل على رد فعل معارض  الأخ��  -

                        .ال��ف��ي علامة وض��ة ص�ا��ة   -

  )26،ص2012 ،ب�س�ة(          

 



    م�اق�ة ال��ائجع�ض و :  ال�ام�الف�ل 

  :ال�الة الاولى 

 ال�الة  ب�انات -1

 ال�الة  مل�� -2

  ال�قابلةت�ل�ل  -3

 ت�ل�ل اخ��ار رس� ال�جل -4

 ت�ل�ل اخ��ار رس� العائلة  -5

 ال��ل�ل العام  -6

  ال�الة ال�ان�ة 

 ال�الة  ب�انات -1

 ال�الة  مل�� -2

  ال�قابلةت�ل�ل  -3

 ت�ل�ل اخ��ار رس� ال�جل -4

 ت�ل�ل اخ��ار رس� العائلة  -5

 ال��ل�ل العام  -6
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 :ب�انات ال�الة  -1

 

  .س��ات ی�رس ال��ة ال�ام�ة اب��ائي ، م���اه� الاق��اد� م��ه�ر ج�ا  10ذ�� ع��ه " ب " ال�الة      

  

 :مل�� ال�الة  -2

 

س��ات م� م��قة العال�ة ال��ال�ة ب�لا�ة ����ة م� عائلة ن�و�ة م��نة  10ال�الغ م� الع�� " ب"ال�الة      

  ).لى ال�ال�ی� إضافة إب���� وول� (ف�اد أم� خ��ة 

م ماك�ة �ال��� ،ال����� ما الأأس�ة  42ب حارس ی�لغ م� الع�� ولى ،الأ���ل ال�الة ال�ت�ة الأ     

  .ال�الة م��ه�ر ج�ا عائلة الاق��اد� لل

لى ال���ش ال���ي في إتع�ض ال�الة .ونف��ة قاس�ة  اج��ا��ةث�اء ح�لها �ال�الة ���وف أم عان� الأ     

في . ك�� م�ه س�ا وح��ا، مع��ا ل���ات ال�راسة داخل ح�ام ال��رسة أع��� ال�� س��ات م� ��ف  �فل 

في سل�ك ال�الة �ع�م ال���ة في ال�هاب  اتلاح� تغ��  تأم ب�ح�ث له ل�� الأ خفى ال�الة ماأم� الأ ب�ا�ة

  . لى ال���ش ال���ي إنه تع�ض اك��ف� أم مع ال�الة لل��رسة،ال��ف ال�ائ� ، و�ع� ت�ق�� الأ

ال�ع�ض و ث�� وج�د ��مات على م���� ال���قة ال��اسة أع�ض ال�الة على ال���� ال��عي ال��     

  . ل�الح ال�الة  ��ح� ق��ة ول� ���� ف�ها للاع��اء

  . نف��ة ال�الة  علىخ�فا ) ����ة (هل ال�وج أ لى ولا�ة إ) م ال��اقيأ(لى تغ��� ال�لا�ة إم الأ اض��ت    

  

  

 : �قابلةت�ل�ل ال -3

 

ن ال�الة تع�ض� لل���ش ال���ي ول� أم� خلال ال�قابلة ال��اد�ة ال��ف م�جهة ت��� ل�ا              

 اك��افلى إم د� �الأأع�اض على ال�الة ن �ه�ر �ع� الأألا إومقاومة ، ب�ل� ����ان��م إن�ارت��ح 
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���� ���ج ،  ���� ی�وح �ق�ا، ما نع�ف ول�� م� ع���ه ولا ما(�ه� م� خلال ق�لها  ذل� وه�ا ما

  ) .و��اف ف�ق اللازم 

ة وال�ع�ض ث�� وج�د ��مات على ال���قة ال��اسأت� ع�ض ال�الة على ال���� ال��عي ال��           

راد� إ��ل اللاـــــــــــ�اض ت��ل� في ال�ــــــــعأ �ة ــــــة عــــ�ت على ال�الة �ع� وق�ع ال�ادثـــــك�ا �ه. للاع��اء

ی�ات ���� وساعات ی��ي و�ي ی��ض نلقى ف�اش� م�ل�ل ، (كل ،وال��م وال��اب�� الل�ل�ة الأ اض��ا�ات،

  ) . ماكان� ه��ا ق�ل

 ،ص�ح ی�لف� �ال�لام ال���ءأذ إم تغ��ا مل���ا في ش���ة ال�فل خ��ة لاح�� الأال���ات الأفي          

 ما�ع�ما �ان هادئا ال��ع وه�ا  ،مهأخ�ته و أص�ح ع�واني في سل��اته وتعامله مع أ�فال ال�ارع و أم�ل 

اب �����ي ح�ى اله�رة وساعات ح يی�جع لكان خ�اف ،وجه ص�اح وز�� راه (م �ه� م� خلال ق�ل الأ

  ) . ی�لاح ��ا 

  

  

 :رس� ال�جل  اخ��ارت�ل�ل  -4

 

م ال�الة أ ن أم� ورف� ���ة ع�م مع�ف�ه لل�س� رغ� ال�س� في ب�ا�ة الأ)ب (ل� ی�ق�ل ال�الة          

  .نه ��� ال�س�أخ��ت�ا أ

  

  :ال����� ال��ي

  

ما أ.ال���ق�ل ال��جه ن�� لى ال���� وه�ا دلالة علىإت��ضع ال�س� في م��� ال�رقة مع ال��ل        

  .ال���� م�س�مة ���ل واضح وه�ا دلالة على سه�لة ��ف ال�الة ع� م��له ور��اته 
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  :ح�� ال�فاص�ل م�

  

ن رس� ال�الة �ان �املا م� ح�� تفاص�ل ال���، رس� ال�الة للع���� ��امل تفاص�لها أ�لاح�              

.                                                                                                  ن ی�اه ج���اأال�الة ی�� مالا ���  نأدلالة على ) الع��، ال����، ال��اج� (

ه��ة م�ا ی�ل أ ال�ق� ل� ��� واض�ا في ال�س� ول� �ع�ي له  أمارس� ال�الة للف� ���� دل�ل على الع�وان�ة 

خ��� ذن�� وه�ا دلالة على ع�م ال���ة في ال��اصل مع الآل� �ق� ال�الة ب�س� الأ. ذل� على ال��ف والقل�

.                                                              رس� ال��ع على ش�ل ال���ع ی�ل على القل� . واله�وب م� العال� ال�ارجي

رس� ال��� غ�� م���لا في .خ� لل��� الأ ما في رس�ه ل�ع� ال�فاص�ل �القل� ی�ل على ت�لع ال�الةأ

                                                                                                  . بمان م� ��ف الألى الأإب�� وهي دلالة ع� ال�اجة أ��ف ال�ف�ة رم� 

                                              . مان والأ للأملرض دلالة على ال�اجة رس� ال�الة ل�� الأ - 

.                                          رس� ال�الة لل���� م� ال��اب دلالة على القل� ال�ائ� وال�ه�ی�  - 

 - .                                                   ج���ة  ان�غالاتزهار دلالة على رس� ال�الة الأ - 

 - .                                                           علامة على القل� ) ال�ل��� (�ل ال�ائ� ال��ل

 - .                                                           ال�الة ل�ل ال�رقة دلالة على القل�  اس���ام

. ���لة علامة على ال�ع�ر �ال�ن� ال�راعان وق�ام س�داء دلالة على ال�ع�ر ��عف الق�ة رس� ال�الة الأ

ق�اما أرس� ال�الة . و ال���ل أرس� ال�الة لل�ع� م�لل ت�ل�ل ثق�ل دلالة على القل� على م���� ال�ف��� 

�ان ال�س� دال على   :م� ح�� ال��� .م� وال�ع�ر �ال�ن� ال�� ����ه ال����م��اع�ة دلالة لع�م الأ

  .الإح�اس �ال��ف و ال�ع�ر �ال�ن� و ال�اجة إلى الأم� و ال��ا�ة م�اع� القل� و الع�وان�ة و
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 : ت�ل�ل رس� العائلة  -5

 

  : العائلة ال�����ة  -5-1

  

 :ال����� ال��ي  -

 

، � ال�الة ب��اعات ق��ة ان�فا��ة وع�وان�ة وه�ا ما �ه� م� خلال رس�ه ����� س���ة �ی��           

لى ال�اضي على انه ف��ة م���ة وه�ا م� خلال ب�ا�ة إ���ع�ل ال�الة م��ان��م ال���ص ر��ة في ال�ج�ع 

ی�ل )ناث خاصة الإ(ش�اص ت�ا�ه ال�س� وت��ار نف� ال�قا� في ج��ع الأ، لى ال��ار إال�س� م� ال���� 

  .على فق�ان ال�لقائ�ة 

 

 : ال����� ال��لي  -

 

�الة لل�س� ی�ل على ال��ج ال�� ی���ع �ه ، و���ح ذل� م� خلال رس� تقان الإنلاح�              

رس� . ذن�� دلالة على ال��ف والقل� ع�م رس� الأ. ك�اف الع���ة دلالة على الع�وان�ة ال�فاص�ل رس� الأ

 .م� وال��ا�ة لى الأإی�� مف��حة دلالة على ال�اجة رس� الأ. الف� ���� دلالة على ن�اعات ع�وان�ة ق��ة 

��اف العل��ة رس� الأ. ب مان م� ��ف الألى الأإب م�اش�ة دلالة على ال�اجة رس� ال�الة نف�ه م��ل �الأ

رس� . ال���ل  أوت�ل�ل ال�ع� دلالة على القل� على م���� ال�ف��� . ���لة دلالة على ال�ع�ر �ال�ن� 

                                              �� وال�ع�ر �ال�ن� ال�� س��ه ال�� الأم�ق�ام م��اع�ة دلالة على ع�م الأ

امات ــــة على اه��ـــــــــــة دلالـــــــــة ال�فل�ــــــما الق�ع وال�فاص�ل ال�اصة �الل�اس ال������ة على م���� ال���قأ

  . ج���ة 

  :على م���� ال�����  -

 

ف�اد العائلة وه�ا أم اك�� ح��ا مقارنة �ص�رة الأع�اء إفي العائلة ال�����ة � هسقا�اتإ�ه�ت              

ح�اس �ال�ق� وال��ه ال�ي تق�د ال�الة لع�م عا���ة سل��ة م���لة في الإ م��لا�ه�ر . م ك� س���ة الأأما�
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دلالة  اس���امع�م  .ب�س�هاقام� ال�الة  خ� ماأم وهي تق�ی� ال��� في رس�ه وال����ل في ش�� الأ

على ی�ل نا الأم� الأ آت�عاني ال�الة م� قل� داخلي . لى القل� ال�� ت���ه ال�الة على الف�اغ العا�في وع

اس ـــــــح�� الإـــــــــ� قلـــــــــقل سعادة �ع�ي انه ����عأنه أ�ه � م��حعلى ال�ع�ر �ال�ن� وذل� م� خلال 

  .�ال�ن� 

  

 :ت�ل�ل رس� العائلة ال��ال�ة - 5-2

  

 : على ال����� ال��ي   -

 

ت���ت ���قة رس� ال�الة للعائلة ال��ال�ة ��غ�ه ال�اضح على القل� م�ا ی�ل على الق�ة والان�فاع         

                                                                                                      . ل�امل ال�رقة �ع�� ع� القل�  لاس���امه

ح�اس ����� م��� � الإأال����  ات�اهح�ا� لى م�اع� الإإوه�ا ���� غال�ا ���ل ال�س� ال�ف�ة ��ل  - 

  . لل���ات 

  

 :ال����� ال��لي  -

 

.                                                                       دل�ل على الع�وان�ة  الأذن��ع�م رس�       

.                                                         س�انلى ش�ل ال��ع ال���ع و �ه�ر الأإ إضافة

��لها �ع�� ع� ضعف  اات�اهه�ا، أمم دلالة على ب�ودة العلاقة خ� والأزرق للأت�ل�ل ال���ة �الل�ن الأ

    .                                                             ال�الة في ال���� في ال�وافع وس�ء ال��اف� 

م الأ اه��ام��ة لوال���  الأمال�الة في ق�ع العلاقة ب��  ةم دلالة على ر��خ� م��لة �الأع�م رس� ذراع الأ

رس�  .                                                                                            بها 

  . الأم� إلىمف��حة دلالة على ال�اجة  الأی��رس� .الع��ن مف��حة دلالة على ال��ف والقل� 
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 :م���� ال�����   -

 

م �ع��ة خ� ال����ة على ال���ة على ع�� رس�ه للأب والأسقا�اته ن�ع العلاقة مع الأإ�ه�ت أ        

ع�م رس�ه ل�ف�ه ی��� صع��ة ال�ع��� على ال�ف� وع�م رغ��ه ) ن�� �ا�ا واخ�ي اك�� م� ماما (قل�لا قائلا 

م �ه�ر ب�ودة علاق�ه مع الأ) ماشي ه�� العائلة لي ن���ى ن��� ف�ها(�اج� في ه�ه العائلة ح�� قال في ال�

سفل ال�رقة ��ه� ال�ل��ة أرس�ه ) . د��ا ت��� وت����ي (ح�� قائلا ورس�ها �ع��ة وتل��� ل�اسها �الل�ن الأ

  .وال�ون�ة وهي م��قة ال��ع��� نف��ا 

لى ع�م رغ��ه في ال��� معه� ��نه� إضافة لى ع�م ال�قة �ال�ف� ،�الإع�م رس� ال�الة ل�ف�ه دلالة ع

،                           ب دلالة على رد فعل معارض ت�اهه خ�� في ل�اس الأرج ال�فل الل�ن الأ، أدم�ض�ع قل� �ال���ة له 

  .  خ� دلالة على الغ�ا�ة وال���ل ال�اذ م والأال�الة الل�ن ال��ف��ي للأ اس�ع�ل

  

 

 :ال��ل�ل العام -6

  

رس� ال���  اخ��ار( الاخ��ار��م وم� خلال ج��� مع الأألق� ت��� م� خلال ال�قابلة ال�ي              

�ه�ر �ع� م�اه� القل� ل�� ال�فل ض��ة ال���ش ال���ي وذل� ل�ا ب�ا واض�ا ) ال�س� العائلة  واخ��ار

ل��ه ،ال�ع�ر �ال�ن� ،اسقا�ات ال�الة على ال�س� وال�ي ت��ل� في القل� وال��ت� ال�ائ� ،الع�وان�ة إم� 

���ب اخ�� و انا ی�دلي اله�رة وساعات حاب ی�لاح ( وه�ا ما أك�ته أم ال�الة في ق�لها مانلى الأإ،ال�اجة 

 على أنهاوال�ي ع�ف�  وه�ا ما ی�ضح �ه�ر الع�وان�ة �ع� ال���ة ال��ل�ة لل���ش ) ��ا  م�ان� ق�ل ه��ا 

  .    او م��ل�اته�  �الآخ��� الأذ�كل سل�ك یل�� 

  ) 152ص  ، 2007 ، مل��(

ن أن ال�الة تعاني قلقا زائ�ا وه�ا واضح في رس�ها للغ��م ال����ة ��ا أفق� ب�� رس� ال���              

ب وه�ا واضح في رس�ه لل��� غ�� أدوره � به�لب ال�� مان م� ��ف الأی��� ع� ال�� والأ ةال�ال

 ال����ةال�� وال��ا�ة لى إنه في حاجة ألا إم وال��ا�ة ال�ائ�ة م� ��ف الأ الاه��امفال�الة رغ�  ،م���لة

نا لي ن�ی� أنه أك�� م�ي و��اف م�ه �ال�غ� أم م� خلال ق�لها م�عل� �ا�اه ص�ح� �ه الأ ب وه�ا مال�� الأ
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م� العا���ة م�ل الأ �اح��اجاتهم�اد ال�فل إه�ال ال�ع��� ه� الف�ل في الإ)في �ل� م�ي م�ا م�ي راجل 

  .وال�� والع�ف وال��ان

  ) 209ص ،  2011أح�� سامي ،(

عا���ة سل��ة م���لة في ال�ق� وال��ه للام و��ه� ذل� م� خلال  م��لن ل�� ال�الة أك�ا ن��              

نها أق�ائها م� ال�س� في العائلة ال��ال�ة وص�ح� ذل� �إلى إخ� ش�� في العائلة ال�����ة أرس�ها 

م وه�ا ما ذ��ه وف�ض ق�ان�� م� ��ف الأ ذ �ع��� ه�ا ال��ه ن���ة ال����ة ال�ائ�ة،إال��� ال�� ت��هه 

ن ال�ال�ی� الل�ان �غل� عل�ه� ال��ة والع�ف في ال�عامل ی�د� الى ت���� ش���ة قاس�ة وم��م�ة أ(ش�اتة 

ك�ا أن لل�الة م��ل ج���ة فق� ب�� رس� ال��� أن ل�� ال�الة ان�غالات ج���ة .  )ونف� م��ل�ة �ال��ا��ة

لل�ه�ر �الإضافة إلى الق�ع وال�خ�فة ال�اصة في الل�اس ال������ة على ،وه�ا واضح م� خلال رس�ها 

ال���قة ال�فل�ة للأم والأخ��� في رس� العائلة ،و��ا ان ال�الة في م�حلة ال�ل�غ فإن ال�غ��ات ال�ي ت��ث 

لى أن ل�� ال���ر ال�ی� ی�لغ�ن ���ل م��� م� ال���� أن ی�داد ن�ا�ه ال���ي إضافة إال��حلة خلال ه�ه 

قال لي راني ���ت علاه مان�ی�ش ���ا ی�ی�و (ال�الة له ت���ة ج���ة سا�قة ،وه�ا ما أك�ته ام ال�الة �ق�لها 

  .وه�ا ال�خ�ل في علاقات ج���ة مع ال��� الأخ� ) ال��ار

  

  

 :2ب�انات ال�الة   -1

 

  .ه� الاق��اد� ج�� س�ة ت�رس ال��ة أولى م��س� م���ا  11أن�ى ت�لغ م� الع�� " م " ال�الة         

  

 :  2مل�� ال�الة  -2

  

(  دأر�عة أف�ام�  ةم� عائلة ن�و�ة م��ن ة����  ةم� ولا� ةس� 11ت�لغ م� الع�� ) م(ال�الة              

ال����� ة،في ق�اع ال���� ةم م��فب م��ف الأالأ .ال�ان�ة ةال��ت� ةال�ال ل، ت��)ب ول� و���م الأالأ

  . الاق��اد� ج��
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ع��ما  ةس� 52،كهل  اص��قة أمهالى ال���ش ال���ي م� ق�ل جاره�، زوج  ةتع�ض� ال�ال            

س��ات ح�� تع�دت م�ات ال���ش بها ل��ة س� س��ات و�ع� م�ارسة ال���  أر�عكان� ت�لغ م� الع�� 

فق�ان ( ةم� م�اكل نف�� ةتعاني ال�ال،نه م�اق� م� ق�ل ال�وجة أص�ح ی��اهل ال�الة ���ة أعل�ها �ال�امل 

علاق�ها  واض��اب الأس�ةد� الى �ه�ر م�اكل داخل أوه�ا ما ) ن��ار م�ت��الإ ة�ال�ف� ،ت��د، م�اول ةال�ق

  .نها ت��هها ولا ت��� ال��� معهاأمع وال�تها ح�� ص�ح� ال�الة 

  

  

  :ةت�ل�ل ال�قابل -3

  

تع�ض� لل���ش ) م( ةن ال�الأت��� ل�ا  ةمع ال�ال ةال��ف م�جه ةال��اد� ةم� خلال ال�قابل             

م� ��� ار�ع س��� (ر�ع س��ات أع��ما �ان� ت�لغ م� الع�� ) جارنا (  اص��قة أمهال���ي م� ق�ل زوج 

ز��ه ی��س�ي، ن��� ���ا ا� واح� ���ف  أن�ما ���� نع�ف، �ان� ت�ان لي عاد� �ق�ل لي شع�ك ز�� ،

ول�و ( اب�هرادت اللع� مع أ�ل�ا  ةس��ات �ان ���غل ال�ال �6ش بها ل��ه ،تع�دت م�ات ال��)�فل صغ�� 

م� ل� ، في ب�ا�ة الأ...)كان �ق�ا معا�ا ��� ن�وح نلع� معاه وه� �ان �قع�ني في ح��ه و����ي م� �لا��

� نفه� س��� ب�ی ث�ان�ةق�ل ما ���� نع�ف، ل�ق� (م� الأ اع�ادتنها ألا إما �ق�م �ه ال�ع���  ةت�رك ال�ال

واح� م�ان �ع�ف ( ةال�ال أمخ��ت أ اب�هام� م� ق�ل زوجه ال�ع��� الأ اك��افع�� ) ك�� ن�وح له وح��

رغ� ) ح�ى نهار قل� ل�ل�ه علاه ما ن�ی�وش انا و�اك ���ا ی�ی� لي �ا�اك ،�فل خ�� امه وهي ح�ش� ماما

( ن ال�الة �ان� ت�ه� دون عل�ها ألا إمعها  ةلى ب�� ص��ق�ها وق�ع� العلاقإم�ع�ها م� ال�هاب  الأمن أ

م�ف��ة �ل�ة قع�ت في راسي ... كي ن��ف م�ته راح� ت��م ��� ن�وح له، �ان ی���ش ب�ا الف�ق الف�ق 

�ع�  ةص�ح ی����ها خاصأال��� عل�ها  ةو�ع� م�ارس)،�قلي ن�ی�ل� حاجة تع�د� ت���ي وح�ك وح�ك

 ةص��� ال�الأ)مارس ال��� عل�ا �امل ما عادش �ق�ل�ي�ع� ما (م� ق�ل زوجه ال�ع���  ةال���ك ال����ر 

ج���ة مل�ة ولل����� م�  ةح�اس ب����ع� رف� ال�ع��� لها والإ ةم� ال��ت� والع��� ةت��� في حال

على �الي ه�ا ال�يء ح�ام ��ح ما ( ةال��� ةوت�ارس العاد ة�اح�ت�م� ال��اقع الإ ةص��� ال�الأه�ا ال��ت� 

خ� في علاقاتها �ع�ما ال��� الأ إلىم�لها  ى،إضافة إل)وعلا�الي ما زل� صغ��هنق�رش ،حا�ة ن��وج 

ص��اتي �ق�ل�ا عل�ا �اصه ما����ش (ص��� ت��ثه� على ال��� أض���� علاق�ها مع ص��قاتها ع��ما إ

�ارسة مها مع وال�ها وت�اول �ل ل�لة م�عه�ام� مألا ت����ع رؤ�ة  ا���ة أنه الان��ارحاول� ال�الة ) معا�ا

كي نف�� ��اما و�ا�ا راح ی�ق�وا مع �ع� ن��م عل�ه� ون�قى ( م �اله�وب م� ال���ل حقه� ال��عي ب�ه�ی� الأ

  ).قاع�تله� ،ولا ن��� ن��� ون��ي
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   :ةال�ال أممع  ةت�ل�ل ال�قابل

  

��ل ال�قائع  ةنها ل� ت�� على درا�أب��ها ،خ��صا إفي ال��ی� ع�  ةم ج� م�ت��كان� الأ             

)                    ��اء... ك�� ن��� ت��ش ب�ها م�ة وح�ة �ي قاتلي جارتي (خ�ائ�ة ال�ي س�دتها ال�الة للأ

مات��عل�� ل�لام تقع� �ال�ه�ر ما ت���� (ساس ال��ار وال�لاف ال�اقع ب��ه�ا أعلى  ةم ال�الح��ت الأأ

،تقل� ال��اج ،ال�ه� ل�ق�  ة�ال��اخ والع�وان� ةعلى ال�ال ةك�ا لاح�� �ه�ر ت��فات غ���،) معا�ا

ك��ا راكي ( م�اكلها أساسوهي  ةنها م�ن�أال����ح لها � ى،إضافة إل)م���ده ما ق�رتلهاش( خ� م� الل�لأم�

م�  ةوال�ق�م ل�ل� ال��اع� اب��هام في ح��ة م� ت��فات م�ا جعل الأ) م���عة ح�ى انا م� حقي ن���ع 

  .الأخ�ائ�ة

  

  

 :  2 ال�الةت�ل�ل رس� ال�جل  -4

  

م�اولات معها وافق� و�ع� تق��� ال�عل��ة  ةو �ع� ع�الأم�،ل� تق�ل ال�الة ال�س� في ب�ا�ة              

خ��ا أذرع و ت ب�س� ال��ع، ال�اق�� ث� الأأب� ةال�س� ���ع ة�ع�ل� ةوال��ام ��ا ه� م�ل�ب م�ها ،قام� ال�ال

  .تفاص�ل ال�جه 

  

  :ال����� ال��ي

  

ال���ى دل�ل على حاله اله�وب م�  ةوفي ال�ه ةال��� في ال��ء العل�� م� ال�رق ةرس� ال�ال             

ال�ي  ةال�ف�� ةوع�م ال�ضا على ال�ال ةال�س� ��� س��� ی�ل على الع�وان�ة ال��ال� ةال�اقع وال��� في ال��ا

  .ال�الةت���ها 
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   :ال�فاص�لح��  م�

  

 ةعلى ان ال�ال ةدلال) الع�� ،ال���� ،ال��اج� ،ال�م�ش(للع���� ��امل تفاص�لها  ةال�الرس�              

رس� ة ،  م� ال��ا�الى الأ ة��اج ةن ال�الأعلى  ةدلال ةرس� ال�راعان مف��ح، ��� ان ت�اه ج���ا  لات�� ما

ة ، ن�غالات ال����على الا ةرس� ال���ب ال��ض�عة على ال��ر دلالة، على الع�وان� ةالف� ���� دلال

  .     ال�ع�ر �ال�ن� ىدلالة عل ةق�ام م��اع�أرس� ،  على قل� على م���� ال�ف��� ةت�ل�ل ال�ع� دلال

                                                                                                                             

  : م� ح�� ال���

  

 ةال�اق�� ةوال�ع�ر �ال�ن� واله�وب م� ال��ا ةكان ال�س� دال على م�اع� القل� والع�وان�             

  .ال�الةال�ي ت���اها  ةال��ال� ةلل��� في ال��ا

 : 2 ال�الة العائلةت�ل�ل رس�  -5

  

  : على ال����� ال��ي -

  

ث�اء ال�س� أ�ان� ت�غ� على القل�  ةال���� ���ل ق�� وش�ی� ال��� فال�ال ةرس�� ال�ال             

لى إلى ال���� وه�ا ی�ل على ت�لعات إت ال�س� م� ال��ار أب�_ةوالان�فا�� ةوه� ما ی�ل على ال���ل الع�وان�

  .  ةعلى الع�وان� ةعلام ةع� زوا�ا حاد ةال���� ��ار  .ال���ق�ل

  

 : على ال����� ال��لي  -

  

.                                                     ال�الةال�س� ی�ل على ال��ج ال�� ت���ع �ه  ةتقان ال�الإ            

.                                                               ةعلى الع�وان� ةدلال ةك�اف ع���رس� الأ

.                                                     وال��ف والقل�  �على ال�ع ةدلال ةرس� الع��ن ال�ف��ح. على ال��ف والقل� ةذن�� دلالع�م رس� الأ
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.                                   الاه��امفي  ةم� وال���لى الأة إعلى ال�اج ةدلال ةی�� مف��حرس� الأ

ف�اد أ� نف�ها مقارنه �وق�ا ���لا في رس اس�غ�ق�دق ال�فاص�ل ح�� أنف�ها ���� واضح و� ةرس�� ال�ال

 ةرجل م�ا ی�ل على حالن ذل� ی��اق� مع ق�� ح�� الأ،إلا أنا ل�یهاالأ ةعلى ق�  ةعائل�ها وه�ا دلال

زرق ال�ي عاش�ها ل�ن� ث�ابها �الل�ن ال��ف��ي والأ ةوع�م ال���� �ع� ال�ادث ةال�ي ت���ها ال�ال الارت�اك

.                                                    ة�ال��� الاه��اماتلى ة إضافة إدل�ل على ال��� 

ب خ والأس�د في ث�اب الأالل�ن الأ ، اس���ام  دل�ل على رف�ها و��ها الأمح�� في ث�اب الل�ن الأ اس���ام

ك�ن �ف�� واش��ا �ق�ل ال�جل و���ه ، ما (وال�ها ع��ي  نال�الة أم أوال��ف ف��� ، على القل� ةدلال

  . ةفي الاس�قلال�ة العائل�ة وال��� ةعلى خ��عها لل�ل� ةزرار دلالرس� الأ، ) �ع�ف لا ال�لال لا ال��ام

  

  : على م���� ال����� 

  

 م��ل ال�س� ی��ح م� خلال، ب��ه�  ح���ةعلى ع�م وج�د علاقات  ةف�اد م�ف�ل�� دلالرس� الأ            

 ةدلال ةخ� ف�د في العائلأم ورس�ها و����ل ذل� في ع�م رس� �ل ال�فاص�ل للأ ةلى ال�ل��إعا���ة ت��ل 

، إضافة إلى إح�اسها لع�م ال��ا�ة م� وه�ا ما جعلها ت�� م� رس�ها اح�قارهانقاص م� ����ها و على الإ

  .     ةل�� ال�ال �وج�د قل� �املى إوق� ی�جع ه�ا  ��فها وذل� م� خلال ع�م رس�ها للأذرع ،

                                                                   

   :ال��ال�ة ةالعائل

  

   :ال��يال����� 

  

ال�س� م� ال����  لةت ال�اأب� ة،وه�ا ما �ه� في ال�س� ����� س��� ةب��عات ع�وان� ةت���� ال�ال      

ال�ي عاش�ها مع  ةال���� ةعادإ لى ال�اضي وذل� م� خلال إفي ال�ج�ع  ةعلى ال��� ةلى ال��ار وه�ا دلالإ

 ةواله�وب ن�� ال��ا.خ�ال�ة ةت��� ح�ا ةن ال�الأعلى  ةدلال ةال���ى لل�رق ةت���� ال�س� في ال�ه. ال�ار

  .       ةال�ه��
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  : �ليال�ال����� 

  

  .                      ةم� ال��ف والقل� وه�ا ما �ه� في رس�ها للع��ن مف��حة تعاني ال�ال        

 .                              بها والان�غالعلى وج�د معارف ج���ة  ةوال��� دلال �ةالل� ةرس� ال�ال

على  ةدلال ةال�راع�� ���ل ةرس� ال�ال. ةال�ي ت���ها ال�ال ةال���� الاح��اجاترس� ال�ع� ب�قه دلالة على 

  . ح�اس �ال�ن�الإ

زهار ال��ض�ع على ال��ر ال���ب والأ ةرس� ال�ال.  دلالة على ن�ج��ة ال�الة ةال���ف� ال���رة ةرس� ال�ال

 ةى ال���قعل ة�الل�اس ال������  ةال�اص ةال�خ�فو ال�ي ت����ذ عل�ها  ةال���� الان�غالاتدل�ل على 

  . ال����ة الاه��امات ةدلال ةلل�ال ةال�فل�

  

  : على م���� ال����� 

  

نها ت���ى ال��� معه ��ا ب��� أ��اب�ة لل�ع��� وذل� واضح في ت����ها إ م��لل�� ال�الة              

 الاع��اء��ل في رس�ه مع أح�ت وق�ا أولا و أت ب�س�ه أنف�ها في ال�س� رس�� نف�ها مع ال�ع��� ح�� ب�

ذ إف�اد عائل�ها أفها �عاني ال�الة م� ال��ت� و القل� و��ه� ذل� م� خلال ح�.تفاص�لهال��الغ في  الاه��امو 

دلالة على الف�اغ العا�في ال�� ت���ه  للأل�انع�م اس���امها .ت���هاتع���ها عائقا في م�ارسة ال��اة ال�ي 

  .ال�الة 

  

  

 : ةلل�الة ال�ان�ال��ل�ل العام  -6

  

 اخ��ار( الاخ��ار��م ال�الة م� خلال أج��� مع ال�الة و مع أال�ي  ةلق� ت��� م� خلال ال�قابل            

م� الأ ىال�اجة إلفي  ةتعاني م� م�اه� القل� وال����ل ةن ال�الأ) ةرس� العائل واخ��اررس� ال��� 
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ه�ا واضح في رس�ها للأذرع الق���ة ال�ي ���اجها ال����ش به� م� ��ف الأم خاصة ،و  ةوال��ا�ة وال��ان�

  . في العائلة ال�����ة وع�م رس�ها لأذرع الأم

(ANDREE DUBOIS,2010 ,P 28) 

م� خلال رس�ها  ةرس� العائل اخ��ارعلامات القل� وال��ت�، وق� �ه� جل�ا في  ةك�ا �ه�ت على ال�ال

ك�ته أوه�ا ما  ةال����� ةس�د في العائللل�ن الأ اس���امها ىإضافة إلذن�� وع�م رس�ها للأ ةللع��ن ال�ف��ح

ی�ل على ال��ن  ةل�ان القات�س�د والأالل�ن الأ اخ��ارن أاس��ار� العلاج ال�ف�ي  سساف ی� ج�ر�� ةال����ر 

  .وال��ت� 

)http://www.youm7.com (  

تعاني م� سل�ك ع�واني وق� �ه� م� خلال رس� الف� ���� في رس� ال�جل  ةن ال�الأخ� ن�� أم� جان�  _

في  ةوع�وان�ة م��� ةال�الة انفعال�ن أال�ي ت�ل على  ةفي رس� العائل ةوال�وا�ا ال�اد ةك�اف ع���ورس� الأ

 ىلإضافة إ)، م���ده �اس� مق�رتلهاشارأسهاأدی�و لفي ( ةم ال�الأوه�ا ما ت���ه  ��ةع� ة،یها،م���دأر 

) ة�اح�و ن�ف�ج على ال��اقع الإ العادةال���ةن�ارس ( ةوه�ا ما ص�ح� �ه ال�ال ةال�اذ ةال��ارسات ال����

وه�ا ما ) على �الي ه�ا ال�يء ح�ام حا�ه ن��وج وعلى �الي مازل� صغ��ه(ح�اسها ال�ائ� �ال�ن� إرغ� 

 هصاب�إلى إ�فال ض�ا�ا الاع��اء ال���ي وه� ما ی�د� ال�ي �قع ف�ها الأ ةال����  ةال���� ةفاق�ع�ف �الإ

�ال�ق��د ال�ع�وف  ةلا �ع�ف ال���ل ال���� ةالعل�� ة� ن�ا� ج��ي زائ� وال�فل في ه�ه ال�� م� ال�اح�أ�

ن ی��رج ه�ا ال��ا� ال���ي ال�ائ� ��ا ی��عه م� ت��فات ت�� ما ���ى �ال�ل�ك أل�� ال��ار ل�� ���� 

  . ة داخله ف��ه� ل��ه ت��فات ج��� ةح���� ةو م���ا دون غ��� أه ال�فل مقل�ا ال�� �فعل ال��ئ

  )48، صأب� ال�ع�د( 

  

  م�اق�ة ال��ائج على ض�ء ال��اؤل العام 

 

اع��ادا على ال��ائج ال�ي ت�صل�ا إل�ها م� خلال دراس��ا ال���ان�ة وال�ي ص��� به�ف ال��ف              

ع� م�اه� القل� ل�� ال�فل ال��ع�ض لل���ش ال���ي �اس���ام ال��هج الإكل����ي ال�� اع���نا ��ه على 

إی�اء ال�ف� (الع�وان�ة  �هی�ل �ه�ل��� ال�ا نأال�قابلة ن�ف م�جهة واخ��ار� رس� ال�جل والعائلة ، ت��� ل�ا 

وت�لى ذل� في ال�س� ����� س���ة ورس� الف� ���� ل�لى ال�ال��� ، ��ا �ه� ذل� في الأق�ال ) والغ�� 

ساعات ی�لي ) (إ�ه د��ا ال��ب نا��ة في ال�ار ، ���ب أخ�ه( ال�ال�ة ت���ح الأم في ال�الة الأولى 

حاول� الان��ار، �ان� ته�د ف��ا تق�ل روحها ، ��ن ن�ق� (لل�الة ال�ان�ة ، أما ت���ح الأم ) ���� و���� 

http://www.youm7.com/
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تق��� على ما ���ث  �ل���� أوض�� ن�ائج ال�راسة أن آثار ال���ش ) إ�ه ج�ح� أی�ها) ( ح�ا �ا�اها 

دثة أث�اء واقعة ال���ش أو الاع��اء فق� ح�� ���� أن ت��� إلى ما �ع� ال�اقعة ن���ة ال��� ال����� لل�ا

فق� �عاني الف�د ذو ال�ل�ك الع�واني م� ��� ش�ی� وم���� ف��د� ه�ا ال��� إلى . ال�ي م�ت بها ال�ال��� 

  .دفعه لل����� ع� نف�ه و�ف�اغ ال�اقة ال�ام�ة في ج��ه وال�ي ت�ه� على ش�ل ع�وان�ة 

  ) 213، ص  2011فاروق ،(

ن م� القل� وال��ت� ال�اه� في رس� ال��� ال����ة ��ا ب��� ال��ائج أن حال�ي ال�راسة �عان�ا           

وال��ل�ل ال�ق�ل في ال�س� ل�لا ال�ال��� وه�ا ما ی�ف� ����قة غ�� ) في اخ��ار رس� ال�جل ( لل�الة الأولى 

وال�ي ت�اول� الآثار ال�ل���ة وال�ف��ة وال����ة ال���ت�ة ع�  1993م�اش�ة مع ت�صل� إل�ه دراسة أوس�ار 

فال ج���ا ، ح�� ت�صل� إلى انه �ه� ل�یه� ق�را ����ا م� الاك��اب والقل� إضافة إلى نق� إی�اء الأ�

  .تق�ی� ال�ات ونق� في ال�اف��ة 

��ا تعاني ال�ال��� الإح�اس �ال�ن� وت�لى ذل� في رس�ها للأذرع ال���لة ،وم� أك�� ال��اكل            

هي الإح�اس �ال���ول�ة وال�ع�ر �ال�ن� ت�اه ما ح�ث  ال�ف��ة ش��عا ال�ي ت�اجه ض�ا�ا ال���ش ال���ي

إذا �ان� ال��ارب ال�ي ��� بها ال�فل قاس�ة وم�ل�ة �الاع��اء ال��ني " وه�ا ما ی�ف� مع ق�ل الأم�� ��ار� 

  "أو ال�ف�ي أو ال���ي ال����ر ی���ن ل�� ال�فل ان��اعا سل��ا ���� ع� ذاته

  )8، ص  2016ب�راو� ،(

ا ال��ف ق� ب�ا واض�ا م� خلال رس� ال�ال��� للع�ـــــ�ن مف��حة إضافـــــة إلى رس�هـــــا للأذن�� ، أم          

فالأ�فال لا �ق��� تع���ه� م� خلال ال�س� ع�ا ی�ونه فق� ول�� ع�ا ��ع�ون �ه أ��ا ، فه� ع��ما 

�� ت���ه ه�ه ال����ة في ال ي���ازون ت���ة خاصة به� یل���ن إلى ال�س� لل�ع��� ع� الأث� ال�ی�ام�

  .نف�سه� 

  ) 2، ص  2008عادل ، خال� ، (

وم�ا س�� ذ��ه �����ا الق�ل أن ال�ال��� تعان�ان م� ال�ل�ك الع�واني والقل� وال��ف وال�ع�ر            

�ال�ن� وت�قى ه�ه ال��ائج ال�ي ت�صل�ا إل�ها م� خلال دراس��ا، مق���ة على حال�ي ال�راسة فلا ���� 

  .���هاتع
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  الخاتمة    

  

إن دراسة م�ض�ع ال���ش ال���ي �ال�فل و ما ��لفه م� آثار ج���ة ، نف��ة و اج��ا��ة            

وخ��ة على ال�فل و أس�ته خاصة م�اه� القل� ف�ح ل�ا �اب الف��ل العل�ي لل�ع�� أك�� في دراسة ه�ه 

�ه ضعف ال�قة �ال�ف� ال�اه�ة وه�ا ل��نها ص�مة ق��ة ی�لقاها ال�فل ت�لف ل��ه معاشا نف��ا ه�ا ���

ت��م ��د فعل على معا��ة أح�اث تف�ق وعي ال�فل و �ان� م� ��ف أف�اد  ت،و�الآخ��� ،و�ه�ر سل���ا

وم� خلال دراس��ا ت��ق�ا لف�ل�� ه�ا ف�ل ال���ش ال���ي .م�ل ثقة م� ��فه وم� ��ف عائل�ه 

،و ف�ل القل� وأع�اضه وأس�ا�ه ت��� ل�ا �ال�فل و م��لف مفا���ه وال����ات ال�ف��ة و آثاره ال�ات�ة ع�ه

م�اه� القل� ت��ن م� ب�� الآثار ال�ي ت�ه� �ع� تع�ض ال�فل لل���ش ال���ي وه�ا ما أك�ته ن�ائج 

دراس��ا م� خلال ال�قابلة ال��ف م�جهة و اخ��ار�� إسقا���� ه�ا رس� ال�جل و رس� العائلة  ال���قة على 

للقل� م���لة في الع�وان�ة ،ال�ع�ر �ال�ن� ، ال��ف و ال��اب�� الل�ل�ة  ال�ال��� ح�� �ه�ت ل�یه�ا م�اه�

و ال�ي �ه�ت �ع� تع�ض ال�ال��� لل���ش ال���ي وجعل� ال�ال��� و أس�ته�ا تعان�ان في ص�� وم�ه .

ن���ل� أن ال���ش ال���ي ال��جه ض� الأ�فال �غ� ال��� ع� ال�� وال��� و ال�الة الاج��ا��ة 

آثار �الغة على ال����ش به� خ��صا ما ی�عل� ���اه� القل� ال�ي ت��و جل�ة عل ال���ة م� لل���ة له 

خلال ت��فاته� و رس�ماته� ،ه�ا الأخ�� ما ه� إلا تع��� غ�� م�اش� ع�ا ���ل في خ�ا�� الأ�فال و 

ي و تق��� وله�ا أص�ح م� ال��ور�  ت���� �فاءات م���ة في ال��فل ال�ف�. ع�ا�فه� وحال�ه� ال�ف��ة

ال�ع� ال�ف�ي لأس�ه� ،إضافة إلى ز�ادة الأ��اث و ال�راسات ح�ل ال��ض�ع ،وضع ب�نامج ت�ع�� م��ي 

على أساس دی�ي عل�ي ی�جه للأ�فال في ال��ارس، إضافة إلى ح�لات ت���ة للأس� �����ة ال�قا�ة م� 

  .ل�فل ال����ش �هال�ق�ع في ه�ه ال�اه�ة مع ت�ج�هه� إلى ال���قة ال����ة لل�عامل مع ا
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   قائ�ــــــــــة ال�لاح�

  1ال�قابلة مع ال�الة :  01ال�ل�� رق� 

  

واش ل��ال لا �اس؟                                                                                     :س

  لا �اس : ج

ال���ي؟                                                                                                        قل��لي ق�ل ان� إب�� تع�ض لل���ش ال���ي، ق�اه �ان ع��ه م� تع�ض لل���ش :س

ش��ن ت��ش ب�ه ؟                                                                                         : س

.                                           ل عام ل�ه في ال��رسة كي �ان س� س���، س�ه أولى اب��ائي أو : ج

.                                                       �فل �ان �ق�ا س�ة خام�ة ومعاود ش�ال م� م�ة :ج 

                و�� ت��ش ب�ه؟                                                                          :س 

.                                                                               في م�حاض تاع ال��رسة : ج

روح� ول�ك خ��ك �انه تع�ض لل���ش ال���ي ام لا ؟                                                             : س 

                                                                                .       لا مقال�� اب�ا :ج

  كفاه فق�ي �ه؟  :س

ب�ا ی�ان عل�ه ال��ف ال�ای� وما ���� ی�وح لل��رسه وانا حاف�ه ول�� م� ع���ه ح��� معاه م��� �ق� : ج

                                            ح�ى ب�ی� ن�لل ��ه ساع�ها ق�لي                                 

كي ع�ف�ي �ال�ادثه واش درتي له؟                                                                            : س

ع�ض�ه على ال���� ال��عي واك� لي انه ال�فل تع�� على ول��  )��اء الام( ك��ا ا� ام ���� عل�ه : ج

� ��مات في ال���قه ال��اسة ق�م� ش��� وخ��ت في الق��ة مال��ا ال�فل قادر�� وع��ه� قال لي �ای

ال�ال                                                                                                 

                       واش هي ال�غ��ات اللي لاح���ها في اب�� �ع� وق�ع ال�ادث؟                 : س

�الله واش نق�ل ل� لق�ا�ه ن�ز ��ه �ال�راع                                                              : ج

هل ه� م��ت� وخائف؟                                                                                   : س



01الملحق رقم                       قائمة الملاحق                                                        

 

76 

 

ق�ل ال�ادث ��ح ض�ك وجهه ص�اح                                    �الع�� �ان خ�اف حاله : ج

هل لاح��ي سل�ك وافعال غ���ه وغ�� مال�فه في ت��فاته؟                                           :س

ی�جع لي اله��ه وساعات ��� �����ي معادش ��اف م�ي خلاص ،قال لي م�ه ن��ي �ا�ا �ي ����� :ج

ن� ت�����ي ��ل                                                                          على خا�� ا

هل تغ��ت العلاقه ح�ل تف��ل الاب على الام؟                                                           : س

  ��اف غ�� م� �ا�اه    ا�ه ق�ل �ان د��ا معا�ا �ق�رني ��اف م�ي ��ح ض�ك ما ������� ��ل : ج

واش معامل�ه مع خ�اتاته یلع� معاه�؟                                                                              : س 

راني في ال��ب معه� ���ب في ال����ه �ي تق�م لل�غ��ه                                           : ج

؟                                                                                    ���ج یلع� مع اص�ا�ه: س

ا�ه یلع� معاه� راه حاب �عان� ص�ا�ه في �ل شيء ی���ف�ا و����ا ، و���� �ل د��قه اش�وا لي دی�وا لي :ج

                          ،ال�ه� �عان�                                                              

كي ی�وح ی�ق� ی��ه نعاس ث� ث� ولا ���ل �اش ی�ق�؟                                                         : س  

�ال��� لا ���ه ال�عاس ی�ات ی�قل�                                                                      : ج

،ی��ض في الل�ل ؟؟                                                                           كي ی�ق� ��ل� : س 

  ا�ه ی�ات ���� و ساعات ی��ي: ج
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   : 2ال�قابلة ��ا وردت مع ال�الة :  02ال�ل�� رق� 

  

  ص���ي وش�اكي راكي ل�اس ؟: س 

  ل�اس : ج 

  نق�ر ن��ي معاك ش��ة ؟ : س 

  ا�ه تف�لي : ج 

  م� ق�ل قل��لي بلي تع�ض�ي لل���ش ، ق�اه �ان ع��ك وق�ها ؟: س 

  س��� حي العام لفات  4م� �ان ع��� : ج 

  ش��ن ت��ش ب�� ؟: س 

  جارنا م�ت� صاح�� ماما : ج 

  ع��و ولاد ؟ : س 

  ا�ه ول�و �ان �ق�� معا�ا : ج 

  و�� �ان ی���ش ب�� ؟ : س 

  كي ��� ن�وح نلع� مع ول�و : ج 

  كفاه فق� ی�اه ی���ش ب�� ؟: س 

في الاول ��� ن��� ت��فات� عاد�ة ماك��� نع�ف �ان یه�ني ی��س�ي �قلي شع�ك ز�� ان�ي ز��ة : ج 

  ) ت�قف� ع� ال�لام . (ا ا� واح� ���ف �فل صغ�� ،ن��� ���

  ا�ه وم� �ع� ؟ : س 
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س��ات ه��اك ��� ن�� ت��فات� م�� ن�رمال �ان �قع�ني  8ب�ی� نف�� �ي ل�ق� .اك�ل� �لامها : ج 

  ) .س��ت ال�الة (في ح��و و����ي م� �لا�� 

  ان�ي ���ي ت�وح�ل� ، ولا ه�ا ال�ي �ان ف�ق �اق�� ؟ : س 

د��ا �ي ی�لي ی���ش ب�ا� ق�لي �ل�ة ال�� ال�اعة في �الي ،كان �ق�لي ن�ی�ل� حاجة ت�لي ان�ي كان : ج 

  .لي ت���ي وح�ك 

  ك�رت ال��ال ،ان�ي ���ي ت�وح�ل� ؟ : س 

  .س��� ب�ی� نفه� ،ك�� انا ن�وحل� وح��  8هاني ق�ل� ،ق�ل ماك��� نع�ف و�ي ل�ق� : ج 

  و�� ���ي ت�وحي معاه ؟: س 

  .�وح ل�اره� ول�و �ان �ق�� معا�ا ن�ی� س�ا ب�ل�و �اه نلع� معاه ونلقاه ك�� ن: ج 

  م�ت� �ان� في ال�ار ؟ : س 

  لا لا م�ت� ت�وح ت��م : ج 

  ماماك �ان� تع�ف ؟ : س 

لا واح� ماكان �ع�ف ، ح�ى ال�هار لق� ل�ل�و ��ا ن�ی�و ���ا ی�ی�لي �ا�اك ،ال�فل خ�� ماماه وهي : ج 

  .ح�ش� ماما 

  كفاه �ان� ردت فعل ام� ؟ : س 

  .ض����ي وق�ع� العلاقة معاه� ،وانا قاتلي مات����� ت�وح�له� : ج 

  و�فاه ؟: س 

  .ك�� ن���ا م�ت� ت�وح ت��م ون�وحل� �ان �قلي �ل�ة ن�ی�ل� حاجة ت�لي ت���ي وح�ك : ج 

  هل اك�فى �ال���ش فق� ؟: س 

  ) س��ت ال�الة (ق�ي �امل  كان ����ي م� ف�ق لف�ق ،وم� �ع� م�ة ن�الي: ج 
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  قام �الاع��اء عل�� ؟: س 

  .��ه ، ��ح ض�ك ماعادش  �قلي م�تي تف�� ب��ا وت��ش ام� و�ا�اك : ج 

  وان�ي واش درتي �ي قال� ه�اك ؟: س 

  .انا ن�وحل� وه� ی�ف� ماق�رت� والف� ،ل�� ب�ا ال�ال ن��ي وح�� ون��� : ج 

  كي ت���ي ت��ي روح� ر���ي ؟ : س 

  لا لا  :ج 

  كفاه دی�� �اه ت��ي القلقة ؟ : س 

س��ت ال�الة �أ�أت ال�اس ،و�ع� ت��ار ال��ال اجاب� ن�ارس العادة ال���ة ون�ف�ج على م�اقع ا�اح�ة : ج 

  .،عل�الي ه�ا ال�ي ح�ام ��ح مانق�رش حا�ة ن�وج وعل�الي مازل� صغ��ة 

  كي ت�وحي ت�ق�� ت�ع�ي ���عة ؟ : س 

ات ن���ها لل�وج تاع ال��اح ،نقل� �ي نف�� ��اما و�ا�ا راح ی�ق�و مع �ع�اه� ن��م لا لا ن�ه� ساع: ج 

  .عل�ه� ون�قى قاع�تله� ،ون��� ن��� ون��ي 

  علاه دی�� ه�ا ؟ : س 

   .علاه هي ت���ع وانا ن��ي ون��� : ج 
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