alell suglly @lell aylesll & 53¢

RIS dallly dnsll sbball sl agle saza {_/{H
SRl SNl
b CZ PV 1| PUPRTNC | W N7

sold @ sialall dulan Jol slllia gaa Jass & dia
dganly sllg dgimgll s lllag ¥ liasg

@ spll qanl Il gy sl il

ol giey

S A e i e G Lply 4! WY LA e
s (12-9) W )13 8 2ab

=5 S AY 3 8 Bl Ly (S st e Bilde Bl 3

. /

:)93&.\:11 PRIGEYPERE : ag LIl slad] e
Jola slsa waa l @Lo.“
Bgealall &gl

2017 -2016



&I@a& 9 a@l
A 0 U i K
(N.a\)\w—#(on r’)d\ (é.)a)] K;&r( O;\;;J

by Jasll b L Jgr s3] s sl S0 o2 sbﬁxgguas\i\;u\erd;; e

Q,,A\W 5 ¢ O\ ol p L i g &;\yh@:—)& Aagdlasslas lide Jon

8 MQ%MJ;\J”)){-’@“’@\? 3 e igS\Q\QﬂfJJL}i}\ﬂl&\gr,\ﬁ LS
QW Mﬂﬂpummb{)u{j

I3 et Sl DA L5 e 131 01 30 e 1) S0 i LS

oG el 3 o o sl e 151800 al

. Jasl KU \;g&r,f\&;;\swwp)\%f»\ )&ﬁ;}?\@



Ry 3l s 3 1F e )

Cdlslesy 2l Jus=y o Man U
el L glabmlall, L ge s s

59 A.Mé.\«,su\ .|

'y
\ [ ] fosm ity iolom sy o iy Wm0 35 0y L oz s

\ el
SV sles sty sl et i 50
Ty gaseloly s eluly 51ty Doy ady 5o 1312 J o Y5 5l e )

‘ C R T TR EP TR

\‘
V /Y o

. 5 N
NUOKAN

nr 7p/

4

-\ \\\

\\ \\f

J:b'- 3\‘/ ZJ‘/‘U'\‘/.‘,:%.\“ %)
el Slas ol 1 ol 1 gl L

TP A P g T




...03 'ﬂgﬂaj 1

.04 sk i g2

.04 ;;;E»ué 3

.04 ke A

.04 o i lhgen, 595

.05 o 4l DBzl 25400 6

.06 ol g T

.10 21




--10

5 ks 3;|]]L_7 1

.11

J U]IUB:/HFU.? 2

.11

J B’o7|m73
bk -

.12

J -,DB"A ?ﬂé4
j ﬂﬂﬂﬂzuﬂﬂﬁ;}?S

--14

.- 16:

u,@g; e Elf Bilk-25 6

18

/’ﬂm2051}57
s OB [Ms8

z

18

oy {55 JIBT 29

.19

I 2 z
. M/Oufalj?m[w
7

ﬂﬂ;,zz/gl}/ sz wss4

AR all g5

T 2 g
D:xé/ol}/ ,ﬂjzs 47 0

RN S PR

,dﬂé‘




Clbes e s ully i
5 S — -
.25 <1

25 [Boxzien,. [rene 20w 1.

.25 L Bz (b s 2o g2
26 _ b 5593

.28 Bgﬁhi Zﬁﬂ%b{ .454
.29 BesoaB 5
.30 /5&;2/?;2M{5§7/55'%}“21{11,]3:76
e -
32 J#

Al s sl 0 vz 2 By ff

21 %wéﬂaﬂ@lmﬁf —
’ g £

£ [

..34%5@[121]@3:/0%11, .QD/B:U/A\ 7 wsil

34z 2125.9, 2 Viagaa s w B 2302

384 21295 sip U W igins s, o2 73

.39 2 fh agdn aie 4

40z 20129zl Ok w47 475
&= e v

40 sy 576

41 HE

Al
42 21
42 el 5 iy 1

.44 Al 702




.44 ;&%Duijfé‘.? 3

.45 el cas 7 A
.45 AeAl T s 5

462 37k g5 _pif o Aol o 6
47 Al o7 ams7
504 i B zﬂ]?lﬂ]]éﬁ/‘ 8
.50 sﬂ]ﬂz%@ﬂzkﬂ&?ﬂ’ 9

.51 /j;

..54 / 051

.54 y#2lk a2

‘2 [ ‘2 3 & -
.54 Uyt o » 045 25003

.55 o ol 1 s a4
55 - ,9&//5».,24.75

55 igers #3 b w16

55 B T
55 o <l s5is8
.56: e 22 Tl 2 B 259




56
/Uﬂrg gz [
I3 azzzu>5j 1
z }- 0

--5 u‘yi - s
/U/

/B/ - @ Z
ann, ARl AE Cﬁ!{ !}- Uk -/ Z», ZM. 4
) -4 ﬂ/‘ﬂ
z B

.83 -
il
P

.85
a5

.87
s

'dg 3
Ds > D‘z/ﬂi‘t;

oy
;éﬂz,f sljLs




J 225 I,
3 St O 4 < :L
59 Jaball o) alad) W o s Z
60 il 8 STl oo s i) 18 e | 02
6/ &vuj@‘\f@pu}ﬁz!\i&,uﬂﬁ@;mc@ﬁ 03
62 JULYI oy SV o i (3 2ol il DI 53 sy | OF
63 S A b G s 3l aely S mon |
64 Bl 4l QWY an L T JULA i) I moyy | 06
65 Bol; et WV s 5 ) Gk s | 07
66 JUBAN ¢y gy BLad) 105 3 2l ) a1 5,8 s gy | 08
67 2l ad o Al e 38 > olaa) ikl LS e G 09
69 a1 3l Sl ghe kel OLaST) (3 2ol ) 42)) yw?\mwdgxﬁcﬁzﬁ 10
70 | otamel S5k 1) Jalall G0 sl N1 8 s Bl 402 W s S |
7| el s QW) 8L sy @55 e Gl 4l oYl sasls oo oo | 12
72 ) 85l 3 25, anddl O b g | 43
73 el el W 3 e 354 Sl ans ol S s | 44
75 Jalall s 1) ol il g 2l L) pend (3 ol 4l WY 5,8 mo s 13
76 A &840 5 ,0al 5345 (3 Bl 4l WY es o | 16
77 i o iy Jalall 581301 Ual) planal 3 35l il QW 93w | 17
aJlisY)
78 18

2S5 alaa) ol B e delis 2ol a2l W ST s







3 3

Y STC S—- 7

1l ol Lgis Badall o187 6 g ¢ BLAT SV e el aSigs ) ) kel 1 s
L S5 st Sl 30 SO g sl el e e U allsy o A JU 2L ikl sl 2ol
kg o Sl o, glas (3 a8l s ST e ol el Lt Yl
Lslommty L il y L diey Lo s Ldae g Lol SLonld 540 slae] » dalell 20 31 OF ey
AUy pes Vshan) Bty ) By 28T Ay 3 el s akasYl I e el
Osmd 2y vl O gy Lo bl g 1320 Belanm V1 ool o Al 5wl y ognil
L ohl ol

Aol ) Sl sl (3 Aol Ny A g A s OF ad Sl eVl eda ) o sl
o 3 A By A b ) B g ) el e eSS ) Bl e el O ety
g B, bl ada gy ey ¢ AU dgm e JEYL Al By Bl A D G ey ¢ g
iad| Olal g S B L4 OF jlae) S )l &l ) a g ¢ i aa b
TR SN R PRRCHPAN VY O S R 3 JU SIS PR O S AU G P WRT
OF 2 s 2w A 0 Ll n o Calll 0Ty C3I5Y1 ey o) e 8 i VT o5 oy
o i ol Al 9 Ll s Lgro Ll S I bzl e e WY s gy oy

oV sk LB NI o ) 2aST gandl adesidl g i alll Lt o Sine o] Aaey
e STy ¢ asl ) addl OL ) Gden O Loy 2Ll A o) sy ST
&bwugwyug}\ﬁ\;a,wuig\jka_ﬁww_}.x_ﬁawma_&\oi
-3
e e 3 asly aidl Calll OV AT e 3, Al B oz s L (34
129" s st el S
ez o ol ol esdides DL e s A laa_ulp g WL s )y

o gt ol o o all By el B e 8 S
sl SN U L )3 el S5l 0 573 3 Lo ST 0 BOUS)

(sl yol] pladl J YY) (silaged) i) -

Db OO Ly g il Gl -2
) O AV ) a3, Ly LS dele ai ey il e calll b Wyl sy 1 J5Y) | ad

.W\_)J

.J_éb\dﬂgj_;\g}\qur\dpl_;&:: o) |—adl



G b)) g analy bk clasl @3," 12— 9" 5 2l alabl) o o Wad 0 I |2d)
o b M g s el ) e L L o) oty ettty 5 Ll il A
Cele sy a s ST LS ey LS alaa)l ¢ dslan ) Al

D gad OV e (6 gl b 1 k) oL -3
O Sy ¢ el ol gl Jlamzwly 3y el 250l g gl wlsl Y1 1 0 J Y | 2dl)
cosl )
Y T g WEPERE U S CRE g VL PR R ; BN g sy
el o el S ) 8l gl 2Bl d) 4 L ks W5y 1 IU) fuadl)
Cmdlol _opiwp Pl sl s 3L, Lo b el il = 3

il e Sl gy ol Bl N 3 b (i ade i Sl de s b0 Lgridlag



Way -1

ol S =2

LoV LR -3

Loyt Blual —4

¢ 32 e Sl =5

¢ 2 Al das M AELY Sl -6
S-MNaally ealdll b -7



P |

L% 2% Lne 15l ey OF ) anbotsy 81,0 Jims ey 18 Sutmy 1550 Jilall
ity I 5oy e 3 el 1l el Jak) e 15758l 1y ¢ Lol
3l aade o 2SSV e 0B CaiSiny i S 6l oy g ay b IS 8 me p azgy LSl
CaS A s s

3ol L dalisy mol ) ST blad al> o (12209 5 =11y 0 gilall 2l o s "
ASTye ol 8 A0Sy 5 e 88 > N WSl Lz Of wazen ¥ ikl ¢ 23lally 3,80 (3 s
.J@Takﬂ%;v&}d\ el oz 3 8

b ey bl 25l ) GV ¢ Bl casall ¢ aylall g A fre Calll LYy
i 0 5 SOl Bl oY ¢l ) s sl O ) BLad 01
Og—duny S Lo ol o gagis (3 JUbY) dolis ) olblad) ol e pom WS ey
PR PR RS v ORI RN L W PSS N P S NI | WP WY RV U PR
- deleY)

UL INPUE | I S S N W S D] T T NS JEY
r{ WV R PV ISR P NS [P S PN PP S PP B W - SNPYPR BIDV= ]
RN ESCYNE SICICR NP S PN PR S P WUV POV ISP SV AN S g I |
bledl st dlwy 055 Wy Jiboll e 5010 el Conle it ggd LAl 5ol s e Lia)
c el I sl Yy ol s A ety e A AL

Gl s ol o gl (s e Cllae SN JULIU By ol 0T L 13
ey edilly ety JaA) sl Glan o a2 Led 3y (Rl (RLe ) p LY LS
A g o L) 82 0S5 R 5 Rl Ol Jlamad (] Oyl 5T 0 B 1l dadas
S A bbb e Rsl 4k ST Al G b e By 3 i 3 ) g
A 8 g Bl )l et ) 3l A8 ) das 1) BLOYL i) e 4 )y DLad

DI a3 el g s Las 2] - b a3t 1) ol 48T Vs e

U Sl (S ) O R 39 Ly antdl QW
L 12 =9 W15 S

267 o 1995 ca i o SU e 5 b aast My gl gedl il ode  O1a g Sl s il



Dol sl 3 o) i ad Sy
L8 Jalall gl k) Sl e 3 85l 4 OV Ay gl sl L K
C 8 Ml i S A Y ) e ) @ Rl el Y Al e L
Dl oL B -2
T & ol &, b}éj\
A2-9 058 mab ol b b L a5 3 s Bl 4l oL
D 3 Ol A
C el b S et 3 gl s B Rl Al CW
LA el o e ) il Jse s @ 2ol ) aidh WY als
R | F -3
Dk b Al 2 el Sk
PRSUE SRR PP PO PO WYL SO PN [ S PN Ui WS [ S I [
LS A
agala)l > o 3 Aol y ikl sl 3 25l widl GV AT e
P IR R TS RO I PNV PV |
Dl Blu Al —4
Bea (3 Wnypny ¢ Jalal) Bl (3 W Leals ) Aladl 2als ) 5100 (3 s Lat sl oSS
Dl DY) ) BLoYL i) S Ay il U a0 58 (ol il
Bolan V) ¢ Bl )) (ol i e Wil Al LAl Rol ) s LY 0 B e @
(3R ¢ aeall i)

S A ) ol des 3 aol asdl WY ARl 5 e

c ikl 28T A ad) Ll e ded 3 ol wldl OV 2T 3 ae @

c ikl ST Y et (3 Aol a2l OWYY s 51 @

O gid U J g U 28 ST aslitsiia) (siey a8l gl Calll oy gids ons @
gl Gl 5 ol A gilal) Al e o el AL LY @
L g s M e Qlwl =5

223y ae ¢ po il v

i) &S A Gk il e e (3 sl add) OWY BT e Ol vV



) e e e il al il e L ael and OV BB B e 3 Jsdly 1 )V
(R il il delam) ¢ didl
A5 S ot s Ll ey il OV e il s g as ) Vv
1 p2 A dls AL ol -6
Ay s a P gl g e I B s LA 8 sl olel
R
DLV g0 "1 O g e (Sl et (50 ¢ A gle e IS A5
—le & al s " a oy ) JUabY a8 Ay i Ll ol ,udl i es (3 i ol )
Bab3 35 mn 5 Sl
AA Y Ol sy, e dlde iul s dul ) dnd <3S e 2005 — 2004
P8 A, Y] iy dasla)
oy ) JUbY S Ay aliad) o jad) des (3 sl Odasl sl ansd) OV s
Juab¥ a S iy L ol il @l a s 30 U asl, addl oWV al ) ds

R
DA oo 4l

C U e A e ST s bl aldl oW -

b B ol sl £ 3 e b asl, wddl ol AV -
iee cdify O V) i ul o) sbig,;\f)cgl_g}d\ ol gl e g wel 3
G o 0 Olsmnl ¢ o sl Wl JH ANy Loy, Jand Ol M e de s o2 (3 ol
R e Rl g s

SR VY W WP - SCY PR CPN 1 NPV I -3 R i SV UV NV B
DS Ay A L Aol e & ol il e L iy el

Gadl Rl aol ) 4l Ol A Of 1 basl s i U Cod) 1ds Lo s 5 a3

o et ¢ il LSS o A iy g Gl s i g Ll ikl s~
Ay Al N 3 L gliv Jeud 18 >y i lie o), gid 3 as, )l 3 as sl i LasY s
Y-S A

1oy M) b Gpasd Bed (3 Bl 42 G 90 " ol g sse sy SULS
2000 Ol o il s5lgs |55 STde 8

i e il e el ) 3aF 3 Aol el oL A AT

wal ol AV Ol el s s Loy 5 e 2002 O > (el 5 41— 3)




S5 RO & S Y WIS I SO P - (PVUE | MEDWOPP I U, g SOV [ WP S5 SV P
- WHIVOUE N IR S 33 I WA DCSS | P W21 PSS UG B Y PILCAR PG

P oldbas paldll b -7

I U T e = ey e
SUST 3 coll ¢ pllaan o pggide ST 8502y Bl g Sl a5 mo g el (3 B Sl flaes 0y
NN WPURE D7 USSR NC) B Piys 1PSUESVIPOV S (% WP CSE Lo DU PI P
c ool

el s Ll s et ) oldlaally s Ul BT 2 ad) ¢ ol s 3 J gl
Dl y dnid) WY

L;lcgziyjcqbigm_ﬂug | A*mmqwiﬁaﬁawawywiﬂ
—laeld Ko Sy ¢suz Sledas o U gl W a5 Vg ¢ adds s 358 &S > o)l
Sy ¢ aidd sl L O by cAlsliar iy oM e e s ) Ol oy e
T Y ol Gp il ol gl plisial sl (S LS ¢ OG o @ gz

2 . . -

d.:&ij\wr.;a_u&l
S ) ) LS

Jlnze) 095 S AL pl )l mdanas 2 ¢ 810 (3 el 1) Lidany o)l smdl 5
YU G b U Lol s pas SIS ey (ol ¢Sl ¢ nalll ¢ Gl ety eadl Ll
sy S e eV Ol Lzl pLEVI A 3y (6 st S50 AL A 0ds 5 Jiaall
Slaa ol js bt ay (i) Bl cal ) 8 ke L) O Jadl >
Bl e Ss oy e as A LU ollldly 574 [Kadas 4 sl
SPJUQL.EJY\ akjbjw\ QWuY\h@‘wag}\ C\_>=J QJ_ZAQ_MA_PSSLA&
ALY
ol ”HSJ <

el Ld o BN e e S s e L sy d i)y Y Ae g (ae bl

L2640 ¢ 2002 ¢ i Syl Bl ¢ 2 b Uy Jlheall G 3 i 2 sy o)
136, o 1995 ¢ uSyie Ol s slaan ¢ SN Y Sty Rpmd) Ll L ¢ iy gl A ¢ Bl sl ) et



1 12-9 " il i e

e o S p ARALN 18 Al e el SIS e ey LS 5 ) ikl ol Ll O

Gy dinr @y oo S AN e 3 J gl ) sgf el W sl s 3
bl o) 2 U g 2y g el Ol g Sl b oSG S e i) O 1 sl B (3 sad) B
S.aﬁpwwsg;\oj;&@mj

S FPUC N[ VR VR [ S S 2 BV S UL SIE 35 [T IE (PR P U
by ool Sl aon Lo ot B3l ey R gill) 1,058 b i 83 T LS el SO
@S i e U BLoYL a4l G s s si b (L) red and s oslaze) Al L) ads 3
Lo ol 3 055 o)y Jalall ol 5 ally 6 Sz W) 4 s LaST 4815

371 21993 ¢ et S s ¢ 1 b ¢ aladl 2l S Ol e g ¢ i e sl

144 5 2006 ¢angn ls ¢ il e 4 e @10 Ol ) e

5



doly 4 q\a“ﬂ\) ol J)‘g\ M‘—l

S A g Jadl -2
U 8,8 3 dw (12-9y3 5l & gilall W o I Jordi =3



g b Ao 4B

z

*

-4 JJB%

3

. 21 ‘jeu Py —1

< 21 d od —2

< S\l i =3

s.,hU\ Alu__ai —4

— Al ol i -5

Jb Y 5SS D el 33 —6

Iy y anidl QWYY Gy 5 —1
i 2\ y 4y A (] Y1 2\.,4”7 -2

i 2\ y 4y A (] Y1 el —3
i 24y dnid) el 2l —4

ol y adl Wl OBlual -5



iy Ay A (] SN honai —6

2\ y dnidl Ay Lol ol =7

oS>



dolyy 4 ubd‘ﬂ\ 9 g.,.v.U\

iz gae, ol A0 WY L s (asSS il ) g Ela S Al
et oLsls” BLS el a1 e il ol asdanl s ¢ ol 231 Calesl ¢ LoV
odeloy oS La, o2y Slald) Gy Calll US> e Jdlall OB My ¢ 5302 gl as

ol g 551wl ancy Ay s allly A8 Ay a6 e g a0 e o) BY) 8
Y A S e Cad g dpad] bladl)
) (g ai—1

Ly o5 | glamy OF Vg3l )T g cledally o SGUI 18 o Al s Lilosal &) alll ¢ 55 50 )
@;Q\s@\ymr_@g%w%;\w@\oTL;JJ\";ﬁwﬁ;ﬁwjduﬂb
L e ) 3 i el e b e Ty ald ST Geade ek 28 )y ikl
. Wiy o ST s s Mg o s Sloglas oo p 5 5

¥y Jydne sy Bl call) S 48 055 (ol lay > Blis oo 3 )Le Al
G ES A Ll aad ow ) Gl 2l el e e e (1974 ) ss caaz
C el 058 @ oSl OLYYy Ol y ssled) 8wy ¢ (Gyan ) 342 oy b

wipard sby & paloy Jalally ol blis Call T 003 ) " ey -

I I Aol g g B Bl BLE O 3 A 4 psd Sk wl O a5 Ll 4 e
T e Jilal e

Slel dm a g g el DLES B3lazeY Bl s Calll O 5gn e " L) 50
8.3.@.\_}@\

o AU o ot By g 502l e call ' CHATAU (bls 4

05— O poall Wl 20l GV 055 e 487 AL o oy BLis 0 5 Le 03] alll
eV Y Al b ud e S 6l sledall Gan b WS 1 9Y1 @ B ga2 me e

Sl ol el ol il b gl g A oo 413 ikl Al o e b e

1949 " i de e " oyt iac ©

2. Irwiw Hahn " I'entérinement Sportif Des Enfants Edition Vignot .1991. p23

.23&(&4\«.5\&»}\4)w\j)wqw@\é;ﬂy : C}”C—’jJ}hS
? . Les Jeu De L'enfant Aprés 3 ans . Sa Nature. Sa Discipline *“™ Ed .J Varin Libraire Philosophique .Paris
1976.P29 .



3-;-'0\{) duid) u\a‘iﬂ\ 9 s:,.v.u‘ ...................................................... : J)iﬂ\ M\

e 2001 & A*S _2

Al 4 Y s Beased il (25 (3 5 ) B Sl s sl e Al e
I&WMSMWU%U\&wcS;A—\;,»MUL}‘-‘JM\&&JM\
copd oleasT g das S dasy Wb 5 -

3-;-'0\{) duid) u\a‘iﬂ\ 9 s:,.v.u‘ ................................... &idﬂjg}‘a’u\o“’l\j’jW\

TS eSS et =
.MJM\&}EL};JJBL\QM\W -
1 1 2l S sy s e 3 Y e -
e 201 C‘J i1—3
D S pitd) ol 1-3
G b o gl LV e ) e B jle ay ¢ el ST i) Bladl el e
W Sy B LU
52w sm ol G5 e I (3 S dar (3 pls s el UL O sz el JULY
S gsl ) sean deloz VI LA s
:‘ngJu‘,_gm—Z—?)
055 Lis dol &by (5505 5ok ol psiy OF 6wl cagd a2l allad)) 2,0l
a—gj‘-”mwﬁ.wswjOj@\j%M\CJJWJOWY\ﬁ%(.Oj—é&t-\jjg_}d-‘sb\

M ol sl

D Il i -3-3

o5 ) s ¥ i) ¢ asnidl o F oa ol JUBYY e il 2O 3 i
Gyl Sbladl 8 - o e Whad STy ¢ IS Gk e 0o Gk b T dSTLes IS
12.%15&
D Blu_ai— 4

bl el aol Iy asad) a1 Je (3 Qe V) anslad) Bl e odll) 2y b s
G bl 3 e 5 ol GV U] J o ) (3 1S 24 e 3R ol odn i L sllsg o5 ) 56
c(aablal ) sl g ad all A > il Lol s

1 .N.E Medajaouiri .M.Rachid : Amélioration Des Qualités Physique A Travers Les J.P.S. (15-17) sous La
Direction M .Dgaout .A. Juin. 91.P5
26-25 o 2000 ¢ g SE 001 Lol Kol ot G b soles nl ) e
26 o ¢ ki g M 12



3-;-'0\{) duid) ...;bd‘ﬂ\ 9 s..,.v.u‘ ...................................................... : inﬂ\ J«Aﬁ\

DS ) L) B2 — 1 — 4
Ao o ) AL SIS A G g e () Bk O 2 s alll g b 0y S S

I =T LSS ) ol mzy e ) e 5yl (3 kel s WY oS A e
g LS A SISy g Ay W e T B A oS A ) 8] ¢ A
S R W PR g

il e GSA) e S o ) s e el el ol 257,51 ool ) 2
OB s (3 AL ) sda il LS ¢ aendly s el SR ) Lald o aany
Ll das 1) BLOYL suiall s Lgae oty Sacal) Ll 6] e e Lewd G i3]
B s
D dd Al Bl — 2 — 4

Al s o)y saaad) wnlash (3l QU3 sl sl ) alll el B0k O
e 1556 el 0y S et gl () Blol Lgadss gl Sl S e 5 s
Lo 3 Vo g ¢ LSy DA Gl LSy Ll Lo 1T Loy o 5,600 1 (ST A0 gl
A S S RUL URE SULN W TRV ey

e Oy Calll 2ol bl G e O b ST E el sl ey
Lads S 12 oLl BUT sty o 4l aldl Calll G b jLssty ¢ o 2ol oLl ¢ 15
el elas p gy gy LoV bV ol mdd o 0
s ddbl sl Dl a1 — 3 — 4

iz Ol deg o b AT Loy ble il 3,ae Gua U 0T S Y
Blae blall JB) s LS ¢ Lgadet 3 28 ) e Wi o oWV et el lalazal
DO bl CGlall Bl (3 oy 4 oSl g Skl 58 3 VU ) ele ) ks
tl—=ly ¢ V) elas el g el e AWl 2ol N g ST L b e 0B 8
Bl peadas ol s copaYls s pl ety ¢ Calll del 3 p) o A V) B s
Dyl ¢ ablacll Sl ade poi ) ola V1 pkdlg ¢ Ll 4 s ) et
s saslud Gt RIS Lad CoM) i LS i Juy By ¢ asladly 45105 L4
Slaezt] By massh) B 14
G e Jon ) 85T H d ) I e By Wl 5 LT ) BLAYL Ly ¢ s 2N
" sl Jld) o)

3734 st N pas e D
R PR U O (R S B



3-;-'0\{) duid) uwiﬂ\ 9 s:,.v.u‘ ...................................................... : J)iﬂ\ M\

e 2l ;).EJ— 5
as) gl oline @ mey andlgny ol L 3 Cnd) o 2andl g cladall o ) 2 )
el s OF J gl ol ks sue Vga gy ¢ S5 (U] Loy adlesd) SOUI (3 LY am aplis
ok Lo e el T e i JCaT

DM e N Bl 4y s — 1 =5

" . .

iy y A gl 5 - L) o 3 5 3 el ST OF ) e 3l on J (Y8 ity
Ll i dysh ol pdl S 88 DLl ool dr gy AU BTy ¢ daly By 3 kS pdsnd

A as o ST 5 sls gy Al Aol CliasYl ST (3 wilal) ST j5 o 05l o) 3
-8l 8 Bl ada BlimaY 55l y Bwlie Aoy Coallly ¢ diie 3y L 0y By

s — - 2-5

Al 55 all g 52l O g s o o Al By Al Al e i e
g Yy ¢ seanll sl Al s Jeny 50g2) Joal) bl dny st g 5 ekl BLES oz
1 il sl e
P e Wy B -3 =5

iz OB 53 ST e e T ¥ e o Oy Callh OF " Jpp bilaw " 1575,

A O S 8 st 55 50 V) (b L il WY ¢ e ) e e
8y By a5 — 4 — 5

Sl |l e bl o) 3 bladl £ Ly e L s dl el 0T g
ol s S e e s ¢ pme e Vg Lo VL hedly all Al 3l (Al

Ay 4l G g Al :.@Lﬁz‘.ﬁ\.y\j_d\. Z\g)_&)%\w

gy ezt (3500 g ) bladl LU Lady o ol g oF ) & ol sl pi5
UL Bl o pad) 55T 0T aE ae i L jgras ) Alad) Lezad Wgs ST O (6 5

COLl e jlas Lil] 3y ¢ oS SN EE) (30 ¢ J gl Bl OUY ) 3 ¢ ST bl (3

D el a5 — 65

ZZU; ¢w¢>}s



3-;-'0\{) duid) ...;bd‘ﬂ\ 9 s..,.v.u‘ ...................................................... : inﬂ\ J«Aﬁ\

blas o ks A2 o) el 40 S5 O ] ot Gl OLYI O " O gule " STy,
s 2 ) Bk g by Ln e o aasW £ 16T 8 S asudl ey of LS
o el e das LUT e L) Slole y Sald) dor o snd) &Sl >
P ST Bl 5 - 6

2y S sy ikl () e (il 050 o) "LEE - (1" e
kel aall Calll 3 i) e Jilal) Jolsdl  shonl] 5302 sy Coall) ity ¢ A ) w5l L)
3 Ll gy et B

g et e Jall sl dlgn s ) OV ¢ ez e L2 Gl R e
B0 S yg a gty e L by alat sl 2D L8 Jeally o sy s S2
Caebed) # )y BBl 2L
:g\_a::r‘ﬂ\g\_{-\—l—6

O e e il ¢ Uleiily Lible W81 5y Lelans) ikl dzas (3 palow oall) O]
Pl 255 3 9> el a5 ccn VI s il sllanlly A1y )0 V) r ol
- S

Vol ot ol ) bledl 35,0 ae oy @l U sa O elen Y1 L
i e mdary SOJULYI e pet (3 2 LD Vges Jalal) o A1 1AL (1 e calll (S
ol Bl pe (3 (B 0dge Bl din oy Sy dsladl =g wl) Lady Sy ¢ oMl Cak

7 el ol Ldlay o) ek
D s i+ —-2-6

Fo D el bl ey Al O) ¢ alant e b5 BMe & o ST S i)

ﬁidﬁ&ﬂ%ng&\&k& .objz-jg; MHKJW&SMU

ad g (ae Ay ca Yl aud ey Leall OB SUASTs ¢ Leald Iolazal y Le gt ST, Labsl
el y oty o sedlly Call) et 8 5 AL 5 Sl a5

Lt psi o)l OVl gl oW1 G dall &l o Calll 1) 0t 0 gl 0RO
ol alSlane e aale ) bl G2 3 W g o a bl ol Gy sl i) 13
B s Y (S alll b e i s a0

3242&“‘“‘58}“6}@’)&9116
274 o 1981 (a1 oy ol sl kst gltdl ol et e !
120uﬂc1986cEJAULSHle:l\)bc6‘lécg.';l.3)iw&\rliiSJWWM 18



3-;-'0\{) duid) ...;bd‘ﬂ\ 9 s..,.v.u‘ ...................................................... : inﬂ\ J«Aﬁ\

eid) L Say e ot " P.MARDAGA — 3k " i LS))
Sl y bgaall [ & i)y il ol e Jalall edony )t ) S jom o ikl
Y (( % s 2l ) A
DS A ey S i - 3-6

e o S iy ST JB 3 aeladl O G ol il g odadl O
BN Gl La ey dasley Bgllas Lty s ly (0515 ¢ Gt ¢ Bl ) Olas b 8
e b 3 il e 0555 ¢ i) ALy Y dr () i eSS ) SS
TS 3 ey i) e S el el ¢l K

G S Ry ¢ Ol g Gamid) Bl Gt U] Al M eds (3 Al Cug

OIS A (3 WSl e il aey Sua a5 ST 0 (6 oIS A Bdsla ad y sVl

3 YL e Wl 1B D e M3y geanll Ll it B 30 call LS
Sl s b o Bl il S e ST ¢t slall g i) sliasY) oy oS4
Jim o 5l o n L o sl dno ) e (B i) s Al Sl
e 345 F s D tmo ) o il LS SN s Y1 B ey (0 230
T Sl oy e GISTy ¢ cliadll 3 a5 pshe ) iy AUy oSl e alll W2
S 2 f O e S e o) ATy ) Gy g BLLy bl g e BL AR
Y ) A s b e 6 2T AS - 5l e aanSU T ¢ Wldnal

¢l S A DA CRas 0SS il (3 oSy 8 ) G ¢ U8 B
G pda) § s ol JLal g aduib AL S el IS LS

3)led) oS e gl atliadl gl el 3 wled JulaS” oy OF S calll 93 )
coliall e Sl e L) a8l Ol oLy (S o gkl asT A
P L -4 -6

Oyl 89 O350 L5 Je delag o ¢ YL Ol e 5 mi Side Wl b U
& ohledls ¢ JleW Jlana Y il dagd Al U oda 3L ys 0 cnlll e 1A Jiball 2 )2
Ll e i) S 6 ety 8 S bl ey B e ol ) alal) Al L) Ll
2 ool el 3 Al wfcajzuwa% 5 )lge Al Jlasl zns

o e o ¢ e O30 e F il B3 ) Wy ¢ L 3l S ) ) ey 3 3 calll T Bl e

46 - 1993,
52 o 1984 5 ¢ 66 saad 2o 1 2le >
47 o 1983 (o ¢ S fle ¢ il 3 il iy 5 5 Slon S 58T ] o



3-;-'0\{) duid) ...;bd‘ﬂ\ 9 g:,.v.u‘ ...................................................... : inﬂ\ J«&ﬁ\

D e— Y il 56

13 il as e Sl e Jilal) Loy st il e 2301 eladly 3 e
Ao JLab ) O LS5 1S Lo ¢ 50 5 ol g aelon Vg 280V ol o W gk il
are ) pgans 05y sl s il e ol Osus p Calll Ty ¢ W n g gl
> Lalll el 42) Bz
P s— 1| Tl R

LSt i g A o Lol L o) g Iy e 2iall 8,00 ey alll )

A Ot U]y LS s 810 s 050512 (A O gy Lz JUBYG ¢ el w31 )
Al M e e 2 ST ) o ) ez Jilall OB S S Y1y ) sl g 8 ST A1 ,0Y)
Jalal) 8 g 5k y Lk Al gy 2 ladd alisszal (e 5l Calll 0L Ll sy s
I el Sl o
:Hw‘g\é\ -7—-6

o plad) 25 G Lk G aal) JUBYI 25 (3 Bel) b e alll 23
"Wy e U5 ARkl sda pdsnal Wy oS e ar iy oo 4 ety ) (UST Jilal) eSOl
Bl GI3 g il ) fannd) A1 Jadlll el il ST JULY) 23 (3 Ladl
Vo olelpally Ggbdl 4 e ol (3 Jilal) ek Lo OF " oIS (s 5s JULYI (g et
23-“&)&%9
:g;‘diﬂ\&\jﬁ— 7

D ey T A ol WY s

(( Haand) )) &)l LY -
Blged) oL WY -
Sl -
(( o) )) 1 8 padd) S Y —1-7

- L 5l &, lan
s Ldged! oL —2-7

167 o ¢ 1987 ¢ S ¢ 8 all fle ¢ e o 32 ¢ conldl B J oSt lan Ul g

164 Lo 1980 ¢ Gtues ¢ ooy sl Y1y BUI 555 ke ¢ ole plll sy 32 ¢ il pde ) oo s Sy 7



3-;-'0\{) duid) ...;bd‘ﬂ\ 9 s..,.v.u‘ ...................................................... : inﬂ\ J«Aﬁ\

&S A Ol Gl L o e B el Ol dedize A e ddgad)) QLI
i) e 3L WY Col w18 > oyl ) ) & gz § il OV e 1S
C VI e L ey i) 55Ty 8 STy 8 el s Sy aludi S

o8l e Ll B i LS 5 pmaall O e Lo T Ol o maeed) WY

sl DY e ST (s s e By &8 0,6 5y kST G A O

Ly dmlos 31 oDl 3 Lz e S il 3 G4 Ol e e OWYI e
i OV Llin YU WT ST 3,800 Ol (3 o8 7 sl D) e 5T e S 25y a0 3
el s jlaall 2l 287 A ol o e O 13) Aokl wld 3y Calll (1) s 5 3 ST 4
gl e A ael sl ks S ST i SN ) ) 0 L ) (S A
fnj Lol i)l lsliazad y @l )5 DL e tpdged) WY1 Laniy ¢ Lt 5 a1 2874
8L oWl
T - [ i —-3-7

Wps Leeke iz 200 dol by odas Ly sl ol pill i o)l QW) a3, W
Uity Slald b ol gsly )y sa2 plde 13 oMy b oV L) WY1 ol 212
W el L gy MLy Ja ol e asl) ol b sy 4l
W s (3 st o) ey B 3 S g IS plazaly LW gs o

sl S A ol gy 50 e el s L AL 8, i ol sy
¢l AN SNy O adl e ey S e s A aelid g & sd))y dovseal) RSl - a5
P S NS SR EIES (RS ST PR SCPC Y EH e Y2 e W LS
Jrad caels g 5 Al y iy ¢ Bbged) Oy 8l Y IV e diid a1
A sy
L 3 oWl s —1-3-7

pab b )Wl aslasll Wy 34 Ol Caes
el S ST 58T e ) ISV L e B Rs LA OLWY -
Sy AN ST Al 550 e o) S VL L e ¥ ) Al O -

RN
S gPIPIJ W X [ 5 g W— W FARC SN PR T SV PSS NN S PER P
R

5,y calglall Loy ¢ el Jie 31T pldszaly Wslel s 5 S o jad A g g B0 40 O -
C Sy ¢ )



doly 4! ubd‘ﬂ\ 9 g.,.v.U\

cha el s, ST b asl plasnal e o 88 b oy ) aelod) O -
TS UPRRCRSEN P
24.j>JLA¢J\j<JjA.-\:J_nwuwsﬁ\@yﬂa@\ap,mywiﬂ -
Dol by — 8
AL oYU oy oy e Ol iy Ll OF o Calll e By ALl b s
O et AV U3y ¢ agiany 0ot JULYI fag allly 22y Relonm Y1 del i) Olagtal
Ao LV ads ey A8 el Aol i) ¢ sl e Ol p L)) M) CLas)
i ST Gy g S 8 Ty ) ) s 3 88 28T U ) el ) eSS
e
DS ey ST At by —1-8
ey ¢ a3 1) 935 85 A eI ks vk BLES (p prds B A 5
25-&&.412%(%‘)«(%&1&;5
i) i el By ) eI — 9
S sy il e e U S il a8 Calll gy cledall e 801 0)
R e e e UL SRR B DS R S
e st A alally el ) (3 LT O Lz 3 136 ¢ (g Sloe 09 Wpdb g
dladyadpilall ) 30 Lol ¢ LSl Sloially 1 2l gie wlalil s o,
26 e

o gl s sl alall o Ll Slin Jabal) adly Calll 28T J g "V gls " (ol e Bl
sskiy Gl Ol (3 aled &g ) OV 0T a5 4 30 0 s U 22 0l 1T 5l
GV OF ) 4 LS s ) Bl gl e Bl s (g e nlll OF " B0y 15"y el ol )
Ao 5 % 0 Al
S Y bdres Ol o3 ils b Al Al L aag fane) 13)y W gl (o€ 502 Wie )y deardes
27-‘—@«'43;*5
Ao

30 =26 o ¢ Gl g b ¢ LSy el Sl 3 Sl sy o)
o 2002 ¢ Uy 2l 131 e ¢l Bl o Wy ¢ 2 ) Lokl o) B 3 2l a1 g3 1 08 gl 3By e D
8
2 . Decvoly Et Monchamp : Initiation a l'activité Intellectuelle Et Motrice Par Les Joux éducatifs. Delachause.
Niestle 7éme Edit Paris 1978 . P 233
3 Jean piegt : La Formation Du Sumba le Chez L'enflent de la chausse — Nistle 6éme Edit 1972 . P92



3-;-'0\{) duid) ...;bd‘ﬂ\ 9 s..,.v.u‘ ...................................................... : inﬂ\ J«Aﬁ\

Ay A Oy e By Ul s ¢ il s s SO Bl oal e ol
Gy W L s o 5oy ey o LW o as o0 @ il Sl ol o
DA p ol o call) 3l ol ey oo 3 el La e Lt w4
Bl sb & iy il s s sl Al ey Wikl ¢ LS de g oy
) p S S Sl Jam sl e B G Al b e s 0 1) OB
i b oAl jem Call) OF el Gl [y bng 5, W BV (3 b a5y AL LY
S (3 W R ll el I ¢ i 3 sy JLabA Al S eV ey
5y (s e e gk ) BN Sy Ml Ll gl 31y & A dlanll a5y i)
S i b gl BLaiVls Gl 2, el 5 sle 0550 0T L) oLl eia g, L) dlal
Canll) G g aebnadly ead) e slaxe V) 5G] g deasezd) il o) 5

-

s dol e A (] Y1

-

-

G
U ekl Jy ol S b ol AV susl 5 asl, asdl oL

sl Lgmia B> 3l o Al o Balll WL

oy s by el L Ol s il et 3 OV £ s,
I N PR S E T ST T E P B L o SO B WY VA
Jalal ST o g il e ) Blo) ¢ as iy bl e 5 >
o ASES) CLally o)ldl |s 1Sy caST A el L) aaSTy Al ol il
Y sl ) ol e s

v Ay Lgnetl 5 2005 4t O Gy o 0 e JS7 ) el s (3 L8 oy o i
oda [atlias 5 alll Ole gast §5ll atlasd) Uiy 2ol el QWY s Bdae ] 3L

i M, asdla s N e S8 asl) el oWV el Wal s LS oWl
Y By ol Al O s i L) L ks & caslgdl al N — i s )l
sl 4l OWYL oW ol e L, e
sy dnid) WYy i -1

R g B A1y 12 N DUl 5 DS A e e et r B0 )l LY
s by Jalall ol bl a 2ol ) a2l QWG ¢ a2 ey danis 84y adially 250 o))



3-;-'0\{) duid) ...;bd‘ﬂ\ 9 g:,.v.u‘ ...................................................... : inﬂ\ J«&ﬁ\

sl e A iy 2t WS DLl e 35U ) e 5T sy el e SIS
i
L oo By Bl el 8 (U] gl o 2L 095 bl ol 200 ) a2l O s Lo ULs
il By deled) Lol ) 3 dlenzed) Bl ) anb s Callly ueSUl sae y Calll S
Joris b Al Gl @ Alartons 8 200 20l OV AST 5 llaal) Of 55l
I e 3l stas s JUBYT Jlot e sbens L8 ST ils JiaS” 287 A OV ol 5 mall OWYI 3
Dol o ol asdl GV eanad s O gridl Slsle
D pidl —1-1
A 3 et SOSUY e Jlsl ot AU i) O3 Dske Sla S o ot
bt (ST AU (3 a0 g oVl S Ay ¢ S e a4 g e ) o) i il
@ il Je S G2 ae st p Lo VI ST (3 6 Y gy e Lo il el filall
D el ss s I e i3y kel
A A ollate Jlaana) LISy Ll o Lge ol i e elge @
CEDELYL Yy Al Olas g ST Wl a3 bladl das e fulye @
Pl g M Gty dag e Lilye @
C i) dased p) el -
WSl e 3 gt el ey 28] -
i e—-vr [ |
el b e sl Dl e 870 05505 perd) o il ST e Calll 0S5
T ol g DLl I (3 elonm V1 g il s ¢ Bkiall g i) S adll ot Wl S 21 Call)

NS W bl aslh O 58 aas o el Y1 ada ST ¢ B 0S5 e glully 280
28.2\.&1:.;L}Lu)
A 2\ y dnil Y LB -2
L b oy 85087 2T 2y sl QWY S
C MR A U s 3 Geld 2y e -
.ng\yuﬂ\jo)w\cﬂw -

G

.192f¢@u18}14k51)y28



cadkol) el a8 A o)Ll aes I e B4 OWY gt al o -
Cakedly 2 A e Ve BBL Ny B B A s e ae -

-

<A 2\ y 4y A (] Y1 el —3

-

Aol aad W OF LSy el Gl @3 el olS7 3 7 b sy Gall e
D s Ll d ol e post 3 50l) aflasl Wby vonis

sl oWt -

S oW -

c et Ol -

s oWl -

C ol el oWl -
2 .
K U { P P | B

-

- 4 2\ y dnil Y1 Al —4

-

Dl patlas sum asl, il OV s

Bddne g Badaze SLISGL Bley Cllas ¥ 2ol wdl WY e

.r@\n@ja}wmﬂb&@giw\quwﬁ °

sl ST UL o sae ST bi liey g s g2 e Rol) adl OV g 0T 2 @
AN

L) e e Y bl i @

c ikl S aaledl) asl 552 0G0l g @

35 1Sy ol del) Ol e 8 SISy ) BT g gme b S gt e O 2 @
30.@A\jw\ugw\uqijca>bu

D &by 4t CWl Blual =5

S A e I adee 3 g B ) s 3 Rl 4 QWY LY 0
aeed) S Jlomsal Sy ol Ny sl 2o 31 s o dadly Rsdl wlb clis) SIS,
Db L b5 s T B 50 Claal il ) o)l e s IS (3 Rl

§ iy e A M -1-5

226 el N0 2wy ol z
1 .Rachid Aoudia : Les Jeux Pré sportifs Dans La Formation En Hand — Ball Sous La Direction De P .Konstanty
J.E.P.S. Juni 1986. P5.



Dy bl o g ead s M eds 3 WY Leasus
Leis g QW Gudly ¢ dad) Job IS agh) i eed) i sl Slhes pldll Y
i Aes F Lo 3 Ll lis g (3 5 s ol e )l i aas dad
o V— | VW (A

i Olall A1 8L sy el Blae ey e 3l U odn (38 OV Janss s
Sliall o 4 o il Loy (3 8y 15T A O Ol e ot ¢ Radl Ous
- adaal g aga)
s & e s M1 =35

3 Y ey bl s dead WL A U (3 asl, aid) O ferias
.ja\..f;dL;Q.:\.:AW\iSJSL}ML}Lﬂ\J.UL\LAchﬁjAL}JqJ@»;\JTMS}M\;GJA’MY\W

gl ) OLSTIS) o (S 3 g ))e oS o e it ) 2l Lo sl s Wl (3 0
31

.@Q)\j@&\aﬁjﬂ\wm@bbi&bﬁj(&gfdﬁ.&mw)v\l\

A2y A Ol Lzl —6

-

i)l ) i o e "l Gyl T U s Bebly ) QLY Gt 0)
ol sast
! ks o Wi —1-6

13 3 alll a2 gy gkl g DI ST i 8 sty ST e b g Sl )
:2 ‘a*:"«g‘ .ﬁ —2—6

G a3 055 ) il 3 asly i e etk Jle OV sl 3 agd) 0
Cell e ey ade bl dsl e B By 3

Db ddd 1D oLl —3-6

Vs @ e Yy (0 ple St gl e L 0586 o) WY1 ST e s
ie sadt) odn Ol clanzad 13) Lo Wl (3 &l dlamdle 1) Josty damdd 20y 50l e fto ¢ 5
CJULYI e LB iy 0SS
i i iy § Ol —4-6

Gy o A e g W Jaaly ol dgdl 8015 Crmal) Al WY s s
32

3 Chachoua Brahim .Meseausi .Braham .Bentaha Sid-Ahmed : Mémoire .Etude Comparative De Deux
Méthodes D' entérinements Sous La Direction De Mr. Lalaui .F Juin 1991-1992 . P38.



Dl il LAY Lol ol b -7
DS T R ey el Slol ) Aol y daas) ki e el O eds dslis
C e es A 3 JUbYI e e )zl @
cadlz Oy JKaT wld ol $7 0 e dlaeddl Blo )l JSizal, @
LYt 3 6 sy o OF M et J a8 25l ad) O an s
S S P PRI
bl Ol i by 38 el oLl -
Pk ) Js bl JLBL o ) LSS d -
i S,
Layps 0Ly il s el sl OV 2olh) ol (aY L8 s
i Al ga el ik Y sl aw aol, wddl oWV Ol J s o bk gl
Syl st g celp ) o i) STy Jles V) mad 2wl 250 1y 25l
BLoYU ad gy 3 il dmeb i 3 LAY 05801 Lehiaky 050 ol Y
O el LW sday ¢ olwamVlg JlwiiVly Jaadly ST sod) (3 ol La s )
Beaseid) i)l O3 5 a s b ol blaiVly Bylll ¢ ) el g Rsle 0SS
sl Oy aebnddly it e slaxe VI 510

22 o Ol 555 smen 5 e 3L O3 ¢ el sl I OB Bl atdl G T 1 0y T el 5 8l s )y sy
21996 ¢ 0l iyl Sle plal) b 1 01> ¢ o S el Bl g B B ) L ?



(&S Haul ) S el =1
(S il H ol i1 =2
&2yl -3
o ol 8 gl —4
) Ol ) =5
iS 2 i) BoisY elal Ll Ll w1 OlLkealt —6
Lot



-

Y
i g bkl A A )l el g L ks
LU R CE PP SN CIPA N RN SN gt JUWANCIRE 178 AP CIU I VN A
S Yl a e Al 57 eV 5 e o ST b Uy ST
Sleally ¢ Bl S (o o6 WS el oY 5 gl e sk g a1l s
cas e i bt LS A LA
(AS FH Ay S el - 1
Jelozy o585 )l 2y ¢l Aty Al 3y ol UL PAWLOW " W o 5 a3
Bl odn e 1albl 5y ¢ el 857 ol el Sl o i b e oy 1T L asT A L)
CaST A ALl syad
i dloll el Koy woy oo Ui 8 0 o2 W e Gl anld sda OF 044
L3S el e oMaall wud Gl aadh sles L) BLOYL 858 B3y - g0 3 A (3 357 zall
oy s Ls sl iy 3T 2 e sl WSGL ol 28T M AW 5 b e
i sk 28T 2l OF e OF (g ¢ 0883 5 s LS o el e Ledls LS g1 1)
) Siad 2T (L5 3 pe ba g 3 il W BAST a ¢ (bl o g e o ] L 22015 3
el (S Y 06 aale By (S bW s 58 BLG i ((ly SV s
OF I3 430U plem Y1 58 13] Aoty ¢ 3l 2ol 1 oS 1) o 2 e (3 Loty Lala 53
ke Gilas sl 65 31 o) 1) BLAYL plall (S A elll o I ) ey 54 sy
L OVl s Al ol " Kestommi Kow”
3 jlmad IO a e Ylg ¢ (hiaall il 0 Ladd) a1 (SR Y1 e
O I LS T g W P G Tv AR IS I St NS P SO S
.(35>(WLUL}\§1\ )y el Lpdand Gl o 6l T s sa ) Lol elad Bk
DS A ) (S A o) S - 2
Lol Sy oo a1 el WL S i) s akasT 1980 SINGER s
AU | EIPH P I AW AEEWN B P A B CCHNPES SUSE PR PIR § PRSPRCHL g i [
o b 5 Sl e 6 15T STE I s ean g ¢ Lgd oSomdly sl A4Sy ookl OS2 hng
LG Y lates p8 Ledad dslae LU OB Lgaan

296 =95 o« 2002¢ 05,3 Olasc ezl wlh oy il aadad) e 1o S A dadly i st " masﬁl.g;\,\,;;n,f—ﬂ
.250“;‘34)&{»“\‘}\‘&)&1\;1&‘g,,;w,_,)),mjrwtpu”;;wsjij\”:C,;c;,;,gx—x’



dgls o 5,y 3 S ety &g Ll ) (ST L) I s ¢ 15T s

¢ sy piidly S A 33 (e 38T BUL aLal e 8,0l Lpalisnaly 551y ol )
¢ 1iad) oda 1970 BELL a8 35 0Ll blas (3 lagiw Joadll (K6 Y oty Jaad) OF 24t
(S 2 g by sl )y o) (655740 Sledl o S plissaal oass &S i) JlesY1 O (b
OOl ) ey Gladl o U aadl) L
P PRI 3
cay —1-3

Slbeall o bty boal SISy SIS > 5 OLasY) pr 3500l ot 3 S U1 LR 5
o WS B Rl i o Rl oS Ay Slheall ol colST el g ¢ plasly B S o &g
R—anll i p el L ST Sy DLl B e Sl ) iSOy Lakas
g o= ) e a g g Y Sl Ly 3087 35w IS (sliay shy e 0 OS5
ipan)) Slalaa Y iS5y fuined g8 A Led 05 ol daall S ) o Lasale (3 (il 57
VIR

BV OLsYl mbaten o Slulua Y1 bl ol y JLizaV) A 2 5Y 5900l ol g 0
sy Jramy (52 ol oy g g A sdn ST gn sty il S0 e sy B U ol
e DLtV ey Bl U e e 3 DLl LB 5
OV 1 as Pl oy Siaal) ) g2l g oy bl e ST 3 ol s o0
D g e S -2-3

P ) Sl e S s sy o)l L il y DY
C SN e Sl
@R sl L
L sl Lk
DS N gad e -1-2-3

3 aall s 3l STndl g bl y Rkl s Sl el B e el Sl 08
e el B el V) o] 550 (5 sl LA sy ¢ A4

. 36
.27‘_’,; ¢@u1@}s¢q‘y)wﬂljmw¢¢jwww— ?

CTT o mE g S s M ST el Aol ) L "l el sl -
7T s g =



D oSy Bl &y gl il e de et p sk g 1 T

5 el W IO e ol Sl glal) ity o B 5 o SO ) ol Jaes oy
e Lol Gl (18T Brae o )L3) Jlo b B oty
Cela )y olnea V) 5 O 5 3L gl Aaby sl p sk
el Bhay OLY) W psk o) o)) Y ol 87 e sl e
) g DY) g S S VY e g gad) ga &l

by ol gl S A el oles e e Jgsedl Sl s sl ol 0 el el
O

S ) a5l Lhis 18 gl o 5 OF (ot Wb wlhens o5k OF &l oz SU

@l g2l ¢ Labadl o ol jleald ST (el 0 Beill Cllas e g OLY) Lgadan 5 s ST
shan o ST S By 5y g0 Gl as o i) o ezl pinns ot ads 0T 5
g e il 3 oy b 1) 03 e i 5 lgad) 2 20l eyl psl G 5 e
Uiy ge eV St a5 ) oo 5 3 3 gedl @ el LaST Lny gl 5 550600 sl (3 05
OIS\ SIPIN P R N B e PP S PR RO N BN - N,
8y Ghmn S A el 06 Sy ) UL oleghal) iy Lolll 5 56531 5 dlaall
3 g e ey o STL ) ) Slall Lo 5 @ L 13y il
DS il gl
Sl il i fealls anl® A BLYL &l g r Baall UYL Jeo 5 2B 5 250
C o) Gl 0 k) JWiY1 5555 e Jgsed) ga STedl g bl ity ¢ m SV
DG gl g -2-2-3

¢ G S A sandl ey 83,05 8 el Clasll gy Ja 5 ) sl olasW e 058
1S 2l Slaslly i pr ansli) ClaeW) oy asd) Olae¥l WeusT e i ) wlacl s el
Clacll fezs #1550 IS8 3 2 2 OlaeWlsds iy STodl g bl o 2 F ) Ol 8y
M0 ) Olasd g ek

DS N gadl jle ddby -3-2-3

1312130 o 1994 ¢ g Sal s " padl 5,83 ol Lor i 1 00 sl gl el s a3 T - Y

133132131 o i o - ¥



Baal) WO jaiy ¢ Anas L 1 5 e Bnae OUNY Bmbiw Sllgn b sliael o2 s s
2oz das B Loy 5 BV cliasl Wl ¢ (6 5701 seanl) jLed) ) o seadd) Sl
Al 8 ,0Y AT 8 gy el BT 3l iy ¢ 5y O el U] seadd) Sl 3 sy E
i e e 2l Sleglally Bl sy ¢ 2K aybnal @il aladl 2401 o sad ¢ 3 liad)
DU el
(S M sl b danl g domrd) daall WU ) alinad) dpaal) W 3 ol glall 2
A s S b e (bl ) RIS el U] 50 ad) SLedl e Bl Jas
el Sl ) o clael e s Buslo b Teae CUT s 502 0 0S8 @y (@R
B el 5o aly bl (] oSl oY1 (3 Bals &S > Aas OU o paty ¢ o5
: (41)&52““ s Sled alau p Jan sl clael) e 8 el o5laal) 1) il ol el
D (Ml G gadll gt —4-2-3

UYL 0 L aday S gl g Ll s gy e i) W 3 WD e 0

Ayl y DLl 8] a s 093 Al elia W) blis Wlay g oy o) SLedl g2

LeS™ 230,11 eodlandl g & sodl 2o 581 O joor g ARl g Adlsd) Bl e Lio Y (g0 Al UG
- o) alae SIS

S 3l g dly o sl g Lo gl AL (3 WO e et e U sl LA OUT - S
d s OF LB gl b ¢ e Bt 5 STy i e A (1) 550 s Y
42 255U aliaal
Dl gl B el — 4

P U oSl ST e e DLl e ez
D - Ol S e — 14
P il 3 ae U ol ] g 8 W1y Ala ) A DlEb (3 a5 o

C 5395 85 Ay aYIST Bl =Y
Dl oMl ST e — 2- 4

23 el Bl Bhae (SUT (3 oOLE) G s 5y Sy ekl o e )

496 o 1995 i Al ¢ g A s 1l d ety Gadedlly B ) ¢ sl g BSa g ) B o S ”:;)L:;C\;ASML,;A)A;—M

.82“.&4‘_34\““51&»}\:3.&%;,3‘01;\4 2



D8 o R slael Lo lezed ale il o LaL) s
L bl ey OOzl U
. adaddl Uy
cal) ) dmensV y UL s B L))
- Jeolal) alay )
) gy 205 L)l dmndYl
o v— PO PNY- R
Aol el e (3 Lla 19 ol ) sy i) iy alas o 5 5 oY k) ol

C ol 5 OLlasTY aed) slaeY) blas ssb; L) ol il G5 o5 O gt e

e G gl U3 By ¢ ) el 35550 Bl BaST 3 il ga sl
st BN S e Coadl ¢ Lyl ¢ ool il CaliaasT)
s LSy —1-5

bl e o e il 5 ST A s a ) OLlas) e 8l
ny d a5, i pm Ay cayoypm b pis o il oy pma ol
Loy iU o I Las pan 5 2 3l adny ¢ mgdall 038 5 2 j3 g il Olasl o Be
Slas i bl Laby ¢ saiame 6 =T Julyey baliky o) oledadl ¢ 5y 5 401 2ils (6 d
G pm Sl de S ) sl el a Sl 3 e w IST 0B el
N
A j il —2-5

02 L2 3elo| 3 darms 353 M85 4 )lin (o3l jameidl oty Bh 15, By b o
B2l (38 pane Sl pte 335 (3 R & ey DL OV adas SIS ¢ gt ¢ 50 U2 0
S snn 3 O il e Bl s SLES) e U el OF coak Luwd I 3 05K ) s
4y
: B el =35

A3

LT o O oy Dt ) Oy e e o 3 e Ol e OLLY) ke
by o mallall S ¢ llall (S ade gl Lo g Ol e o Gl g 1 el

.92f¢w8}s 3
L93 o gl o b sl i sls



Mes Js o ol ol SV s ey ¢ B, a1 e e oy ¢ DY) e 2 a2
IF PN
el s ol e O adl o sdie (3 OLLSY)
ella=T 09y wlpie 10 WS et e O pm OF mdans OLY)
el VLB s o))l s
sl e Ol (3 sl e ST ol )05 0 S 31 Y am Sl
| —S et =45

Ll S e 0580 5y ¢ oWl (e o ST e adlod) oWV Lghl on ST
andl 939 ¢ 5o 18 0 S0 (e 1 Lgan 8587 ol gl i a5 400 (3 ST s Ll g La U
=
: P =5 =5

ol 1L LYY 3 5 o) aebs iy 2o JEH el sall ASY e Bprze Ao ga g
031y el pszed i sl e Ol B b s s W ety L o 2 ¢ anl g 8
o 3L slal QLY g By ¢ mellly vy ey ol S| a0 A1y LY
RGOS\ WP R S T, RO [ S PSRV U [ B R POUey W
: 31ysY1 -6 =5

Tl slas W) o 51 Bhes ga S sY1y ¢ oy e 2 ad Ol alo ) s s
odbo, A B gy Lgele O wdly B i slacl 5 psks ¢ Rme O 550
by Sy Sl Y e e 3 ey L sl g e Sl
sl oV sl 3, e S5 5ol Wl Wl ey s ey asdlysy 5 oL ST
. d kel
Dy g =7 = 5

G5l s dos Sisley cade @3 s LS a5l e ) sLa W) ISl pa

¢ N a3y e sl Ol e e ) OT LS ALY e m ol a s
LS ¢ STl LaU dai Uns o 5, dl) a5 gy 3 0 Sl (3 1y00 552l ey
d 3 oFs WS sl b 5l ey )5l 00 0 (S e ¢ ad e 1 il
VAN AN Ay N S P S EN\ R I g S WS (Y PP PR EE WP W
@ 8 s 25l 8 ge sl o lws OF ST 0 28T A sl g aedt sl el ¢l s LIS




Sy Oy Sl Ol a8 g ) ol el Y e dldes
By BY1y e
D AS A A daisYY etsl LT Ll Slkealt — 6
@ gl Ja Lo )t Ve 055G W8l Ly a8 sl W i Sgus —1-6
o a bl ol U e Lt | e 0 Wy ¢ gl Oliglas oL T sl ailb e sl
A e L8 e Bl ekl ¢ Ll sy
:;.J-\JL,E::.»Y\—Z—6

iy Ao B g ads ) el g ol ) Lzl e oMindly e slias fens o
oiu_lﬁu‘w\r_@uwwa el 2oV 5 b e de W sl e 2ol Sl glal)
bt W J il 5y, iy o Sas SWG i plal) ool ) el izl o ) e Liasf
LD P N Py S C QSIS WOy W g JUNSSYR W]
D Y -3 -6

6 Pl Ll JLs sy adlodl o b elael 5 jmaY s od syl Sz
i las oY) A land ¢ Sl JIsh Rime w2 08y i Jul ol G5 OS5y 0
sl adls ¢ Sidly Lol jamadl g d G o bline Ly AJlaiily 3 die

U ol ol gy ) Bkeall b ¢ )y Slald)y andl g5 5 40 ool

s e 13 YU olho e G L gf OB e L Wi L) ol il
O ol gt 3an 4] lize Ly
DS AW ol sl Qi — 4 — 6

it 3 oy Sl e d el Oy ey ) e Sl es a
) o el 257 Sz

: ddiaddl OIS Syl — 5— 6

NS o) g ) e o e ol ST b d o Ls) ) o5
ca ol S Y ST e ells e L sl (3 s

L9594 pias o P
228 ol g M 0l po ) i e L s e e a2 %
A5 ol e M Ol Ll e s a2 7

152 o ¢ LYl S ks 3 2 ¢ o el il et e sl e L *®



I GRS PN IV ) PRSPY R TIPE Y WESH I SR EE [ WOUN PR PR T SO (I VA RV ICC
[P PREL - T (DY PN IS W S W VL iy WS WP P\ [P VU UIY- P W DO | [ P O (O VP
D J St ALt Olkeslt o el (Se

LH L L | Mz | é;;//g.fd/jg}/ g; M"%’g il

" 7

ddzall O\r,,"d\

A
( &bzl ( J—re s3 ) A1l ( JLdze)
v
v v
bt 2 ] dd a1

) S

e S BV g AT JU G s S A L )
ol e JLaza V) (3 Alase B Slhes &gl 093 35 (of ol (S0 D ol )
K_:lﬁ\v\j\@\_clmj\bjuji&bJY\gc(Z\_icej\)aﬁzjl_;-\jc(g)wg\m)a_:l}\v\j\
S O ez L ey L oMl Jos s 28T A Bl Y 3y 25 S
SUGHL@&HMQFWMQWCuﬂﬁQS;)_;\&\
RFJUR |- T35 CHPUU§ Pl S-1 W [ S U U S - P







i RN vy A
e "12-9" V\g\s;ga:uL;,UL;,Mﬁ\g&\aﬁ&gg@bw|yw%w|@u Dl )l O g
g W PN FECRTY
il ki aes 3 Layeey ¢ il Bl 3 QWYY Leals ) Al 2l )51 3 Vs L Ous oS
C il S Ay i o asls o i
.a,-,,,"12—9"@3;&\;6ug}|ﬁ\gwwgm@bw|gwwg}ﬁ:a_.»\).mm
D oW St G Gl S i S
.?Jiuu";,uw;\5M|M@@\ww\yw%w@mﬂmu*
A PERUREES L;j;uu‘y\ A sl 3 asl ) il O atls e L ¥
.12—94;\3591,:\;@,\5 gfj_;\ﬁ\gp;.\wgmwg)w\gu%:a..»\).u\ot,.»}
C Ml o Sl e 3 g s b sl el W T
S ol a1 Y ) Lkl J g ) 3 asl ) ekl WY ales ¥
DA Ll ) Ot )
B Yy st e 5 ST e 15 ity Jpee (Ka aal el Ey il
Q2017 L3116 cp e anadl 32l 38 S Y5 (5 gt e B30 2l o o 2 gy 0 31 S0
. 2017 suLll ai
ca ol o alas 5 ol da el et B3y el ho ) gl e Lkezed 1 gl
Js= Slaglas o Jpamdl G LI adl o o ol Olma¥) 2285 ¢ L) ¢ 43 1 Ayt @ Aot S 331
LBy g A ol ¢ g
Los™ Jalall Bl Sl 3 lg) s 4 ol sl calll OF 2l el g oo gl il
Jodlly oY1 Bhoe Boam 3y a8 M Ol Gl G @ o8l 851 &5 > o) 0 S5 e e
oo O Azl ods U J sy ¢ A Y et U oo L aST A olially L) ol il ol e
eoY) ol e ikl 387 A0 el Jamy By 8 L) e (3 25l ) aidl OV 2T i 3 ,ae (9 )
Dol e A des oy b lag b S
C el b S ed 3 gl s B Rl el oW
Sl ) ) Il J e ) 3 Rl il Ol eals
e (PRI e
) aad) (3 aol, sl WY Jlemsal 35,0 -
CAS AV W By s i asy bl Sl 3 asl oy, 4l ol N i 4l )
i, Rt Y O ke By bl e s ye .0 -

e S O G B0l 4l yw‘y\@jﬂ‘};};\ el e -

UL e el el LY Dy 38 5 Lo 0 550 -

Vsl ) ST Ay WY e 5 e el sy, -






Al . 2127 95k [HE uy

- 212 9wl (R U.J;jﬂié
gk

8l A il il o 4 gedl Ol ailas —1

(i 12 = 9yt & JUbYY suiys () 3 5,401 —2

(i 12 = 9y il 10 3 JUbYY ailas § Ol 52 =3
Lwitd) JULY - —4

(12 =9y 5 511 & sabalt Al o OHISCen 2 —5

o iyt Sl —6

W
Al

dogl

W8S e kg yuads -1

a8 S Ly =2

a8 S Sl s =3

a8 S Aoy i bl —4

AW BRIV

Gy I dais¥) Oliaas G 418 S S -6

a8 S ey ailar —7

U6 S Bl y ai Sl lie——aiy | 55—8
IV 8 STy g ) SN -9

Lo










-8 0 @ yalal) U e
—gf
e s 50y e ) 5 S s B 2Lt ;e il Lsin 00 LSO
b eds 187y iy el U als oS ) oladl ) algalall e |G OLGYG ¢ aals dlas
NSOV 1[G WV NV U N [ WS IR SNV TESV RSNt R VRV S WS CH S S
Blys Al B des Cpn s " 12 -9 "5 sl wdlladl > p sy Vil s sose i e
S ikl s e ol A BLSYL ol sde 3 i S g )l oledly asl et
O LS 03 Ul Wil al e 3 ikl B e o) N SCal) e g Bl il Sl
oY UL ag e aally ol s LV ) el sl )l LY el s (3 5w
18l W palal) Al e 3 gedl Oy il —1
D oo sl =1-1
Vs ¢ W sl ol e me B UL Aadazie g dndey 3k Al M ods 3 ek pudl e
A8 A Ol 535 8 S eaall sesy ¢ skl e AL il Las OF ) 2l ol s oS
2505 8 S a2 ) Oy sl de e e Jalall dely L Bty U 51 Ls aladl)
C ey el U
A0S U 2T s e 15 > Ol ol 3 1S 153 masst) By 2d) (b LS
-(1)3\5;”'" il )ler e 3
sl a5 3 e sk poid wlenals wale L O G0 e g W) e Bs e Ay
REIE PRV SWENE e OIS PRSI g AU PRGN O SIS RS
By ¢ 850l Al 200 A ) ppgdc lan Lad Sloglally O Ll a3 93 el
el Ao g daseadl BUaL 5 LAAIL el Oy CLIEY! L
N oY an sy el Lpim R8N e 358 ©leS S50 ) 0sks e 0 ods JLLD
.<2’(w;,\w~5:w;a\s B ole e a2
D dgs A By, —-1-1-1
and ¢ VAR ey ol 3R Il ks O gas Y JUBYT e ¢ Bl y B3 Gy A1 s
Bl B! LU ¢ o5 ) op W 05 @ 2V andly Jab) @ b ST a0 e
LD (osb ) o (G sy e

A3 5 985 ¢ sl gl Sl isc " e palh Gaall 300" gas B e det s - !

.43“.&4@&»}\—2
.265 oo @ulg}lcmﬁ)’\awlwm\} .;—3



A el e -2-1
OF on ¢ S Y Sl mllaas 3 W) Wil a0 3 il S Jo 4l Ol Gl

Qw\yuw,ﬁL;lup,u\\&MJW\QM\&wu}}\QagM&M\M\
aSdy o ;S (12 -7 ) Bl olheadl a0 (3 Sy 2l edl 4 51 2l e ety
s LBV S LBV ) gy Lo s

PO O LI S e U oy 33 [ VR WY e A ER |
oo aihs b bk Bl Al N sds b e o) Bli) Slheddl e by ey ¢ i)
kWG JCH VDY |- VO [T U T RPN
S dles 3wl alas ) 55 gl Lo 5, -
4=2+2 : 05 15) 1 Jl

2=2-4: 03
6 =2x3 : =T Ju
LA pie Ol s LS 10K 5 —40-30-20-10 : 2 ol 3 LoV Canas 5l by e 3,3
o s ¥ s b )" 2y

cobad s By sl A 3 Al ol oS -
Rl U ¥l -
sl Sl 2L il s -
=Y ol OF [ W
- D N Sl -

oAUl iy o o ) S ) il L By oS 58 a3 ety
sLea 1 2 ol e sl y 2l 045 adial) Slleal) 3 Sty Ladly 088 mea s STl
Ak (T eIV W) Sad) gl ey B 12 e o0 ¢ DlaSly 2V o o 8 )iy ko s
el U] 4 @35 @ oS A Sl seb ol 1y shary el iy ezl ST 2SS VKT w0
RSN e 8l il ) s SUS & w81l OLESTY il
o+ el =3-1

G o 3 e ) D] Rolry e 1Y) gl G 3l e eSS ) S
gsridly ol sl OF Mg ¢ 23,1 Sl oa )l moladly A ) SV A 18] Al ) e

.49‘_’;4@\“\51&»)&\:&5‘:‘35)1“4&.:—4
30 2 2004¢ w58y 2 bt ¢ " aaal N U Wi e pedl"s dan 0L ¢ 310 0L ) e s -

5



P BRVIRN I EA VTG BN PRSP FIN NS RIS FISTE VIR I BT [ RPRTY
ode (35 Lo Lo o) OF ety B0 ity Canald) IB ) snt e b1 (e G s
B T o VI Lkl a s el 835 Sl 5y L adlel) 0155V G ST B0 ikl e L A
i) ) ) ol e 5 e
PRV I EA VTG SRS PRSP FIN SIS RIS FISTR VIR I BTy [ RPATY
ode (35 ¢ Lo Lo ) OF ety B0 mitay Canald) IB ) snt e b1 (e G s
B T o VI Lkl n s el 835 Sl 5y L dlel) 0155V G ST B0 ikl e L A )
i) ) el ol e 5 e

By (o Jos o B3 ) o o i A sl e il ey el Job Jyny
B 63 e J bl susty ST

RCERNY| Sl ol ge oo en oo ling ¢ 12 e o o) bL abiaall 2l s

:S;J’MJ“'J‘_“_I
Je eIy K Y Al L e il OF oSy ¢ ST A sl s e

¢ wlally 35al (3 dmily B L Aalidy mal (S blad) dls e g Al L) ode
Jalal iy 38 STy o ul 3 41 0SSy 8 emee 3 > M WSl Ly OF i ¥ kG
polally tlomall 13 Bl STy B lally (o A e ol LSy Ll Ay Led oSl
Sy Jalal s azad) Blall O s G bLad) Ol e Sl iy audadll asl 3 Ol Bl
T sard o 6 Jilal) nld) S Bladl Wy ¢ g8 (o3 e ST Rty 8 )les ) £ 1F
. Agilall

Sy By bl Oplat Sl Jles JULYI OBy sl las oo Lo 7 1) il fus
i Led iz &l jaty OF sy el ] L)) Lty
b8 gl —1-4-1
Mkl 7 bladh of (23 ¢ ST ables @ il Wb e ) A1 aky a3 ) S
SN 0T V) ¢ Osmnky Osilany 05y 058 i o plal (ol wline LW s e
gl @ hols i M oy o 0 1) B o DLadd) s (3 SV amy 55 &1 o) g 43|
ol Wy oW

WG ¢ JULI ST bladl g 5 35 mY 3 agll g gy olasVly elanm V) sl Sy
B e by adl) 5, il s ) Bl e STy LS il 8 il 5 ik s ng )
SIS wlebaza) o3 5 W) b blas oo S A ablas Cali b so Slolazal L

.269&¢@LA\@JL\¢JJAJ\=M1,\,;M>—6



<7"\;&Aj
D Sl pedl =5-1
S ) s 5k (Childhood Joretey) wbs” ¢ " 0SS oyl " W pii
BTy b e WS e U sedl ey Ciao ) 92 i) ol BT e NS 0 a3 S 5LL
.C&.pw\&wdww@aﬁ;ww(@pg}m\g@no,w,)\
A e T Al 3 L e 3 e B )l 05 g
DR Rl 1
SO ey aae Jilie 0L Al et Al e —
ol o B ey Jomly cladl i SN ) peid 2l e -
ol Bl ) S gl e Ry L el B e -
c( e e Bl e ) 2idl i) R glie g slg Yl A Al . —
O Genll o B oy pnsd o il mgbly OUSIL et Al e -
Yy il y O glad) 4 gy sl e 013V e olam V) Jolidl 0 g GU Y sl 5T sl
wyguam il sy o i)l @3y cBae sle VI bLally pledl fad) 8 piany Sloledl
Oy el Calll sy ¢ BB asle 8
33L 5 3l g Lol oy L pulas ol oad o Wby deladl Loy Jo b)) Lozt S,
.<9’@ S Sl ety BB ) asle S
D dasY et —6-1
Jalg il O o pallas oy aaLdl BJWEN) bl 1y s Al o Al L) oda o
Q¥ oy JaaN Al e el aday o xS B &l jeadly Wbl e el
pdbl Al o "l Bl U sds e U e glley &3, . Emotional Stability
Al
15) Stad ¢ YY) SN pdey i) e 5 ad) Aley VY] Lo LDy
Anblie Se 3 o Wad) 6l e 055 b bobe caadl) e Jo dany o) 60 il (e

o ) Ol sy UYL any desadl me Bl el ad) e ) 0,804
glrally Gl olae amy Jidbl DLy ane ey (o)) jaxadl ¢ Yy L L 8l e ead) O
o sally el ol il 07 0y JULYY 2l Ly alaad) pST 3 B i

267 - 268 o enigm -

61 o 1975 ¢ g Camald) Sle sdal) O s " ikl e o) S s " J.&gjdﬁa—mw.;—S
.276&¢@LA\@JL\¢JJAJ\=M1,\,;M>—9



opst Sl Gl ) RS ek jaaidly V) ditgn Sy il (oop 5y
O Jall W1 gy iy ol ) s e 15T
PR 12 =9 o) et G QU G B3 A1 By 8 2

oda il U] JULY e 8 L aliw asle ailax 5 sl @il ds e e
Dk ST g Al L ek JUbT oy Baels 53 By A4 Bl atladl
Dt 3,80 —1-2

oy pally bshll ey Bl cde B ey 2 e Ol s el
DA aleal 3 M sl OF g Byl sday ¢ iy o)
e\ ) Gy i -2 2

My amis o g sball Slay Jii¥l m o Jalall Slny mosslly toslbl ikl Sugs

D dldall 3y 41 =32
Ly o 33 IS e e OF Loy ool Jalally ol Jae ey ST Jalall g

o Gl ey

 gslazr 1 g il —4-2
Lrtoms Blogy pll )l B 5 3 B W b fom o)) Rslamm V) azgy b JSG

D s L Bty ety il S e bW e a3 gy skl YL B,
DA 12 =9 ) o b il e G JUbYY ailes g O 52 -3

Jog AV e 0U A o Blie o A0 S g Al U sds atlas y ol 2 sl O)

Do Bt Lol e oty L alaasV J b ) odd ) g 31 el et OF (559 ,42)

- aagdadl O jlgall Bla Yl de
LiS A s S
col gl Ay 1S slad

axu\wdjbaﬁ.ﬁ@\yrglebjw

Cblaall e Gs dla o
g g ah ol A
VSR SINPYE S PRCHL g R YN I v PRV

Sy

275 o ais g -

236 o 1992 ¢ s iz p s M aN R A B by Sl s T el g gl s -

1



el 2 Sl e S sl N Bl 3 ey b OT " sl " e
o STl elal 35S0 e anl plasanls SR LLadl sy il Iy S
, GL,;W el 3 aasl O Lza))
s hiaall 380l n s A L e ) ) s 2l 1 sds B8
D VL Y LS Gl ) e L
) JULYY Ol —4
C A AU LY Lo g 6 LaY) i ey 3l Los o (1) sl UL
Joail ol Bloell 5T (i sed B ) L SLH) 10 L (559, ¢ o5 il
3340 &8 oSV Oy ¢ L Sl )9 0 e snSTY) ) BB ¢ (R B> )
3 A e Leela) Oy sl Cshuly calodl Byg 0 g8 21y U] AU LT JLH
RAVTIUCAN UPSIK LW I VWP P JES PSP PR CJ g
ol gLl ey ol Ol e wdy Jo deasad) allas e S iy
C o
Jasl U Jso sl sacbos Jo W08 U] Gz Leelialy il ol 0gh OF el Y
i) il 2 o) g 5odl) Sl aly L i) Bl y ¢ il 33155 ¢ i) o) (6 gine
v O sy ¢ pamndly 2l a1y 2 g A e R e Al 8 A s ¢ el el el Al )
L by as) )

Yt ol

CHRV R W-PA | P

Sl p oy il s B L) 2L

Jj«\ 5"“) el A"3Y\j g_,.;-\ L;l PP

— ) i 1

Slrloell 0 B o A A )

24223 o0 196205 a1 ¢ i ooV 2o ¢ Bl d s ol e S " gy M-



Blad) d> o 3 bs G Jgedl) Db ¢ 13m0 Geddl S a8 5 Al £ e
daabll (33 8 Al CA ) a5 SN Wil 3 bl s e Y1 ) s
A Sl e ay ol gad ] W ) be e o ey 8l
(1 g i
chw (12-9) 8 R @t Al e ISEn jar =5
D il b als Yl
sda (3 i) 3,58 L L ST Sy and by sV 3 WSl ) s M ade 3 il s
il et W g n LS ade Lo b ) e jlall clsdlly Al ¢ Lo Y1 am e al
V5 Ladeny Beatm glpw AU ol 335y L Llaoy o pline (3 WSl e 36 18 130y Sadee
LS sl g ) e ol gl y il (s Cnalall s sV 3 T ol gl B ] e LS
D gl e g ) e
ot oA 05 Wiy bl Wikl Al s L) e sde Gp Rl e g A bl i
Pl el e gl s Ol Ly b Laad) a5l LelST a il
Loyl 3 dddl A pie
seny Sk 2w, lll g Ls e -
s STy d ) e el pus -
o) s e 5 -
Casleal 5 Y Bl sl an § 0 -
e Loy iyl Ay anles) ple -

O U alas @ Mo dby pae Jilall clae] pad om0 Vg gnn J3l1 055 6 =T Ll dlaay
Jalall Jal plazal s o andle Bels, L) G5 o 2 By ¢ Byl (U Ol e S 4Dl j g 4
alady
0 S Ml Jad ol Ol e i3 je U aie 0ol S e ool O s Lol ol i )
L TR

R E L PPN P e —

295 294 o ¢ Gildt g H 015 Ol e il — 0



O L bl am gy ¢ bladlly aladlly Ol pual) Joy 2ediy ol 51 (1) a1 odd Jilal) dany 03
aslb ¢l ghaiV) jlasl e ol Sl b o ) 28d) e U 5 el ki) mollay ety 300 il
O 3 s Lgde Ly god) opn @l L) 0 (3 Ldzo U 0 L Sl s 5y 01 SIS ¢ Jlimel
S s g J) Sl o AV S5l ¢ Jokall 3 g o Baid 3 gl o8 ey so8
- kel 4 Quu-\C@;g@\@&ﬁmwfwj@%@\wUM\w
D el it Ll — 6

A o A SRl Oyl 00 a8 eyt Y1 andly e Lpan ol ge 3ds ) pr
LS 3 Jalal) Lo ¢ gn ade B JULYL SV o il g 8101 101 5T Lo dlalas Jila)
A UL V) o o p Ly ol o folize 18 Lgjon @),y il y avdy 220 L6 U
14.ﬁwﬁujw@pﬁ&&uuﬁjiwauj@f
D deN——s

NSy i o g edl) Ol O J 5l LS et ol Bl L 0l 4 Jatliadl (Y 3 Ll e

G Aty 3y oS lly et o 3l S0 U R 55 Gl e Tl ) e 3
LS

L € Sl By Sl 04 LS ¢ e s O e e w0k pen iU
cosf e 3 i)

aﬂ.ﬂui{\aﬁ{}-\Q\)Léi\w,gf%;;n})\Q&@wgwwwi(%@u)m

C oV el 3 A SSaal plisanly S bLadl gy il Gy el
o L aranlly ladll Gl 4 ey &S A Sl dad i g Al U sds B4 (3
@ by o) o sl dlanl (ST VL LA S 015V el Y1 LISy el
sl Cra e ST eas sl a1y OSG

237 036 o gl p N el p el g s 1



DU 8 S
W
b1 e i VU3 g Ulomzod < 3Y o) 2ol ) A1 e 8ty a) 5,87 200, o
A =Y Ol any 8 L 13 L el b jes o8 ) ST e Ll
Al Ml L, e Ll A8 sae ST ol jlge e drenas el 5 ST 0T LS stz
Ao b 85l 85y BLs Ny sanll ol g3l ol Sty Boly Rl &S A o adl)
Cielad g an Rl 0y o g U Blias dds g dlie ol ,u8 Sl s WT LS
c W8S e axuads —1
A g -1-1
OO C V3-8 D BRSSO [V P [y RCHY - SN FRRBA MV G PRSP C R
W8S i (HUINIELSON ) (0pds Aon ) 500 ang Sl p2e ) 1y 20
5,0 Jgrdos Jlr )1 zie O Ly « 1898 s bW aolr ey (3 2alll o] o apadd
1906 2w (35 eV Baw oo G2 IS ik 0555 8 LN (3 (O ) Bnd o 5 2 1)
)5S olile v oy o 19T s o OF oy 2alll 00 (1 8 g 0 Ol SE
P asl ) eds
Jot1s 2ol ) ada e (3 STl ASLASCY) gl Ly ) s pemed OIS 5
sl s asl ) eda ol b (B (S oS AUl Oy Ll 0 ST ae il
ik L) e ey Dl ezt o8 O Al Al E5e 1926 2 3y
A8 S gl &yl e ¢ 1928 a0 Loy ¢ a1 5 Sl ps ol oyl B ey WSS
O L W s ols pealy ( FIHA ) 31 50
1936 e 2l )1 QWY ol 5 e 1557 Jles) 3 o2 1934 2 3,
LU L o3y 387 3 Ol ek adle dglar 50 I3V oy 1 1938 s 3
BBy sl o i 93 e J sl ool ) Al o A a8 e 1945 w3,
C Al 3 Llis B Wysudl 8 o6
el LS LUY woley 15 ST adl) Al 5 sl il 1955 1952 w3 U
Colad W W Ak 1956 L1l sl 3y bl 2l 4k

By ¢ eSS T4 Gy alod e 313 250 () e il 19721970 e g
17. @\s;ugfuéﬁaww\umafk

35 o A1 1992 L 18 559 sudd sl i sas il
' Brochure. Revue De Comite .Fédération D'organisation 4eme .CANS DE H . B .Alger, 1986 P19



DA B B AN 88 yakaig SV —2-1
Aoy eay ) Lol daiadll 71 e 203 1942 a5 5141 a5 ST LY alad) oS ua
i LY Ol sl e UG Y dmens o) s WY i gasb Gl 1946 a 06
L Wsla Sl e @ o 1956 2 > 0 Ly 1953
o & I G Ll e LB a0 1962 — 1930 o 2l L1 odis OF ) s i s
Cileane ¥ 8l JM U Rl ) el Al o M35 250 )
S LY YT PR N W R BV Y I ERCIP F I e W g S RO SN
Gl olall dols jalad) puad g &5 Ay A1y ool 3 game 1) 93 codd )y & lenza ) 3 2al)
Cob ek s oS
s e )8 S B S 1963 a Laally I dny 5,50
ol 8 Sy g i T L] s (gl eele)y Ol I s sl )
AU NP NV TS IRV SRR W CU - o RN W PRV RV ARVt g ROV
—b Al @ c b E G Il bl 8 S deslal g )y ey 3 ek 3 0
L U
.L'OMSE &4, (SAINT-EVGENE) 3, 3 -
(RUUA ) s aald ol ) 53 -
( G.LE Ay icoldl 541 all) il as sl 55 -
(HBCA )y WJ1s S 41 b 506 -
(GS. Ay pflast, e g -
R EC AT
Olpy syl 324 =
W e 0 S eSS oy A Al 3 s Al e b 21 1963 a3 U
(s Oy ¢ HA Y b ol
i | 2d LS 1963 e 3 L OMSE 53 (a0 wilS6 3 51 o @ glay Jf U
1984 s (Al s Je o4

Ll S ) s o et 35 oyl 8 )y Al ) ala) ) sles) ¢ 1968 e 3
G 3 8ty e pet ) Raolal) S (015 ) 5 L o S Bl 4 Wl S
sl Bl Wl OGS gkl Ll o 1y a1y G adl s ab o skl Ly 30 3 s =Y
k) odd w5 S

235 5 1997 ¢ o S s ¢ a5, K0 aidad) Ll ;e e JUs



e sl 1977 w35 1901 056 ) olasl ) claad) )87 1> ¢ 1975 2 3,
cobad e o da5 oy (ASP ) g el Slandl O¥ Sl Sl 3 40l o
Gy o vl i oV ooy W gl b e KBS SlusYU s e 1984 s awy
ez AT e @By sie @587y 1989 aan als, J oy gqdh ala) ) sgls L e Loty o3l
c 8l 20000 G5y pe SBUay sded a5l LT 3l (4350 e 2o 55+ 15000 )
sdn ma gl i & 2k ) Wl S8 e 1989 a anald 5501 5 canl i
el Sy o) 5,87 @ e L3 Wskey i Al )6 sl G B Jie (s ey L)
553 inall 3 Lz 18 s & YU sz $U35 2000 b 8 ) 31 19 s bslanf as ~
B,
DA 8,8 s -2
By oY A o Legie IS il b o 62 A 0L ) OV e a1 5 ST
il By e 5 W sl N e S s L 8Ly kil s s B ey s ¢ bl
D188 Ol s =3
358 aasdl s Ooe b UWgs a4 Gome g 85y ol o e skt e A8 ST B |
PR VEVINVS ST G PE U SRRV P [ TNCE Wty o= (PY S g | R RN B g
b sl e Bl s
S S Sl 3 R Ui el oS Ole 35 e o ) ol s
b S A ol B ¢ L ks s b 2l s 5 i Ol e a5 S
TP U P VRN WA P o S P N N X o |
G algl T4 o 5 el sl 118 S sl e La 6 a8 87 s e (gl sl
i i D e 2l ST B Sl e ) B oY)
e SN el e 5 By o gmdl 3 O ald) e By 2T Rl 2 015 ST B O
Cads g e 158 5 Cllan L dsdate s 4y 8 OIS >

sl qwcchswwiw;ﬁ,@ L@T,\&M\j@jﬁ\ M\W

2
O.(",S\L;;s,\g.x.cu\ﬂﬁjg;u}

' Planification Et Entrainement D'une Equipe De H. B . De Haute Performance .O.P .V . Alger .P 6.

371 - L) g A0 G Lo slas] 19

* Herst Kailer : Le Hand Ball De L'apprentissage A La Composition , Ed Vigot .Paris . 1989 . P 25.



! N3, S Ols s e SUAS
sslall wlaxdl 3 e, @
AL ) e 2283 60 3l S i) (6 s ¢ W )) e Blisll (55 20 plal el @
X PRPSIECIRPE-
Ol el g Ol ) B ed Sy sl oLz @
21.§¢9¢\me&mug)u\sfm °
DA 8 S Aol P-4
Sl e 3 A 255 35S BAT L s dslad) Lol ) e ) 88T RS, e

LA L™ c 41, By My 50dl g ae g de gl i) Clial et s Wity 4 sSS7 pae
CUIS g 3l s et s Ogladl = 95 oy G5 S gl Wb 5L N e jlell g 5 ) ped
CAgA) of Al sy 0 gl oy 2 LSOl 8 L

LY 553 LoV (3 o8 G Bl ST 3 S 50 B 88T sl of LS
C P o B renadlly A0l 5 Aol

o B0 ¢ Y Lol I 68N R g 5L S Alade Howy )5S ASL ) daiy
C oSS B B e S 0% Sl ¢ i) Ol o2

22.L;J.mqwigéwwuuagwL;loM,g\s;@;yoiw

AUY) e 5,05 pn Lyl 3 el U el g i) ol o) e Last YU 1 557 A0, jumd

iy 1Y) oY) e Sataze B )6 s sl ¥l edny Call) G by Lelalast g dalll sl sy
P ety sy 5

LY adey Y Slol I e bS58 abl s asl ) eds e ad Lol eds S
24

s Ol =1-5

S e S Lkt e 2 20 5 Jub 2 40 O uE deles i et IS

cowW plasaly i of
DA 8 S A Ol -5

S b sl by ) b e e
Y J S— -2-5

! Clavs Bayer : Formation Des Joueurs , Ed Vigot , Paris . 1995 P8 .

.22—20‘_’,;419784&%JJ\J§A51)‘>¢2‘194J)\A1 EJ\,AWJM\&UJ,S\E;ZQ)JH}:S .J(J}{}YJ}?.J 2
21 o 1980 ¢ gl S s ¢ 1155 3 Al ¢ e e ¢ il e JLS s

~103g_,"1994‘;},J"S‘Jg‘ih)b‘4‘19‘@‘*""‘[5"\?5‘;;:('?‘Mﬁ1g”ﬁ)'n‘3‘

24



o o g O g oty 2oyl 20 2 aelisly ol 3 b Cadgdl s Loy wioy
i dlas Jlio 3g50 o N 050 WS £ po i Olaly il b ol 00Ky Al B ek
C il 5 SISl A e e AE AR by
D dL s —3-5
oty oo st e 031l o M pll el 6 BLL o 2 3 it b2 85502 0SS
B (oM Bl ) Lot ey o M Bl s @ B ¢ 2 6 Wl 30 ey OB b ST s
G S e e b e 5V eda e Bl n e IS S bl wo i J b e 15 e
S iendly M pll 209y 20 3 O s Bt ae 841 e wlaid) L) s L) b
Aol Sl Al Bl ¢ 8 i g e 15 o i o) ¢ bl s Baslo 50 e B b
- 20
bl 7 am e o B me (g3lsn o M pll o oty Lo e K5 el 7 AN -
C e il S e skl Grame 3 bl bsbadl oy Loy e )
Lo poe O Lgarld flag ¢ Lasad o) dolaed) oz L glatb) 187 Ul ailass a2 15 adle
i)y dor AR ey Lgnoy o OF 2
e B aslpall J b ey ms g o M o sasYl 0y -
o Ju— | R T
Llall o &1 e JUb Baday 6 55 5 0 1 5T 2802l B3l pn ol A e OV i
oYy bl e 006 O 2 Y LS 1S st (2 Y 5 ks 0555 0T £
475 1) 425" Was " e 60 158" lgha s sl 0 2 L2 LS
400 =325 " 5, " e 56 U 04 " ks s a0 (2 bl LS

G em— | [ I

Aahs ol ) eS8 )b e Y e ) Ol e Y e 1 e OS A
bl V1 G bl ¥ Bl e S e bt 05,80 Ba) W 0 (calll 2T e a1
DLV e ST e O gk B
Dy 1 Ao Sliaeas @ A1 BISG -6

Gt &b e de [ agh Com gl L Lty 2ol Ny agad) ay ) dassl saad 0I5
2 Lpaans Coua OIS wik liwas s8] U o) 4 e e « CLASSIFICATION
sldall jaad il o)1 om0 L by dlte Ciar jWl (3 &5l ) 22V dans ol ) W2
Colinadl oda 3 )5S By asl ) aleisY) Gieas J e J sl am



D g Eeb Jl ki) KODYM o5 8 Chas
oy A Bl 5 e Bl At -
) S 1) e By el -
-MWWMM%@QJ&@T -
c sl ol BloY) Jleas Y enan dsly, dbasl -
AW pa il DA 5 e Bl il -
i =3 (el W) UV e i s a5 e s o LS
oo O s B a ) el (Y e I ol il o] s OLIYI O ] iy 2L )
Lo 055G ol (s gmall oy gm0 LG L) Loe 058G 0F 2ol Iy ) i A o pe
S g L) e 505 o) 5l Lpardas by Lgndl 5 ilesnd) OISl (o,
A 358 elsl e 8,uil baraze 006 OF (2 ST e el G B b g U DU 0Ll
2 gl e e e 58 3 e U U 2l oLk
D8 S oY il =7
b s s ) atlad e el W8 ST e pan AL ) e 1T e g 8 SS
o2l ada ey 58 (S elsY ST Al ellas] (3 ealedy eI
D B A it —1-7
G 3Ll 1) o b L1 atladl L Al delas ol 035 ) SIS sl g 2 (ST 0)
ol G el o S e G55y S Tl e S Lle 5y oS ) el
W8S g Al el S 693 bl ) Jo TG ST S sl et W) s mdl a3 s 13
SN SR e iy ) by 050y Dl e ) i et sl il T e Ll
Jotay SIS 5 any WS ¢ 8 pame 20l Jsby 38 By ez A1 55T oM 22315 plaza¥) 0 b
i Ay ol )y L Al b lol Sladl g a2 ST ISy cae ) Aol y 31 LY
Ry
D —be b —i—-1-7
O bV s oy ean s sl Lol gay ai5,57 oM glond! ol o) Lol O]
5395, SI e s hndl e dsly b ol ladle Jsby adl S 8T ae el ) AUl Aol
raled Slaall
! il e B e B o ezl 88T Oy el B ey gl 58 £ 8] 3
%, Rol ) e g e ol Ladl L) 0 o Ll e b s

.20—18‘_’,;42001cjmcEﬁwlcjw\jqw\;fcﬁiy\;l-ld.;\;;l_&b)Z”L&ch.a\,«.;-\.&;gjw %
25 o 1978 ¢ 8l ¢ gl KA1 s ¢ olall 300y st a1 5572 b i) ¢ dndd e JLuS” %0



D sk Y —-1-7
Pl Gy eV Jo oS ST Olal) fomesy pamdl (3 20l g wgas wu;um
ez P e A nad) B e 23U s sy () S g bl g el ) SIS
e b ooty el e a sl ela Y Al Bl e e OF Loy 5 1S Bduay ol ol ol Led
il STLY 3 By 1S g dny e ) £ A e sdslus
DOy 6 —i—1-7
IOt Jshall g ) 059 BV 3 S gl U135 (3 I g ele 05501 O)
. ((INDIC ) a5l 1is
oL L, INDICE DE ROBUSTESSE = J L) + 1000 x okt 05,
L IS e (6 s O LalS™ wdi o gl Vs
e ety oW b e 100 £ Jlas 0 ssle o ) 054 E S,
i Lo b i e Y1 J il o 050 Ja e OF a4 LUy 054
Sy bl I sl I3 Jlasly SV ds e FLa) Cedl

Cm bl Joln pleza¥l 52w ) 08 Olimad) o Slanedll s Olind) 82 1Lk,
27

SEY s ey 553l g aladNI (3 deled O 5l Bnlin anS g odelial Lo
iy pe— (YA
ol oy S (6 g o Rl g ¢ 88T 0S5 A5 ST oY s 3T ey a0
B3 STy SR W B @ p W) 058 G ¢ el 1l JSaT e (358 2
c R A ey
D e gl o J) el a3t =37
Pl ren sy o) U e (el Rl ) Jla s peld 53 et
.\.xksjhf,'\.g.;:a.cﬁ:@ﬂ °
5 deley el 3 slol e aSE B g3y A ) A5 ST e el 5,05 @
sl 05 U Y 4,8 oAbl o eens Bl slas 34| e 36 @
o) o) el

cader Adl s O3 Ce e Ll W)l 8 ST AL, e

ie sl as Y )l E )yl Ny e oy osldl e W58 B call s 0T @
oMW aaa ¥ age Ve Cllay Ll (ol y

225 el o M el A 88T ) e e e 27



Gl e am B U M gy Gl e s Bl ea Y 08 s A5 ST e
(M el Bl By s b or) By (3 Bl By el 05T e ) Lo allis
&S e olial —4-7
A Y 3 Y ) ps a5 L e s (Y il S A il )
meally il
s sk ) ol y Sl ST e (s, 031 Y
S @ A ety S 3y BLE NV
ol y S ol A S gt el V)
3 iy Of sy 1Sy 228 S o sl s ¢ slias W) Qi oy el y 800 V7
Caely daden Lo on )5S oY s
: Ll it =57
D s Bl Slio o I G el oY ey
bW s Ll g gt sl -
Gt DU r Sls b IS sllas]y 2y sl dely gl st 85T Y e
ol Lo sl lasyl
SR NEVH R C U R
@ oSl ot e a3 0B et Cp S VL e ) a1 5 S Rl |l -
Skl Oudl s S SISy AU (3 g 585 s ST et G5 OY SVl
SIUEEY
Sl N —-6-7
Py s T 58 Y e e 5l lasyl
O 5 gy aal )Yy add) landl 1) O gingy pdd) e OF & gl g dal sl el il
) eI Bl e B3 S O gy LS RAAL (S (st o R S k.
Akt SISy Ll

sl S W-7-7

Lo Ms gl g andlin 18735 DI 6873 (ST e 8 )Le Bl ) anilidl Of Bale JU
e (3 eSS L ol L ST e (3 Ll e ez B ¢ el OV D3
D U TR LW SRV U WY

,336u¢¢@u1@}u@2&.@155:masﬁng,»,,u 23



il o g B SIS s oM atliast s 4557 e ) ailadl ol ala
29.\MaUL@_U(,.é\),\;d;\j;:;;\wajw\ﬁwufwwwjmgsl;r;iw
A S sy s Ol ey 553 -8
@ S el S SNy S Ay 8 end) AL e ) ) S ST RS, e
AL LWL ally R ety debedl s Bl Sl ) il p et iy i IS
o Aol bV e wb) o boally i) dd T e o gadally sl 8l sl b1 ) zs )
Slan 05 wgdad delonsl A oy oW S5 D e B (s s JI2 0 Lisls
30.&&3%&&)@
ol S E s Bl ad) O (3 8T laal) e AR B s sl
o 3 a8 ) L sed 2ubl addl OV b YT sl ST W 5 ST AL, Ll
LSle Y Wy 5F L S ol dd) Lo ,8 1087y adabodb) L5158 5 2l L) jlgn ()
Ut Jo it gy b ous M s i T e s S el ads e ) e
5 o ol K 2ol 4l QW) el plasizal (659 2l o O 13] L1555 L) L
ROV U RISHPREINN] S st 3 Bgand) 1 L)
D1 B ST &y g et S -9
o e 3T AT il e el s (505 E e a1 5570 U
o el S oS (65 e e WIS ¢ el )L ek Bl 2 ) - L
oy e dd B A Sl e S o by ) Bladly Bsl ) d ) s J3
o e WS ) S 2y Laslal U dals oU S e e e (4] U3
Jeall g 09l LMl (s 0 AN S e ol WSS ) Baad) ol 55
PERSRHPIN PR R RPF PN PRt I RN PRCIRU R U PR
oo Sy sVl B aadll

iz e Ll 3 L 5 LASTT Je a5 S 1ok, s ol y Slio A
2 il 2 A o

e Se I e LY RelezsY) SNl Lhas 10STT ol 5 57 anl, dw LS
P s 0y ) ) U AL &y A )

336 o i g i 7

236 o ¢ bl o b ¢ 5 S0 i) i L (Dl e e ¢ dpnd) s JLS” Y

.37‘_’.;44«&3&»)&\ 3

.18“.&( &ulg}lcwwwcleW|MJw 32
.20‘_’.&(;ﬁw‘(éﬂ\ﬂ‘)b((ﬁ)\aﬂu(ﬁ)bl@ﬁ(MJJ)Q‘;;ZWWM(yWLW\MJw 3



i ), W

demal) e o8 ST sl G el BHLELYL g Lo (Bl ) e Ll 1A L s 0]
LS ¢ gl By SV mlb Lede i o) aelad !l O e aws o b3l S
g Bl p bl (3 I ST 5 e W

Ao ) o Bl (3 et S 1S (658 g s S 5L, 2 015 ST
P PN INP- VAR VPR Nvy N P R NN W PIS RV I P [PRRWEC g
Sy iy ) (6 gl






ausiill gl =2

(A LaSaw¥y Azl iyt =3
Coll LoV massl wud —4
Coudl doe yud =5

a ! iy b el il —6
Loyt o -7

(LN duadedl b g a0l —8
ausell gl =9

Uoazand) Lila1 &1 938110
ozt O it =11



Cond) daldl g dogdl Olel Y

PRSPV SIS PRI W2 I VXU ) | DUV SV P IFCTSRRP I WU
Pl—daey 2" i s Vedey  Lgd il a3 Sl 3 Lgs
Feoby llla o piomglla by 0B Ul by a2t 3 ealdlasly 5ol 8, b,
e Sy il s Sl ol a Wl U5 Ll 3y L 55 Uiy s | od)
OH ety o)W sl eyl
Dadl gl =2
(o ped s —1-2

Jorl pn Wil sha ol g Lo peedl o o) Aol gl o B0 et om alal) ) 3 ) O
o sl el s g (3 Ledsnal 155 ik ) Y1 3 J o
J=d G b i b g ol mpl L LS o N el s dasy b jles O
M0 bt A ST anis 3302 13T ) S 1 ol e e ol (S0 il
ade oyl y (2 A I g 358 3 Sl Al s e Sl e J el Al y a" 1
Coudl Al Sie OVl ael eVl s >l (3l el gl Ol )2("w

L ol ol bdly Ol leall piey a2 o8l g " m gl Lgil
(35)

ai_im_)_Qccmﬁjf OO [P S 1\ = R WD RN FY/ USSR
S PRV B C S RN o SV R SENUPS W AU S Pl g B P
e e s s elol ol (5 ) Gl e (3 a8, i) Sl
G b el oy agla Sl e Jo dwmm el o Sl L
RECICAA|
LAdLaSantly Letanat dwl 0t =3
Jedd) Oltr e Ol (3 altolly Btigd Sl sk By L3 Ot YV 8 lotel )5 3 ¢ g 8
o ST ULy lelall e Jpadt diab Lzl s 50 1 ol 8 ST sl I 3l Ll sUis
ol ) Bl 3 ey alll UG 3 ey (i) dnl,all (3 s Gl dw g dl) 5 sl

231 o 1998 C Ol ¢ oy WAST— g8 = g B (ST ¢ e p gl rs 1 By 5Ly
136501995 5 it ol sal) 0 e s Sls] 3 s palell ol pealinetat lis ppm s sl
T2 19966l ) p4ds 3 Jd o Sl b ) dgaliccgay 2y 57—

190 e e i als s s, »



P S et U IP VISP RTE [ SN TR ET IR Capte W PR [P SV P P SNWY
Al ol Ol e o VIS

3W¢L~’:ﬂ‘¢~“~¢‘~\e$ —4
) ) 31 ol e Jas iy A3 g0 8 S Y ) A5 ST 280 B am e dul )l odk L
e s Wd =D
O_,,;)_»J_;,s@jagu_,uQu@\u@,@gmuw\wdps)\_;@j”
EFSP TRV P SN UL 3 P Ui i Cp SO N U | R LSO U B Y O SR
<36>..,yizxﬁxéxs\)_;iwa_wwj;j_kﬁulwuca_w\fu\q;
L T T B o S e WP N NIV P PSR
Sl W a5 & 08 S AYy G gn e ST 15 cdd )y e
R 5 S TRU UL PR T
et Ay b g Ll 2ilas -6
SIS b a e Lol @il G ae s ol Lallesy Lt dagl |, L
Sl W a5 & 8 S AYy G ge e STy 15 i )y e
R R 5 S TRU UL PR T
Chaldt o =7
Casl Je—s1 — 1

¢ S Yy St e il Al ] U Lt 3 Ll

C BV e e N 5 E

D J—s— 2

N~ T X S Y AV Y 1 PSP R Y B YO

RONURJEH R E R S PG SN [ T U V- J0°S GO B S WO W
2017 s 11 a1 112017 |, 316 o b

ool ol ol 8 S0 S ) 5 S AN ) 8 ST Rl ae 6 ) J—s1 =3
(e 880 e (s Lol 1 5 S
el Olgst w8

J191. 502002 ¢ 1 b ¢ asler ¥ a gl § gadatll Cmdl g A6 Sy 31yy5 ety s



Ol shally LSty ikl Lo Jy o) sl o slal " ST S Obza¥) O jm
F PR PRI LN B jletwl oy P e SLzaW) o b e LSl ol e s o
@ Ol e Ll e Jpad) 3 s W LS 301y a bl (3 5Ll Ul 25, L)) oda

3N : s "
. %Pj—»ﬁjﬁjuwjduwwﬁ_ﬂaj\.bjj_aﬂﬂﬁj_qwjb}_ﬁ\

Js ol &l o AT e a0z W) A Wyl s ol s 3

s LaS L o Ll o A JU S r g Gl T ey 2Ll (6T
AL Sl e Bl L) J o ) ole sl e Lde

J—ts () Wl Lgde Lz V5w (20 ) a5 235 0Lzl aaly
s> ol we e Jyadl |l o il o 31 4w g 2y ¢ 55l BL
VS S PSS WD C VN[ OF SRS SV g B S P [ U\ [T G U A
it
O 35 Ldadt by it e -9
A sa LS I3B el e oy e WS (3 sl LW 0555 O Gall o 13l =19
Akaa) 558l Jadly ek 0713 Bslo 056 5LV Al 88T oo dliaall 8531
CINERY Qo 5] Lge agilam Y1 I amy plisizaly LV G e aSTH
@ okt edlly bV Al e nSE ) g Manal G b e Ol Gis S 5
L2l B @ ) 3L e de e
i o E S s e addar el 15 Ly B il ek a2 LV Of ol e ) =29
i b p el e las] (Ll plisanl JLlaV1 ol e B oadl vy e e ST g ol
Dl Bls] 3 b e ) s i U] sl Jo 5 85 ()
AL o LoV B g gad (neSonal) Gl il a8 i o sl L) ke g ) —3-9
J3 peSl G bl B LSS (0 5081 Caliot Logn el sl @05 33 b (3 OVl 55 ke
.<4O’§9j;ay Sl Of e &l
iee s skl cdid L) 5aE LSy (e ggin g Al g Ol Ol g g Gl V) lagdes 0,55 Of L2
: deasldl Al Ol esyt =10

e T T g O e S RESUC LS JPSCRPN
ke blad ol mile 0 Lo o b e My Slas Y1 ) Ol sl

LY sle

205-203 Lo ¢ iKYl ¢ O labl detin gy M5 il o ) 3 ol Cm 30 ¢ o ol 01 e ¢ ile an m

. 394002 ¢ Gl an e dinall all 3 S diely ) opiva aaa daaa s ielan) dieal) ae JUS @D



) Sl ¢ Ll o b e My Bt s S8 e LT LS LW IS
Z_gztéj)_x&\

% 100

A

100% ¢ v
=X 0 X % ¢
o Ciggdl il @ X

(S S sae) SllYlsae 1og
BT BRI VAR
D ket Ot it —11
Dol ) e L8 6 e i O S
F(omelly il gt —1-11
TR VP U O PO N S g | S Y (LN Jry RPPREC 725 SN W V)
l,a\gJM\ou‘ﬂ\gﬁ_ek}\_;—H dg"}uk 25 U)_c;';:l\ S >
D ()l padt —2-11

e oM s L G U OF S5 mey 6 2T ol pine o8 e asad LB o)l g
Gl STt iy o) ) 8 e o) Gl s el ) ) o3
LS A e

;:;“ / x/\k

34 o 1998 cadll iy 2l ol Jis ¢ slam 1 3 ol ) el e —









¢ 3._:.\.!&.,U$ uw%ﬂ -

¢ Lol el oWy -

C JaY Nt

:_}Mu;,um$q_xm¢\_ﬂ*

Pl dt o 2
S FR P B WS DI U N[ SR YR | Pl
FE—!| O Y F— [ S|
%0 00 Leaddl CWd) ihiadll CWY 2 L
%100 15 Aply 4l Y ikt s
%100 15 g —es!

Jalll o dadll CWY ds o (1) o Stk

Sty S sl &y gelt

Dadall et

Odaal ) 4l claty)

il g dhadll WY o (01 o3, J g

:@‘\_:.:Mubj_s

Oy e JubY e %100 i OF LS Jgdl 3 e o gt IS e
ey Ledl 0gkt Vo JUbY it ¥ aeadd) oW1 Of 0 L, aol, w20 oW 002

RNPRES LEPWSTEAR

: @;.Jt“}..l_a.

ol ad) oY & JLib Y1 el aladll L1 O (¢ 5 J gl Z I

<=g4_5$ 4

g el ol L s e 532 L oSy & ) e Lsaae Lgd bl ug Eo
oS s Je 14 ST Y %0 100 2 Loy oy

: c\_“.'.w‘ﬂ\




el el Gl ) by A i OF J A s LS S e
ol A adey bl OF U AL e g A aadll Gl e ST

ol JIg I

il 3 8T o e oy il i o T
S | SN (P |

UL WD o W [ VW -1 [ U OO SOV S g | SOON X WP =
oA g Jabyl

S Y A — I
% 87 13 —_— Sy Jabkl iy o
% 13 02 Y LAl 3 ST 51 ey
%100 15 g —S

ol STl g 3y I 8 e e e ) )

Oyl S sud g gt )

OasiO Y

.W

aalll G ST g ey M B e ez (02) o3 Jpix
;e‘\ P —
Oe i JI LYY e Y0 87 s Of LS Lgde |adl el D> s
U SRS U PP Y DY SRR K B SR DO DUR: LSS g
RGPS V[ WV

-

;e‘t -~Hul “14

Sl s) pa ey oy Calll iy YL bl a3 Jakll OF Jgadkl W oy
Qwu_xt}: f};\_y&y‘é& S‘WY‘ ijj;j\;.,} L}l@"ﬂ&"j ¢ A_x.AJ.alﬁ
. asby




: C_w‘ﬂ\

oL S Lsuwy Juby e e 83 9d2 OB | Sy T_,\_‘g J_ﬁzj\ ol » fi 4y

PR SO PR POt
eI Ji; I
Ca DljarasSLSeba S bl - a Lo
|| SO | R~ — |
SRS GRS PRI N WP PR V- W PO P RS v N [ O [ WV S U PR XPY
e SIS
FE—— Y A E— [ J S
% 67 10 — Jabkit phy o
% 33 05 p! o S el S
% 100 15 £ —F ¢ )

AN ) pr A5 Sy AS gl i)l 5 B 2 1 () o Sk

Syl S sud &y gt )

—

Oasd Y

ey s 4SSy Jila) S g g5 oo e (03 ) W3y Jgur
;@‘\ “'“J’J s

sl S E L s liay o4O oS gl sy ikl OF B> Jgad) I
3l Jis BB LY e Bl §pae B 2y Y0 67 3 Alzaslly 3L daall 2l
% 33

: @\ A ul* |<£




SY 2L SV g plmniV |2y Jalall OF o >3 Lo bl il D> e
x5 pde O =Y a6 o 3w pn ) Lo I 3 Al ) ) 8
ol e 8 ) Ll ol il L
:c\_:.::..»‘ﬂ\

aorl o OF s (s ¢ JUb) e adey Sy Ly Sy oy i) o U et
c oY g

:H‘)‘J\}f—.&
¢ bV op S SV > i 3190 asl, addl oL AW L ¥
:J\j_..J‘dpdoJ_ﬁ‘

I bV oy St 5 5= 3ol addl OV a1 gl 3, ns

FE— O Y A — ] I
% 100 15 — i)l QW
% 00 00 P! Gads (3 90 Lol
% 100 15 £ —F oo ISy g
¢ Juby

CJUBY Gy S g Al 4 G (38 i oo (4) o3 S

Syl S sud &y gt )

Oasd Y

JUbY Gy S 3§ Bl 4l CWYI y3 mo (4 W3y g




;e‘\ -~Hu‘pJ s

& o33 Aol el LA Of Lo 36 Jgi ) 3w L s IS
S5 it il e ¢ %0 1000 sy 3y JULY 0y SUS) o 5 aS
O

;e‘\ »MJ* Pl

G—if @ VL 95 ali Bl 4l W OF W o ool oo ) J gadd I3
Cddt 38 M UL Al s by JULY Gy SN e e
N A |

G Sy b il 4l Gl Of (4) 3, Jgdeld LS IS 0 o
S oy S 33

D g3 J13 Jy
¢S —H —H S sl A s e
S || SN | P
VS VU DU IS VRN Py iy B ENT-EY TGN U] N g N (WP T PRV
B | S5 PRV W g
FE—— O ) e SN A E— [ S
% 93 14 — G delay Gl fa
% 07 01 p! (s il B
% 100 15 g —s! ¢S A

S A o S Ee § calll Busluss s dd 2 1 (D) By Jid

Syl S sud &y gt )

0 7%

Oasd Y

LS A o F G s § el wsley aS o (D) oBy i




: @‘\ “"\&J '
BRGNS SV S WPV VP O W g U SR s\ 5 Wl [ G (F{HIPH O B

T s SPNERES

@\ «J ul“ 1<

JabWl e Al an L2 0l W Pl sl b Ldadl S
e el Liliay a8 i b ol ball am ks pehl 35,8 dn pal
:cMY\

b i by JUST Ol alll O (D) o3, g e Y1 3
DS A e G e 3 S

o\ I Jis I
sl Lo, S S ael el ol SN el e g F
¢ Ju—abW
0 | SO | N S SR |
LA g e el e JULYI L gle 05 o) il LM B,
Aol ) )
Ao O ) S ] [ S—
% 00 00 -y S L 8 ol
% 13 02 @\ S Al y anid)
% 87 13 z A i) B 0 S
%100 15 g —es! ¢ JuabW

il y 4 QWY Ly sl JUBA Gt D) B 2 2(6) o3y Jif

Ol y) S sl &y gt )




0 0%

. O 13
I:lu.u.bﬁ
. 0O 87% O ‘5.\‘.9

Oz

il y 4l QWY Ly sl JUBA Ak D) e g 1 (6) @By J g

L ) o, c
wJ}_MjT w.:J.,\_L\u.A %872\_...\.«..:0?(6)“ BJJJAJ J—\Uu_,g
O_»\j_»r_ﬁugp;@dt_&indj_bw\_@wum ol asdl oW Of 0y

@‘\ "'“ul* |<£

Sbgrpas ez dlon OF g dp ) 3oe s Ul =l LS IS ey
JUib) (o) Feniel) By B3y il e Ve g G E Rl 4 LY
Y > 3 053G JUbVI 0L s Al s T i csast da g o 30 b pgma e oL
Cieol, e oWV an e L ST asle s

i by i s 3L wby ) S ey LA dsl, el ol ,N\JC_:;:M;

el I Jis f
¢ ATJ@WQJW\QN?\@}}J@M\Q&\%& *

Y || SO | [ S S— |
ST S sl ) WY as S el G B e o gl e o 3l
FE—— Oy A E— [ S—
%60 09 S A e Sl Gl ga L
% 27 04 AW el il | 4 CWYIad S5
% 13 02 ol ol ¢, ISCi Gy
% 100 15 £ —s!




) adl Y g S B I dd ez (07) o3 S

Syl S sud &y gt )
e
8 jnal) uilal)
O 2 aall il

ey 4l QWY g S @ Qi o s (07 ) By Jsur
: @“ “'“ &J /<)

s Of 5% 60 1 5l 8 S i OF Jaa A IV e B >
@bl el G 3 5 %0 27 Bl any ¢ 2ol el OWAL Sl S A
L0013 iy s as ey 3A o 3 sl addl WY ST e

@‘\ "'“ul" P
I O 0 g jam %0 60 (3 alzeslly )l SUle) e i Of a2 J gadl o Bal

N0 27 ai Lgliy ¢ pST LSty ol el W b S5 el il pa ST L
o %13 2 bawy by 20l el OV STy Ll b eleam Y U OF 6
R e PPUA IR YN P CACS UR G R (P S | R
: EMY‘

@ S s sb; sl O O sl e Al U e
@l Sy bl W sl UL Bl ST ey S

D ol J1 I
¢ I bW iy Ay bLad W s Aol e sl ol WY s T
0 || SO | R S S |
FPUEY S PSRN K% J V0 BT V. ¥ O WA N [P UOVA U N V s v Z S B PNV s F
by

FE—— Y Yy [ J S




% 93 14 — a2l Sl s

% 07 01 y BLad) W 5 iy,
% 100 15 | ¢ JUBYI o R

Jwy\w&ﬁ}\}bW‘ A.,!jsgl,.a\g)‘\..a& ubd‘ﬂ\ 3).\56.&0“6.0},1(08) Pj)J’#

Syl S sud &y gt )

= PO I

L JUBYY G sy DL W 5 3 oy 4l QW88 e o 1 (08 3y J g

;@‘\ oo —
e oyl s %093 s aly il il J S0 Jaa A S e
\_@,<f\_wwu,*ur_@wuub\_ujagﬁj_aﬁ@j_gdt_&%oT

. @‘\ "'“ul" P

PO B PNV P VY PR Y 'S "V B g PR S I - PR W\ [ S
o S 3y ag ik s J bW, ey biw 3 Jladl Ly gn g dsl g,
TP VIR VTS LY < g | Y 123 U S WP IR VIV 38 )
I P
:QMY\

o Jal Ol 3 I s L Rl 4l LAV O Y g e
) k) ol i e dimey s Ay LU

P I I

¢ WQJWQNTMJuus&JJR;ﬁQLMJ_AM\MQ‘J_A*
|| SN | " S |

i ol VA A sliall ol STy B e e eSS 15 L i, as

Chsl




I < 31 FH 0 J S
% 87 13 — Sl Sy
% 13 02 Y Bl &S > Oliw
% 100 15 £ —F WY L2 e

¢ Lol anid)

i)l QW A )2 s ibal) Mg‘ Bd) &S 1 Sl L 2 g 09) 3, Jb
Aol y

Syl S sud &y gt )

= PO I

.sfbg)m?ﬂb)umlﬁfaww‘gu.{‘sumz(09)P3JJ).\7,
e‘t “"‘J’J 3
Ol de Ol gy oyl e %087 s OF LS5 Jyu AT >
AW i)l G 3¢ Bl 4t ol i Lt Ve e ST e Slie S i)
dJJ.su,&.c(_gJ_:%l:B_,S).x_le

£

@‘ “'“ul* £
il w2 087 s ST L o Jp A WL e
st Biaby B ol el oL of g | Saus L mo g B2l
S ey R el AU 3 0l 2alll b ) e 2 g spd &5 > wliw




st S Slis oSG Y il OF 1) %0 13 als a5,y 6 2V as o2
Sl ey LAV T ) el e s s
:EMY‘

Bl S Ol i il OF ¢ A Sl W3 Y e e
Lt et calll g b e ey ca S S S L
Dl 15 I

G¥ s DS s L il QLS 3 sl S sl el oW s K

¢ syl
|| SN | [ " S |

iV LSl an id e delus ol 4l OWY) Gl I3 L 3, as
e Lo oW 3l e g by Ty el g W DL e i

- E— O ) e S ] [ S|
% 80 12 — el QWY fa
% 20 03 Yy S @2l ol

Jaladl LS
% 100 15 £ ———F 3 g OIS s
(Sl !

G 1 OIS sk i)l LS 8 Aoy anddl G APl Bs e (10) o3, Jd
(Sl !

Ol y) S sl &y gt )

Oasm Y

G 1 O g Jilall SLaS) § By anddl GV APl o o 1 (10 3y J g
(Sl !



:@‘\ “"\&J '

il 4l WY 0L 5 anal) o) 3 0 %0 80 OF L glay Jau L1 D= o
Sy AV aed) 5 o @0 elen Y G oL STl il QLS (3 STy ealed
oY il ikl Ol 3 sl Y WL L % 20— s

;@‘\ "'“ul« P

Lk ol il g 5o 0 90 80 1 5,y LW ad) 0T A& J A1 10 L2
My elamm V1 35 ol OIS sk il Ol (3 eald 20l 5 4l GV 0L (s 7 0Lz
FICRERUPRCAEIPR WO P PRI RIS VRRREN [ WETWCY [ VL SRS Sy (R
S8 09— 7020 5 Gy Ans e Sl BUlLy ¢ g Lo Jelidly ool ) 55055
IR
Y A ——

Casled] by LSSy rbasl 8T Jilall Jad 2ol 4t WY1 OF oo W iz

SV -C (W g | SN |
?@QJW\Q;AS{\ML_:;wh\@.@ms‘jy@)gmng}_ﬁ
0 || SO | R S S |
S /e VP N PN L RS WWUR - e PN JUSPA N[ IYCS WE i 1 [ VO PP B P S
C el slal Al a2y

FE—— O ) e S ] [ J S
% 73 11 — J skl fakll fa
% 27 04 P! S| ey 4l
% 100 15 £ s L) WY
L)

&g J) Jiladl (e o) ghaitt & ghd Gl y anid QWY Ayl dnd g A1) 3, Jeb
.g\.o:r,\

Ol y) S sl &y gt )




Ui

Oasd Y

gk JI St o o) i1 & Pl By anddl S Cols S o (1) By Jgur
.qu:r,\

;@‘\ “'“d% s
) LAY sy el ai) O ez JUabY) 0 Y0 73 a5 OF Jp b1
s J > w3 pa g eV W Je a5 90 27 Ly 2ol
:Jal L‘ \ 14“
7 M) -

7

e OF L el slaiVly 3,801 i s il 2] Lo fowd G k) il Sl 3 Vi

S g3 b ol el LY 0T Ly (11 3 Jgadt L I e

Ol o) e % Vg ol el Calll s il by
RGP LG )P U IR - I P JPETIP IPE PR WA E P W T U
:QMY\

ol e il gl s g Wb AT ol el call O W (3 e s
el e OF ) 4 J

:J_J:&@\_':J‘J\}_..J‘

oLt Ll (o Jlass¥ S bl fod g o5 Jo Bl el Ol asls | F
¢ b a )t
0 || SO | R S S |

G S 2 N UV S P2 U1/ VS-SV P PUVCA S PN N[ SO V- W Y PP
teole dluwe ol U Cace lgis S5 L

- E—— O ) e S A E— [ J S

% 87 13 — WY elus o




% 13

02 Yy

% 100

£50 o oy )
.‘J}LJ\ JJ”M)
J.Haj\ <N g*;,wss‘g\

St S bl fodsy @685 o Lol y 4 WY Buslans s & oo (12)) o3y Jotd

.J.ﬁaju_;.\.!

Oty S 3 g gt )

0 13%

\

O 87%
3

Oasd Y

SN St uasy 2685 Jo Lol y 4l Wy SA.GLM‘SMC-P},{I(IZ)V}) J ger

.J.ﬁaju_;.\.!

: gl 2z s

ol 4l oW oL, gT)\@%87 fa O J gl ) IS e Lo >3
SRS I S BN P o 3551 g P { [ D W PN UL O~ S v B - SONPYP R D,
AVl s ey Ll S, Ll of s, 5% 13

: @‘\ || ul AL

-

ol a2 0L s Of oSl Jpu 4t 3 ams, |l Fd I T
a5 e bl el Loy le IS as asl el LI 0T 0y, %0 87 2y

5% 13 2y pasde o ally il e BBV Ly ¢ JLesi¥l o STl

A.fj.l.wJ_stg;&dtsf-\_}x\j.cﬂl_@‘)_;wbjw@mjwj_w\!b}wéw\ﬂ

: C_w‘ﬂ\

Q¥ Sl iy i e e Bl el WY OF Y1 8 e




i S e

¢ il Sl 3 aol, and oW ST L

0 || SO | R S S |
i i il e bl S L sl addl Ol ST au s Ayl 2 e
U SNV P P I W - WP DS )
FE—— O ) e S ] [ S|
% 80 12 — asdl QWY ST a
% 20 03 P &g & doly
% 100 15 & — ¢ kel

R V- SO PV - S PR | gwiﬂ\ﬁﬁwc&:ﬁ(l?)) oy Jub

Ol y) S sl &y gt )

Oasm Y

c Ml S § a2l 4l QWY WU n s (13) (85 d g
;@‘\ “'“d% s
804_....%;\_»L§$V_Mc,4\_<mj_>-\!\ LI of LS Jedl I P> e
s =YL bl S e S5 s Al asd oLV Of Je Jw aedl sday %
20 L m e sl SV, E

;@‘\ "'“ul *14
S O e e sSG dly oSel g A s Es I il s

e il s,y S Al 4l OV O 6,5 % 80 s Ay ol
cels S o LY el e Al s ny 90 20 i e 30 il S
:EMY‘




el WY Al Sl dlall A OF J g A il LS I e et

Lol o,

g ol LES15 S

¢S A gl an sy e e aol g et oWV g b e o S s
S | | SO S U |

oA okl LS > ol gl e s s JIp e L b Ll
i et L ST oW ol s o b e a8 oLl

FE—— O ) S A E— [ S|
% 100 15 — Gk o8 oS e
% 00 00 Y iy y s Sl
% 100 15 £ —F S jar gdas

¢ &S B

ety il CWYY Gy b e S Ol jam e LS i e (14 o3 e

Ol y) S sl &y gt )

- SPRTER

0 0%

Ay e QWY B b o A8 A Ol s M B e (14 oy Jpx
;@‘\ "'“d% S

i ) Je a5 9% 100 ez Lo 0T L oy =Y I
S U VPN WV SESVEY PR SRR O L U 1 O [ WS PRy S g S WL U Y
O U SRC Pa-
;@‘\ “'“ul" P

G b el ISl s of L o glay Je 1A L JE e




Bl ST e o el ade O] Oy S IS a ] e O iy bl (S
DY S R VNP I K N U\ Y W P PEYCIO
A

g 3 ikl a8 ol s 3 i) Bl e Bl 4l O OF 1 (3 s
CEL S R Yl 5yl ¢ A B lee 1 e oy UL madt 095 Bladly - A1 e

D i el J

) @l lee et ot @ UL g ) e Bl il QL e
AR P PR
0 | [ SN | RV

Sl J o el 8T i e J) ) M = b I e J o s WL
b asad) ooyl ol Ll gty e (3 Rl aadl OWYI

FE—!| Oy S F— S
%93 14 — el QWY fa
% 07 01 P i M o5 Lol

oyl 3 el o
% 100 15 g s Ad)) W1 ylgs O
¢ g &ty

1 )\go (e gyl i) s 48 1 Aoy y anddl QY A A e 0 (15) o3y Jusk
sl i b g 4l

Syl S sud &y gt )

Oasd Y




Sl At Sl pudll g Adll O ylgll e 3 oy 4t CWNI 838 o 0 (15) 0By g

- Jalalt

;@‘\ "'HJ’J s
et o 3 il ) B ) e Bl ) anidl Ol Of g AL
s o @ Lo log 8 Bd 2y Y093 as ali L M3y Bl @l 2l @l gs

.:JJSU.&;LSJY % 07

: @‘\ «~!\ul “14
et ol 2ol Of Bt oSel J gkl (3 Lede el il S
PR S 55U NV FCH PRV /RN 1| 1 WP (P RPN ™ g - S PO O B N S
W o Bl addl SN 0T 04, % 07 1 o i 3 ke G 0 0K00 ) Gyl 28 U

SERRVI P PR PR L U R RO PINUN R e By
:EMY‘

U i @ i) el 28 ) e Baby e W sl el OV OF s
s @l s d il &) les

s gl I i
¢ ekl as A s,u al ol e awsl ) el oLV | o ¥

0 || SO | R S S |
i S A Al el s e (3 s dsl ) 4l Ol OIS L 13 3, as
i
FE—— O ) S ] [ J S
% 100 15 — WY o fa
% 00 00 p! 3L} ke Ll anid!
% 100 15 & — ¢ Skl &S 31 5 yuall

- Ml &S 218 a1 8305 G iy 4l O Jus s o g (16) 0B, Jib




Syl S sued &y gt )

Oasmd Y

- Jalal &S 30 3l 8sb) 8 Aol 4l G Jus g 1 (16 W3y Jgur
;e‘\ A\ 2, s

S A sl ) e e asl, addl Ol AV O Jpu A 3 b s e
S e e el Ly < %0 100 s 1iay | bl

o — |y W E—

w8 pale 3 e OF Lol L jgls el Jpu ) (32 ol sl IS
@ 8nS Bl ol addl Call OF Las™ ¢ bl as” b 8l 53y aealy ) el OlYI
el A A el ety s
N —— ]
syl sl (3 STy Jlm jas b asl oy, el LW Of 5w L el s
sl Ol gy bklas 4

Dl e 1

PR NCNVINS'F >R W YU W [ N 25 7 - e EP U ¥ O WP [ PRV, O B P
:J\j_..J‘dpdoJ_ﬁ‘

o iy Lalal) sus ) wlall o o eSS L 1) dbl ) addl OIS aad) el a e
e Ll ST 1 Jles) was

R Oy S ] [ S

% 87 13 p— i)l QWY O > fa




% 13 02 ! 31 P Blall e 4ol

W e Cadd g Jalll
% 100 15 &j_&‘ ¢ W drw )& O AJlady)

B> pp i 5 Jilal) 301 1 Bl Loy y 4l WY oliasal B 2 g (17) B ek
. adlagy

Syl S sud &y gt )

0 87%
b
Oasd Y

\

0 13%

wg&g}wsx‘)\ﬁw‘JW\éw\UW‘ ywiﬂ\)}) cﬁﬁ ( 17)@) Jju\r,
Cadlasy) wus

. @‘\ o P S
51 WUl ek dsly ) 4kl O O Je %0 87 i s Of J s 4 Zl s

;@‘\ “'“ul" P

IV ol F el Ja A g asy sl sl 3 I
Beoly 4l O 0y OLza VI gl ol aali ¢ o2 o0 Y087 1 s yally
sl wlall olansl |l e 2l3 g
o 013 s Al as Al By ¢ B e Sus e Gy il

ey e eyl
: EMY‘
st ) wlall olianal 5 Al AT W 2ol el OV OF s 4 IS Vs

- syl g Ll Jabl

L ie el el
¢ aS A ol adal o i i es Je el i ol asd) oL s K




|| SO | R~ —" |

CaS A S aladl ol il s e e 2ol aidl O cIL ST 15 8,

FE—— Y ] [ J S
% 13 02 i is) i)l WY o
% 27 04 S S el Gl
% 60 09 e 51 Akl O ) s
% 100 15 g —es! ¢ &S

LS A gl Addall Oyl des Jo by antdl SN Buslus dd oo (18) o3 ik

Syl S sued &y gt )

O duliel
O 4s )
O L

Tkl Oyl B e ds s oy y anddl S SIS 1] o g (18 ) 0By Jgur
&S B o

;@‘\ “'“J’J S
S o By, antd) OV OF Oy ) e %0 60 s OF Jga 41 (3 La>nl

Oyl i) des e delus ol addl CWY O 6,5 %0 27 as > 3 ¢ e &S Ay 3liA)
C i S s S e ol i) OV 0L 6 5% 13 as Lany « Lib iS4

;@‘\ "'“ul" P
G la,55y il el OV ghadl jae U 5, Jau ) sl W IS s
wadl WY O e a5 % 60 i 5 ually LW a4 i A ol alaa o) udl des
) QW Of (6 5 %0 27 8,0l Bl ) L ¢ b ST My Jaa)l S s 20l

Sl ks Je delus




e e ol e OWY O 65 %0 13 i 5 ually sl andl Wl ¢ baasy 257 4
Cbi e ) s
:CMY‘

el 3 ﬁfﬁsg'ag)«f:J\qw%ofc_:mdj,\_;\gwjl\é\_wdbw
Y 111 B SN S V-7 RES PRV |

:J_:&C“u‘ I jd!
¢ —S A ot Sl S s L F
Pl dt o 2 A
oo o o ol O b e (S e U iy e sllae] ) J ) s O
Y A 2 el e e (S Il s
@\_“.J\J_,Lﬁ

o) Sl ol g ey Rl i Ay 4 s JST 0T L 05 il LS
PAWE el e e g 0L STy ¢ ST

Gl 1 o By Lol s &S Bkl alazaY) e 8l pa SA ) il V)
cded sy 05 Bl ala)
SUNCEVINCER U R g RCINVI VR CYSC
S A S 3 Sy Gl 6 s o
ks s 5,55 5, 5L 5o b e 8l el OlusST) ga
37 pl) s ) el 1 3 n dadd) (S ol (S A o) sk e 5L sa
el LT 01 ) e alabl

U] Uy Lgme (BB oA i n B8 5L By e v

S L sn g ¢ azas (3l gl ) Calig ¢ Ll 33 AL Yy nil e Y

A SN U sy iz sae B 5 &g e

ety 357l OlaaY) y ogdl) 2 V)
BAS 5 el OS2 amg o U wh bl A 3 SR b ) el
iy ST G (e 48T LUL ALall e 8,0 e B3l Lgd oSl g La s plas
S IS e T 0 ol Sy e s e ey ¢ el

AN N NN



0 9 il 1 e
¢l i) aadl 3 Aol 4l q;xj‘y\(u_ﬁw\gvﬁajjwa,x_&fu*
Y0 | | SN | " " ||
@ ol ) o O s e sl Sl e S Il L o
) Rad) (3 350 el OV Al sl

;@‘\ "'“ul* P
Jlomzal (3 B O sl o U J 5o ) LSl izl 5,5 I oy
ey AS A Ol gl am OBy ol (3 ikl B el 4 5L, i) oY
Coall Cg e adey bl OY asu ) ol sl
S A U ol as SIS 05 S sl addl OV Il e OF LS
J 3 Lo o md iyl ek 3 iy My blsdl i ol o) s e bl
Cod) s e IS




ple &m\—

Ol 2B —

B —

et Ay I ddl —
Al yld) jashs —






s Ly 2 e

93 ool Bl antdl OV ol 13 Lo i, e s a4l J ol 5l L Ul O

dyos Jol r 8T A DU an ies el STy Jihll o) Sl e & L4
UERRNVUN] V| BV | NGNS W S o e N B W U s U P N |
sy o) e e desl el CL AV i Sy S Oy
iy ¢ iy I e e WG Ol s e i Y S sl ey
wlb, — salla,— wya ) sy b L ALy sl oy S
N, § - SU-E1 | FCH WA |

o ¢3S B o S ol sl Calll OF ) o) sl I3 e Lmzad SIS
b e ) Bl e e gid e ol aels o) G ol e
SVl A e e oS e ST e Bl sy ¢ Ry aadd
LS ) e S ol sy (3l ¢ bl

Sl B S 3 gls s A ol s Al of il T a s
3 b Sl Clmaal i 3 ol T A ot s S e e LS
i S A ol i ol 8 ol e el Y i e i e 23
B mn (59 ) o OLS ) ods ) o slly ¢ S eV ) 05 Lt
138 ol e il a ST Sl i ey ki) e 3 il ) asd O g
Do sl s ot L lay A S A

el ) S e (3 ol s U aol; at) oW Y

L3Sl ) Y1 L) il J s 3 Bl 4t WY sty V0









J=2 @S Lo Jymm ol ) 3, bl o sl ) Calllad b aw
a4 b5 & 33.ij£}.<_5&.>)QM\MJJ\_&P‘Y\M“}#\_’Q}\MJQ\
Sl E L Bl Aol ol oL Gl gl ae e e sl

\J_Ajczk_:.t”)\a.:.p\_g_)\ Q\_.Ju\@a\J_gl_LMl_wa_:@buj}_b@;,;}U\H)
L g ol addl Gl AV pie s a2 ST e ol am OF it U e Gy L
i, e g ddble (i S > i Ol aVl ol s eSS el wi o) Clu sl a4

S A Ay SO iy 3 Dl i ol el oL of ) By
) S DYl casl o) - i e STy a8 A oLl ey )l ol il
TR ORI BT VIS NV N (R TRV BRORCH LS (IS S g WV P QA
aﬂgw@yu;\jdrﬁz&\@iwﬂww%w\ L O LS a3 am
AR e AL p e h il OF Sy gl ¢ B ¢ e ST A ol il
it 2y AT Sl ey Bl B ea e sy I Tl il 045
Laly il )3y 1087y ol dgomll 051l sl e sl 21 e ) ol ST6 5 e
A el y ddpnd) DLl

CSRPC S VIR V- VW U C WD G PGS " B S J 0 W Wy WSO
JERSPUEE PRSI WS- iy 0 NSV - P - G Y-V JUR R |- SN W P gy SO S P
VS PNV X N VO SOV g K B\







D el Al et U T

S s M ad) 38T 8 eyl L i T OV el e Ll e T ol B — ]
1994.

Sls Yy B 55155 Ol sian ¢ pale pdll s da 5 ¢ addl e ) e Ul S — 2
1980. ¢ Giws ¢ sl

2002 ¢ 2,08y Gl ¢ 2 L ¢ LSy Jeall WA 3 ol 2 B sy ol - 3
Sy Gl e ¢ ety g el s a8 ST s 2 s sy o) — 4
1993 ¢ a1 b aladl anl S O A s e ¢ Cial oi slds) = 5
Bl Al S s M S A Y Al ) b g A i sls — 6

gl S s 2 b el By sl a5 ST oyl s 0 B Y s — 7
1978

Al o S e D b (aral My dpaally gadl aid) e s O el e el - 8
1995
cwg)\j@g\@p\gw\w\ggpcwf&wio\)ycggwwiw -9
R VERU GNP JPA( TRES

1992, ¢ gt iz o s "Ll AN S by ol gl 2 pax — 10

L2002 1 L casbemVlp el (3 ol o) Bmgin Jo Loyt 31y y5 aes, — 11
1997, ¢ S s ¢ a8, aded a Lol aed e JLs” — 12

1980. ¢ g, Sl s c a5, & L) 1 g oo et ¢ Akl e JLST — 13
3l ey QLS S e apad a1 55T Ael ) 1 o b e e ¢ el e JLST — 14

2001 ¢ ez

P (leld ol ¢yl ) W8S e s e ¢ el Lt e JST — 15
el ¢ el S

3 AL ¢l S s ¢ el By sl a8 ST g ¢ el e JLsT — 16
1978.

196206 all ¢ 3 ae &V 2o " il iy Ay calll a J S " gy S — 17
2 I 3 i)y Bl oLV s Ol ) i ety (S Dl e ez — 18
1987 s all ¢ g0 Sa s e 1 1

1986. 5, ¢ Gyl s ¢ 6 b ¢ Lol ) il e 15 de e ez - 19

1985, ¢ s alllc gl Sl jise " o, ldh 35050 0 is 815 ) e ez — 20



1975, s camldl le ol Ol gs " Jill) 2o ) S il 3 " Oy iazs e — 21
slas ¢ S eV Sl Loty fenndl SLld) s 1 ki 2l e ¢ Blwd al ) ez — 22
1995 ¢ 5 uayic & s
sl sy el deadadl S 1L ST ey ) sl T al ) B e Ol e — 23
2002.¢ 03,3 Slasc Lial)

oy Gy Bl ¢ Rl g B B ) A S " Olie Z Ll e s gaz - 24

1995 cs el ¢ A S s 1L
1994, ¢ Al S s 4 b ¢ pendl a5 S0 ol gl o e — 25
2000 ¢ g, S s ¢ 1 e ol SOl 5 3,k 1 ooles oonl o) pde — 26
1998 cadl ¢ mssly sl p el s el Y1 (3 ) ) Gl e — 27
2006 ¢ ansn s ¢ i) e ] e s @316 Ol ) ae - 28
sy ) sl M adal U a kel e sttt OLGs ¢ B Ol e — 29
2004.
1981, ¢ A Wy ol bl yskes : gletdl sl dot ee = 30
1994, col a4 ¢ ol polally w311 Gy Jalall BUE 1 ey ye aal Sl — 31
LY Sl ks (8 Bl 3 ¢ g gedll i) et e i) e ol — 32
1983, o alh ¢ S e ¢ iyl 43 Jalall 2y 50 Sl 87 58y dal v s da — 33
1987, ¢ o S all dle ¢ e o 825 ¢l B S S 1 o Ul =34
S WT— e — 3 — e el p gl o et Bmee Sl 3 — 35
. 1998 « ou)
1984w 66 s (1 Halz - 36
1996 01 ¢ i ) wle saall b ) O s ¢ 65U plad) 2ol M1y B 2 A 2l — 37
1949 0" i e a2 s ez adee . — 38
A5 1992 Ll 18 559 saa ¢ asl ) s i ads — 39

R VOO R [ W 1 Y 0

1 - Brochure. Revue De Comite .Fédération D'organisation 4eme
.CANS DE H . B .Alger,1986.
2 - Clavs Bayer : Formation Des Joueurs , Ed Vigot , Paris . 1995.



3 - . Decvoly Et Monchamp : Initiation a l'activité Intellectuelle Et
Motrice Par Les Joux éducatifs. Delachause. Niestle 7éme Edit Paris
1978.
4 - Herst Kailer : Le Hand Ball De L'apprentissage A La Composition ,
Ed Vigot .Paris . 1989.
5 — Irwiw Hahn " I'entérinement Sportif Des Enfants Edition Vignot
1991
6 - Les Jeu De L'enfant Aprés 3 ans . Sa Nature. Sa Discipline * ™ Ed ]
Varin Libraire Philosophique .Paris 1976.
7 — Planification Et Entrainement D'une Equipe De H. B . De Haute
Performance .O.P .V . Alger.
8 - Jean piegt : La Formation Du Sumba le Chez L'enflent de la
chausse — Nistle 6éme Edit 1972,

DAy ) ARy ot Sl ¥

il ol ) O ol asdl CWYI apl 1 0y =T il j 65 les s lgsadp — 1

Ol 8593, smes By Las Bl OB i) o F

Wy ¢ AoV Al Aol ) feamd) Jo Bz 3 @ ol ST 855 p B 2 - 2
1993, ol ss sl p ¢ 3N O3] o F ¢ ileddl B3lgs 1

A s el fonll Bea (3 B0l 4l WYL est 0 S sl Gdy s - 3
02002 ¢ eyl O sl e F 0ol sles L Al

gy SR -+ 1 PRCH P

1 - Chachoua Brahim .Meseausi .Braham .Bentaha Sid-Ahmed :
Mémoire .Etude Comparative De Deux Méthodes D' entérinements
Sous La Direction De Mr. Lalaui .F Juin 1991-1992 .

2- N.E Medajaouiri .M.Rachid : Amélioration Des Qualités Physique
A Travers Les J.P.S. (15-17y sous La Direction M .Dgaout .A. Juin. 91.
3- Rachid Aoudia : Les Jeux Pré sportifs Dans La Formation En Hand
— Ball Sous La Direction De P .Konstanty .I.E.P.S. Juni 1986.



oo Coedly Wl dndl B3 9
5 Sy Ao el

oy J1 g L) ObLa) Ol g o ghe dgae
P eyl d

Gl d el

e oY O Ll (oS el )¢5 lexa WY sl (Sl s OF by L 20
J 5,570 pad dad @ p s G Jondl e s Lz V) L OF (ol il g B gl Al
wf 5 Wy ol ol ed ol g aad) wlbladl Wby p ke Ol 3 pell Balgs
(12=9)y 155 220 @l S 4 ol Gl ias 3 il aidl WY 2l et Ol e
LA

T LS ¢ 5 &y oy 22l pad s olal) o) ks (3 b Al 0 S (Sl 0L Lale
ol ol e dlen1 e Y1y 5 lena ¥l sda e oS o 1A ¢ ode 20 2V YL Jems Y
Ll > ol s )

i)y ol Y S L ST

o dksYe
O\_W‘ﬁ\é_ﬁ‘}_riu_a *

2017 = 2016 : dwel:t &d)



Bl anidl OWY

gy)ubl.o\r CJU}_LM
......................................... Dokl o i

......................................... D8 O i

aad)) OWYL ¢ ikl e alad) O sl -1

Y

— Caal e ST e sy i i e -2

Y

— ?aw;@&&,p&pwxﬂg& -3

¢ UL SV o 303 390 Bedly, addl LS s -4

—
Y

— O S A e i B 3 el ) 2 =D

¢ JULAU 2l D1 0555 iS¢ Bl 408 Y1 e 18 -6

k_.n-\.ﬂ-é‘

L;:Lc

Tr
¢ ST S Aol addl oW 4 Sl il b =7
S A b S
b sl ) il
3=l Lol
¢ JUbY o sy bladl g aoly, aadl O s -8

—
Y

¢ ol i ol il e dupir 1S > i ikl S s -9

—
Y

€ lom V1 33l sl oS gl il GLasST) (3 eales sl el WY s =10

("_*j




M
fiol) acd oWV Lag Lelanr) ez 13 J g g5l Jalall Jo - 11
('_*'3

M
L ST il eu I L) &) Lwsy w55 e 25l ) el O dels o - 12

Y — ¢ U a2
N — 0 ikl S 3 aol ), ekl WY ST e - 13
¢ AS A Ll jam skt o e 2ol wsll LN G b e S s - 14
¥ —
8,8 5 ddl) &g et ol 3 ULV el 28 ) o 22l add QWYY s - 15
M — ¢ a5l
¢ UL b &5 A1 5l sl e asl, sl WY e 2-16
¥ —
i i) Gl e iy ikl sl wlall ek aol, addl OWYI 0L e s =17
Y — T T
S A W s e el i ol aad ol s -18
i
is 4
L s

............................... ¢ S —H Ll S, sl =19



i UENU V- A
e "12-9" V\g\s;ga:uL;,UL;,Mﬁ\g&\aﬁ&gg@bw|yw%w|@u Dl )l O g
g W PN FECRTY
il a2 aes 3 Layeey ¢ i Bl 3 QWYY Leals ) Al 2l )51 3 Vs L Oas oS
C il S Ay i ol asls o i
.a,-,,,"12—9"@3;&\;6ug}|ﬁ\gwwgm@bw|gwwg}ﬁ:a_.»\).mm
P oW St G Gt S i S
.?Jiuu";,uw;\5M|M@@\ww\yw%w@mﬂmu*
A PERUREES L;j;uu‘y\ A sl 3 asl, 4l WY atls e L ¥
.12—94;\3591,:\;@,\5 gfj_;\ﬁ\gp;.\wgmwg)w\gu%:a..»\).u\ot,.»}
C Ml o Sl e 3 g s b sl ekl W T
S ol a1 Y ) kel J g ) 3 asl ) akdl WY alas ¥
DA Ll ) Ot )
B Yy st e 5SS e 15 (3 ity Jpee (Ko aal el fy il
Q2017 3116 o e sanadl 32l 35 S Y5 (5 gt e B30 2l o o 2 gy 0 31 S0
. 2017 suLll s
ca el ol alas 5 ol el S B3y el ho ) gl e Lkezed 1 gdl)
Js= Slaglas o Jpamdl G LI wdl o o ol Olma¥) 2285 ¢ U] ¢ A 1 Ayl @ Aot S g3 Y
LBy g Al ol ¢ g
Los™ Jalall o) bl o 3 8 s ol sl Call) OF anl il calT g oo gl il
Jodlly oY1 Bhoe Boam ey a8 M Ol Ol de @ o8l 51 &5 > o) 0 S5 e e
oo O Azl ods U J sy ¢ S Y et U oo L aST A clially L) ol il ol e
oY) ol e ikl 287 A0 el Jamy Bty 8 L) pad 3 2sl ) aidl OV 2T (i 3 ,ae (9 2
Dol e A des oy b liag ca b S
C el b S ed 3 gl s B Rl el oW
Sl ) ) Il J e ) 3 Rl il Ol eals
e (PRI P
i) aad) 3 aol, sl WY Jlersal 35,0 -
CAS AV By st i asy bl S 3 asly, s ol AN a2l -
i, Rt Y O ke G bl e s ye 0 -
e S Ous e 25l 4l WV 1T sl alel e -
UL e el el LY Dy 385 Lo 0 550 -

Vsl ) L ST Ay WY e 5 e el sy, -



