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 " من لم يشكر الناس لم يشكر اللهعملا بقول الرسول صلى عليه وسلم " 

 نشكر الله تعالى على توفيقه لنا لإنجاز هذا البحث.

يسعنا ويشرفنا أن نتقدم بجزيل الشكر إلى كل من ساهم معنا في إنجاز هذا  

 نخص بذكر الصديق وزميل  العمل، سواء من قريب أو من بعيد و 

 " جاني شعيب".

 والأستاذ القدير: عثماني عبد الق ادر ، المشرفة على بحثنا،.   

ف لم يبخل بتوجيهاته ونصائحه علينا، ولم يتوانى في تقديم أرائه الصائبة لنا، حتى   

 تم إنجاز هذا العمل. 

 وكذا الأستاذ حمزة هداج الذي ساعدنا كثيرا في بحثنا

إلى كل أساتذة وطلبة وعمال قسم التربية البدنية والرياضية بجامعة  وتحياتنا  

 بسكرة.

 "والله في عون العبد ما دام العبد في عون أخيه"

                                 

 
     



 
 

 

 
  

 
 
 

 الرحمن الرحيم  بسم الله                         
 .يق الذي لا ينطق على الهواءالى من ق ال فيها الصادق الصد                   

 "الجنة تحت أقدام الأمهات"الى التي حملتني في بطنها و سهرت لأجلي ،           
  ةالى التي باركتني بدعائها و سامحتني بحبها و حنانها الغالي              

 و العزيزة على ق لبي دعيني انحني إمامك و اقبل جبينك...أمي.               

   الى صاحب الق لب الأبيض    الذي تعب لارتاح و كافح لأنال  الى     

 .والدي...

   الى أستاذ المحترم"حمزة هداج" اللذي ساعدني كثيرا في       

 -شكرا جزيلا-بحثي هذا

  -ثابت-رمزي-نوردين-عبد الحق-الشلة "مصباح-الى رفق اء دربي و طفولتي    

 أذكرهم...  مالى كل من اعرفهم ول  وخاصة شريكي و حبيبي "شعيب جاني"         

 الى جميع رفق اء الجامعة      

 الى أساتذة و طلبة و عمال قسم التربية البدنية و الرياضية بجامعة بسكرة  . 
       ة صدقهم لحظة صدق ... و فرقتني بهم لحظالى من جمعتني ب          

 .أهدي ثمرة جهدي و تعبي                                 
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 الصفحة قائمة الجداول الرقم

 40 كمٌنٌمثل اسماء الاساتذة المح 1

 40 معدل ثبات الاستبٌانٌبٌن  2

 42 الانحراف المعٌاري و الوسٌط الحسابً للمحور الاولٌبٌن  3

 43 الانحراف المعٌاري و الوسٌط الحسابً للمحور الثانًٌبٌن  4

 44 الانحراف المعٌاري و الوسٌط الحسابً للمحور الثالثٌبٌن  5

 45 ع العٌنة حسب متغٌر الجنسٌتوز  ٌبٌن 6

 46 ٌات النشاطات البدنٌة و الرٌاضٌةاقسام معهد علوم وتقنٌبٌن  7

 47 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم ) ٌبٌن 8

 48 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌمثل  9

 49 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم ) ٌبٌن 11

11  
 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن 

 

50 

 51 10(من المحور10إجابات الطلبة على السؤال رقم ) نتائجٌبٌن  00

 52 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 53 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )بٌن ٌ 00

 00 10(من المحور10رقم )  لنتائج إجابات الطلبة على السؤاٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم ) ٌبٌن 00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  01

 01 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 00 10(من المحور10ئج إجابات الطلبة على السؤال رقم )نتاٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00



 
 

 

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 00 10(من المحور10جابات الطلبة على السؤال رقم )نتائج إٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 01 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  01

 00 10(من المحور10ت الطلبة على السؤال رقم )نتائج إجاباٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 00 10(من المحور10نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم )ٌبٌن  00

 00 10(من المحور10ٌبٌن نتائج إجابات الطلبة على السؤال رقم ) 00

 00 10(من المحور10طلبة على السؤال رقم )ٌبٌن نتائج إجابات ال 00

 

 

 الصفحة قائمة الأشكال الرقم

 00 تمثٌل البٌانً ٌوضح جنس العٌنة 0

 00 تمثٌل البٌانً ٌوضح  اقسام المعهد 0

تمثٌل البٌانً ٌوضح رأي الطلبة فً هل اهتمت إدارة المعهد بالتعلٌم عن بعد لتدارك و  0
 تعوٌض التدرٌس الحضوري

00 

 01 ٌوضح تمثٌل بٌانً هل تم عرض جمٌع المحاضرات المقررة عبر منصة موودل 0

ٌوضح التمثٌل البٌانً تم إرسال جمٌع البحوث والأعمال المسندة للطلبة فً أجالها  0
 المحددة عبر البرٌد الإلكترونً

00 

مً تم نشر الدروس والمحاضرات المرئٌة عبر الموقع الرسٌبٌن التمثٌل البٌانً هل  0
 للمعهد بشكل منتظم

00 

 بتعوٌض كفٌلة كانت الثانً السداسً خلال بعد عن التعلٌم ٌوضح التمثٌل البٌانً تجربة 0
 التقلٌدي الحضوري التعلٌم توقف

00 

 الثانً(فً الجامعً)السداسً الدراسً الموسم انقاض ٌوضح التمثٌل البٌانً هل تم 0
 الانترنت عبر بعد عن التعلٌم استراتٌجٌة خلال من كورونا لوباء الإستثنائٌة الظروف

 
00 

 زمن فً التواصل منصات عبر المحاضرات نشر سرعة و ٌوضح التمثٌل البٌانً تراكم 0
 الطلبة استٌعاب على بالسلب أثر قٌاسً

00 

 دون الكم على بالإعتماد تم الإلكترونٌة المنصات عبر الدروس تمثٌل بٌانً ٌبٌن عرض 01
 مجردة علمٌة معارف نشر رعب الكٌف مراعاة

00 

ٌتواصل العدٌد من الطلبة مع الأساتذة عبر منصات انه ٌبٌن التمثٌل البٌانً إجابو على  00
 التعلٌم عن بعد

00 

تمثٌل بٌانً ٌبٌن غٌاب صفة التفاعلٌة فً عملٌة التعلٌم عن بعد  بٌن الأساتذة و الطلاب  00
 أدى الى عدم ترسٌخ المعلومات لدى الطلبة

00 

تمثٌل بٌانً ٌوضح  غٌاب خلفٌة قانونٌة تضبط عملٌة التعلٌم عن بعد أدى الى تراخً  00
 الطلبة فً الولوج والتواصل مع الإدارة و الأساتذة عبر المنصات التعلٌمٌة عن بعد

 
01 



 
 

 

 التعلٌم منصات خلال من الأساتذة مع إتصالهم أثناء للطلبة إرتٌاح تمثٌل بٌانً ٌبٌن هناك 00
 بعد عن

00 

تمثٌل بٌانً ٌبٌن نقص فً تفاعل و تجاوب الأساتذة مع الطلبة بسبب المنصات التعلٌمٌة  00
 التً لم تصمم بالطرٌقة التً تسمح للأساتذة بمراقبة وتقٌٌم الطالب

00 

 فً أثر بعد عن التعلٌم عملٌة أثناء البداغوجٌة و النفسٌة المرافقة تمثٌل بٌانً ٌبٌن غٌاب 00
 الإدارة.,الأساتذة,طلبة) )الثلاثً  واصلالت عملٌة

00 

تمثٌل بٌانً ٌبٌن انه ٌوجد قلق للطلبة أثناء إتصالهم مع الأساتذة من خلال منصات التعلٌم  00
 عن بعد

00 

 مع بالمقارنة مقبول بعد عن التعلٌم خلال الطلبة و الإدارة بٌن تمثٌل بٌانً ٌبٌن التواصل 00
 التقلٌدٌة التعلٌم طرٌقة

00 

 و الإدارة الإتصال و التواصل تضمن واضحة إستراتٌجٌة تمثٌل بٌنانً ٌبٌن غٌاب 00
 .مرنة بطرٌقة والطلبة الأساتذة

00 

 والمحاضرات الدروس متابعة فً الأنترنت تدفق ضعف تأثٌرتمثٌل بٌانً ٌبٌن  01
 .إلكترونٌا

00 

بة قد أثر فً عملٌة متابعة عدم توفر الكمبٌوتر لدى العدٌد من الطلتمثٌل بٌانً ٌبٌن  00
 الدروس و المناهج المقررة عن بعد

0
0 

 عملٌة فً المشاركة أجل من الكافً للتكوٌن الطلبة من الكثٌر إفتقر تمثٌل بٌانً ٌبٌن 00
 بعد عن التعلٌم

0
0   

 التعلٌم متطلبات مع التعامل فً منهم العدٌد لدى كبٌرة صعوبة تمثٌل بٌانً ٌبٌن وجود 00
 الإلكترونً( برٌد ,  موودل أرضٌة , إلكترونٌة تعلٌمٌة )منصات من بعد عن

 
00 

 المنصات إلى الولوج عملٌة فً الطلبة واجهة كبٌرة صعوبة توجدانها تمثٌل بٌانً ٌبٌن  00
 فٌها التسجٌل بكٌفٌة معرفتهم لعدم التعلٌمٌة

00 

 واجهة التً المشاكل و تالإنشغالا لنقل إلكترونٌة بوابات وجود تمثٌل بٌانً ٌبٌن عدم 00
 بعد عن التعلٌم عملٌة فً الطلبة

00 

تمثٌل بٌانً ٌبٌن غٌاب عنصر الإستمرارٌة من خلال مناقشة  والإكتفاء بتقدٌم الأوراق    00
 البحثٌة إلكترونٌة ,أثر على عملٌة إستعاب الطلبة فً ضل نظام التعلٌم عن بعد

 
00 

لتعلٌم عن بعد على المنصات التعلٌمٌة وإهمال وسٌلة تمثٌل بٌانً ٌبٌن إقتصار عملٌة ا 00
 مهمة جداً وهً  وسائل التواصل الإجتماعً )فٌسبوك(أثر على عملٌة التعلٌم عن بعد

 
00 

 التً الضل ومناطق الرٌفٌة المناطق فً الطلبة من الكثٌر انه ٌقطنتمثٌل بٌانً ٌبٌن  00
 عن المقررة المناهج متابعتهم على ركبٌ بشكل أثر الأنترنت( شبكات )غٌاب  من تعانً

 
00 



 
  أ

 

  مقــــدمـة :

 ،بأزمة ىائلة رتٔا كانت ىي الأخطر في زماننا ات١عاصر قد يهدد يشهد العالد حالياً حدثاً 

و لد يسلم المجتمع اتٞزائري على غرار باقي دوؿ العالد من جائحة كورونا ،وما تبعها من خوؼ وإرتباؾ 
جة إجتياحها جل الأنظمة الإجتماعية والإقتصادية والصحية والسياسية...إلخ، الساسة والعامة، نتي لدى

ت الدوؿ xفيها ىشاشة مستوى الأداءات ات١ؤسساتية في عصر العوت١ة واتٟداثة، حتى في كبر حيث إتضح
إحتواء الأزمة، وبالرغم من إختلاؼ تصورات الأفراد في تٖديد طبيعة فتَوس"كورونا  التي عجزت عن

مؤامرة عات١ية سببها التسابق للتسلح البيولوجي، أو بتُ وباء عابر كسائر  ، بتُ غضب إت٢ي أو"دات١ستج
 .الأوبئة التي شهدتها العصور السابقة

ونتيجة لغياب لقاح أو دواء ت٢ذا الفتَوس، جاء إتٚاع الساسة بإتباع ت٣موعة من الإجراءات الوقائية، تلزـ 
الصحي وكذا تعليق تٚيع التظاىرات والنشاطات الإقتصادية والرياضية  بالتباعد الإجتماعي واتٟجر التقيد

 .وغتَىا والتعليمية
 وقد كاف تعليق الدراسة تّميع أطوارىا من بتُ أىم القرارات التي أتٗذت ، وقدكاف في اتٞزائر ذلك بداية

 تٔافيها التعليم اتٞامعي. 2020من النصف الأوؿ من شهر مارس 

رات ت٘كنها من اتٟدّ من انتشار الفتَوس، وخفض معدؿ انتقاؿ العدوى. وتأثرت لقد اتٗذت الدوؿ قرا
قطاعات حيوية نظراً لطبيعتها بتلك القرارات، مثل قطاعي النقل والتعليم، حيث من السهل تفشي 

 .الفتَوس

التعليم وكانت التكنولوجيا ىي الوسيلة التي تٯكنها تقليل الاتصاؿ اتٞسدي وفرض التباعد الاجتماعي مثل 
وتسعى بعض الدوؿ العربية إلذ تطبيق ىذا النظاـ فيما تٖاوؿ أخرى إت٬اد بدائل وحلوؿ تضمن .عن بعُد

       استمرارية العملية التًبوية دوف خرؽ الإجراءات الصحية ات١تعبة.

الرياضية في وفي تْثنػا ىذا سنتطػرؽ ت١عػرفة واقع التدريس تٔعهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية و         
 . 2019ضل جائحة كورونا 

 ولقػد تنػاولنا في دراسػة ىذا ات١ػوضوع من خػلاؿ خطة البحث التي شملت على مقػدمة          



 
  ب

 

 كانت عبػارة عن تقػديم وإثػارة للموضػوع وشملت على خػطة ستَ البحث.

، أت٫ية الدراسة وات٢ػدؼ منها ثم الإطار العاـ للدراسة والذي ت٘ثل في عػرض إشكالية البحث ، الفرضيات 
 ومصطلحات البحث والدراسات السابقة .

 وعلى جانبتُ : اتٞانب النظػري وشمل على أربعة فصػوؿ : 

 الفصػل الأوؿ  :  وتنػاولنا فيو التعليم عن بعد والطالب اتٞامعي

 الفصػل الثاني  : تطػرقنا فيو إلذ التدريس في التًبية الرياضية.

 .covid-19تٖدثنا فيو عن حائحة كورونا  الفصػل الثالث :

 أمػا اتٞانب التػطبيقي فقد احتوى على فصػلتُ :

 الفصػل الأوؿ : شمل الطػرؽ ات١نهجية للبحث وذلك باستعماؿ أدوات البحث ، ومكػاف إجرائو .

لعػودة إلذ الإطػار الفصػل الثاني :  فقػد تطػرقنا إلذ عػرض النػتائج ات١تػوصل إليهػا وتٖليلهػا ومنػاقشتهػا با
 النظػري للبحث .

وفي خػات٘ة البحث طرحنػا رؤيتنػا في نتػائج البحث من خػلاؿ دراسة فرضيػات البحث ومناقشتهػا        
 تٔوضػوعية وأمانػة علميػة ، مستخلصيػن في الأخيػر اقتػراحات  منػاسبة . 
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 الاشكالية

يم العالر وخاصة ات١سئولوف منهم مثل وزراء التعليم العالر عادة ما يتأثر ات١فكروف في تطوير التعل     
ومديرو اتٞامعات وعمداء الكليات وات١ؤسسات التعليمية العالية الأخرى نتيجة ت٠برتهم ات٠اصة متأثرين 

. وىذا غالبا ما يؤدي إلذ عدـ إصابة للهدؼ من او نتيجة ظروؼ حتمية  بدراستهم وتٗصصهم الأكادتٯي
تعليم العالر نظاـ متكامل مرتبطة مكوناتو بعضها ببعض ارتباطا عضويا لا تنفصل وشائجو، التطوير لأف ال

وإذا انفصلت أو تقطعت تلك الروابط تردى النظاـ التعليمي بأكملو إما ت٨و الإنهيار الكامل أو التدىور 
وزير أو غتَه واثقا في البطيء. ومن ثم فمهمة تطوير التعليم العالر ليست مهمة عنتًية يستطيع أف يقوـ بها 

قدرتو مهما كانت ولو كاف حاصلا على جائزة نوبل في تٗصصو. وىذا ت١ما يقودنا منذ البداية لرفض 
ات١ركزية الطاغية التي غالبا ما يتسم بها أداء اتٞامعات ات١تخلفة متأثرة بفكر شخص واحد وباتٕاىاتو 

 وخبراتو.

ائر على العديد من اتٞامعات و ات١دارس العليا و الكليات و اذ ت٭توي قطاع تعليم العالر في اتٞز        
ات١عاىد التي ىي مؤسسات جامعة تابعة لو. واتٞامعة التي تعرؼ بانها موسسة تعليمية مكرسة للتعليم العالر 
والبحث العلمي ,اذ انها مرحلة تعليمية اختيارية ,ت٥ولة بتقديم درجات اكادتٯية ودراجات مهنية. وتتحمل 

معة مسؤولية كبتَة في تدريب طلاب ليكوف غدا )اطباء ,مربيتُ, مهندستُ (اصحاب كفاءات وخبرات اتٞا
 يساعدوف بها المجتمع .

تت  بو قد أصبح العالد اليوـ يعيش عصر تكنولوجيا الغيوـ التي لد تتجاوز اتٟدود اتٞغرافية فقط بل أث       
 والتأثر بتُ مشرؽ الأرض ومغربها، حيث ظهر ما يسمى كذلك لعػوالد افتًاضية للتعلم و التعليم والتأثتَ

بػالتعليم الافتًاضػي او التعليم الالكتًوني حيث أصبح يشكل أحد أىم متطلبات تطوير وتٖستُ جودة 
العملية التعليمية نظرا ت١ػا يػوفره مػن عناصر مثل مرونة الدراسة من جهة التوقيت الزمتٍ والعمر والوضع 

 ومكاف الإقامة وىو ما يتعذر الاستفادة منها من خلاؿ أنظمة التعليم التقليدية، كما أف الاجتماعي وات١هتٍ
الثورة الإلكتًونية اتٟديثة التي ت٘ثلت بظهور الإنتًنت أحػدثت تغيتَاً جذرياً في أساليب متابعة التحصيل 

عات١ي إذ إنو يتسم بصفات وأف مفهوـ التعليم الإلكتًوني بدأ يتبلور بشكل جدي علػى الصػعيد ال ،العلمي
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مبتكرة ت٘يزه عن نظم التعليم التقليدية ات١تمثلة بإلغائو حاجز الوقت وات١كاف وبتًكيزه بشكل رئيسي على 
 تنمية القدرات الفكرية وات١هارات التطبيقية والعملية.

وعة الافعاؿ ويعد التدريس نشاطا متواصلا يهدؼ الذ اثارة التعلم وتسهيل مهمة تٖققو والذي يتضمن ت٣م
التواصلية والقرارات التي يتم استغلات٢ا وتوظيفها بكيفية مقصود من ات١درس الذي يعمل في اطار موقف 
تربوي تعليمي بغية تفاعل معها من طرؼ الطلبة.و الطالب اتٞامعي الذي يعتبر من بتُ أىم ات١خرجات 

ؤىلات وقدرات تسمح لو بإعطاء اتٟلوؿ التي تسعى ات١ؤسسات لاستقطابها ومد يد العوف ت٢ا، كونو تٯلك م
للعديد من ات١شاكل، وأيضا ت١ا تٯلكو من أفكار إف تم استغلات٢ا سوؼ تٖقق عوائد مادية ومعنوية لو 

 .وللاقتصاد ككل

ـ فوجئ العالد بتوارد اصابات تنفسية حادة والتي اطلق عليها بفتَوس كورونا 2019وفي نهاية عاـ      
,الاجتماعي,السياسي ي,ىذا ما شكل تغتَا كبتَا في شتى المجالات الاقتصاد covid-19)) ات١ستجد 

بلدا في تٚيع القارات. 190بليوف من طالبي العلم في اكثر من 1.6وحتى التعليمي الذي تضرر منو ت٨و 
ولعل من اكثر القطاعات التي تضررت من ىذا فتَووس قطاع التعليم ,والذي وصفتو ات١دير العاـ 

" بقوت٢ا : "لد يسبق لنا ابدا اف شهدنا ىذا اتٟد من اضطراب في ت٣اؿ اودرى ازولاى لليونيسكو"
التعليم".وقد تسببت ىذه اتٞائحة في ابتعاد الطلاب عن مقاعد الدراسة لفتًة طويلة,ىذا ما اضطر ودفع 

قاضو قبل فوات ات١سؤولوف في الوزارة التعليم واتٞامعات لتفكتَ في حلوؿ لتدارؾ الامر وانقاض ما تٯكن ان
" مدير معهد الكادتٯية الصينية جين تشيالاواف ودخوؿ تٖت حتمية التعايش مع ىذا الفتَوس كما صرح "

للعلوـ الطبية,بانو "من المحتمل جدا انو يصبح  كورونا وباءً يتعايش معو البشر لفتًة طويلة,ويصبح 
 موتٝياً,ومستمراً بتواجد داخل اجساـ البشر".

ور مشكلة البحث من خلاؿ دراستنا  ت١دى تاثتَ جائحة كورونا على عملية التدريس ومن ىنا تتمح -
تٔعهد علوـ و تقنيات النشتاطات البدنية والرياضية تّامعة ت٤مد خيضر ببسكرة  ت٦ا أدى بنا للقياـ بهذا 

طات ما ىو واقع التدريس في معهد علوم و تقنيات النشاالبحث، ومن ىنا نطرح الإشكالية التالية: 
 البدنية والرياضية في ضل جائحة كورونا ؟
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 تساؤولات البحث: .1

 ىل كانت البرامج وات١نصات التعليمية كفيلة لتدارؾ و تعويض التدريس اتٟضوري؟ -

 ىل يوجد تٕاوب مابتُ الطلبة والادارة في تطبيق تعليم عن بعد ؟ -

 ؟ماىي ات١عيقات التي واجهة عملية التعليم عن بعد -

يعد القياـ بالدراسات النظرية والتطرؽ إلذ تٚيع اتٞوانب التي كانت تتمحور  بحث:. فرضيات ال .2
 حوؿ واقع تدريس في معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والراضية في ضل جائحة كورونا 

وبعد الإطلاع على الدراسات التي عاتٞت ىذا ات١وضوع ، من زوايا ت٥تلفة ، تبتُ لنا وجود فرضيات       
 تكوف حلا ت٢ذا ات١وضوع. قد

 البدنية والرياضية التعليم عن بعد تعتماد معهد علوـ وتقنيات النشاطااالفرضية العامة :-1.2

 : الفرضيات الجزئية- 2.2

 .للبرامج وات١نصات التعليمية دور ات٬ابي في تعويض وتدارؾ التدريس اتٟضوري 
 بعد. يوجد تٕاوب بتُ الادارة والطلبة في تطبيق التعليم عن 
 .يوجد معيقات مادية و فنية واجهت عملية التعليم عن بعد 

 :أىداف البحث -3
لا تٮلو أي عمل قيم من ىدؼ يوجو القائم بو وأي سلوؾ غتَ ىادؼ يعد تٔثابة ضرب من    

الضياع ، لذلك فالطالب الباحث الذي يقدـ على إت٧از تْث في ىذا ات١ستوى يكوف قد حدد 
 تعتبر تٔثابة ضوابط توجو عملو حتى النهاية ، وعملنا ىذا يهدؼ إلذ تٚلة من الأىداؼ ، التي

 تٖقيق ما يلي:  
 .معرفة واقع التدريس تٔعهد علوـ و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية في ضل جائحة كورونا 
  اظهار السياسة ات١تبعة لستَ عملية التدريس 
 تٞامعيتُ مع برات٣و من خلاؿ الواقع ات١عاش.معرفة ستَ نظاـ التعليم عن بعد ,وتفاعل الطلبة ا 
 تطرؽ الذ كيفية تعامل الطالب والادارة مع ىذه الازمة 
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 .معرفة معيقات التي واجهة عملية التعليم عن بعد 

 :ـ أىمية الدراسة4
التدريس تٔعهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية في ضل جائحة  نتناوؿ في تْثنا ىذا واقع 

ات١وضوع وىذا تٟداثتو، وكذلك قلة تناولو من قبل  حيث توفر ىذه  حيث تكمن ات٫يتو في جدة ،كورونا
منها الطلبة والباحثتُ وكذلك تٯكن  الدراسة معلومات حوؿ تدريس في ضل ىذه الازمة، تٯكن اف يستفيد

 عهدتطوير طرؽ التدريس بات١ اف تستخدـ نتائج ىذه الدراسة كمنطلقات لبحوث علمية اخرى بهدؼ
 كما تكمن أت٫ية دراستنا أيضا في توعية ولفت إنتباه ات١هتمتُ تٔثل ىذه القضايا .

 :تحديد مصطلحات الدراسة -5

 ت٭توي كل تْث على مصطلحات أساسية تكوف تٔثابة الكلمات ات١فتاحية ات١عبرة عن البحث، وفيما يلي
 سنورد ات١صطلحات الواردة في تْثنا ىذا :

العمليات التًبوية التي تتضمن عملية التعليم و التعلم لتنفيذ ات٠طة. وقد ىو ت٣موعة  :التدريس .1
" عملية التدريس بعملية الصيد باعتبارىا تٖتاج الذ تٖديد ات٢دؼ  جيدا و اعطاء شيثشبو "

 ات٠طة وما تتطلبو من وسائل ثم تنفيذ العملية و تقوتٯها في النهاية .

قي وليد التًبية حيث يوجد تلازـ واضح بتُ لفظ التًبية و كمفهوـ متخصص ىو علم تطبي  ان التدريس -
لفظ التدريس تْيث لا نذكر كلمة التًبية الا و يقفز لفظ التدريس في الاذىاف و ات١قصودبالتًبية انها "التعلم 

من اجل استثمار طاقة الفرد " وعلى ذلك فاف التدريس تٯكن تعريفو انو "عبارة عن سلسلة منظمة من 
 ديرىا ات١علم ,ويسهم فيها ات١تعلم عمليا و نظريا ,ويقصد تٖقيق أىداؼ معينة. فعاليات ي

اذف فالتدريس نشاط مقصود ت٬ب اف يتضمن عناصر و ابعاد ت٤ددة وطرقا واساليب وت٪اذج ومداخل 
)الشحات،  ومهارات ,يتم من خلات٢ا اعطاء ات١علومات وطرح الاسئلة وتقويم نتائج تعليمية مقصودة .

2008) 
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امتداد لقسم علوـ وتقنيات  ىو istaps:معهد علوم وتقنيات النشاطات البدني والرياضية .2
النشاطات البدنية والرياضية ويضم تٗصصات التًبية اتٟركية والتدريب الرياضي و الادارة والتستَ 

اء على الطلبات ات١قدمة وفق الرياضي ويتكفل بتكوين العالر والتدريس في ت٥تلف التخصصات بن
 النظاـ اتٞديد ؿ.ـ.د

( بأنو: " أعلى درجات  2020تعرفها منظمة الصحة العات١ية )pandemic: الجائحة .3
اتٞغرافية تْيث أنو لا تكاد تٗلو منطقة من التأثتَ ات١باشر منو؛ ت٦ا  انتشار ات١رض وفق الطبيعة

ولية وخاصة منظمة الصحة العات١ية ت١تابعة ات١نظمات الد يتطلب تدخلات مباشرة وإشراؼ من قبل
الإجراءات الوقائية وتٖديد السياسات الصحية العات١ية، على اعتبار أف ات١نظمة ت٘ثل اليد العليا في 

 (2020)راشد،  .  .رسم ملامح التعاطي مع اتٞائحة على الصعيد العات١ي
 ( 2020) تعرفو وكالة غوث وتشغيل اللاجئتcovid- 19ُ):فيروس كرونا المستجد ) .4

"الفتَوس السادس من فصيلة الفتَوسات التاجية ات١سبب ت١تلازمة اتٞهاز التنافس ي الشرؽ  :بأنو
ت٭مل أعراض اتٟمى والسعاؿ اتٞاؼ والتعب والتهاب  أوسطي يسبب مرض معد سريع الانتشار

)فاتح،  "2019الصينية في ديسمبر فاتٟلق وضيق التنفس، ظهر لأوؿ مرة في مدينة ووىا
2020) 
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 دراسات السابقة والمشابهة:

   ,دراسة د.مصعب تٝتَ ت٤مد راشد ,د.ت٤مود حستٍ حسن الاطرش, د.مريم عبد ات٢ادي ت٤مود إعمر
ياضية في فلسطتُ في ظل د.إبراىيم خالد سالد البقاعي: واقع التعليم الإلكتًوني ومعاىد التًبية الر 

,حيث  22/12/2020من وجهة نظر ات٢يئات التدريسية ت٪وذجا سنة  19كوفيد   –جائحة كورونا 
ىدفت ىذه الدراسة في التعرؼ على واقع التعليم الإلكتًوني في كليات و معاىد التًبية الرياضية في 

ات التعليم الإلكتًوني لدى و التعرؼ على معيقات و صعوب 19فلسطتُ في ظل جائحة كورونا كوفيد 
أعضاء ات٢يئة التدريسية وتٖديد ابرز إت٬ابيات و سلبيات التعليم الإلكتًوني , ومن أجل تٖقيق ىذه 

الأىداؼ اعتمدت ىذه الدراسة على ات١نهج الوصفي , واستخدمت أداة الاستبياف تٞمع البيانات , 
مدرس و مدرسة , وقد  69ة من حيث تم تطبيق البحث في جامعة فلسطتُ , وعلى عينة مكون

توصلت الدراسة إلذ ت٣موعة من النتائج أت٫ها:أف التعليم الإلكتًوني في كليات و أقساـ التًبية الرياضية 
من وجهة نظر ات٢يئات التدريسية جاءت بدرجة  19بفلسطتُ في ظل تفشي وباء كورونا كوفيد 

 (2020)راشد،  متوسطة .
 عبر  دراسة معزوز ىشاـ , حجلة مريم ,ملاوي خدت٬ة ,لسود فاتح:واقع التعليم اتٞامعي عن بعد

الانتًنت في ضل جائحة كورونا ,دراسة ميدانية على عينة من الطلبة باتٞامعات اتٞز ائرية 
عبر الانتًنت في ضل  ,حيث ىدفت ىذه الدراسة في التعرؼ واقع التعليم اتٞامعي عن بعد2020

ة كورونا و إلقاء الضوء على حدث سوسيولوجي راىن, من خلاؿ التطرؽ إلذ وضعية التعليم جائح
خلاؿ أزمة وباء"كورونا" وتٖليل واقعو في فتًة اتٟجر, ومن أجل تٖقيق ىذه الأىداؼ اعتمدت ىذه 

حيث تم تطبيق  واستخدمت أداة الاستبياف تٞمع البيانات, الدراسة على ات١نهج الوصفي التحليلي,
طالب جامعي وقد  95وعلى عينة مكونة من اتٞامعات وات١راكز وات١عاىد اتٞامعية باتٞزائر, البحث في

إجراءات اتٟجر الصحي التي تم إعتمادىا أثرت نفسيا  توصلت الدراسة إلذ ت٣موعة من النتائج أت٫ها:
د عبر الأنتًنت تٕربة عملية التعليم اتٞامعي عن بع على الطلبة، وأفقدتهم الرغبة في مواصلة الدراسة,

شهدتها اتٞامعات اتٞزائرية،كخطوة لإنقاذ ات١وسم الدراسي اتٞامعي في ظروؼ إستثنائية فرضتها اتٟالة 
سجلنا قصور واضح في عمليات الإتصاؿ بتُ إدارة اتٞامعة  الوبائية نتيجة تفشي فتَوس كورونا,

 (2020)فاتح،  .والطلبة والأساتذة، ت٦ا أثر على عملية ايصاؿ ات١علومة
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 أ.د بن عيشى عمار, أ.د بن عيشى بشتَ,د.تقرارت يزيد:واقع استخداـ منصة التعليم  دراسة
واثره في اتٕاىات الطلبة اتٞامعات اتٞزائرية من وجهة نظر طلبة كلية  (moodle)الالكتًوني مودؿ 

لدراسة في التعرؼ ات٫ية استخداـ منصة التعليم علوـ الاقتصادية تّامعة بسكرة  ,حيث ىدفت ىذه ا
الالكتًوني موودؿ من وجهة نظر الطلبة, و التعرؼ على اتٕاىات الطلبة ت٨و استعماؿ منصة التعليم 

(, ومن أجل تٖقيق ىذه الأىداؼ اعتمدت ىذه الدراسة على ات١نهج moodleالالكتًوني موودؿ )
حيث تم تطبيق البحث على تٚيع طلبة كلية  لبيانات,واستخدمت أداة الاستبياف تٞمع ا الوصفي ,

طالب وطالبة حسب  4784علوـ الاقتصادية ت١رحلة الليسانس تّامعة بسكرة الذي بلغ عددىم 
طالب و طالبة وقد توصلت الدراسة إلذ  400وعلى عينة مكونة من ,2019/2020احصائيات 

من مظاىر التطور ات١علوماتي والناتج عن دمج  اف التعليم الالكتًوني مظهر ت٣موعة من النتائج أت٫ها:
تكنولوجيا ات١علومات والاتصالات في ات١نظومة التعليمية,وىو وسيلة من وسائل العملية التعليمية وتٖوت٢ا 

 من طور التلقتُ الذ طور التفاعل وتنمية ات١هارات وذلك باستخداـ احدث الطرؽ والاساليب.

 :التعقيب على الدراسات •

ت الدراسات السابقة إسهامات علمية وجب الوقوؼ عندىا لإعطاء البحث بعده التأصيلي لقد سات٫
 النظري وكذا الانطلاؽ من تراكم معرفي ت١تابعة الدراسة.

أما في موضوع دراساتنا تٖت عنواف "واقع تدريس تٔعهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية" 
ين على حدا ولد ت٧د دراسة تناولت ات١تغتَين معا، واتضح من خلاؿ ت٧د أف أغلب الدراسات تناولت ات١تغتَ 

دراستنا والدراسات السابقة أف ىناؾ علاقة تتجسد في التعرؼ على واقع ات١نظومة التعليمية و اتٞامعية 
 اتٞزائرية في ضل جائحة كورونا .
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  ييب الجامعب الجامععن بعد و الطالعن بعد و الطالالتعليم التعليم الفصل الأول:الفصل الأول:

  تمهيـد:تمهيـد:

 تطور ذا المجاؿ، حيث ّ ت٘ت الاستفادة منىأفضل ما تم الوصوؿ إليو في  ىوإف موضوع التعليم عن بعد 
في المجاؿ ّ التعليمي، فغدت فرص التعلّم متوافرة للجميع،َ وْ فق طرائق وأساليب جديدة  هاالتقنيّة وتوظيف

ساعد ىذا الاختَ )التعليم عن بعد( الكثتَ من ات١تعليمتُ تلبّي الاحتياجات ات١تزايدة تٓطوات سريعة ,ت٦ا 
من بينهم الطالب اتٞامعي في البحث العلمي وتٖقيق اىدافو العلمية, ومن ىنا سوؼ نلقي الضوء على 

.مفهوـ  التعليم عن بعد و اىدافو ,انواعو,وغتَىا من ات١علومات حولو  

 ماىية التعليم بعد1.1

  التعليم اتٟديثة نسبيا, ويعتمد مفهومو الأساسي على وجود ات١تعلم التعليم عن بعد ىو أحد طرؽ
في مكاف بعيد جغرافيا عن ات١صدر , الذي قد يكوف ات١رجع ات١علم أو حتى ت٣موعة الدارستُ . 

وىو نقل برنامج تعليمي من موضعو تْرـ مؤسسة تعليمية ما إلذ أماكن متفرقة جغرافيا و يهدؼ 
 ف تٖت الظروؼ العادية الاستمرار في برنامج تعليمي تقليدي .لا يستطيعو  إلر جذب طلاب 

 (2017)مودر، 
  
  تعرفو اتٞمعية الأمريكية التعليم عن بعد بأنو نظاـ يشتَ إلذ اتٟالات التي يكوف فيها التعليم طبقا

ومن ثم  جغرافيتتُ,نطقتتُ لأسلوب التعليم عن بعد و الذي تٔوجبو يكوف الأستاذ والطالب في م
الدارستُ. يتم تركيز علي الوسائل الالكتًونية وعلى ات١واد ات١طبوعة التي يتم إعدادىا لتسليمها إلذ 

 (2017)مودر، 
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  و تنظر اليونسكو إلذ منظومة التعليم عن بعد على أنها : منظومة للتعليم تتيح للناس تٚيعا التعليم
بغض النظر عن الشروط الرتٝية للتعليم التقليدي , على اعتبار انو وسيلة للإعداد سلسلة كاملة 

 (2017)مودر، وخصائص الفرض و المجتمع . من القيم ترتبط بأىداؼ اتٟياة 
 ت١تعلم إلذ أساس إيصاؿ ىو عملية نقل ات١عرفة إلذ ات١تعلم في موقع إقامتو أو عملو بدلا من انتقاؿ ا

ات١عرفة وات١هارات و ات١واد التعليمية إلذ ات١تعلم عبر وسائط و أساليب تقنية ت٥تلفة ,حيث يكوف 
ات١تعلم بعيدا أو منفصلا عن ات١علم أو القائم على العملية التعليمية ,و تستخدـ التكنولوجيا من 

 ث وجها لوجو.اجل ملء بتُ كل من الطرفتُ تٔا ت٭اكي الاتصاؿ الذي ت٭د
  إذا التعليم عن بعد ما ىو إلا تفاعلات تعليمية يكوف فيها ات١علم وات١تعلم منفصلتُ عن بعضهما

 (2020)ابراىيم،  زمنيا و مكانيا أو كلات٫ا معا.
  

إنهاء مرحلة  الطالب اتٞامعي ىو إنساف تٯر في مرحلة ت٪و معينة، فهو على وشك الطالب الجامعي:الطالب الجامعي:..2.12.1
ات١راىقة إف لد يكن قد تٕاوزىا فعلا إلذ مرحلة نضج أخرى تسمى مرحلة الشباب، ويتًاوح العمر الزمتٍ 

سنة تٔتوسط يبلغ حوالر العشرين عاما، وفي ضوء  ىذا ات١دى  22سنة إالذ  18للطالب اتٞامعي ما بتُ 
في الصفوؼ الأولذ من اتٞامعة قد  من العمر ت٧ده يبدأ مرحلة الشباب، وأف كاف البعض منهم وخاصة

 (2019)الزىراء،  أوشك على الانتهاء من مرحلة ات١راىقة.

 :تعريف الطالب

 : من الطلب أي السعي وراء الشيء للحصوؿ عليو.لغةً  

، أو ات١عهد ىو كل شخص ينتمي ت١كاف تعليمي معتُ، مثل: ات١درسة، أو اتٞامعة، أو الكلية: اصطلاحا 
وات١ركز، وينتمي ت٢ا من أجل اتٟصوؿ على العلم وامتلاؾ شهادة معتًؼ بها من ذلك ات١كاف حتّى يستطيع 

 ت٦ارسة حياتو العملية فيما بعد تبعاً للشهادة التي حصل عليها.

اً ت٬ب أف يتوفّر في الطالب عدة شروط ليتّخطى تٚيع ات١راحل الدراسية، فيجب أف يكوف ت٣تهداً وحريص
على الدراسة والسعي للتفوؽ، وأف يكوف مؤىلًا للمذاكرة وات١طالعة أي واعي ومدرؾ ولديو القدرة على 
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تٗطي ات١راحل الدراسية، وأف تٯتلك ات١اؿ حتى ينفق على تكاليف الدراسة، وأف يكوف لديو ىدؼ من ىذه 
أي التعامل مع ات١كاف الدراسة حتى يستطيع اختيار التخصص، وأف يكوف لديو الأخلاؽ الأكادتٯية 

والأشخاص ات١تواجدين في ات١كاف التعليمي باحتًاـ وخلقٍ حسن، وأف ت٭رص أيضاً على النهل من علم 
أستاذتو ويستعتُ بو في الدراسة والفهم، أو قد يستعتُ بالأشخاص ذوي ات٠برة في الدراسة والتعليم ليتوصل 

ت الدراسية. نهايةً الطالب ىو شخص يطلب العلم، إلذ اتٟقائق التي يريدىا ولكي يستطيع تٗطي العقبا
وت٭رص على مصلحتو لأفّ الدراسة ىي جسر عبور للحصوؿ على العمل ات١ناسب والتًقي وخلق شخصية 

 (2019)الزىراء،  .للذات ومستوى اجتماعي جيد لكسب احتًاـ الآخرين

 أىداف التعليم الإلكتروني.3.1
لتعليم الإلكتًوني من العمليات ات١خططة وات١نظمة تنظيما جيدا، فلها مدخلاتها وعملياتها وت٥رجاتها،  يعد ا

الإلكتًوني لا يهتم بتقديم المحتوى التعليمي فقط، بل يهتم بكل عناصر ومكونات البرنامج  كما أف التعليم
لتعلم ات١ختلفة وأساليب التقويم تقديم ات١علومات وأنشطة ومصادر ا التعليمي من أىداؼ وت٤توى وطرائق

ما قبل اتٞامعي واتٞامعي، ومع التعليم  ات١ناسبة، ويتناسب التعليم الإلكتًوني مع التعليم اتٟكومي وات٠اص
 .والتدريب

أف التعليم الإلكتًوني يهدؼ إلذ مساعدة ات١درستُ في إعداد ات١واد التعليمية 2013)  )وتذكر الصتَفي
لكفاءات العلمية والنقص في ات٠برات وات١عرفة داخل غرفة الصف، من خلاؿ وا وتعويض نقص ات٠برات

، وتعزيز العلاقة بتُ أولياء  الصفوؼ الافتًاضية، وات١ساعدة في تطوير المجتمع عن طريق نشر ات١عارؼ والعلوـ
البريد  الاتصاؿ ات١ختلفة مثل الأمور الطلبة وات١درسة وات١درستُ وات١دربتُ من خلاؿ الاستعانة بقنوات

؛ 2010ويسعى التعلم الإلكتًوني كما اتفق كل من (ات٢ادي،  .الإلكتًوني وغرؼ الصف الافتًاضية
إلكتًونية جديدة، والتنوع في مصادر  إلذ خلق بيئة تعليمية تفاعلية من خلاؿ تقنيات2007)واستيتة، 

ودعم عملية  درسة والبيئة ات٠ارجية،ات١علومات وات٠برة، وتعزيز العلاقة بتُ اولياء الأمور وات١درسة وبتُ ات١
التفاعل بتُ الطلاب وات١علمتُ وات١ساعدين من خلاؿ تبادؿ ات٠برات التًبوية والآراء وات١ناقشات واتٟوارات 

التحدث E-mail)، (لتبادؿ الآراء بالاستعانة بقنوات الاتصاؿ ات١ختلفة مثل البريد الإلكتًوني  ات٢ادفة
)،(Chatting / Talkالافتًاضية  غرؼ الصف) ،(Virtual Classroom ورفع قدرات

التقنيات التعليمية  التفكتَ العليا لدى الطلاب، ٕواكساب ات١علمتُ والطلبة ات١هارات التقنية لاستخداـ
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 اتٟديثة، وتطوير دور ات١علم في العملية التعليمية حتى يتواكب مع التطورات العلمية والتكنولوجية ات١ستمرة
وسيع دائرة اتصالات الطالب من خلاؿ شبكات الاتصالات العات١ية والمحلية وعدـ الاقتصار وات١تلاحقة، وت

للمعرفة، وات٬اد شبكات تعليمية لتنظيم وٕادارة عمل ات١ؤسسات التعليمية، وتقديم  على ات١علم كمصدر
  ..الفروؽ الفردية التعليم الذى يناسب فئات عمرية ت٥تلفة مع مراعاة

 :الإلكترونيأنواع التعليم .4.1
اف انوع التعليم الإلكتًوني تصنف إلر أربع 2007) ( يذكر عبد اتٟميد كما ورد في توفيق وموسى

ويعتٍ استخداـ شبكة الإنتًنت (Enrichment Level)  الإلكتًوني الإثرائي مستويات منها التعليم
علي ات١واقع ات١ختلفة، ويستفيد  وات١تخصصة ات١وزعة أو الشبكة العنكبوتية بوصفها مصدراً للمعلومات العامة

رغبة ات١تعلم في تطوير  ىعل بها ات١تعلم في دعم التحصيل واكتساب ات١هارات، وىو مستوي مبتٍ أساساً 
 معارفو أو معلوماتو، أو في اتٟصوؿ علي توجيهات ات١علم لإثراء معلومات ات١تعلم ومهاراتو، والتعليم

وفي ىذا النوع يتم التعلم داخل الفصل التقليدي، (Supplemental Level)  الإلكتًوني التكميلي
 التعلم وات٠برات ات٠اصة التي يتمت١صادر التعليم و  ولكن تتم الإفادة من الشبكة كوعاء

 Essential)تصميمها ٕوانتاجها ٕواتاحتها علي الشبكة، والتعليم الإلكتًوني الأساسي 
 Level)الويب في التعلم، حيث يتم بناء نظاـ التعلم  وفي ىذا النوع يعتمد علي شبكة الإنتًنت أو

تصميم ات١قررات وأدوات التعليم وأساليب التفاعل والاتصاؿ ٕواتاحتها في  الإلكتًوني وتوفتَ متطلباتو، ثم
 (Integrated)  التعليم الإلكتًوني ات١تكاملو  مواقع خاصة بات١ؤسسة التعليمية على شبكة الإنتًنت،

Level الذ جانب الانواع السابقة وما يتصل بالتصوير الرقمي للمعلم ويتضمن ىذا النوع 
وىو يقوـ بالشرح والذي تتم إتاحتو على ات١وقع والتفاعل والاتصاؿ تزامنياً أو لا تزامنياً، بالإضافة إلر 

الأخرى ات١رتبطة ٕواتاحة وصوؿ ات١تعلم إليها من خلاؿ ات١وقع، كذلك الوصوؿ  الإفادة من مصادر ات١علومات
 & rankin)  وصنف ريكن وىواس .إلر ات١كتبات الرقمية وات١ختبرات وات١تاحف وغتَىا

hoaas)التعليم الإلكتًوني إلذ التعليم الإلكتًوني ات١وجو بات١علم (lnstructor-lede-learning) 
اضي وىو تعليم الكتًوني يستخدـ الإنتًنت لإجراء تدريس يقوـ ات١علم من خلاؿ تٚع الطلبة في فصل افتً 

 audio)) الإلكتًوني مثل: مؤت٘رات الفيديو، والصوت، والمحادثة النصية والصوتية يستخدـ عناصر التعليم

and  (textchat) ،وىنا يقوـ ات١علم بتقديم ات١واد التعليمية بواسطة  وات١شاركة في الشاشة، والاستفتاء
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الإلكتًوني الذي  ىو التعليم(e-learning embedded) ما ذكر اعلاه، والتعليم الإلكتًوني ات١ضمن
يقوـ على حل مشكلة معينة للطلبة ويكوفً  بناء على حاجة الطلبة في حاؿ واجهتم مشكلة معينة، ّ ويعد 

من التعليم الإلكتًوني انو وسيلة اسناد للطلبة من اجل حل مشاكل تعليمية قد تواجههم، ويقدـ  ىذا النوع
تم تٖميلو على موقع الطالب، والنسخة الثانية ىي دعم شبكة  الذي منو نسختتُ إحدات٫ا مع البرنامج

ت٤دد، ويقدـ لو حل ات١شكلة من خلاؿ معالج  الويب حيث يتصل ات١ستخدـ بالويب على رابط الإنتًنت
وىو ت٪ط (tele mentoring and e-coaching) يتبعو على ات١وقع، والتعليم باستخداـ الإنتًنت

ب ما يكوف للتعليم ات٠صوصي فتكوف ات١واد التعليمية وات١علومات وات١عرفة متوفرة التعليم الإلكتًوني الذي اقر 
يرجع ت٢ا الطالب في اي وقت أراد، وتكوف على شكل فيديو او مواد تٝعية، وقد تكوف  على الإنتًنت

 (2020)ابراىيم،  ن.الثم ت٣انية او مدفوعة

 

 :التي تواجو التعليم الإلكتروني ودور المعلم في حلها الصعوبات والتحديات.5.1
اف التعليم الإلكتًوني مثلو مثل باقي الأمور التي تستحدث ويتم استخدامها من قبل الانساف، وتٔا أف 

بصورة عامو، ينعكس ىذا الامر على التعليم الإلكتًوني الذي تواجهو معيقات  النفس البشرية تقاوـ التغتَ
باف ىناؾ ت٣موعة من ات١عيقات للتعليم الإلكتًوني  (2012) توتعلمية، حيث يذكر عياداوبشرية  مادية

غتَت التًبية الإلكتًونية  من حيث التحديات التي تواجو ات١علمتُ حوؿ التعليم الإلكتًوني التي منها كيف
 من ات١علم التقليديالدور وات١سؤولية للمعلم من حيث البيئة الإلكتًونية التي يتوجب على ات١علم التحوؿ 

إلذ ات١علم الذي يستطيع التعامل مع الكثتَ من البرامج التعليمية القائمة على اتٟاسوب، ونوع ات١علومات 
الإلكتًوني تٗتلف عنها في التعليم التقليدي، فهنا ات١علومات ت٬ب أف يتم اختيارىا من  وتنقيتها في التعليم

وطريقة كتابة الاسئلة التي تثتَ النقاش الابداعي والناقد  تًوني،أجل نقلها بطريقة تتناسب والتعليم الإلك
العملية التعليمية ت٦ا يتوجب على  ولتسهيل عمليات اتٟوار، والتعليم الإلكتًوني أدى تطور سريع وىائل في

ث من حي ات١علم متابعة ىذا التطور من تٚيع نواحيو ات١عرفية والتقنية، ومن التحديات التي تواجو ات١تعلم
الاختلاؼ ات١وجود في بيئات التعلم الإلكتًوني تٮتلف عن ات١وجود في التعلم التقليدي وكذلك ت٭تم على 

مع الوضع اتٞديد، والتكيف مع المحتوى اتٞديد للمعرفة وطريقة نشرىا اتٞديدة، والبيئة  الطالب التكيف
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لرفع دافعية الطالب دوف الاختلاط ات١علم ويكوف فيها إمكانية  الصفية التقليدية يكوف فيها الاتصاؿ مع
أف ات١عيقات (2011)ويذكر الفليت .الاجتماعي الذي يساعد في التعلم وسهولة وصوؿ ات١علومة للطلبة

 تتعارض مع وما ىو التي تعوؽ التعليم الإلكتًوني تكوف بتطوير ات١عايتَ ات١تبعة في التعليم الإلكتًوني قد
 تي تدرس للطلبة، فاذا كانت ات١درسة قد اعتمد مواد تعليمية معينة غتَموجود في الكتب وات١واد ات١وجودة ال

موجوده على أقراص إلكتًونية فاف الامر لن يكوف سهلا في تعليمها على نظاـ التعليم الإلكتًوني، وكذلكً  
يتَ الضامنة لتؤسس النشر واعادة الطباعة والاستخداـ، وىذه قد تكوف تْاجة الذ معا أيضا وجود ات١عايتَ

واتٟوافز التعويضية في تٖفيز الطلبة  الدولة، والانظمة  وانظمة على مستوى مؤسسات التشريع في
الانظمة والطرؽ والاساليب،  وتشجيعهم على التعليم الإلكتًوني، وىذا الامر يعاني من عدـ الوضوح في

  تعوؽ تطور التعليموالواضح اف عدـ البت في الانظمة واتٟوافز التشجيعية للمعلم والطالب ىي التي
     (2018/2017)سيواني،  .الإلكتًوني

  مة:مة:ــــخاتخات

كل  وفي الاختَ نستنتج انو لا يزاؿ عنصر ات١ساواة بتُ تٚيع ات١تعلّمتُ وتٖقيق فرص التعلّم للجميع، يش ّ
 أرض بعض الدوؿ، بالإضافة تٖدياَ أماـ الأنظمة التعليميّة وخاصة في ظل وجود أزمات ونزاعات على

 لتدنّي الدخل في بعض الدوؿ، وضعف اتٙكانيّات التقنيّة والبتٌ التحتيّة تٞهة الكهرباء وتوافر الأجهزة
 لدى ات١تعلّمتُ وضعف شبكات اثنتًنت وتفاوت تغطية اثنتًنت بتُ ات١دف والأرياؼ
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 اضيةفي التربية الري دريسـالت الفصل الثاني:

 تمهــيد: 

 ساسيات اللازمة التي ت٬ب على ات١عتٍ بالعملية التًبوية أف يكوفيعتبر التدريس من الأ
على   سنتعرؼ , ومن ىناالتي تضمها العملية التًبويةو و فقار واف يفرؽ بتُ ات١صطلحات التي ت ملماً بها ،

   ياضية ومعلومات اخرى.اىية التدريس ,خصائص التدريس ,أنواع طرؽ التدريس في التًبية الر م
ىو ت٣موعة العمليات التًبوية التي تتضمن عملية التعليم و التعلم لتنفيذ ات٠طة.  ماىيـة الـتدريس: -1.2

وقد شبو "شيث" عملية التدريس بعملية الصيد باعتبارىا تٖتاج الذ تٖديد ات٢دؼ  جيدا و اعطاء ات٠طة 
(2008)الشحات،  تٯها في النهاية .وما تتطلبو من وسائل ثم تنفيذ العملية و تقو    

 ذف فالتدريس نشاط مقصود ت٬ب اف يتضمن عناصر و ابعاد ت٤ددة وطرقا واساليب وت٪اذج إ
ومداخل ومهارات ,يتم من خلات٢ا اعطاء ات١علومات وطرح الاسئلة وتقويم نتائج تعليمية 

 مقصودة .
 علم تطبيقي وليد التًبية حيث يوجد تلازـ واضح بتُ لفظ  ف التدريس كمفهوـ متخصص ىوإ

  التًبية و لفظ التدريس تْيث لا نذكر كلمة التًبية الا و يقفز لفظ التدريس في الاذىاف .
 بالتًبية انها "التعلم من اجل استثمار طاقة الفرد " وعلى ذلك فاف التدريس تٯكن  و ات١قصود

من فعاليات يديرىا ات١علم ,ويسهم فيها ات١تعلم عمليا و  تعريفو انو "عبارة عن سلسلة منظمة
 (2008)الشحات،  نظريا ,ويقصد تٖقيق أىداؼ معينة

 بأنو كل اتٞهود ات١بذولة من قبل ات١علم لتمكتُ ات١تعلمتُ من النمو :ويعرف التدريس 
 (2012)اتٟشحوش،  ما بينهمات١تكامل في ضوء احتًاـ ومراعات الفروؽ الفردية في
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 :خصائص التدريس -2.2

 ميذ علم وتلامبوية ، من ت العملية التًً التدريس عملية شاملة ، تتولذ تنظيم كافة مداخلا
 .ومنهج وبيئة مدرسية لتحقيق الأىداؼ التعليمية

 التدريس مهنة إنسانية مثالية. 
  ادفة تتولر بناء المجتمعىالتدريس عملية ات٬ابية . 
  ور العملية التعليمية في التدريست٤التلميذ تٯثل. 
 يتميز التدريس بتنوع الأنشطة والأساليب وات٠برات التي يكتسبها التلميذ. 
 يهدؼ التدريس إلر تنمية القوى العقلية واتٞسمية والنفسية للتلبميذ. 
  ستقبلم في ات١ذ وتٖقيق أمات٢دؼ إلر إشباع رغبات التلميتهيعتبر عملية ات٬ابية. 
 اؿ لمجيستخدـ التدريس الوسائل التعليمية والتكنولوجية، والاستفادة من الدراسات اتٟديثة في ا

 يالتعليم
 .يتصف بات١رونة للمواقف التعليمية ات١ختلفة 
 .يساعد التدريس على التفاعل الاجتماعي و الاحتًاـ ات١تبادؿ وفق لأسس دتٯقراطية 

 (2012)اتٟشحوش، 
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 أنواع طرق تدريس التربية الرياضية : -3.2

من خلاؿ ىذه الطريقة يتم تعليم التلاميذ ات١هارة اتٟركية كل دوف تقسيم اتٟركة .الطريقة الكلية :1.3.2
 الذ اجزاء .

 مميزات الطريقة الكلية

o  تعتبر أكثر فائدة في الراحل الأولذ للتعلم 
o خدـ في تدريس ات١هارة اتٟركية التي لا تٯكن تٕزئتها و التي ت٘ثل وحدة متكاملة.تست 
o . تسهم في خلق اسس تذكر ات١هارات اتٟركية 
o . تعتبر أفضل التدريس كلما زادت و سن ات١تعلم 
o . تناسب كثرة عدد التلاميذ في الفصل 

 عيوب الطريقة الكلية 

o . لا تقابل الفروؽ الفردية بتُ الطلاب 
o ؾ بعض ات١هارات اتٟركية التي يصعب تعلمها .ىنا 

 الطريقة الجزئية .2.3.2

ىذه الطريقة تعتبر من الطرؽ ات٢امة في التعليم ات١هارات اتٟركية وفيها تقسم اتٟركة إلذ أجزاء و يقوـ ات١درس 
ينتهي من   بتعليم كل جزء قائم بذاتو وعندما يتأكد ات١درس من إتقاف ىذا اتٞزء آخر في اتٟركة وىكذا حتى

 (2012)اتٟشحوش،  كل الأجزاء ويقوـ بعد ذلك تّميع تلك الأجزاء بعضها البعض.

 مميزات الطريقة الجزئية:

o  يفضل إستخدامها عند تعليم ات١هارات اتٟركية ات١ركبة 
o . تساعد على إتقاف أجزاء اتٟركة 
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o .تساعد على فهم كل جزء من اتٟركة 
o  إذا كاف عدد التلاميذ بالفصل قليلا.تستخدـ 
o .تراعي الفوارؽ الفردية بتُ التلاميذ 

 عيوب ىذه الطريقة :

o .عدـ وضوح الغرض العاـ من التمرين 
o . ت٦لة للطلاب و غتَ مشوقة ت٢م 
o . تستغرؽ وقت أطوؿ من بقية الطرائق 

 .الطريقة الكلية الجزئية3.3.2

ر الأجزاء الصعبة من ات١هارة اتٟركية ويتم التدريب عليها و تكرارىا وفيها تؤدى ات١هارة اتٟركية ككل ثم تٗتا  
و بعد إتقانها يقوـ ات١تعلم بأداء اتٟركة ككل مرة أخرى و التدريب عليها باستمرار و يطلق على ىذه 

يزات اتٞزئية الكلية وبإستخداـ ىذه الطريقة في تعليم ات١هارات اتٟركية تٯكن الإستفادة من ت٦-الطريقة الكلية
 كل من الطريقة الكلية اتٞزئية وكذلك تٯكن تلافي العيوب في كل منها.

 : طريقة المحاولة و الخطأ.4.3.2

تلك الطريقة من الطرؽ ات٢امة التي تستخدـ في ت٣اؿ تعليم ات١هارات اتٟركية في التًبية الرياضية وتتلخص    
ل الفشل و النجاح أثناء أداء تلك اتٟركة ومن خلاؿ ىذه الطريقة في أف ات١تعلم يقوـ باداء اتٟركة وتٯر تٔراح

المحاولات ت٭اوؿ ات١تعلم عزؿ اتٟركات و النجاح أثناء أداء تلك اتٟركة ومن خلاؿ المحاولات ت٭اوؿ ات١تعلم 
عزؿ اتٟركات ات٠اطئة أو الزائدة و البقاء على اتٟركات الصحيحة التي يقوـ بتكرارىا حتى يصل إلذ أداء 

 (2012)اتٟشحوش،  جيدة . اتٟركة بصورة
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 .طريقة حل المشكلات :5.3.2

تتطلب ىذه الطريقة في التدريس من ات١درس أف يقوـ بتنظيم ات١علومات وات٠برات التي ينبغي اف يزود بها   
شكلات تلاميذه حوؿ مشكلات تتصل تْياتهم و حاجاتهم و يطلب منهم العمل على تْث تلك ات١

وحلها ويعتمد التلميذ ت٘اـ الاعتماد على نفسو وعلى جهوده للتغلب على ات١شكلات التي يعرضها ات١درس 
وفي نفس الوقت يشعر تٔدى ات١شكلة التي تواجهو وت٭س بضرورة التغلب عليها لأنها ت٘سو من قريب وبذلك 

عمل على إتاحة الفرصة لتلاميذه يكوف في موقف إت٬ابي من ىذه ات١شكلة .ولذا ينبغي على ات١درس أف ي
 لتحديد ات١شكلة ورسم ات٠طط و التفكتَ في حلها .

ويتضمن أسلوب حل ات١شكلات في درس التًبية الرياضية قياـ مدرس التًبية الرياضية بإعداد مشكلة أو  
و إلذ مواقف في خطوات ستَ تعليم مهارة حركية لتحل عن طريق التلميذ الذي ت٬د نفسو مدفوعا من تلقائ

حلها و التفكتَ فيها من خلاؿ التجربة أثناء الدرس و تٗتلف درجة تعقيد ات١شكلة التي يعرضها مدرس 
 التًبية الرياضية على التلاميذ تبعا لأغراض البرنامج و مستوى نضج وخبرة التلاميذ السابقة.

 طريقة البرنامج:.6.3.2

اتٟديثة في ت٣اؿ التعليم و قد اىتمت التًبية الرياضية يعتبر أسلوب البرت٣ة أحدث الأساليب التكنولوجية    
بالتعليم ات١برمج حيث يعتبر طريقة من طرؽ التدريس الفردي التي تٯكن الاستفادة منها في التعليم ات١هارات 
اتٟركية ات١ختلفة ما يساعد على توفتَ الوقت واتٞهد ات١درس أثناء شرح ىذه ات١هاراتفي درس التًبية الرياضية 

ا يساعد على تقدـ التلاميذ بأنفسهم دوف حاجة مستمرة ت١درس التًبية الرياضية و التعليم ات١برمج نوع كم
من أنواع التعليم الذاتي وىو برنامج يقوـ ات١درس بإعداده بأسلوب خاص و يتم عرضو من خلاؿ كتاب 

بسيطة السهلة و تتدرج مبرمج يتالف من ت٣موعة من الأطر ويتكوف من خطوات صغتَة تبدأ من الأعماؿ ال
في صعوبتها بعد ذلك من خلاؿ معرفة التلميذ للأخطاء التي يقع فيها يستطيع اف يقوـ بتصحيحها ت٦ا 
 يعزز بالتالر إستجابتو الصحيحة و على ذلك فإف كل إطار يتضمن مثتَا و إستجابة و تعزيزاً.

 (2012)اتٟشحوش، 
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 تدريس في دروس التربية الرياضية:أساليب ال.4.2

يعرؼ التًبويوف أساليب التدريس بأنها الكيفية التي تنظم بها ات١علوات وات١واقف وات٠برات التًبوية التي تقدـ 
 (2016)مزروع،  للطالب وتعرض عليو ويعيشها لتحقق لديو أىداؼ الدرس .

 ئيستُ ت٫ا:وتنقسم بدورىا الذ نوعتُ ر  

 الأساليب المباشرة-أ               

 الأساليب غير مباشرة-ب             

 الأساليب المباشرة: - أ

 الأسلوب المباشر )التعليمات و الأوامر(:-1

 يهدؼ ىذا الأسلوب الذ اف ت٭قق الطالب أىداؼ منها:

  َيستجيب مباشرة للمثت 
 يتقيد بالنموذج ات١عروض 
 ليةيستخدـ الوقت بكفاية عا 

يعد ىذا الأسلوب ىو الأسلوب التقليدي من اساليب الطريقة التدريسية ات١باشرة,و يعتمد ىذا الأسلوب 
في ات١قاـ الأوؿ على ات١علم ؛إذ يقع على عاتقو إتٗاذ تٚيع القرارت في ىذا الأسلوب فهو يقرر ما ت٬ب 

 (2016)مزروع،  ة .عملو ؟وكيف ينفذ؟,وعليو ايضا مراقبة التنظيم وتوقع النتيجة ات١طلوب

 الأسلوب التدريبي :-2

يهدؼ ىذا الأسلوب بشكل عاـ الذ توفتَ اقصى وقت من اتٟصة لتطبيق ات١هارات كما يهدؼ الذ اف 
 ت٭قق الطالب اىدافاً منها:
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 كافتٯارس الأداء ات١طلوب حسب شرحو من ات١علم ,والاقتًاب من الاداء الصحيح قدر الأم 
 يتقبل الأداء الصحيح دوف إجراء مقارنة دائمة مع الأخرين 
 يتحمل ات١سؤولية عن توالر القرارت ,وإحتًاـ دور الطلاب الأخرين وقرارتهم 

قبل البدء في استخداـ ىذا الاسلوب ت٬ب اف يشرح ات١علم كيفية التنفيذ للطالب وكيف تٯكنو إتٗاذ 
ب لأوؿ مرة؛لذا ت٬ب اف يعرؼ الطالب انو ىو ات١سؤوؿ عن القرارت ,وخاصة عند إستخدامو ىذا الأسلو 

إختيار ات١كاف الذي سوؼ يؤدي فيو العمل وانو سوؼ يقوـ باختيار التوقيت والإيقاع اتٟركي للأداء 
 تٔفرده.

 الأسلوب التبادلي )العمل الزوجي(:-3

ت٣موعة الثانية مرتبطة بدور تنقسم أىداؼ ىذا الأسلوب الذ ت٣موعتتُ : الأولذ مرتبطة تٔوضوع الدراسي ,و 
 الطلاب.

 الأىداؼ ات١رتبطة تٔوضوع الدراسة: - أ
 إتاحة الفرصة ات١تكررة ت١مارسة العمل مع زميل ملاحظ 
 ت٦ارسة العمل تٖت ظروؼ اتٟصوؿ ات١باشر على التغذية الراجعة من الزميل 
 تصور الأجزاء وفهمها وتعاقبها في أثناء العمل 
 ب :الأىداؼ ات١رتبطة بدور الطلا - ب
  الإنشغاؿ في عملية إجتماعية تناسب الأسلوب,من خلاؿ إعطاء تغذية راجعة وإستقبات٢ا من

 الزميل وتٔقارنة الأداء بات١عيار .
 .تنمية الصبر وتسامح والإحتًاـ ات١طلوب للنجاح في ىذه العملية 
 نطاؽ  ت٦ارسة كيفية إعطاء تغذية الراجعة الصحيحة إدراؾ تنمية العلاقات الإجتماعية خارج

 (2012)اتٟشحوش،  الدواـ ات١درسي.
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يعطي ىذا الأسلوب للطالب دورا رئيسا في عملية التدريسية ,وىو قائم على التغذية الراجعة من جانب 
الزميل لتصحيح الأداء اتٟركي ,وفي ىذا الأسلوب يقوـ ات١علم بتقسيم الطلاب في الفصل الواحد الذ أزواج 

 للعمل معا بالتبادؿ ,فاحدات٫ا يؤدي والأخر يلاحظ.

 

 : أسلوب تطبيق الذاتي -4

 تنقسم أىداؼ ىذا الأسلوب الذ ت٣موعتتُ :

 الأىداؼ ات١رتبطة بات١وضوع الدراسي : - أ
 تنمية الوعي وتصور اتٟس اتٟركي للمهمة اتٟركية 
  على ت٤ك مرجعي مكتوب تنمية تعلم التقويم الذاتي,تْيث يؤديو الطالب وينفذه ويقيمو بناء

 وت٤دد
 الأىداؼ ات١رتبطة بدور الطالب : - ب
  تقبل الأخطاء في حدود القدرات 
 الإعتماد على النفس في التغذية الراجعة وعدـ الإعتماد على مصدر خارجي 

في ىذا الأسلوب ياتي التدريس عن طريق نشاط الطالب نفسو وتفاعلو مع موقف التدريسي , ويكوف 
 ت١سؤولية تعلمو ويفضل أف يكوف الطالب قد تدرب على الأسلوب التدريبي والأسلوب الطالب أكثر تٖملا

 التبادلر حتى يستطيع استخداـ بطاقة الأداء,وىذا الأسلوب يصلح مع الطلاب ذوي ات٠برات اتٞيدة.
 (2012)اتٟشحوش، 

 أسلوب التدريس الشامل)متعدد المستويات(-5

 أىداؼ ىذا الأسلوب تٔايلي :تتميز 

  توفتَ مستويات متعددة للأداء لعمل واحد 
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  مراعاة الفروؽ الفردية بتُ الطلاب من خلاؿ توفتَ الفرص  للطلاب ت٤دودي القدرات والطلاب
 ات١متازين.

ت٧د اف ىذا الأسلوب يوفر مستويات متعددة للأداء لنفس العمل وتكمن أت٫ية ىذا الأسلوب في الأىتماـ 
لفروؽ الفردية بتُ الطلاب ,وإتاحة فرص ات١مارسة حسب مستوى قدرة الطالب, وإت٬اد فرص الإختيار با

 بتُ مستويات البدائل في العمل الواحد.

 الأساليب غير مباشرة:-ب

تعد الأساليب غتَ مباشرة أفضل من الأساليب ات١باشرة في تغتَ اتٕاىات الطلاب وسلوكياتهم,ويتفاوت 
اتهم على إستخداـ الأساليب غتَ مباشرة في التدريس,حيث إف ات١علم الذي يستخدـ ات١علموف في قدر 

الأساليب غتَ مباشرة في حاجة إلذ سرعة البديهة و القدرة على متابعة النقاش دوف أف يفقد ات١سار 
الأساس لو أو يفقد الصبر تٕاه تعقيدات لبموضوع.وتعتمد الأساليب غتَ مباشرة على الإستكشاؼ وحل 

 ت١شكلات ,فمن خلالو يسعى الطلاب إلذ البحث عن اتٟلوؿ بدلًا من أف يأخذوىا عن طريق ات١علم.ا

 :أسلوب الإستكشاف الموجو-1

 ويهدؼ ىذا الأسلوب إلذ تٖقيق أىداؼ منها:

 )جعل الطالب في عملية استكشاؼ معينة )عملية تقريب 
 ( َتنمية علاقة صحيحة بتُ إستجابة الطالب ات١كتشفة وات١ثت)السؤاؿ الذي يقدمو ات١علم 
 .اتٟشحوش،  تنمية مهارات اكتشاؼ متعاقبة,تؤدي منطقيًا إلذ اكتشاؼ ات١فهوـ أو اتٟركة(

2012) 

في ىذا الأسلوب يقوـ ات١علم بتصميم الأسئلة في صورة متعاقبة,وت٭اوؿ الطالب عن طريق الإجابة على ىذه 
ات١وضوع الذي أختاره ات١علم, وت٬ب على ات١علم أف يتحقق مع إجابة الطالب عن كل  الأسئلة أف يصل إلذ

سؤاؿ ,كما ت٬ب عليو إعطاء التغذية الراجعة الفردية لكل طالب على حدة,ثم الإنتنقاؿ إلذ السؤاؿ 
التالر,وعندما يقرر ات١علم استخداـ أسلوب التدريس بالإستكشاؼ فإف عليو أف يعرؼ أنو سيواجو 
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جابات متشبعة كثتَة من الطلاب عن السؤاؿ الواحد؛لذلك ت٬ب أف يكوف مستعداً بسؤاؿ آخر يؤدي است
 إلذ إستجابة واحدة.

 أسلوب حل المشكلات: -2

 ويهدؼ ىذا الأسلوب إلذ:

 .ٌتربية عمليات التفكتَ الإت٬ابي لدى الطالب من خلاؿ إشراكو في حل مشكلات ذات معت 
  من خلاؿ التوصل إلذ حل سليم للمشكلات التي تعتًضو.إكتساب الطالب الثقة بالنفس 
 .إتاحة الفرصة للطالب على إنتاج أفكار جديدة 

يدخل ىذا الأسلوب ضمن الأساليب التدريس حديثة توجو, ويتطلب البحث و التوجو والتساؤؿ 
لذ التفكتَ البناء,وتضع ات١تعلم أماـ قضايا شاملة ومعقدة تتماشى وواقعو,وتشجعو على البحث وتدفعو إ

وتكوين مواقفعقلية فكرية ,وذلك بعد تنظيم العمل اتٞماعي وتوفتَ الشروط اللازمة لإت٧از العمل وحل 
 (2012)اتٟشحوش،  ات١شكلة.

 :مبادئ التدريس في التربية الرياضية.5.2
ومعرفة تفصيلية بأحدث الوسائل  إف عملية التدريس ىي ليست مهمة سهلة فهي تٖتاج إلذ فهم وإتقاف

والطرؽ وعلى ات١درس أف يلم ويعرؼ معرفة تٗصصية بالأساسيات وات١بادئ العامة للتدريس لتحقيق أفضل 
 :النتائج وىي

 :أولا: تحديد أىداف الدرس
ت تعدالاىداؼ أمورا جوىرية في إعداد ات١ناىج ات١راد تطبيقها تْيث ت٘كن من تٖديد الوسائل لتحقيق الغايا

 :-والقدرة على تقدير كمية الطاقة ات١بذولة لات٨از العمل وتٖدد الأىداؼ تٔا يلي
تأىيل ات١بادئ الوطنية في نفوس الطلبة وإذكاء تٛاسهم وتوجيو اندفاعهم تٟب الوطن وتعريفهم  -1

 (2012)اتٟشحوش،  .تٔكتسباتو

 . وتطلعاتو ليسات٫وا في تطوره وتقدمو وزيادة كفاءتو الإنتاجية إعداد التلاميذ ت١تطلبات المجتمع-2
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استمرار تٖقيق النمو ات١تكامل للطلبة عن طريق ت٦ارستهم للفعاليات والألعاب الرياضية وتوجيههم  -3
 .للعناية بالصحة العامة

ا يعينهم علة تكامل استثمار أوقات الفراغ للطلبة بشكل فعاؿ يضمن مزاولتهم ت٢وايتهم المحببة إليهم تٔ -4
ت٪وىم والتمتع بتًويح ىادؼ لتنمية الذوؽ اتٞمالر الأمر الذي يؤدي إلذ تٖستُ العلاقات الاجتماعية 
وتنمية روح العمل اتٞماعي وتوفتَ اتٞو ات١ناسب لإت٪اء ات٠صائص التًبوية كالشعور بات١سؤولية والتعاوف 

 .والمحبة والانتماء للجماعة

 تنظيمو :ثانيا:إعداد الدرس و 

إف التدريس اتٞيد ليعتمد على ات١ؤىلات اتٞيدة للمدرس فقط بل على استعداده ات١سبق الذي ىو ضروري 
جدا وذلك لتسهيل عملو ،إف إعداد ات١درس لدرس ما تٯكن إتٚالو في استعداده ات١سبق وتفكتَه بالطرائق 

بنفس الوقت جزء من عدة قانوف  والأساليب التي تضمن ت٧احو ،فكل درس يعد نسبيا قائم بذاتو ولكنو
  :-وشروط العملية التًبوية والإعداد يتحقق بات١ؤثرات آلاتية

من خلاؿ برنامج عمل للمدرس , تٖضتَا ت١كاف من اجل القياـ بالدرس لتامتُ التًتيب والنظافة  -1
ة وىو جزء من وتوفتَ وسائل الإيضاح والأجهزة اتٞيدة والصاتٟة للعمل إضافة إلذ تثبيت منهاج الدراس

 .ات١هاـ التًبوية التي تعتمد أساسا على الوعي وات١عرفة
استعماؿ دفتً ات٠طة الدراسية ومراجعة مواده من اجل تٖقيق الاتٕاىات اتٞديدة وتسجيل التعليمات  -2

  .والإرشادات وإشراؾ تٚيع الطلبة قدر الامكاف وعدـ إت٫اؿ بعض الطلبة نتيجة ضعف مستواىم
اتٞيد والاستعداد ات١سبق سوؼ يؤدي إلذ تٖقيق تٚيع مهاـ الدرس خلاؿ ات١دة المحددة  إف التنظيم -3

للدرس إضافة إلذ إف استعداد ات١درس بشكل جدي ومنظم سوؼ يعطيو نتائج عالية وفعالة ويشجعو 
 .(2012)اتٟشحوش،  .للوصوؿ إلذ نتائج أفضل
إف طرؽ التدريس تٯكن استخدامها لتعليم أوجو النشاط ات١ختلفة وتتبع ىذه  ل:ثالثا:التدرج في الانتقا

الطرؽ خطوات متدرجة ومنطقية حسب ترتيب مدروس ,ويعتمد التدريس إلذ حد كبتَ على سن ات١تعلم 
 .ومرحلة التعليم

وات١رحلة التي ىو  فمثلا مدرس التًبية الرياضية عند تعليمو مهارة حركية يعتمد إلذ حد كبتَ على سن ات١تعلم
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فيها عندىا تٯكن تقديم ت٪وذج لأداء اتٟركة أو قد يكتفي ات١تعلم من شرح اتٟركة ثم تأتي الإجراءات العملية 
الأخرى كقياـ ات١تعلم بأداء اتٟركة , ومن الطبيعي أف لا يتوقع ات١درس إف تٚيع ات١تعلمتُ سيتمكنوف من 

يقع على ات١درس أوؿ بأوؿ ذلك لاف ىناؾ فروؽ بتُ الأداء الصحيح،فتصحيح الأخطاء واجب ضروري 
ات١تعلمتُ من نواحي عديدة لاسيما تكوين صوره صحيحة عن اتٟركة أو النشاط قبل إتاحة الفرصة الكافية 
للتدريب.فالتدرج في ات١هارة اتٟركية يتم عن طريق شرح اتٟركة ومن ثم عرضها والقياـ بالعرض والتدريب على 

 (2012)اتٟشحوش،  .ات١هارة اتٟركة والتقدـ في

 خلاصة:

 الارشاد و التوجيو و تكوين اتٕاىات سلوكية مرغوبة ونقل التًاث الثقافي  فيت٫ية التدريس تكمن أ
 غرس روح البحث العلمي.و  الاىتماـ بالصحة النفسية للطلاب
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 :ورناـــحة كــجائم في ضل التعلي الثالث:الفصل 

 د:ـتمهي

عامها الأوؿ ,إلا أف العالد مازاؿ يعيش أزمة حقيقة مع   covid-19بالرغم من بلوغ جائحة كرورنا 
إستمرار إنتشارىا ؛بفعل تأثتَىا على كافة مناحي اتٟياة البشرية , وضربها لكثتَ من القطاعات اتٟيوية على 

 رأسها قطاع التعليم.

 :ئحة كورونامفهوم جا.1.3

 ىػي فصيلػة كبيػرة مػن الفتَوسػات التػي قػد تسػبب ات١ػرض للحيػواف والإنسػاف.  :فيروسـات كورونـا
ات١عػػروؼ أف عػػدداً مػػن فتَوسػػات كورونػػا تسػػبب لػػدى البشػػر حػػالات عػػدوى اتٞهػػاز  ومػن

الشػػائعة إلػػى الأمػػراض الأشػػد وخامػػة مثػػل متلازمػػة تتػػراوح حدتهػػا مػػن نػػزلات البػػرد  التنفسػػي التػػي
التنفسػػية وات١تلازمػػة التنفسػػية اتٟػػادة الوخيمػػة )السػػارس(. ويسػػبب فيػػروس كورونػػا  الشػػرؽ الأوسػػط
 دمػػرض فيػػروس كورونػػا كوفيػػ ات١كتشػػف مؤخػػراً 

 وفة بأنها تسبب أمراضاً تتًاوح من نزلات البرد فصيلة واسعة الانتشار معر  :فيروسات كورونا
ومتلازمة  (MERS) الشائعة إلذ الاعتلالات الأشد وطأة مثل متلازمة الشرؽ الأوسط التنفسية

 (الالتهاب الرئوي اتٟاد الوخيم )السارس
 ىػو مػرض معػد يسػببو فيػروس كورونػا ات١كتشػف مؤخػراً. ولػم يكػن ىنػاؾ أي:19 – مـرض كوفيـد 

ىػػذا الفيػػروس وىػػذا ات١ػػرض ات١سػػتجدين قبػػل انػػدلاع الفاشػػية فػػي مدينػػة يوىػػاف  علػم بوجػود
 2019ديسػمبر ./الصينيػػة فػػي كانػػوف الأوؿ

 سمى فتَوس كورونا :19-كوفيد
ُ
ستجد ات١

ُ
. 2 -سارس-ىو ات١رض الناجم عن فتَوس كورونا ات١

ستجد لأوؿ مرة في  وقد اكتشفت ات١نظمة ىذا الفتَوس
ُ
، 2019كانوف الأوؿ/ ديسمبر   31ات١

بعد الإبلاغ عن ت٣موعة من حالات الالتهاب الرئوي الفتَوسي في يوىاف تّمهورية الصتُ 
 .الشعبية
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 فيروس كورونا المستجد  نتشارإمراحل .2.3

 : 1المرحلة 

لوضع في أوؿ حالتي ، كما كاف ا imported case قادـ من خارج البلاد  يكوف مصدر الإصابة
 .اتٞزائرإصابة في 

 : 2المرحلة 

يعتٍ أف اتٟالة اتٞديدة ات١صابة كانت على اتصاؿ   Local transmission الانتقاؿ المحلي للفتَوس
بشخص مصاب بالفتَوس أو قادمة من بلد منتشرة فيو العدوى، وتم تٖديد مصدر العدوى عن طريق 

انات الرتٝية فإف اتٟالات التي تم اكتشافها في مصر حتى الآف من إجراءات الرصد والتقصي. و تْسب البي
ات١خالطتُ للحالات الإت٬ابية التي تم اكتشافها والإعلاف عنها ، ما يعتٍ أف مصر مازالت في ات١رحلة الثانية. 

 10حالة في غضوف  1000عدد   لتصرت٭ات وزيرة الصحة إذا وصلنا إلذ و تٕدر الإشارة إلذ أنو وفقا
أياـ سيكوف الوضع صعبا في التقصي  3يوـ لن يكوف الوضع مقلقا، لكن إذا وصلنا إليو في  12ـ أو أيا

وات١تابعة وات١سح و سيصعب تٖديد مصدر أو أصل الإصابة. لذلك فإف ات٢دؼ الآف من الاجراءات الوقائية 
 . ت١واجهة كورونا ات١ستجد ىو تٕنب الوصوؿ للمرحلة الثالثة

 :3المرحلة 

عندما تكوف اتٟالة ات١صابة بالفتَوس غتَ  community transmission اؿ المجتمعي للفتَوسالانتق
متصلة بأي شخص مصاب مسجل في قواعد بيانات التًصد و التقصي أو بأي شخص سافر إلذ أي من 

 البلداف ات١تأثرة بالفتَوس، و تعجز إجراءات الرصد والتقصي عن الوصوؿ لسبب الإصابة أو تٖديد رابط
وبائي بتُ سلاسل الانتشار. وجدير بالذكر أف الوصوؿ ت٢ذه ات١رحلة لا يرتبط بعدد الاصابات، ولكن 

بالعجز عن الوصوؿ لرابط وبائي بتُ الإصابات، عندما يكوف مصدر الإصابة غتَ معلوـ و غتَ مسجل في 
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يوـ الاحد ات١اضي  اتٞزائر الصحية في قواعد بيانات الرصد والتقصي. على سبيل ات١ثاؿ ، أعلن مدير الرعاية
 .إلذ ات١رحلة الثالثة من وباء فتَوس كورونا ات١ستجد اتٞزائردخوؿ 

 :4المرحلة 

مرحلة الانتشار الوبائي أو التفشي، ىي ات١رحلة الأختَة والأسوأ، لأف انتقاؿ الفتَوس يكوف على نطاؽ 
 .شديد الاتساع و يشمل أجزاء كبتَة من البلد

 
 رية في ميدان التعليم الإلكتروني في ضل جائحة كورونا:التجربة الجزائ.3.3

في بلادنا)الصحية والإقتصادية,الإجتماعية  متدت تداعيات كورونا الذ ت٥تلف مناحي اتٟياةإلقد 
والتعليمية(..,ت٦ا جعل ات١نظمومة التًبوية في اتٞزائر تلاقي تٚلة من التحديات شأنها شأف كل دوؿ العالد, 

 في الإستًاتيجيات أمر حتمي وفي ىذه التحولات للوقوفعلى جذور الأزمة التعليمية ولا شك أف التفكتَ
وتٖضتَ منظومتنا التًبوية وتفعيلها ت١واجهة الطوارئ, ويتطلب ىذا ات١سعى مشاركة ت٣تمعية حقيقية, تنخرط 

 فيها تٚيع ات٢يئات و النقابات وتٚيع كوادر مدني.

التعليمي رىاف وطتٍ,فالتعليم في بلادنا في حاجة الذ مراجعة شاملة إف اتٟد من إنتشار الوباء في الوسط 
 ,ضمانا ت١واكبة تٖولات السيكولوجية والثقافية وتٖقيق الإبداع والإبتكار.

لقد فرضت أزمة كورونا على النظاـ التعليمي في بلادنا غلق ات١دارس و اتٞامعات وىو ما يتطلب ات١زيد من 
م عن بعد, إلا اف واقع ات١مارسة يكشف اف ىذه التجربة اتٞديدة تطرح تٚلة اتٞهود لتجسيد تٕربة التعلي

من الإشكاليات و الصعوبات حوؿ اليات استخداـ تكنولوجيا ات١علومات في تٖستُ ات١ردود التًبوي في ىذه 
 (2019مبارؾ أتٛد،  )د/أ الفتًة العصيبة, التي ت٘نع الطلاب من الإلتحاؽ تٔقاعد الدراسة.

 .المشهد التعليمي للمنظومة الجزائرية في ضل حائحة كورونا 
, لكنها تٗلق لقد إستطاعت التًبية في بلادنا في ضبل التعليم الرقمي اف تضع قفزة نوعية جريئة

في الوقت نفسو العديد من الصعوبات سيكوف ت٢ا تأثتَ علو ت٥تلف القطاعات ولاسيما قطاع 
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لتعليم وتٯكن إتٚاؿ ىذه الصعوبات التي تٖوؿ دوف التحوؿ الذ التعليم الإلكتًوني فيما التًبية و ا
 (2019)د/أ مبارؾ أتٛد،  يلي :

 
 : عدم الجاىزية .1

لقد أجبر الأستاذ والطالب دوف تٖضتَ مسبق الإمتثاؿ الذ تعليمات الوصاية بإستخداـ التعليم 
 stefaniaيثتَ حالة من الإرتباؾ في الأسرة التًبوية و اتٞامعية وفي ىذا الإطار تقوؿ الإلكتًوني,ت٦ا 
giannine ".ت٭تاج ات١تعلموف أكثر من اي وقت مضي اف يتلقوا الدعم مساعدة مدير عاـ لليونيسكو

الأكادتٯي مصحوب بالدعم العاطفي ,فهذه دعوة لاستيقاظ أنظمة التعليم , والنهوض لبذؿ جهود 
خصصة تشمل على تعليم ذو جودة,يأخذ بعتُ الإعتبار ات١هارات الإجتماعية و العاطفية فتحفز على ات١

 ".التضامن

:"لا تٯكننا استبداؿ ات١علمتُ والعلاقات lucia azzoliaوفي سياقنفسو توكد وزيرة التعليم الإيطالية 
ت١درين و ات١درستُ والأولياء التًبوية ,ولكن ليس لدنيا خيارات ,وت٬ب أف نبذؿ قصارى جهدنا لدعم ا

وات١تعلمتُ مع ضماف سلامهم.فنحن تستخدـ أدوات وسائل التواصل الإجتماعي للحفاظ على علاقة 
 نابضة باتٟياة بتُ ات١علمتُ والطلاب واتٟفاظ على وراتبهم "

.الأمر الذي  يبدو ت٦ا سبق ذكره أف التحوؿ إلذ التعليم عن بعد لد يكن خيارا إستًاتيجا ولا رىانا مبرت٣ا
 خلق الكثتَ من الإرتباؾ في ت٤اولة تطبيقو وبصورة مفاجئة.

(وىي فرصة 19-لقد وضعت اتٞزائر تٚلة من الإجراءات الإحتًازية ت١نع إنتشلر فتَوس كورونا )كوفيد
للطالب و ات١درس لإحداث تغيتَ جذري في تصورنا للتعليم عن بعد, وتعكس ىذه الفكرة زيادة الطلب 

ات التعليمية, وىي فرصة تٞعل التكنولوجيا موضع اختبار حقيقي من حيث تقديم ات٠دمات على ات١نص
ة دورية وىذا ما أسهمت في ت٘كتُ الوصوؿ إلذ ات١علومات و الإطلاع على المحاضرات والندوات وبصور 

تعكسو ات١نصات التعليمية ات١ليئة بالطلاب و ات١علمتُ وتعميم الفائدة بتُ اتٞميع نتيجة تبادؿ ات٠برات على 
ات١واقع التعليمية, ومنصات التدريس باستخداـ الوسائل العلمية والتكنولوجية, وت٦ا تنتجو ىذه الأزمة نتيجة 

من ىذه التجربة الرقمية في تطوير التعليم الذاتي و البقاء على  تواجد الأغلبية في ات١نازؿ ىو الإستفادة
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اتصاؿ مع الأساتذة رغم اتٟجر ات١نزلر, ت٦ا يعزز الإبداع و الإبتكار, وبذلك قدـ لنا التعليم عن بعد فرص 
 (2019)د/أ مبارؾ أتٛد،  ذىبية للوقوؼ على فوائد ىذا نوع من التعليم, أي أف الوباء اعطى لنا فرصة

 لتعزيز جهودنا في التحضتَ  

 ات١ستقبلي للتعليم وبذلك تٯكن أف تكوف لنا فرصة ونقطة تٖوؿ قصد تعميمها على بقية القطاعات .

وت١سايرة التحولات اتٞديدة لكورونا في اتٞزائر, وللحد من الاصابات و القليل من إنتشارىا كاف ات٠يار 
زارة التًبية الوطنية و وزارة التعليم العالر ىو اللجوء إلذ التعليم الإلكتًوني الذي الوحيد على مستوى و 

اعتمدتو الدولة اتٞزائرية اضطرارا في رؤية استباقيةواعدة ةتعليق الدراسة ت٘اشيا مع ما أقرتو الكثتَ من الدوؿ 
م وت٤اضراتهم مهما كانت في العالد, حيث تم تفعيل ات١نصات التعليمية حتى يبقى ات١تعلمتُ مع دروسه

 الظروؼ لتحقيق الاستقرار السياسي و الاجتماعي.

لد يتًؾ انتشار الوباء لبلادنا وقتا للبحث عن بديل, وعليو بادرت تٔختلف اتٞامعات و الكليات من 
( مع (moodleخلاؿ أطرىا ات١كونة على استحداث منصات إلكتًونية ولعل من أت٫ها منصة موودؿ 

ت١نتسبتُ إلذ قطاع على التعامل مع ىذه الأليات اتٞديدة وفقا للمناىج الدراسية ات١وحدة ضرورة تدريب ا
 على مستوى الوطن.

 .آليات تخطي الأزمة في وزارة التعليم العالي:4.3

 :عملت وزارة التعليم العالر على تٕاوز الازمة بشروعها في تقديم الدروس عن بعد من خلاؿ

 وج إليها وتٖميل تٚيع المحاضرات قصد التحضتَ لامتحانات إطلاؽ منصة وطنية تٯكن الول
.وات١ؤجلة إلذ شهر سبتمبر من السنة اتٞامعية 2019/2020السداسي الثاني من السنة اتٞامعية 

 ـ.2020/2021
  لقد اعتمدت كل جامعة موقع ت٥صص ت٢ا وولوج الطلبة عن طريق التسجيل و اعتماد رقم بطاقة

, ولضماف وصوؿ المحاضرات أتاحت الوزارة إمكانية تٖميل الدروس  الطالب للدخوؿ إلذ ات١نصة
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على منصة اتٞامعات ت٣انا دوف اتٟاجة للاشتًاؾ في الانتًنت من خلاؿ شبكة متعاملي ات٢اتف 
 (2019)د/أ مبارؾ أتٛد،  النقالذ )موبيليس,أوريدو,وجيزي(.

 

 

 

 مة:ـــــاتـخ
(,وتفشيو بصورة مرعبة والتي أدت إلذ 19ظل الأزمة التي يشهدىا انتشار وباء كورونا )كوفيدفي 

حالة طوارئ في قطاع التًبية والتعليم العالر في اتٞزائر, تٞأت اتٞزائر كغتَىا من الدوؿ إلذ التدابتَ 
لإستعجالية من اللازمة جراء غلق ات١دارس و اتٞامعات وكاف التعليم عن بعد  أحد ىذه التدابتَ ا

قبل الوزارات الوصية كبديل حضاري استعجالر للتعليم اتٟضوري, وكاف الإرتباؾ نتيجة تأجيل 
 الإمتحانات و غلق ات١دارس. 
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 يدانيةـــة المـــــــالدراس

 يدانيةمنهجية البحث والإجراءات الم :رابعالفصل ال                             
  :تمهيد

يعتبر ىذا الفصل من أىم الفصوؿ ات١تعلقة بالبحث لأنو يتطرؽ إلذ اتٞانب التطبيق الذي تٯكن الباحث 
من تٕسيد ت٥تلف ات١عطيات النظرية والتطبيقية ات٠اصة بالدراسة من خلاؿ تٖديد النهج ات١تبع في ذلك 

باعها طبقا لأىداؼ البحث دوف نسياف إضافة إلذ أىم الإجراءات العلمية والتي ت٬ب على الباحث إت
 عينتو.

 :الدراسة الإستطلاعية أو خطوات سير البحث الميداني
 :منهج البحث

يواجو الباحث مشكلة علمية ومن أجل حلها ينتهج ات١نهج ات١ناسب وات١لائم لطبيعة البحث ومن أجل 
إعتمد الطالباف الباحثاف على دراسة ومناقشة وتٖليل ات١شكلة وإستجابة لطبيعة موضوع البحث ات١قتًح 

 ات١نهج الوصفي كأفضل وسيلة لبلوغ غايتهما.
وىو يتطلب دقة بالغة علمية يعد تٖديد ت٣تمع البحث من ات٠طوات ات١همة في البحوث  :مجتمع البحث

 إذ يتوقف عليها إجراء البحث وتصميمو وكفاءة نتائجو.

للموسم  لوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةتٚيع طلبة معهد عويتكوف ت٣تمع البحث اتٟالر من    
 .0291/0202ي اتٞامع

 رضتّامعة ت٤مد خي :تٚيع طلبة معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةالمجتمع الأصلي 
 ة بسكر

طالب ذوي  مستوى سنة اولذ ماستً وذلك بسبب عدـ وجود طلبة  267ويتكوف منمجتمع المتاح: 
عاـ  ونس لد يكونالاعتبار اف طلبة السنة اولذ ليساستً في السادسي الثاني والاخذ بعتُ السنة ثانية ما

 ات١اضي.
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إف الإختيار اتٞيد للعينة يعد من ات٠طوات ات١همة في البحث العلمي والذي يبعد الباحث  :عينة البحث
نة البحث في ىذه تكونت عي من الوقوع في الأخطاء، ت٦ا يعطي للبيانات ات١ستخلصة الدقة والصحة .

من معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية  طالب من طلبة سنة اولذ ماست117ًالدراسة من 
 .267لعينة البحث والتي تقدر ب ات١تاحمن المجتمع  %41وت٘ثل ىذه العينة نسبة   تّامعة بسكرة

ولذ ماستً مقسمة على ثلاثة طالب من طلبة السنة ا107من أختتَت عينة البحث بالطريقة العشوائية 
 طالب(50 , ادارة وتستَطالب47, تدريب طالب40 قساـ )تربيةأ

 :مجالات البحث

 :بسكرة تّامهة ت٤مد خيضر  معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةمجال المكاني 
 10/05/2021الى  21/01/2021من  :مجال الزماني: الجانب النظري 

 03/06/2021 الذ غاية 13/05/2021من :الجانب التطبيقي 
 :جامعة ت٤مد خيضر طلبة معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةمجال البشري 

 .بسكرة
كانت دراستنا موجهة على تٚيع طلبة ات١عهد تٞميع التخصصات ,بالرغم من الظروؼ الاستثنائية 

.التي تفرضتها علينا  جائحة كورونا و البروتوكوؿ الصحي الصا  رـ

 :متغيرات البحث  

 : في معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية واقع التدريسمتغير المستقل 
  :جائحة كورونامتغير التابع 

 (: أدوات البحث ) مواصفات الإختبارات المستخدمة

و من بعد صياغة الاستبياف بصفة نهائية، و عرضو علي بعض الأساتذة بغرض ات١عاينة و ات١وافقة علي
من الطلبة في معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية  طرؼ ات١شرؼ قمنا بتوزيعو على ت٣موعة

 .عن طريق البريد الالكتًوني )ت٪وذج الكتًوني(كما قمنا بتوزيع جزء منها ، تّامعة بسكرة
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 الأسس العلمية للأداة المستخدمة

 صدق الإستبيان:  -الصدق 

كن أف يلجأ إليها الباحث للحصوؿ على صدؽ المحتوى في اللجوء إلذ عدد من من الطرائق التي تٯ 
المحكمتُ ذوى العلم و ات٠برة في ت٣الات البحث العلمي و من ات١سؤولتُ ات١ؤىلتُ للحكم عليها.وطلب 

حث من المحكمتُ إبداء الرأي في مدى وضوح الأسئلة أداة الدراسة ومدى ملائمتها لقياس ما وضعت االب
 لها، ومدى كفاية الأسئلة لتغطية متغتَات الدراسة الأساسية، وكذلك حذؼ و إضافة أو تعديل.لأج

 

  :جرى تطبيق الاستبانة إلكتًونياً على عينة استطلاعية من غتَ عينة الدراسة مكونة من الثبات
( عضو تدريس من أعضاء ىيئة التدريس في جامعة فلسطتُ التقنية )خضوري(، وتم 20)

( لاختبار ثبات الاستبانة، وقد بلغ (Cronbach’s Alphaاستخداـ اختبار كرونباخ الفا
 كما ىو موضح في جدوؿ:(0,965ثبات الاستبانة )معدؿ 

 

Cronbach's Alpha عدد الفئات 
,9650 29 

 الملاحضة الدرجة العلمية إسم الأستاذ الرقم
 مقبوؿ  دكتور  مزروع السعيد 10
 مقبوؿ دكتور بن عمتَوش سليماف 10
 جيد دكتور تٛزة ىداج 10
 جيد دكتور جاري مراد  10
 مقبوؿ توردك مزيو تٚاؿ 10

ٌحتوي على اسماء الاساتذة المحكمٌن  11الجدول رقم   

ٌوضح معدل ثبات الاستبٌان 12جدول رقم  
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جرى تٚع البيانات باستخداـ أداة الدراسة وىي الاستبانة، ومن ثم تفريغها في  : الأساليب الإحصائية
نات ( لتحليل بياSPSS 23(، وتنظيمها وإدخات٢ا إلذ البرنامج الاحصائي )Excelملف إكسل )

الدراسة بعد ترميز الإجابات. حيث تم استخداـ الإحصاء الوصفي تٟساب ات١توسطات اتٟسابية 
 والات٨رافات ات١عيارية.

  ،من اجل تٖليل وترتٚة النتائج المحصل عليها، بعد الإجابة على الأسئلة من طرؼ الأفراد العينة
 . اعتمادا على الإحصائيات بالنسبة ات١ئوية وفرزىا

عدد تكرارت =لمئوية     النسبة ا 
                                          X   100   مجموع التكرارت

 :س الانحراف المعياري( الات٨راؼ ات١عياري = ]ت٣موع-μ)² ]ف/√، 
 حيث ف: عدد القيم.  

 :.س: القيم ات١شمولة في الدراسة
 μاتٟسابي للقيم : ات١توسط. 
 [√(1-/ )ف ²الوسط اتٟسابي للعينة(-]ت٣موع )س الات٨راؼ ات١عياري للعينة = 

 (Bessel's correction)( تعرؼ بأنها تصحيح بسل 1-ف: عدد القيم، )ف
 .س: القيم ات١شمولة في الدراسة .

 :الوسط اتٟسابي= ت٣موع قيم /عدد القيم الوسط الحسابي. 

 

 جدول يوضح الإنحراف المعياري و الوسيط الحسابي لفئات الاستبيان

 عدد الفئات الات٨راؼ ات١عياري الوسط اتٟسابي فئبتان
 15a 37.542 22.12 القسم الاوؿ
 14b 53.224 20.40 القسم الثاني 

 29 175.044 42.52 المجموع
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 الانحراف المعياري والوسيط الحسابي للمحور الاول:يوضح 03الجدول رقم 
 %ات١عياري الات٨راؼ %الوسط اتٟسابي العدد الفئات

 تعويض و لتدارؾ بعد عن بالتعليم ات١عهد إدارة ىتمتا
 5110. 1.65 107 اتٟضوري التدريس

 3000. 1.96 107 موودؿ منصة عبر ات١قررة المحاضرات تٚيع عرض تم
 أجات٢ا في للطلبة ات١سندة والأعماؿ البحوث تٚيع إرساؿ تم

 3210. 1.21 107 الإلكتًوني البريد عبر المحددة

 للمعهد الرتٝي ات١وقع عبر ات١رئية والمحاضرات الدروس نشر تم
 5840. 1.66 107 منتظم بشكل

 كفيلة كانت الثاني السداسي خلاؿ بعد عن التعليم تٕربة
 2790. 1.18 107 التقليدي اتٟضوري التعليم توقف بتعويض

 في(الثاني السداسي) اتٞامعي الدراسي ات١وسم انقاض تم
 استًاتيجية خلاؿ من وناكور  لوباء الإستثنائية الظروؼ

 الانتًنت عبر بعد عن التعليم
107 1.21 .3590 

 زمن في التواصل منصات عبر المحاضرات نشر سرعة و تراكم
 الطلبة استيعاب على بالسلب أثر قياسي

107 1.21 .3210 

 منتظم غتَ بشكل للمعهد الرتٝي ات١وقع في المحاضرات نشر
 تعويض تٯثل لا الإمتحانات من وقريب متأخر وقت في

 .(التقليدي) اتٟضوري التعليم لطريقة سليم
107 1.72 .6190 

 على بالإعتماد تم الإلكتًونية ات١نصات عبر الدروس عرض
 5630. 1.40 107 ت٣ردة علمية معارؼ نشر عبر الكيف مراعاة دوف الكم

 107 13.2 3.857 (liste)ت٣موع
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 الثانيي والوسيط الحسابي للمحور الانحراف المعيار : يوضح 04الجدول رقم  
 %الات٨راؼ ات١عياري %الوسط اتٟسابي العدد الفئات

 0.393 1.24 107 إلكتًونيا والمحاضرات الدروس متابعة في الأنتًنت تدفق ضعف يؤثر
 متابعة عملية في أثر الطلبة من العديد لدى الكمبيوتر توفر عدـ

 0.492 1.87 107 بعد عن ات١قررة ات١ناىج و الدروس

 عملية في ات١شاركة أجل من الكافي للتكوين الطلبة من الكثتَ يفتقر
 0.789 1.76 107 بعد عن التعليم

 متطلبات مع التعامل في الطلبة من العديد لدى كبتَة صعوبة توجد
 بريد   موودؿ أرضية  إلكتًونية تعليمية منصات) من بعد عن التعليم

 (الإلكتًوني
107 1.50 0.592 

 ات١نصات إلذ الولوج عملية في الطلبة واجهة كبتَة صعوبة جدتو 
 0.252 1.51 107 .فيها التسجيل بكيفية معرفتهم لعدـ التعليمية

 واجهة التي ات١شاكل و الإنشغالات لنقل إلكتًونية بوابات وجود عدـ
 0.511 1.35 107 بعد عن التعليم عملية في الطلبة

 الأوراؽ بتقديم والإكتفاء  مناقشة خلاؿ من الإستمرارية عنصر غياب
 التعليم نظاـ ضل في الطلبة إستعاب عملية على أثر, إلكتًونية البحثية

 بعد عن
107 1.34 0.395 

 وسيلة وإت٫اؿ التعليمية ات١نصات على بعد عن التعليم عملية إقتصار
 عملية على أثر(فيسبوؾ) الإجتماعي التواصل وسائل  وىي جداً  مهمة

 بعد عن التعليم
107 1.10 0.169 

 من تعاني التي الضل ومناطق الريفية ات١ناطق في الطلبة من الكثتَ يقطن
 ات١ناىج متابعتهم على كبتَ بشكل أثر (الأنتًنت شبكات غياب) 

 بعد عن ات١قررة
107 1.89 0.723 

 107 13.56 4.316 (liste)المجموع
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 الثالثط اتٟسابي للمحور ت١عياري والوسيالات٨راؼ ا: يوضح 05الجدول رقم 
 %الات٨راؼ ات١عياري %الوسط اتٟسابي العدد الفئات

 0.442 1.80 107 بعد عن التعليم منصات عبر الأساتذة مع الطلبة من العديد يتواصل
 و الأساتذة بتُ  بعد عن التعليم عملية في التفاعلية صفة غياب

 0.083 1.05 107 .الطلبة لدى ات١علومات ترسيخ عدـ الذ أدى الطلاب

 تراخي الذ أدى بعد عن التعليم عملية تضبط قانونية خلفية غياب
 ات١نصات عبر الأساتذة و الإدارة مع والتواصل الولوج في الطلبة

 بعد عن التعليمية
107 1.47 0.478 

 منصات خلاؿ من الأساتذة مع إتصات٢م أثناء للطلبة إرتياح ىناؾ
 0.304 1.75 107 بعد عن التعليم

 ات١نصات بسبب الطلبة مع الأساتذة تٕاوب و تفاعل في نقص
 وتقييم تٔراقبة للأساتذة تسمح التي بالطريقة تصمم لد التي التعليمية

 . الطالب
107 1.07 0.070 

 أثر بعد عن التعليم عملية أثناء البداغوجية و النفسية ات١رافقة غياب
 0.356 1.60 107 (الإدارة,الأساتذة,طلبة) الثلاثي      التواصل عملية في

 منصات خلاؿ من الأساتذة مع إتصات٢م أثناء للطلبة قلق يوجد
 0.400 1.30 107 بعد عن التعليم

 بات١قارنة مقبوؿ بعد عن التعليم خلاؿ الطلبة و الإدارة بتُ التواصل
 0.646 1.55 107 التقليدية    التعليم طريقة مع

 و الإدارة الإتصاؿ و صلالتوا تضمن واضحة إستًاتيجية غياب
 0.373 1.33 107 .مرنة بطريقة والطلبة الأساتذة

 107 12.92 4.885 (liste) المجموع 
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 عرض و مناقشة نتائجالفصل الخامس:                         
ــــد :  تمهيـ

اـ بعد دراستنا للجانب النظري و تٖديد منهجية البحث و وسائلو ت٨اوؿ في ىذا الفصل الإت١
حتى تكوف للنتائج المحصل عليها منهجية تٔعطيات موضوع البحث ، و ذلك بالدراسة ات١يدانية 

عاتٞة الإحصائية ت٢ذه ات١عطيات بإتباع طريقة تٖليل و مناقشة النتائج حتى كما سنقوـ تٔ العلمية ،
 .نعرؼ مدى مصداقية الفرضيات 

 

بة اللذين وزعت عليهم للطل  اتٞنسع العينة حسب متغتَ يتوز تٯثل  (:06الجدول رقم ) -
 الاستمارات

 الجنس
 النسبة ات١ئوية كرارتالت الإجابات

 98,1 105 ذكر 
 1,9 2 انثى

 100,0 107 المجموع
 

  1.89طالب ويمثمون نسبة  105عدد الذكور هو%. 
 981طالبة يمثمون نسبة  20عدد الإناث هو%. 
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 نس العينةج حيوض التمثيل البياني: 01الشكل رقم 
 

 
 

 

 

 اقساـ معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضيةيوضح :07 الجدول رقم

 

 

د علوـ وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية ,اذ تبتُ من اقساـ معه توزيع 02نستنج من اتٞدوؿ رقم  
وفي  قسم التدريب الرياضي كاف  %  37,4وبنسبة مئوية  40خلالو اف قسم التًبية اتٟركية قدر بتكرار 

وبنسبة مئوية  20اما قسم إدارة و تستَ بلغ عدد تكرارتو   %43,9بنسبة مئوية  47عدد تكرارتو 
18,7%. 

 اقساـ ات١عهد  يوضح التمثيل البياني: 02الشكل رقم 

 القسم
 النسبة ات١ئوية التكرارت الأقساـ

 37,4 40 حركية تربية 
 43,9 47 تدريب رياضي

 18,7 20 تستَ و ادارة
Total 107 100,0 
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 .اتٟضوري التدريس وتدارؾ تعويض في ات٬ابي دور التعليمية وات١نصات للبرامج المحور الأول:
 اىتمت إدارة ات١عهد بالتعليم عن بعد لتدارؾ و تعويض التدريس اتٟضوري السؤال الأول:

 (.01ؤاؿ رقم )نتائج إجابات الطلبة على الس يوضح:(08الجدول رقم ) -

اىتمت إدارة ات١عهد بالتعليم عن بعد لتدارؾ و تعويض :يوضح ىل  08الجدول رقم 
 التدريس اتٟضوري

 النسبة ات١ئوية التكرارت الإجابات
 48,6 52 موافق 

 37,4 40 موافق غتَ
 14,0 15 ت٤ايد

Total 107 100,0 
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, و قدرت الاجابة  %48,6وبنسبة   52تكرار اف الاجابة تٔوافق كانت بعلى  08 يوضح اتٞدوؿ رقم 
تكرارا بنسبة مئوية 15,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %37,4وبنسبة مئوية  تكرارا40بػ بػ غتَ موافق 

14,0% . 
ومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على اف ادارة ات١عهد قد اىتمت بالتعليم عن بعد لتدارؾ و 

 وري تعويض التدريس اتٟض
اىتمت إدارة ات١عهد بالتعليم عن بعد لتدارؾ و يوضح رأي الطلبة في ىل  : التمثيل البياني03الشكل رقم 

تعويض التدريس اتٟضوري

 
 

 تم عرض تٚيع المحاضرات ات١قررة عبر منصة موودؿ. :السؤال الثاني
 02: يوضح نتائج الاجابات على السؤاؿ رقم 08الجدول رقم 

 موودؿ منصة عبر ات١قررة المحاضرات تٚيع رضع تم:08الجدول رقم
 نسبة مئوية تكرارت الاجابات

 16,8 18 موافق 
 70,1 75 موافق غتَ

 13,1 14 ت٤ايد
Total 107 100,0 
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, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %16,8وبنسبة   18اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  04يوضح اتٞدوؿ رقم 

تكرارا بنسبة مئوية 14,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %70,1مئوية وبنسبة  تكرارا75بػ موافق 
13,1% . 

 ومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة غتَ موافقتُ على انو تم عرض تٚيع المحاضرات ات١قررة عبر منصة موودؿ .
 

 : يوضح ت٘ثيل بياني ىل تم عرض تٚيع المحاضرات ات١قررة عبر منصة موودؿ04الشكل رقم 

 

 

 .تم إرساؿ تٚيع البحوث والأعماؿ ات١سندة للطلبة في أجات٢ا المحددة عبر البريد الإلكتًوني :سؤال الثالثال
 03: يوضح الاجابات على السؤاؿ رقم09الجدول رقم 
تم إرساؿ تٚيع البحوث والأعماؿ ات١سندة للطلبة في أجات٢ا المحددة عبر :09اتٞدوؿ رقم 

 البريد الإلكتًوني
 النسبة ات١ئوية تكرارتال الاجابات

 86,0 92 موافق 
 6,5 7 موافق غتَ

 7,5 8 ت٤ايد
Total 107 100,0 



 

 
50 

 

 

, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %86,0وبنسبة   92اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  09يوضح اتٞدوؿ رقم 
 . %7,5نسبة مئوية تكرارا ب8,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %6,5وبنسبة مئوية  تكرارا 7 بػموافق 

إرساؿ تٚيع البحوث والأعماؿ ات١سندة للطلبة في ومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على عملية 
 .أجات٢ا المحددة عبر البريد الإلكتًوني

 

تم إرساؿ تٚيع البحوث والأعماؿ ات١سندة للطلبة في أجات٢ا المحددة :يوضح التمثيل البياني 05الشكل رقم 
 يد الإلكتًونيعبر البر 

 

 
 تم نشر الدروس والمحاضرات ات١رئية عبر ات١وقع الرتٝي للمعهد بشكل منتظم. :السؤال الرابع

 04:يوضح إجابات على السؤاؿ رقم 10اتٞدوؿ رقم 
 بشكل للمعهد الرتٝي ات١وقع عبر ات١رئية والمحاضرات الدروس نشر تم:10اتٞدوؿ رقم 

 منتظم
 ات١ئويةالنسبة  التكرارت الاجابات

 51,4 55 موافق 
 30,8 33 موافق غتَ

 17,8 19 ت٤ايد

Total 107 100,0 



 

 
51 

 

 

, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %51,4وبنسبة   55اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  10يوضح اتٞدوؿ رقم 
وية تكرارا بنسبة مئ19,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %30,8وبنسبة مئوية  تكرارا 33بػ موافق 
17,8% . 

ومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على انو تم نشر الدروس والمحاضرات ات١رئية عبر ات١وقع الرتٝي 
 للمعهد بشكل منتظم

تم نشر الدروس والمحاضرات ات١رئية عبر ات١وقع الرتٝي للمعهد يبتُ التمثيل البياني ىل :06الشكل رقم 
 بشكل منتظم

 

ة التعليم عن بعد خلاؿ السداسي الثاني كانت كفيلة بتعويض توقف التعليم تٕرب :السؤال الخامس
 اتٟضوري التقليدي.

 05: يوضح إجابات على السؤاؿ رقم 11الجدول رقم
 بتعويض كفيلة كانت الثاني السداسي خلاؿ بعد عن التعليم تٕربة:11اتٞدوؿ رقم 

 التقليدي اتٟضوري التعليم توقف
 بة ات١ئويةالنس التكرارت الاجابات

 88,8 95 موافق 
 4,7 5 موافق غتَ

 6,5 7 ت٤ايد
Total 107 100,0 
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, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %88,8وبنسبة   95اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  11يوضح اتٞدوؿ رقم 
 . %6,5تكرارا بنسبة مئوية 7,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %4,7وبنسبة مئوية  تكرارا 5بػ موافق 

 
 السداسي خلاؿ بعد عن التعليم تٕربةومن ىنا نستنتج اف اغلبية الساحقة من الطلبة يوافقوف على اف 

 التقليدي اتٟضوري التعليم توقف بتعويض كفيلة كانت الثاني

 

 05:يوضح التمثيل البياني للإجابات على السؤاؿ رقم 07الشكل رقم 
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نقاض ات١وسم الدراسي اتٞامعي )السداسي الثاني(في الظروؼ الإستثنائية لوباء  تم ا :السؤال السادس
 كورونا من خلاؿ استًاتيجية التعليم عن بعد عبر الانتًنت

 06:يوضح إجابات الطلبة على السؤاؿ رقم 12الجدول رقم 
 

 الظروؼ الثاني(في اتٞامعي)السداسي الدراسي ات١وسم انقاض تم:12اتٞدوؿ رقم 
 الانتًنت عبر بعد عن التعليم استًاتيجية خلاؿ من كورونا لوباء ائيةالإستثن

 النسبة ات١ئوية التكرارت الإجابات
 87,9 94 موافق 

 2,8 3 موافق غتَ
 9,3 10 ت٤ايد

Total 107 100,0 
 

 

تَ , و قدرت الاجابة بػ غ %87,9وبنسبة   94اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  12يوضح اتٞدوؿ رقم 
 %9,3تكرارا بنسبة مئوية 10,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %2,8وبنسبة مئوية  تكرارا 3بػ موافق 

. 
 الثاني(في اتٞامعي)السداسي الدراسي ات١وسم انقاض تمومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على انو 

 .الانتًنت عبر بعد نع التعليم استًاتيجية خلاؿ من كورونا لوباء الإستثنائية الظروؼ
 الظروؼ الثاني(في اتٞامعي)السداسي الدراسي ات١وسم انقاض تم:يوضح التمثيل البياني ىل 08الشكل رقم 

 الانتًنت عبر بعد عن التعليم استًاتيجية خلاؿ من كورونا لوباء الإستثنائية
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قياسي أثر بالسلب على تراكم و سرعة نشر المحاضرات عبر منصات التواصل في زمن  :السؤال السابع
 استيعاب الطلبة.

 07:يوضح الاجابات على السؤاؿ رقم 13اتٞدوؿ رقم 
 أثر قياسي زمن في التواصل منصات عبر المحاضرات نشر سرعة و تراكم:13اتٞدوؿ رقم 

 الطلبة استيعاب على بالسلب
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات  

 86,0 92 موافق 
 6,5 7 موافق غتَ

 7,5 8 ت٤ايد
Total 107 100,0 

, و قدرت الاجابة  %86,0وبنسبة   92تٔوافق كانت بتكرار  لابديل اف الاجابة13يوضح اتٞدوؿ رقم 
تكرارا 8ت٤ايد بالبديل ,وكاف عدد تكرارت للاجابة  %6,5وبنسبة مئوية  تكرارا 7بػ غتَ موافق  البديلب

 . %7,5بنسبة مئوية 
تراكم و سرعة نشر المحاضرات عبر منصات ة كبتَ من الطلبة يوافقوف على اف ومن ىنا نستنتج اف نسب

 التواصل في زمن قياسي أثر بالسلب على استيعاب الطلبة.
 قياسي زمن في التواصل منصات عبر المحاضرات نشر سرعة و تراكم:يوضح التمثيل البياني 08الشكل رقم 

 الطلبة استيعاب على بالسلب أثر
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نشر المحاضرات في ات١وقع الرتٝي للمعهد بشكل غتَ منتظم في وقت متأخر وقريب من  :ثامنالسؤال ال

 الإمتحانات لا تٯثل تعويض سليم لطريقة التعليم اتٟضوري )التقليدي(.
 

 08:يوضح الاجابات على السؤاؿ رقم 14اتٞدوؿ رقم 
شكل غتَ منتظم في نشر المحاضرات في ات١وقع الرتٝي للمعهد ب يبتُ 14اتٞدوؿ رقم     

ريقة التعليم اتٟضوري وقت متأخر وقريب من الإمتحانات لا تٯثل تعويض  سليم لط
 .)التقليدي(

 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات       
 48,6 52 موافق 

 30,8 33 موافق غتَ
 20,6 22 ت٤ايد

Total 107 100,0 
, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %48,6وبنسبة   52بتكرار اف الاجابة تٔوافق كانت  14يوضح اتٞدوؿ رقم 

تكرارا بنسبة مئوية 22,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %30,8وبنسبة مئوية  تكرارا 33بػ موافق 
20,6% . 

ومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على اف نشر المحاضرات في ات١وقع الرتٝي للمعهد بشكل غتَ 
 خر وقريب من الإمتحانات لا تٯثل تعويض سليم لطريقة التعليم اتٟضوري )التقليدي(.منتظم في وقت متأ

 

 :09الشكل رقم 
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عرض الدروس عبر ات١نصات الإلكتًونية تم بالإعتماد على الكم دوف مراعاة الكيف عبر : السؤال التاسع
 نشر معارؼ علمية ت٣ردة.

 01ور من المح09يوضح اجابة على السؤاؿ رقم :15اتٞدوؿ رقم
 عبر الكيف مراعاة دوف الكم على بالإعتماد تم الإلكتًونية ات١نصات عبر الدروس عرض

 ت٣ردة علمية معارؼ نشر
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات

 75,7 81 موافق 
 8,4 9 موافق غتَ

 15,9 17 ت٤ايد
Total 107 100,0 

 

, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %75,7وبنسبة   81كرار اف الاجابة تٔوافق كانت بت 15يوضح اتٞدوؿ رقم 
تكرارا بنسبة مئوية 17,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %8,4وبنسبة مئوية  تكرارا 9بػ موافق 
15,9% . 

 بالإعتماد تم الإلكتًونية ات١نصات عبر الدروس عرضومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على اف 
 ت٣ردة علمية معارؼ نشر عبر الكيف مراعاة دوف الكم على
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 دوف الكم على بالإعتماد تم الإلكتًونية ات١نصات عبر الدروس عرضت٘ثيل بياني يبتُ :10الشكل رقم
 ت٣ردة علمية معارؼ نشر عبر الكيف مراعاة

 
 

 
تطبيق يوجد تٕاوب بتُ الطلبة والادارة من جهة و الطلبة والاساتذة من جهة اخرى في المحور الثاني : 

 .التعليم عن بعد
 يتواصل العديد من الطلبة مع الأساتذة عبر منصات التعليم عن بعد :السؤال الاول

 02من ت٤ور01يوضح اجابات على السؤاؿ رقم :16اتٞدوؿ رقم 
 التعليم منصات عبر الأساتذة مع الطلبة من العديد يتواصل:ىل 16اتٞدوؿ رقم يبتُ 

 بعد عن
 بة ات١ئويةالنس التكرارت الإجابات

 33.6 36 موافق 
 52.3 56 موافق غتَ

 14.0 15 ت٤ايد
Total 107 100.0 
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, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %33,6وبنسبة   36اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  16يوضح اتٞدوؿ رقم 
مئوية  تكرارا بنسبة15,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %52,3وبنسبة مئوية  تكرارا 56بػ موافق 
14,0% . 

يتواصل العديد من الطلبة مع الأساتذة عبر ومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة غتَ موافقوف على انو 
 منصات التعليم عن بعد

 

يتواصل العديد من الطلبة مع الأساتذة عبر منصات انو :يبتُ التمثيل البياني إجابو على 11الشكل رقم 
 التعليم عن بعد

 

ياب صفة التفاعلية في عملية التعليم عن بعد  بتُ الأساتذة و الطلاب أدى الذ عدـ غ :السؤال الثاني
 ترسيخ ات١علومات لدى الطلبة.

 

 02من المحور  02:يوضح الإجابة على السؤاؿ رقم 17اتٞدوؿ رقم 
 و الأساتذة بتُ  بعد عن التعليم عملية في التفاعلية صفة غياب:17اتٞدوؿ رقم 

 .الطلبة لدى ات١علومات ترسيخ عدـ الذ أدى الطلاب
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات

 97.2 104 موافق 
 90. 1 موافق غتَ

 1.9 2 ت٤ايد
Total 107 100.0 
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, و قدرت الاجابة بػ  %97,2وبنسبة   104اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  17يوضح اتٞدوؿ رقم 
تكرارا بنسبة مئوية 2,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %0,9وبنسبة مئوية  تكرارا 1بػ غتَ موافق 

1,9% . 
 التعليم عملية في التفاعلية صفة غيابومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة وبنسبة ساحقة يوافقوف على اف 

 الطلبة لدى ات١علومات ترسيخ عدـ الذ أدى الطلاب و الأساتذة بتُ  بعد عن

 

اعلية في عملية التعليم عن بعد  بتُ الأساتذة و الطلاب أدى الذ غياب صفة التفيبتُ :12الشكل رقم 
 عدـ ترسيخ ات١علومات لدى الطلبة
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غياب خلفية قانونية تضبط عملية التعليم عن بعد أدى الذ تراخي الطلبة في الولوج  :السؤال الثالث
 والتواصل مع الإدارة و الأساتذة عبر ات١نصات التعليمية عن بعد

 02من ت٤ور  03:يوضح الاجابو على السؤاؿ رقم 18اتٞدوؿ رقم 
 الذ أدى بعد عن التعليم عملية تضبط قانونية خلفية غياب:يوضح 18اتٞدوؿ رقم 

 بعد عن التعليمية ات١نصات عبر الأساتذة و الإدارة مع والتواصل الولوج في الطلبة تراخي
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات

 64.5 69 موافق 
 24.3 26 موافق غتَ

 11.2 12 ت٤ايد
Total 107 100.0 

 

 

 

, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %64,5وبنسبة   69اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  18يوضح اتٞدوؿ رقم 
تكرارا بنسبة مئوية 12,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %24,3وبنسبة مئوية  تكرارا 26بػ موافق 
11,2% . 
غياب خلفية قانونية تضبط عملية التعليم عن بعد أدى ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على اف ومن 

 الذ تراخي الطلبة في الولوج والتواصل مع الإدارة و الأساتذة عبر ات١نصات التعليمية عن بعد

 

أدى الذ تراخي  غياب خلفية قانونية تضبط عملية التعليم عن بعد: ت٘ثيل بياني يوضح  13الشكل رقم 
 الطلبة في الولوج والتواصل مع الإدارة و الأساتذة عبر ات١نصات التعليمية عن بعد
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 :  ىناؾ إرتياح للطلبة أثناء إتصات٢م مع الأساتذة من خلاؿ منصات التعليم عن بعدالسؤال الرابع
 02من المحور 04يوضح الإجابة على السؤاؿ رقم :19اتٞدوؿ رقم 

 خلاؿ من الأساتذة مع إتصات٢م أثناء للطلبة إرتياح ىناؾيوضح  :19اتٞدوؿ رقم   
 بعد عن التعليم منصات

 النسبة ات١ئوية التكرارات الاجابات
 30.8 33 موافق 

 63.6 68 موافق غتَ
 5.6 6 ت٤ايد

Total 107 100.0 
 

قدرت الاجابة بػ غتَ  , و %30,8وبنسبة   33اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  19يوضح اتٞدوؿ رقم 
تكرارا بنسبة مئوية 6,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %63,6وبنسبة مئوية  تكرارا 68بػ موافق 
5,6% . 

ىناؾ إرتياح للطلبة أثناء إتصات٢م مع الأساتذة من  ومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة غتَ موافقوف على انو
  خلاؿ منصات التعليم عن بعد

 

 

 التعليم منصات خلاؿ من الأساتذة مع إتصات٢م أثناء للطلبة إرتياح ىناؾ:ت٘ثيل بياني يبتُ 14الشكل رقم 
 بعد عن
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نقص في تفاعل و تٕاوب الأساتذة مع الطلبة بسبب ات١نصات التعليمية التي لد تصمم  :السؤال الخامس
 بالطريقة التي تسمح للأساتذة تٔراقبة وتقييم الطالب

 02من ت٤ور  05ح الاجابة على السؤاؿ رقم يوض:20اتٞدوؿ رقم 
 ات١نصات بسبب الطلبة مع الأساتذة تٕاوب و تفاعل في نقص:يوضح 20اتٞدوؿ رقم 

 . الطالب وتقييم تٔراقبة للأساتذة تسمح التي بالطريقة تصمم لد التي التعليمية
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات

 92.5 99 موافق 
 7.5 8 موافق غتَ

Total 107 100.0 
 

, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %92,5وبنسبة   99اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  20يوضح اتٞدوؿ رقم 
 . %0تكرارا بنسبة مئوية 0,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %7,5وبنسبة مئوية  تكرارا 8بػ موافق 

قص في تفاعل و تٕاوب الأساتذة مع الطلبة نومن ىنا نستنتج اف اغلبية الساحقة من الطلبة يوافقوف على 
 بسبب ات١نصات التعليمية التي لد تصمم بالطريقة التي تسمح للأساتذة تٔراقبة وتقييم الطالب
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نقص في تفاعل و تٕاوب الأساتذة مع الطلبة بسبب ات١نصات التعليمية :ت٘ثيل بياني يبتُ 15الشكل رقم 
 ساتذة تٔراقبة وتقييم الطالبالتي لد تصمم بالطريقة التي تسمح للأ

 
 

 

 في أثر بعد عن التعليم عملية أثناء البداغوجية و النفسية ات١رافقة غياب السؤال السادس:
 الإدارة,الأساتذة,طلبة) الثلاثي)  التواصل عملية

 02من المحور  06يوضح الاجابة عللى السؤاؿ رقم :21الجدول رقم 
 بعد عن التعليم عملية أثناء البداغوجية و النفسية ات١رافقة غيابيوضح  21اتٞدوؿ رقم 

 .الإدارة,الأساتذة,طلبة) الثلاثي)  التواصل عملية في أثر
 

 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات
 45.8 49 موافق 

 48.6 52 موافق غتَ
 5.6 6 ت٤ايد

Total 107 100.0 
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, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %45,8وبنسبة   49ر اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرا 21يوضح اتٞدوؿ رقم 
تكرارا بنسبة مئوية 6,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %48,6وبنسبة مئوية  تكرارا 52بػ موافق 
5,6% . 

 عملية أثناء البداغوجية و النفسية ات١رافقة غيابومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة غتَ  موافقوف على اف 
 .الإدارة,الأساتذة,طلبة) الثلاثي)  التواصل عملية في أثر بعد عن التعليم

 في أثر بعد عن التعليم عملية أثناء البداغوجية و النفسية ات١رافقة غياب:ت٘ثيل بياني يبتُ 16الشكل رقم 
 .الإدارة,الأساتذة,طلبة) الثلاثي)  التواصل عملية

 
 

 

 
 اتذة من خلاؿ منصات التعليم عن بعديوجد قلق للطلبة أثناء إتصات٢م مع الأس :السؤال السابع

 02من المحور  07:يوضح الاجابة على السؤاؿ رقم 22اتٞدوؿ رقم 
 منصات خلاؿ من الأساتذة مع إتصات٢م أثناء للطلبة قلق دو وج:يوضح 22اتٞدوؿ رقم 

 بعد عن التعليم
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات

 79.4 85 موافق 
 11.2 12 موافق غتَ
 9.3 10 ايدت٤

Total 107 100.0 
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, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %79,4وبنسبة   85اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  22يوضح اتٞدوؿ رقم 
تكرارا بنسبة مئوية 10,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %11,2وبنسبة مئوية  تكرارا 12بػ موافق 
9,3% . 

يوجد قلق للطلبة أثناء إتصات٢م مع مرتفعة  يوافقوف على انو  ومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة وبنسبة
 الأساتذة من خلاؿ منصات التعليم عن بعد

يوجد قلق للطلبة أثناء إتصات٢م مع الأساتذة من خلاؿ منصات : ت٘ثيل بياني يبتُ انو 17الشكل رقم 
 التعليم عن بعد
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الطلبة خلاؿ التعليم عن بعد مقبوؿ بات١قارنة مع طريقة التعليم     التواصل بتُ الإدارة و :السؤال الثامن
 التقليدية

 02من المحور  08:يوضح الاجابة على السؤاؿ رقم 23اتٞدوؿ رقم
 مقبوؿ بعد عن التعليم خلاؿ الطلبة و الإدارة بتُ التواصل:يوضح اف 23اتٞدوؿ رقم 

 التقليدية    التعليم طريقة مع بات١قارنة
 النسبةات١ئوية التكرارت تالاجابا

 64.5 69 موافق 
 15.9 17 موافق غتَ

 19.6 21 ت٤ايد
Total 107 100.0 

 

, و قدرت  %64,5وبنسبة   69تٔوافق كانت بتكرار بالبديل اف الاجابة  23يوضح اتٞدوؿ رقم 
 بالبديل للاجابة,وكاف عدد تكرارت  %15,9وبنسبة مئوية  تكرارا 17بػ غتَ موافق  البديلالاجابة بػ

 . %19,6تكرارا بنسبة مئوية 21ت٤ايد 
 بعد عن التعليم خلاؿ الطلبة و الإدارة بتُ التواصلومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على اف  

 التقليدية مالتعلي طريقة مع بات١قارنة مقبوؿ
 مع بات١قارنة مقبوؿ بعد عن لتعليما خلاؿ الطلبة و الإدارة بتُ التواصل:ت٘ثيل بيناي يبتُ 18الشكل رقم 

 .التقليدية مالتعلي طريقة
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غياب إستًاتيجية واضحة تضمن التواصل و الإتصاؿ الإدارة و الأساتذة والطلبة بطريقة  :السؤال التاسع
 مرنة.

 02من المحور  09: يوضح الاجابة على السؤاؿ رقم 24اتٞدوؿ رقم 
 و الإدارة الإتصاؿ و التواصل تضمن ضحةوا إستًاتيجية غياب:يوضح 24اتٞدوؿ رقم

 .مرنة بطريقة والطلبة الأساتذة
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات

 74.8 80 موافق 
 17.8 19 موافق غتَ

 7.5 8 ت٤ايد
Total 107 100.0 

 

, و قدرت  %74,8وبنسبة   80موافق كانت بتكرار  بالبديل اف الاجابة 24يوضح اتٞدوؿ رقم 
ت٤ايد  البديل ,وكاف عدد تكرارت للاجابة %17,8وبنسبة مئوية  تكرارا 19بػ غتَ موافق  البديلجابة بالا
 . %7,5تكرارا بنسبة مئوية 8

 و التواصل تضمن واضحة إستًاتيجية غيابومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف وبنسبة كبتَة على 
 .مرنة بطريقة والطلبة الأساتذة و الإدارة الإتصاؿ

 الأساتذة و الإدارة الإتصاؿ و التواصل تضمن واضحة إستًاتيجية غياب :ت٘ثيل بيناني يبت19ُالشكل رقم 
 .مرنة بطريقة والطلبة
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 يوجد معيقات مادية وفنية واجهت عملية التعليم عن بعد. : المحور الثالث
 ت إلكتًونيايؤثر ضعف تدفق الأنتًنت في متابعة الدروس والمحاضرا :السؤال الاول

 .03من المحور  01:يوضح الاجابة على السؤاؿ 25اتٞدوؿ رقم 
 والمحاضرات الدروس متابعة في الأنتًنت تدفق ضعف :يوضح تأثت25َاتٞدوؿ رقم 

 إلكتًونيا
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات

 86.0 92 موافق 
 3.7 4 موافق غتَ

 10.3 11 ت٤ايد
Total 107 100.0 

, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %86,0وبنسبة   92اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  25اتٞدوؿ رقم يوضح 
تكرارا بنسبة مئوية 11,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %3,7وبنسبة مئوية  تكرارا 4بػ موافق 
10,7% . 

 الدروس ابعةمت في يؤثر الأنتًنت تدفق ضعفومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على اف 
 إلكتًوني. والمحاضرات

 .إلكتًونيا والمحاضرات الدروس متابعة في الأنتًنت تدفق ضعف تأثتَ:ت٘ثيل بياني يبتُ 20الشكل رقم 
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عدـ توفر الكمبيوتر لدى العديد من الطلبة أثر في عملية متابعة الدروس و ات١ناىج ات١قررة  :السؤال الثاني
 بعد عن

 03من المحور  02لاجابة على السؤاؿ رقم :يوضح ا26اتٞدوؿ رقم 

 في أثر الطلبة من العديد لدى الكمبيوتر توفر عدـ:يوضح أف 26اتٞدوؿ رقم 
 بعد عن ات١قررة ات١ناىج و الدروس متابعة عملية

 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات
 31.8 34 موافق               

 49.5 53 موافق غتَ         
 18.7 20 ت٤ايد             

Total        107 100.0 
 

, و قدرت  %31,8وبنسبة   34تٔوافق كانت بتكرار  بالبديل  اف الاجابة 26يوضح اتٞدوؿ رقم 
ت٤ايد  بالبديل ,وكاف عدد تكرارت للاجابة %49,5وبنسبة مئوية  تكرارا 53بػ غتَ موافق  بالبديلالاجابة 

 . %18,7تكرارا بنسبة مئوية 20
 أثر قد الطلبة من العديد لدى الكمبيوتر توفر عدـمن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة غتَ موافقوف على اف و 

 بعد عن ات١قررة ات١ناىج و الدروس متابعة عملية في
 

 متابعة عملية في أثر قد الطلبة من العديد لدى الكمبيوتر توفر عدـ:ت٘ثيل بياني يبتُ 21الشكل رقم 
 بعد عن ات١قررة ات١ناىج و الدروس
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 يفتقر الكثتَ من الطلبة للتكوين الكافي من أجل ات١شاركة في عملية التعليم عن بعد :السؤال الثالث
 03من المحور  03:يوضح الاجابة على السؤاؿ رقم 27اتٞدوؿ رقم 

 مالتعلي عملية في ات١شاركة أجل من الكافي للتكوين الطلبة من الكثتَ يفتقر:يوضح 27اتٞدوؿ رقم 
 بعد عن

 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات
 54.2 58 موافق 

 15.9 17 موافق غتَ
 29.9 32 ت٤ايد

Total 107 100.0 
, و قدرت  %54,2وبنسبة   58تٔوافق كانت بتكرار  بالبديل  اف الاجابة 27يوضح اتٞدوؿ رقم 

 بالبديل ,وكاف عدد تكرارت للاجابة %15,9وبنسبة مئوية  تكرارا 17بػ غتَ موافق  البديلالاجابة بػ
 . %29,9تكرارا بنسبة مئوية 32ت٤ايد 

 في ات١شاركة أجل من الكافي للتكوين الطلبة من الكثتَ فتقرإومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على 
 بعد عن التعليم عملية

 التعليم عملية في ات١شاركة أجل من فيالكا للتكوين الطلبة من الكثتَ فتقرإ :ت٘ثيل بياني يبت22ُالشكل رقم 
 بعد عن
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 من بعد عن التعليم متطلبات مع التعامل في الطلبة من العديد لدى كبتَة صعوبة توجد السؤال الرابع:
 (الإلكتًوني بريد   موودؿ أرضية  إلكتًونية تعليمية منصات)

 03 من المحور 04:يوضح الاجابة على السؤاؿ رقم 28اتٞدوؿ رقم 
 مع التعامل في الطلبة من العديد لدى كبتَة صعوبة توجد:يوضح 28دوؿ رقم اتٞ

 بريد   موودؿ أرضية  إلكتًونية تعليمية منصات) من بعد عن التعليم متطلبات
 (الإلكتًوني

 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات
 67.3 72 موافق 

 15.9 17 موافق غتَ
 16.8 18 ت٤ايد

Total 107 100.0 
, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %67,3وبنسبة   72اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  28يوضح اتٞدوؿ رقم 

تكرارا بنسبة مئوية 18,وكاف عدد تكرارت للاجابة ت٤ايد  %15,9وبنسبة مئوية  تكرارا 17بػ موافق 
16,8% . 

 مع التعامل في هممن عديدال لدى كبتَة صعوبة دو وجومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على 
 (الإلكتًوني بريد ,  موودؿ أرضية , إلكتًونية تعليمية منصات) من بعد عن التعليم متطلبات
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 التعليم متطلبات مع التعامل في هممن العديد لدى كبتَة صعوبة دو وج:ت٘ثيل بياني يبتُ 23الشكل رقم 
 (الإلكتًوني بريد ,  وودؿم أرضية , إلكتًونية تعليمية منصات) من بعد عن

 
 

: توجد صعوبة كبتَة واجهة الطلبة في عملية الولوج إلذ ات١نصات التعليمية لعدـ معرفتهم السؤال الخامس
 بكيفية التسجيل فيها

 .03من المحور  05:يوضح الاجابة على السؤاؿ رقم 29اتٞدوؿ رقم 
 

 إلذ الولوج عملية في الطلبة واجهة كبتَة صعوبة جداتو : يوضح  29اتٞدوؿ رقم 
 .فيها التسجيل بكيفية معرفتهم لعدـ التعليمية ات١نصات

 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات
 48.6 52 موافق 

 51.4 55 موافق غتَ
Total 107 100.0 

 

, و قدرت الاجابة بػ غتَ  %48,4وبنسبة   52اف الاجابة تٔوافق كانت بتكرار  29يوضح اتٞدوؿ رقم 
 .ولا وجود للإجابة ت٤ايد %51,4وبنسبة مئوية  تكرارا 55بػ ق مواف

 الولوج عملية في الطلبة واجهة كبتَة صعوبة توجدومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة غتَ موافقوف على انها 
 .فيها التسجيل بكيفية معرفتهم لعدـ التعليمية ات١نصات إلذ
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 ات١نصات إلذ الولوج عملية في الطلبة واجهة كبتَة عوبةص توجدانها :ت٘ثيل بياني يبتُ 24الشكل رقم 
 فيها التسجيل بكيفية معرفتهم لعدـ التعليمية

 
 

عدـ وجود بوابات إلكتًونية لنقل الإنشغالات و ات١شاكل التي واجهة الطلبة في عملية  :السؤال السادس
  التعليم عن بعد

 03لمحور من ا 06:يوضح الاجابة عل السؤاؿ رقم 30اتٞدوؿ رقم 
 التي ات١شاكل و الإنشغالات لنقل إلكتًونية بوابات وجود عدـ:يوضح 30اتٞدوؿ رقم 

 بعد عن التعليم عملية في الطلبة واجهة
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات

 79.4 85 موافق 
 6.5 7 موافق غتَ

 14.0 15 ت٤ايد
Total 107 100.0 

 

, و قدرت  %79,4وبنسبة   85تٔوافق كانت بتكرار  بالبديل  اف الاجابة 30يوضح اتٞدوؿ رقم 
ت٤ايد  بالبديل ,وكاف عدد تكرارت للاجابة %6,5وبنسبة مئوية  تكرارا 7بػ غتَ موافق  بالبديلالاجابة بػ

 . %14,0تكرارا بنسبة مئوية 15
 ات١شاكل و لإنشغالاتا لنقل إلكتًونية بوابات وجود عدـومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على 

 بعد عن التعليم عملية في الطلبة واجهة التي



 

 
74 

 

 واجهة التي ات١شاكل و الإنشغالات لنقل إلكتًونية بوابات وجود عدـ :ت٘ثيل بياني يبت25ُالشكل رقم 
 بعد عن التعليم عملية في الطلبة

 

 الأوراؽ البحثية إلكتًونية غياب عنصر الإستمرارية من خلاؿ مناقشة  والإكتفاء بتقديم :السؤال السابع
 ,أثر على عملية إستعاب الطلبة في ضل نظاـ التعليم عن بعد

 03من المحور  07:يوضح الاجابة على السؤاؿ رقم 31اتٞدوؿ رقم 
 بتقديم والإكتفاء  مناقشة خلاؿ من الإستمرارية عنصر غياب:يوضح 31اتٞدوؿ رقم 

 بعد عن التعليم نظاـ ضل في الطلبة إستعاب عملية على أثر, إلكتًونية البحثية الأوراؽ
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات

 74.8 80 موافق 
 16.8 18 موافق غتَ

 8.4 9 ت٤ايد
Total 107 100.0 
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, و قدرت  %74,8وبنسبة   80موافق كانت بتكرار  بالبديل اف الاجابة 31يوضح اتٞدوؿ رقم 
 بالبديل ,وكاف عدد تكرارت للاجابة %16,8وبنسبة مئوية  تكرارا 18بػ غتَ موافق  لابديلالاجابة بػ

 . %6,4تكرارا بنسبة مئوية 9 ت٤ايد 
 بتقديى والإكتفبء  ينبقشة خلال ين الإستًرارية عنصر غيبةومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على أف 

 بعد عن انتعهيى نظبو ضم في انطهبة إستعبة عًهية عهى أثر, إنكترونية انبحثية الأوراق

 

 انبحثية الأوراق بتقديى والإكتفبء  ينبقشة خلال ين الإستًرارية عنصر غيبة :ت٘ثيل بياني يبت26ُالشكل رقم 

 بعد عن انتعهيى نظبو ضم في انطهبة إستعبة عًهية عهى أثر, إنكترونية
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نصات التعليمية وإت٫اؿ وسيلة مهمة جداً وىي  إقتصار عملية التعليم عن بعد على ات١ :السؤال الثامن
 وسائل التواصل الإجتماعي )فيسبوؾ(أثر على عملية التعليم عن بعد

 03من المحور  08:يوضح الاجابة على السؤاؿ رقم 32اتٞدوؿ رقم 
 وإت٫اؿ التعليمية ات١نصات على بعد عن التعليم عملية إقتصار:يوضح 32اتٞدوؿ رقم 

 عن التعليم عملية على أثر( فيسبوؾ) الإجتماعي التواصل وسائل  ىيو  جداً  مهمة وسيلة
 بعد

 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات
 93.5 100 موافق 

 2.8 3 غتَ موافق
 3.7 4 ت٤ايد

Total 107 100.0 

 
, و قدرت  %93,5وبنسبة   100موافق كانت بتكرار البديل اف الاجابة ب 32يوضح اتٞدوؿ رقم 

ت٤ايد  بالبديل ,وكاف عدد تكرارت للاجابة %02,8وبنسبة مئوية  تكرارا 3بػ غتَ موافق  البديلابة بالاج
 . %3,7تكرارا بنسبة مئوية 4

إقتصار عملية التعليم عن بعد على ات١نصات ومن ىنا نستنتج اف الاغلبية الساحقة من الطلبة يوافقوف على 
ائل التواصل الإجتماعي )فيسبوؾ(أثر على عملية التعليم عن التعليمية وإت٫اؿ وسيلة مهمة جداً وىي  وس

 بعد
إقتصار عملية التعليم عن بعد على ات١نصات التعليمية وإت٫اؿ وسيلة :ت٘ثيل بياني يبتُ 27الشكل رقم 

 مهمة جداً وىي  وسائل التواصل الإجتماعي )فيسبوؾ(أثر على عملية التعليم عن بعد
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 غياب)  من تعاني التي الضل ومناطق الريفية ات١ناطق في الطلبة من ثتَالك يقطن السؤال التاسع:
 بعد عن ات١قررة ات١ناىج متابعتهم على كبتَ بشكل أثر( الأنتًنت شبكات

 .03من المحور  09:يوضح الاجابة على السؤاؿ رقم 33اتٞدوؿ رقم 

 

 التي الضل ومناطق الريفية ات١ناطق في الطلبة من الكثتَ يقطن:يوضح انو 33اتٞدوؿ رقم 
 عن ات١قررة ات١ناىج متابعتهم على كبتَ بشكل أثر (الأنتًنت شبكات غياب)  من تعاني

 بعد
 النسبة ات١ئوية التكرارت الاجابات

 42.1 45 موافق 
 27.1 29 موافق غتَ

 30.8 33 ت٤ايد
Total 107 100.0 
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, و قدرت الاجابة  %42,1وبنسبة   45رار موافق كانت بتكالبديل اف الاجابة ب33يوضح اتٞدوؿ رقم 
ت٤ايد  بالبديل ,وكاف عدد تكرارت للاجابة %27,1وبنسبة مئوية  تكرارا 29بػ غتَ موافق  البديلبػ

 . %30,8تكرارا بنسبة مئوية 33
ومن ىنا نستنتج اف اغلبية الطلبة يوافقوف على تأثتَ ضعف و غياب شبكات  الانتًنت في مناطق الريفية 

 ق الضل على متابعتهم للمناىج ات١قررة عن بعدومناط
 من تعاني التي الضل ومناطق الريفية ات١ناطق في الطلبة من الكثتَ يقطنانو :ت٘ثيل بياني يبتُ 28الشكل رقم 

  عن ات١قررة ات١ناىج متابعتهم على كبتَ بشكل أثر (الأنتًنت شبكات غياب) 
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 مناقشة النتائج وتفسيرىاادس: الفصل الس
 

نتطرؽ في ىذا الفصل الذ مناقشة النتائج وتفستَىا ت١عرفة مامدى تٖقق من صحة  بعد عرض النتائجتمهيد:
الفرضيات ومناقشة كل فرضية على حدى  ومقارنتها مع الدرسات السابقة للوصوؿ الذ استنتاجات 

 مستقبلية .

 الاولى : مناقشة الفرضية

 اتٟضوري التدريس وتدارؾ تعويض في ات٬ابي دور التعليمية وات١نصات برامجلل          

( ، و ات٠اصة بالفرضية  09( إلذ )  01من خلاؿ النتائج ات١تحصل عليها من الأسئلة التي حددت من ) 
يس دور الكبتَ الذي تلعبو البرامج و ات١نصات التعليمية في تدارؾ وتعويض التدر  والتي تبتُ لنا أف ولذالا

و عرض الدروس عبر ات١نصات  نشر المحاضرات في ات١وقع الرتٝي للمعهد، من خلاؿ، اتٟضوري )التقليدي(
اعتماد ات١عهد على التعليم عن بعد كوسيلة لتعويض وتدارؾ التدريس ، و ىذا ما يؤكد  الإلكتًونية

د.مصعب تٝتَ و كل من اتٟضوري في ضل حائحة كورونا، وىذا ما أكدتو نتائج العينة،وىذا ما أشار إلي
ت٤مد راشد ,د.ت٤مود حستٍ حسن الاطرش, د.مريم عبد ات٢ادي ت٤مود إعمر, د.إبراىيم خالد سالد 

واقع التعليم الإلكتًوني ومعاىد التًبية الرياضية في فلسطتُ في ظل في دراستهم تٖت عنواف " البقاعي
معزوز  "،22/12/2020وذجا سنة من وجهة نظر ات٢يئات التدريسية ت٪ 19كوفيد   –جائحة كورونا 

 ىشاـ , حجلة مريم ,ملاوي خدت٬ة ,لسود فاتح في دراستهم تٖت عنواف "واقع التعليم اتٞامعي عن بعد
 ةيزائر تٞا امعاتتٞبا الطلبة من عينة لىع ميدانية دراسةعبر الانتًنت في ضل جائحة كورونا ,

مية وبرامج التواصل اتٟديثة  تأثتَ إت٬ابي في "،وعلى ضوء ىذه نتائج تبتُ لنا اف للمنصات التعلي2020
 . لاولذصحة الفرضية اتٞزئية ا ما يثبت ، وىذاعملية التدريس
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 : مناقشة الفرضية الثانية

يوجد تٕاوب بتُ الطلبة والادارة من جهة و الطلبة والاساتذة من جهة اخرى في تطبيق التعليم عن      
 .بعد

( ، و ات٠اصة بالفرضية  19( إلذ )  10ها من الأسئلة التي حددت من ) من خلاؿ النتائج ات١تحصل علي
يوجد تٕاوب بتُ الطلبة والادارة من جهة و الطلبة والاساتذة من جهة اخرى في  ووالتي تبتُ لنا أن الثانية

نة مع من خلاؿ التواصل بتُ الإدارة و الطلبة خلاؿ التعليم عن بعد مقبوؿ بات١قار  ،تطبيق التعليم عن بعد
أثناء إتصات٢م مع الأساتذة من خلاؿ رتياح للطلبة اف  ىناؾ إ ، و ىذا ما يؤكدطريقة التعليم التقليدية

د.مصعب تٝتَ ت٤مد منصات التعليم عن بعد ، وىذا ما أكدتو نتائج العينة،وىذا ما أشار إليو كل من 
في  إبراىيم خالد سالد البقاعيراشد ,د.ت٤مود حستٍ حسن الاطرش, د.مريم عبد ات٢ادي ت٤مود إعمر, د.

 –واقع التعليم الإلكتًوني ومعاىد التًبية الرياضية في فلسطتُ في ظل جائحة كورونا دراستهم تٖت عنواف "
معزوز ىشاـ , حجلة مريم  ،2020"/22/12من وجهة نظر ات٢يئات التدريسية ت٪وذجا سنة  19كوفيد 

عبر الانتًنت في ضل  ف "واقع التعليم اتٞامعي عن بعد,ملاوي خدت٬ة ,لسود فاتح في دراستهم تٖت عنوا
"،وعلى ضوء ىذه نتائج 2020 ةيائر  زتٞا امعاتتٞبا الطلبة من عينة لىع ميدانية دراسةجائحة كورونا ,

ما  ، وىذايتحقق بوجود تٕاوب بتُ كل من الطلبة والإدارة والأساتذة تطبيق التعليم عن بعدتبتُ لنا اف 
 . الثانيةاتٞزئية صحة الفرضية  يثبت
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 الثالثة : مناقشة الفرضية

 يوجد معيقات مادية وفنية واجهت عملية التعليم عن بعد.      

( ، و ات٠اصة بالفرضية  29( إلذ )  20من خلاؿ النتائج ات١تحصل عليها من الأسئلة التي حددت من ) 
ة عمليو التعليم عن بعد، من خلاؿ تأثتَ ضعف الثالثة والتي تبتُ لنا أف ىناؾ معيقات مادية وفنية واجه

تدفق الأنتًنت في متابعة الدروس والمحاضرات إلكتًونيا ، و إفتقار الكثتَ من الطلبة للتكوين الكافي من 
أجل ات١شاركة في عملية التعليم عن بعد ، و ىذا ما يؤكد وجود صعوبة كبتَة التي واجهة الطلبة في عملية 

التعليمية لعدـ معرفتهم بكيفية التسجيل فيها ، وىذا ما أكدتو نتائج العينة،وىذا ما الولوج إلذ ات١نصات 
أشار إليو كل من د.مصعب تٝتَ ت٤مد راشد ,د.ت٤مود حستٍ حسن الاطرش, د.مريم عبد ات٢ادي ت٤مود 

لتًبية إعمر, د.إبراىيم خالد سالد البقاعي في دراستهم تٖت عنواف "واقع التعليم الإلكتًوني ومعاىد ا
من وجهة نظر ات٢يئات التدريسية ت٪وذجا سنة  19كوفيد   –الرياضية في فلسطتُ في ظل جائحة كورونا 

، معزوز ىشاـ , حجلة مريم ,ملاوي خدت٬ة ,لسود فاتح في دراستهم تٖت عنواف 2020/"22/12
ى عينة من الطلبة عبر الانتًنت في ضل جائحة كورونا ,دراسة ميدانية عل "واقع التعليم اتٞامعي عن بعد

"،وعلى ضوء ىذه نتائج تبتُ لنا اف يوجد معيقات مادية وفنية واجهت 2020باتٞامعات اتٞز ائرية 
عملية التعليم عن بعد وخاصةً الطلبة الذين يقطنوف في مناطق الضل ، وىذا ما يثبت صحة الفرضية اتٞزئية 

 الثالثة .
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 العامة   الخلاصة

على انو في ظل الازمة التي يشهدىا انتشار وباء كورونا وتفشية بصورة مرعبة و التي في نهاية دراستنا  صلناتٖ
ادت الذ حالة طوارئ في قطاع التًبية و التعليم العالر في اتٞزائر , تٞأت اتٞزائر كغتَىا من الدوؿ الذ اتٗاذ 

يم عن بعد احد ىذه التدابتَ الاستعجالية من التدابتَ اللازمة جراء غلق ات١دارس و اتٞامعات و كاف التعل
قبل الوزارات الوصية كبديل حضاري استعجالر للتعليم اتٟضوري , و كاف الارتباؾ نتيجة تأجيل 

الامتحانات و غلق ات١دارس , مع تٚلة من التعليمات ات١تتاليىة , لكن ت٬ب اف نقوؿ اتٟقيقة اف التعليم عن 
رية و لا بديل عن التعليم اتٟضوري و ات٪ا جاء ملزما ت٤ايثا للوباء , دوف بعد لد يكن رىاف الدولة اتٞزائ

استعداد مادي لذلك الر جانب ترىل ات١نظومة الرقمية في بلادنا وغياب التكوين ات١تخصص و حتى و اف 
 نرتكز على ىذه الاداة فإف الامكانيات قليلة .

زـ على خدمة الوطن و الات٩راط الفعاؿ في انتاج و رغم ىذه الظروؼ اظهر عماؿ القطاع في بلادنا كل الع
ات١وارد الرقمية, وعليو تٯكن القوؿ إف التعليم عن بعد ما ىو إلا إحدى التدابتَ الوقائية للحد من تفشي 

الظاىرة داخل اتٞامعات , ولد يكن ابدا خيار تربوي و الدليل على ذلك ىو مواصلة وزارة التعليم العالر في 
والتحضتَ ت١ا بعد كورونا و ىو أمر ت٭تاج الذ  2020/2021ت جديدة للسنة اتٞامعية إعداد بروتوكلا

 دراسة إستشرافية مستقلة .
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 :الإقترحات والتوصيات  

  الوعي بأت٫ية التعليم عن بعد في مثل ىذه الظروؼ من قبل الاستاذ و الطالب و ات٢يئة ات١شرفة
 العالر على العملية ات١تمثلة في وزارة التعليم 

  تعميم الدروس الالكتًونية على الشبكة 
  تنظيم دورات تكوينية لتحستُ مستوى إستعماؿ ات١نصات التعليمية 
  توفتَ المحتوى الالكتًوني 
  الاستعانة بالاستاذ كمحور اساسي في ىذه العملية لتوجيو و متابعة و حل مشكلات الطلبة 
 شاكل التي تواجو الطلبة في عملية التعليم عن بعدتوفتَ بوابات إلكتًونية لنقل الإنشغالات و ات١ 
  توفتَ و تٖستُ شبكات الانتًنت في مناطق الضل و ات١ناطق الريفية من اجل متابعة الطلبة

 للدروس و ات١ناىج ات١قرر عن بعد.

ختَ نتمتٌ أف يكوف تْثنا ىذا مقدمة لدراسات مقبلة حوؿ واقع التدريس في معهد علوـ وتقنيات لأوفي ا
لنشاطات البدنية والرياضية في ضل جائحة كورونا ولا شك أف أمور أخرى كانت تستحق منا التفستَ ا

والتعمق ,إلا اننالد نوفيها حقها ونرجوا بهذا البحث أننا فتحنا أفاقا جديدة لأتْاث ودراسات في ىذا 
 ل ات٬ابي .  ات١وضوع تّوانبو ات١ختلفة ونأمل  أف نكوف قد أسهمنا بهذا العمل ات١تواضع بشك
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 ة:ـاتمـالخ 

في  تٔعهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضيةقمنا في تْثنا ىذا بإلقاء نظرة حوؿ واقع تدريس 
 معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تّامعة بسكرة ، فاتٗذنا  2019جائحة كورونا ظل 

 ميدانا لدراستنا.

، وفي ضل الظروؼ اتٟتمية التي فرضها الوباءاستطلاعية حوؿ ىذا ات١وضوع، وبعد إجرائنا لدراسة 
واقع ما ىو ا جعلنا نطرح التساؤؿ التالر: ت٦ ونظراً لتوقف الدراسة حضورياً دفعتنا للقياـ بهذه الدراسة،

 جائحة كورونا.البدنية و الرياضية في ظل  تٔعهد علوـ وتقنيات النشاطات تدريس 

عتماد ا و تماعتمدنا على فرضيات كأجوبة مسبقة ت٢ا، حيث بينا في الفرضية العامة بأن فمن ىذا التساؤؿ
 .البدنية والرياضية التعليم عن بعد  تمعهد علوـ وتقنيات النشاطا

للبرامج وات١نصات بناءا على ىذه الفرضية، قمنا باعتماد ثلاثة فرضيات جزئية، فالأولذ ترجع الذ  أف 
يوجد تٕاوب بتُ الادارة  ت٘ت على انو، والثانية في تعويض وتدارؾ التدريس اتٟضوري  التعليمية دور ات٬ابي

يوجد معيقات مادية و فنية واجهت عملية  والطلبة في تطبيق التعليم عن بعد، أما في الثالثة افتًضنا أف
معهد علوـ  التعليم عن بعد ، ومن خلاؿ ىذا قد تٖققنا من صحة فرضيتنا العامة وات١تمثلة في اعتماد

 البدنية والرياضية التعليم عن بعد ، فقد أكدناىا من خلاؿ دراستنا ىذه. توتقنيات النشاطا

وىكذا قد بلغنا ىدفنا ات١نشود من خلاؿ ىذه الدراسة بعدما قمنا تٔعاتٞة نظرية وتطبيقية ت١وضوعنا، 
واسطتها الفرضيات ات١تبنية في حيث اتبعنا منهجية علمية مكنتنا من الوصوؿ إلذ نتائج موضوعية أثبتنا ب

 بداية دراستنا.

ونتمتٌ في الأختَ أف نكوف قد وفقنا ولو بالقليل في الإحاطة تٔوضوع تْثنا من كل اتٞوانب، وإذا كنا 
قد تركنا جانب من اتٞوانب فهذا ما يتميز بو البحث العلمي بالاستمرارية، فنطلب من زملائنا الطلبة أف 

اؿ .يكملوا الدرب في ىذا المج
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 الملاحق

 ٌان: الاستب -1

 

 جامعة ت٤مد خيضر بسكرة

 معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 قسم التًبية اتٟركية

 إستمارة إستبيان

                     عزيزي الطالب تٖية عطرة وبعد:   

سومة في إطار إت٧از مذكرة تٗرج ضمن متطلبات نيل شهادة ات١استً في النشاط البدني الرياضي التًبوي و ات١ر 
واقع التدريس تٔعهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية فتِ ضل جائحة كورونا ’’تٖت عنواف 

2019’’  

نرجو مساعدتكم من خلاؿ الإجابة على أسئلة الإستمارة ونعدكم اف نستخدمها في خدمة البحث لاغتَ 
وفي الأختَ تقبلوا منا فائق التقدير والإحتًاـ.                                                 

 إعداد الطلبة :                                                                  تٖت  إشراؼ:

د.عثماني عبد  *برتيمة مسلم                                                                     
 القادر

 ظهراوي عبد السميع 

  ةالمعلومات الأولي

 انثى             ذكر             اتٞنس: 

 إدارة وتستَ        تدريب رياضي                           تربية حركية     القسم:



 

 

 الإجابة

غٌر  محاٌد
 موافق

 المحاور الأسئلة موافق

اتٟضوري التدريس وتدارؾ تعويض في ات٬ابي دور التعليمية وات١نصات للبرامج             
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المحور الأول

 اىتمت إدارة ات١عهد بالتعليم عن بعد لتدارؾ و تعويض التدريس اتٟضوري    
تم عرض تٚيع المحاضرات ات١قررة عبر منصة موودؿ                    

 تم إرساؿ تٚيع البحوث والأعماؿ ات١سندة للطلبة في أجات٢ا المحددة عبر البريد الإلكتًوني.   

 تم نشر الدروس والمحاضرات ات١رئية عبر ات١وقع الرتٝي للمعهد بشكل منتظم   

 تٕربة التعليم عن بعد خلاؿ السداسي الثاني كانت كفيلة بتعويض توقف التعليم اتٟضوري التقليدي   

ؿ تم انقاض ات١وسم الدراسي اتٞامعي )السداسي الثاني(في الظروؼ الإستثنائية لوباء كورونا من خلا   
 استًاتيجية التعليم عن بعد عبر الانتًنت

 تراكم و سرعة نشر المحاضرات عبر منصات التواصل في زمن قياسي أثر بالسلب على استيعاب الطلبة   
نشر المحاضرات في ات١وقع الرتٝي للمعهد بشكل غتَ منتظم في وقت متأخر وقريب من الإمتحانات لا    

ليم اتٟضوري )التقليدي(.تٯثل تعويض سليم لطريقة التع  

عرض الدروس عبر ات١نصات الإلكتًونية تم بالإعتماد على الكم دوف مراعاة الكيف عبر نشر معارؼ    
 علمية ت٣ردة

  يوجد تٕاوب بتُ الطلبة والادارة من جهة و الطلبة والاساتذة من جهة اخرى في تطبيق التعليم عن بعد.
 
 
 
 
 
 

 
 المحور الثانً

ل العديد من الطلبة مع الأساتذة عبر منصات التعليم عن بعديتواص     

غياب صفة التفاعلية في عملية التعليم عن بعد  بتُ الأساتذة و الطلاب أدى الذ عدـ ترسيخ    
 ات١علومات لدى الطلبة.

مع الإدارة  غياب خلفية قانونية تضبط عملية التعليم عن بعد أدى الذ تراخي الطلبة في الولوج والتواصل   
 و الأساتذة عبر ات١نصات التعليمية عن بعد

ىناؾ إرتياح للطلبة أثناء إتصات٢م مع الأساتذة من خلاؿ منصات التعليم عن بعد       

نقص في تفاعل و تٕاوب الأساتذة مع الطلبة بسبب ات١نصات التعليمية التي لد تصمم بالطريقة التي     
 م الطالب .تسمح للأساتذة تٔراقبة وتقيي

 
الثلاثي   عن بعد أثر في عملية التواصل  غياب ات١رافقة النفسية و البداغوجية أثناء عملية التعليم     

 )طلبة,الأساتذة,الإدارة(   

يوجد قلق للطلبة أثناء إتصات٢م مع الأساتذة من خلاؿ منصات التعليم عن بعد      

التعليم عن بعد مقبوؿ بات١قارنة مع طريقة التعليم    التقليديةالتواصل بتُ الإدارة و الطلبة خلاؿ       

غياب إستًاتيجية واضحة تضمن التواصل و الإتصاؿ الإدارة و الأساتذة والطلبة بطريقة مرنة.             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يوجد معيقات مادية وفنية واجهت عملية التعليم عن بعد.                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الثالثالمحور   

 يؤثر ضعف تدفق الأنتًنت في متابعة الدروس والمحاضرات إلكتًونيا      
 عدـ توفر الكمبيوتر لدى العديد من الطلبة أثر في عملية متابعة الدروس و ات١ناىج ات١قررة عن بعد   
 يفتقر الكثتَ من الطلبة للتكوين الكافي من أجل ات١شاركة في عملية التعليم عن بعد   
توجد صعوبة كبتَة لدى العديد من الطلبة في التعامل مع متطلبات التعليم عن بعد من )منصات    

 تعليمية إلكتًونية , أرضية موودؿ , مواقع الإلكتًونية, بريد الإلكتًوني(.
توجد صعوبة كبتَة واجهة الطلبة في عملية الولوج إلذ ات١نصات التعليمية لعدـ معرفتهم بكيفية    

  سجيل فيها.الت
 

عدـ وجود بوابات إلكتًونية لنقل الإنشغالات و ات١شاكل التي واجهة الطلبة في عملية التعليم عن بعد      

غياب عنصر الإستمرارية من خلاؿ مناقشة وطرح الأسئلة و الأنشغالات البحثية للطلبة والإكتفاء    
تعاب الطلبة في ضل نظاـ التعليم عن بعد.بتقديم الأوراؽ البحثية إلكتًونية ,أثر على عملية إس  

إقتصار عملية التعليم عن بعد على ات١نصات التعليمية وإت٫اؿ وسيلة مهمة جداً وىي  وسائل التواصل    
 الإجتماعي )فيسبوؾ(أثر على عملية التعليم عن بعد

شاكل )غياب شبكات يقطن الكثتَ من الطلبة في ات١ناطق الريفية ومناطق الضل التي تعاني من م   
الأنتًنت , وإنقطاعها متكرر في حالة وجودىا( أثر بشكل كبتَ على متابعتهم للدروس وات١ناىج ات١قررة 

 عن بعد



 

 

 : الدراسة صـــملخ

واقع التدريس تٔعهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضة في ضل ىدفت ىذه الدراسة للكشف على 
طلبة سنة اولر ماستً تٔعهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية عينة من  على  ،جائحة كورونا 

  تّامعة ت٤مد خيضر بسكرة.

وقد تم الاعتماد  الوصفيمن أجل تٖقيق أىداؼ البحث والوصوؿ إلذ نتائج فقد تٖددت دراستنا بات١نهج 
 . على أداة الاستبياف

 جائحة كورونا بات استخداـ  أنو في ظل ظهور ومن خلاؿ مراجعتنا البحثية والنظرية استنتجنا
 تفرض وجودىا في حياة الناس أصبح استخداـ  ومنصات تعليمية تكنولوجيات و تطبيقات اتصالية جديدة

، وىذا ما تبتُ لنا من خلاؿ التحولات ات١تسارعة في ات١نظومة التعليمية أمرا ضروريا ت١واكبة التعليم عن بعد 
تٖصيلهم و مدى تأثتَه على يفية تٕاوب الطلبة مع التعليم الإلكتًوني ث كشفت عن كدراستنا حي

 .  الدراسبي

معهد علوـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية, التعليم عن بعد  ،واقع تدريس: الكلمات المفتاحية
 .جائحة كورونا

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Summary of the study: 

This study aimed to reveal the reality of teaching at the Institute of Physical 

Activity Science and Techniques and Sports in the shadow of the Corona 

pandemic, on a sample of first-year student’s master of the Institute of 

Science and Techniques of Physical and Sports Activities at Mouhamed 

Khaider University in biskra.  

In order to achieve research objectives and reach results, our study has been 

defined by descriptive method and the questionnaire tool has been relied 

upon. 

Through our research and theoretical review, we concluded that with the 

emergence of the Corona pandemic, the use of new communication 

technologies and applications and educational platforms that impose their 

presence in people's lives has become necessary to keep pace with the rapid 

transformations in the educational system, as we found through our study, 

which revealed how students respond to e-learning and how it affects their 

educational achievement.   

Keywords: Reality Teaching, Institute of Physical and Sports Activity 

Science and Techniques, Corona Pandemic Distance Education. 

 

 

 

 

 

 


