Tpantd) Akl fagal) 450 30 &y sganl

alad) Cal) g Aad) aslatl) 3 ) 5

5 Sy — pad teae dals
Lyl g il ALY Sl g asle e
bR

Sela Balgd Joil 7 Al 3 S3a
G538 (b ) Gl [ awadl
Al (51 B S| Chiia ) B S oY ! i ) < il (s Araad) ALY g AN

- 0l BS0 B S

) ) s s Alae (e
b pa Alax 2 - SR el 2 (-
NEQATR

2020 /2019 : dmalal) i)



Lot Al eyl 4y i 301 4y ) ggran

alad) Cal) g Aad) asdatil) 3 ) 5

5 Sy — pad taae dala
a5 il AL g asle Mgaa
b ) o

Mhod@dﬂcﬂ\oﬁu
YT S~ R ERTIR VIRV V¥ St

G- plS) Ciia ) 3 S e ol il ol) & il (o Adraad) ALY ydige BN

o 3] 50 B Sy )

) ) s s alae) Cra
bl 4 Alan 3 - QR el ae (0 -
AA dal)

2020 /2019 : dmalad) i)



u\ggﬁ\g&ﬁg&ﬁ M\@\Mﬂ\u\&JﬁquuJ"
" oallal) dale 2 ey u.\.hdb sl alla Jas

19 4 Jaill 5 ) g

OBe 5 S

R
- o S il
~—= ST U GRBG T

AW J gy Jshasf A S Al i) Sy Al (e )



Lo Ay pd b ol dagl o & i o Ue agll
I e £ el S5 ) sl S, o Y
L3 ) gl Anin i 481 ) an

Gt adl g JSAl) @ e by adflS | ) g

Ay (gl B e Lide b (e JS ()

Al pall A B3l Cra Jard) 138 L) A

;‘J.Q;\

asa il Slaa ) i ac

A ol sall g SN & jle  anid  sinon cpdl] (ulil] )
3 O stunial] Lo ) Lile i o] Lizadl] S ag] (10
) i o1 e 91 Gl Lie [ 5 58 s s (o5 (il s
O U5 pglina A ag] Sl g agdidng o) _padll el

;U‘:y/éf"jljr”é e Y 34 ‘LLL[G&RJwJLLQJ/}JJﬁ&/éAJJ
2o op ol G S oLl SIS 5 A el 53



95 i g aSin aSd g o SN S g ol las
Al e e a5 adliaig Lidle 2Sni5 pad
o il g Glas ) e (p Alile A Jard) J38 (g2 LaS

5 Sl il JS | ) 5 il 5 ps¥
557 A Juad 4] IS o SS 5 Liddsaal g LiasS asan )
UAJ;JS//U»JSC;JJ/LA/JJAQKJEQ;JJ/UA ¢lias

21
.
—_—

Liaiail 434,

Ol adl jSd
claatyl

BB

Jslandl (u yed
JIEEY) s e
Caal) Aadia

ity

LSSV -

A0l Y slaall -2
Canl) il i -3
gussi ) Agum il 213
3 jall Cilpun il 23

Gaanll Calaal -4

Eall dpaal -5
Gilallaiaddl Cay il -6
Aranal) ALS)) 5850 -1-6-6



Cldll v 2-6 6

abay) han 3.6

o) Jaria 4.6

il baa _5-6

haall o sie 6-6

dglial) sl cilul Al 27 27

s A il

Fpaca ) cilulill: J 91 Jual

gl
- lostall
osll) o sgda -]
ol 53l -2
skl ailias-3
ol Ao i Al dal 2l -4
(5 e 93 9 ALY T
(5 a5 5 Y Q) Cay pas -]
5 sia 325 Y] ) ghai 2
6 a2 5 Y (sl dpaal-3
il (5 sia 09 Y} sl Ja g 55 -4
(§ e g3 s Y1 el Calaal -5
§ a5 g Y bl 3 3eal-6 -6
Aganall ALS 5 1T
Fyansall ALSY 850 35555l (ol sl -]
Lo o) gl alsall [
Aaa ol gl Jal 5al) 22—
Al Jal sall -3-1
AV Jal sall 2441



Lada

UL UBIFEN :glm\ Jadl)
g Sl qus A

AN

Glall s -]

Qldl) dliae 0 S5 -D

aally lal) dliac alag) -1-2
lsll diae ailiad -3

lall Olalaa 4

anlell 3 ) 0al) -5

(oSN sleadl dlall 5 al) -1-5
453 Alall 3 5al) -2-5

Qlal) & pual -6

bl Jara -7

Gl b il Jaese o127
il U Qi) Jana 2227
=By ) Jama 237
Gl (84 uall aaa3aly ) -8
(el 2829

oaull b -1-9

() pdal) a8 48 )k 2.9
Al — Ll

dedia -]

pll S i -2

Lol -1-2

2 LA DD

4 5eill milda 3-2

pall A8aliny -3



o)

~]
\9}

~J
(98]

adl lazia 4

S il aall hra 85 el Jal gall 24
4 geall dpe Y1 - WG

Ol Al -1

EJJJ‘Y\ -2

i el )yl 23
DA

Ahasal) Al al) 3 Agadatl) cailal)
dpilaall Gile) ol g Eanall dingia

Aigal

Conl) zrgia -2
Gl adline -3
¢l dne - 4

Canll de L) 4y 5l -4
e allad 4

Gl O parte -5

Jatiall yriel) -1-5

Ll il 2225

a8Mall _3-5

Sl OV -6

S Jladl -1-6

el Jadl -2-6

gl Jaal) -3-6

C'_IM]\ Lﬂ‘jdi -7

Ladiiiwall Ailany) Jilu gl -8
i) il Julat g e 1 gl ) el



-

gl

il 3el ji 5 e -1

dpa il ddlaial) miliill Be) 85 (aye -1-1
oY)

dpn AL ddlatial) i) 3e) 85 a ye -2-1
A\l

dpn AL dslatial) iU 3] 89 a ye -3-1
P

dpa il dalatall AU Be) 85 e -4-1
Ll
Aol dpza ally Aalaiall Ziliall 56l 5 (2 pe -
Fsaload) Ay Hally Ailaial) iUl e i 5 imse -
dpia il ddlaial) miliill Bl 85 (aye -7-1
Ll
dpia il ddlaial) i) Be) 85 (a ye -8-1
Ll
Faail) Az yally Aslaiall el Be) 5 i se -
MMJ@M\ dEBUA ¢ Lualdd) Juadll
Giluia fll ¢ a8 i) A8l -]
Y Al il Jalas g 4l -
Al Az jall il (a5 Al -
FANAN Ay yal) ilial) Jalas g 480 -
Gpnat 1) Agum Hal) el Jlas g Al -
Slatiny)

Cila yB8Y)

(o)
>

O
=

(o)
S




Jglaadl L gd

dadall

dgdl Ol e

a2)

58

Aaliaal) awall sliac] jue 8N adal) ana 4 ) 53 i s

01

60

LAJM\Q\AJSAUAM(L\SSM\ 3 gaall a5

02

62

LAJM\Q\AJSAUAM(L\SSM\ deaj\cu.'aﬁ

03

72

(ujj\cd#\c)uj\)qd\umha;dlu

04

78

ALY i ge dad 8 Lol YY) V2 3e) B 5 yim e iay
Jﬁl\ﬁﬁ@sydﬂz\;\}\ﬁ\;ggﬁ\ Ayt g Atanall
@\Jﬂ\@ﬂﬁ\ii@m

05

79

Spanal) ALY 550 A 8 ol ,Y) AV 36l a5 i e

3 S eV Al Badll (mddia deall Al & Qlal) (et
A Al Al ST i Ayl

06

80

£ e sgal) Alla 8 QA st g Anania) ALK 5 e dad
sl Jall Agad ST Caia il 5 S Y (sal 32

07

81

s (8 eabisY) baall s Aranaal) ALY 50 Bad 3
Al ) Al ST G a3 e Y (gal dal )

08

82

thwgﬁ}l\w\ji\%‘\@\ A e A

@dﬁlﬁiq}*@gﬂ\'&)ﬂ‘ﬁc‘ﬂ s Bl 1addia 2gall
dau) Al

09

83

d\a@smmwkual\jw\ A e A

@dﬁ&i@#\zﬁﬁydﬂzﬂ\éﬁf@\
dau Hall

10




84

@\Jﬂ\@ﬂ}\ﬁ\mﬂ\o)ﬂ@cydﬂﬁ\)h

11

85

s 8 b1 Tl g Gpacia) AEST) pe dad

el Sl a2l 5 S e Y sal 30l addig sgall
Al yall

12

86

s b by Jarall g dpanall 2B g0 4ad 8
el ST a0l 5 S oY (5ol 5ol ad e Jazazall
A Hall

13

dadall

gl Ol gl

a2)

36

4 fie 2 9 A Avaa

01

37

02

37

anall I gha¥) (bl (5 5ia g g Y Slea

03

41

Aaall J gl (uld 48 Hha aia o

04

41

0ol bl Slea

05

72

(09 ¢« Sl ¢ aall ) Risall Lailiadl jiaie Jia

06

75

o Al (an g dpanead) ATSN 5 (g Jali )Y AV G
ial )

07

78

lla 8 Qlall (a5 dpanad) ALY jdi5e (g Dl Y e
B mddial) agal)

08




79

Al A Qlal oani g dpanadl 2SN 5850 Gy ol )Y Jiag
001 iyl 2l

09

80

o oaliy) aseal) g dpaniall ALY L e G Tl )Y Jia
ial ) Alla

10

81

L;SL;.ALGJY\MUM\ AN 5 ge G Ll Y

11

82

2 e dgall dlla b

12

83

o byl Taseall 5 dpaniall ALY e G Tl yY)
dal )l dla

13

84

& bty arall g dpanall AU J&ga gy als HYI e
3]l [addiall agall Alla

14

86

& by Jaraall g danad) ALK liga (g Bl HY)
3ol csjf eall Al

15




d_arfall



"

t4adla

Cang 5 el o) Ll IR (e Al JIKET (e IG5 8 Al
Gl (Saby daavall @l ledly dnad) ol aaad ) J3Y) Sl 8
Ao jlaaS tbzmly sl £ 5l e daedl aa g Clelen Gaa ) a8 JSa Al
(20 4aia <1990 s 5de) ) g cl'\iud\j caall 3 S

o I Gl eds e (g 8l aainall g A8l dsal) (gt b
ool Gl laiy Gk palgls asede s ie) dia L i dasal) el
Aaals g Agiad) Ay yll B Ul sl i) oy Ul glaa s el i) e LaSH il
O el an 8 s Gl ombpl il i) G il Leie Jasi e
¢« palall e iy agdil o pall e Bl A6 bl A s Wl LW e
(19 Aaiia ¢1990 «s 5o )il ) sy Jiienall JSI5 8 Line L
e Gy i) e 138 U jeae s 2l die gl glasy) Gala als
W (e 2 )lly ¢ il e ol il ey ol s Adlidall allime] 458
&S Al JaY) ) o e 1S ) @lia of VI J Y Glas) oo Ll slae
Oy Adliadl) &\j;v\&ujmxe_@e,;guywmsﬁum@gg
b (e \)A.\.\Y\c«)adhu‘}!\)Lul.@_\lc;ujqﬂ\juﬂ\j\é\_\s)ﬂ\mm
(19 dadia (1990 ¢ sle )i gll adlals caliag ) Olaral 4 gl 2 )
Ciaval 28 Alle Ay 480D Laide e D & of bl Ziaall all 5 S
g_\Uﬂ\LLsL;ZAL@J\ u.a\);l\ o) a5 all 3 8 e WAy 5 o Al Claall
Calall 8 Aoyl Coals B Al Al 3 S8 (A i) g A 5l g dae gV 5 A gl
)l aaadl e DU E o Al saclall g adaddl s 8l e1aY) ) jleas
Slo bl SV L aan s dgal) cliall gl et 3 Al ala s
cuoall G Y bl W ALl e bl aadl el 5 i
Faulsd) il jleall e il ODA e L ()55 i) ol gl g el
oteal) YL Al 5 S e Al BN Lag i el laladl) by il
ey 8 Ul o it Agad) lieall e ) iy paill g el Jaladll
Sl adaladdl iy jaill 5 <ol a¥) IS Sadl dlae YU iy g alell I sk cy il
:\.1)})4.'43\ MJ.J\ laall )jjzuj ‘;A.\:\j A_I.c)d\ \.@.\Sc Q_IJJL) &_\JJ.AM L@Am.\
@ )Y e S @L.u.\‘zf [PRPRTP: u_iajaaj\) < el Y (6 sias ol DU
(88 disia 2004 (o). s 1YL
Lala 1550 Ao ol 58 pall ailiadll L Canli oban o 400 58 il o) s dual (51
SS1 385 maal G Ml (5 gl oY) lad 1) dals bl 38a3 S
foad (g AT Al (4l Jie Lelia aull 358 5 Al ghall lalall (5 3 (sl e isla
o el G AN S dsal Gany (Sia s ool 5 Jshas )5l s J shalld 4 sl il
Lol ey LS yiina 2l Jghae 48 Ai ey il 5_S oo D8 4l 5 2Laia )

o



Lt Al sl i) el g Arl g 2y IS5 e A Aala g Gl jlaY) Jshay
(73 4ada 2002 ¢sms) ) 3_S daal dmda g s )

(DY) Qa5 asngdl 3 Aaliy ulad 5 Lege Jale Jshall Jale iing
6 simall 38 e 3las Uia duaityy SIS g laal) oy 55 )Y e S il 4l
ellay 43) GLaMs Lalal) Jghay Saaiy cae M ol La 5 35S dday <l Jaaall o2 ¢ all
GSLY) b ABall g AeSaas dag e e 25 e sdelud Guiligh (el )
(73 Ania Q002 ¢ sie)iosliall

el 0 O ARl 8 lly jeday g 2l 3 S L las age Jale Gl ()5l
G s OIS LS adi pa pdgall 138 O S sedpanal) ALY 350 SR 0 Jshall 5
dianis e Jsh (e 100 z ki sale e 3 ¢ )5l camad (8]0l ae 2
aill IR e GOV de oy @laii e A8 o aai il o550 e
(75 42iia 2002 «Osam) e l8all 5 e gl G jadll S (e JEEY)

il gl Sl i) Gy L s Aagal) pglall e Al A ol ganadll aa
byl ladl) 5 Aaii) (g ddlida gl sl A jlan ol m puall 3 Caaad il
Alsa) 23 Al gl gl anal) A il )l Copat Apaly N s o sanall
o ) (5 siuna s ALLE ) gl ] aadaiany (ST ¢ @Al by )1 Tl g8 A jlaa
Ge 3l Jal e dal e ugone ale IS5 dan ol gl (salaall ) (385
Y g dpmaall dm gl sanadll 2 58l 1) s Y ) cly il 3 3 ) lalaal

O A8l Al jo AlDA (e Jglaio (oA) Wiayy Uil 288 8 S ¢ gin e g
bl ¢ byl baall) gkl G jeial (arn g dsewal) AN .
(o=l s cazall Jas gia elall yani ¢ ol

ol aguand GalaSa J guad 430 ) abpadi lile a5 Sl g oLl
S Lo alaally Lid Al
(gl uiladl-1
Cum Al Agde Ay 3l (S5 alall Gl W maa gy g3 ciladl
i 5 ¢ el Y Ll 5 st 1 I3l o ) ) ol 138 i
Gy ¢ adlaaly Ganall Daaly ¢ Ao ) il yill Lgiliy Aalall A il -
a4 Al el Ll ¢ dabida) ailalS  Wing clallias aaly Cay il Lile
ALty Uil 5 L Wi 31 Lt Al s 2l il yall b (i el
Ay 585 Wiagy ape il Ley
g kil a2
Sl IS e WIS 5l 5l (5 e il (b 3 (IS

.



Glaldll o ad Uiy 4 jiageg i) Gluldll glsin S 1 J5Y) Jaail
Uiny e U8kt 5a ) s il s (s Lisall 5 dle ddiay 4, Jia g0 9 i)
o) A 5850 58 (53

Gl s ) kT Cus A gl il Gl iy S S Jasadl)
PP )Y\MA@_\LFJ\M\JJJ\u\w&gé!bﬂﬁe%\swmmj
oail

el Lo L [ e & J el 4500 andal 1 dail) ailad-3

aal S5 a5 daadll a8 dilaall Cile) a5 Cand) dngia ol 1IN Jaadl
A ki) Anl Al e Ayl Y ) Jsasll Liag Lealiag (Al Gl ghadll
Fsl a1 3 an GIIAS 5 Aigal) 5 acinall 5 el el 5 ilanall Ganill s <l ghad
Azgiall Lilan ) cudluDU Y sea 5 i) pan < sol ) ddlia)

G bl YA e L) Ja siall il e 5 iage Ganiad sl U Jacl
Leaniaty Liad Cus Eaadl) &jmy&qajqc\gﬂ\ SpSS@AU_)-JQAL@A,.S“—M
el 5 agdll dlee Jygutl cillaladia g Jlan 8 Loy
gtﬁ?\gcﬂhbﬂ\ Sl i el y LBl 4 5 el Jucadl
Jiicall o 3ana BU] g5 a8 ) 5 3auie PERE ) Slua gl 5 Glalisiuy)
.@uwubu@mﬁdwwwuﬁa\mj Q5% Ol

.



ail) il

Gagl) Ay -1
Gaad) N gl -2
Gl il 2 -3
¢l cilaai -4
&yl 43 -5
Gl clallas iy 25 -6
dgaliall g ALl el jall -7




ISy -1

Gl Cilal aaf and ias Aalladl Zacaly 1) L sicaall e W J sa sl ¢
o)SLgc\JY\ (5 g @8 gy Cus ¢ dralall ddw\jwﬂﬁw\w\q)ﬂ
Cargs @llig ¢ ol )l sl Aleal 3820 Jadadill e dabiad) 4wl say A
(17 daia 2008 ¢ s )b sinall AoV Jgoa ol 5 £ 12V ol&5 Y15 o ol

et Loy Ao sl sl Jal gl (e Ao ganay il ) 3 S 8 e )oY (5 giunad
sl gl Jal g2l ol Y Anslsns Al 5 dndaud ddse o
) 1Y) oYl g g o LAl Jal el el daria & 3 dan gl pall
Jaal iy Uali ) &l Jasi yy Eum ¢l 38 (4 Jaballs sl Ul
A 5 ol daslia e L 25 aniall 3 e Y Adlisall Caill cililae 5 ¢ il
2008 L) Agns A8y ylay Lin 518 ) gall il a8l Al alga el e 3 a8l
(17 sda

L sl 52 5 Y1 £ 508 e g A s YN O (e slalall ) seen (38 LS
Aerdiy plhias g siass BV O Ollson YSoped) el 5500 s
JSG il ) 5Lyl die @l g dpmdall L o 539 V) ellaian (0 Yoy clalall
clhias aladiul (S 48 &5 (e ¢ dpanad) (ailiadll 48, 5 4l J sk danaall
o8 Sk (il Al L sl s 9 51 llaadd Chal oS (5 sia 05 Y]
(u.n;j\ ;\);\ ld ‘_,’A Giay L;JS\ (Jaj\ 30 ‘_Ar_ dyyjﬁﬁﬂ 51980 (99
LS e sy ¢ Laslons S5V g g8 (e g 8 adl s g AN (e lad))
il Aol G ga¥) canny ¢ puall Gl Jiad Ll e (g e s Y]
& a5 Y 21994 Ml oy oAy sl g5 Y1 Gubdl) gy puall ) al
Aaiay) O Cpy s AR dsig o) aall Ol Gl )l allaas 4l
& eoAY) Gl e pmgar AHEAL | See Ty 28 4 Jia g Y clulall
- (20-19 Gaiall ¢1997 ¢l s ) Al ) 4 3l

i yr g el ALEN 55 ey 8 oy L 4 sie 55 5iY) Clulll Candi o 2y
& eall 0oy e Lpaill 48 A5k (e 3ole ay ¢ K h5e auly Ly
B g Al A jn e puatll an ) plige a8 ey ¢ Aaldll Jghay 4BDe ¢ g
ade 5 Guad) ) palad¥) A Bl (Ll 4SS 45 )18 21985 Jil 40 sl
& agia ol Ly clall Wl Caiall a]1986 sa¥ 5 (59) Awladiu) a3
(218 4aiia (1997 ¢l sz ))( s sall (1o Lgle () shiany Al 5 Al

Jlaa¥l & Al 30 e 4k Loy ol 38 8 Caaall oD ) ks

)A\jjaﬂ_\ehu\ Q-iJJ.AM é.c I \JJ ea;l\ }\ od.ml\ c_u;u«q g\}u 4.1.1.1)).\!\
A G (e Sy i 4o Y e Dyl Jleal) 80 e Al A 5l sansidl
b i 8L gank Y alie 3 die Loy Gagiglly L 2oy JaaYl

sl i)

)



sl i)

gpall aflla e AL oo D danall s dad gl Alall e el il
Al 3 S Al b eVl dapl Gn S L) @lligh ¢ (daaaly )l da il
iy ast OF coadl ey il el 13g) daa gl sandl) il il
(07 Aaia 2008 ¢ 5 3) bl s gall JA 54 seill 5 Lo saad) s

DA daaliay CaBEAY) 138 5 HAl] by (e A gl 8 ) sl Al alias
¢ s leadl Iy QUi g dida o 5 3eall s gl sandll cilal) e il
Jszaall Sleall il gle avnll oladl maea (B 2l 5550 0o gl Jleadl sed
Jstall 4l LS LAY e o diaiaal) 401320 o sl S Y1 355 00
Gllee dag 435Sl &g KU sl 385 COLadll e LOAY oda [addid (e
i gile 13 (i 8 90 ) painly Jary s Slea sas ¢ 325 Gl i)
(o Aadl) slae ¥Vl dawi) e Llis gy ALB cillaal 4yl 5 ) gl
(243 iaia <1994

S L aall a5 5y A8l 35000 e 3 ke s sall Slead) idiay (e Sl
qg}:{assj‘gm\@,yiaﬂmmaﬁ”mw,:q%, camsall Aol
33 g¥) daul gy aall Jain g JSS Gleadl DA Al Jan e 3 )08 daelia 58
(260 4380 <1994 ¢ dDl)

.L.Mwumeﬂ\bms@m 2 seaally E A g Ol jaaia Bac Aad
& aall I o Ladldl e el Sleall DA aall @l jas sl ) aal
ol Ao Ol DDA adll Gy S 3y sY) 8 aie el o oml il
(80 Aniia 2013 ¢()) sam )il Aliac

OsS Bale g ¢ palidiy) Jaraall sl QU aliss) SIS aall Jara e (gl
dadia 2008 «cna)). byl laxiall g (e el mlaV) Ll b
(55

Jahy sl adyg Aplall Aliaall (bl 5 El dagii Mg A Laall g
ale (120-140) &y ¢ pall Hooal il HAI G oa A glie Leal] Ulan ol 30
2008 «Jda) FaY) Jyliiy (cudill 5 cuanll yigilly aeall JOA a8 5 55
(163 4sia

eVl brall @ o anliy) hadall ) sale QU Galds) by 13
) () ) a2 pal) QB whay Laie jedy 5 (35 5/pe120)
(B J ¥ S geall aan sed5) (s 500 Sl ) Gad) Cpbadl e ey 5Y)
() aall Takin (e jedaall 34 (Jiay
Ol Gl il £ L8 (g 55 W gl il 5 (a1 Gl (g US (B ol Jaka ]
(pmea) 2] AL D gedll Ao V1) aall il il () s da glie Jiap-2

-



() asai o8 cll) () ol Ll jan daaii 1AL cddalaall cpul 30 Gl 52 (003
A ) ST A aall (5035 sy Laa dpmpidall Leilla
() s ))aall Jaraia 1)) Jal so (e pall (8 J g i s8I s 55 () A -4
(81 4382 2013

il o el Laacall an) (il Iabee) S sl Jazca e sl
& Al 5 dnad) Ay il malia i) Lledl @l & ocalady) dady i)
(sl Jarall g 8N anll) Dl A gl Gaibaddl (s e 4 5
A shaiall dlae

sl ool il 8 Al gh A5 Aplall dlaa) Labul e ) Jaxaall
Db sl ) Y e adll 5 a5 oaidY1 (bl dagi Al gy (sl) Jaxaal)
) alanalls i )5 a1 Gadaall 5 5 Glil) b aall (e e Base o0
daia 2008 i) 353 ake (70-80) (b5 (bl sl arually Wlal cans
163

el W) sl lil) Jaliasi] L8 Al (g giune JB 1) 2y )5l (8 sl ara J.AU(
A_A\P ‘_A\ palall ‘_é GJ::L.».HY‘ Lozl dm...\ c_\:\; ‘A:ulsl\ a_)jdﬂ c_m;:\ Lﬁj‘
(80 Aaiia 2013 ¢ ) Rlill by o s @5 (G 5/80)

Gl i Gl e 220 A ey i) Jane a5 AT iy dse Lpal LS
23a] L glose d3dall A el by juim dae (5 VA alara ¢ A g dadal) 8 Calal)
Omll e Ll Ay Jau giall 8 Bl Jaes iy ¢ A8AN 8 (aill & e
&) 38 dass siall 138 ) S g ¢ 3/Aani 64 M ss aladall J gl Jd s ) ol 3
oalad¥) & Qlll Jame gl s ¢ YW el aaeal 3/ dcan 110
Crtinaall 5 (pam pall (8 2 3 ¢ 48BN A (A jain) mi 70 S 60 (e slana))
(79 458a 2013 ¢l s g)imab N e 5 ud) Ja s JukaY)

O e ookl Aall L ghsaud slade aal 585219650588 51 S Gy
qjgjs\ )u\ g})\)@\g@j;@}\fﬂ\ &\F;mum\dm

AL (5 sianay iy dﬁu O ¢ S Sy ¢ ind) Bl ¢ Aflaisyl
8 g 5 (s yedas Aol ZBLUI (e Alle Gl glusar ) saiay Cpdl) ) 891 ¢ 3 jall Ayl
A1 s sy A G5 s ) e B gl pmg s 2l s G ) Jana B
Gl N Gl slomel of (g S SN LeSe Al AL (5 give & JBY)
Jare e d38al) & dani 30-20 (0 pee QA Yaze J& Llle Ly )35 Gyl
(79 dnda 2013 ) sm) Gl g (e pgdl 3l die il
A s A28 33 50 70 ) 60 e s salall Gl (B QB iy
i sad) GDA g AT el se 5o @llia  oJla )l 8 Leie ST culanndl 8 )
& 125 a4l e ju Baa agd sl Jilall o aaid ¢ ol il de a3
CAA il s (8 S 01 35 25 L) 35y 70 el s L a5 55 o5 4280

sl i)

)



J.udce.u;]\ yuﬂ\w}udﬁchﬁﬂ\@a)ﬁSO‘;\M
gﬂ\@y}bdﬂ.ﬁc a8 4l j\ el die Lgia Jil lal) de o (5 5S0 claliuy)
j@&ﬂhs‘MJAEJ\J;Q\JMQAJJ\CAJ\JJEEJ‘);}\ &_1\;‘)3104)::\5\_1
aladall (5l e ) 355 il Aoy o LS ¢ Cpmanzaly 51 8 (81 Laaad anad) Al
G dudlalal) 5 dpcdil) YY) LS ¢ ad gl Aoy e Ly i cilela &G 5

Lﬂhs‘jémﬂ‘ J}M\@M\Jﬁuhj\@)uuiwc uﬁ\&.ﬂ:yéad\_ﬁ)m
(260 Ania 1994 ¢ Audas) (ml eI (mny e 24

AUl A8 Clen W Sy el g aalisy) Jariall Cilus 2id
wwwy\eﬂ\ﬁwcﬁéu&&&mﬁ@\kgw
bzl - o&lay) basll) = el e o) ) ¢ Faluai¥) aall dazall dad
(149 4a8a 2008 «.) 2w ( bowsY)

bin) (e 3 ole g8 g aall ariia o giay 8 e Al A8l Glua WiSay LS
5 S 3 ) gacan e.ﬂ\ L Dlda iy 28 (2 / Gk\.uu.i‘)_” (‘JM LM_U_».@\_\S.\Y\ (':JM
Ll adiy ade 5 lill (o g siaall aall ans dagi ol agall il s
A geall e W) g luly Walii ) habus¥) Jaraall (addiy 8 a6 aalad]
(152 4580 2008 ¢.) )il ara phsa b ey e g

GlalS Lmall s sl GaSleall gl s aled) 5ol dpaal el Uia (s
gaal ) ALYl S el e o @l Sl  Soall Gleall
g pall s A sthaall A8l anall slaal B Sigall L eas don sl sansdl) 3 e Y)
sahall | iy Jhlall ol gkl ol Sadl o) ol ddiaall IS jall o3¢
3alyy el adlaila s Wlls — ol 5 S0 sl oo dapla 8 i ) AL
u\ L_\JAAX\‘:J.:; La\)lu\Sc e;;l\ j\ a.A.a..J\k_uawc\}.n‘\_\.uJJ.\j\ du;\}[\uﬁé\lﬂ&
uﬁ )@.L.\L;ﬂ\j‘\_uc\! ‘_A:; MJJJ\ d\.aa‘)!\ u:; ml_d\ M;}l}ausl\ «_1\).\.1\_\3\_1?5.\
(17 4aia 2008 i 550 danaly )l il sivsall oY J g sl il ¢

SIS ¢ aalll 38 ya g da shadd s Calias atie g5 ) 3 )S 8 olaY) drgada )
k) 8o Aelaa ol A0 58 CilS o) g caalll (3 kg abadd daliadl cilal gl
Al Gl oY ol Al G 5 A 8l (558l a1 ¢ JSS 3y 8l eV
Al 43 Sl o gl 5l il g a5l s pall Jagdadill g slac Yl cllee 8 Al
3 e JS Lo Daaly G A gl sandll Gailadll 48 al) ol sl ol
Coalll balad g die Cilalgs el (e sl Lo gaddn i (B Ly s Sle
eV (e daa o gl GUIKLY) CEA) ) laYle A gl o deliall o) g
A il il g dlae) By g gy opaall a3k A ja¥) g Gasdl 8 AT )
o) kel CUSA) daa o sandl) CUISYI Al (a5 ¢ oY S ae iy Ly
salaia) (ailiad s ¢ Aol U5 il gl lleall ks gl SLaBY) g ¢ il
JDA A0 ga D) LY 5 ¢ oY) DY V) aall (5 gloa g ¢ claSinY)

sl i)

)



sl i)

¢ 3 Sia g Axdaiie Gl 38 o aga ol 3 e aaing A el 8 ) jainY]
Gably ashy O g Al e U Al e coad) ety (ST
A 5l ganadll Silualal)

(17 4niia 2008 ¢ 5 p)Adlisll

Dl Jsladll () 3kt Saw Laay

s Agiala sl D i) (amy g Apenal) BN jdise G Apdals )] ABDle Gllia Ja
Tl Jall Aial Al 5 S e Y

45 ) e sbadil) 12

38 eV oAl Qlall ani g dpenal) ASY jdige (pn Aokl ) A8le cllia Ja 1
2 yall g 328 (addiall sgally dal )l Al & du) ol el ST Caia Al
RN |
=Y ) alayl darial) g dpanal) ALKy oy Akl ) A8Me Gl Ja 2
dall 5 aill adi el agadls dall Al Al A ) s o)l 3 8
Caalll CA:UA
=Y ) byl il g L) ALK 50 o 43kl ) A8 Sl Ja 3
2 all g 305l mddiall agall g dal I Alla 8 Al jall digal ST Caia o)) 5 S
A |
«dalall Z\,.u'aﬂ\ -3

A Al gl Ol il e 5 dpanall AT jdise G 4okl ) 48e a5
Assl yall Al 2l 5 S e
A ) il 8 -1-3
Aalll Ala 8 QB (i deall ABSN jdise G Akl )] A8e 225801
Al pall digal ST Caia 2l 3 S e Y salbadll adii jall 5 528 (addiall agall g

&



Aol Al 3 oaliny) Jakacall 5 Ayeen) ALSI 5550 (g Alali ) Aidle an 5.2
Ll LISV Giia Al 58 Y salbadll Guaddially s8] adijall sl
Al
A & bl baally Lewall AN e o hls ) e 22683
Bl SY) Giia a3 8 e Y (saliadll (aadaiall 5 308 adi yall 2¢all s dal )
Ayl

:;\.ubﬁ\ Al -4

5.8 e el Al sl G jaate Gany s el ALY pdise G A83al) 28 2 ]
Aa)l) Al (8 Al el ST Caia
5.8 oY Al il ol G st pany s dpenall ABSY 5350 (g 483Dl 2lay) 2
5001 iy gl Alla L Ayl Aiged ST Cis o)
F P PR E R T PEWE DU - [ TWORE SR
3001 e dgal) Al b Al ,all Aiga) Sl i )

:Zw.nb.ﬁ‘ :QAM -5

Fyannl) TN ydige a5 and) Aie 30 Jslay 055 il 1

) Audala ) il iy (82

s A (Ul b dazall Jau giac JabuwiYUazcalle pialisiYUarcallcalal)
sl

. ..) ..w.w!.jj\ Q‘ w.a S\ . 3 u-nlﬁg,?)

A A (Uil biadbaall Jaw giee JabuniYUarialle aliaiYUazallo ol
RN RV ERIN IV |

i) il 1 ) i) iamy il 4

A A (paill biadhaall Jaw giee JabuiyUarialle alidiyUazallalsl)
B Al ya 2gal

clalhaall g aaliall- 6

el ALY ya-1-6

408 34 4k e 3 5le g8 5 (Quetlet’s index) Culi€ 155 o ya5-1-1-6
digal) 138 Cliad aadiiy 5 Aalal) J glay 4Ble ¢ ga (B avall (55 e il
A A8

ganal) LA 8w all ) sain ) daanal) ALYy a2 shall/ 3 50
(1997

sl i)

¢



55 Ol oS30 93] bzl S alle ) A 0l €1 350 Bl (panss 5-2-1-6

o leiall alall 2 5 jially Jshall e e bl )2 sLSIL anall ()55 dand Jiala
Sl o35l e QA A Ge p Riad) e 350 ¢ sl el Lalle 4dde
(78 daiia <1994 « shls)

Ol s 3 )] 50l o _Stiae (M) A (pli o€ plipar By g1 Al YY) iy 23-3-1-6
e Jshll ded ol idda8Ble (e b jle g

sldl) (i 2.6

Jay 38 5 Qlall iy iy fal) ol g paliil (e alaiiall g WY1 ons-1-2-6
(2000 ¢y, il Jane

Ol oaa (e Baa) g 488y JOIA aaadl) il e HLE) Jare 4l 22-2-2-6
(2008 <.} aw), Ty 5V

¢ Al iY) Jkall-3-6

oalial) 4l ) G a3 s sl cald e ol il Jal aall b 0)-1-3-6
) Cphadl e ) cpladl COlae 8 e Y 5 (i) Cua
(1994 ¢ 4Dl oalisy) Jazially (b ol aall Jazacall anwy s

Jala aal) ads o Aplal) Alianll bl 5 58] daiis A g3y sl Ll 58-2-3-6

ale (120-140) @lus ¢ aall s el Gl HAU ) jaa Aa glie L) llican Gl LA
2008 «Jala) | Z3aYI Jlii g niil) g oananll 3igl g gadl DA adi g (320
(163 Asia

Jaaa dagens A oSl SN Gy el s ) 1 S Y cijeidll-3-3-6

: By biall-4-6

oalial) 4l e85 G a3y sl cald e ol il Jab aall L )-1-4-6
gLl aall hariall ey g ) Gadadll a8 oA )Y g (@) ca
(1994 .o &), (abusiy) brually elas Y|

A sl ol El A algh sl g Al Aliasl) blug) e ) Izl 4 -2-4-6
Db cpndaddl Y i) e adll ) g pa s id¥1 ealiil A Al 65 s3) Jaraall
daia 2008 «Jals) V) bl 5 W) Gl Ell A adll e e aBase e
(163

sl i)

=



sl i)

bl eyl e Gul 3l JA sl aaa o)s A aY) iy 2311-3-4-6
Ol i) (6 sie e @lld (585 5 dabuadY) Jarcally Al Aliasl) Jabuugi) (e gl

102l b 5-6

Al A83al) s W oSy abstY) 5 alidiy) baaiall Gl 2id _]-5-6
(alay) aall aiia dad ~ Hha xil e W@Mﬁ sl bia el Al
— =i hazall) = el aaia o)) (gl ¢ bW aall Jaziall dad (0
.(149 iada 2014 ¢ A:w) (&MY\M\

shial) b gie-6-6

pdl bim) e 3jle sy Ll hia bugla i Al A8NK-]1-6-6
3mS By gay pall i eyt By (2 / bt aall ariat ocal@sy)
daiia 2014 ) 2w). @l (e g dad) aall ana dagi oad) agad) il s
(152

:;\.h,\'.'\)d\‘g :\.@..\L.:AAS\ ¢ :\:i,\u\ Gl jAl)-7

Gle e ale iny 6V (3UaiY) ddad e dgliiall ) Adudl il Jall )

dd 3 Cpe Aoy dlny Jal e it 8 Lde adieg Caallll oY @lld g ¢ dpale puud

lede a5l £ 3YY Y elldy Eanll Al i) ) Jsea gl s A5
g ZICEAN ) S5 50 A ) ASe 20a rane

s ) Al pal) 127

pan o FaY e oK T Olsia (2006) 0soATs gl A
A gl Gl pziall u'a:q}eﬂ\ Gl yazia

ol A S 0l (g gluay il jdse (B s Y dea i e el
Gy puall MUY e ) S

Gmhm\ﬂeﬂ\.iam@)eﬂ\muqu\)m@@\}zYAP}\ucu.uSl\ —
LEJS ua.d\.laa..a) @DM\M\LM}\A} c_ﬁsl\ g_a\_um dJM} L;kLu.u\ﬁ\j
-l LIl (s jlaa s B daa (553 (1 yiidee

Uany Gy amall S e 3ol a Aa 0 Laie B Y aea S e adSl)
Bla Aaua (593 (p it (oA sl gl g Sl g aaliph g all Le 330 ) e
- ) JaLaall o jlea g




sl i)

Saal) Axls A3l Aia gl meiall () Salall adiul ;1 meiall
Al dlla (0 3Ua 10 Caledi s dynee A8y Hlay diall LA &5 2 dasill A
o gl daala Al A il S Al )

) aaad il oS AdaaSlall g (ulial) o SLEaY) () fialll alasial ¢ Gl sl

s Al Ailaay) dilu sl bl dadladd (o sialill aadial ¢ dilaany) Jilu gl
L Ot e it Al Jabis S ol jLis) 5 (o jbeal il _ai¥) sl Jau )
+ 4 Al C..\U.a

e.ﬂ\ Gl pria cﬂJ by e &l e Baal :\.zi).uj\ a2) a3l cEasy) OV S8 )
Jaray oal@iy) aall a2y (Bl aall larca olul) 4Kl
il bara g b A Lkl Jas e g QB L pa

deall (i el e Caling Sliw g Y aea S e anlill cantl) il ()

aal day (a2) ph ded (@ledil) aall 3 Gus s sned) Ol 835 O ¢ Basl g 5l
Al Al jal) 8 camil) Al G gand dpnd Sl LY

seall oS5 vie S5 o) mlaii a aall 3 Al o gullSU il gl gl ) o
,‘;j\ﬁ)l\

. Z\,.\Sm‘ :\.ub.ﬁ\ -2-7
Cla )l e AL e A 558 Jleal Ll () 53y (2007) e Al

M M\Jﬂ\ Ry

Gblaia Je syl cpel jAL A A a Jad il e (ol

. 3&‘}

Tyl (b e Ul 18 Cled p Afisde 46k Al Hlgal S : Al
Sl e agi)ss el hugie gl Gphall A0S Azl )l
(&565.4/2e21)

lild) aaad 31018 (ulal) 5 SLaaY) sl aasinl ¢ Gl sl

=



sl i)

A Hal) c_:\_u

gl Gl mllal (gamdl Galall o (Ll (uladll o s (g (558 252
adll Jaseia 5 oaialiV) al) dnia ol il LY Gl il sia (o Can
Sl e culS Al ana g &) géall by
ol gl Gl e s el (e67.67¢/d5.02¢ 5/as71.28¢ 3/as117.35)
Sl il e S e HAIL 28 LA Gnkal Mo & jaaial)
paall 38 Lia) ki die Ladl 5 (Je79.1662/012.82¢ Y/ae84.5¢ Y/ael 68.48)
il e Gl ol <l uatal (samall (bl e sie S cpla G
(J+83.23¢3/J13.48¢ 5/a476.16¢ 3/a=159.20)

. A3 Zuuab.ﬂ\-3-7

O yriall Gany (8 Sl cpoai il ) sie (2007) sesd) A )
(i 11-12) Jeels GliWI 2ie aall 4 Sl 5 40l

- al Al Calaal

38 G el ASaalial) dlall &l yuaial) amy A ddlaay) G580 e capaill —
(fi 11-12) anll Y15 oS3 (5 gl agadl a5y Bal

g dalll (8 aall Al g LAl Gl jppiall any 0l (8 3 Al oo RiSH —
(B 11-12) anr SUY 15 S e 158 2gall

O Aadee A4 play 1 Al Cawiall e Sl 25 (e Gl e 5SS Al
S g Adadlae 8 il g il A 50 3l Aglai¥) g il 3 ) e e
& 1aali 14 5 SA W) de gandd)l Cran (e e ) Crand s Jea sall A
CBaa dany ) gatiadhy 3l ] A0l de gaadll Caaca (pa

Ay e Jpanll Bila s ulll 5 HLEaY) Gaalill aasiin) 3 caadll 3l

¢ ol Jaegl) s AN Aiban ) Jila gl Caaldl axdiud ¢ dgilany) Jils)
Ol pe e g Gidati ya (el ) AN ¢ CDUAY) Jalas ¢ g lamall il syl

¢ Ayl il

Ll 20 ASaalinn 5 il Al g i yrmny (8 il 5 ) (Sl sell sl S —
aaa ¢l L juin Jame A5 CIEY) 5 oS3 e JElYI (gl sl iy )
8 iUl g el Jaria & pall aaa ¢ hleaV) aall daria ¢ cali@iVl aal)

- )l e ) Al




sl i)

bﬁh)&@\‘}é‘ipw%ﬂ\e&w@uau&‘ Cpaiadl SIS el
Aal

& sel) dgadl axy ) U g Q) il gia Jame dad b Leld ) LY @ ekl
Aal )l s i 4 jlaa

dal )l P 21 el s (BMI) awal) AES yiie o dag) ) Al jal) 4-7
Bkl 5 SU oy pliall A jall A shaill 84S LAl (34l e DU (RMR)

O ¢ il ) o) daalad e S ~lail) dxala Alas s yualill 3 il
<A Al Caaet g q ¢
s A pall Caagt g cladidd

pund) AIS Hdi5e o il

Aal )l dMa sl Qi Ca el

Sl Sl 5 anall A ji5al julea el A1) el Gl Adlaa yy ol
Y (8 Ol ydall 5 ,SH (gl D jall A glal 8 A8 HLiiall (3l e DU

| pdas elld g " Ll Al Al 6 ) sm 2l ia gl eiall andinl ¢ aadieall gl
Al Al (a2 Y asadl

LAl o) e Lelilas g Ul aas 8 Caalill aaie ) 2l 2 Al jall <l g0l

4 saall 5 Al shall dens Hll ld g3l ]

anall AL 55l Alslas 2

Ol Al U A Qs Jiall Guldl 535 ) o) o0 dalga 3
) )yl Y las
BB LI CON g WA
2002/01/04 11 2001/12/28 (3o s3iaal) 5 jidll 1 il 31 Jlaal
A ) A ghad) 8 ALl La¥) eV e Al all @ a1 s i) Jall

Jea Ll s il S () 5 el

2 e Sl il O il
LB il A pal) A glad) 3 S LR (e M pnsnl) AVK 5550 (5 siasa
Jas Cam Apallall juleally & jlae o S 5_ihall 5,8l 8 JUag) 4y sl
e e/ 382338 ) s siall
el Al 8 oS Ll ued dal ) A ) Jiadl s o
) bl Hally 4 jlie lua S 5yl 5 S0 JUasY) A jall Ludl (sl
a5/ 2 2067.60 o) all Jans siall Joan g um Fgiliiall

=



sl i)

chas dalisag pual) 4B j85al 4 sl Ol giose ol ¢ Auaaldd) duad all -5-7
D 330 Al s gl Tl Janel) Tama dnsi s ) (535015 anen)
FR
sl Aaala Cla S Lot s Alas e alall e 5 yealdl e Gl
Ol Oy 5 5 dralas ¢ Azl 1 A il B ila s ¢l ¢ Agika gl
Do) Al yall Caag s
Ay (Jadl ) 5 aneal) o dalise g aneall AIS S0 501 4 lame Sl e ey —
o dads Al Al Aal )l A Aal) Jiadll 5 (i sl Jasdd o l) Jase
Tty R ()5 ol 5 ) peans Aalion s anenll ALS 550 e 8N U i) —
3y Al Al (51 A 5l OV 5138 J) 5 ym gl Jamal Ja ) Lages

a5 Aaala () Hiand) 5 AL A U Caedl)

Al Al Gl e Y aiaiMal | ki s ol geiall ardinl ¢ addiuall el
» Al @ oY) e Leldas g ULl pan & allll aaie ) a8 3 A lall @l gl

Al o) 8Y e glaa o calaidl ) ¢ clild) aas 3 jlainl ]
(Jshll (bl Jiadlin 535 3a (SECA) & 55 (0 (SElSae Ol Jae .2
- ) all Y lag
TR STTR'E \ENE P CON | 8 BN |
2009/2008 (s bxiaal) 3 yidll ;e 3l Jlaall
s Aaalad Y1 Jaadll Al e Al plall ¢ il 3 s i) Jlall
2 e Gl il Gyl
055 pmeal) mlas dalise s auall AES 850 il il 4 jlme Sl giane sliy o —

frala Al ) Aa N DA 300 il 5 gl T o gl) Jagss s
Lalle 4 gial julaall (panm Ll auen culS 5 ¢ <

dall ol dal ) oA el i) (bl 4 c¥alee SO ) deagil) 3 —
Ay S 5 ATs Sl saal 5 avad) mhass dalise yave AV ) w daala
e LY 5 ) SAl

L YL A e sSAl o) e b ol psriall et dplual) clas gid) cuilS —

DS sl el iy (3.27%) ) leas Al (sal dnandl LUEN duws o —
(11.6 %) SBY) e (7.15%)

+ duwdlad) LH‘J-\S‘ -6-7

S e WS ST e (2008)gL aday Jlaall e Al s
"l b pade jugaall haria G juate e 3280 acliata

=



sl i)

- Gaaal) Calaa

sl him a8 o osadll aelaie Sl dea oS G e Gl -
Gl pa ey il araia s Sl plll aall Jaxiia o gia g by suzalady)
ARE 14 334l 5 (e (98 g (e iRy JSI )

A g oSy ol 8 sl Jaria ) yurie (A a4 gie 25aa e gl —
14 32l 30l acliaia
L i) paad Qi g Gull) g HLEsY) Al axsiin) ¢ gl

Jilaiy (s bmall Giljaiyly ball Jass gl ialdl andid : dblasy) Jilu )
L Aallaal 5y Sl oLl 38y jhay bl

: :\.u\_)ﬂ\ Cq\:u

el aall Jaria i e af 1 Ciasg B2l acliaidl ) sl agad) o —
Aal i Ca kg e jlie ie  JabuiV) aall lazca

Lxall o sie s il Gl juia Jaza s oal@iV) aall Jaria 8 Jualad) il of —
Jal e Jsha paieay agall Gajla Al )l Gaoda e JEBY) die (el daaia
Oe L JsY) i) 8 <l i) 038 i o sl acliaie il sl 2gad)
Cgal) (a5 AY) Ala pall die V) atad s b alal) b e Jara Wl 2gall

. Z\.a..\l.uﬂ Z\.ubﬁ\ -7-7

oladl jaie S5 A Gl sgall ST o) sie (2008) dse dane Al o
Madll 8 5 geal) Jarall

Y0180 (s sima (Sl 2gall 28 a5 Sl g aall 3 peladll paic 35S i 48 e —
s giall clibaall ST e

=28 e Y0180 s sivway Sul agall 1T dayg JB (5 geall Jaiiall 48 e —
A gl clabadll

el Ll ia o)) argiall dhalill andin) ¢ il

&



sl i)

Cranala) 6 (e Adad) o3 5S5 Cum Adae 3 ) oy Sl e i) a3 Gl die
o= kil (5 e o S L e pt s A iall i) =S
bl ozl ) e 96 20 o) painall (g agiss IS )5 21500/-800
) aaad Al oS Cull) o SLEAY) aalll aadiinl ¢ Gl sl

e ¢ (g lbmall Gl Aty ¢ dlall Jans siall Gaalil aaiind s dslasy) Jilu )
bl Aallaal Jilas o€ Ayl siall il e ¢ oY)

+ 4 Al C..\U.a

=Sy aie Ll el I/G]180 lEll by Jare 2l 2l agall o) —

) Uas siall il

sl baall Sise oS Y180 il lja Jaee vie ) sgall of —
s siall CHlilaal) o) i (abeasiY) 5  oualiiy)

S A ;\.ubﬁ\ -8-7

o (s aY) 5 insall A8 sgl) G Ll LG Ol siny (2010) el pad A 50
S o seda s dpanad) SLLLEN 5 don 51 grudll 5 A0S gull 5 dindl) Sl siall amy
A 40-30 Jleels sloll Lpanal)

« Gaaall Calaal

anall d3al 3 paisall 400 sl cp plaill o )3 rgie puday —
A glonadll 5 A0S gl s Apall Gl jaidl amy (4 melal e il —
Gl A anal) QA 4 seda g dranadl Sl

Caan) A8 4Dl ﬁ)@ﬂ\ G.@_Ld\ Aall) Craadin G.@.Ld\
i Ailae b ol (e Zptandl 23RN Ciadl e A1 o5 ¢ i) e
(3 30-40) sleelys sl 10 LS anae (IS
Ll et JilansS Gl 5 LEa Y Caalid) sl 3 Caad) sl
LAY ¢ g lmal) ol jaiY) Lﬁw‘ Ja ol sl PRER IR W INEEN Y [ VA |
L) ead Ailiaa Qi S o) Y1 Galaa s Adaiyall ilisall ()
: Al ) il
Al AL jualie (5 siue Gauand e Lnla 7 el (o 50Tl mgiall s —




sl i)

L ¢ al ) fem ol pundll 585 e Llad) 25l ol gial) i —
(G B s e Ly bl ol

OspAl JAabeS pll Gl sl o Ll Bl onpdill meddl i —
(Jaind SN

. dauil) ;\M\J.ﬁ\ -9-7

ol gl amy awad A dalaad) g™ ) i (2013) JWS sk a2 Al
M A 12-10 A _ead) Als el Jilal sal a5l gl
: :\.u‘_)ﬂ\ ErRY-Y

5362 pan dilay Cpead o Aalidl Al dujles s e ol -
L Aau(10-12) A_pead) s yall Juikal ol (Ao sl il Sleadl ) 4l ol

e Oelaall JlalaY) 38 gl dua gl snadll atladll u B8l Al —
Aabind) by 5 Ga sladll
Caadll (e 5 iy (oA ) Jlaall a gl ggiall Caalill andinl: gl
Al Ll e )85 Jib 19 o Aabiadl A jleall Al claidl 3 Al
38 A jlaall e Al il Wl ¢ ey Galasd) d5s (10-12) 32 sacaial
A (12) Juibkal 6 535 (10-11) Jids 13 peie 5 SA (e Jiba 19 e il
pdes A3yl Aial) ol ) lga) 5
¢ eall Jan il ;A Aplany) Jilu gl Galdl aadiul Ul dallaal
lild) aaad Jilu oS Gl 5 HLEAY) Caalill andial 3 Casl) 3l
Gorall Gl ¢ luall lasgll Galll aadiul ;o dglaay) Jilgl
(Clball dadlaal () ol
: Al il

O Jsinms oal@V) Al has ) 8 dglas) AV @) G50 asm —
A jlaall e de sanall g dalaall dpaly Hl A jladll de sene

Al ) A jladll de el o panll Jaze sl & AVS Gl G508 2y —
A ladll e A saaall g dalind)

O Jsinbn alud¥l aall Jara jlas) 8 dlas) AVa <ld 35 8l aga —
A laall e de ganall s dalid) 4l A jladll de sanall




e (any dn gl gall (ailiadll (any Ae 3 3 ydlall Al all -10-7
ol Al ) waill 5 e gal dall 5 sgall s e il 1 leal
(20192018 (553 (33 b (5 sinse

sl i)

« dujall Calaale

Gl i ge any A sl 8 jall alliadll (s o dydali ) A8e cllia (IS 13 48 jae
23058 e Al g aeall Sila e Jle gl ) Sleal)

oad ey (O «Jshl) i sl sall Giaalall 483 dla G o) 514
230 5 K1 (g sk g aladl ST sl dal Il agal) Jila yey

bzl ji5as (003 «dshll) i sl 8 sall (inalAll A83e lia (IS o) Jledl
225 S (g g sl ST saldal 1l sgal) Jila yay oalay)

bl sigas (0o5V «dshll) Ot 1sd ) sall (pfinaldl) G AR e o)
225 ST g g oladl ST sal dal g sgal) il yar el

faiy alal) ol i arend agle Caigh M) Jalall ga Aimll jLadlida) die

Al (g2l Sl e LeY 18 o dunll Ao calail) S8y caalll 4 o 58 L 338
PRCIEFN PP

-Caal) 3l

s dgenall Cludall

sl 0oy s sk

@ e iy G s K ahll Gleall anad) G5 5 dsk o8 W
s S 7 ) (8 el At Jasudi o a8 Slead) 3acl8 Caualie

s 5 AY G Y

¥ Joy iy ginsa By i — (5 i Jay ph — Al
ediliaa ) Jilu )

O Bl )Y Jalee Sl
Ok el S Jales lia
ERRE AT

) Gyl Gl

alSl a5 ((abusy) baaall ¢ palay) haall Q) Cilbian) (ulal (& su)




Aon sl gy sl Galiadll ey e ) 1 Sleal) < e o A e
Lo i) L) Al e 350 3 Uils 5

e 5 sl dald Gy Al 2 pre ) Ailan ) Asdlad) il <) il
Al 5 aeall (Ala ey Qlll Cliay

Gl 38505 Jshll dald 0n 38e 2 a5 e ) L] Jum siall il i€
el 5 Al N (Ala ey B

Iiall jd5a5 (sl dpald G ABe 2ga 5 axe ) Liban ) il Ciaia
Aall 5 2l (Als jan palias)

si3es Jshll Luals Gu dle d5a s ate Laa g lggle Juaniall milill DAy
Aal ) g agall s pa oal@sy) laxaal)

Sisas 0350 Bpald Gu Ao ssms e ) Ailaay) dalled) mils oLl
Aal 5 aeal s pa Jals¥) Jakaall

Hises dshll dpals G ABle a5 axe ) Lle Jeaniall gl @ ekl
Al 5 aeall s pa Jalas¥) Jakaall

: &M\ Sl Al UJQ (Galadl) -8

Ll e Alladl el all dgubinal) 5 ALl bl all Calida Gial yaias] JA (4
c bl

10 Waxe &l 385 2019-2001 oo dsiadl) 50 & il jall s3a Cy al
&L}Lw\JJ

sl Cua e

Gl el (g Jeo Alsedl gall i e (apaill cidaa il jall adass
Liaal 5, don sl sanadl) ol paial) (mmy (e XS ) sad) agally 4 ) 50l
Al Aibeany) (s il) e ) i T clal all e ey @lllia
siile Lol | (Al agall deys Bal Il (353 8 Lada gl ol sl iamy g el
el AL g Je o el ) canldl clad ja (g

1l S (e -1-8
5 sia sl zgially Gl )d Arase duia jeinall bl jall DA G falill andia)
JS @il yals calaal ) CaBEaY) 138 aa s onoadll geally Glud jo 43306
_:La.u“)d

p Adad) S (ha

sl i)

)



sl i)

¢ ddee ARk duall aald) 485k CilS Geialll ey o Laag
DUR) a8 bl jo e il Wl e Al sdie A4 ylay culS Al alal jag
18 (125 — 6) om liall alaal gl yi dpaadll 48 )kl Led o fialil)
(4 40 — ) 5i 10 ) (o o el
s Gl g dua (ya
Gl aead @lgalS Gl s Hlaayl el jall abee Ciadic]
Llilal) aead @l jlatal 5 e U cld 3S le adie) (e Sl
s Ailaal) Jibugl) dua (e
e leaans Caaie) My g AL ) A ja e Ailaay) Jila ol Caliss
(& lmall Gl sy ge  lad) Jass 1)
‘ gl G e -2-8
Gl e il 4l ol aeadl of ) &l Qlel cla g
A5 gl deal) KN pa5e of J) 5 ,La] Al o eliba Gy ¢ daa gl gl
2 ) A Aaally A jlae sam A Al Al agile Cuadl Al (auzaly
Al oy
¢ Agladd) cilead ) (e Adlad) Al yal) 28 ga
s Ll da gl -1

sl el aladi) 8 AELul il ) ae dallad) A ol cuid) -

Shal Ll Cun e dgabiall il 5al) ae Alall Al all el Al
Ao ol gl G yuatall g dpanead) AT

Gy Al HLA) 4G Hla b dplindl clud jall ae Allad) A ) s -
A3kl

DLERY) aladin) (A dgliaally Anlul)l clul jall ae el dul ) cusds)
C L) aead calalS ulial)

 CAMEAY) da gl -2

Lgiaal s Ledan 3 dgliall Ol Hall aa Lt jo Caliss -
1S 5 e 3l s Al Jlaall s (e dgaliiall il jall e Al Hall 228 Calias -
saal il (e il oSS A o) saadl) @l puaiall ) et ol all caled -

Ak
biia g bl aall bia g il Jare uaie ) &8 phat Gla) pall any -
ol lau e g il daxia jaxie G dialy el aall




sl i)

s dgaliiall g ABilud) cilaad Al (e aldiuy) ) g

Gl ¢ gainga LAl

Caaall Gl i g calaal delua

L Gandl Cile) yal 8 dagiall €l shall s

Al ) Zaplal Culial) alal) grgiall ans

Al sl jlas)

Al al) dadal 4Dl dilan V) Jilu 1) agaas

Lale | i W i g Lehlas o Gllall (i je 4dS e (o il
. 2\.@.}\.&40]\ C'_\\.».n“).ﬂ\ CA\JA (e odlﬁ:\u‘g\

A8 L) cbud Al (e daldiu)

Anlal) bl jall 8 o il L) L Al ) el e Baliiay) -

) bl yall oagidl Jaell g sa il cagiall Ulee 46 ) (aas

i JBY) de ol clad Al clal Al alall peatel) ¢ i)
Uiay O il aaliia

ol jall 1 gialy Lead ady Gl olhd¥) 4 ¢ gl aae o Jaall 4 5las
AL

=









Lkl o J 6N Jaadl

(Jae sl iy al A aladl Gl 3 D0 ) ghai o sl allall o ey
Gl (Y 4y asiy dld JS (Jead¥ly Gual) ) Jseally G G
ad ST Loy Bl elale ¢ 5o dia cdaf Gl o o s duia il JuadY)
plaia ¥l 8 sagas A8l Al OIS AT Uiade g sald ol g Ui Gl 5 gl ) S
Calally Wi alal Gund (sald (uld ¢ Bae alsh G A8 2 A gl Aul y
& Yl g g (g sl A oS5 Al 55 A i U8 L il 5 pll ¢ e laiaY)
ha o IS (Pl sl s ¢ oelaia¥ il dula e Gladl) Al 5o Jlae
"o el Cam e dud )y ) o sialll A g atey e Laid AN A€ il GlIXS
o2 dajlialy o Gmy 4dy 5l paddll b B el Lol il S " 3l
sk (B JI5Y AV 10y Gl ale i Lol clalall o can i 5 R Y)
o)) bl e de gene Al A A lall Gl skt aly aiese
GUAS 5 dalaall &l yoal) cdaelaia ) cdopndil) il sally el ol HLEAY) (e e gana
Aganal) g 4l @l Hlaal) s Glulall

& Oalxidall ol Jsall 4 il Jlae A Lgwladiinil p (uldll 3,88 gl al
Jsaall 5 Sl sl 5 dga all (558l alacil) Al jay agia Gaaigall Lapws W o slall 029
OSar bl sl g ) Aalall i peda Ua e dla e s aill s clalas¥l
Ailian] s dualy ) Aallas mllad Gl (S 4iay A yad @l ) Jseasl) Lgiland 5
(7 3aia 1993 ¢ Jida)s AT pslall g 5 e (b Can La pad e

sl




Lkl o J 6N Jaadl

soubidl) o ggda-1

&b bl Cias iy "GUILFORD st dix " ki dgay e ol
("GJ?\ cndnw\uac_m?m SJJJ:J\\J\JAHM)SM @335)}3,1 \bﬁj:\:mg‘)'é‘)_y.a
P8 aaad a5 bl ) " CAMBELL JselS " (55 ¢l S8l e
ol T ) A By " LS A 208 ke hanl f e pum sl
_gj)@ APEUL L“g\‘)‘;ﬁ_g cwgﬁ\ tyayuc@é&b\.%ahjuu‘,b@;ﬁ
Aaaal Guliall e (pme ) (385 eS| a8 Ol ga g LedY) a8 43 G
Ky e o ghate 4l dag Lo IS el 5,8 e lalael @l
(21 4582 (1998 ¢.p piaun)anld

A ging Lo dseS (e et Aalia g 53me (il Cilaa 5 ooty Gl £ g e
(28 Asiia 2001 s f)libas) clld 5 25 S (aillad e e Ll
(32-28 laiiall 2001 «ila i) ulidll £) 6i1-2
48 yra Cargy s (5 ke e sl Clas g (ara ool 4l Al (upliall -1-2
(Blae a4l Ay glutie Cilaa g 4l O Saalys A aa i Gl 4 el Cilas )
Aganaad) QLAY e b e 5 Hanall Jame (il (a ge 5 (am)d shall il Jia
AulE 2ol @ ¢ pun (8 LaS liay Ul Chiay dlee A rddlal) Guilia -2-2
siall 8 5o sl 1aa 8 da i W ee SAN @l dan st S S Lale (385
.Q‘J;)M ijmj éﬂa.d\
Jie) Wi lia g adly (it B 4BilSa o o 281 A o a1 A0 (unlia 2322
O Aaall aaall gl 3 ga gl 2aaty el 1] (Ul 5l ik < aa Sl S
aall dmje Bl ()55 Jiliy o aaind ) ol e gaa gall Guglial) -5-2
:Jie




Lkl o J 6N Jaadl

Y laall (e 23 220 ) dgia ) 558 JOA (rasall £aY1) Fladll @il e 22
a;‘).l MJIAA dﬁj

L 5 Alalaie JSET clrg yo 528 Calaal aadins G relal) 8 280
gl 138 A el s sl cangll Y As ) oS p Lt JST s daa
W e g uindl 5 (5 sl 5 G all dulie 055 () Gang 3 Y laall 220

,;\SM uw\ uAJj\ _

1Y) 8 L iy ) ddladl

Y Ce (arsi) Cilaslae o Jgeanll Al € aniiin 1Ay il ualBal) -6-2
Ga W liieY Al b leall (8 gl siual Wy 2 AY) Cut i oSl 585 Jia
sl ubaall 5 SlaanllS Clal¥) ey b o sl s 1 (5 A o gl Jila
L& e

(32-28 wlasall 2001 «la ) 1ulil) yailad 3

Ay atliad o ol ol clacall oS 55 Gl (o) 1S S Gall-1-3
Gl e Juanil Gl axdios W) 3 Lelaial ) 48 5 e 5l A8 )a
Clall (ol ye A 5 uasill o slaxial) sl ¢ saill 8 3 @Y (5 siun eyl
3 paall (ailadll

J5hlS 5 pilee Ay sy 4nld oSy Lo Slligh : pdilea il jdbual) (ulill-2-3
Tplly i L) ¢l 3l b il lasiinly Gl LY Tama s jaall Jamas ¢ ol
el 3 pile yie A Hha a0d% 3ale Wil Apad Bl Cilend) g Alial) ClalaainSl
Dbl Gl ) A 4 Gl 5 A8 Ax A Gllall WIS A Gl (o aas Gl
e sl Gl (e ol 5 el 59

LAl Gsd) e alSl Jea ol s sdga Al (5 Al daay (ulal-3-3
Cig ) a s ol ) dals cllia <l L 55 ,all o3 Y 5l 31 Adliaall Lee) i
Gani b pala a5 g bl Guiall o il G dale 5 el A0 jdll (55 a5 jalh
OSay S G5 Al aal (e s il sl g Al cildall 5 el 318N jes G

el 8




Lkl o J 6N Jaadl

Apalll clelaall G ol 1Y) Byl 3 A iy A Gy Al
ol il o aSalld ddllas cund ulil il (A3 U8al Ay ubll-4-3
o 2@l Jgand ) Y1 (e dma delen (5 siun (e 33 ake Hulee e iy
A ol Lo W Ll o3 ey Y Ae ) 8 AL LR 8 Aime ds 0
O sz Y GBI L e o e DY gian g ) iy ) deleadl (5 s
Cla ) (6 siay e D) 138 4 Hlie adainss al La Gaddiall of el GRIL g

A3k )

skl B A AN Jal gl 4
Lgsd ) gl dad) g Al o)yl o i)

Aaatiall (bl sas g5 culll g 3
Sl gen 5 (Ll 2 s (3 58 530y Al A5y 5l
g e ouliall dagdas Aga o Auliall 5 jallall dapley Aliaie (5 a0 Jalse
Auad) el ¢ g 48e 5 (o)Al
(26 3aia 2000 ¢ AL). OpeSaall J (e Spail)

15 e 939 AN Gl ||

bl Calidg 13K 5 (5 yia g5 Y bl Lalds o5 jeals dalal) Jasil) Jadi g
A sie 535 BNl pdisall
15 Fa g g A (uldl) iy jai]

lad) Ll By s o9 S5V Ll <y a3 o S g G5 L™ e IS G
S}l Caumy ol g8 e g b L a5l jals (Al ) Guly 2
anl o camill L) aneal) andi (Sa & e g0 g Y] bl 5yl (e 4l
dada (1996 «.a Griea)amall el s analdl elal G day Il g cal Y1 G aDEAY)
(19

Ol i Al il mlhiae 4y jlagg B 4 1994 5lhe o pa g
| Sae 1y 28 4 yie g s i) Ll Alaia¥) Cpus ARl dus lawal)
daiia (1997 ¢ sua).dnaly N A il 3 AN Guldll Cle guagay 45l
(20




Lkl o J 6N Jaadl

(29-23 cilaiiall <1997 ¢ s ) rdy ia g2 9 AN cluddl) ) ghas 2

o) 3ol Jshal aladin) a8l die Gl Jgla Ledie (5 yia so g yaY) gl fay
Y slas e Gl (IS5 ¢(Aia) Ay Hlime (il Jils S (5l anall (e Baas
il ol al G Jishl e ading jlne e G 3 il
& Opaadidly Galadlly selu)ll 38 Aeall Nl 3 jlaa a8
sas oS 4 aldie W) (e amall o) Jal (e 2al s e 3 35a 585 e o bzl )l
353l Of Aalal) il all (san) il 8y 5 A anall ¢ 3a IS Guld (Jalaw)
Jo3a 48 ) anall areily | gald sLasdl)

sladdll (y g9 praall aaiis) Bl 8 4w 2200 J) 4w 3500 % A
lo a5 pde dandt ) aua) sl 23 LS uliill 33a o€l s gll aua) Jsha
aaall S dashll dasl s JE ol o Cp eaal) clasd (ol 385, L sluia
Jaol s sl sl sus ol dall Jlte) Vsalels @b ge | saal 5 aedl )
AT

el gl ad agishi e eledll G 2Vl e eV s e aas
o Vsl ST maal Camill Taaill o Cpi de Lad s N a5 (i paalla
M) Bl e Al ST caal A8LE g 5 el s el Jud daail)
Wigla 4 )5 Ja )l (addll Led eday Jlael oladY) 1 e G sum (sl
L XT3 pualae Jalshny el 81 21770 ple Ay canall jraa joivse Gl
il s A sihall (g ey (gl anally Aalal) Gl 8 35 dsaal e

485 prall Jglaadl alacly 2 ) 5ailin daalany ji5 0 (e Qi a]94] e A
s 1948 oo (& U35 Gleys ol LS 2003 Al el il Lganls
iy 52 21949 ale & G yae 3 s 2o ] LS (JUbD adl gail) oy siil i
S5l 5 s smdl Sl saill Balail e ol ) 5 J shal
S el Gasaliss 0558 e IS a8 G pdiall 0 e S Caail) Dy way
G203 2]975-1971 (s 3580 Ay camnd) Blail (uld Jlae (8 5,0 lalgnd
avall aai a4 yie g g i) A RN s gle dadss iSs 1b
OS-Cu A3y jhay A8 5l
(23 Axiia <1997 ¢ s )z (s e ga g AN (ulil) Apari-3




Lkl o J 6N Jaadl

il @l Culg Sa 4 o gstens Y elde alaa Gin
(st 0ale V) e das e sene

sl Al Al de gana e,y Sl adiaa) (udh e 5 AT Ao sane Sila
Aaall Al g gaill (55aS A e g9 Y (ailbadl) (e andind JUid) Qo
Apull) CSa ) s aladinly cpdl s JUlaY 5 aoia )l JlilaS

L yla g iy Glulall Lo dus ?MAM Gaas ‘;ﬂ\ Gl il Caa
(laaianall g ) 00 Caans Al jusil) Y e (e 3 30U il slaally

o 5 aainall (s caminall J1 Caaat il A e s g SEY) sl e Capal
Laa¥ly (sl Sl saill Alee o Lilasben G 33 3 Lae Clbasinall
" Al 5 () A5l e IS Al

el 8 8 Lgte 53] Say o AABAAD) Ay jia g s Y] Ol pisall lERE) -
soshaaall o CallSill Aaalll Galid) mey Madial e Ya awall S
Apelia¥) Aalill o Ll Gua sadall Jii aaal 5l L) shaal

comal) Jaai 33 8 pulal) gl 8 A sia s g Y LSl imny el a0 -
S ey s g5 V) pnsall Jaa ;A8 sla sl A8 5 jaall 43, Hlall e
(124-123 Caiiall <1995 ¢ (i) zalill (5 sia g g A Gulil) Ja g yé4
ol LaS Lgad Lo s el (5 yia 539 i) (ol e 2o

ol eyl alal) (flo Gubal) doleny (0 gadl8l) (1685 O p 3oy -

u.n\:isj\ USLAY padaall :\ﬂu)ﬂ\ AT

bl 3 eal aladin (3 )l -

A8y Lginlai o (dyeplaiill 5 4l (ulal) da g i -

Al Ja g pll o) 5 O A () (e A gllnal) ABal) (gl

Ol it s ey gl e Gl e 3 e G galall 058 O -

puall SN Jghally ol Qluld 8 Aald clds Gan el oS o) -
i) Gkl Jgha g




Lkl o J 6N Jaadl

GiEad el Ala 4 4l ) (Heath — Carter) siolS — dua il

o psdall e (San 53 i (520 53 o G siall e and S s (el
A8 aladl (56l (e B AT 238 () ) o) s
ald D JghallS 5y jall da a3l A yie e s V) Claldl) (mamy oY )k -
Bl A3 el G (e i el gand Gl 55l a5 0 Sl
A (Sl LS (ulally (aailal) a5 -
Sea o ST alatin) eV allad 135 el 8 daadiud) 5 3eaY) aa s -
ot il aall O e U Cany A 028 88 D ) sl el (il e aladinlS
O sadall 3l Y (e sl 5 de gane o il
Leindlia (e 2S5 bl 8 dadiional) 3 3eaY) dilas -
38 o ya Y oedl e XU Gy il El) e g e bl cils ) -
Ll o) Y lie e (anadt Ciny WS o uladl) o) jal oW 3 jell 5 ) sall
Ae sua gall Cilagledll 18 5 5 A2 Jaaatl) Cllay 8 Cluldl) Jeass -
15 Fa 93 9 AN ) Cila) -5
(lamsad) il ay o5 -
Ol OSas o lamad) il e 55 O (S (B Al el sl (e ol
a2 G aall alal (e GBS 20 Gl 35k e (lasad) Ll a8 38
A jlaall 5 20l t e ) @l e i o oSy G dal gl JS jliie W) 8
L s Bl sl 5 oelaia¥y gl (s siasall 5 0 il Blia a5 Apualy )
15 e s 5 YY) (bl Calaal pasd Ky Ol pua) (pall sl s -
Cazall 028 il (saa s Al janll LSl el saill VA e (o il -
Adliaal) 4l ol sally
AR el ) i dpaneadl il Caliss) -
1Jie el S 5 (s e el gall Gany 5 (g 8l -
Al 1 A jlaall Jeal) drgada 5 & 53 s jaall slall -
e (eab ol Gyl Adliaall Cullu g dpaly Sl A jladll 3l e Ca il -
(30 4aia <1997 ¢ ). pueal) 2 S5
i (8 il sl am ye i (o My 50 pila s Alad )l (6 s -
‘e eLG JS& 4l
QYT e A el 32 -
(26 4aia 2005 Ailad) il gl adedll lee (jpuni
(296 daia 1995 ¢ o (piva)i(s sa g g AN Luldl) 3 3ga) -6

G g el die 3 A1 e a8 S Aaa gl 58 ) pall (ailiadl) Caling st Cangy

st ALiciall (5 yia g3 s Y Gl Qa5 53 gl b 53




bl 1Y) Juadl

A e g2 94 Aplia 10168 3 guall

ealad) W elaw bl Jaxiany ¢ (HarpendenCaliper) ssllsiash b Slga-
Joalal) cias daluall(2ake/8 10) Slead) b e baall Hilaty Y Sy
ol shalia e a8l J3A (e pual) Cllase ubl Jantiony 36 e day i -
il dagl) et g

s Sl Tyl a5 10208 B ) guaall

Bl lo 5 ) sl ubil 481 Sal) s8] 53 (5 e 329 A g m
242 e g3 9 A3Y)

E



Lkl o J 6N Jaadl

by \

[——-

pr——

———— — \

Agacaal) JI gkl (LA (g e 929 AN g 103 B 5 gl

BT 5ok & anenll & Wil bl S3call ) s3all y Sesil Al -
oall el g ¢ uall &M\S 8 Sl le LoD Sl gaall cdy e g0 9 yiiY)
Sl e LudlS 3 paall cile Luadl

14y e gy AT adalial) g LA 2-6
L daazal 5 allaaS 2 adas dgalae Lalis o aaied 4 yia g i) culuddll 8 -
.(1982) Ross et al ad )l (3o slalall cilasl 5 Jlac|
Giob 0o ld A e anall el s Jshl a8 Jesiod Lladl) o2
A e 52 Y1 Jils 1l

Ay yie s oY) ol pdgall sl s il Qe 4 yie g i) adaliall Ll
i) Aol adalie GG @llia 5y i Clara 33018 A e gl )2 caal 4l
AailE ) 3 AV e Laghe aal s JS aalay Cum g a0 8 i) SlaaY) (e

LSA ck\&d‘ b..lbj
o il e Yiay g3 gee mhae 250 (PLANFRONTAL) o) aaiall -
(il pud 5 (ol pnd () pnll any A

) daniyg anall (53 ganll sadl alia : (PlanTransversal) &Y adasall -
cLu.nS\ a\a.\\_\‘;suum.\jw\ c&\gﬂé}h —aal

Caaiy (el Caal ) avall sy (PlanSagital) sl i skl adaidll -
(A ol mhasall la¥) Gans L agle (sl 38 ¢ g

10 e g 9 A Ll g1 5il-7




Lkl o J 6N Jaadl

Al claldll Jess
(128-127 Claiall <1997 ¢ pa))sdsamal clebud) (uld-1-7

LS Al al 2 V) (e el Gdsil(Diameétres) awad) el uld axding
5l Gl ghae watul aenll el iy el Jaak n 8 adkiies
Ay Sl et s(Palmer) 48 jidl 3 el 5 48 yial)

IS @l ol ey AY) Giadall Gw el e ) ey DAY gLy -
abe 48 oil oAl Gaslall Al 8 a g a U A jal) ddlall e Legia 3aal
s

bl o el Gm A ol el Gn sl e ey paall gl -
£3all Cacatall Jau 91 Lol e

Gn Geasall Badll e 4 yia o g i) Al Gy ) sa 5 suall Gee gl -
G5t Ay i o5 YN Al (s il abie ae Gl N bl Jesiad Sl
Aol 8Y) sl a3 oai ) dnelll sl SeE) s gl
; oadil) alaal 4 yia g5 i3

@l aall e Griada g (il ] (ALl g8 5 () (ape gl -
bl () Cpaill e A8 el plaal i jal) el

Crosall Cpadia bl cpaadl 0 55 5 axal (g ddlsall 8 9 (33l (g ) saall ¢ Ll -
il i gl i) an gl ) i) Al ded) o AN L) -
; .(CondyleFémoral) 334l alac

il Jmiall in gl CanSU 5 i) CanS (s ALl 5 5 ) s s
2l Jeaia g ol

oY) e sl s 250 g Y e gl C Adldl) e B ke sy Al gy pludl -
_'é)..\aSﬂ

B e siilly pha gl el (958 o gl Adlsall g5 (g sSI)GEE Al gl -
(158-155 Slaiall <1997 () sua ). awdanll alanl sV il

rdanal) cllaaal) (uld-2-7

2l o el adaall aas LY Al Ay sia g0 5 Y] Ll (e 223

Lt aliiy LS ol gaill el cllapnall il 8 aadid s awal) o) 3al e

Loy sl camall o n il Alall WL clon Glull il Leadls ay oty Lexie
GAY) anall Glaiae Ll (s gilin Leailis




Lkl o J 6N Jaadl

Glaaadl cluld Jadiy duialall 4l i) o Lyl
1Y) Sle A e g g Y

bl sl Jasdll 138 Copay Sun denandl alae Alg (B goA Al alaallg
; S A5l gl

o Gl Ly p8 g paly Baays Al Jama JB) () ada (3l) A8 ) dasaa -
(p Aalss) (g yaial) ¢ gl (58 A8 )

plall Jiaidi (5 siue die ala¥) (o Gl oy 8 iy Gl ) aall Jasa -
& sina die alaY) (o Gulll oy i Caly iy 2 Aal )l Alls 8 aall Jasa -
Ly i )y e ol Gualidl aliall (s sise die g Gail) alie e gl Hll aliall Juadas
s sl Gl aliall (5 gie die 5 il alie ae al ) aliall Jeaddi (5 sice
vie ala¥) e (bl Doy i caly Galsy Al o ) s 8 jaall dasa -
Dse L8 Gaalid) aliall (5 gl die 5 (aill alie ae ml )l aliall Jeadad (5 sisa

o Gasllall s sindl vie a8y s piall lime jral ) jedn s o gl o -
Al 2kl
el s ol (s s vie G Ty 53 Al DA (e il o) e
2l g slall ¢ ad) Jane o8 Ay coluld 400 e Jaidy sl 338 Japsa -
Ldal) die ey A1 oY) 6l Jama il Y Al die sy ()
Al e audy Cagpmall M) 43 3a Loy 2adll ddiaiall 4 e g5 50V
Al alaal oY) bl (358 ¢ gl Cy 3 (g ghnall Nie Ll
red Slal® A o AV g Jaldy g () b

daal i) Aliaall 3das e die  JJan gl A€l e il (g slall Japsdll
Bl alae e 8l andl) d y die Al 5 ogladl als
Adiaiall 4 yieso s 5iY) Adlall 2ie acasll Jga Jay all Caly @llyg o150 dasa -




Lkl o J 6N Jaadl

Uadia a5 Al e Laa cpuld e ol sl 185 caasll abe e
Asie 8 g aanll lama g

A Lmall a5 aelull Jama 5T Joa el Jay d ol Gua de bl Jasaa -
.ﬂﬁg\ﬁ)ﬁiglaa:\

30aS) g 23 ) iadaal iy p ) Cpihadil) Jsa day pl) Caly el g ) gy dassa -
Al sl Lt (S S

ol A JA Y alel) 5 dr )Y ) s day 5l (ol 335 5 ) o -
Ll Al a3 sl s g el il 325y (o201 il Ly -

salal) LU dlaw (uli8-3-7
cind Lo Al g 4l ity ol e 5all b el @l o ol aY
Lmall (o s Conaas om0l Aol 5 eVl analy sy Cua a3
as (1) o) e Jaaally alall U Slea abaiind o gekand¥) o3a <iad dadl gl
NN (oiall o 3all caall A8 3e) jaad s g s pnll il @LAA‘ o ¢
e Aagiill (ady aed Ll ) dgall ) (g ) dgall Aals alall 458
(o dane)ael0/] Y sS5 Gulal da o Ll ela yiuly gl (a gaidall

(26 4aia 2009
hgama) ) sk (ubd 4.7

Lladl oo diledl s Gulal e awall olal Jighl Gl oSa

Dsaall alxia) e Gl a5y o da s calaed) e Wagaas 2yl 4 i s i)

‘?“éj\ a9 }A—d padaall ;\J'.AQY\ eA\ Ce c_al..q)Luu Liaas Q\.uw\ 0Ja c‘;#\
(97 4x8a 1997 ) puia ). 4aldll Jsha e oy shall uladll

awall alell anall las T yb5e (Stature) deldll Jsh ey Al Jgh

Ol (Jasiall (5 sle lea alel dalal) Jina (a saiall oy Gy callanll JI shal

daia 2005). 4 ol aHEll diade jedall s a N S (piadlia
(88




il 235y Juaddl

Al Jsla (i 48y 5k mun 53104 A8 JS4

U sndall dmay Cun A8 0.5 Gl s 5 (b ) e Adad 52 25 100380 (el
(90 4adin <1997 ‘U\MJ)L}“M\ (e Lﬁ‘)l.c 4_\..\11 661.4‘2” LA) o‘)jéﬂj us.v

___,

QUsY el Sl 105 pd) Jsd Jale-1
L) s 3 Sl 3L S g 5013 ) g i 11
aen o Lda el 3 ol )l BLE) B e eaie sl dpari-2-1
OO i il oy adle 5 )5l o Ll adiad Lpuanid il ) Adaiiy)
A Jladl Jie

035 Jiag 31 ¢y sta JLallS s AN Apaly I Al iany 8 e (55 8 LS
pany b ekl 050 Ge 25 e o5l saly @l ek LS die 33
sally G0 Bl Lde cady canilly LaY) L) o L Jie el
Lasae S all awin¥) s S jal) A8 5 ol

& ol A gl Al s e oy el U A8leall a3 ghal) iy 2531
-?ﬁ\ e (N;J\ O ddass g 4...)35\ A

OIS o) g Al ALY liea 8 el 52 Jshll ey gl darige
Al 5SS S (S Ledle ading A ol L) (g Ul 5l JSS asal) Jsha
(30 dniea 2009 ¢.» 2ena) &) .. 5 ikl




Lkl o J 6N Jaadl

Ll Joha s0m ) LAY Apmly ) AadiV) a4 sile Jia Jehll of WS
Qe s (N e JEI S e amal @l g o) 5391 e 5,08 8 Canaall ) L siall
Sl ) e 5,08 ST Y o il cadl 8y JEY) a sl L8 el
U sl Gany CLET LS ol V) BaelE e el S e il el Ja
<2005 caﬁb..&)‘\:ﬂiﬁt915&]\cu‘)\‘,ﬂ\‘:\ﬁﬂ\caﬁu)ﬂcu)}l\cw\ & J ¢kl L\.f.’u\

(89 isia

speid) ALS g, |11
anin) ALY pdiga (3 el Jal gal
(32 daiia <1999 (Jund):dn ol souid Jal g=-1
4 il (ATP) Azl avall o gl A 2gena gl olal 2ie
3 alaldl ATPY e B e alee & adin ;@\JAM\ ELLA.'J\_]

o sSilall 5 58 Sl QIS 5 (POl S sies sl 5
Ol o ulal (<G A8l 21 s jiane ading 1l sl alaill-2

s kil e Al g dpad) agiladil glal 8 () saaing A (s e
20/38 19 385 Al (8 agoal dpaneall ABSY Hh50 0S5 A sell sl e HiS)
sl Al ozl ) die (el Lgin Ay ) 3 das slaade Chiial
ol elld b Jha a5 25/3S19d) 3ol sladi Y dpanad) AISH jdige A (5S35
Clilial Gl 4 Guacadiall bl bal Us (5580 Gilall) bl
Akl Ay sl sl e pulal JS8 (¢ sading Cua (0581 lll) AL shall
s Al by elld Callay g Laily diadl) Al laoal Liagl aa 5 Glad) oL




Lkl o J 6N Jaadl

G g s adied) (5 ) AUails Gyl g Al e JS SAL e
Apasa) ALSH 5550 Ul (gl 0l ) Josd w53 Lails a5 ((onmenY))
L Ol GBls Claal (§5i () 5 La

da ol s Jal g2

iyl (e day g0 eiili ol e ol SN (5 e e L Loall s 8008 S
¢ salll dal e DAL lani 8 L ol Asilal) Ay gl 038 5ail Laany Ada
sie el (L;j\.uﬁ.d\ ‘;k.\;j\ e\.uﬁl\f\)\_ﬁ\ﬂ\ sad Gaoh e dl s PNVENARTIPAT
) ol claall a5 cilraall Ledaat ) 58 5ill 8 53 g sall 481 51l Ao el
AL ey Lo 185 &Y e LAY 5 QY (e Ldarg Cpall gl (e 2 8l LeaiSy
e On DAY g g gl SIS 5 Baal ol Al 8 Glaall (aey & o) AV
5 mailly AT 5 gkl ey s 0oe lline ol Gyl ans e 5) 33V
A Hh5e o il il Ld clicall sda 5 cimi JA) 5 Gpan O3S (0 23 0
5l Lyansal
sAsin el o3
by ) Tpaly M pgilail elof 858 jeaie o ¢ saaing () cacaly Sl o
COlianll e A aady 138 5 dadim dpas Lliae Ay agual aai( 580 callas
Iy e agaal aneall JBSH i pall Ao 33 ) of (Adaxll skl adaiall 33 )
Ol Gl )l aa 13 DA e laall g alual) LS 5 JWEY) ad ) ol
V5 oal )l ahlin ol 4 Lulu) ddall 4 (deall) daglad) dia
Apanal) ALY Ho50 A ade A8ladl) ) A VU el agliy 585 Gandaly )l
Sl Al Bl @Iy QUi 5 Gapdaly Sl (g0 pgaiibin 45 e adaia (555

1 A Jal -4

danb Lgia oS3 G Wl WA Jal so 5oy doamall ABKY e duus il Gl
F.. Azl U A laal) sae IS 4 ey A Flaall 5 ol 4l iy 531 ¢ 132])




bl 1Y) Juadl

-

AadA

Aalall OVl (A 1500 WS jualall cdgll b dpewall clul@ll Jiss
O A8l Al 2l da ) e Aipma (sl 5 astliag Laad Ll o3a o sedaliaal)
G lllaiall (e A panall GlulEls 45 a8 A ol el g anall JSG
e (g sbad lla (il Cum Ba ) 8L e el (5 giasall ) (pomly W o 53
L Yl i e G Lag pan G 2 A (5 ,A ) Jal sl

E



gsm\ Jadll
s Hleall

g
alall- |

a2

el e 913




09 s Slgad) oAl Juadl)

Sl (B ) A Aegall s At 1 8 eaY) (e sl Sleally ) aay
aall LA ag 3y Sl JEal dlee 4 helay 3 ¢ laell Jeall
alall Za 33 A8l e Jpanll 4 pine il ja LSS e LgaSail CpanS VU
Glleadl e N g 48N (o yea g ¢ Dilpall g 48 jally saill dalinad) Caills L
s Sleally ¢ Aaball cOlzadll (e alalll ) ddlia) anall Jals 5 jad A
A sl A5 (g5l Slealls adl) il g & geall e Y15 i) ) ey mllaias

(127 4582 2008 ¢, 2ens) Lo 515 Ledsha g b jlad 8 Calias dalaa

Structure of the circulatory system i) g8} jlgad) cus 5 - |
vl Aol JSU L aall a5 Ay Adlea B i (e 3oke 55l Slead)
daelin 38 gl el QBN a5 W1 liae aima 35a 5 2l @5l
aAlaill 18 yiiey g 650 ) gY) Ao gy anll JEi 5 JSS Slead) DA 2ol J85 e 3 50l
QS ol il & 5 )M‘ Lol e pany i SJJ}“%\J Gl O i
WSM‘Z\#LIME\:IQJY‘ Y c.ua.au.u;j laas ¥l doe oY) (e Byl




09 s Slgad) oAl Juadl)

) ansi 482 ST L gl (e ilalise 58 zam oo il g iy yd
G s e Ay sarll Ao Y1 ST due o) al oa Ay senll il el it g 4 gl
058 ST 5 eaSOU Jlaiallly Ayl Gllee S Giaat iy sk
il ymil) Claend e adl) Jiins sl Slealls Aaad) o Al o sall
Sl sl oda anti Lain ge 5 (ool Bsa Do) 5 dyged Aol ) 4 el
¢ golall ol Al Ladaal (s el Leas alayy QB ) saile
Gl s ¢ 3 dle AN 8 Glaay ol Olaa ¢ il Ca gl a )l AN
Jiuls el e gant @A a5l o) bada e blide a5 02 wlhias
adll Jaus sia Jiay Al all (g5 gl adll (138 5 QI (ge e cilall L) aial
(124-123 cilaiall 2008 «adlus) JSS anall 530
10l sl 8l jlga il g<a
el Caline My (e adll adoy Juin) dlasy as8i il daiadl g il
el
ALl anad)l LDA aen () lidiall 5 a1 i a5ty 63l Ll sazadl)-2
Ay sl el
Mena) aneall elail ) ju g adll LIBA e Sl Ao Y1 ady sadl) A Y1 -3
(127 4aia 2008 <.
Structure of the Herat: <&l S 5- 1 -1

& Ofitaae Al 4l e Wiy 4l jlabs Gl jaa gl (e Q) 0 5S5
Jia laiy ¢ Qlall el Zacaal) ) cpdadll g ) 3 Jiag g ¢ Baa) g dacaa
Go oY) ilall Juadys QL (g el Asimall ) Cpdaidl g 5en) 03
3 ass ¢ Gl ) calall e JLme s el Gailal) e Q)
Jala aall 48 a4y ¢ Clall ¥ g e ailall (e aall DA aiay Salall
el ¢ Ol A1 ) Gaidad) (g adll Goa oty Wamy g cpiadadl ) 83Y) e Q1)
dasi s dnhall L) Cldlaall (e Ul @ligh ¢ oladY) 4 sl & s
2 5 ¢ ¥l Gl ey Y Jaag G ¥l Guadl Gl Y
(oY) Sl ) alacall) cild il 450 Gldanally Liag (o jed Clalasall
38 90 Aglall abyg ¢ () Cphadl 03V aleall) ld il A alaall
Gad) Gahall) (el (550l alanall Aasd gy cpidadl ()l 8D (e Line ol
(124 4aiia 2008 «Aadlu)(ma) Caladll) (Al (o) 53 plaall s (
;i) dlde (98321
:Cligds G (e Bl las S
EPICARDIUM "Bl aud daa jlA ddyda |
MYOCARDIUM" il Aliaal) dalall " e o g 48iaD
ENDOCARDIUM " <sLilly " (o jad 1Ay 44k 3




09 s Slgad) oAl Juadl)

(125 32 <2008
Maintaining a constant blood: all Guldl) dliae 3laa)-3-1

e bl byl 3 sl (el e Linla o il Alae Juaa
Lalil) 3259 audy ¢ QI danat g o) oW1 e g 8 Gl 8D 838 5 ¢ g
ol o Laaa 5T a5 Jals Al aal) IS Gy ey o sl g a1 ) 52
ally lil) Slaa) o ddailaall Cang s ¢ Ga¥) V) Jals aall & 4k A Al
CpanSU 3 € dala 8 ) laAa) ) g s 48Y daaldll ) a0 ddad) 5
G Al 3D (e sl 38 8 ol phalal (sl Caany Laia g A0 o) sl
G san el @8 sae e Y (Ole Lalill Gl il aal 6 dla)) il
lall dlae LA Gige ) g2 Abal) e g sl 1 g ¢ Qldll 8 el Gigas
A aall dadll sk s ¢ il dliae 8 oliia) o Ay jnadad ade sl Lo sa
a5 ey y diiall 4y paall At Laty ¢ il (0 Jasy ¢ Ja 8 Lili Cant Aaglal)
A 3 )8 e S (S JIES Aagiell Ay ol Al y ¢ QLA e S laae
Cald o of Ay Haall Aadl) gan U Al A Juli s A ¢l e
LBy 58 Al yl) byl o I eds saas Al dllia b (e seadll s b
Olasall 2008 “Iu)w) ) 273)3.‘43\ Al Ehgas k| cﬁ#\ alil) e lsll
(126-125

; Myocardium: <&l dlas (ailai-4-1
gie dage A 5l Bae 8 Al CMCanl) e (lal) Aliae Calias

Alaie gd Al OMlianll LA Se o Clill dlae LA of ¢
Bgla (pe gy 5 ) (8 rans Aima gl VA (g A a5 g Laany
LA e Al Y] ) gamy randd Apalise Apie] V) Al al AY) o285 ¢ AN L
Alaiall WAL JS8 it ST Lgidad LA aal 288 Lavie by ¢ LAY
Ao sty ULl 138 - aaad) o JSU oy Bam o i s Lol L3 ) o Lelesy
WA Ga Jeail il dpiad) Aol (e diida @llin 5 L) gil) dawiie ik g o
A ¢Sl lianil) JEL manty a5 Cpbaall 8 Leiliia g (pdY) 8 Qi) Alac
(126 daia 2008 «dadlur), Cpbad) (e Juaiia JSa (il (YY) (8 Sl

o Jiah el o lzandl LA 5 il dliae LA (ol Cadlia) ellia:
b ¢ GV (e At sane £ i ) andi G (Sa Y (g ) Gl < lae
bl & 95 e s gt dilaie dliae e 5 jle AV b il dliae o aiedl)
COLzardl 853 g gall alil) pday LYY 3,88 #1345 LY e
Sid ol ) oeil) AT Aagds 1y Qi) Alime LA (i 138 5 ¢ A0S0 1)

o



09 s Slgad) oAl Juadl)

Sae ] Ll 5 4 geall <l yamlll (e pld 230 e (5 giad s (panSYL Gaailll e
(126 3aia 2008 D)l aiS siaall (e 5 S
bgd Laplill o g€l ) Aals A Ll s (Cmmaspall s IS5 (i s ) (1 o
Al o) Lol 568 (e i O i ISl 0Lmal) Jia Lelie Calil) Alianl)
i cad @y ¢ Alcanl) prasaddl g Y da sl o JANNE Aa py e Aadl
- &\ﬂ\a&uywceﬂd\&bb\:ﬁ;y&\uﬁﬁgéhdﬂﬁ
ool ¢ agandls il ¢ GaanSY 5SSy ¢ Asaells Apanll gl
(127-126 laieall 008 «dadls). ol
) Slabaa-5-1

(¥ s a1 L) ) Gl sball Gl n 1 ) JRIA (g0 QB iy
s latd ol g 3 IS G el g ¢ (Lma¥) 5 G 1 Glaadadl) (il
Oa¥) bl s Gl V) G ey s (el IS5 deaas Gllaa e
ol pransy 120 ¢ aal g elaily Jeny s (ald (oS 3 4l 31 (<l Culiall alanall
(= Sall el a5 e Galaal) AR ) 5 5alls a1 (W) B il
¢ (AN ) gal) el e Sl e ) Jiy (3l ) (50 Gl o LS
bl ) N Ge gl ) Al )l g ) e e o Ll (5
CAaY) auis Ak ) A e S Y ¢ I caaill alaally e (G
Ot il (63 alealy cansy e Cpadl s ) 3V Gn AT alaia 22 g LS
s ¢ ) W) ) ol s ) aall g s e gl () il )
bl Dl 055 ¢ ) Galad) () adll g sa @i s ey sY1 Gl s
il ploall ainy s e Gl ) ol iy o 56 439 ¢ el o lond el
LS Qlldl) byl e 4pSall aall 3350 pun¥) pladll g pe¥) o )& a2 e gall
Jariy Gl culad)l ) (500 GLodl (e pall B350 wiar (Dl alasall o &
Ol el Clalaall o3a (3 1388 5 ¢l adal aa) 5 olaily Clill Cilelorall aen
(129 Gaiea 2008 «.0m 2ens) . 4c sy aiai s 5 U an) 5 olad] A pal
Cardiac Cycles :4zldll 3 ) 5al1-6-1

/4 e 70 Qlall Aoy cailS 1A Bas) oll Anddl) 4 yall aie dhasgla JSoa
et Al 0.5 (o)) JS Cua) A6 (0.8 (3 Baa l) Aplal) 3 gall (8 Aads
3> (rdase A B )50 IS (A (Ul e 4l 0.3 Bl s AN e
Jaly Ll 8 @l puas Gaaads i ianall saiadl e 4503 5 seay Jadll
o) Al a5 el caladl (e Aa Al By saall die Y15 Aplil) iy el
Cilebonall @BMai) 5 U Lga Ul gual &y puall Giand LS gl joSI) <l il
(130 Aaia 2008 ¢, 2enajin o 5 QU Y wl fraia dlac o5 2060

)



09 s Slgad) oAl Juadl)

ol geay o gy Qi) e a1 Cailallé sy dduas b (pfitaas e )
S8 e (e dadl e A e ging gl S o) giaa (e W e 2l
e JUEsl L5 daliaale auall dansl 3 5l Jols ddead 3o (g0 SIS
i OV A ¢ sl el e Gl () Gl e Gail) el el
dadia 2008 «dadls), dgile S 5y sall Aan gy AaBSA) aneall Al ) 43
(127

b it g ¢ Ban) ol Alall dcanill 4880 jall illeall ppes Al 5 ) gally aiady
o3 o ¢ JSS i) Al oLA5 ) 5 Las Gsishad) Galil Lagaly L Gy el
4y 72 v bl Gan Jame ol Liia ji 18 ¢ 40008 a0 )28 (e ) (8 dnlexd)
A dal ) & 4l 5.0 Skl Qlall 3550 o) @S Sy Chsud d3dal) (8
(o Aa e 2l gh Al 5 )50 JS Tadi s Systolepalis) (4 4l 0.3 Diastoledaloi) 5
node (S-A) Aidl Cauall a8l & 125 43503 5 ) gy ((olaing) ulSa)) ddledll 2ga
Glalaall . Ll Ala 3 Gldadl (55 ¢ aaly O 8 e 0l (caiing
Ty 8k I aayg ¢ Gaiadad) ) CpdY) e pall pdand A gite didadd) 20091
s b G iy i) ela )W) aays ¢ lea caidad) (ol 5 Gand) elas )|
Lt 45 0.3 Cisdaall (all) (3 i s Al 350 (e ) (0 A0 Lal Al dal
(138 4aia 2014 ¢} ap), dalidl dal J) e 45 0.3 ¢ olas U 43l 0.2 3 53
1(s 1) Akl Al 8 9al)-7-1

OmnnsSYL Jane 3aal 5l 4 pall DA aall (e 3w 70 (Joa i) gocay
s> g s (eball LeVl) o) gl ddasd i pud) Gabadl = ks ()
OBl (opaldl) aily Jdll) aaall asgie byl e aall 1 e

Gany LS o(Ohadls (asalls 358 5l ol (o) Adliad) sl Ghlia 3
CranSYL Aauty) JJJS&J\ u\w\ﬁpc\_\)ﬂh\.@»dgws)ﬁ\ Gl )
e a5l il 5 ¢y g SN e s e JA gl it g ¢ Agldall o) sall
(130 daiia 2008 .0 2aas), el 38 e aall Jai g Al

Ghlie s Coety) LIS ST maal 3 5 a8 dglad) 3o )Y
05 ) sl (o bdl e5all e sl eny 83,51 asiis Ll
L; eﬂ\ Lol ccpaa¥) cpdY ) (S35 Lﬁﬂ\ Lﬁju\ o ga¥) byl Adasd) g (Q,)Q\J.AS\}
25l LS Gty cpdlll cpl sl G N Gk e adiand ) kY
dadia 2008 ¢, AAM).QA:\\J\ CdY L;S L) cvan Lﬁmj Gls...d\ PRy
(130
s Al ol ge (30 a5y (oAl 2SN ) aal) Jeay (2SI L) b)) 6 s
) a3 ey @l oay) w‘mﬁ@ i) Ca gl 25l s gl
glml\ PO .Jg‘)}l\)eu;j\ e ey e 5l w&ju\ o gal Al Adas g

o



09 s Slgad) oAl Juadl)

dadia 2008 «.os dena). oLl ) 4dis b s canall AWV 6 all (e
(131
1 55 8 a0)-8-1

Oy 2 sm g AlaY Gl 5 ¢ pana 3,0V Ga) ) ) Jalall aall () sS
ar ¢ ¥l el e a1 e adll 138 e s oo SI sl 36 50l 5
(@25 o Jang A auall b as gl LA a5 ) sl Gl e
JalS pall 2520 02 2 25505 CO2 o paldil Alae (i )l) B &g ¢ )
Lo i il ) el 3 e ) ) 0 53, Y e 50y
(131 dnia 2008 . 2ena). 530 530 g5l Slead) B
o5 (1 536) Gsiun (sl 55l QN g3 455 ) Gl e o Gk
Jans). (36 18) el abial M5 () 538) DA il () 2 gay Fall () caalal
(131 daia <2008 ¢
sHeartsounds <!l & gal-9-1

2ixd Caal) delons aladin) die ) U g ey (S 4nlill 5590 JS JDA
AndY) Clalaall 3l 5,08 da o Leglahy aal) daxaa i Cpindadl (jaliss)
Clalasall i Laiy (o l) Ladlll 4ady A J oY) il & g Aiana 305 dyall
¥ el (e By pall adaid ¢ Al il Glelaal) slSemilunar valves 4>l
Sl ) ) cpladl (e pall adaiy LS (L) Aortic sy sl L
b Ol e 8 bkl wi oy s¥) ) (8 aal) adal dagiig ¢ g 500
@l 3 sielle 120 G bl it Jead 4ie de il dp )l ol H50)
& brall adip WS ¢ aalay) oW ) guladl Jals Jaacal b gliie maay
dals baall jlaid Gsle muayy 389 sladle 30 Jlie Y g0 ol il
O rs e JS Al aaal) (midsy e gle g (815 ¢ Al ol ail) Gl
SV sda b ¢ (gl o 35 siadle 15.80 () 5500 gl a5y
) Legad axaall (aliad] o Jery Laa ol )Y dls je & a0 38 (lidad) () 55
Cldaall 3t im0 G5 ay sV il 8 il g0 L
OS5 Gl 1 e g (o) Jadlll apdy g3l SN 8 ¢ geal) Aana A0
. Baa) 5 A8 A S Cudiad gihana g (-5l ) O sear 4 gaae dlal) Al
(139-138 laduall 2014 . 2
:HeartRate <&l Jara-10-1

- b O el daadll s ge L) Joee " atly QBN Jane Ca
saaly Aady YA ulal) O - u¥) Geladl (e 4l aal) gl e
(139 4282 2014 «.f apm)."
G . Aami 80-60 Al Ala 8 Gaalall palad) ol Gl Jasa &) i
ek SV Q) 4 i s Baly 5 el ) (analy Sl (sl Sl Jasall 128 (i




09 s Slgad) oAl Juadl)

VAL VA ey 8 Sy 385 Jeal) cilalyy e Y sl adie JS5 @l
Al SUYI ol GBIl Jaxe afi pg ¢ 3 Aan 45-50 5 ) dear Jase
(139 Aaia 2014 ¢ 2), B, Sl 10-15 O s s Janar 5 5SAL

Gl (52 ¢ 5l 5 e ¢ AR panl) Jalye DA S Jane caling
120 ) Jeadd (aiasy ady Jaadly ¢ 48800 & dani 150-130 om 52V 5l daa
90&\@@;0&\3&&‘&MGJJY\MLC M\&um 3 / ducan
[ 4 90 e (i Rl (8 e ¢ J5¥) Adle Jilal) iy Ledie 3/ duas
sadill g aadal) Qi) Jaee Jamy Lai ¢ ojee (e 5pdilall Jakall aly Loxie 3
Gl guall die & ol dale 3 ) goay il Jana s ¢ 3/ 4cai 72 s ) Al sl
il Jaze (58 e Jadll (388 (anill de s JB anall )5 01 LS5 3 el
Sl el 8/ dan 220 G i) b ey s G, B/ dan 28 sad
Sl 5/ 4an 1000 ) daars ¢ 3 damn 500-300 Cnle Jaxall 7 5l 53
(139 4 2014 «.f 20m) . S
adde Ity g ¢ Aplal) 4 ) gall LA Tl (4 1as) 5 22y (HR) i) il juia Jana
Jae (a5 ¢ dpdall delanwdly QI Gl jum Jare iy 5 ¢ anill Jaee uliy
Dlia uSay sile (il Jaeay ¢ oSl 5l Sl mgall 4l (il
J ol anall 30l 3iall bl Jiadd 4 Jany () angy 63 il Q) Jue
fily Al 8 bl Jame o o sy @AY o Sall aeal)
" (170 Aaia 2008 ¢dadlus) il
RestingHeart Rate: 4aJ_l) @ Glal Jara11-1

el (43 Aa 80 ) 60 (e Al el Qlill Jane Jawigie iy
Aalll ane 2BV Gy ool Jarall 138 2133 35 ¢ anluad) AL o U dass giall
2008 ¢¢dadls). 3 / 4 0k 100 (s> Y doar G A8 ) LBy L slall
(170 ixia

dray 38 allal) (5 il e Jaadll e Y e el Gaaialy )l die
el Lgie dal e 3amy QN Jaee Sl 3/ 4052 40 -30 Y pgea) i) Jane
Apndill Gag hall - el mhau e GRlASY) 5 )Y - Al 5)) s ds o -
glaagl s sl agll e o Qlill Jaee caling LS ¢ a5 Al
(171 iada 2008 “Z\.d.m) P EAEON| e...n;l\
Heart Rate DuringExercise: i ail) oL al8l) Jara-12-1

by 3L das Lol iy ¢ Bl lill Jama ala y cupaill A el die
Call Jama 3 ) LalSa a1 egial Aoty el 3o e Jatin g ¢ ey il
e Y e Jaadl L QU Jare addiin s ¢ CpanSY) @il Jaza 2l )|
Jare o Copaill 30l 50L ) pe darl) o agi) (2 8 28V (g & ladll
(171 daia 2008 «dadis), amady) lal)

=



09 s Slgad) oAl Juadl)

Maximum Heart Rate: #83) il Jare-13-1

tﬂ;)au._\ﬁd)ﬂ\Moiéjﬁjﬂ\ﬁﬁﬁdgjtagm\d.«:d.\.mmw\‘}'.'g
G RPN ETRAY Aled aby B Qlall Joama oS Waaie 4« Lq\.,u o gll | Al
Ol Lasee (sl )l 5 ¢ (HRMAX ) Gl Janal (oad¥) aall (e o ) 3 )
cupail) il ) ks o \'JSAJJ‘;JGS\ aladl Jae e il ad) Jaxd) alidg
2008 ¢dadln) lall a8Y Jaxall 320 e ad el lee Qlal)l e Slaay)
(172-171 Szl

L alsall ety Gaualy )l L;ﬂc_ﬂsﬂdmgméy Gl ypagilld Gy e
iada 2008 “Iu)w) doy il e.@AAt).\ ‘5 Cpbaae (gl il oY A f’h

(172
dare (ol = jaall — 220 a8l ) Cum 28l any (a8 QBN Jaxse dasi 5
sl

LB/ 4 180 = Qlill Jara aadl (8 4300 40 yendl (IS 130
-l ge A ) oY) Q) Jama 33l ) e aelin g

Al Al -2
bl palasyl - 3

,Lﬁjs)j\jgbjg‘y\gg,m\M\ -4

L ¢ el L) Al 3 b A 5 1 Gl ¢
M\ﬁ)ﬁ‘gobﬂﬁ@bﬂjiﬁﬂ}\ Clalall L ¢ Lagd 58 giall oall 0S8
3 (8 Baelae el s e T 31 el sl (0S5 Gy o g ¢ pall i e
(172 4ada 2008 “ML) alal) 3 leS <l )
Stroke Volume IncreasewithExercise: 3l (& 4y plal) aaa 334 3-14-1

axaza ge adll (e A el aaa 30l 3 e aelus b S0 Gilad) dxy ,Y1 Jal sl
¢ gall 3l OVare ae 3 30 4 gl aaa o o ) sl sl g o lalal)
" Q}\E%Q\M\a& hi}‘&ﬁw};dg}\oﬁwoiw@)ﬂ&
(173-172 cilaiiall 2008 ¢eiadhus). "zl i — clil

3l o ey ¢ il (8T 06 60 A 40 e (s Al aaa 2o i
Ladie 5 ¢ dal )l iy yiadle 80 (Al 70 (e 42l Do pall ana 5580 ol e
Siadle 120 — 100 ) A pal) ans deay Wiy laga ol e 354l 138 Jay
(173 daia 2008 ¢ciadlus) o2




09 s Slgad) oAl Juadl)

Siodle 60 Y 50 G Aal 8y 402 2y puall v 58 ol ) L
(L) . o3 sialle 200 I 160 (o) syl ana a3l sgal Sy xic 5 ¢
(173 4aia 2008

‘ Cardiac Output: (180 adall_15-1

adall 50l caaad (o i di g ¢ Sl agal) sl aall RN aaall
Gl Jare (894 all aaa 0L ) dai Gl
Jy vie ) il 23y ad 3/ 51 5.0 s 8 gdall ()5S dal ) Al
(173 Aaia 2008 «iadls) . 3/ 51 24-20 M oa () demd i) 262

JeaidiB g &y pall ans (A QU e ey Lol aaall 138 008 S
L il 5 ga il aladl Gadall gl Al AW 8 adly (HR X SV)
Gl & i ans Ol 5 ¢ (3L Aan 72 058 il Jase dass sia o)) Jliie) e el
) Jillle 5040 = Lleall @l o5 adle 5 ¢ pall o sl 70 2gs B S
10 2sn b Aoy SAL A i Y ) 8 il aaa iy | Ly 8 <
¢ Alal) Aiaall 3ol i gf QBN & pim ana el Ja 2 Ja WSO 20
) bzl 7 A Jeay 88 gan ) Cacliaid all sgall ol ) adall oy
(35 wlak

O — Aall Alla 6 = Jaeall 138 ol un (Rag, L) Leie JSy )
Ul om0 (01) o5 sl ¢ I Al Cidlmall e S ) anla
(148147 Siaieall 2014 ¢ ). Sl

BLOOD FLOW 3l (b >
ORGANS sbacl)
% Allam) A | (Ao, L) ’

%24 1.400 | GASTROINTESTINAL AND 28I} 5 anagll jleall

LIVER

%19 1.100 KIDNEYS X!

%19 750 BRAINg el

%13 250 HEART<)




09 s Slgad) oAl Juadl)

%4 1.200 SKELETAL MUSCLES<:uaxll
%21 500 SKINals])
%39 600 OTHER ORGANS slac !
%10 5.800 TOTAL ORGANS sbacyl  Jlaa)

Pulse Pressure: gl iua -16-1

pall Jaria daid (e (aliiY) pall Jaiaia dad -yl XU e J.u_JCJ.L..AA
(b bl - Jsla) il ) = (el bia o) ) el
s oalll) adAl) aaa jads 48, b 17-1

) ¢ b U 4 A spulse Pressure (el Jaray o jadle s ¢ guia S
"O:IBLHA (S ma daaa' _)J'A'S.ﬂ\j "C\jél\ e P _9.)‘" J}]SJJ\ JJJ\ Jad &_1\34..»5\_1
Al o ppeill &3 385 gy il 4 a8l 5 HELe e 435k 1997
Strock all 4y yim ana 52088 LIMA (e o Starr "l Aaleay G je Aalaay
0 M Lasi volume

) b adl) i 0.6 — (U . ) ol bk 0.5 + 100 = sv lil) 4y paaa
o (Alle ) Bas gl L) (e . Sl il and) 0.6 — (0.

TAET=Z

Cllead) o 5ili il (aibias L @lS jo e s sing sl Jilud) ;
la e 5 &y geall Gl 815 slmdll 5 o) ponll LAY (5 5ai 5 ¢ anall 3 4l )
vl Jals Cailla s L) ) ¢ LAY e
; Introduction: dadie1-2
S A55 e o e gl ¢ pmaall 055 len] (0 908 s s (il
A (e Lals L i adll i ¢ ) ya sl 70 ¢ o) (L SLaiy) v
48 %553\ Lo ol Jiles (e 3le sedConnective tissues Aoyl Sl 5l dalizall
g 2l Y el 138 LD Jiad 3l (4 gl ilioall 5 il SI) 22 LSS
dae V) YA e ddlinall avad) o) al e 48 a5 At avad) dal JK
adll (s 5y ¥ 5 ¢ e gl gl sf Qi grannilly al Ciyay 13) 323wl Ay o
(155-154 claball 2014 o am). LY e 53 6l e
Dl S 522

D el (LR) LA 5 La Bl Las Gansbaal (0 (g0 225 S




09 s Slgad) oAl Juadl)

55 s Jiad gilal) Daa¥) sl ) ey e Jil s Plasma : LaBll-3-2
(155 Ande 2014 .1 20). L85 Gl A A sl gl pall s 0 %
2 La k) qus 5

S 5 e 90 90 A Jiay ) pall L )3 s 1) sSall s oLl ytiay
(o Jiadi L 3300 8 4010 ol ge e B e oAby 8506 10 AL Al 5 ¢ La 330
N
(%70) Lo 3Ol 3 20110 o) sall p Aullad) Al Jich : Lo 3500 i g 59 -1
Dot Syl e gl sl Ax ) e el
ol s A o138 Aaladin sl Ky i 5 ) e g o8 8 (e sl ]
psand Sl Jia o) gall (azs Jais 533 LS ¢ 3padll g sall
Cans Jii o sh (2l MW Cplu sl e g )i ADE ) L 8 iy cpuslal) -
pst s "L Glsla sB12 Gaalid s oS 5 paill 5 0 35S (S sa 8 S ) sl
gsills ADK Jie oaall (A (o pdll AL lialiall 5 ¢ saall 5 J g el SI Jisy
b Aeliall Jleas deald salime aluald Lo Jaidy 2 "lala cply sl )
Antibodies awa)
dsah G ¢ pall (Li85) Lalas o sacbuall Gl pall (e 8 5105 Fs 3l -z
(155 482 2014 .} ams) . v s ) w33 () (iasDly sae 1) Al 53
a3 Aol 50 gah Cum aall a5 dleal aga (g0 Liadd 58 1 G g pudl) -
o) paadl LAY Lgin peand 4S8 () 5S35 Gy Al Cppaldll Do g ) (e 5 )
cAdalal) sl
Lo U S5 (g amal) 138 Jatiy  5alcmall ) gal) g i gyl g 403211 o) gl
¢ diaall o gall ¢ i) amlaaly) G Sslall Ku: o A gl (eaxe e
Lo (s sin e crlinaliadl] 5 ey 3891 Gimny ¢ <l e gl ¢ dgiaal) (aleay)
A Jsaadl Jiay s ¢ 5ol sill 5 il gall (s g Ll gal) Jie COlcadl) (lany o
1l sSall 238 (e La 330 S 5 ol sy
Lo 530l i S (ams al dpzdall 35081 (02) 52

Lol 8 e o<l il P
2ay Dl 3y 35 aluall Al 80400 2alla100 Glucose )5S sladl ySuu| ]
aladall 4k

il e dail (580 A5 % ol salle] 50 Neutral Fatsidalzia (5583 | 2
i) GaleaYl (s puulal)

%0p) alle 250-150 Cholesterold s yiud S | 3

N

%2l _aalls 40-20 Urea Ll 50

%el ks 75-3 Uric Acid <l sl el | 5




09 s Slgad) oAl Juadl)

%! s2alls 0.07-0.04 Amonia 3 il | 6

O Sy Laaia Ay @ jlall 4l ¢ (%1) salts&Gases @ <l jlall C)‘-‘&‘
40 052 0S) 2uSh G a5 300 Jalle 100 Sl aall L33 8 i)
G0 el 40 (A Lo (8 (s 5l Cpn gV Laiiia mbdy ¢ (381 iaille
G0 iaille 46 ) G S ST G dakaza 313 a5 o) Al e g 55k Cua
G0 iaille 46 ) G5 S ST G ek 313 a5 0 Al e g 5 gk Cua
Zol Jadii a5 ¢ Agsae e ()5S Lghe Al Lill (Gl ¢~ DL Al W
Olasall (2014 c_i J:w) s 58l g ‘(‘M‘ eﬁuuj..d\ ¢ (‘5:‘“3&\ ¢ eﬁd}.aj\
(157-156
Blood corpuscles : add) (WS&) LA-4-2

A Jiai g aall Le )0 (8 e by S S5 845 002 LA (0 35l (a5
WA e Jadi a5 ¢ il Camig o il sai ol e (ol all S 55 (10 %045
(157 3aia 2014 J ams), 4 gad) ilinall g glizagdl 5 ¢l panll adll :
o=l 8 5 LA (e 3 jle A 1 Red Blood Cells s)_yeadl adll (L3A) LA -
ha dolle daus aual ) Lgily gime Jadny (38 ) Hlang ddlae (padand) 5 jale 3 jptiee
L gl 8 Sl o=y LasHemoglobin " sl segd)" (o8 5 &) s dpndii ua (e
i nSY) J85 o s Ay ) g pn Aida g5 Aald (sl gaselly ¢ paall peaY)
(157 2aia 2014 ¢ 2, avanll LA 5 085l e G5 SU sl

A el e aSa Jladdlall 8 Gaada 5.5 s o) pealdl pall LA dae aly
celuaill (g2l ] gl) CaaSall yiaallall 8 o 5ala 4.8 3 () daadll Jiai g < )l
la e aaaly g I3 amy (Al g a5y 120 53 61 panl a2l LA jae
s dasl 3ae/ale 4.5 (e el aall pall LA 230 Ji Ladie 5 el (8 ) iy
) ) Anemia Las¥) a8l ya yadll Jiay S 8 cLaill 300 / () gale 4
(158 4282 <2014

o G ) e J5 3 el paadl adll LAY Gacsi 1) diils )
3/1 s iy o 585 LS ¢ amand) LA () (i1 (Cpo Ly 585 o 5SSV e Ji
8 et aldl] (5l ) 530l posa) Al (50,00 el 05 (25)
53 condy sl sasel) (18 U853 LS g o 330 (e o el pual ol L3I
LAY Fauasi 1 Al ) dunay L ol S i dale g Sl Cilla gl 8 | S
(158 4382 2014 ] 2ms).e) enl) o)
Ol A WIA (e 3 jle «® : White Blood Cells ¢loanl) eﬂ\ (L) LA -
10-6) onle W22 = o) b g [eucocytes ambs Loyl (ot ¢ culd IS Lt
CoT A 508 Jans s ¢ pll (e 2l Sl Ll b el 3_S (Y

=




09 s Slgad) oAl Juadl)

Cilppal) I3 LAY : Laa i) (e 58 ) elianll adl) LS ansdi g ¢ 308
(158 4aia 2014 ¢} 1) Agranulocytes Cilamall daae LAY 5 Granulocytes
LA (e Jaadii b ypa Gilapun G 3)ke (oA :Platelets 4 gal) giliuall-5-2
AL Gl LA Cand (3] g ¢ 8155 Led Gl ¢ adll JR g alaall 185 3
sailanae iy ¢ 5 i gl 4 sliay Gl il U5 4 el peiliall 33

e Sl iadll) 8 daiia (0 sile Cad I &) <1 500000-250000
= s) iyl Anball a5 3l ol 8 mgn 50 Led A gl il ¢l
(158 4xiia 2014 ¢ 2s). oLl 10-7 0o

Y1y S (s pal) i oS (mad Bl 350 (03) Json

Ranges 4xznkall 3 gaall

Y Jows giall RS pall Gl S
Female Main Male

5.6-3.9 6.5-4.5 JK 1210 X) ¢ el aall Sl S 22e

(i

11-4 (L JS1 910 X) sbandl pall iy S dae

450 - 150 (U I 910 X) 4 el mildal) 22

15.5-11.5 17.5-13.5] e siedle 100 Il 2 ) cmsle sasgll

(e

48 -36 52 - 40 (%) <u S silagl)

7.8-23 89-4.0 100 IS ol aale) ély ) sall (aes

(e e il

150-135 a 533 saall

55-3.5 & sanld sl

110 - 98 3 ) )

10.5-8.5 e ille 100 JSU Al yale) o sansdlS)

(e

4.5-2.5 (2> yills 100 J< ol jaale) ) siu sall

114- 60 S0 ol il oLl any oS lall 5

(p2ill 100

55-3.0 () 3o sille 100 IS ol sa) Cose sl

40-2.0 (pd (3o islle 100 IS al san) Gl sl

22-1.0 Ol slall e e gud¥1 Jane




09 s Slgad) oAl Juadl)

: Homodynamic adll 4xSaliz-6-2

Agadll oo Y1 b A a g aall 4S s (e dynamicASaelinll mlhaias i
u.u.'ﬂaeﬂ\ Saliny Al )a Cpeaiai g ¢ & gLl 104 @esu@n Al jall ol g8l
2014 c\J.u.n) Mﬁﬂ\@}‘ﬁ\@@bﬁd&ﬂ}eﬂ\m Wuw)
(159 dsiua
Blood Perssure: adll aua-7-2

e fql\ PYNTNGITER gJJJ\ el L}s\q Al :\SM\;B#\ eﬂ\ haria iy
) cpdadd) e eﬂ\;&m.a\ de o Jil Jaria G g AT ) Je LM a\'{:@l‘m
&> ladic 5 ol o2a ‘_A\ Ll @3),3 lsl) palued) o) ‘;LJJY\ LA\
5 _3&]\ d)s 2l Ja,;z. L; gisa Oi LA, \;@‘@m aall UJ\ eﬂ\ J@a d'g QJ.L,A\
c20]4 ‘. j J.w) GL-.MY\ .Lu.mﬁb o Lasd lal) ..L-a\.uu.t\ d)\a UasAly Lcm.m
(151 dsiua

e V) las o aall Aol gy dhaagy 3 Ll ¢ adly aal) Jaria (o yey
sadlle 85-65 (e (bl s 335 yiadle 130 -100 ol MLl addudh 2 jdl)
8-6 (1 s A )l e sl vie oal@il) sl aria (il o (33
CRar peiadl Gﬁa\.um‘zf\eﬂ\lam‘_gu\ﬁ)u;\hy\ﬁjcduj)m
(151 Aadin c2014 c.\ J:b.n)(J(‘aA) @aaﬂ e.ﬂ\ laria u.ul_ﬁ R A_MS J\.».a.t;‘
: :\7)3(27\ Aaladll a.k.m‘ﬁ ul.,..u)d eﬂ\ Jaria ﬁﬁi OSA:[}
G gl yaall +100= abary) Jaaall
(alay) sl 3/2= Gi:.\.um‘zl\ Jarall
M\A}u_a\.cjl\ ‘;\M\ J\.@Aﬂ‘\_\sﬁa}l\d\;ﬂ e Mm\u@u\wdu -
(abaty! f..AS\ lria = FU e lgles o ‘ea&\ Sy alaiila
. \AAJ ‘L;k\.um\}“}
— Pressure MeanAvrerial Ja_siall Sl Jazall-
.ol bara 3/ + (AabuaiV) ool lakis
= Pressure MeanBlood eﬂ\ Laria das gia-
2/ BVl 2l Jaria 4+ alidiV) ool aris
Arteria Blood Pressure: (b ol Jazia

) ) i Gh:i Oy axl ngj.d\ Q;Lcjl\ e\.is.‘d\ Jaly Uazs al Al 4
3}95\ Ry eﬂ\ .LM) 3 w\ Al 4.3)’.45 AJ:MJS M\Jal.n;‘j M\:\S e:\..) AL\:\A
é""‘Ls"S\ eﬂ\giﬂﬁs&“\ﬁagﬁéj ol A ol jaa e eﬂ\ YIS PYRAPRIN|
o lea alaaiuly Sl Al aall Jaras (Wl Sy g aall Gl e desliay i




09 s Slgad) oAl Juadl)

Measurement of Blood Pressure: e-ﬁ‘ b WQLS-Z

" Sphygmomanometer (e oald lea pdll haia Wld A Jeaiey
o Gill Q8 Jilaine A e Jite allae (S e S s ¢ e siae gl
Loy ) Gy aall arca (il oy | (A0 e s Gl iy & Gala Flike s
o) sed) Fiiy A ¢ gl Juaie 2ie anl) Gaag s el Juaie Jlef aasdl Joa
oy Ladie ¢lld Gaanyg ¢oslad i) iy Jay pill 8 3 sell Jara 1605
Dhie el (8 o, 18 dadll sda die g g N Al ey o) adll sk D
G55 e 120 5 A2 B 365 pe 110 O b3le ¢ 5) s (52 o) okl
Gl g pall g o Ladie A sall b s ol Jaalls ¢ @l S
{13 )) e Ul baall b s hlu) haall Ly ¢ Gl Galss) o)
Sl Maal) e Ll 5 al@iY) daia (g S (g G a5 (iihadl
adll Iaxazall ajde (glay 4l 3 ) gall o8 aall Jaxaza Jaugia s ¢ "Apanll dad) "
evall (&3 e daay 4l 4 JiaE das giall adll laaca dpeal s Jass il
(128-127 Slsaall 2008 «cdadlu)

Liall hasgie (gl sed Jeall aVU Gad hsgidl aall lara yaay
e bl e Jshal W (§ iy oal@iy) OY (abudy) Taall 5 i)
;A 43 lally 4ld (S el
il haa X (.23 + ‘;Lw:y\ pdl baiia = Jaus gial) aall Jazia
- ekl Lozl 5 Jabues¥) Jaaall (L0 58 Gl baaa Cu
Aal el o giall adll Jarca luad ad sai a3 e
G50 Jadle 80/120 ssbn Lo paddl pall Jaia o (i jids Jlie Juw e
;SIS Lok i) aal) Jakia () K
(80-120) X 0.33 + 325 sialle 80 = Lo siall pall Jaria
13 + 35 siedle 80 =
305 sadle 93 =

) Jada L)) (e (g silay (pallll (e 9 20 (s Basiall LY N i g
¢ gaddll Guin g pead il 2kl Jaee e 23 31 aall dakiay 4dy et 2 (g3
gl Casiual oy g pall Jarua & ) iy 90/ 140 sl sl pall laraca g
D (ptha Caal ?AM Lria
bl il aall daia ) -]
L 65 2l Jaaa g iyl -2
s e 96 90 g sl 1aa Jia s Cag e e (il pall Jaia ¢S ) g
sand Aa sed ol Al bara Ll sasidl Yl sl has i)




09 s Slgad) oAl Juadl)

Lisili L pe aall dasca glai,) 58 1Al Jaruzall ad ) o Jaad ) ial eV
(129-128 <iaiall 2008 ccdadhs) | Hal (m yal
Factors That Influence Blood : g—"l-'..}m eﬁ‘ bia uﬁ 8 A%l Jal g2dl-9-2
Pressure

¢ I ddle ) A glaall 5 6l adal) dliasa ga Jaws giall S4 ) adl) ariia
33 ) o dile Sl dagladl sl adal e sl 8 gl Y ol il
Zim b ppml) Jal 2l (30 Ailide Ao goma oo Sainy s Jaus siall by ) pall ok
A
Cardiac output s2all adall -]
Blood Volume s} axa -2
Resistance to flow (3333l 4. slaa -3
Blood viscosity fﬂ‘ das i -4
oSally g (S Al aall Jaria gl ) ) a5 G puatall oda e ) B gl Y
(Al adll T 8 (@il ) a5 G psiall oda (e ol (8 pliaay) ()
(129 a2 <2008
; ~ Blood vessels 3\,,3.4&\ de ¥ -3

puall ol al J) lall e pall Jan Gl g8 gl il A gaall dpe oY1 i
ol ) 335 ¥ = 3 2o At ) &) 53l AN Lgie aa g5 ¢ (Sl g Aaliaall
3B ¢ AU LAY (o lax 35 Bl g gl sle gl Ciypat Sl ¢ i sad
Elastic blbae il oty bime GV e Ll ginly 53, 15 Gl 530 () e
el LY 5 ¢ il (e pal) ada die aaaill e 308l Al Ladasy Las tissue
(150 4ada 2014 ) ).l i) dpalall 038 2 6 Y ¢ lall Lol

- Ol ) -1-3
Al 13 (65 Lesale ¢ Adlidal) anall dhalie ) QU e pall Jass <) g8 s
Oaflg ¢ S5 e L Jeay Al %5)3)3\ Ol lae Lo (L)s;) JausS e
sl Dl e a1 SR o V) gy ASsan e ol a0

sle ol ki J8 Ll 4l Cum dae W) o2 jie 055 3e die aall Ledaliay ) 4 5lidl)
ont Leaa aal A b dae jal) Gl 30 iy ¢ pall Gl ad dda glie ) LS
Gl il i Jin Lag ¥ jreall 8 Al ) Arteriolseilis il
(150 Aada 2014 ¢.f ). aall LIAN yie g 5505 55 ) Ay 520
Ay -2-3

Gas Ay Gl el B b Ay seal) Gl el Gl die Ba,5Y) Tas
il sl Jaafi Venules<li sl and 4883 5355 8 adll aandy <l jpeidll s2a




09 s Slgad) oAl Juadl)

UJSﬂ Laaa ).\S\ BJJJ L“é 'é):u’ual\ BAJJSY\ —ual g \Veins BJJ}S‘Y\ u)Sﬂ lanyy
Gl N pall pla b Glashy Al - landly (g slall - G sa ¥ Gy sl el A
Dl Q) aels ) 5 AN anad) o Jal (e pall Jiidddas 8 Lasas 5 ¢
535 Y1 e sinss Apmanlal J)sa ) e (o8 A8 131 ¢ 535391 ) Asunsi ) Al 5l
O3 e (3llay (alaY) 138 e 5 ausally 2l e lea] (s 9 70-25 A
(151-150 ©ssall <2014 «.) 2s)Blood stores !
:Blood capillaries 4 el &) judal) -3-3

Slays) Gy Juay AaS Jewi ¢ il L daliie A el b
3 el O ol sall Jab Ll o A o 4858 AS03 S35 ¢ Bl Sl Sl
& lebudl S OS5 Ol (B s ¢ pnall (B AT ) Alhie (e 4 el
(151 4n8a <2014 ) 2) amuall 3 JAT ) 3o (gl e la ykad

-

s DA
LY 4ie callaly Mol (5 siall e dpzaly jll elrine () (ol b dsa sl )
SESS e Jgeand Aol sde e Apde Gud o 5 Ay gk A ) sadd Gyl B
s A e el il sda s ¢ e sl ) lead) Jaay (5 sl leal
¢ i) aaall g A puall aaa Baly s ol il Jaee B Galidd) Lie cldle
wM}wQJJSSLéJJJJLPdSLESS\AﬂuMQLaM‘aJA}

APALE




Gl Jaadll

ZE KN |

e MUt Al all -]

Sl mgia -2

Gl ading -3

Gl die 4
caanll AYlas -6




sl oY)y Gagd) dagia A el

dudlacall

-

Lo Lngia ) Zlisd Lol il 5 Lelalad) uilS Laga dpalal) Esadd)
saaa o Ladls Aalall 48 jaall a5 355 ¢ Al jall sl Canll il aal ) J el
Lae L A dalell dpmgiall Woaad 3 o Chadl A0S Aagada () ¢ dala g
iadlaa
LY el Galll Lle i dngie Lo pauy ale Siny ) Al 0 JS8
28 yall Lliey ngiall Gun¥) 028 5S35 ¢ Al all s Gl Alee & GO
6l i Ol 48 Gl Y Laa s ¢ Agalal) 28aIL 4l 50 andi s Gaald) olighy (53l
s dalie 1aad 8 L) Juay Al ABall da joy () o glall (e ale 8 Gy
Gl s alasind 45y 5k oy o Gaaldl Jlad ¢ auldl deadial il sl A8
L A A .
A4S Laalie e 9 Gl adinaly ¢ Gl xgial La je duadll 1aa J 5l
¢ Canll 0 Lluadi Liaje Jliy o5 ¢ a5¥laa g sl <l yaiia s ¢ La HLs)
¢ daadiiall Aplian ) Caullu¥) 5 ¢ Canl) 310V dpalall (Dl L je elly Y
SlelaY) odgd (aye (L ladd g

IS LS P R (I |
i e aly sl L) (3 ks Al Banaa e g ga J gl Gl S ganl) Sl o
el sa s Laabal e | S Calll Jeag i ol il Leie 8653 Y




sl oY)y Gagd) dagia AL Jaadl

dudlacall

Gl Jilis 5 4t el Sl L o6y dglee & Gl dpe SlaiuY) Al )all
& lele Jeanid) i) Ao gum ga g 482 Jlanal Lgira Gy LginSla 46 jaal
(74 Aaia (1984 «ull) Aulell
L o s 8 pham By a8 (4 e ML) 4y a3 ()(56 Aadea <1984 ) iy
e sl G ghaa) GaSi s Al 4 il dadla i g2 LAY Callll
L sty Aalee (A 3 ¢ Fguai )l Ayl 3 Lpolil) Canll an) st ) il
Jaxll Al jall s2a Gandy l@imdla 4 yeal Gy Jla 4 yad aad Gl
gl

A Aludl Al el el 5o8kal J8 Galll W 1 e lelig
e G all QIS 4o Dl
.ﬁ“}:\MJCM\ CAKMS\(':Maﬁ‘)M_
Gl Caadl B1af daSla (e <) -
) 9o 58 heall Al (e oSl -
I HLEAY) el agdi g (pac Ll 3l e aSUl) -
LAY 3,851 o SO gl A yaa
ekt A glaa s et ) B grall e iyl -

JSEIL b yal) ity ALl A0l 8 il o giy ) el (g oS Sl
Al 5l aaine e g LY dal e dlaadl ol jL 51 (s alal 25 st
CLall jpae 488 ge s 5 oLiILL LAl 2xy clldg 23l Gyl LEA) s aaad S
Gy Gl Gl )l Joa Glasbeall Jalal jaall s 5 S Y 8 daly )l
L 55 Aaa ol sandll LN ¢ ja) 4aS
e o dpeBdainl & ahy aeludl daall (3108 ae 58 () el (e IS LS
GILEAYL Ll 5 S0 aglS e 16 s (e BSe Sl adine (1
Jeloe Laalill de Ll e 2020 Goole 16055 .5 <ol
s Age daia) A ) gilii-1-1
Aeadiadl) 5 3ea) 5l oY) AaDla -
) Al LAY dulia -
e Adadl Lt jral lld g dusf jally Liad gl () g il iy grua-2-1
Al ol il (and ) mal) 3 il
oe Aa s Sl ) 53 Al o a el )0 Ay i) Ganasll Bay Al -
Ayl sl
Al ol il die eLe W) a s o) g2 8 (Al 5 Ay il daall iy LAl -
: Cal) mgda -2

&l Jyeasll Canlid) 2 g (3 Cangll GMAY Lasi Aagiall malial) Clids
e Gl Gl A Jad Cuiliall mgiall SLidl) ading 5 calall andl Jlae




sl oY)y Gagd) dagia AL Jaadl

dudlacall

il meiall ) Uiny ASaa) Lyle Caia 134 Wiy by ¢l A dayls
B3l s Jamadl (g gmgiall 138 iiny g clifnin B daia (e SSUD 138 5 ¢ ghaa gl sl
o Ealll ki g Ao o gall ) a8y 1 las ol 1) il & malial
Agmesals Gle iy Sl ddtiad) Jal sal

Al Femi¥l g 20l 1 (e Ao ganal) Gl aladl i) zaliay 3 peaiall
g sasa alghll Joa Agie Gilis ) Jpal) dal (0 e o0 S
Al adde Ioliy | Alus) A8 jaall C¥lae Galine L opfaldl U8 (e plaiaYl
alidd Lima 3oall Ais o Gl mlad Al malidl gb JAN oS
say O O Gl Odialll U (e Ly slhaall cile g gall AL
oo ke il aladl eiall iy pad (S ple (S | Adlide Lale zalis
il Adalell de siial) ISEY) (e de sanal Aladll aalaitl) il e sl
(35 daia 1999 «lape) | Gl 55 jallall sda (&5 diEa e
D e sl meiall 2122

e 2330 g g ge sl 5 AU liadiy (380 Cuay o mell) 138 S5
58 (A plE gy o el 108 a8y dpad )l S ) e 58 B ) gua
B30 i) S Jady sl i Ba3ma A

agd gy ddaa g osnse sl boalh aa) ) L) el 1 Cang
oal Y e g sl ol 4day (5 8 gl 4sacan sl Lgd saias
(46 4280 <1999 «Dlane) | dolac

s Gl aaine -3

35 Aagall Lgie 381 3 ALl de pendl) @lli il e Canl) adinag
Glas s sl 5l e Y (Ol (Al b gl s lae (e Bl Ao seadl s2a () G
(88 Ania (1999 «lape) (5 Al

dgin) o daay gad Al 3pallall Glasg AS Jged ey addias
@Ay 2 (i sll dpatinall Ay Adayl 1 Al 2l 5 S (38 iy Ui Uil aainnall
oo Y 230 s dlaady (31 8 14 aadae &l
sl dde g

Ay cliide (e Ay aa) al jel Giady V) adisal Jic 4l
W lidy La¥) Gl adine (e 6 Ll ) Ga i 138 5 ¢ Lal) aainll




sl oY)y Gagd) dagia A el

dudlacall

G el Ll ol ¢ el aaiaadl (e 38 aae Al g i cadluly Gl
(52 4a38a 2010 ‘O:\A:\S\)dﬁ‘ LA.:: (‘;S;J\ Lé AedA0 g o LA
ragl) e JLid) 48, 5b-1-4

anll 8 a3l ) 3 S0 5 S o) (308 o Leale LijUA) ads il disall
(3036 M A 21 e o el 55T Lo Y 16 iy (5015 (S
Al ailiad 24

Statistiques descriptives
N Moyenne | Ecart type
) 6 25,83 1,472
Jshall 6| 183,1667 3,31160
o 6 80,6667 8,35863
N valide (listwise) 6

(05 ¢ Sl ¢ aal) ) All Lallad Jias 04 o3 Js2al

5500

(Cosl ¢ Dbl ¢ penll ) Ligl) ailindl inie Jiay 06 4 JSAI
: Gl &) yada-5

& g gall 4 ylaill 45 )Ed) 3 Grall SSaill (o A Canll i Jagual
G Olealls A ) @l piadll Garn e Jadl agall Jsmiar Glaidl
Al Hall ) yarie Jasa el 28 g g 8l Qilal) wis gl Jile ol
Gl aa) gl cuad) 4l Giall) i i 3 i) sa p Jiisal) idall1-5
daia 2010 ¢cmadl) AT e de o i1 4 ra ) (255 38 Al 50 5 Lipee gl
anall 3¢ Jasall jpriall dliay dpanad) AN jh5a iy adde 5(139
i Al el 4l o a5 St il a2l Jalall sa; adlil) yiall-2-5
Uany il adle 5 (140 daia 2010 cpadl). 4l Jiinall puaiall il da
Lugie ¢ byl 5 omli@ly) ekl ¢ QB ) D ol il ) il
) 13gd i) i) a( ) daka g Jaiaall
Aol ) A8Me a3 ABMal-3-5
: Caal) a6




sl oY)y Gagd) dagia AL Jaadl

dudlacall

Al all de e bl s <l sy el ya) il (e OS: (Al Jlaall-1-6
el 18 yall cilizaly ) Badetia el 3
2 a3l Jaall-2-6

Copiall Y ae LE) Cun jrawwd 10 s Casall 13 Uil jo cily sl
il ais g smsall Lo Jaall 8 e 5 Ll chilS o) Uiy & a5 W 2as (53))
s A Ada sl

10 as <y Caiall SEGY) ae agle BUY) 5 & g sall Lnaad die a

2019 e
sy e Jead) A 5) 3l a3l Le OS5 el el gy g il 138 i Ul 8
AU Ads yall

ilally ALl A5y yla Gl Jeall 28S e BV 5 Chpdiall MiLYL oLEY)
Cailally Gulaiall Aol liad dasa Gl 55 dimgiall dan e sl
RERTYRNI|

AN A al)
dailay Al g soall) Caglll (Sl Gasle 16 as &8 O LS e OIS
Sl 5 Faualy Sl il Bl a3y UL qpen i 55 L) e 5 s,y
sle Jaall gl Jasdl U 85 o jpdiall Sl pa aaliy Liadd dls pall 028 i 55
Al iy dlne ailad LAl Wi ol dgliae aiul o g3 gl Gl )
e gl (i) baria 5 cali@iY) dakia QN yand) daguls o) &l yaaiall
Gl b 48l Juad SlIS 5 il 3e) 85 e Jaad o o) 58 ¢l a¥) 13a

15 ) Jlaall-3-6
) 3818 S ala) (528 (e e Y 16 Al alaad IS
sdaanl) &l gal-7

daphi julaall e paall o il gl bl aea 0¥ Gl Las) o)
Go Slasbeall gan (mpals oY) Jlis) ke (A GleSaty (il 5 A
agle 3l (pa g Gl Dpulial) 310V el Gaald) e Al all ¢ s ge e Gl
Laa poa guiat e Caaldll ae b ae o ) 3lai ()
cCanll g g gay Allaiall (3ilEal) 5 Cila sleal) pas -
o bse e 7 g Al ate g fing & gim gay 2L Gialill Jaai -




g Y g i) dagia AU Jaadl)

4l asal)

s BasLucall 3 3gaY) g cuadl) &l gai -1-7

toR L Al ) Ulalad ) <f ga¥)

O e -

Jshll (uldl day i -

il Jaaoudl 3 jlais) - (s -

pll oz g alal) (ans aldl 5 STV (5 e ) Dle - 3dla -
Pl (e uldl g ST Slealld88a 3 ) sa Jiay 7 o8 ) S

WOR-FLY
-
/4 o,
/

https://images-na.ssl-images-amazon.com/images/I/414lgnWKjLL._AC_.jpg

sdasiiucal) Auilasy) Jilugl-8

& 53 OIS Lage Aibian ) cadlul) 5 okl e axdiay of caaly oY Sy
Caia b saad (dualat) )i doclaia) CuilS ;\JMLH?}ETJ Lfﬂ\ auHall

E



el aY) s dagd) dagia Y Jaadll

4l asal)

e e Y oKl cldaaddl e aldie Y) aCa Salillé ¢ g8al) o g gall
Al il 5 maall Coslul1 ) Gaalidl 563y elas)
Iy ) piige e Jganll A glas o dibaa) aul jall e cangl) o LS
e aSally yuull g spss: AUl 4t Lia saiad g Jaladl) e aclud ¢ Ay

O s Bl Y das

Lilaa ) AdYall

E






-~

e

Leale Joaniall milinlly oY1 ade cangy OIS Al ) g e alally 25 A0 JaY
e Y o ¢ Aglgdl) gl dd jeal Aaadlally (Y 5 Ll 5 ) LEaY) e
Culiall (e de gena o ladic) duale dngie A8yl Ly il o2 allad o
agle 5 ¢ Lelday Lgde ) 8 Jaguatl by JWKAET 5 Jslan 3 (e yad Cun ¢ gilian!
dad 3 i N dpladl il dyad s deadll 18 e ol Cargd)

Maaia & ol g Al jall oda alai) 8 Leale slaie V) (S daale 5 dilee

i) Be) B g Ll e -

sV oY) Anza Jally Aslaiall ) Be) iy yia ge




s & Qlll (axi g dpaneall ATSH s G 4okl )] ABDle 2 55 A Al el
A, isal ST i )5S oY (sal 4l

dranal) ALY Hhige dad 8 Ll YY) AV 3] 85 (a e Sl (05) by Jsaall
p ) jall el ST Caia 2l 3 8 e al dal )l s 8 i) o

SO VA A Gy hdi e )il
idhanyl| Sdbae|  obadl| el

REPN
SEaP

NS 0.238] 0.366 +2.041 | 24.0167 6 ALSH )i

danall

+8.518| 61.833 &l G

dal 0 Alls

Ally e - NS

Aal ) (A Qi) (s danad) A dise (e LS YN AIYS oy 0848, JSil)

Aaal) ALK

Moyenne

Ecart type

sisal e Jas giall o ety (08) o) UK 5 (05) oy sanll JYA (e
(nll o giall 5 (2.04 1) (5 e Bl (24.0167) s Fpansal) A
Ol WlaaY 5 (8.5184)cs ks il yails (61.833) sy Aal ) DA i)

oS el 5 (0,238) Asias ¥ AW Ll (0,366) O 5wl L5 )Y Shdns ad

Lol Al e Ll

¢4 Lpua A0, Akatial) il 350 B9 (22 o

s 3 QB G s Lanall RSN 550 G Al )] A83le 3a i i il Gl
A5l Al ST Catm a3 S e Y (ool 30l (midia 2gal)




MIA@L_\M\UA.UJM\M\ ﬁywéhu)\g‘MYch‘ﬁ}ua}_
b e s LS el 5l Aigal ST it )5 S e Y (5l a2l i 32

: AEN06 Ad ) J sl
SO AN Gy sl sl o) il
Adbaay) | Jabaa| oladl| bl

Ll )Y
S

NS 0.268 | 0.294| +£2.041 24.0167 6 EREN{ WV

oaual)

+2.529 72 s el

J.@AJ\ ‘d\;

Caitiall dgall Al 8 Al (st 5 Apanead) ALK 5550 (o B 5Y) 209 o) IS
sl

Lanall AL B2l addie (p ya day il i

Moyenne Ecart type

2334l () T il o sl (09) @y JSAll5 (06) o) dsaall Ja e
(nl o giall 5 (2.041) (5 ke bl (24.0167 )ik Fpansal) A
(2.5294) s bma il als (72) il 528l (midia seall IS il iad
(0,286) Alan ) AVal Ll (0,294) ¢y sm sl bt Y Shalas dedh of LilaaY

a3y e Ll aSas el

(AN Ao iy Alacal) gl 55185 a0

Uls A QB i s dpanall ALY 550 G Al ) ABe 25 53 A Al Gl
Ay Ad ST i a1 5 S e Y (5 50301 i e 22




M\A@g_ﬁs]\ LA g Aawall AT ﬁyhﬁ@kﬁﬁj\ﬁ%ﬁ;\)@u@ﬁ
L;Q..}QAJALaScZ_w\‘)ﬂ\@ﬂﬁ\ﬁiq}m#\ﬁﬁcﬁs‘ﬁ&ﬂﬁﬁm@f@\
s Sl 0768 J sl

S Ayl iad | Gal,a ] Lo il | caall sl
lanyl Jalaa L.SJ\:\MS\ ‘“ﬁl.uaﬂ

Ll Y
O R

NS 0418 0.110]+£2.041 24.0167 6 ALYyl ga

+12.738| 133.666 s el

seall Ala

il @SJA

Al e:NS

3l i jal) dgall Ala 8 i) s g Apanead) ALY e (o ol 3Y) Sy 1048, JS

Aranal) ALK

B ad pe (G el dmy QBN i e

Moyenne

Ecart type

el laaall Jass il () ey (10) o8 JSED 5 (07) o Jsaad) DA (e

(el o 3l 05 (2.041) (5 ke bl il (24.0167 )ik Fpansal) A

(12.738%) (s ke il i (133.6) il 35 48 ya gl DA Q) (]
(0,418) Anbas ¥ AVl Ll (0,11) 05w Dol ;Y Dalas A off Lilaa
Lilas) Ay ye Ll aSas @l

o) ) duda AL Allaial) gilish) g0 By (e

PREECN BRI PE WL U ST TPRNE RAEJE - TR WO o
Gl all Aigal ST Caim 2l 5 S eV g2l da) )




o byl Taaal) g dpaneal) ALSY 550 Aad 8 Ll Y AN el e
Jsaall 8 e sa LS dad 5l dsald ST Caim Al 5 S e Y (sal Zal ) Alla

: SE08 A8

SV AV Jebaedad | sy ] Lo siall [ aaal Ol yiall
iglasy) | LUy el sl

SEPT

NS| 0.463 -0.049 | £2.041 |24.0167| 6 ALYyl ga

oauall

+6.853 1 117.166 (ki) haall

s il b

dal )l

dly e :NS

Aall) Alls b oaalisY) Jakall g danal) ALY Lage o Jalii yY) S]] a8y JSA

Toaneal] ALK Aal )l mlay) Jaaall jdi5e

24.0167

Moyenne Ecart type

di3al al Ja giall of ey (1) 5 JSED 5 (08) o Jsand) DA (0
(a3l 5 (2.041) (5 ke bl (24.0167 )il Fpansal) A
$ ke Al (117.116) aly Al Alls 8 oaliiy) sl

Aibeas ) AYal Ll (-0.049) ¢ sm el BL3 Y Silae ad ) ik 5(+6.853)
ilas) Al ye Ll oSa @l (0,463)

sdial Al dua 311 Adlaial) glal) e By Lae -
L) il Aol I e Al ) Ao 58 i) i
Al Hall dpal S| Caia Al B S e (gl Bkl (jaddia dgal)




o oY) il g Aananl ALY 5550 Aad 8 i Y1 AV Bl iy g -
5 LS ¢ Al 5l Aigad ST Citn 315 S e Y (5 530 imibiiie sga) Alls
;AU 09 a8 Jsaall (8 (e

SV AV Jebeedad | Gy T siall [ aaadl o il

ilanyl|  LlioY | bl bl
SEED

NS 0.208 -0.413 | £2.041| 24.0167 6 A 18 ga

oauall

+10.206| 157.166 Lxll

&2 =bay)

deall Al

BJ.A.:;\J‘ “ e e

A e ;NS

Uadiie dgall Ala ol aaall g dpaal) QBN ji5e G bl )Y au12 &8, JSall
said|

Asanall ALY R SRR o e IRRA RN aall Bpe

Moyenne Ecart type

di3al al Ja giall of ey (12)  JSED 5 (09) 8 Jsaad) DDA (0
(a3l 05 (2.041) (5 e bl il (24.0167 )il Fpansal) A
e Sl (157.166) ials 3adl) (mddia seall Ala (& (ol Lariall

AV el (<0.413) ¢rsme e Lalii )Y Slalas A o iaa¥ 5 (£10.206)
Clas) Al e Ll oSa5 @l (0,208) Gilean )

chutloal) da ALy Allatal) gilill) g g (oo
LY Jakall 5 Rl RS 5y (0 Al f A0l 3o 5 i il (s -
Al ) Al ST G ) 35S Y (530 58 & e 2gall




o oY) il g Aananl ALY 5550 Aad 8 i Y1 AV Bl iy g -
Cite 9t LS ¢ Al 50 Aigad ST it 315 S e (5] 53l i o 2 Al
AU 10 a8 Jsaall 8

(‘.S;J\ AVl | Jalee dad | ol i) | o siall | 22all O yaaiiall

laay) dalsi Y S bl ‘“ﬁl.uaﬂ
SEED

NS 0.135 0.538| £2.041| 24.0167 6 A 18 ga

doanall

+6.94| 156.333 @b@gﬁy‘w‘

APEN| U BN

il @SJA

:\J\JJ..}:: ‘NS
& e dgal) a8 alissy) sl g dana) ALK y3i5e (ol SY) ra 5213 a8, IS4
sl

Qyonll AN 32 i (a5 S LY k) 50

Moyenne Ecart type

D beal) Jas giall of ity (13) A JSE5 (10) @) dsaad) DA (4
(s o giall 5 (2.041) (5 ke Bl (24.0167 )ik Fpansal) A
§ e il (156.333) aaly 5l 4l ja dgal) Alla (A palsy) Lariall
Aabeas ¥ ANV Ll (0.538) smmd B Y Slalase el o Lk 5 (£6.94)

Lilan) Alls e Lol oSas dll (0,135)

cdailad) Apa i, Aalacial) i) 561 By e -

bt Tkl 5 Al RS 5 (0 Al ] Ao 2 3 i i) (i
Gl ol Aiga] ST Canm 2l 5 S e g2l da) ) 3




b o bloasY) Laball s Al AT 5550 B 3 Ll Y1 AN 86155 ympen
Jsaall b e st LS ¢ Al ) el ST i a1 5 S oY 52l dall dlla
c Sl 11 A8,

< A A Lyl gl [ e ) eial
N @La;‘j\ Jalaa s ‘ﬁw\
ASNPNIE REPEEN|
S
NS 0.379| 0.162| £2.041 | 24.0167 6 EREN WV
oaual)
+4.049 80 ol bl
Al Al g
M\JJ:E: ‘NS

Aall Alla b el daall 5 dyaneall ABSH 550 co Bl Y (au14 o8 IS

Lol ALY Al el Jaaall 85

Moyenne Ecart type

s luaall Lo i) o ety (14) @5 JSEN5 (11) @) dsanll Pla 0
el o giall 5 (2.041) (5 ke bl il (24.0167 )iy Fpansal) A
LlaaY 5 (4.0494) (s keme il yadly (80) il dal U Alla i (lalussY) Lasall
Alyys (0.379) Afbasy) Al Wi (0.162) ¢smnd BLELY Salas dad o

Lilas) Alls e Lol S




sAall) duda jAlly Allatial) gilidl) 3¢ B9 L o -
(Bl Janall 5 dpanal) VKN g (s Adals 5] A8Dle a5 s il i
Al ) Aied ST i a5 ,S oY (sl 5AG addie sgall
b b Taiall g Apansal) ALK 55 50 A 3 Lol yY) AV 561 ji 5 mse-
5 LS ¢l ) dual ST Caim all 3 S e Y (sal 5030 (midie gl s
DA 12 8 Jsasdl A e

aSall AVAl | Jalec dad | al yanY) o giall | 22ad) O ppxial)

Llanyl LU Y| b ()
SEE

NS 0.335 -0.224 | £2.041 24.0167 6 ALY Hdise

damsal)

+9.772 77.5 Laall

& sBley)

deall Al

BJ—&\J‘ “ Yew

...: = \ M\

Moyenne

sail)

Bl m8dia o yad aay Jalu) bl jdiga

Ecart type

adla € NS

saiaiall dgal) Al & el Jaaall 5 Apanall AHSH e oo Bl SY) Jiar] 5 o8 JSA

slisal (al) s il o ey (15) @ JSall5 (12) o) dssall BS e
Lugidl s (2.041%) gobme Gl (24.0167 ) @y dsenall K
Gl yaily (77.5) aly 528l (mitie agall Ala 8 Jaluy) Ll sl
AV Ll (-0.224) 5w sl Bl )Y Ddlea A o LY 5 (9.7722) (s kene
bilaa) Ay e Ll oSa @l (0.335) ddban!

;ML:\S\ @bﬂh Aalxialf Gal.ld\ 39—\)53 ua_s




AW R R PE WAUL T ST TP RAEJE - TR WOR o
Rl Al ST i ) 5 S e Y (5l B i e 2gall b

GLMY\M\}M‘M\ y}AM&LMJY\‘UYch\)&j&}
ﬁus‘mbﬂ\m}wmmws@;ydmm&UALMJ\«A\;

L A 13 8, sl 8 e

eS;j\ alyall Ao | Gl ny) | Lwgiddl | 2aall O yariiall
lanyl Jalza S Dl ‘ﬁw\

SREPN
S

* 0.044 0.746| +£2.041]24.0167 6 AL e

danall

+6.911 | &85.833 Q.Jawww\

APEN| U ENg

B2l adl ya

Al *

5230 ad yo 2¢al) s 3 Jabeiy) Jaraall g dpanad) ALY 50 G Bl ) a1 6 a8 JSE)

Gl B 5)  m 5 2y Y Bkl 50

Moyenne Ecart type

sl (asall Lo i) o ey (16) @y JSE5 (13) ) dsaall DA 0
s o giall 5 (2.041) (5 ke Bl (24.0167 )iy Fpansal) A
e il (85.833) ualy Badl) adi e dall Alla (8 byl Ldiall
YAl L (0.746) ool oY ODlas dad o LkaYs  (26.911)

Lilias) Alla Ll oS3 @lldy 5 (0.044) dobasy)




el Al Jaadll

Sloa fll ¢ gua A AL 4580, ]
a2
daladl DAl 3
Calal B8 5 Ol 4l 4




il il el Jalas g Addliaq
s oY) Anda i) il e g ABlia-1-1

A Gm dghls ) A aa g JE A dum ) 6 gl dal e
addiall g Sl adl sal) agadlg Al ) sl QBN Gad pdige  dsamgd) ALSY)
A pal) Al ils) e ) 3 S oY (gl Bl

3¢ Ay U paldll (08) sl (Al an Nl 5 (05) @l dsaadl JBA (e
X Cua Aall) de QB Climg dhe s dsewall AESH S5 o A il
61.833 = L%y Aulall Clianl) L de peaall luall T i) () 2 ) Jea 5l
de sanall bl Lav i) (S LS £ 8,518 (55 sed (s lunal) il i) il
g ok 2,041 = L%y (5 kee il adl 5 24.016 (5sboy Apenal) ABSN j550 B
((-1e+1)  Jaall z A (085 ¢0.366 s sboii (g Dl )Y Jalas dad CuilS
& Rl Cliag 5 danall ABSH jSise G Akl ) A3l 3 g g aany oSas Gl
Al ) Al A1 5,8 Y (sl Al )

5 s paladl (09) ) &bl sl 5 (06) ) dsadl (A g sa sl
deall die Qlal) Gliay yhse s dsewall DS Hlge G A8all A Be) B
Cladll 8 de sanall luall Las siall o 2 ) Jeasil) A Cum 30300 (jaddiall
L gial QS WS £2.520 5k sed (s obomall il i1 Ll 72 o oy )
S obme il 235 24,016 sl Apanall AKY Hise B de gaaall Sluall
*9 0.294 s Gsmpn B Y Jalae 4l cuilS a8lg ok 2,041 = L
ST Caien Al 3 S e (sl 3ad) asdid) sgall & il ciliar 5 daanal)
) ) ol )l diga]

#) Ay o palad) (10) b)) (Al av,ll 5(07) @) dsaadl () 3252l

sl die lall Gliay Hhse 5 Agenal) AW Hhge dpals G A8dall AU
gl 8 de genall luall Lagiall of : ) deasill &5 Cus 5230 il
O LS £12.738 (ssbon sed (s obmall Gl ai¥) Wl ¢133.66 = ok 4l
Gl a5 24.016 5 by pansad) ALY 83401 8 Ao ganall bsad) Jaus il
0.11 bt Ggmm Bli ¥ Jalas dad il aalg £2.04] = LW 5 kme
).J:}d\ O 4,).2\.\.\)\ Be 24 pazy eSA_\ SUAl c(-lc-i—l) Jadll CJ\A ZLE




Ciia ) 58 oY (ool 52l adi e gl die il Ciliasi 5 danal) ALSY
ol pal) Al LS

sk (e de sua gall dpa il aa G jlai Al 5 lgrle Jeastall il YA (e
Saaldl

& Aailn clal Al 5 (132 ua 2017 «Bsol) daldl Jiasi Cua
Gl il ()80 5 Jshall) daa o168 ) sall Dl i all (amy (0 Akl )] 483le 2 5a
S e il 3 S e sal aad el laa) A (e 4 sl

G a8y sall ciladl 5 (el 5 5 ll) Apadl Gl Al (lany G dpkals )
Lo 35S Aaty U21 38l 5 S ey

O Gle Al DA e (136 02 2018 (ag) Caldl Ja s LS
Gl Gl Jaee (pnd 6 aalad Y 4 N s je A el Al ddaisY)

Gl ana G353l O (277-274 0e 0ac1994 ¢ Adlw) JLEl s B
Sl (s On B ile d83le sa o) Al LA 5 anall Jshas )5 g A80le Lgd
.e-w.éj‘ SBS)

Jalsall e 2y il QB Jaee o (144 02 2014 clw)
Ol el Cpasaly )

Jits agle § dfiaa e Calill Lgaiza g Al dpda jill (8 Gas e JS JBIA (e
Al 8 Qlil (ads Gl AN 50 (G ABBe 258 Y g tall a4l
Al ST Caria Al 5 S oY sl 328l adi e BaA) [nidie g dal
Al

) g ) s g AdBia 2-1




ALSY ydge o Al y) ABNe aa gl 10 ) A dl) L o cild) sl o

ol pag Bl 94&&.4)" KYEN{ ‘”,.\hw (Al il JM:’A 9 Aawall
A pal) Adad pals) (ala W) B S oY oAl gl dal ) g (Badd)

W 3e) iy G ym palall (11) b)) (Al anll 5 (08) @) Jsaadl JA (e
5 G dall) die oalEy) baall e dseal) GBS S8 on A
2 W ealmy) haall g ode sead] sl Lol of i) deasil
Sall L gidll S LS + 6,853 (s sbu sed (s kel Gl Wl 117,166
= oMy sobme Gl jadl 624,016 sl Apenal)l AISN yh5e (8 de seaall
GJ\A <25 «-0.049 Lﬁjm On bl Y Jalee dad CcilS a8l 12041
5 aall ALSH e cp Al e 3 g g pdas St I ((- 1) Sl

Al ol Al ST Cain 21558 oY sl da) )l e ol Lasal

sel s U adll (12) ) Sl au il 5 (09) ) sl A g s b
Umidia dgall tie ol daial) ey dnameal) ALSH ydpe oy A8 ik
‘_,,_.\.4\_13.1‘2(\ Loz all ‘_g mjmﬂ @L.u;l\ .Lu.n);d\ u\ é\ d.sA}.\M e.\ c_u; palll
b el S WS £ 10.206 s 568 s lrall il a3y Wi ¢157.166 =
S obme Gl jailg 24,016 sl Apanall AT Hlse B de ganall Sluall
?5 =0.413 s Gmpm Bl Y Jalae dad culS aalg 12,041 = L
AL Sie b)) ABle dsa ey oSad A (et ]) i) 25
ata Al 3 S e (oAl Badl (addia dgall die cality) daraall ¢ sl

) ) ol Al digal S|

Gasm paliddl (13) ) Sl ausll 5 (10) a8 dsaadl ) saselly
el vie L@l Jaacall e s dpenal) ALY 55i5e G A8l il 5ol 5
Liall 4 de seaadl ladl bugidl O i) Jeasill &3 Cus 528l adl pe
OS LS +£6.94 5 sk b s bl Gl ai¥) Ll (156,33 = Lok byl
TOB A5 «0.538 sl (gmom Bl Y Jalae Al il 281y 12041
5 Apanal) AN Hhge G Akl )l ABe 2 g g pdm aSaS SN ((C] e ]) Sl
Aad ST Gia Al 38 e sl 5ol adi je gall die oalal) el
Al

ik (e Ao gaia sall A il ae (e Al 5 Lgle Juandiall il J3A (e
Saall)




Al o e aiul )0 JMA (e (136 02 2018 «tas) Gl (a5 Cun
Sl Jani ¥ Aysill) 3 il ) 5 Al Al Gacas 8 Aae ) Aol
oaliY ) daiall it

Udaaly oD al) Jaa s (S 451 (152 g2 2014 ) 5 p s
;A

il jeall + 100 = (ol arsl)
. =bdy) harall 3/2 = Aaluaiy) Jazall
Laal) Al Gl 5 it aal@iV) Larally 5 il 483le  jaall Gf JaaDl Uigh

- el Lzl L)
5ol 5 gull b jaad adll haca o (270 02 1994 ¢ Adlw) Sk
shanl) 3 geaall

Ll ) il gl e el () (323 02 1997 (Osiula (zURl ae) S3
C«ISJMJLJ\JJY\}&ﬂ\jaﬁuj‘jujjj\jwd\wd&d#\

i e 5 Aiaa e Gl Leraas G dpa Al (8 Gaw Lo JS DA (e
& (Rl iy dpevall AN e (g A8e 2a oY 1 hall Gl
ST Ciin ) 5,8 e Y (sl 2l i jall 5 5030 (midia da 8 5 dal )l dlls

il diged

AN Al Al el Julai g Qikdlia-3-1

3 Lpannl ALY jisa oo ABe 2358 1058 A il i ) il sl e
Al g (Badd) (addia g 3adl) adise) 3l Al ey olewdy) ol e
2 Ao ) Al S) il ) B S oY (5

8¢l 5 Lam aldll (14) &) () an)ll 5 (11) @) Jsaadl JMA (4

e.u_u;‘&;bl‘ Qe ‘;L:MY\M\ Juij\ﬂ.\ﬁ\ )u)nuuﬁ)ud\ C._\Lu
L ¢80 = sty eV Ll b e ganall bl s il (5 2 ) Joa 5l
8 Ae sanall luall s il OIS WS + 4,049 (s s sed o kmall Gl aY|
il 26l 2,041 2 L3 g obae il a1l 524,016 (55t Apanall ALY 550
AN ((-1et1) Jaall z )& 225 ¢0.162 s Oy Dl ¥ Jalas dad




Ayl Al ST G ol 5 S e sl

5 oam palall (15) Al bl sl 5 (12) A dsaadl I g s )il
seall tie Jhlus¥) baall jises dpevall A i G A8l il sl j3
Ll i de geaall leal) Lasgidl O 1) Qeasill a3 G 308l i)
OS WS £ 9,772 (ssbw sed sobmall Gl ai¥) Wl (77,5 o ok aluaY)
TR 2 0.224 bl Gamom BV Jalae dad SIS 2l 12,041
5 dpanal) ALK 550 (o Akl )) Ao g5 p3ns oS I (-] 1) Jlaal
Al S Caia Al 3 S e Y (sl 3ol addiall agall e ol aal)
Al Ll

15 G m A (16) 4, () sl 5 (13) 6 Jaadl ) 53 5als
CASJAJPJ\ die GL-;M‘)!‘M\ e g drauall AWK Jdge o 480 Cq\la
bV hiall e senall boal) il o ) Jm sl o5 G 5020
b gidl (K WS £+ 6.911 LS}LM-\ 5gd L;Jh:.,d\ <l W) LI85.833 = Ay
2,041 = L 5 e Gl ails 24.016 b (o) (b e sanall olal
_1c+1) Jdaddl GJB‘;A} <«0.746 Lﬁjbﬁdyﬁ.b@)‘ﬁ\ Jalae dad i< 2l g
LAl 9 w\ Ay ).J:}q O :\:\J:L\SJ\ YEPTS A e eSM RN ‘(
.&\JJ\@Jﬁ\Si@#\ﬁ)ﬂ(ﬁcngﬂBﬁJ\ CASJAA@AJ\JLGLMY\

Cisla (e e guim gl il e i a3 Lo Joaniall il JOA (e
bl

Qo A3 Gl ) (322-321 0a 1997 (Osimla (Ul ae) Ll Cua
O as 38 ¢ eall sl o0 ¥ G Hslad O k) Jaadll e
15 A 82l candi ) 1315 968 eall o Jiy 4S5 laiay ()50 (B 3aL ) Sugas

90 3 Ansiy yeall Jiy &S

el Taxca o1 (e () silay diandly Culiad) (10 90 80 O i (sal Al o A
AUl Aalaally LB ) Jaraia a6 Sy 4l (152 U= <2014 <)
) sl jeall + 100 = (2=bsdY) izl




L ealdY) el 3/2 = hlea) hall

Jaii ey dfiae e Galll Waay Al duajdll b Guile S DA (e
b oblutY) Ly Fpanal) AN jdige oy Ale a5 Y 1sseall (il
Cain 0l S Y (sl 3280 i jall 5 308]) (midie dga Alla by da) ) Al

el all Al S

i 1) duda )81 il (ol g AiBlia-4-1

ALY pdige G Aokl ) ABe da g J8 ) daa dll 5l dad o
oaddiall g adl) adlijal) agad) <l ga Aadds gl ptal) (lamy g drawad)
Al pal) Dt pls) Ciia ) 3 S e sl dal ) g Bl

Aopuat 1) Ay Hal) o g8 bt (AN 5 306D 5 I 5Y) A ) il DA (g
oAl Jadi g il (a8l 3 Ul s Galil = e pe i e g ABiaa e
Gl el (azy s danal) AT Hhe G 4plalsi ) Ale a8 Y (5 kuall
Al 3 S e Al dal ) g 328l addiall o 305l ad) jall dgall s A ddua 4l
Al Hall el ST o

ol Z Uil 1) Al ol e dgoa 8 Ul 5 seilaliiiuy)-3

5 Aganal) ALK H850 (4 ABDe dga g aae ) Ailan ) dallaal) gili o) jal-
At g3kl &8 yall g 8281 addiall dgall Ala pey lall Gilian jlige
Al 582l (addiall 9 32l add jall dgadl Als pan (oalisiy] sl

dpanal) ALK yine o ABe dgag e ) dpbany) dalladl miln o Ll

Al g2l jaddiall 30l adi jall dgall Als pan bV haracall jhisa

cila) SBYI-4

o paiall (anyy Faneal) RIS e A8De Jsa oy snad S L 0 JIA (e
L e g o 5 4 kil Jgeadll (8 G le IS A5 call 3 S eV sl ddids
S Al 5 L)l 3] U 5ot} IS (pa 5 (el Sl 8 il (g 4] Uil 53
leadli (Ko Ciluagiy cilal i) sae W Cancadl Wiad )0 (add 3,08 jiea

o Lok




5 el 5 Gl cilady Lls)) Al sl clubally ol auy)-
iyl Alee b Lesaal 5 Al 5,8 oD o gl gundl

o>l el s Ledali yY clldg dam 168 ) gall il patiall sall dajliall-
e

AT claal ) 95 e 4 pee il e dglia bl 3 ¢l al-

Jaall (3 (aslsdlls oo glsdsall cuilal) dpaals oaall Gld) 35 pua-
Ay Cpend Aalie Jal e noaill Jlaall (8 Gl 5 ol Hlaa Yl Hlaiay) -
Ome A (g glae

Lo JS CalzS) 5 daly ]l 8 dpalad) Vel 8 yaiuaall 5 adlall Cand) 5 55 puia
L el e Jaall g daly ) 308Y 2as oo

e 481 pa 5 il wie (o jaall S8 (e Apdala sl il LAY aladiu) B ) 5 uia-
Fam o gonsll AU e gl 5 s ) oLl oy il 2 3 by ) il

e
b Ao el ) gansdl) gl g g1 sl paibadl] (e aliiulo




PN |

A ad) dadly gl

A Al B Ganlidl 5l HLsay) (2000)¢sibane ol (1
A pradl) slail 4iiCa 3y HuCul) Al )

DS 1y el g Audaly ) L ol gaesd (1994 RSl manl l (ol slgn (2
(A

) Jaldil) GLasig o gle 8 alell Gl 7alia (2010)0pedllce 515350 (3
Apalall Gl suhadd Ul a3l ), ol

A,V ol Ay 5SI Aglanall Al all e ¢l gl (1984) ¢ culs (4

Opmiall e Lyl Jl dlusad Jalail (1995 )¢ sasnm denacppinn (5
(ol Sall Hlas alal)

i) ale g dpzaly )l A il o uldll (1998)¢sana Janac (i (6
ol JSal a5 oalall | ol

Soaall 1 8l Aeall Clul @l 8 gl (1996)cmsc(ysien (7
Acbbll 5l

e (ol )l Jaall (8 Bpanall Cluldll (1994)2ene 2aale slIA (8

SSA )l sy Al sl L o gl (530, (2008) e 2ene Anzans <13 (9

gl
(10

LS 38 05 8 lEN Al Sy jaifs o saillan) (2008) s JlaSe i 5
(11

il Ane Apanal) Sl b aa sall (1997)pd) jeai dasac) s
) Sl



ke

(12
ol Jaal 8 o) ganall L) (2013 )ecnall ai danacl suia
)ﬁuﬂum\ )SJA:)Q\AJ\ )..443\2_1.@.4

(13
12 380 Lanead) iluldl) 8 aa jal) (1997 )¢l yuald desacy) s
‘_,,_UAJ\ Sl

(14
L ol el 45 goat) Apiliassl) (aibiad) (2008)¢asd) ) (ol eleaedal
(g2oml) OSE s, peaa 1 da Agedaly N

(15
(o) JSal Hla 3 ojalll Al \_J;Jdﬁué.(z()()g)‘wﬂ\ pad daaleyy
(16
CUSH S ja 2da Azl 5l L sl gausd {53a (2014)¢cpall i 2enleny
il Zaall
(17

Jeadll 53 gall cy a3 & dLalSiall 4 shaiall (2005)cput ) nledila
el L5 A Y, Lona)
(18
e il 5 Jal s sel ) alel) Cindl Lngia (1999) ey
ol Jil
(19
GUSH S e 5alal A ) (8 SLad¥) 5 (ulal)l (2001 )eamd) (tdecila
(20
OIS g Lliad oo sl ganadl) 5 paly Hll Qlall (1999 claes JacJia
22os s il g Hasll jla a5V 3 palaa
(21
A S Sl agall g slac ) aill 5 ale (2000)padlednn jam das
23S s Pha 4 )2l VL (o jlaeall 3L



(22
Ol AaSay) Al AL 5 Y LAY (2009) el ilaasiaea
il g deLlall Loal o\a gl

(23
Boalall anall 3 S e B cluball g <l LEAY) (1993)6d sana Alae JUA

SIS e a3 YT Gl (2001) 2l L s b (24
3 .SS






Ao ol (adla

&) _urial) u'aa.,a,aw\ PR A TS Cuasl) ) gie
Alali) G 8-dud all Almd uls) (il Al 3 S oW ol Audul ol
) 380 B S
gadll biay ) hicay oald@W) baca bl jan) da f gl
oaddia dgall 3y g Bl adi pe gl 5 53 g Al 38 G (pall aka Jasigia g
2_'\..3.:: J\.\.\;\ JML\SLAS) 64.».1\)35\ Lﬁ)ﬁﬂ.ﬁuﬂ;&ﬁ)\s .3_3;_9.11_1.‘4\‘):\3\ u\SﬂcoJ.u.J\
Ol 5 cualiall Calide (o e 16 e D 6SE Cua Apaadll 48 Hlally sl
Lﬁ)m\ ‘_,7_‘.4173)5\ ATV (gl 4

(e 1l (8 dariiundl 5 Caliaiy hia gl el Liandin) LS
Osesl e ¢ il ¢ gl Jeadl 5 )lin) i ¢ Jshll Gl Ly 5l
AUl i) ) Jem il W5 g caall Jarin g Al yans (bl g ST
8 Bida gl) il (oamy s Apamead) ALSY g oy Akl ) e aa g V-
Caa ) 3 S e Al As) Il g B2l addiall g Bl add jell agadl OV
Al all el S
Aal ) Al b Q) (mip dpanal) ABSI jE5e o Al ) ADle a8 Y-
Al ST Guia ol 58 eV o) a8l il sadl) adi el agall
Al
Aalyll Al 3 by Jaracall g dpana) A ey Akl ) Ale aa SV
Al ST G ol 58 eV sl 328l Gaidialy sadl) adi el agall
Al
Aal,ll Ala & Jale) Jaall p Ganal) AESH pdige G Aplals ) Adle 2a 53Y
MJJ\S‘&JMJ:\M 3)5 L,,_\r.‘! Lg.lj il UASA.\AS\jBM\ CA:)AM J@Aj\j
Al
A alidal) cilalsty

paill haa — daziall bas e — Aaluaiy) Jaxall




	أفرزت نتائج المعالجة الإحصائية إلى عدم وجود علاقة بين خاصية الوزن و مؤشر نبضات القلب بمرحلتي الجهد و الراحة.
	كشفت النتائج المتوصل إليها الى عدم وجود علاقة بين خاصية الطول ومؤشر نبضات القلب بمرحلتي الراحة و الجهد.
	أوضحت النتائج الإحصائية إلى عدم وجود علاقة بين خاصية الوزن ومؤشر الضغط الانقباضي بمرحلتي الجهد و الراحة.
	من خلال النتائج المتحصل عليها وجدنا عدم وجود علاقة بين خاصية الطول ومؤشر الضغط الانقباضي بمرحلتي الجهد و الراحة.
	أشارت نتائج المعالجة الإحصائية إلى عدم وجود علاقة بين خاصية الوزن ومؤشر الضغط الانبساطي بمرحلتي الجهد و الراحة.
	أظهرت النتائج المتحصل عليها إى عدم وجود علاقة بين خاصية الطول ومؤشر الضغط الانبساطي بمرحلتي الجهد و الراحة.
	- إتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في إستخدام المنهج الوصفي .
	- لقد تشاركت الدراسة الحالية مع الدراسات المشابهة من حيث تطرقها لمؤشر الكتلة الجسمية و المتغيرات الفسيولوجية .
	- إتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات المشابهة في طريقة إختيار العينة وهي الطريقة
	- إتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة والمشابهة في إستخدام الإختبار والقياس كأدات لجمع البيانات .
	_الشيء المراد قياسه أو السمة المراد قياسها.
	_أهداف القياس.
	_ نوع القياس، ووحدة القياس المستخدمة.
	_طريقة القياس ومدى تدريب الذي يقوم بالقياس وجمع الملاحظات
	_ عوامل أخرى متعقلة بطبيعة الظاهرة المقاسة من جهة وطبيعة المقياس من جهة أخرى وعلاقته بنوع الظاهرة المقاسة.
	اتفق كل من "ما تيوس وفوكس" على تعريف القياسات الأنثروبومترية بأنها العلم الذي يقيس الجسم الإنساني وأجزائه، وهي أيضا فرع من فروع علم وصف الإنسان ويتضمن قياسات الأطوال والمحيطات المختلفة وغيرها من القياسات، وتشير ثناء فؤاد أنه عن طريق القياسات الأنثروبو...
	وقد أشار هيث – كارتر (Heath – Carter) إلى انه في حالة تعذر تحقيق النقطتين سابقتي الذكر فيجب على المفحوص أن يرتدي اقل قدر ممكن من الملابس ثم تحذف أوزان هذه الأخيرة من الوزن العام للفرد.
	6-1الحقيبة الانتروبومترية وما تحتويه من أجهزة قياس:
	- محيط الوسط ويشير إلى أصغر محيط للجذع وهو يقع عند المستوى المألوف أو الطبيعي للوسط.
	- محيط البطن المقاس من خلال لف شريط القياس عند مستوى أقصى بروز أمامي للبطن.
	7-4-قياس الأطوال الجسمية:


	7-1- أدوات البحث والأجهزة المساعدة :
	الأدوات التي خططنا إلى الإستعانة بها هي:
	- ميزان
	- شريط لقياس الطول
	- ميقاتي - إستمارة لتسجيل النتائج
	- صافرة - جهاز أومرون الإلكتروني لقياس نبض القلب و ضغط الدم
	- عرض وقراءة النتائج المتعلقة بالفرضية الثامنة:
	-نص الفرضية: توجد علاقة إرتباطية بين مؤشر الكتلة الجسمية والضغط الإنبساطي في الجهد منخفض الشدة لدى لاعبي كرة اليد صنف أكابر لعينة الدراسة
	-عرض وقراءة دلالة الإرتباط في قيمة مؤشر الكتلة الجسمية والضغط الإنبساطي في حالة الجهد منخفض الشدة لدى لاعبي كرة اليد صنف أكابر لعينة الدراسىة ، كما هو مبين في الجدول رقم 12 التالي :
	كما إستخدمنا المنهج الوصفي وتمثلت الأدوات المستخدمة في البحث: ميزان، شريط لقياس الطول ، ميقاتي إستمارة لتسجيل النتائج ، صافرة ، جهاز أومرون الإلكتروني لقياس نبض القلب و ضغط الدم، وتم التوصل إلى النتائج التالية:

