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  إهداء
  مد الله عز وجل على منه وعونه لإتمام هذا البحث.أح

إلى الذي وهبني كل ما يملك حتى أحقق له آماله. إلى من كان يدفعني قدما نحو الأمام  

لنيل المبتغى إلى الانسان الذي إنتلك الإنسانية بكل قوة، إلى الذي سهر على تعليمي  

على  ، أبي الغالي  ولى في الحياةجسام مترجمة في تقديسه للعلم، إلى مدرستي الأبتضحيات  

  (المجاهد ميرة بلقـاسم) رحمة الله عليه. قـلبي، إلى روحه الطاهرة،

، التي  صبرت على كل شيئ، إلى التي  ت فـلذة كبدها كل العطاء والحنانإلى التي وهب

، تتبعتني خطة  الرعاية وكانت سندي في الشدائد، وكانت دعواها لي بالتوفيق  رعتني حق

ي إلى من ارتحت كلما تذكرت ابتسامتها في وجهي إلى نبع الحنان أمي، أعز  خطوة في عمل

  ) جزاها الله عني خير الجزاء في الدارين،(عزيزي أم الخيرالعين  ى القـلب و ملاك عل

إليهم أهدي هذا العمل المتواضع لكي ادخل على قـلبهم شيئا من السعادة إلى زوجتي  

  أخواتيإخوتي و ، إلى  بنائي ثمرة حياتيأالعزيزة الغالية سندي في الدنيا إلى  

  تأتي بالعلم  بذور نجاح التغيير    بأن  إلى كل من يؤمنو 

 ميرة محمد الصغير 



 عرفـــــــانو شكـــــر 

علين بنعمه  ا كان من الواجب الشكر فالشكر لله عز وجل على منهذإ

ولي عشيا، كما نتوجه ʪلشكر لأهل الفضل فمن لا يذكر لألفياضة نحمده بكرة و 

الامتنان الغفير ص في هذا المقام ʪلشكر الجزيل و الفضل فضلهم فهو جاحد فأخ

م أن واجباته أكثر الدكتور '' ميهوبي مراد '' الذي قبل الإشراف على مذكرتنا رغ

، كبيرةن صدره رحبا في كل صغيرة و كامن أوقاته، والذي لم يبخل علينا بتوجيهاته و 

عبر عن عظيم شكري له، فقد كان خلال فترة ليس لي في هذا المقام إلا أن أو 

  الاشراف نعم الأستاذ.

  أن يجعل عملنا هذا خالصا لوجهه أسأل الله عز وجل 

  كما لا ننسى: الأخ والأستاذ '' ميرة حسين '' 

  والأخت الصغرى '' بوزغران نعيمة (لبيبة) ''

   -بسكرة–وكل أساتذة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرʮضية 

  سهل مهمة إنجاز هذا العمل المتواضع  وكل من ساهم من قريب أو بعيد و 
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  مقدمة
 

 أ
 

  مقدمة

 اصلهو ت ةكيفي  تعليمهو  ماعيةالاجت لحياته الطفل إعداد عليها يرتكز التي المؤسسة التعليميةابة بمث المدرسة تعد

 تجعل التيو  المعايير،و  القيمو  دئالمبا مختلف فيه بترسيخ له الاجتماعي دو جو ال يتشكل فبذلك الخارجي، العالم مع احتكاكهو 

 في تساهم أĔا إذ،تمعهمج في السائدة الاجتماعية العمليات منها يكتسب كما  صحية،و  جسميةو  أخلاقية ماتو مق وذ منه

 عةو مجم انبج إلىهم في ذلك مات التي تساو ي على المقو Ĕا تحتو ك  الثقافي التعليميو  يو التربي الاجتماع جانبه ينو تك

  .الأخرىت المجتمع ن سائر مؤسساعالرʮضية التي تنفرد đا و العلمية و المختلفة الثقافية  الأنشطة و الأساليبو  العمليات

بية الذي ى الجاذو مست إلىص ʪلنظر و جه الخصو الرʮضية على و فة أن للأنشطة المدرسية المختل مما لا شك فيه

فمهما  المبكرة، والنم مراحل شخصيته تساهم في رسم ملامحها منذ إعداد في مهمو  كبير  رو د تحظى به لدى الطفل لها

رح المو في اللعب  ةت فرصو  يفلاʪلبيت، الشارع، المدرسة نجده  الأمراء تعلق و اجد đا الطفل سو اختلفت البيئة التي يت

تجتمع  فضاء ضلأفعل المدرسة لو ف المناسبة لذلك، و الظر و ط و فرت الشر و كلما ت  الأنشطةهذه  واندفاعه نحو  إقبالهيزداد و 

داخل  لأنشطةاع من و الن ما يبرر الاهتمام đذا وهو  سائل...الخ،و ف من جماعة الرفاق، المرافق، الو فيه هذه الظر 

عة طبيو د للمعاهد، دد المتزاييظهر هذا الاهتمام من خلال العو لجميع المراحل الدراسية،  المؤسسات التعليمية ʪلنسبة

ات التعليمية اخل المؤسسن على عملية Ϧطير هذا النشاط دو Ĕم سيشرفو ك  الأخيرةين الذي يخضع له خريجي هذه و التك

لرʮضة ن او ن في كو تفقيمن المفكرين الكثير  إنحتى  في مقام المادة الدراسية أضحىعلمية حيث  أسس وفق مناهج و 

 من ذلك و اعيةالاجتم و الانفعالية و البدنية الناحية من اللائق الصالح اطنو الم ينو تك هدفه تجريبي ميدان بمثابة المدرسية

بناء  فيمارسته لم المصاحبة دانيةجو الو  الانفعالية المعطيات من Ĕا تستفيدو الرʮضي كو  البدني النشاط انو أل ممارسة خلال

  اطنة المناسبة.و اطنا صالحا عبر غرس قيم المو ن مو حتى يك إعدادهو  شخصية الطفل

عة المبادئ و مجماطنة التي تعني و غرس قيم الم في المدرسية الرʮضةر و دع و ضو ل هذا المو تنا الأهميةكان من  هنا منو 

عالمه، و طنه و العام، التي تعكس انتماءه لو كه الخاص و في سل بتمثلهاو يتحلى đا التلميذ  أنالتي يفترض  الأخلاقياتو 

 يكتسبها في المرحلة الابتدائيةو التي يتعلمها المتعلم و حمايتها، و عي ʪلبيئة و الو لية، و تحمله المسؤ و اجبات، و الو ق و عي ʪلحقو الو 



  مقدمة
 

 ب
 

لات و محا إلى السعي الحثيثو ب، و ما تخفيه من غاʮت للهيمنة على مصائر الشعو  املاءاēاو لمة و الع اءو أجخاصة في ظل 

  حد.و تشكيلها في نمط ثقافي م

دراء مالمعلمين،  ميذ،من التلا ء عن المكانة الحقيقية التي تحتلها الرʮضة المدرسية لدى كلو ل تسليط الضو حيث نحا

رʮ فكا نشاط وأ عضليا نشاطا طلبالتي تت الفعالياتيتعدى م الرʮضة المدرسيةو فمفه رو الأم لياءو أ والمؤسسات التعليمية، 

ع و đذا الن جينو ركاء البيداغجميع الش اهتمام حقيقة عن الحديث دʭ إلىو ما يق وهو  أعظمو  اسميشيء  إلىم به الطفل و يق

 ةفالرʮض أخرى يةدراس حاجة ذلك إلى أدت ماكل تستعمل التي اغرو الش من عةو مجم جعلها فقط ليسو من النشاط، 

 لمجتمعا فهمو  ēم نمية شخصياتو  أنفسهم فهم على الأفراد تساعدو  لصالحةا اطنةو للم الإعداد في تشاركو  تساهم المدرسية

  .اعيااجتمو  بدنياو  مشتركة عقليا متكاملة شاملة تنمية كذلك  و أخلاقهو  قيمهو  فيه نو يعيش الذي

  :ر قسمنا دراستنا إلى جانبينو من هذا المنظو 

  :ي علىو حيث يحت :الجانب النظري

ية لإضافة إلى أهمʪ لدراسة،ʪالمتعلقة  الدراسات السابقة المصطلحاتو شكالية الدراسة إ فتطرقنا فيه إلى لو الأالفصل 

   تحديد فرضيات الدراسةو الدراسة  أهدافو 

  .ائيةا المرحلة الابتدأخير و اطنة و قيم المو انب تخص المتغيرات الأساسية في الدراسة من رʮضة مدرسية و جفيه و  الثانيالفصل 

  :ي علىو تحيث يح :الجانب التطبيقي

ة عينو  ديد مجتمعتحنهج المتبع، من خلاله تم التطرق إلى المو ان الإجراءات الميدانية للدراسة و تحت عن :الفصل الثالث 

  .سائل الإحصائية المستعملةو كذا الو ات الدراسة و الدراسة، أد

   .مناقشة النتائجو تحليل النتائج، و ان عرض و تحت عن :الفصل الرابع

  .الملاحقو أخيرا قائمة المراجع و اقتراحات، ثم خاتمة الدراسة و ان استنتاجات و عن تحت :الفصل الخامس
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  : الإشكالية .1

المعارف و هيم من المفا يده ϥكبر قدر ممكنو من مساعي التربية إعداد النشء إعداد علميا سليما، من خلال تز 

نمية أيضا ت وعلمين، ة في المتو لمرجاالمثل العليا و الاتجاهات و غرس القيم و علمي، أساليب التفكير ال والمهارات و الكفاʮت و 

 ل مشاعل التغييردرين على حماطنين صالحين قاو ا مو نو ر التي ēيئهم ليكو غير ذلك من الأمو قدرات و اهب و ما لديهم من م

في العملية  عد الاستراتيجيلمدرسة البامه إذ تمثل تقدو ان التربية هي العملية الأساسية لاستمراره و ر في المجتمع، خاصة و التطو 

ة الناعم ولخشنة أاء ϥساليبها او طها المتلاحقة سو ضغو تياراēا الصاخبة و لمة و اء العو سط أجو نحن نعيش و ية، خاصة و الترب

اجة إلى م بحلك فالمتعلبذو حد، و لات تشكيلها في نمط ثقافي مو السعي الحثيث إلى محاو ب، و للهيمنة على مصائر الشع

بما  ظاهر المجتمعاتمأثرت على  لمةو المهارات التي تساعده على العمل في مجتمع عام، لان العو كيات و السلو ير المعارف و تط

 ول، و  مختلف الدفيع و دت من التنالهجرة العالمية زاو التجارة و كذا العمل و كيات، و السلو فيها المعتقدات، المبادئ القيم 

ت لك فان للمؤسسافي تحقيق ذ اخطر الآلياتو ن التعليم من أهم و كو اطنة، و تعليم المو اطنة و لمأجبرēا على التفكير في ا

في و قافية يته الثو ا على هتمع حفاظالمعايير التي يتمسك đا المجو لة على إكساب الأفراد القيم و التعليمية على اختلافها مسؤ 

ل ى تنشئة الأطفاي العمل علر و من الضر و في حياة الإنسان، لة اذ تعد هذه المرحلة أهم مرحلة و سن مبكرة في مرحلة الطف

لى و لقة الألا سيما في الحو ية السريعة اطنة الصالحة بما يحميهم من التغيرات العالمو قيم المو كيات و إكساđم سل ورة سليمة و بص

 كنه من التفكيرتمقدرة و  نةو إكسابه مر  وتدريبه و من التعليم الأساسي، حيث أن هذه المرحلة تسعى لتنمية عقل التلميذ 

، 2011هبة فيصل، (يده ʪلقيم اللازمة. و تز و ēذيب أخلاقه و المنطقي السليم، فهي ēدف إلى صقل فكر الطفل 

  )14ص

رʮ، رسالة و ساسي في سلى من التعليم الأو ى مناهج الحلقة الأو اطنة غي محتو هبة فيصل، سعد الدين، قيم الم

  .2011ماجستير، جامعة البحث، 

اتجاهاته أĔا مرحلة و يتعلم مختلف عاداته و يكتسب أنماط قيمية، و ي هذه المرحلة تتحدد معالم شخصية التلميذ فف 

ن للمدرسة و رة التي يقدمها المجتمع له، ان الصغار الذين يذهبو مستمرة للفرد كما أĔا مرحلة قابلية التشكيل حسب الص ونم
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قيم و ن مخالفة، و عقائد قد تكو عادات متباينة، و لهجات مختلفة، و لية، المح ون معهم ثقافتهم الأسرية أو ل مرة يحملو لأ

م به نظم التعليم و هذا ما تقو ن مجتمعا متجانسا في صفته الاجتماعية و معارف مختلطة، أفراد مثل هؤلاء لا يبنو متباعدة 

من هذا المنطلق تحرص و العادات، و ن القيم و يكتسبو ن بلغة عامة، و مية تجعلهم يتكلمو حيث يتشرب الصغار ثقافة ق

(بثينة عبد  اطنةو قيمتها حيث يعتبر التعليم أساس إعداد المو المجتمعات غلى العناية đذه المرحلة بما يتناسب مع أهميتها 

  )20، ص2007ف، و الرؤ 

لعربي، اماء، دار الفكر الانتو نة اطو قيم المو يتنا الثقافية و ف، رمضان، مخاطر التعليم الاجنبي على هو بثينة عبد الرؤ 

 2007لى، و الطبعة الأ

رحلة Ĕا أهم مو في ك ءو النش ولة أو اطنة حيث يشير إلى أهمية الطفو هذا ما أكده الزنيدي أيضا في كتابه فلسفة المو 

نية طو ا الو عبو ن استكم هم الذيفجداʭ، وو اطنة فكرة و Ĕا تجعل الشخص يعيش المو لسائر القيم، كو اطنة الفاعلة و لبناء الم

ذه ه، إن السبب أن هم الأʭنيةها لتحقيق مصالحو ن đا، بل ربما استغلو اقع حياته لا يكترثو لكنه في و ن đا و يصيحو فكرا 

، 2015بة، و خصياēم (ر أكثر من ش ن أĔا الأصل ʪلنسبة لهمو جدانه منذ الصغر بحيث يشعر و اطنة ــ لم تحتل و القيمة ــ الم

 ) 10ص

رة، جامعة و ير منشغ لة ماجستيرم الاجتماعية للمرحلة الابتدائية، رساو لعلاطنة في مناهج او الح، فلسفة المو ص بةو ر 

   .2015رقلة، الجزائر، و قاصدي مرʪح 

م عمل على تنشئتهري الو لضر امن و لة التي يقضيها الأطفال في الابتدائية تعد أهم فترة في حياēم و إن مرحلة الطف

رة تمكنهم من قدو نة و م مر إكساđو تدريبهم و لهم، و لحة لتنمية عقاطنة الصاو قيم المو كيات و اكسباهم سلو رة سليمة، و بص

  للازمةيده ʪلقيم او تز و ēذيب أخلاقه، و التفكير المنطقي السليم، فهي ēدف إلى صقل فكر الطفل 

ل عهده كالغصن اللين الذي يتشكل كما نريده، و ن في أو كل هذا يؤكد أن الطفل في مرحلة التعليم الابتدائي يك

رة الملحة و الضر و هرية للتعليم الابتدائي و هنا تتضح بدقة الأهمية الجو ج و يم ما اعو ال أخطاʭ صعب علينا تقلكن في ح
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س أبنائنا منذ مرحلة و اطنة متأصلة في نفو له كلما كانت قيم المو ما يؤكده كنعان في ق وهو لتشكيل القيم عند الطفل، 

  )7، ص1999ب. (كنعان، و حياة الشع أصبحت سمة ʪرزة فيو ك حقيقي و لت إلى سلو لة، تحو الطف

  , 1999عة دمشق، بية، جامرة، كلية التر و راه غير منشو حة دكتو كنعان احمد، القيم السائدة في شعر الأطفال، أطر 

مي إلى مين بقدر ما ير طنة للمتعلاو ل المو رات حو تصو اطنة اتجاه لا يقصد تعليم معارف و فالاتجاه إلى التربية على الم 

تمام هذه لى، فاهو رجة الأيمية ʪلداطنة ليست تربية معرفية بل هي تربية قو لتي ترتبط đا، فالتربية على المϦسيس القيم ا

بة، و ر كياته. (و سلو رد ناعات الفجه ʪلأساس إلى قو التربية ʪلجانب المعرفي لا يعد قصدا Ĕائيا من هذه التربية فهي تت

 ) 11، ص2015

رة، جامعة و ير منشغ لة ماجستيرم الاجتماعية للمرحلة الابتدائية، رساو اهج العلاطنة في منو الح، فلسفة المو ص بةو ر 

   .2015رقلة، الجزائر، و قاصدي مرʪح 

  : الدراسةتساؤلات  .2

الرʮضية احد الآليات التي تعتمد عليها المؤسسات التعليمية في و العلمية و تعد الأنشطة المدرسية المختلفة الثقافية  

المكانة  واد، أو الم والدين، أ والحد من كافة أشكال التمييز القائمة على أساس الجنس أو  المتعلمين اطنة بينو غرس قيم الم

قهم و عي بحقو كذلك تمكينهم من الو اقع و احد على ارض الو طن الو ت بين سكان الو كذلك التفاو الاقتصادية  والاجتماعية أ

ية بين و إذا كانت العلاقة ق ولية، و الدو طنية و اثيق الو تي كفلتها لهم المالثقافية الو الاقتصادية و الاجتماعية و السياسية و المدنية 

ميل  اطنة فكيف هي طبيعتها ʪلأنشطة الرʮضية المدرسية خاصة في ظلو غرس قيم المو هذه الأنشطة المدرسية بصفة عامة 

ما يعني إمكانية الاستثمار  وهو ة، ممارسة الأنشطة الرʮضية المختلفة بصفة تكاد مستمر و الطفل في هذه المرحلة إلى اللعب 

مما و لين و الهزيمة أمرين مقبو فرص التفاعل الاجتماعي مما يجعل الانتصار و ح التي تضخها و في الرʮضة المدرسية من خلال الر 

 لن يتحقق ذلك إلاو جهات الاجتماعية المناسبة و التو سيلة لغرس القيم النبيلة و اعتمادها كو ح التسامح و يؤدي إلى تنمية ر 

ر الذي قد تلعبه الرʮضة و مدى إيماĔم ʪلدو جيين و د جميع العناصر الفاعلة أي جميع الشركاء البيداغو من خلال تضافر جه
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ثرʭ طرح التساؤل للتأكد من ذلك ا واطنة و التدريب على المو ضع مقترح للتعلم وو المدرسية في التنشئة السليمة للناشئ 

  التالي:

لتعليم اميذ في مرحلة دى التلالالقيمي و اطنة في بعديها الاجتماعي و في غرس قيم الم ر الرʮضة المدرسيةو د وما ه -

  جيين؟ و جهة نظر الشركاء البيداغو الابتدائي من 

  التالي: وينبثق عن هذا التساؤل سؤالين فرعيين علة النح

م  مرحلة التعليفيلتلاميذ اطنة في بعدها الاجتماعي لدى او ر الرʮضة المدرسية في غرس قيم المو د وما ه -

  جيين؟و جهة نظر الشركاء البيداغو الابتدائي من 

رحلة التعليم مميذ في اطنة في بعدها القيمي لدى التلاو ر الرʮضة المدرسية في غرس قيم المو د وما ه -

 جيين؟و جهة نظر الشركاء البيداغو الابتدائي من 

  فرضيات الدراسة: .3

  الفرضية العامة:

القيمي لدى التلاميذ في مرحلة التعليم و اطنة في بعديها الاجتماعي و رس قيم المساهم الرʮضة المدرسية في غ

  .جيينو جهة نظر الشركاء البيداغو الابتدائي من 

  الفرضيات الجزئية

 ضة المدرسية في غرس قيم المʮجهة و اطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم من و تساهم الر

 جيين.و نظر الشركاء البيداغ

 ضة المدرسية في غرس قيم المʮاطنة في بعدها القيمي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و تساهم الر

 جيين.و جهة نظر الشركاء البيداغو 
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  أهمية الدراسة .4

  تتمثل أهمية الدراسة في الأتي:

  :علمية أهميةأ. 

 لدراسة رائدة قدعل من امر الذي يجد علم الباحث من دراسة هذه المتغيرات الأو المكتبة الجزائرية في حد وخل -

 .قد تستثير حركة البحث العلمي في المجالو تسهم في سد الثغرات البحثية في المجال 

  :أهمية عمليةب. 

العقلية و لنفسية او سمية ماēا الجو تعد عينة الدراسة من أهم فئات المجتمع حيث إن بناء الشخصية من كافة مق -

  .لة يمثل أساس للبنيان المجتمعيو طفالاجتماعية منذ الو  حيةو الر و 

ن و يو التربو القرار  وذمتخو ن و خططالحقائق المهمة التي يمكن أن يستفيد منها المو مات و فر نتائج الدراسة المعلو قد ت-

 فين معه و التعاو ه ن تقبلو لآخر ʪالاعتراف و التعايش و المحبة و في هذا المجال خاصة في مجال تنمية الاتجاهات في التسامح 

  .اجباتو الو ق و لية المشتركة في الحقو المسؤ و اة و المساو العدل  خلال منو اطنة و ار المإط

  اطنة.و لماو ح التسامح و مناهج ر و التدريس على قيم و ضع برامج عملية للتعليم و قد تساهم نتائج الدراسة في  -

  أهداف الدراسة: .5

 ضة المدرسية في غرس قيم المو التعرف على دʮر جهة نظو دائي من عليم الابتيذات مدارس التتلمو اطنة لتلاميذ و ر الر

  جيين.و جميع الشركاء البيداغ

 ضة المدرسية في غرس قيم المو التعرف على دʮمدارس التعليم  تلميذاتو  اطنة في بعدها الاجتماعي لتلاميذو ر الر

  جيين.و جهة نظر جميع الشركاء البيداغو الابتدائي من 
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 ضة المدرسية فيغرسو التعرف على دʮتدائي س التعليم الابيذات مدار تلمو اطنة في بعدها القيمي لتلاميذ و قيم الم ر الر

 جيين.و جهة نظر جميع الشركاء البيداغو من 

  المصطلحات: و تحديد المفاهيم  .6

  :الرʮضة المدرسية  .أ

ب ϵتباعه يكس ʮضية التيجية العلمية، الطبية، الصحية، الر و الطرق البيداغو ع من العمليات و : هي مجماصطلاحا

  . امو اعتدال القو الرشاقة و ة و القو الصحة  الجسم

ادي الرʮضية و ن إطار الفيتدخل و أما الباحث فيري أن الرʮضة المدرسية هي امتداد للحصص التعليمية  :إجرائيا

  الثقافية.و 

 :اطنةو قيم الم .ب

مما و لة و ن تلك الدو انددها قما حكلة  و دو اطنة Ĕϥا علاقة بين الفرد و تعرفي دائرة المعارف البريطانية الم اصطلاحا:

كما تسبغ   ليات،و مسؤ  نما يصاحبها مو لة فهي مرتبطة ʪلحرية و جبات في تلك الدوو ق و تتضمنه تلك العلاقات من حق

  .لي المناصب العامةو ت والانتخاب  قو قا سياسة، مثل حقو عليه حق

 عةو فيها بمجم نو ناطو تع الميها، يتمحدات الحكم فو بعض  ولة ما، أو اطن في دو ية الكاملة للمو هي العض :إجرائيا

  اجبات مثلو عة من الو عليهم مجمو لي المناصب العامة، و حق تو يت و ق مثل حق التصو من الحق

  .اجب دفع الضرائبوو طن و اجب الدفاع عن الو 

  :المدرسة الابتدائية .ج

 نو استقلالا يكاد يكهي مستقلة و الثاني من التعليم الأساسي و ل و رين الأو الط تضمهي مرحلة تعليمية اصطلاحا: 

  .ن الماليةو ʪلشؤ و ي و تنسيق التربʫما على المدرسة الاكمالية ما عدا ما يتعلق ʪل
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 ةالجزائر، سن لهدى،ا دار ،التدريس فنيةو ي للمعلمين في الأهداف الإجرائية و جز التربو الم: حيد واعلي أ

  .85ص1997

رع من حل لأخرى، فهي فليها المراالأساسية التي تبنى ع دةهي القاعو لى من مراحل التعليم و هي المرحلة الأ إجرائيا:

الثقافية و اعية هم الاجتمفو الحادية عشر على اختلاف ظر و ي جميع الأطفال مابين السادسة و ع النظام التعليمي يحتو فر 

  الاقتصادي،و 

  :المشاđةو الدراسات السابقة 

 أجنبية فيو ربية عى دراسات ل علو دم تمكننا من الحصلعو فر دراسات سابقة مماثلة للدراسة الحالية، و نظراً لعدم ت

   كر منها:ع الدراسة الحالية نذ و ضو ملت و هذا المجال، فقد اقتصر هذا الجزء على دراسات مشاđة تنا

اعي نة في بعديها الاجتماطو ر مادة التربية البدنية في تعزيز قيم المو د 2015دراسة كير اميمة، كشيدة خديجة 

دنية في دة التربية البر ماو لى دي حيث هدفت الدراسة إلى التعرف عو يذ السنة الثالثة من التعليم الثانالقيمي لدى تلامو 

حثان على لباحيث اعتمد ا ،يو م الثانالقيمي لدى تلاميذ السنة الثالثة من التعليو اطنة في بعديها الاجتماعي و تعزيز قيم الم

ادي، استخدم و لاية الو مار قي بمدينة و تلميذ من السنة الثالثة ʬن 200نت من و صفي، إما عينة الدراسة فتكو المنهج ال

لبشرية او اʭت المادية سبي للإمكفر نو صل إليها الباحثان تو من أهم النتائج التي تو الباحثان الاستبيان، كأداة للدراسة، 

ل و مية ايجابية حانطباعية تقيي راتو ) تصيو ن (تلاميذ التعليم الثانو ي، يحمل المتعلمو لممارسة التربية البدنية في التعليم الثان

دنية في تعزيز هم التربية البهادة، تسانيل الشو م براغماتي لأĔا تعتبر السبب في تحقيق النجاح و التربية البدنية ʭبعة من مفه

  القيمي.و اطنة في بعديها الاجتماعي و قيم الم

الاجتماعية جامعة و م الإنسانية و بكلية العل أجريت هذه الدراسة 2016سفو عبد الله يو دراسة مجيدي محمد، ب

ر و الراشية في تنمية بعض القيم الأخلاقية لدى تلاميذ الطو ر حصة التربية البدنية و ان دو بعن 2016رقلة و قاصدي مرʪح 

بعض ر في تنمية و الرʮضية دو ل هل لحصة التربية البدنية و مشكلة البحث حو جهة نظر معلمي التربية البدنية و الثاني من 
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الرʮضية حيث استخدم الباحث المنهج و جهة نظر معلمي التربية البدنية و ر الثاني من و القيم الأخلاقية لدى تلاميذ الط

صلت النتائج إلى إن التربية البدنية و تو ابتدائية ببلدية المسيلة،  31زع على و الاستبيان كأداة للدراسة مو صفي التحليلي و ال

كذلك و ر الثاني، و ن، الاحترام، النظام، الشجاعة) لدى تلاميذ الطو لقيم الأخلاقية (التعار في تنمية بعض او الراضية دو 

  ابداعهمو ʪلتالي تحد من قدراēم و ق عمل معلمي التربية البدنية و قات تعو د عدة معو جو 

اطنة و يم المقتعزيز الرʮضية في و ية ر منهاج الجيل الثاني لمادة التربية البدنو د 2017، جبايلي الياس ودراسة سليم بزي

ة لاية خنشلو ب ويمحاهد نجاح سطة المجو سطة دراسة ميدانية بمتو القيمي لدى تلاميذ المرحلة المتو في بعديها الاجتماعي 

عزيز قيم ر في تو لرʮضية داو لبدنية الت الدراسة الإجابة على التساؤل العام هل يؤدي منهاج الجيل الثاني لمادة التربية و حا

نهج لاعتماد على الماالدراسة تم  لتحقيق الغرض منو سطة و القيمي لدى تلاميذ المرحلة المتو بعديها الاجتماعي اطنة في و الم

لاية خنشلة، و سطة بو تتلميذ من المرحلة الم 150صفي، استبيان اعد خصيصا لجمع البياʭت، عينة قصدية بلغت و ال

اطنة في و الم ر في تعزيز قيمو ضية له دالراو لمادة التربية البدنية  صلت الدراسة جملة من النتائج اهمها منهاج الجيل الثانيو ت

مي في بعدها القي اطنةو الم ره في تعزيز قيمو ن، احترام الآخرين، التضامن,,,)، إلى جانب دو بعدها الاجتماعي (التعا

بدنية ادة التربية البمالخاص اني ى منهاج الجيل الثو صيات العمل بمحتو من أهم التو ..) .(التسامح، نبذ العنف، نبذ التعصب

 طن الصالح.او ين المو تكو مة تربية العاالرʮضية التي تعتبر عملية استمرارية للو الرʮضية، الاهتمام بمادة التربية البدنية و 

جامعة محمد  59 46ص 2018 01العدد رقم  09، جبايلي الياس مجلة الإبداع الرʮضي، المجلد رقم وسليم بزي

  .الجزائرضياف المسيلة و ب

 التعليق على الدراسات السابقة: .7

دور مادة التربية البدنية في تعزيز قيم المواطنة في ’‘بعنوان 2015كشيدة خديجة سنة دراسة كير اميمة و  الاولىالدراسة 

حيث اعتمد الباحثتان على المنهج  ’’بعديها الاجتماعي و ألقيمي لدى تلاميذ السنة الثالثة من التعليم الثانوي

تلميذ من الأقسام النهائية بمدينة قمار  ولاية الوادي و قد  200صفي و اعتمدʫ في دراستيهما على عينة تضمنت  الو 

استعملتا المنهج الوصفي كمنهج للدراسة و انطلقتا من مبدأ تعزيز المواطنة التي تتماشى و فترة المراهقة عند تلاميذ الطور 
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ت فكرة تعزيز عند الباحثتان انطلاقا من حساسية هذه المرحلة التي تتميز الثانوي ʪلأخص الأقسام النهائية و جاء

ʪضطراʪت سلوكية و تمرد على الواقع  الذي يشوب سلوك ابرز تلاميذ الطور الثانوي وما يثبت الاختلاف بين هذه 

لاقا من مكتسبات تكاد تكون الدراسة و الدراسة المراد انجازها هي إن الطور الابتدائي هو دعامة لغرس قيم المواطنة انط

صفرية مع خلو سلوك تلاميذ هذه المرحلة من الخلفيات التي من شاĔا إن تحيد ʪلتلميذ في هذه المرحلة على السلوك 

السوي كما تم التطرق في دراستنا هذه إلى وجهة نظر الشركاء البيداغوجيين من زواʮ مختلفة لفكرة المواطنة في بعديها 

قيمي في الوسط التربوي انطلاقا من الرʮضة المدرسية كأحد مقومات غرس هذه المواطنة و نسعى في هذه الاجتماعي و أل

الدراسة جاهدين إلى التحقق من ثبوت ايجابية دور الرʮضة المدرسية وفق إجماع هؤلاء الشركاء حول فكرة المواطنة ببعديها 

  الاجتماعي و ألقيمي

بكلية العلوم الإنسانية و  وقد أجريت هذه الدراسة2016د / بوعبد الله يوسف سنة دراسة مجيدي محم الدراسة الثانية

ية و الرʮضية في تنمية دور حصة التربية البدن’‘) تحت عنوان  2016الاجتماعية بجامعة قاصدي مرʪح بور قلة ( 

د استخدما في دراستيهما قو  ’’يةبعض القيم الأخلاقية لدى تلاميذ الطور الثاني من و جهة نظر معلمي التربية البدن

ر في تنمية بية البدنية دو  أن للتر المنهج الوصفي التحليلي والاستبيان كأداة لجمع البياʭت و توصلا في دراستيهما هذه إلى

اك مع ه الدراسة  الاشتر و الملاحظ في هذ  -الشجاعة   –النظام  –الاحترام  –بعض القيم الأخلاقية مثل التعاون 

 – العدل -لمصالحات  ا –لرʮضية االروح  –المراد انجازها في عدة قيم و التي تجاوزĔا إلى قيم أخرى مثل السلام دراستنا 

سة سب طبيعة الدرالذي يختلف حعلاوة على الاختلاف الجوهري القائم بين المتغيرات المستقلة للدراستين و ا –المساواة 

لمتحصل كيد النتائج اسعى إلى Ϧنرʮضية و الرʮضة المدرسية من جهة أخرى و و التي تنوعت بين حصة التربية البدنية و ال

رتبطة الاجتماعية الم خلاقية وعليها في هذه الدراسة و التي تبقى المواطنة فيها عامل أساسي جامع للكثير من القيم الأ

  . يمةارتباطا و سيقا ʪلنواʮ التربوية للرʮضة المدرسية بمخرجاēا الصحيحة و القو 

دور منهاج الجيل ''وجاءت تحت عنوان 2017الدكتور جبايلي الياس سنة و  –الدكتور سليم بزيو    الدراسة الثالثة

لدى تلاميذ المرحلة الثاني لمادة التربية البدنية و الرʮضية في تعزيز قيم المواطنة في بعديها الاجتماعي و ألقيمي 
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المجاهد نجاح محيو بولاية خنشلة و قد حاولت هذه الدراسة الإجابة على و هي دراسة ميدانية بمتوسطة '' المتوسطة

التساؤل العام و الذي مفاده هل يؤدي منهاج الجيل الثاني لمادة التربية البدنية و الرʮضية دور في تعزيز قيم المواطنة في 

المنهج الوصفي  الذي يرى فيه صاحبا بعديها الاجتماعي و ألقيمي لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة حيث تم الاعتماد على 

هذه الدراسة انه يفي بغرض البحث العام كما استعملا الاستبيان كأداة لجمع البياʭت و قد اقتصر على بعض الصفات 

 -وفي البعد ألقيمي تطرق إلى صفات     –التضامن  –احترام الآخرين  –المثالية في البعد الاجتماعي للمواطنة كالتعاون 

كما جاء بمجمل التوصيات تصب في كون التربية البدنية من خلال المنهاج   –نبذ العنف و نبذ التعصب  –ح التسام

الخاص ʪلجيل الثاني هي جزء من التربية العامة و التي يبقى ابرز مخرجاēا بلوغ الفرد أو المواطن درجة من الصلاح المفيد 

الاجتماعية السوية و البناءة و المتمعن في هذه الدراسة يدرك حداثة هذا للأمة و المجتمع انطلاقا من كونه أساس المنظومة 

المشروع التربوي و المتمثل في منهاج الجيل الثاني و الذي عكف على انجازه أخصائيون في علوم التربية و البيداغوجية و 

ؤلاء الأخصائيون على ترسيخها  مفتشي المادة علاوة على ضرورة التنويه لبعض الصفات الأخلاقية السوية التي يسعى ه

كالقيم انتماء و مواطنة للفرد في هذا المجتمع ومن بعض أوجه الاختلاف بين هذه الدراسة و الدراسة المراد انجازها هي إن 

ة المتغيران المستقلان لكلا الدراستين يختلفان في قيمة النشاط التربوي المقترح و الذي يتمثل في منهاج الجيل الثاني في ماد

التربية البدنية و الرʮضية في المرحلة المتوسطة و الرʮضة المدرسية كمتغير مستقل تم الاعتماد عليه في دراستنا هذه سعيا منا 

إلى محاولة إثبات دور هذه الأخيرة لغرس قيم المواطنة عند أفراد العينة المختارة انطلاقا من النشاط الرʮضي التنافسي الذي 

   درسيةتحتويه الرʮضة الم

وما لهذا لابتدائية والمرحلة المتوسطة) اة المرحل( د العينيتين في كلتا الدراستيكما يجرد الإشارة إلى التباين العمري بين إفرا

اد على ي ويمكن الاعتمألقيمعي و ة ببعديها الاجتماالتمييز على تقبل فكرة المواطناين العمري من قدرة على التصور و التب

مقدار من  وعية ذاتنراسة منهجية من شاĔا أن تساعد على تقديم دابقة في عدة جوانب بحثية و ات السهذه الدراس

  .الموضوعيةالصدق و 
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  تمهيد

لميدان صل في االذي يح دى التقدمم تعتبر الرʮضة المدرسية في أي بلد من بلدان العالم ϥسرة المحرك الرئيسي لمعرفة

ضع و  س حيث تعمل علىميذ المدار تلا والرʮضية المدرسية تتجه اساسا نحو لعلها من أهم دعائم الحركة الرʮضية و الرʮضي، 

نتخبات اهم في بناء المقد يسو ليا و دحتى و لى للطفل على الطريق التي تمكنه مستقبلا ليصبح رʮضيا ʪرزا محليا و الأ اتو الخط

ر و تطو عرض الى ʫريخ ذا الفصل سنتمن خلال هو  .الاقليميةو لية و الد يمثل بلاده أحسن تمثييل في المحافلو  طنيةو المدرسية ال

 ʮضةنافسات في الر لا إلى المو صو ص التشريعية لها و را ϥهم النصو مر  أهدافهاو مها و مفه الرʮضة المدرسية في الجزائر، ثم

  .ت في الرʮضة المدرسيةالمبارʮو اخيرا تنظيم مختلف المنافسات و المدرسية 
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 المدرسية: الرʮضة تعريف .1

 الجسم الصحة تباعها يكسبالرʮضية التي إو جية العلمية، الطبية، الصحية و الطرق البيداغو ع العمليات و هي مجم

امتداد  درسية أيضا Ĕϥاتعرف الرʮضة المو  )129ص - 1980-ابراهيم محمد سلامة ( امو اعتدال القو الرشاقة و ة و القو 

نافسية ʫبعة ت(ضية مختصة نة من فرق رʮو متك الثقافية للمؤسسة،و ادي الرʮضية و تدخل في إطار النو للحصص التعليمية 

تركة العملية المش وة الجديدة هما أعطى نفساً جديدا للممارسيو  تندرج تحت النشاط اللاصفي الخارجيو ية، و للمؤسسة الترب

ضة ارية ممارسة الرʮإجب" مقالها  طنية فيو زارة التربية الو حيث قررت  الرʮضةو ارة الشباب ز وو طنية و زارة التربية الو بين 

 زارةو ( كدتهأ ما وهو  "6"و"5المادتين " خلال من 1995/02/2بتاريخ 09/95المدرسية، حسب التعليمية رقم 

 م.1996 فمبرو ن 26 بتاريخ الصادرة الخبر جريدة) الرʮضة،و  الشباب

 :الجزائر في المدرسية الرʮضة قطاع .2

o ضة مو مفهʮالجزائر في المدرسية الر: 

 يهو ية، و هداف تربأجل تحقيق إن الرʮضة المدرسية في الجزائر في إحدى الركائز الأساسية التي تعتمد عليها من أ

مها نظيتسهر على تو ʮت، و على كل المستو اجتماعية  ومختلفة، في شكل منافسات فردية أو عبارة عن أنشطة منظمة 

 اع المدرسيالقط لمدرسية فيالرʮضية للائية و من الاتحادية الجزائرية للرʮضة المدرسية ʪلتنسيق مع الرابطات ال وإنجاحها كل

 مراقبة النشاطاتو لحرص اهذا و ، "1997مارس  24طنية للرʮضة المدرسية في و الجمعية ال: لتغطيه بعض النقائص ظهرتو 

  .سيةإعادة الاعتبار للرʮضة المدر و 

 زارة التربيةو ن تسعي كل م ي معترف به، حيتو بعد تربو ية مكانة هامة، و مة التربو إن للرʮضة المدرسية في المنظ

 نافساتالمو سة الرʮضية سيع الممار و رية لتو سائل الضر و إلى تسخير كل الو ʮت، و الرʮضة إلى ترقية كل المستو زارة الشبيبة وو 

  .ساط التلاميذو ففي أ
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لين المعنيين و ن كل المسؤ ب مو لهذا فالمطلو افر في تحقيق هذه الغاية، و ة يمكنها أن تساهم بقسط إن هذه العملي

فسا ندئيا مما يعطي لمشتركة مباخاة من هذه العملية و الإجراءات اللازمة التي من أجلها يمكن تحسيد الأهداف المت اتخاذ

ة الرʮضة إجبارية ممارس لو مقالها ح طنية فيو زارة التربية الو ه ما قررت وهو اسط المدرسية، و للممارسة الرʮضية في الأ جديدا

 ارسةإجبارية مم"ان و خير تحت عنطنية في جريدة او زارة التربية الو ما أكدته  وهو ، 05/13المدرسية حسب التعليمة رقم  في

  ".الرʮضة المدرسية 

ن من و عانيعفاء كل الذين لتلاميذ مع إإلزامية لكل االرʮضية و طنية جعل ممارسة التربية البدنية و زارة التربية الو قررت 

زارة و مع  ضةالرʮو ة الشبيبة زار وو طنية و زارة التربية الو قيع على اتفاقية مشتركة بين كل من و جاء هذا القرار بعد التو الصحية، 

ترقية  ا القرار إلىدف هذيهو ، 1997بر و أكت 25سط المدرسي في و السكان بشان ممارسة التربية البدنية في ال والصحة 

ه هذ ب التلاميذ فيترغي ورمي سط المدو استرجاع مكانتها داخل الو فه الحالية و تصحيح ظر و الممارسة الرʮضية في المدرسة 

المدرسي  سطو لرʮضية في الا ولبدنية ازارة تعليمية تتضمن كيفية الإعفاء من ممارسة التربية و جهت الو المادة التعليمية، كما 

  .ت الثلاثزاراو زاري المشترك بين الو ن القرار الو المربين على مضم ولمعنيين الإداريين تحت فيها ا

لرʮضية من او لبدنية ان ممارسة بعض الأنشطة و نص القرار المشترك على استفادة التلاميذ الذين لا يستطيعو 

ة ملف دراسو لتلميذ طبي ل حيث يتم الإعفاء بتسليم طبيب الصحة المدرسية شهادة طبية بعد إجراء فحص الإعفاء،

 ) 1996فمبر و ن 26من طرف طبيب أخصائي جريدة الخبر الصادرة بتاريخ  الصحي المعد

o ضة لنشاطات التنظيمية الهيئاتʮالجزائر في المدرسية الر: 

 شاطنعنصر محرك لأي كية يعتبر  الرʮضو طنية، معلم التربية البدنية و الرʮضة تحتل مكانة كبيرة في حركة الرʮضة ال

  ي على عدة مصالح سنتطرق إليها فيما يلي:و رʮضي مدرسي، المنضمة تحت

 ،الرʮضات متعددة هي درسيةالم للرʮضة الجزائرية الاتحادية :(S.S.A.E) المدرسية للرʮضة الجزائرية الاتحادية

 :من مهامها ما يليو ). 9، 95(بمدة غير محددة، حسب أحكام القرار رقم و 
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  )09-1995فيفري  25افق ل و ه الم1417رمضان  25المؤرخ في  -) 9 -95الأمر رقم ( 

 سائل.و ال بكل يةسي،التنمو المد سطو ال في الممارسة الرʮضية، النشاطات يرو تط مخطط استعمالو  إعداد •

 .دالتلمي صحة حمايةو  الرʮضية الطبية، ʪلمراقبة المتعلق التنظيم تطبيق على السهر •

 الرʮضية الإطاراتو  للممارسين خلاقيةالأ التربية على السهر •

  المدرسية الرʮضية التظاهرات في القعبي ʪلاشتراك للتلاميذ السماح •

  رʮضية شابة اهبو م زو بر  تشجيعو  ضمان • 

 .المدرسي سطو ال في النشاطات لمختلف المتماسك رو للط الأخرى الرʮضية الاتحادات عمل مع نشاطها تنسيق •

 المدرسية الرʮضية لحركةل الأساسية الخلية تمثل السلطة هذه :(S.S.C.A) المدرسية لرʮضةل الثقافية الجمعية

ة  إلزاميا جمعيسعة تغشاً و م تسيير هذه الجمعية يخضع إلى مبادئ التسيير الاشتراكي، في كلو حيث أن تنظيم  ،طنيةو الو 

أس من طرف لتنفيذي بر ية عامة، المكتب اجمعو ثقافية رʮضية مدرسية، هذه الجمعية مسيرة من طرف مكتب تنفيذية 

. 376-97ب الأمر رقم حسو رسية، المراقب العام للجمعية الثقافية الرʮضية المد ورئيس المؤسسة مدير المدرسة، الناظر أ

  1997بر و أكت 08الصادر بتاريخ  376-97الجريدة الرسمية) الأمر (

 وه هدفها لاتيةو  جمعية في المدرسية للرʮضة لائيةو ال بطةالرا :(S.S.W.L) المدرسية للرʮضة لائيةو ال الرابطة

 مة يرأسها مديرلجمعية العاا. لجان خاصةو ن من جمعية عامة، مكتب تنفيذي و لاية، تتكو سط الو تنسيق الرʮضة في و  تنظيم

ال الرابطة من بين أعم...يذياء التلاملو متي جمعية أو ن من رؤساء الجمعية الثقافية الرʮضية المدرسية و تتكو لاية، و التربية لل

سب حر و  برʭمج التطتحضيرو اسة لائية للرʮضة المدرسية تنسيق كل نشاطات الجمعيات الثقافية الرʮضية المدرسية، در و ال

  .جيهات الاتحادية الجزائرية للرʮضة المدرسيةو ت
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o تʮضة الجزائرية للاتحادية الدائمة المديرʮالمدرسية للر:  

 :الإداري الإطار

  ره علىو م بدو ن يقاو ستة أعو ر ائو خمسة رؤساء دو طني و مدير تقني و ن من أمين عام ʪلنيابة و ن الطاقم الإداري المكإ

  .ن ضيق المقرة الناتجة عف الصعبو ن راجعة إلى الظر و التي غالبا ما تكو هذا ʪلرغم من بعض النقائق و جه و أحسن 

  :التقني الإطار

  على الانتداب لو م الحصن ليس ϵمكاĔو طنية تعاني من عدة مشاكل التقنيو ات المديرية التقنية الو منذ عدة سن

عد لى الاستقالة بإلتقنيين ʪن أكثر تنافسا لصالح الرʮضة المدرسية، هذه المشاكل أدت و ب فيه ليكو الكامل المرغ

 .يرية التقنيةفي المد رارهذا ما أحدث عدم استقو طنية للرʮضة المدرسية، و ات من التضحية في الاتحادية الو سن عدة

o ضية لفرقʮالمدرسية الر: 

  لهذا اقترحتو . عية رʮضيةية أن تنشئ جمو إعداد الفرق الرʮضية المدرسية يجب على كل مؤسسة تربو الغرض إنشاء 

سة أنه يتم ادة الخامية، حيث نصت المو ى المؤسسات التربو ص إجبارية إنشاء الجمعيات الرʮضية على مستو نص

يمة تعل. (طنيةو ة الطاع التربيقى كل مؤسسة تعليمية في و رة على مستو الرʮضية المدرسية ʪلضر و ية الثقافية إنشاء الجمع

 )( 1993/11/03 في مؤرخة)15ية مشتركة رقمو زاو 

o ضية الفرق اختيار طرقʮالمدرسية الر: 

المؤسسية يتم اختيار التلاميذ الرʮضية، في و كل مهمة اختيار الفرق الرʮضية المدرسية إلى الجمعيات الثقافية و ت

م أستاذ التربية البدنية ʪختيار الفرق من خلال التلاميذ الممتازين و قي نفي حصة التربية البدنية المقررة إجبارʮ، يقو المتف

 بين،حيث يتم تصفية الراغبين في الانضمام إلى الفرق المدرسية، حيث يتم تسجيل أسماء المختارين من اللاعبين فيو هو المو 

ع في العملية و قبل الشر و مدى استعداده، و اه و مست واله الشخصية و ينجز لكل تلميذ استمارة أحو بكل فريق،  سجل خاص
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افقة اشتراك ابنه في الفريق الرʮضي المدرسي، كما و لي أمره، تحمل مو على كل تلميذ إحضار رسالة من  التدريبية يجب

  .يةللكشف الطبي لإثبات لياقته الطب يخضع التلميذ

o ضية الفرق تدريب طرقʮالر: 

 ية، بحيثو التربو اعد الصحية و فقا للقو تدريب الفرق الرʮضية و الرʮضية على إعداد و يعمل أستاذ التربية البدنية 

 يرىو . التأثير في تحصيله الدراسي وحرمانه من ممارسة النشاطات الأخرى أو انفعاليا و يعمل على عدم إرهاق التلميذ بدقيا 

 المبارʮت قبل الفريق لتدريب زمني برʭمجو  خطة ضعو ب مو يق أن الرʮضيةو  البدنية التربية أستاذ على أنه "يو ندلاالم قاسم"

  .)63 -56ص  - 1990-نو آخر و ي و قاسم المندلا. (ح المنافسةو تكيفهم على ر و ى التلاميذ و القياس مست

 لجهد مناسى من ببذل ألا ينو اء، و ى السطنية علو أن على الأستاذ أن يعتني بكل الفرق ال" منذر هاشم"يري و 

  .)689ص  -منذر هاشم الخطيب . (صيةو التو لا يهمل الإرشاد و التلاميذ فيشجعه 

 :المدرسة الرʮضة على المؤثر املو الع. 3

   ثيرϦ مجʭضة على البرʮالمدرسية الر: 

 حدة فياو حيث أن حصة  لمدرسية،لا تحقق أهداف الرʮضة او ع غير كافية، و إن إعداد الحصص المبرمجة في الأسب

ة كي تحقق ضة المدرسيلهذا يجب إضافة حصص خاصة ʪلرʮو لمدة ساعتين لا تمثل حصة الرʮضة المدرسية، و ع و الأسب

  .نتائج

   التحتية: البنية غياب 

 بيةن التر و من قان 98و 57إن المنشآت الرʮضية التي أنشأت لم تكن كافية مع عدد السكان، رغم أن المادتين 

ية و لو تعطي أ 09/95ن و الرʮضية نص على أن لكل مؤسسة تعليمية الحق في منشأ رʮضي، كما أن أحكام القانو البدنية 

 أما من ʭحيةو ضعا مرا، و تطبيقها يعكس و انين في الميدان و للرʮضة الجماهيرية أي الرʮضة المدرسية، إلا أن تحسيد هذه الق
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 ال نجد مساحات اللعب أحيلت إلى أرضيةو من جهة أخرى في أحسن الأحو لملاعب، المنشئات، فمن جهة تبني او العتاد 

 التي نصت على أهمية المنشآت الرʮضية في 09/95ن و من قان 98/88انين من المادة و هذا مخالف لقو البناء مساكن، 

 25افق ل و ه الم1417مضان ر  25المؤرخ في  - 09 -95الأمر رقم . (الاهتمام đاو إلزام صيانتها و المناطق العمرانية، 

 )م1995فيفري 

   ثيرϦ للأستاذ يو الترب ينيو التك يو المست: 

 صر على التلقينرسالة لا تقو المتعلمين، و ثقافة للمحتاجين من المرشدين و عبارة عن دائرة معارف للسائلين المربي 

قط، بل ف الرʮضي على التلقينرسالة لا تقصر و الرʮضي فقط، بل رسالة شاملة للمجتمع من المعارف التجريبية 

 لتلاميذف ذلك، فمعظم اية يخالو باقع في المؤسسات التر و لكن الو رسالةشاملة للمجتمع من المعارف التجريبية أمام التلميذ، 

 نو ʮن مدرسو ان بعض الثن في غالب الأحيان غير مؤهل لهذا العمل، فإننا نجد فيو ى الأستاذ الذي يكو ن من مستو يشك

 تمنع أي فرد من 76 المادة في 09 /95انينها الصادرة في القرار و لة في قو لهذا فالدو ب، و ى المطلو لف المستاهم يخاو مست

 عترف به من طرفم وت مسلم أاثباو الرʮضية إذ لم يثبت ʪن له شهادة و ظائف التأطير لمادة التربية البدنية و ممارسة 

  )م1995فيفري  25افق ل و ه الم1417رمضان  25ؤرخ في الم - 09-95الأمر رقم . (المؤهلة لهذا الغرض الهياكل
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  خاتمة

نظيم المنافسات كيفية تو ل الاستقلا رها في الجزائر بعدو تطو بعدما تطرقنا في فصلنا هذا إلى الرʮضة المدرسية 

اصة خانب متعددة و ى جلمدرسية علاالى إدراج اϧر هذه المنافسات  صلناو الرʮضية فيها من طرف الهيئات المعنية ʪلأمر، ت

انب و مية هذهالجتساعد في تن استخلصنا أن هذه المنافساتو العقلي، و منه االجانب الاجتماعي النفسي الأخلاقي،  ʪلفرد

  .تساعد على بناء شخصيته على المدى البعيدو للفرد 
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  :تمهيد

اصله و ت مه كيفيةتعليو عية عليها إعداد الفرد لحياته الاجتما ية التي يرتكزو تعد المدرسة أحد المؤسسات الترب

التي و ، المعاييرو القيم و  المبادئ د الاجتماعي للتلميذ بترسيخ فيه مختلفو جو احتكاكه مع العالم الخارجي، فبذلك يتشكل الو 

ئدة في مجتمعه، إذ أĔا لساالاجتماعية ا الصحية، كما يكتسب منها العملياتو الجسمية و مات أخلاقية و مق وتجعل منه د

قيمه التآزر و ن و قيم متل قيمة التعابتعزيز فيه مختلف ال ذلكو التعليمي الثقافي و ي و ين جانبه الاجتماعي التربو تساهم في تك

طني و ل تنمية فيه الحرس الذلك من خلاو  اطن صالحو ين المو đذا فالمدرسة تساهم في تكو ...لية و تحمل المسؤ و التسامح و 

التي و  الأساليبو ة من العمليات عو ϩتي ذلك من خلال مجمومراقبته، و كه و جيه سلو تو انين و القو احترم الأنظمة  إلى جيههو تو 

المشاركة في : ثلم درة منهمكات المباو التفاعل الاجتماعي، فيظهر ذلك من خلال مختلف السلو اصل و على رأسها عملية الت

من و الدراسية،  شتى المقررات فيخلال الحصة التعليمية ... بذ العنف نو ن و التعاو ر و التشاو ار و ب الحو القسم ʪعتماد أسل

 في: مثل في ما يليت التي تتلة منا في هذا الفصل إعطاء بعض المحدداو اطنة محاو ع قيم المو ضو ر درستنا في مو هنا تتمح

ضافة إلى مرحال تنميتها، إلى أن لإتصنيفاēا، ʪو أبعادها  كذلكو يتها و مسو أشكالها و أهميتها و أهدافها و اطنة و تعريف قيم الم

تمع ص المجو دني ʪلخصلمجتمع المكذا او ر النظام التعليمي و كذلك دو اطنة و ر مؤسسات التربية في تعزز قيم المو صل إلى دو نت

 .الجزائري

  :اطنةو الم قيم تعريف1. 

اء بنو اطنة و المو  مطلح القيصالاصطلاحي لمو ي و اطنة، ستحدد في البداية المعنى اللغو قبل أن نضع تعريفا لقيم المو 

  .اطنة لهذه الدراسةو عليهما يتبين لنا مصطلح قيم الم

  :القيم تعريف .1.1

ϩتي بمعنى  ر أن القيامو يذكر ابن منظو : قيمة الشيء قدردو يم أي مستقيم و ق وقا فهو م الشيء تفو قو لغة جمع قيمة 

القيمة ثمن الشيء و قام، است بمعنى: مه فقالو قو أقست الشيء : الاستقامة، فيقالو الملازمة كما ϩتي بمعنى الثبات و المحافظة 
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سط و الفرد في ال كو را مؤثرا في سلو هرية في جميع الميادين حيث تلعب دو من المفاهيم الج أما أصطلاحا فالقيم و  .يمو ʪلتق

" نتو جست كو أ"تعريف  م في علم الاجتماع يرىو من هنا لقت القيم اهتمام العديد من العلماء في شتى العلو الاجتماعي 

اقع، و ى لا ترتبط بدائرة الو في غاʮت قص البحثو اهر الأخلاقية كل تفكير ميتافيزيقي و الظو الذي استبعد نظرته للقيم 

للقيم على أĔا في أغلب " نتو كان ينظر اكو مطلقة،  ليستو اهر الأخلاقية عنده نسبية و الظو الحقائق و بدت له القيم و 

  .لذاتيةعا ما ʪو حيان نتسم نالأ

لقد لعب و ية اجتماع قيقةحذهب إلى أن كل مجتمع من المجتمعات البشرية له نظام أخلاقي يمثل " ركايمو د"تعريف 

م تمع أساس القيلكن المجو  ردأن القاعدة الأخلاقية لا تتبع عن الفو را في نظام تقسيم العمل و هذا النظام الأخلاقي د

م ضيح القيو ت" ايمركو د" لو حا لقدو اجتماعية  املو ن ثمة فهي نتاج اجتماع العمو الحارس للقيم الإنسانية  ومصدرها بل هو 

  دة في المجتمع الإنساني.و جو من خلال المثل العليا الم

غم أĔا الإلزام ر  ةو ا قعنى أن لهبم" مجتمعية الصنع"اهر الاجتماعية و إلى أن القيم مثلها متى كافة الظ" ركايمو يشير دو 

  .ب فيهاو ر مرغو أم

جيه و دائل التب تيار بينى للاخو مست وفيرى أن القيم عنصر في نسق مشترك يعتبر معيار أ" نزو ت ʪرسو ʫلك"أما 

ة ظيفو هي تؤدي و ع، المجتم عضاءأساسية تشارك فيها أو هذا يعني أن القيم عنده تمثل معايير عامة و قف و جد في المو التي ت

تؤثر و ر أن القيم تتأث لمجتمع كمااالتضامن في و خلالها يخلق التماسك هامة في المحافظة على استقرار البناء الاجتماعي فمن 

  في بقية البناء الاجتماعي.

مشاعر و اطف و ع إنما هي المعتقداتو على أن القيم : أما ʪلنسبة للتعريف العام في علم الاجتماع فتعرف القيم

فها تصنيو صلها وو دها تحديو  ييزهاة فالقيم يمكن تماجد فعلا كحقيقة علميو المظاهر القيمة تتو الجماعة، و يتمسك đا الفرد 

تنبثق و رق Ĕا ترسم الطو كالتربية ل جه الأساسي لعمليةو ية القيم هي المو من الناحية التربو  .مقارنتها ʪستخدام طرق علميةو 

  .لذا اهتم علماء التربية بدراسة القيمو  عنها الأهداف
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ليها قيم ع يطلقو لى و لأإعطائه مكانته في المرتبة او للشيء  يعرف القيم على أĔا تفريد": يو ن ديو ج"تعريف 

الاعتزاز و  على الشيء الحرص تعني: لىو لأيطلق عليها قيم تبادلية، فاضع قيمة له أي تثمينه في المرتبة الثانية و استعمالية، ثم 

كان يعتبر " يو يدن و ج"ا أن و بديو  .تمت مقارنته بشيء آخرمقدار هذا الشيء إذا ما و تعني الحكم على طبيعة : الثانيةو به 

  ييم. ر التقو رة من صو الميل إليه كص ول هي عبارة عن الرغبة في الشيء أو القيمة في المعنى الأ

  .đذا يشير إلى أن القيم لا تظهر فيما نرغب فعلا، بل فيما ينبغي لنا أن نرغب فيهو 

لا و لمجتمع ا يتها فيو بعض الاعترافو دها و جو يق حدة في كتلة هي المجتمع هدفها تحقو فيرى أن الفرد " بلو فر "أما 

نبثق تحد القيم التي أ نو فالتعا ن الطفل مع الآخرينو الذي يتضح في تعاو غ هذه الغاية إلا بنشاط الطفل الذاتي و سبيل لبل

 نو له دو لعالم من حالطفل ʪ ات اتساع اهتمامو سن) 7-4(لعل أهم ما يصاحب السن و في النفس من خلال المخالطة، 

شجع على تنمية ي": يلو فر "ف تعري.الاجتماعية  يزيد من مشاركة الطفلو الاحتكاك المتكرر ʪلآخرين مما يقلل من ذاتية 

م مكتسبة من أحكا: Ĕاϥقد عرفي المعجم الفلسفي القيم و ن من تلقاء نفسه و قدرات الطفل ʪكتسابه للقيم التي تك

  .ه تؤثر في تعلمو كه و سلو تحدد مجالات تفكيره و đا  يحكمو ف الاجتماعية يتشرđا الفرد و الظر 

المسلم عند  لامية يقصدهامنبثقة عن العقيدة الإسو غاʮت ʫبعة من الشرع و معاير : أما القيم في الإسلام فهي

 ترشدالى شيء ما مسعأĔا حكم يتصدر الإنسان " نو آخر و احد علي و عيد عبد ال"يعرفها الباحث و قيامه ʪلأفعال 

لعادات افق و ك و السل من ب عنهو لمرغاو ب فيه و المعايير التي ارتضاها المجتمع الذي يعيش فيه محددًا المرغو ادئ عة المبو بمجم

  .الدينية السائدة في هذا المجتمعو السياسية، و ال الاجتماعية و العرف، الأحو التقاليد و 

  اطنة:و الم . تعريف2.1

" اطنهو "ونا، طو  اتخذه" طنهو إست, ""طانو أ"جمعها " مةمغزل الإقا: "وطن هو س المحيط أن الو لغة: جاء في القام

لإنسان البقعة اعني انتساب ي اطنة في اللغةو حسب هذا التعريف يمكن لنا أن نستنتج أن مصطلح الم". افقهو "على الأمر 

  .التربية ولادة أو ال والاستقرار أ وأرض يستقر đا، أي مكان الإقامة أ
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  :اطنةو الم قيم . أهمية2.2

جانب الرقي  لىإبشكل كبير،  ير المجتمع الإنسانيو سياسية ساهمت في تطو نية و قانو اطنة فكرة اجتماعية و المتعتبر 

 الاختلافاتو  الخلافات رفع على Ĕا تعملو هي ذات أهمية لكو الديمقراطية، الشفافية و اة و لة من خلال مبدأ المساو ʪلد

ن اطنة لأĔا آلية ʭجعة للحد مو الحضاري، من خلال تفعيل قيم الم التدافع سباق في لةو الدو  المجتمع ʭتو مك بين اقعةو ال

  أي مجتمع. العرقية فيو الصرعات الطائفية و الفتن 

نفيه  ليسو  عو التن حتراما على ترتكز بل التنافس عملية تلغي لا سياسية،و  ريةو دست مرجعية و مبدأ اطنةو الم -

لهم ϥن مستقب لجميعث يشعر اطنية، بحيو حدة الو في تثمين قاعدة ال عو نية للاستفادة من هذا التنو سائل قانو الساعية بو 

  .فقا لمبادئ الديمقراطيةو إنما مجال للتعبير عنها و صياēم، و ليس نقيا لخصو ن đا و مره

 معتقدات تجاه يجابيالا الحياد بممارسة ذلكو  الديمقراطي، لةو الد ءو بنش إلا اطنةو الم مو مفه يكتمل لا -

  .طنيهااو جيات مو لو إيديو 

  :بين المتبادلة ثقةال إلى يؤدي ما هذاو  لتهو د تجاه اجباتو  عليه جبو تو  المختلقة قهو حق اطنو للم تحفظ -

المؤسسات السياسية و ر و تالدسو  الإنسان، قو حقو  الديمقراطية مبادئ عن التعلم خلال من المدنية المعرفة زاد -

  .التاريخيو ع الثقافي و التنو الاجتماعية و 

  احترام الفرد كسابإ خلال من تتمو  صالحاو  لاو مسؤ  نو ليك الفرد يحتاجها التي الاتجاهاتو  مالقي تنمية -

  لة.و المشاركة المسؤ و الكرامة و اة و المساو احترام الآخرين و الذات 

مات و تبادل المعلو  تصالالا مهارات خلال من ذلك يتمو  الفعالة المجتمعية للمشاركة الهادفة المهارات تنمية -

  .كلاتحل المشو التعلم الذاتي و العمل مع الآخرين و ع و التطو التفكير الناقد و ار و الحو الأفكار و 
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المشاركة العملية  على لقدرةا بفعل اطنيهو م مع ايجابيا تفاعلهو  طنهو لم لائهوو  اطنو الم انتماء تحقيق إلى ēدف -

  طنية لديه.و ح الو ارتفاع الر و ر ʪلإنصاف و الشعو 

المؤسسات السياسية و ر و تالدسو  الإنسان، قو حقو  الديمقراطية مبادئ عن التعلم لخلا من المدنية المعرفة زاد -

  .التاريخيو ع الثقافي و التنو الاجتماعية و 

احترام الذات  الفرد كسابإ خلال من تتمو  صالحاو  لاو مسؤ  نو ليك الفرد يحتاجها التي الاتجاهاتو  القيم تنمية -

  لة.و ركة المسؤ المشاو الكرامة و اة و المساو احترام الآخرين و 

مات و تبادل المعلو  تصالالا مهارات خلال من ذلك يتمو  الفعالة المجتمعية للمشاركة الهادفة المهارات تنمية -

 انتماء تحقيق إلى ēدف .كلاتحل المشو التعلم الذاتي و العمل مع الآخرين و ع و التطو التفكير الناقد و ار و الحو الأفكار و 

ح و ارتفاع الر و ر ʪلإنصاف و الشعو  المشاركة العملية على القدرة بفعل اطنيهو م مع يجابياا تفاعلهو  طنهو لم لائهوو  اطنو الم

  .طنية لديهو ال

  :اطنةو الم قيم . أهمية3.2

قي جانب الر  إلى بشكل كبير، ير المجتمع الإنسانيو سياسية ساهمت في تطو نية و قانو اطنة فكرة اجتماعية و تعتبر الم

 الاختلافاتو الخلافات  رفع ىعل تعمل .Ĕاو هي ذات أهمية لكو الديمقراطية، الشفافية و اة و لة من خلال مبدأ المساو ʪلد

ن ماطنة لأĔا آلية ʭجعة للحد و التدافع الحضاري، من خلال تفعيل قيم الم سباق في لةو الدو  المجتمع ʭتو مك بين اقعةو ال

  أي مجتمع العرقية فيو الصرعات الطائفية و الفتن 

 نفيه ليسو  عو التن حتراما على ترتكز بل التنافس عملية تلغي لا سياسية،و  ريةو دست عيةمرج و مبدأ اطنةو الم -

لهم ϥن مستقب لجميعث يشعر اطنية، بحيو حدة الو ع في تثمين قاعدة الو نية للاستفادة من هذا التنو سائل قانو الساعية بو 

  .الديمقراطية فقا لمبادئو إنما مجال للتعبير عنها و صياēم، و ليس نقيا لخصو ن đا و مره
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 معتقدات تجاه يجابيالا الحياد بممارسة ذلكو  الديمقراطي، لةو الد ءو بنش إلا اطنةو الم مو مفه يكتمل لا -

  .اطنيهاو جيات مو لو إيديو 

  .المتبادلة ثقةال إلى يؤدي ما هذاو  لتهو د تجاه اجباتو  عليه جبو تو  المختلقة قهو حق اطنو للم تحفظ -

  اطنة:و الم ʮتو مستو  أشكال .3

ʪتخاذ القر بفعا يشاركو لياته تجاه المجتمع الذي يعيش فيه و مسؤ و قه و اطنة صفة الفرد الذي يعرف حقو عتبار المʪ ارات لية

شكال أاطنة يتخذ و لممصطلح ا إذ أن... العمل الجماعي مع الآخرين و ن و تعاو اجه المجتمع و حل المشكلات التي تو 

  هي كالآتيو ʮت محددة و مستو 

  :اطنةو الم أشكال.1.3

جد تلك و ت رة أنو لضر ʪاطنين، فليس و احدة لدى كل المو رة و اطنة لا Ϧخذ صو قد أشار بعض الكتاب إلى أن الم

 وتنقص أ وعر أالمشا د تلكاحدة، بل قد تزيو ن بدرجة و أن تك وطنية لدى كل فر في المجتمع، أو الأحاسيس الو المشاعر 

بع يد إلى أر و ر السلك، فقد أشاذ بناء علىو طن، و ال واطن أو قة ʪلمف المتعلو الظر و امل و فقا للعديد من العو تغيب ʪلكلية 

  :التالي واطنة على النحو أشكال للم ور أو ص

 ه الايجابي ر و بد ل في القيامجبه المتمثاو م بو يقو طني، و ة انتمائه الو هي التي يشعر فيها الفرد بقو  :اطنة الإيجابيةو الم

  .اجهة السلبياتو لم

 نتمائه للو هي شعو  :اطنة السلبيةو المʪ ي عمل  مو يق لاو لسلبي د النقد او قف عند حدو لكن يتو طن، و ر الفردϥ

  .طنهو إيجابي لإعلاء شأن 

 إحساس  اقعه الحقيقي ينم عن عدمو فيها يظهر الفرد حاملا لشعارات ظاهرية فقط، بينما و  :اطنة الزائفةو الم

ف التي يعيش فيها، و فقا للظر و السلبي تجاه المجتمع و ه الايجابي ر و اطن بين دو فيها يجمع المو اطنة المطلقة، و الم طنو اعتزاز ʪلو 

  ره فيهاو فقا لدوو 
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  :اطنةو مات المو مق.2.3

  :تتلخص فيما يلي

 لة ما و ر الدو دست يتضمن نأ أي الثقافة،و  الجنسو  العرق عن النظر بعض اطنينو الم بين المتبادل الاحترام فيرو ت

ة قهم المدنيو م حقلتي تحفظ لهانية و أن تقدم لهم الضماʭت القانو ن كرامتهم و أن تصو الحماية و اطنين الاحترام و يضمن للم

  .ر حياēمو السياسية، ʪلإضافة إلى إعطائهم الحق في المشاركة في اتخاذ القرارات التي تتعلق ϥمو 

  العملو ك و ازن في السلو التو الاعتدال.  

 لعدالة و إحساس المʪ تكافؤ الفرص.و ية احترام الأصلو اة الاجتماعية و المساو اطن  

  :اطنةو الم خصائص .3.3 

  :تتمثل في الأتيو  

المجتمع المدني  متطلبات تعرفو  بيئتهو  مجتمعهو  الإنسان بين المباشر التأثير تفهم على قادرا الطالب تجعل معارف -

دائل ب وأأساليب و ر أفكا طرحو اقعية حياتية، و ل لمشكلات و اقتراح حلو اطنة، و اجبات الموو ق و من حيث ممارسة حق

  .ظيفهاو تو رفة تعقل المعو تمع، مشكلات المج جهات النظر فيو إبداء و نقدها، و Ϧمل المعرفة ومجتمعه و اقع الطالب و لتحسين 

  ، المستمرو  الذاتي التعلم مهارات الجارية، الأحداث متابعة الطالب اكتساب إلى تؤدي مهارات - 

 ، جمع المعرفةأساليب بديلةو سائل و تتفيد و ذ القرار، اقتراح الجهد بفعالية، اتخاو قت و العمل الفريقي، إدارة ال

  .التحقق منها تجريبياو 

تقدير  ،طنو لل لاءو ال العمل، قيمة تقدير لية،و ʪلمسؤ  رو ʪلشع يتصف الطالب تجعل التي الاتجاهاتو  القيم -

 مجتمعه، تقديرو  زملائهو ه لذاتارد، تقدير الطالب و ك الديمقراطي، حسن استخدام المو مية، ممارسة السلو الشخصيات الق

 .ل الأخرو قبو ية، سعة الأفق و ع، تعلم المخاطرة المحسو ح التطو قيمة الابتكار، اكتساب ر 
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  :اطنةو الم قيم تنمية مراحل.4.3

في هذا تمر و ية جدانو اف اللتحقيق الأهد: لو هرم كراث هناك كثيرا من النماذج تبين مرحل تنمية القيم من أبرزها

  :متتالية هي اطنة بخمس مراحلو يم المعملية تنمية ق

 الد فيها الانتباه للقيمة ثم الاو هي المرحلة التي يتو : الاستقبال ومرحلة التقبل أđ ااكس الرغبة فيو  هتمامđا.  

 في هذه المرحلة يشارك الفرد في القيمة نتيجة لرغبته فيهاو : مرحلة الاستجابة  

 لنسبة للمتعلم في هذه المرحلة يتم تحديد و : مرحلة التقييمʪ امدى الو أهمية القيمةđ تزامه.  

 قيمة الربط بين ال قلم عن طريمرحلة التنظيم في هذه المرحلة يتم تنظيم القيمة الجديدة من البناء القيسي للمتع

  .إزالة التناقضات بينهاو القيم السابقة و الجديدة 

  لقيمةʪ تحدد و عن غيره يمية تميزهمة قو دى المتعلم منظن لو في هذه المرحلة يك): تشكيل الذات(مرحلة الانصاف

  .كهو سل

  :اطنة تمر ʪلمراحل التاليةو ذج آخر ϥن تنمية قيم المو كما بين نم

 و عنها  اقبة التخليعو أهميتها و عناصرها و عية المستهدف بحاشية القيمة و عية التي يتم فيها تو مرحلة التēا تطبيقا

  .العملية

 اب تطبيقهاآدو طها و استيعاب شر و مقاصدها و لة فهم حقائق القيمة تتضمن هذه المرحو . مرحلة الفهم  

  كيفية التغلب على هذه العقباتو اجه المستهدف عند تطبيقها و إدراك العقبات التي تو.  

  ،الممارسة الفعلية للقيمةو في هذه المرحلة يتم التدريب العملي و مرحلة التطبيق.  

 لرضا و الشعن ذاتيا من خلال و التعزيز يكو : مرحلة التعزيزʪ خارجياو  تطبيق القيمةبالراحة عند التقيد و ر  

تم اعد ديمقراطية يو ق فقو ستخدم العقاب ʪعتباره معززا سلبيا خارجيا يو التشجيع، كما أن المحاسبة و من خلال المكافأة 

  .المجتمع وى المدرسة أو الاتفاق عليها على مست
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  :اطنةو الم قيم تصنيفاتو  أبعاد .4

  :تصنيفات تتمثل فيما يليو طنة ϥبعاد او تتميز قيم الم

  :اطنةو الم قيم أبعاد .1.4

  :اطنة كالتاليو تتمثل أبعاد قيم الم

  ي التييحتاجها، فه كفاءاته التيو اطن لبناء مهاراته و فر للمو سيلة تتو المعرفة  ):الثقافي(البعد المعرفي 

  اطن الذي تسعى إليه مؤسسات المجتمع.و عية المو تحدد ن

ع اطن الذي يتمتو لمفا ...شكلات حل المو التحليل، و التفكير الناقدة : يقصد به المهارات الفكرية مثلو  :اتيالبعد المهار 

  .ر أكثر عقلانيةو على التمييز الأمن لديه القدرة و بمثل هذه المهارات تك

  العمل معهم.و يقصد به الكفاءة الاجتماعية في التعايش مع الأخرين و  :البعد الاجتماعي

  .نهمطو لو لمجتمعهم و يقصد به غرس انتماء التلاميذ الثقافاēم و  ):طنيو ال(نتمائي البعد الا

  .الديمقراطيةو رى و الشو الحرية و مح التساو اة، و المساو العدالة  ):القيمي(البعد الديني 

 غرفة فياعظ و المو  لمعارفا لا من خلالإلا يتحقق ذلك و يتعامل مع أفرادها، و البيئة المحلية التي يتعلم فيها : البعد المكاني

  وهو طنة او ر الأبعاد الممن تقسم أخ تجد و العمل البيئي ع فيو التطو الصف، إضافة إلى المشاركة التي تحصل في البيئة المحلية 

  :كتالي

ية، و ثيقا بمفاهيم الهو  ʮت ترتبط ارتباطاو مستو لة، ذات أبعاد و الدو اجتماعية بين الفرد و نية و اطنة هي علاقة قانو الم

السياسي، و ني و البعد القان وفيما يلي  اطنةو تتمثل أبعاد المو الخ، ... اجب و الو اة، و المساو العدل و الحق و الحرية، و تماء، الانو 

ن تمييز بينهم بسبب و اجبات، دو الو الحرʮت، و ق و الحق اطنين فيو المو اطنات و اة بين المو اعد المجسدة للمساو يتمثل في الق

الجماعات و ية للأفراد و المعنو حية و انب الر و يعني ʪلج: الحضاريو البعد الثقافي  و...نس الج ون أو الل والعرق، أ والدين، أ
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البعد الاقتصادي  التنميطو نبذ كل أشكال التهميش، و الحضارية، و ية الثقافية و صية الهو خص على أساس احترم

ية أحياة و ل على فرص منها و لحصا اطن فيو حق كل مو الخبرات العامة، و ات و زيع العادل للثر و يرتبط ʪلت: الاجتماعيو 

  ..دة الحياة التي يعيشهاو ير جو تطو اجتماعية كريمة، 

  اطنة:و الم قيم تصنيفات 1.5

حد و تصنيف م ادإيجو زلتها تجالمجتمع فمن الصعب و مة متداخلة في بناء الفرد و اطنة منظو على الرغم من أن قيم الم

نة الفكرية اطو فاهيم فيم المم ن مطلفاتبة تصنيفها نتيجة لتعايو دي إلى صعمها، مما أو ثيقا بمفهو لها لارتباط تصنيفها ارتباطا 

ن و اطنة دو مثل في الممشتركة تت ردها على شكل قيم تربطها صفةو هذا ما جعل معضم الدراسات السابقة نو ية و اللغو 

  :لتالياطنة كاو فيه الم  تحديدتمو ا تحديد أماكنهو  دراستهاو تقسيمها إلى مجالات الأن تحديدها بعد أمرا ملحا لتسهيل فهمها 

المشاركة في و  القرار اتخاذ في ركةالمشا مثل قائيو ال الأمن لتحقيق دو الجه تظافرو  التفاعل عن تعبر التي المشاركة قيم

   .الخارجو طن في الداخل و المشاركة في الحفاظ على سمعة الو لية و تحمل المسؤ 

نة من حب و اطنة مكو حسب تصنيف آخر نجد فيه المو  عليماتالتو  ʪلأنظمة التقيد عن تعبر التي النظام قيمة

ار و الج، حسن العملو  ظ على البيئةن، العدالة، الحفاو الصداقة، التعا المحبة،و الأمانة و طن، الحرية، الانتماء الرحمة و ال

قيدة، المعرفة العو قة ʪلدين معرفة المتع، الثقة ʪلنفس، التنظيم، التسامح، الاعتماد على العقم، المالشجاعةو فاء و الصدفي، الو 

  :ةطنيو التربية ال م đا مقرراتالية التي ēتو من أبرز قيم المو التفكير المنظم، و تطبيقاēا و م و المتعلقة بتحصيل العل

 طنو لل الانتماء  

 طنو ال مكتسباتو  ممتلكات على الحفاظ.  

 . مقدساتهو  طنو ال تراب عن الدفاع. 
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   :اطنةو الم قيم تعزيز في يالجزائر  التعليمي النظام رو د. 1.6

الاجتماعية، و  قتصاد ʪدها لتنمية الاو لقد سعت الجزائر منذ استقلالها إلى تحقيق تنمية شاملة، بتكريس جه

ط و شر و ية لغاية من التنما زائرية هرلة الجو اضي في نظر الدو ثقافيا فالعو سياسيا و ترقيته اجتماعيا و اطن الجزائري و ين المو تكو 

تماعي، التضامن الاجو ل التكافو اط، الانضبو  إعادة الاعتبار لقيم العملو ت التعليم لتنمية الحي المدني لديه فاستغل. نجاحها

 ساسية غير هياكلالأ اجاتهل في Ϧمين احتيو قت مسؤ و في نفس ال والمجتمع الذي ه واجبه نحو اطن بو من خلال إشعار الم

يلها نتي أقيمته بعد ل الو ن الدماحدة و ، إن الجزائر ك)نو القانو لحق ا لةو لة أمام الجميع أدو لة عن الجميع، مسؤ و لة مسؤ و د

اجبات، من و الو  قو يل الحقو الديمقراطي، حيث أبرزت الجزائر عبر ʫريخها الط طني على النظام السياسيو الاستقلال ال

الفترة،  :ما ميز هداو  ية،و نمالت فق مخططاēاو هدا في إطار عملية بناء المرة الاجتماعي و  اطنةو ين المو خلال سعيها إلى تك

 اطنو ن المو لجزائري إلى تكاي و ام التربالتعليم ʪلجزائر في المحيط كما يسعى النظو مة التربية و هيكلية لمنظ اعتماد مخططات وه

  التي ēدف إلى:و زمات العصر مستلو طنية و جيهات الو طن في سياق التو التي تؤهله أبناء ال الكفاءاتو اكتسابه القدرات  و

  .الجمالو  الخيرو  الحق قيم إلى التطلعو  مسيم ءو ض على المشي تربية -

  .طنيو ال التاريخو  طنيةو ال التدريبية بتعزيز اطنةو المو  طنو ال أجل من التربية تنمية

مع قيم  يتفاعلو  .حيو الر و  الحضاري ʪنتمائه يعثر الذي الشخصية ازنو التو  المتكامل الجزائري، الإنسان نو تك -

  يثق بقدرته على التغيير.و ب عصره ائو يو مجتمعه 

  مطامحه. يقتحق إلى سهلاو  المجتمع نلاقية محققاو  طنو ال بقضاʮ مرتبطا جعلهو  التعليم تفاصيل -

  ا.له المسند رو ʪلد مو تقو  المجتمعية المسيرة اكبو ت جعلها التعميمية المؤسسة يرو تط -

كا لأن و سلو عنيدة و  فكر اطنو لما تربية عميه مو تق مدة ادياتحو  المتعلمين سو نف في الإسلامية العربية القيم ترسيخ -

  سامية.بقيمه ال المؤمنو  طن الصالح المنشبع ϥخلاق الإسلامو ين المو تك والمطلب الأمامي المراد تحقيقه ه
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كرية ا على استثمار إمكانياته الفالجزائري قادر  اطنو الم في الفرد لجعل المجتمع، التي تربى đا ʪلقيم الحس تنمية–

  ف.و طن في كل الظر و اجباته في الدفاع عن الو ن بذلك قادرا على القيام بو يكو جدانية و الو 
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  خلاصة:

خاصة و  اسيةلحياة السيالنا للمشاركة في و الذي يخو ني فقط و نة ʪلجانب القانو اطنة ليست مرهو إن ممارسة الم

فرد فيظهر به ال يتصف كيو صيغ Ϧخذ طابع سلو له أشكال و سع اوو اطنة شامل و العمليات الانتخابية بل إن مصطلح الم

يتخذها تفاعلا  بذلكو  اطنةو جدانية تتمثل في قيم المو تصبح فكرة و في تصرفاته خلال كل مراحله العمرية لتراكم لديه 

قيمي الو الاجتماعي ا نة في بعديهاطو من بين قيم المو بين غيره من الأفراد، و اضحا في تعاملاته الاجتماعية بينه و اصلا و تو 

ها غير و ... ار، و لحابذ التعصب، رى، نبذ العنف، نو ن، الشو الانتماء، التعا ع، التكافل الاجتماعي ،و التسامح، التط: نجد

تي ية الو هداف التربمن الأو  اعلاالذي يجعل منه فرد فو سطه الاجتماعي و تعايشه في  من القيم التي تعزز في الفرد من خلال

نه على أساس طوو دمة دينه الفرد مستقبلا في خ اطنةو ك الذي يحقق مو السلو الدراسة أن غرس الاتجاه اتضحت لنا خلال 

  .طنو ذا الانتماء لهو أفعال و ال و أقو  م به الفرد مستقبلا من أعمالو ك ينطبع على جميع ما يقو أنه سل
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 تمهيد: 

 ،ارو لأطأبنى عليه بقية اس الذي تهي الأسو  ،يةو مة ألتربو حل التعليم في المنظل مراو تعتبر مرحلة التعليم الابتدائي أ

لك ذو  ،يهو تربو فية اعيه ثقااء كانت اجتمو احي سو رها في إعداد الأطفال الذين هم رجال المستقبل من جميع النو يكمن دو 

لخصائص ار منها: ائص نذكيمتاز تلاميذ هذه المرحلة بعدة خصو س المقدمة لهم من قبل المعلم .و من خلال الدر 

ب عليه أن يجكذلك و درسهم ين ملما بخصائص التلاميذ الذين و اجبات المدرس أن يكو من و غيرها، و النفسية  ،ألاجتماعية

 ،للعمل ن قاعدة أساسيةو رضها لتكقد ارϦينا عو د ببينهم ففي التربية البدنية يجب مراعاة هذه الخصائص و جو يقدر الفرق الم

  ب.و مطل واقع لما هو مقارنة الو كذلك لمعرفة و 

  المرحلة الابتدائية:. 1

ية تنشأ و يمية تربتنظ حدةو  وية أو مية تتمتع ʪلشخصية المعنو هي مؤسسة تعليمية عمتعريف المدرسة الابتدائية :  1.1

رسة ة تظم المدلسادسالى السنة إلى و مستمرة من السنة الأو زارة، المديرية) تمنح تربية أساسية مشتركة و تغلق بقرار ( الو 

ص ، 2003،الحه و د محمد صحم( رين فقط.و قد تضم أحد الطو لين من التعليم الأساسي و رين الأو الابتدائية في الغالب الط

29 ( 

 مهام المدرسة الابتدائية: . 2.1

  تتمثل مهام المدرسة الابتدائية في النقاط التالية:

 ا سن التمدرس.و استقبال التلاميذ الذين بلغ 

 احدة.و ميذ تربية قاعدية أساسية مشتركة فر للتلاو ت 

  ا شفهيو تمكنهم من كسب المعارف العلمية عن طريق دراسة اللغة العربيةĔستيعاب لاكتابيا و ا إتقا

 اد.و مختلف الم

  م على اكتساب تقنيات التحليلđالجامد.و فهم العالم الحي و الاستدلال و تدر 

 اهبهم المختلفة.و تساعد على إيقاظ أحاسيسهم الجمالية لإبراز م 
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  ضية.الو تقدم لهم تربية إسلامية طبقا للقيم الإسلامية إلى جانب التربية البدنيةʮر 

  بو لشعا لمشترك بيناتنمية التفاهم و تقدم تعليم اللغات الأجنبية للتعرف على الحضارات الأجنبية. 

 )71، ص2003 ،يو التربو ية التسيير الإداري و المجلة ألترب(

 رسة الابتدائية: أهداف المد. 3.1

  جزها فيما يلي:و عة من الأهداف نو للمدرسة الابتدائية مجم

 .تقديم تعليم مجاني لجميع التلاميذ المتمرسين 

  لثقافة.او احد من ممارسة حقه في العلم و تعمل على تحقيق مبدأ تكافؤ الفرص بتمكين كل 

  دو تحرص على محاربة الأمية بتعميم التعليم الأساسيē .ير و تطو المعارف  ف إلى تنميةإجبار يته

 الفنية البدنيةو اهب لإظهار الطاقات الفكرية و تشجيع المو التقنيات 

 الاجتماعي.و الاقتصادي و اعه البيئي و تسعى إلى التفتح على المحيط بمختلف أن 

  2003، يةو ألترب ةالمجل(.ية الجماعيةو ريق النشاطات التربح الجماعية عن طو تسعى إلى تنمية الر ،

   ).8ص

  مرحلة المدرسة الابتدائية: . 2

 فيذلك و ي بنهايتها تنتهو ائية ل الطفل المدرسة الابتدو تبدأ بدخو لة المتأخرة و يطلق على المرحلة الابتدائية الطف

 على ذلك يمكن تقسيم هذه المرحلة إلى قسمين:و ) سنة من العمر 12د سن الثانية عشر (و حد

 ها في المجال المدرسي التي يطلق عليو ) من العمر 09اسعة () إلى الت06من سن السادسة ( ل:و القسم الأ

 ل.و ر الأو الثالث ابتدائي أي الطو الثاني و ل و ʪلصف الأ
  :المجال المدرسي الصف فيالتي يقابلها و ) إلى الثانية عشر من العمر 10من سن العاشرة (القسم الثاني 

 .)81،ص2008،عبد القادر (عثماني .ر الثانيو السادس ابتدائي أي الطو الخامس و الرابع 
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 سنة: 11إلى غاية  06تلاميذ المرحلة الابتدائية من  والخصائص المميزة لنم. 3

  ات: و سن 8-6تلاميذ المرحلة السنية  والخصائص المميزة لنم 1.3

  التنظيم الآتي: ون بخصائص يمكن ذكرها على نحو ع أطفال هذه المرحلة يتميز و إن مجم

  سمي: الجو الحركي  وخصائص النم  

النهائي أما في  ولنمفي السنة السادسة من ا %43الجسمي في هذه المرحلة بطيئاً حيث يصل إلى  ون النمو يك

  العام. ومن النم %45ن و السنة الثامنة فيك

 ضجة الهيكل فين البنت ʭو اً من الذكر بحيث تكو ن الأنثى أكبر نمو الأنثى بحيث تكو ارق بين الذكر و جد فو كما ت

 لو ن معدل الطو يكألإʭث ف زʭً منو ر أكثر و ن الذكو زن فيكو لد في سن ألسابعة غير أنه من حيث الو مثل ال سن السادسة

  ).34، ص2011،فضيل حنان( .متر 1.25في التاسعة و متر  1.10في سن السادسة 

ن و تكو ، سنان دائمةأهي و احن و ل الأسنان تظهر في سن السادسة هي الطو أو يبدأ الطفل في فقد بعض الأسنان، 

  الأصابع.و اً من العضلات الدقيقة لليدين و الرجلين أكثر نمو العضلات الكبير للذراعين 

 اية في الحالاتقو خي الو ت سريع كبر حجم كرة العين لذا يجب ون القلب في نمو يكو ن الرئتان صغيرʫن نسبياً و تك

عدد و صبية الألياف الع سمكو ل و يزداد طو يتناقص معدل نبض القلب و ي و الكتابة، يزداد الضغط الدمو السيئة للقراءة 

 11الي و بعة حفي سن السا م على مدار السنةو سط فترة النو ن متو يكو م تدريجيا و يقل عدد ساعات النو صلات بينهما و ال

  ساعة.

يجب في و دني. د بو قل مجهيشعر الطفل ʪلتعب لأو ن قدرته على التحمل ضعيفة جدا و أما من الناحية الحركية فتك

على و ة جدا ت الجذع مهمđذا فإن تمريناو س و س على المقاعد في الدر و ليتحمل الجل ام الطفلو يم قو لة تقهذه المرح

ية و يجب التق لذلكو فين، ʪلتالي يحدث استدارة الكتو س على المقاعد يمدد عضلات الظهر و ص الظهر إذ أن الجلو الخص

ة للمد بجانب رينات خاصتمذلك ϵعطاء و يل للعضلات، و ازنة مع تطو الشاملة مع مراعاة جعل هذه التمرينات متو العامة 

  .ط إلى القصراء الإفراتؤدي أثنو الطفل  وية نتيجة لأدائها تعيق نمو ية أن إذا أهمل ذلك فإن تمرينات التقو التق
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ى حركاته ة بسرعة عليبدأ السيطر و دائم الحركة، يكتسب المهارات بسرعة و إذا فالطفل في هذه المرحلة نشيط 

ط تاج إلى النشايحلكبار، حيث ايبدأ بتقليد و افقية و تظهر عنده بعض الحركات التو عات العضلية الكبيرة، و المجم يستخدمو 

  )30، ص1995عبد الحميد شرف،  (الحركي الدائم.

   الانفعالية:و الخصائص النفسية  

داد يز و ع عقلي السريال وة النميجذلك نتو الذكاء و التفكير و قدرة الإدراك و ر عند التلميذ قابلية و في هذه المرحلة يتط

اصة لأسئلة الخيستفسر على كل شيء يصادفه، في بعض الأحيان يحرج الآʪء خاصة ʪو عنده حب الإطلاع يسأل 

ل و دخ لة السابقة عنددأ في المرحبالذي و يكبر عالم الخيال الذي ينسجه الطفل لنفسه و اهر الطبيعية و الظو حي الجنسية او ʪلن

  .تصفيق الركبتينو الأظافر  قضمو تر المبكر مثل مص الإđام و ك المتو جه من السلو ر أو د للظهو أن تع ألمدرسة من الجائز

جي مع العالم الخار و فل مع نفسه المشاكسة كأنه في حرب الطو كذلك يتميز ʪلعناد و المعرفة و يظهر الميل إلى القراءة 

  ك البالغين. و يتذبذب الطفل بين سلو 

الاجتماعية  ʪلخلفية العقلي ويتأثر النمو لاد و الي نصف سنة ذكاء عن الأو نات بحفي هذه المرحلة تتميز الب

 وعاقة نمإدى ذلك إلى الاجتماعي منخفض أو ى الاقتصادي و سائل الإعلام، فكلما كان المستوو الاقتصادية للأسرة و 

لأطفال الذين ذلك نجد ا، كالمعرفي ضعيفو ن تحصيلهم العقلي و الذكاء، كما يؤثر القلق عليهم، فكلما زاد القلق يك

لاستقلال افي طريق  طا كبيراو ن شو لئك الذين يقطعو المعرفي أقل من أو ن تقدمهم العقلي و ن على آʪئهم كو يعتمد

  )51، ص 2014نسيب محمد الخير، (. الانفعاليو الاجتماعي 

  :الخصائص الاجتماعية  

ن طاقات الطفل على العمل الاجتماعي مازالت و تكو التطبيع الاجتماعي في سن السادسة، و تستمر عملية التنمية 

من خلال اللعب يتعلم و تتسع دائرة الانتقال و ار الأم إلى المدرسة و لا ʪلتغير من جو ن مشغو يكو اضحة، و غير و دة و محد

تكثر الصداقات عن ذي قبل،  و تتاح لهم فرصة تحقيق المكانة الاجتماعية، و عن رفقائهم و الكثير من الأشياء عن أنفسهم 

، 2011فضيل حنان،( افق.و اع جديدة من التو المجتمع يتطلب أنو كاختلاط الطفل ʪلأطفال الآخرين في المدرسة 

  ).38ص
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لا يتمتع  اع غير أنهالصر و يهتم ϥصدقائه أكثر من عائلته. يحب التنافس و يفرق الطفل بين صداقته للجنسين 

كما  ،تل الذاو لمعارضة حاو لعناء ʪحلة فعالية في بداية هذه المر اللعب كما يتميز الطفل من الناحية الانو ح الرʮضية و ʪلر 

الأطفال و يرة جماعات صغ الرقص فيو ثب و فر الفرصة لتنظيم لعبة جماعية بسيطة للو يجب أن تو تزداد قدرته على النقد 

  .ارهمو أد نو ن انتباه كل من الآخر كما يطلبو يطلب جميعهمو ل و أط ودقيقة أ 15ن على اللعب معا و قادر 

رحلة يجب هذه الم في الطفلو  كما يجب أن يشجع الطفل المنسحب ʪلتدريج حتى يجد لنفسه مكاʭ في الجماعة،

  عات.و في المجم ذكر أسمائهو يجب المديح و تفكيره، و ده و جو عات صغيرة لإثبات و اللعب في مجم

  سنة: 11-9المرحلة السنية  والخصائص المميزة لنم. 2.3

 ركي:الحو الجسمي  وخصائص النم  

يكتسبن و اشرة الي سن العو حالبنات في  ويظهر نمو مستقرا في هذا السن و ن عادة بطيئا و زن يكو الو ل و في الط والنم

  تضج الهيكل قبل البنين.

  ية.و لمهارة اليداتزداد و يقة ر العضلات الدقو احك السفلية، تتطو الضو اطع و تظهر القو ر الأسنان الدائمة و يستمر ظه

ب تفادي يجو بة ʪلضرر يحتمي القلب من الإصاو يزيد عمله و بسرعة أقل من زʮدة الجسم يزيد القلب في الحجم 

   في النضج البدني. وة أو Ĕم في القو قو ن الذين يفو إرهاق القلب ϥلا يترك الأطفال ينافس

 لرغم منبقتها ʪسنية التي ن عمل القلب في هذه المرحلة أكثر ثباʫ كذلك سعة الرئتين أكثر من المرحلة السو يك

  ).38، ص2011فضيل حنان،(الجهاز التنفسي مازال غبر ʫم بما فيه الكفاية. 

ثير ن قد أصيب بكو كة إما قد يكذلك في Ĕاية هذه المرحلو في Ĕاية هذه المرحلة تعمل العينان مثل أعين البالغين 

  ن قد بنا المناعة ضدها.و إما أن يكو من الأمراض المعدية 

ا عي، ممو ن و لحركي داو ظيفي و لايبذل جهدا كبيرا في أداء المهارات الحركية، سبب الارتباط  الطفل في هذه المرحلةو 

  العظام.و الديه آلام العضلات و ل وحيث يشكعضلاته و قد سبب آلاما كثيرة في عظامه 
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أن  فيجب لذلكو اهقة داية المر في السرعة فهي مرحلة ب وأما من الناحية الحركية ففي Ĕاية هذه المرحلة ϩخذ النم

لذي يتعرض لها اء السريع ن من نصيب عمليات البناو بة بدقة حيث أن معظم الطاقة تكو ل محسو ن كمية النشاط المبذو تك

  الطفل.

قة ألعاب الرشا الجمباز، يكتسب الطفل في هذه المرحلة المهارات الحركية البسيطة ،مثل ألعاب فالسباحة ألعاب

الفراغ و ام،  الفراغ العفيالمرحلة له القدرة على استخدام المهارات العامة  أن الطفل في هذه )Wick Strom(يؤكد و 

م على يزداد إلحاحهو ، اليدو ائرة الطو كذلك لا يتم إشباع رغبة الأطفال للألعاب التقليدية مثل كرة القدم الكرة   والخاص، 

  )23، ص1995( عبد الحميد شرف،  ير مهاراēم الحركية.و اللعب لتط

 الانفعالي:و النفسي  وخصائص النم  

يكتشف و خصية، بادرات الشالمو يحب النقد الذاتي و في هذه المرحلة يصبح الطفل قادرا على التمييز بين الأشياء 

  .سيطرة عليهاالو التفاخر بمهاراته الحركية و يحب إظهار قدراته الشخصية و اعد المتبعة في الألعاب و الق

جية للأعصاب و لو ف الفيزيظائو نية تخل ʪلو احي الجينية الهرمو للن ر متسارعو يبدأ الطفل في هذه المرحلة في تط

ناء المنافسة، ēم بشدة أثلعب الأطفال حيث تظهر انفعالاو ية مما يؤثر بشكل كبير على نشاط و عية الدمو الأو القلب و 

 وسبة.يزداد نمنات راحة مكذلك إعطاء فتراو اعد اللعب و لذلك يجب أن نركز على هذه الانفعالات ʪلالتزام بتطبيق ق

فة يميل إلى المعر  كذلكو ر و تصالو الانتباه و الطفل فيما يتعلق đذا الجانب في بعض العمليات العقلية العليا كالإدراك 

م أن يتماشى لظاهرة يلز لتفادي هذه او الضجر و يتعرض الطفل كثيرا لحالات السأم و ل عليها معتمدا على ذاته.و الحصو 

ه يد من ممارسة هذيستف وداء قدراته حتى يتمكن من الاستمرار من الأو رغباته و له و ه مع ميالنشاط الرʮضي الذي يقدم ل

   الأنشطة.

  :الخصائص الاجتماعية  

يشارك في نشاطات الفرق و عات الكبيرة و يحب اللعب مع المجمو  ،ليةو لمسؤ االطفل في هذه المرحلة يحب تحمل 

أكثر و اعد اللعب بشكل منظم و كذلك تزداد قدرة الطفل على تعلم ق  ة،الرʮضيجيهها من التربية و المختلفة التي تتطلب ت
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يصبح أكثر حباً و ق بين ألجنسين و هنا تزداد الفر و التحليل حيث يجب المنافسة مع ألآخرين و ل التجريب و يحاو  تقعيدا،

  الألعاب الكبيرة. و للجماعة مما يزيد من تعلمه للمهارات 

ين بي و ضية التي تحتنشطة الرʮلذلك يلزم زʮدة الأو المجتمع الذي يعيش فيه  كثيراً ما تتعارض رغباته مع متطلبات

 ).40، ص2011(فضيل حنان، بة.و طياēا الكثير من القيم الاجتماعية المرغ

  الرʮضية في المرحلة الابتدائية:و أهمية التربية البدنية . 4

رسي المنهاج المد داو ادة من ملحديث، ليست مجرد ملها او الرʮضية للمرحلة الأساسية بمدلو تعتبر التربية البدنية 

سي ذا فهي جزء أسالهو لادته، و ذ الرʮضية Ϧثر Ϧثيرا مباشرا على حياة الطفل منو هدف في حد ذاته، فالتربية البدنية و 

  ذا الطفل.فائدēا المباشرة على جسم هو على كل مدرس أن يدرك أهميتها  وية أو مكمل للعملية التربو 

دة تدريس هذه الماالتربية ب طن العربي نضج المتخصصين فيو الرʮضية في الو دأت كليات التربية البدنية منذ أن بو 

"علي  قلا لاحظو ʮضية لتربية الر ان العملية الحديثة في مجال و ن يتابعو ي، بدأ هؤلاء المدرسو ترب والمهمة على أساس علمي 

دم كتاʪ ل جاهدا أن يقو اسية لذا حاالرʮضية في المرحلة الأسو البدنية الديري" أن هناك ضعفا عاما في تدريس مادة التربية 

ل مع  كيفية التعامفيقص الحاصل م التعليم الأساسي، لعله يسد النو ء مفهو الرʮضية في ضو عن طرق تدريس التربية البدنية 

ية خاصة في ذه المرحلة عناها و لو ة أن يʮضيالر و المربين في مادة التربية البدنية و كيفية تدريسها فعلى المختصين و هذه المرحلة 

تربية لرʮضة، درس الاعلى ممارسة  يد الطفلو أن نضع اللبنة الأساسية لتعو طرق تدريسها و الرʮضية، و التربية البدنية  برامج

  انية.جدو الو ة الحركيو ية النفسو احي المعرفية و ا متكاملا من جميع النو النشاط الداخلي حتى نيسر له نمو الرʮضية و 

  )5ص  علي الديري،( 

  الرʮضية في المرحلة الابتدائية:و أهداف التربية البدنية 5.

أغراضها و فها لقية في أهداخو جدانية وو اجتماعية و الرʮضية جسمية في مظهرها إلا أĔا عقلية و التربية البدنية 

  نهاج.اختيارا للمو جيها معينا و إنما يتطلب تو لتحقيق ذلك ليس بمجرد اشتراك الطفل في اللعب، و 

  ل: سير عليه مثيالمدرس في اختيار الاتجاه الذي و جه و الرʮضية أهداف تساعد المو للتربية البدنية و 
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ع انسجاما مو زمة الأجهزة اللاو ات و فير الأدو ت حدات التعليمية، طرق التدريس المناسبة،و اختبار الو الخبرات  اختبار

  ة في المرحلة الأساسية تنحصر فيما يلي: الرʮضيو ذلك فإن أهداف التربية البدنية 

  لخصائص اتناسب مع يية بما و ية أجهزة الجسم الحيو تقو تنمية الصفات البدنية النفسية لدى الأطفال

 السنية للطفل.

 و تنمية المهارات الحركية الأʮلية.و ضية الألية التي تؤهل الطفل للاشتراك في الأنشطة الر 

 ضيا، أي تنميʮق ذكره، ي، مرجع سبعلي الدير (الذهنية عندهم. و ة الكفاءة العقلية تثقف الأطفال ر

 )5ص 

 الإمكانيات الرʮضية في المرحلة الابتدائية: 6.

ات و أدو ملاعب و لات مستقبلي كتسهي و، أيمكن أن يساهم في تحقيق هدف معين هي كل ما: تعريف الإمكانيات1.6

 يم تحقق لكو لتقاو الإدارة و ب على للتخطيط و متبعين أسلإطارات متخصصة و مات و معلو ف مناخية و ظر و ميزانية و 

   الأهداف.

ة إلى نا عنه ʪلإضافحتميا لا غ حسن استخدامها يعتبر أمراو فير الإمكانيات و فيه أن ت كلا شمما  أهمية الامكانيات:2.6

حيث تؤثر  الجماعات،و فراد قات الأطا رها لما لها من أثر استثماري في تنميةو تطو لة و امل المؤثرة في تقييم الدو أĔا أحد الع

 المجال على لإمكانيات فيايمكن التعرف على أهمية و تحقيق أهدافها، و اعها في نجاح أنشطتها و الإمكانيات بمختلف أن

  )4علي الديري، دس، ص(التالي:  والنح

 ة، حيث لا غنىيميمية التعلفير الإمكانيات يعد أحد العناصر الأساسية المؤثرة في نجاح الفعالية العلو ت 

 ات الرʮضية المدرسية.و الأدو د الملاعب و جو عن 

 ضية و إن تʮدة بسيطة و جو طريقة مخاصة الصحية منها بو فير الإمكانيات الخاصة بتقديم المهارات الر

لية أقرب إلى المثا رةو لآلي بصالأداء الحركي او الإتقان و ل إلى مرحلة الثبات و صو سلسلة تعلق بذهن المدرب تساعده لل

 ى الأداء.و مما يساعد في رفع مست
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 لإيجاب في نشر التربية البدنية و إن تʪ ضية و فير الإمكانيات يؤثرʮهميتالتعو الرϥ يرغب مختلف و ها ريف

 فئات الشعب في الإقبال على ممارستها.

 لمو ات يقلل من شعو الأدو خاصة الأجهزة و ع الإمكانيات و تنو فر و تʪ لخطيب، أحمد ا (لل.ر الممارسين

 )80,ص2004

  إمكانيات المدرسة الابتدائية:7.

ي تحقق لتلاميذ لكلي ضمن ملكيتها على منشآت رʮضية تضمن الممارسة و ية تحتو تربو إن كل مؤسسة تعليمية 

هذا ما و ريس هذه المادة تدو مارسة لمالمنشآت و سائل و فر على الو ة منها، يجب أن تتو الرʮضية الأهداف المرجو التربية البدنية 

ص على: ( التي تنو الرʮضية و ية طنية للتربية البدنو مة الو المتعلق بتنظيم المنظ 1989الصادر سنة  89/03المادة  جاء في

اصفات و بقا للمحات اللعب طمساو ين على المنشآت الرʮضية و التكو ية و المؤسسات التربو ي المناطق السكنية و يجب أن تحت

  ط.و بنفس الشر و ال و فس المنندارية على انجاز المنشآت الرʮضية على إو عة اقتصادية و يمكن أيضا لكل مجمو الأمنية) ، 

ه منهجيا، ندرتو لائه غهذا راجع إلى و ظ في العدد و اقع نجد عكس ذلك، فهناك نقص ملحو إذا لاحظنا في أرض ال

الصادر في  95/09من الأمر  97جدت أصلا، كما تنص المادة و جد في حالة مزرية للغاية هذا إن و المنشآت ت

  يرها.و تطو تنظيمها و الرʮضية و مة التربية البدنية و حيد منظو المتعلق بت 25/02/1995

كن ما نراه لو شريعية ص تو فير العتاد الرʮضي حسب نصو تو م ببناء المنشآت و لة تقو من خلال هذا نرى أن الدو 

 الأمر رقم( ʮضيةالر و نية بدسائل المساعدة لضمان نجاح حصة التربية الو ن إلى استعمال الو عكس ذلك حيث يلجأ المعلم

  ).7ص الرʮضة،و ة زارة الشبيبو الرʮضية، و مة للتربية البدنية و حيد المنظو ، ت25/02/1995الصادر في  95/09

  يل:و التم

تراجع و ير و تطو المباشر في ازدهار و ن لها الفضل الكبير و يل عنصرا هاما من العناصر التي يكو يعتبر جانب التم

يل أثرا كبير فيه، غير أنه في جانب و ما يميز الأمم العربية من النجاح الرʮضي كان للتمو اعها، و افة أنالممارسة الرʮضية بك

ن و من القان 69الرʮضية، حيث تنص المادة و نقص الممارسة الرʮضية في حصة التربية البدنية  وهو يطرح مشكل آخر 
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الرʮضية على ما يلي: "يشترط التكفل التام و تربية البدنية طنية للو مة الو المتعلق بتنظيم المنظ 1989الصادر سنة  89/03

د في و جو م وعلى ما هو ص عليه و يل المنصو اقع يثبت عكس ذلك حيث نجد التباعد في التمو الو ʪلرʮضة". غير أن الحقيقة 

 اقع.و ال

  :جيةو يداغسائل البو تحديد ال 1.7

تحديدها على  ن يقتصر فيمنه مو ات مساعدة و أدو ها ، فهناك من يعتبر جيةو سائل البيداغو يدات مختلفة للهناك تحد

  مين نستنتج مايلي:و ات التي يستعملها المدرس، من هذين المفهو الأد

 لانه و هذا لكو علم شمل المتيم لا و جية، كما نقصد مفهو جية التي تعني đا الطرق البيداغو سائل البيداغو م الو "مفه

مات ϥي و المعل جم ممكن منصيل أكبر حو تالذي يسعى من خلاله إلى و نهج يقع عليه النظام التعليمي أي هذا العمل المم

 قتو في نفس الو ة جيو ة بيداغسيلو الأفكار، إذ لا يستطيع أن نعتبر التلميذ و الطرق للتلميذ من أجل استيعاب المعطيات 

زارة و الرʮضية، و دنية لبمة للتربية او حيد المنظو ، ت25/02/1995الصادر في  95/09الأمر رقم ( ".لةو طرق من المحا

  )8الرʮضة،صو الشبيبة 

 :منهج المرحلة الابتدائية. 8

  م المنهاج:و مفه 1.8

راسي خاصة دعرفها Ĕϥا مقرر  و 1856يستر عام و س و في قام Curriculumر لكلمة منهج و ظه وكان أ

من هذا  1955بعة ما طمحددا،أو ن هذا المقرر معينا و س أن يكو من هذا القام 1928اشترطت طبعة  وفي الجامعة 

 ذه الطبعة علىلهر للمنهج ل على درجة علمية كما أضيف تعريف آخو ل أن المقرر ينبغي أن يؤدي إلى الحصو س فيقو القام

  )6، ص 2008،  عفاف عثمان عثمان( يو قررات التي يقدمها معها التربع المو أنه مجم

الذي يطلب  مج الدراسييعرف المنهج ϥنه البرʭالتي تتمثل فيما يلي و من خلال هذا تعددت تعاريف المنهج، و 

التربية و م و العلو ʮضيات الر و لعربية اللغة او عبارة عن برامج مختلفة للدين  وعلى هذا فالمنهج هو دراسته و من التلاميذ تعلمه 

 غيرها.و التربية الفنية و الرʮضية 

 يعرف المنهج ϥنه خطة تسبق التدريس. -
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 لتلميذ.امتتابعة من المهارات التي سيتعلمها و لة منظمة كما يعرف المنهج على أنه سلس -

تعمل على و من الأمم  فة التي تخص أمةو المعارف الأكاديمية المعر و يعرف المنهج ϥنه مخزن للخبرات  -

 غرسها في ʭشئتها. وتعليمها أ

 كيا.و سلو رʮ فك الشبابو ل تسلسل من الخبرات الهامة التي تتبناها المدرسة لتربية الأطفا وإن المنهج ه -

ميذ في جميع ر على التلاية التي تؤثو : "جميع المؤثرات التربوهو احدا و من خلال هذه التعاريف نستخلص تعريفا 

س". تحت إشراف المدر و الجسمية و  النفسيةو الاجتماعية و احي العقلية و المراحل التعليمية بقصد تنمية التلاميذ من جميع الن

  )14 ،2008عبد اللطيف حسين فرج، (

  أهداف منهاج المرحلة الابتدائية: 2.8

صف و أن ي لذي يمكنا ون له أهدافه الخاصة هو ن أن تكو ن: ( أن الفرد الذي يتبع أهداف غيره دو ل أفلاطو يق

  دية ).و العب وʪلرق 

تقاق في عملية اش زنهوو لكل مصدر أهميته و تشتق من عدة مصادر و لكنها تنبع و الأهداف لا تنشأ من فراغ و 

  لي:تيبها فيما ييمكن تر و ʮت للأهداف و هناك ثلاثة مستو حاجاته و هذه المصادر هي فلسفة المجتمع و  الأهداف

 :تʮخذ بلو عامة و هي أهداف عريضة و  الغاϩ تحتها  تندرجو يلة، و طغها فترة زمنية و بعيدة المدى أي

 أهداف المجتمع.

  :ت و هي أهداف أقل عمو الأهدافʮت، مداها أقصر من مدى و مية من الغاʮندرج تحتها تو الغا

 أهداف المراحل التعليمية.و أهداف التربية 

 بعد الانتهاء  على أداءه قع أن يصبح المتعلم قادراو هي عبارات تصف الأداء المتو  كية:و الأهداف السل

 . اد الدراسيةو الأهداف الخاصة ʪلمو تندرج تحتها أهداف المنهج و من دراسة برʭمج معين، 

  ية: و ف الترباصفات الأهداو م 3.8

ية لذلك و ن عليها الأهداف التربو اصفات التي يجب أن تكو جب علينا أن نقدم ماهية المو بعد تطرقنا للأهداف 

    ضع الأهداف: و يجب أن يراعي الآتي في 
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 ام في الهدف يعني اختلافا في تف وض أو ح فأي غمو ضو ن الهدف محددا بو أن يكđثم في  منو سيره، إ

 الخبرات التعليمية التي يمكن من خلالها تحقيقه.و دريسه طرق تو ى و اختيار المحت

 ن التلميذو ذلك لكو ى من يضع الهدف، و ليس على مستو ى التلميذ و ن الهدف مناسبا لمستو أن يك 

 ل إلى الهدف.و صو المطالب ʪل ولأنه هو ر العملية التعليمية و مح وه

 رد الهدف الحد الأدنى للأداء.و أن ي 

 ققه راد أن يحعية المو اه في هذه النو مستو ك و عية السلو يشير إلى ن كيو أن يتضمن الهدف فعل سل

 التلميذ.

  تصنيف الأهداف: 4.8

  هي: و ية كو اهر سلية في مظو نلاند نتائج التعلم إلى مجالات رئيسية يمكن أن تضم الأهداف التربو صنف جر 

 :إجراءات.و طرق و مبادئ عامة و حقائق معينة و تشمل معرفة مصطلحات و  المعرفة 

 السبب  لعلاقات بيناتفسير و اقف جديدة و استخدام المعرفة في مو يشمل القدرة على التطبيق و  فهم:ال

 . الإجراءات.و شرح الطرق و النتيجة، و 

 

 :ت معطاة و  مهارات التفكيرʭت التيو تشمل القدرة على التعميم من بياʭيز تميو التعميمات،  م عليهاو تق تمييز البيا

 )19،ص 2008عبد اللطيف حسين فرج، ( ʭت.ر في تلك البياو احي القصو ن

 :ن فكار إلى الآخرينقل الأو راء مهارات تبادل الآو الإنجازية و تشمل المهارات المختبرية و  المهارات العامة

 المهارات الاجتماعية.و الدراسات و مهارات العمل و 

 الاجتماعية.و اقف العلمية و تشمل المو  اقف:و الم 

 :الشخصية.و المهنية تشمل الاهتمامات و  الاهتمامات 

 :ق.و تذو ضع تقدير و ع الذي يعتبر مو ضو ل المو يشمل الحكم النقدي حو  التقدير  
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 :19ص ،2008(عبد اللطيف حسين فرج، . الانفعاليو يشمل التكيف الاجتماعي و  التكيف( 

 ص الابتدائي: و ʪلخصو ي و سط التربو الرʮضية في الو اقع التربية البدنية و . 9

 ورات المتخصصة أفي الإطا ن شبه منعدمة نظرا للنقص الفادحو غداة الاستقلال تكاد أن تك كانت التربية البدنية

ل اجدة داخو ة المتآت الرʮضيضع كانت بقاʮ التركة الاستعمارية من حيث المنشو ʪلمقابل لهذا الو الأساتذة المختصين 

ساحات  لذات تتمتع بمʪن الكبرى ة آنذاك في المددو جو ما لأن حتى المدارس الابتدائية المو لة عمو المؤسسات التعليمية مقب

  يلها إلى ميادين الألعاب الرʮضية.و كافية لتح

الآتية  للحاجيات ذج ألاستعجالي المغلق đدف الاستجابةو ين الإطارات ʪلنمو لة تكو لهذا استعجلت الدو 

بعض لعاصمة تلبية لاʪلجزائر  طنيو كز الالمر و الرʮضية و ية للتربية البدنية و للميدان ثم Ϧسست بعد ذلك المراكز الجهو 

اصة ا يجب Ϧكيده خمممتخصصة و  طنية ϵطارات كفئةو متطلبات الممارسة الرʮضية مما ساعد على تعزيز الحركة الرʮضية ال

 رفطل من و عمل المبذئي لأن الى التعليم الابتداو حة للممارسة الرʮضية على مستو تلك الأهمية الممن وفي هذه الفترة ه

اهب و ز آلاف المو ببر  ر بحيث سمحطنية جدير ʪلتقديو اد الحركة الرʮضية الو الرʮضية بصفتهم ر و مصر في التربية البدنية 

حة للغاية مثل و بادرات طمظهرت مو سط الابتدائي كانت كبيرة جدا، و هذا لأن قاعدة الممارسة في الو الرʮضية الشابة 

تحقق الأهداف للأسف لم تو بئة عتاد ملائم ϥعداد ضخمة، لكنه مدرسة عن طريق تع 1400ومدرسة  400عملية 

نيات الإمكاو مة و لمرسك الغاʮت االعلاقة السببية بين تلو عي لضبط النتائج المحصل عليها و ضو لم يجر أي تقييم مو ة و المرج

  )72، ص2007ي، و عبد الحفيظ العل( .نجاح هذه العمليات والمسخرة فشل أ

سط و لتربية البدنية في الم في تحديد إطارات ا1968ان الفضل للتعليمات الرسمية لعام ى التأسيسي كو على المست

  السياسي السائد آنذاك.و المدرسي ʪلنسبة للمحيط الاجتماعي 

ر و ى الابتدائي ساعد كثيرا تطو د إطار رʮضي مختص على مستو جوو من ʭحية أخرى فإن تعليم التربية البدنية 

ى من تحقيق رغبة طبيعية أثرت و سمح لملايين التلاميذ المتمدرسين في هذا المستو الرʮضية و طنية للتربية البدنية و مة الو المنظ

نين الأجانب و ع المكو اعتبار لتنو رة أخص.للأسف و طنية بصو الحركة الرʮضية الو ما و إيجابيا على التحسن المدرسي عم

اجب تطبيقها و ى طرح حقيقي في السياسة الرʮضية الو على مستاجد عدت مدارس ظهرت ملابسات فيما بعد لاسيما و تو 



  لمرحلة الابتدائية ا                                                                                                     الفصل الثالث

 

52 
 

ات بين الفترة و الرʮضية في المدرسة التي شهدت سنو م فالتربية البدنية و الخيارات الإستراتيجية على العمو جهاēا و تو  في الجزائر

دها في الدرجة الثانية و جو هذا لو ، ر المدرسة الأساسيةو الثمانينات بدأت تتقهقر ابتداءا من ظهو حة بين السبعينيات و المترا

  مة.و نية للمنظو ص القانو خاصة في النصو البناʮت المدرسية و ى البرامج و على مست

ادي و ى الفتات بينما نو س م حيث لم تجلب الرʮضة المدرسية1976الرʮضية عام و ن التربية البدنية و ثم جاء قان

ملا إيجابيا في التكفل م عا1979ام ع الرʮضيةو ا التربية البدنية و خدمأخيرا كان إدماج مستو النخبة كانت تشير ʪلمليارات، 

خرى شاكل العديدة الأالمو طات و ضغزارة التربية لتثمين الرʮضة فإن الو د و نه ʪلرغم من جهو الإداري للأساتذة لكو المالي 

يكمن و دنية ية التربية البلازمة لترقة اللي العنايو قت لتو ية جديدة لم تمنحها الو مة تربو ضع منظو زارة لاسيما و اجهت الو التي 

طني بل منعدمة و ى الو ستى البناʮت المدرسية حيث كانت حصة المنشآت ضئيلة على المو العجز هنا بقسط كبير على مست

 ʭدة على انعكاسات الأزمة الاقتصادية تفاقمت الأمو أحياʮضية على الو لبدنية ر أكثر في مجال التربية او زʮص و لخصجه او ر

  )72، ص2007ي، و عبد الحفيظ العل( .

قت لتتجسد و ال سياسي صعب لم يسعفهو الذي جاء في ظرف اقتصادي  89/03ن و ر القانو في الأخير فإن صدو 

  طنية للتربية البدنية.و مة الو ل المنظو هذه الرؤʮ الجديدة ح

طار متخصص في دام ʫم لإانعمن ثم و ضع غياب كامل لممارسة الرʮضة في التعليم الابتدائي و قد نتج عن هذا الو 

سدت لقدمها دة فقد فو جو أما المنشآت المو لت لأغراض أخرى و ى التعليمي الجديد، فهناك بعض المنشآت حو هذا المست

  قفو هذا للتو التجهيز غالي جدا و العتاد و الا طائلة، و يكلف أمو ترميمها صعب و صيانتها و 

اقع التربية و  وهذا هو ة، طنيو التربية الو الرʮضة و لشباب زارتي او الكامل للمساعدات ʪلعتاد الرʮضي من طرف 

   )37، ص2007ي، و لعلعبد الحفيظ ا( مو الرʮضية في المدارس الجزائرية في هذه الفترة إلى غاية اليو البدنية 

  الرʮضية في المدرسة الابتدائية:و اسهام التربية البدنية  1.9

ا، مميزاēو لعالمية اهر او هم الظفسائل و فير و افر في تو التعليمية بقسط اد و الرʮضية ككل المو تساهم التربية البدنية 

  ذلك من حيث:و خصائصها، و الكائنات الحية و ēʭا، و مكو المادة و 
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 ات ناسب الحركتو افق و على تو اسع، و د بمعناه الو م المجهو إطلاع التلاميذ بصفة مجسدة على مفه

 الرʮضية.و بدنية كيفا، خلال النشاطات الو د كما و علاقتهما ʪلمردو 

  ثير النشاطات البدنية على الجسم بصفة عامةϦ ات التي التغيير و ة ية بصفة خاصو الأجهزة الحيو مدى

 تطرأ من جراء ممارستها.

  ،يه.فسط الذي يعيش و الو ملبسه و د على نظافة جسمه و التعو غرس قيم التربية الصحية 

  مان فعالة لضو ة ها، لأداء مهارات دقيقتسيير و استثمار حركية أطراف جسمه و فهم كيفية استعمال

 ضعية.و ال وقف أو د يتطلبه المو أفضل مرد

بيق تطأمام حتمية ال المعلمو ميذ تعلمية تضع كلا من التلو ضعيات تعليمية و القيام بنشاطات تعلمية مرتبطة بمهارات، خلال 
 )73، ص2008،بد القادرعثماني ع (الإتقانو م الصرامة في العمل و ر مفهو يطو لد و ما ي وهو الدقيق لها، 

   :الابتدائية المدرسة طفل قو حق. 10

 المجتمع،و  الأسرة، من خاصة حمايةو  رعاية تستدعي مرحلة Ĕϥا تعتبر التيو  عامة بصفة لةو الطف لأهمية ʪلنظر

 للطفل أن على تنص التيو  المحلية،و  ليةو الد الاتفاقياتو  القراراتو  اثيقو للم فقاو  الطفل قو حق بحماية مطالب فكلاهما

 ىو مست يتغيرو  المتينة، الأسس على شخصية لبناء الأساسية الدعامات من Ĕاو ك إهمالهاو  عنها الاستغناء يمكن لا قو حق

 الإقامةو  الجنسيةو  النسبو  الاسم في الحق قو الحق لو الأ ىو المست في دفنج .هو نم مراحلو  الطفل لعمر فقاو  قو الحق هذه

 ىو مست إلى قو الحق هذه تتدرجو  الأسرة داخل الحماية في الحقو  للعائلة الانتساب في قالحو  الأبو الأم  قبل من المحددة

 ʮتو مست رو تتطو  الدينو  المعتقدو  التفكير، حريةو  في الإعلام، الحق الرأي، حرية في الحق فله الطفل سن بتقدم أعلى

 نفسها تفرض مشتركة قاو حق هناك فإن كذل من ʪلرغم لكن .فلسفتهو الاقتصادي  اهو مستو  لطبيعة المجتمع فقاو  قو الحق

 لضمان ملائم معيشي ىو مست فيرو ت خلال من الاجتماعية الحمايةو  الصحية، الرعاية كالحق في المجتمعات كل داخل ةو بق

 تتطلبه ما بكل التعليمو  التربية في الحق قو الحق هذه أهم من أن اجتماعياكماو  نفسيا، عقليا، بدنيا، ا شاملاو نم الطفل ونم

 لى،و الأ التعليمية المراحل ىو مست على الأقل على التعليم مجانيةو  إجبارية طو الشر  هذه منو سائل وو  مرافقو  طو شر  من

 الاقتصادية قو ʪلحق المتعلق الجزء -1-26 فقرة – الإنسان قو لحق ليو الد الميثاق "التعليمو  التربية في لها لحق فرد كل"
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ى و مست هناكو  .العائلة إطار خارج به المحيطة المخاطر كل من الحماية في الطفل حق إلى الثقافية ʪلإضافةو  الاجتماعيةو 

 فمهما النشاطات الإبداعية،و  اʮت،و اله ممارسةو  الراحة في كالحق للطفل، فيرهاو ت على الحرص يجب التي قو للحق آخر

 اʮتو ان الهو أل الطفل يمارس أن يجب المجتمعو  للأسرة الاجتماعيو  الاقتصادي ىو المست يكن Robert 

Gubbels)،1986،P64.(  

 السلطاتو  المجتمععلى  يجب هناو  .إغفالها يمكن لا التي الخاصة حاجاتهو  لهو مي مع تتماشىو  لعمره المناسبة الألعابو 

 ءلياو الأو  نو المعلم فيه يلعب الذي انبو الج đذه التكفل التعليمو  الرʮضةو  العمرانو  ʪلإسكان منها المكلفة خاصة ميةو العم

 يساهم مما الطفل لشخصية لالمتكام والنم إيجاʪ على سينعكس ذلك فإن جهو  أكمل على رعايتها تم ما إذاو  فعالا راو د

 ).Robert Gubbels)،1986،P64مجتمعه. و  لنفسه النافع الفعال الفرد بناء في
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  خلاصة:

صية التلميذ، ين شخو  تكفير الذي تلعبه و الدو لابتدائية نستنتج أهمية المرحلة ا من خلال دراستنا لهذا الفصل

تكمن داخل  قة الزائدة التيالطاو شاط النو ية و غها، فهي تمتاز ʪلحيو بل وم đا لكي يتم تحقيق الأهداف المرجو المهام التي تقو 

التي و ية الاجتماعو فعالية الانو سية النفو هذه المرحلة العمرية بما فيها الخصائص الحركية  والطفل، كما تطرقنا إلى خصائص نم

   يرها.و الرʮضية بتطو م مادة التربية البدنية و تق

غراضها أو ية في أهدافها خلقو جدانية وو اجتماعية و الرʮضية في المرحلة الابتدائية Ĕϥا عقلية و ēدف التربية البدنية و 

 عرف هذا الأخيرينهاج. حيث اختيارا للمو ا جيها معينو إنما يتطلب تو لتحقيق ذلك ليس بمجرد اشتراك الطفل في اللعب، و 

احي و يع النالتلاميذ من جم قصد تنميةية التي تؤثر على التلاميذ في جميع المراحل التعليمية بو على أنه جميع المؤثرات الترب

  تحت إشراف المدرس. و الجسمية و النفسية و الاجتماعية و العقلية 
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  :تمهيد

لمجال اعتمد اهذا  فيو ، يو بناء قو فقا لمنهج سليم و غ أهداف دراسته لابد أن يتم ذلك و لكي يتسني لأي ʪحث بل

رق اتبعها ذلك على ط معتمدان في انب الدراسةو إبراز أهمية كل جانب من جو الباحثان منهجية تسهل عليهما ترتيب 

 من أهمية الجانبتكو . يةو تربالو م النفسية و العل أيضاو م النفس، علم النفس الرʮضي، العديد من الباحثين في ميدان عل

ضيات المصاغة،  قق من الفر على مدى التح فو قو الو حة و التطبيقي في الدراسات الميدانية للإجابة على التساؤلات المطر 

حث  لأن قيمة الببحث الميدانيمن مراحل الللدراسة أهم مرحلة  مات اللازمةو المعلو ل على البياʭت و كما تعد عملية الحص

ل و ه نتناعليو  .البياʭت تقنيات جمعالاستعمال الأنسب لو تي إلا ʪلاختيار السليم Ϧالميداني تكمن في دقة نتائجه، التي لا

  .طبقالمنهج الإحصائي المو إجراءات الدراسة و ات الدراسة، و أدو في هذا الجانب المنهج المختار 
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  :الدراسة الاستطلاعية. 1

همية إلى دى هـذه الأات الدراسة فحسب، بل تتعو ات لبناء أدو احدة من أهم الخطو تعد الدراسة الاستطلاعية 

من الملاحظات  ة انطلاقاانب الدراسو ل جو رات حو ذلك بما تقدمه من بناء تصو ضبط الدراسة من بدايتها حتى Ĕايتها، 

يداني ي في الجانب المركن الأساسفهي ال لا إلى إجراءات الدراسة الميدانية.و صو ض و لفر او را بتحديد الإشكالية و لية مر و الأ

ن الدراسة إي" و يسعبد الرحمن ع" ع البحث، نظرا لارتباطها بميدان الدراسة فحسبو Ĕا مرحلة مهمة في مشر و لك

لتعرف سمح لنا ʪكما تع بحثه،  و ضو ل مو مات حو ل على معلو الاستطلاعية، دراسة استكشافية تسمح للباحث ʪلحص

ث العلمي نهجية البحم ،يو عبد الرحمان عيس .سائل المنهجية المستعملةو مدى صلاحية الو الإمكانيات و ف و على الظر 

  1998مصر, والتوزيع،دار الفكر للنشر  الاجتماعبة،للدراسات 

مات و جملة من المعل تسجيـــل ، حيـث تم-بسكرة-انية للابتدائيات ببلدية في هذه المرحلة قام الباحث بزʮرات ميد 

لاية و لتربية باʮرة مديرية لية من خلال ز و مات أو الباحث بجمع معل أيضا قامو  دراسته،التي تساعده في تحديد مسارات 

حيث ) 05قم (ر للملحق بعد تحصله على تسهيل المهام من قبل إدارة المعهد انظر  25/03/2019بسكرة بتاريخ:

  التالية:  ماتو أفادت الباحث ʪلمعل

كل مقاطعة و فرعية  ) مقاطعة12ي (و (ب) كل مقاطعة تحت وي على مقاطعتين إداريتين (ا) و بلدية بسكرة تحت

بتدائيات ضمن المقاطعة ) ا7الباحث العينة الأساسية من ( وقد اختاري على عدد معين من الابتدائيات و فرعية تحت

  ) ابتدائية.39ي على (و  التي تحتلىو الإدارية (ا) من المقاطعة الادارية الفرعية الأ
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  قع الابتدائيات التي اختيرت منها عينة الدراسة الأساسية "و ضح مو ) ي1" الشكل (

ان على تطبيق الاستبي لالها إلىخمات السابقة بدأʭ دراستنا الاستطلاعية الثانية التي ēدف من و استنادا على المعل

ديد ، دائية النشا الجابت: ية هيمن من بين الابتدائيات التي تم زʮرēا قصد إجراء الدراسة الاستطلاعو عينة استطلاعية 

ئيات ن đذه الابتدااجديو لمتاجيين و عة من الشركاء البيداغو زيع استمارة الاستبيان على مجمو ابتدائية النهضة،حيث تم ت

ائية ، و ختيارهم بطريقة عشقد تم او الدراسة الأساسية  رج عينةخاو من المجتمع الأصلي للدراسة ) 10(المقدر عددهم بو 

  :ذلك لأجل تحقيق أغراض عديدة تتمثل فيما يلي و 

 .ثباēا من التأكدو  الدراسة تجريب أداة -

 . دقيقةو  علمية صياغة صياغتهاو  البحث مشكلة تحديد -

 الاستبيان. عبارات فهم من التأكد -

 .ثالبح بمشكلة المتعلقة المفاهيم ضيحو ت -

 .النهائية البحث استمارة بناء -

 .المتاحة الإمكاʭت دو حد في البحث إجراءات تطبيق ملائمة من التأكد -

 .البحث تطبيق عند اجهتهاو م قعو المت ʪتو الصع على التعرف -

 بلدية بسكرة

) مقاطعة 12( مقاطعة (ا)
 فرعية

) مقاطعة 12( مقاطعة (ب)
 فرعية

)1مقاطعة فرعية (  

7 
 ابتدائيات
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مجتمع الأصلي  نمجيين و شركاء بيداغ 10 نةو المك الاستطلاعية الدراسة عينة على الثباتو  الصدق إجراء -

ع و لاستطلاعية في الأسبا قد كانت فترة إجراء الدراسةو التي ستخضع للدراسة الأساسية  العينة خارجو  للبحث،

 .الرابع من شهر مارسو الثالث 

مكان   المؤسسة
  اجدهاو ت

عدد 
  التلاميذ

عدد 
  المعلمين

عدد  
  الاداريين

عدد 
  لياءو الأ

عدد  
  المدراء

ع و المجم  عو المجم
  الكلي

النشا ابتدائية 
  الجديد

01  01  01  01  01  05  

  05  01  01  01  01  01 ابتدائية النهضة

  ضح العينة الاستطلاعية من حيث مصدرها "و ) ي1ل رقم (و الجد

  منهج الدراسة: -2

لدراسة، حيث حة في او طر سعياً من الباحث إلى إيجاد حل علمي لمشكلة البحث المو ع البحث و ضو نظراً لطبيعة م 

را
ُ
في هذه  قد اعتمد الباحثلذا ف ها.تحليل أبعادو افقا لطبيعتها و ن مو د دراستها من منهج علمي معينّ يكتختار المشكلة الم

ينصبّ على  استقصاء " ع الدراسة، الذي يعُرّف على أنهّو ضو ملائم لمو صفي كمنهج مناسب و الدراسة على المنهج ال

نة عن مشكلة مات مقنّ و علما كميّاً عن طريق جمع يرهو تصو انبها و كشف جو اهر التعليمية، قصد تشخيصها و ظاهرة من الظ

  ".إخضاعها لدراسة الدقيقةو تحليلها و تصنيفها و البحث 

  عينة الدراسة:و مجتمع  -3

ن و قد تكو نة ذ منها العيعة الأصلية التي تؤخو تلك المجم وه: من الناحية الاصطلاحيةمجتمع الدراسة:  -3-1

يده يمكن تحدو لإحصائي يطلق عليه اسم المجتمع او ". حدات أخرىو  و، أمدارس، فرق ، تلاميذ، سكان :عةو هذه المجم

عبد الحميد  حسين. (صائيالتحليل الإحو القياس و للملاحظة  سمات قابلة وعلى أنه كل الأشياء التي تمتلك الخصائص أ

  .)66، ص2003ان، و رش
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لاميذ ت ،ياء التلاميذلو عية الياء من جمو جيين (مدراء, اداريين,معلمين,او ن مجتمع الدراسة من الشركاء البيداغو يتك

đاز  ،ارسم 08اعر عيسى, و لة في (الالسنة لخامسة ابتدائي) ʪلمؤسسات التعليم الابتدائية ʪلنسبة لسبعة ابتدائيات المتمث

 ددهمقدر عالم ينجيو لبيداغاللشركاء  -ببلدية بسكرة -العقبي بن عمارة )  ،النهضة ،النشا الجديد ،ي عليو عمرا ،لخضر

 جيين.و شركاء ييداغ 1120ب :

  "ضح المجتمع الاصيلي للعينة من حيث مصدره و ) ي2ل رقم (و " الجد

  عينة الدراسة: -3-2

 تؤخذ أنه بمعنى الكل من جزءا تعتبر هيو  الميدانية البياʭت منه معتج الذي الدراسة مجتمع من جزء هي العينة

  .)334، ص 2007اتي، و رشيد زر . (بحثن ممثلة مجتمع الو من أفراد المجتمع على أن تك عةو مجم

لقد اعتمد في هذه الدراسة على  واقع ،و مطابقة للو عية و ضو مو ل إلى نتائج أكثر دقة و صو حرص الباحث على ال

لياء من و جيين ( مدراء, إداريين,معلمين,أو ائية الدراسة من لمجتمع الأصلي للشركاء البيداغو ختيرت بطريقة عشعينة يسيطة ا

تلاميذ السنة لخامسة ابتدائي) ʪلمؤسسات التعليم الابتدائية ʪلنسبة لسبعة ابتدائيات المتمثلة في  ،لياء التلاميذو جمعية أ

مكان   المؤسسة
 اجدهاو ت

عدد    عدد المعلمين  عدد التلاميذ
  الاداريين

عدد 
  لياءو الأ

عدد  
  المدراء

ع و المجم
  الكلي

  01  09  06  18  130  النشا الجديد

  01  08  05  16  120  النهضة

  01  08  06  18  121  اعر عيسىو ال

  01  08  05  15  130  مارس 08

  đ  125  18  06  09  01از لخضر

  01  09  05  17  122  ي عليو عمرا

  01  11  09  24  135  العقبي بن عمارة

  07  62  42  126  882  عو المجم
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 - ببلدية بسكرة -العقبي بن عمارة )  ،النهضة ،النشا الجديد ،ي عليو عمرا ،đاز لخضر ،مارس 08اعر عيسى, و (ال

 من المجتمع الاصلي . % 38مفردة اي بنسبة  432قدر عددهم ب :الم جيينو للشركاء البيداغ

  ينة الاساسية من حيث مصدرها "ضح العو ) ي3ل رقم (و " الجد

  الدراسة: مجالات-4

 :المجال الزماني -4-1

نفي إلى Ĕاية نصف شهر جااستغرق الباحث فيما يخصّ الجانب النّظري من هذه الدراسة فترة زمنية امتدّت من م 

بحث فترة إنجاز ال معظم أمّا الجانب التطبيقي من الدّراسة فقد استغرق ،2018/2019سم الجاري و شهر ماي خلال الم

 :ذلك كما يليو إلى غاية Ĕاية شهر ماي من نفس السنة،  2019امتدّت من بداية شهر جانفي 

 . 2019حيث استغرقت مدّة النّصف الثاني شهر جانفي  :* الدراسة الإستطلاعية

 .استغرقت معظم شهر فيفري تقريباً  :تحكيم عباراēاو * تحضير استمارة الاستبيان  

  

  المؤسسة

مكان 
  اجدهاو ت

    عدد التلاميذ

 عدد المعلمين

عدد  
  الاداريين

عدد 
  لياءو الأ

عدد  
  المدراء

ع و المجم
  الكلي

  01  4  4  10  43  الجديدالنشا 

  01  5  3  10  40  النهضة

  01  4  4  10  40  اعر عيسىو ال

  01  5  3  10  40  مارس 08

  đ  40  10  4  4  01از لخضر

  01  5  3  10  42  ي عليو عمرا

  01  4  4  10  55  العقبي بن عمارة

  07  30  25  70  300  عو المجم
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نتصف شهر أفريل إلى منتصف شهر مذلك في الفترة الممتدّة بين و  :تحليل النتائجو الإستبيان على عيّنة الدراسة زيع و * ت 

 .لاستماراتزبع او ث قام الباحث بتحي 03/05/2019إلى غاية  16/04/2019ان من نفس السنة ابتداء من و ج

 المجال المكاني  -4-2 

 ،đاز لخضر ،مارس 08اعر عيسى, و المتمثلة في (ال و -بسكرة-ببلدية ى سبعة ابتدائيات و أجريت الدراسة على مست

 العقبي بن عمارة ) . ،النهضة ،النشا الجديد ،ي عليو عمرا

 :المجال البشري -4-3 

 ،ز لخضرđا ،مارس 08يسى, اعر عو الالسبعة (جيين ʪلابتدائيات و مفردة من الشركاء البيداغ 432أجريت الدراسة على  

  لي.من المجتمع الاص % 38العقبي بن عمارة ) أي بنسبة  ،النهضة ،النشا الجديد ،ي عليو عمرا

 متغيرات الدراسة: -5

  :المتغير المستقل -5-1 

قد تؤدي إلى معرفة Ϧثيره  دراستهو  معينة، لنتيجة الأسباب أحد وأ السبب أنه يفترض الذي المتغير عن عبارة وهو 

   )219، ص1999:القاهرة مصر ، دار القلم ،اليحث العلمي اسس ،يو علاد و (حسن محمعلى متغير آخر 

 ضة المدرسية.: والمتغير المستقل في دراستنا هʮالر 

  المتغير التابع: -5-2

كما يعرف ϥنه  لمستقلا للمتغير تبعا تتأثر هيو  قياسها، إلى الباحث يسعى التي اهرو الظ وأ املو الع تلك هي

، 2007:زيع و الت ولنشر الفكر ل راد ،العلميالبحث  جمناه ،زرواتيرشيد ( .غير المستقلتغير نتيجة تغير المتالمتغير الذي ي

  )191ص

  والاجتماعياطنة ببعديها القيمي و : الموالمتغير التابع في دراستنا هو. 
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  الدراسة:ات و أد -6

 الدراسة:مترية للأداة و الخصائص السيك -6-1

ئلة، تسلم عة من الأسو ن من مجمو عتمد أساسا على استمارة تتكسائل جمع البياʭت تو سيلة من و  والاستبيان ه

 نو جمع كل ذلك بدو  به،ردة او م بتسجيل إجابتهم على الأسئلة الو ع الدراسة ليقو ضو الأشخاص الذين تم اختيارهم لم إلى

  .ع الدراسةو ضو م لملاءمته اتوجمع المعلومالدراسة استخدم الباحث الاستبيان كأداة للدراسة  وفي هذه. مساعدة الباحث

 :الاستبيان تصميم-6-2

 نالدراسة، حيث أناع و ضو قة بمذات العلا وعدد من الدراسات السابقة المشااهة و ع إلى الخلفية النظرية و قمنا ʪلرج

 منا من خلالهاقت للدراسة بناءا عليها خرجنا بفرضيا وع في طبع الاستبيان أجرينا الدراسة الاستطلاعية و قبل الشر 

إجراء و لبحث ، ذ المشرف لذلك بعرضها على الأستاو ثم قمنا ʪلتأكد من صدق أداة الدراسة .سئلة الاستبيانبتصميم أ

ه يقيس ما أعد ل الاستبيان بعد ذلك استخدمنا صدق المحكمين كأداة للتأكد من أن والتعديلات بناءا على ملاحظاته ، 

اها جيهات التي أبدو التو حظات ʪلاعتماد على الملاو جيين ،و داغعة من الشركاء البيو زيع الاستبيان على مجمو بت حيث قمنا

منا أداة الدراسة ق صحةو ناسبة بعد أن Ϧكدʭ من مو  ن، قمنا ϵجراء التعديلات التي اتفق عليها معظم المحكمينو المحكم

ائية و العش ريقةها ʪلط، حيث تم اختيار  ) ابتدئيات07ى (و على مست مفردة) 432(نت من و تكو بتحديد عينة الدراسة 

التأكيد و نقاط ،ل بعض الو ح الإجابة على استفساراēمو ضحنا للعينة كيفية الإجابة على أسئلة الاستبيان ، و البسيطة 

 الأغراض خدم إلاĔا لن تستتذكيرهم ϥو الجدية في الإجابة عن فقرات الاستبيان ، و رة الحرص و العينة الدراسة على ضر 

  ..ء ذلك و تراحات في ضتقديم الاقو صل إلى النتائج و من ثم التو لجت إحصائيا و عو ʭت بت البياو ثم ب البحث العلمي

  :الثبات -6-3

ة على أساس اخ القائمنبو تم حساب ثبات هذا الاستبيان عن طريق التناسق الداخلي ʪستخدام معادلة ألفا كر  

ذا الاستبيان ʬبت،  ه ل ϥنو كن القمنه يمو ،  0,90حساب معدل الارتباطات بين عبارات الاستبيان ككل حيث بلغ 

  :ل التاليو ضح في الجدو م وكما ه
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  عبارات الاستبيان مع درجة المحاورضح ثبات و ) ي4ل (و الجد

  16  0.98  الكلي

  :الصدق -6-4

 ستبيان ككلالكلية لا تقدير الارتباطات بين الدرجة الكلية لكل عبارات الاستبيان مع الدرجة وتم حساب أ 

 تباطتمثلت في ار و  ، 0.01( ى الدلالة و ن حيث جاءت كلها دالة إحصائيا عند مستو الارتباط بيرسمعامل اسطة و ي

ل ϥن هذا الاستبيان و الق ʪلتالي يمكنو  . .0.92الدرجة العبارات مع الدرجة الكلية للاستبيان ككل ʪرتباط قدر ب 

  صادق.

  عبارات الاستبيان مع الدرجة الكلية ضح ثبات و ) ي5ل (و الجد

  16  0.92  الكلي

لشخصية فيما اامل و عدم إدخال العو التعصب و عية التحرر من التحيز و ضو يقصد ʪلم :عية و ضو الم -6-5

بعد  لاستبياناه تم تطبيق عليو ح التعليمات الخاصة بتطبيق الأداء، و ضو من الباحثان من أحكام، كما يقصد đا  يصادر

يؤكد و ملاحق،  في مبين وه المصادر كماو بعد الإطلاع على المراجع و ، استشارة المشرفو تحكيمه من طرف دكاترة المعهد 

 للاستمارة ا شرحا مفصلاو تلقسنة الخامسة اضح خاصة أن التلاميذ وو سهل و م و الأن الاستبيان المستخدم في البحث مفه

لاستبيان غير اأن  إلى ن، ʪلإضافةو يو ف الاستبيان، كما أجبنا على كل التساؤلات التي أʬرها المستجو مع شكل حر 

ذاتي فهي عن التقييم ال Ĕا ابتعدتلأعية و ضو طبقناها تتميز ʪلم لهذا فالأداة التيو يل، و هذا ما يجعله غير قابل للتأو غامض، 

 )1984صر يكندرية . معلم النفس،دار الفكر العربي, الاو م التربية و عل رابح، مناهج البحث في. (مناسبةو فعالة 
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  :ائيةسائل الإحصو ال -7

 ا يلي علممدʭ على ماعت ترجمة النتائج المتحصل عليها بعد الإجابة من طرف العينة المختارةو بغرض تحليل 

 لمعالجةو . عليها قرارات بناءاال اتخاذو تحليلها و عرضها و تنظيمها و ذلك العلم الذي يبحث في جميع البياʭت  والإحصاء ه

ل على نتائج و لحصا، من أجل )spss(م الاجتماعية و لإحصائي للعلالنتائج المتحصل عليها استخدمنا البرʭمج ا

  :الاختبارات التالية

 .نو بيرس ارتباط معامل -

 .نباخو كر  ألفا معادلة -

 .تربيع 2معادلة كا -

  ية.و المئ ʪلنسبة الإحصاء طريقة -
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  :خلاصة

استنا هذا لأنه در  منتهال التي تضو لنا فيه منهجية البحث، من بين أهم الفصو يمكن اعتبار هذا الفصل الذي تنا

 الحسن ان أن تعيق السيرʪلإمك انكامل التي  و العو اء أهم المتغيرات و ي على أهم العناصر الأساسية التي قادتنا إلى احتو يحت

 لىل إو صو ʪلتالي الو ʪت، و لصعاالمرشد الذي ساعدʭ على تخطي كل  وإن هذا الفصل يعتبر بمثابة الدليل أ .لهذه الدراسة

  .لة كبيرةو تحقيق أهداف البحث بسه
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  الفصل الخامس
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 :النتائجتحليل و  عرض -1

ادلة اتبا استخدام مع ة للتكراريو معالجتها إحصائيا ʪستخراج للنسبة المئ ويب البياʭت و للإجابة على تساؤلات الدراسة تم تب
  × 100% مجك)  ÷ (ك =التكرار النسبي

  الدراسة عينة تحديد الدلالة ʪلنسبة لإجاʪتو ق و لى اختبار كايتر بيع لحساب الفر إلى جانب الاعتماد ع

  التالي: وحيث جاءت النتائج على النح

 لى: و تحليل نتائج الفرضية الأو عرض  -1-1

  الي و الم ولى على النحو جاءت صياغة الفرضية الا

اء جهة نظر الشركو ن ملابتدائي الدى تلاميذ مرحلة التعليم  اطنة في بعدها الاجتماعيو تساهم الرʮضة لمدرسية في غرس قيم الم
 .جيينو البيداغ

  01العبارة رقم:  

  ل المدرسةو صفن بين تلاميذ و ل إمكانية أن تحقق الرʮضة المدرسية التعاو إجاʪت العينة حيبين  ):06ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

من  ع ت ن م ع ت ن م ع ت  الدلالة القيمة 

1 
ن و الرʮضة المدرسية تحقق التعا

ل المدرسةو بين تلاميذ فص  دالة 352 %5 21.6 %20 86.4 %75 324 

 SPSS.V20إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات   نالمصدر: م

   df2 =درجة حرية  و α= 0.05 ى الدلالة و عند مست5.99 لية و الجد 2كاقيمة  
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  ل المدرسة و صن بين تلاميذ فو ل إمكانية أن تحقق الرʮضة المدرسية التعاو إجاʪت العينة حبين ي ):02الشكل رقم (

  
  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

 غرس فيʪلتالي  ودرسة ل المو فص ن بين تلاميذو كان الغرض من العبارة التعرف على إمكانية آن تحقق الرʮضة المدرسية التعا     

ج جيين أفضت النتائو ء البيداغجهة نظر الشركاو اطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم  الابتدائي من و قيم الم

) اكبر 352 ( بة و المحس 2كا قيمة  ʪلنظر إلى) 1(ل العبارة رقم و د دلالة إحصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو صل إليها الو المت

عني آن إجاʪت العينة ما ي وه و df  =2درجة حرية  و α  0.05 ى  الدلالة  و )  عند مست5.99لية (و  الجد2كاقيمة    من

ل و نسبة اتفاق عالية حبتميزت أيضا ) ، 06ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وائية أو ليست عش وى العبارة و تتعلق فعلا بمحت

  ل المدرسة و ن بين تلاميذ فصو الرʮضة المدرسية التعا إمكانية آن تحقق

ن ϵمكانية و  الدراسة يؤمنهي نسبة عالية أي أن اغلب أفراد عين و) 75%افق  (و )حيث بلغت نسبة  الإجابة بم02الشكل رقم (

احدة و لاتلاميذ المدرسة  لمحبة بيناو أصر التعارف   وير أو في ظل تط ل المدرسةو ن بين تلاميذ فصو آن تحقق الرʮضة المدرسية التعا

رغباēم عبر  وم لهو شباع ميإ والتلميذات في النشاط الرʮضي و  الفرصة لمشاركة أكبر عدد ممكن من التلاميذ فيرو الى جانب ت

لرʮضية حيح للمنافسات اي الصو الترب إدراك البعد وساط التلاميذ ، و في أ نشر الثقافة الرʮضية  والمشاركة في مثل هده التظاهرات 

في تعزيز  الرʮضية ولبدنية ة التربية ار منهاج الجيل الثاني لمادو ل  دو ع حو ضو بايلي الياس في م، ج وسليم بزيما اشار اليه  وه و، 

  القيمي لدى تلاميذ واطنة في بعديها الاجتماعي و قيم الم



  ناقشة النتائج و تفسيرها م            الفصل الخامس                                                              

 

72 
 

  :02 العبارة رقم

  رس.تلاميذ المداين برات المدرسية في اكتساب الصفات الاجتماعية و ل مساهمة الدو اجاʪت العينة حيبين  ):07ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

2 

راتو الد  تسهم المدرسية 
 الصفات اكتساب في
 تلاميذ بين الاجتماعية
 المدارس

 دالة 439 %2 345.6%8077.76%188.64

  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

   =df2  حرية درجة و   α 0.05  عند مستوى الدلالة 5.99  الجدولية 2كا قيمة

  

  ارس.ين تلاميذ المدرات المدرسية في اكتساب الصفات الاجتماعية بو ل مساهمة الدو اجاʪت العينة حيبين  ):03الشكل رقم (

  
  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

  

في ʪلتالي  و المدارس تلاميذ بين الاجتماعية الصفات اكتساب في المدرسية راتو الد مساهمة   على التعرف  من العبارة  كان المراد
افضت  ،   جيينو جهة نظر الشركاء البيداغو اطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم  الابتدائي من و غرس قيم الم

  اا2كا ) ʪلنظر الى قيمة 2(رقم   العبارة ل و ح عينة الدراسة  في إجاʪت  إحصائية  دلالة ا  دو جو اليها الم صل و المت النتائج 

 وه و df   =2درجة حرية و α    0.05الدلالة    ىو مست ) عند   5.99لية ( و لجد ا2كا ) اكبر  من  قيمة  439بة ( و لمحس
) ، تميزت ايضا 07ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وائية او يست عشلو ى العبارة و ما يعني ان اجاʪت العينة  تتعلق  فعلا  بمحت

) حيث 03رات المدرسية في اكتساب الصفات الاجتماعية بين تلاميذ المدارس  الشكل رقم (و الدل مساهمة و بنسبة اتفاق عالية ح
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رات المدرسية في و الدساهمة بمن و هي نسبة عالية أي ان اغلب افراد عين الدراسة يؤمن و) 80%افق  (و بلغت نسبة  الاجابة بم
الضبط الذاتي اللازم لهم حتى  واكتساب الصفات الاجتماعية بين تلاميذ المدارس حيث يكتسب التلاميذ بفضلها الحكم الخلقي 

فير و ت والمحبة بين تلاميذ المدارس المختلفة  واصر التعارف و ير او لين في مجتمعهم الى جانب تطو ا أعضاء راشدين مسؤ و يصبح
رغباēم عبر المشاركة في مثل هده  ولهم و إشباع مي والتلميذات في النشاط الرʮضي  وفرصة لمشاركة أكبر عدد ممكن من التلاميذ ال

 ما اشار اليه وه وي الصحيح للمنافسات الرʮضية ، و إدراك البعد الترب وساط التلاميذ،  و في أ نشر الثقافة الرʮضية  والتظاهرات 
الرʮضية في تنمية بعض القيم الاخلاقية لدى تلاميذ  ور حصة التربية البدنية و ل دو ع حو ضو سف في مو د الله يعبو مجيدي محمد، ب

  جهة نظر معلمي التربية البدنية ور الثاني من و الط

  03العبارة رقم

  لتلميذر المنافسات الرʮضية في بناء شخصية او ل دو اجاʪت العينة حيبين  ):08ل رقم (و الجد  

رقم
 ال

لعبارةا افقو م  افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

3 

المنافسات الرʮضية بين 
 وراً ʪرزاً و المدارس لها د

في بناء شخصية الا فع
 التلميذ

دالة / 268 %10 43.2 %20 86.4 %70 302.4  

  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

   =df2و درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة   5.99 لجدوليةا 2ا كقيمة  

 ر المنافسات الرʮضية في بناء شخصية التلميذو ل دو اجاʪت العينة حيبين  ):04الشكل رقم (

  
  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  
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في غرس قيم لتالي ʪو  لتلميذاة بين المدارس في بناء شخصية ر المنافسات الرʮضيو دكان الهدف من العبارة التعرف على 

لمحصل ، افضت النتائج اجيينو بيداغجهة نظر الشركاء الو اطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم  الابتدائي من و الم

) اكبر من 268بة (و المحس2كاقيمة ) ʪلنظر الى3(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو اليها الى 

ʪت العينة تتعلق فعلا ما يعني ان اجا وه و df   =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كاقيمة

ر المنافسات و دل و عالية ح ) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق08ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عشو ى العبارة و بمحت

هي نسبة عالية  و) 70%( افق و ) حيث بلغت نسبة  الاجابة بم04ية بين المدارس في بناء شخصية التلميذ الشكل رقم(الرʮض

 وتمر مس ون الجسم في نمو لتلميذ كار المنافسات الرʮضية بين المدارس في بناء شخصية و ن بدو أي ان اغلب افراد عين الدراسة يؤمن

ن ألتأكد من جهة من المنافسة ل ويحتاج إلى الرʮضة  وه والعقل السليم في الجسم السليم  كما قيلو اصل ، و الشخصية في بناء مت

بناء الشخصية  ، إضافة إلى سليم وبشكل طبيعي  وية الأخرى تنمو بقية الأعضاء الحي والرئتين  والقلب  والعظام  والعضلات 

 ولناحية البدنية لشباب من اا والأطفال  والمنظمة تعزز نمالسليمة فقد أشارت عدد من الدراسات إلى أن الرʮضة التنافسية 

ليهسلام خطاط ما اشار ا وه ور ʪلإنجاز و الشع وتقدير الذات  وتزيد من الثقة ʪلنفس  ورة صحية ، و النفسية بص والذهنية 

  تلميذ.كاملة لتين الشخصية المو ل الأنشطة الرʮضية عاملاً أساسياً في تكو اختصاصي تربية رʮضية في مداخلة ح

  :04العبارة رقم

  عقليةو  ل مساهمة الرʮضة المدرسية في إكساب التلميذ كفاية بدنيةو اجاʪت العينة حيبين  ):09ل رقم (و الجد
رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

4 

الرʮضة المدرسية تعمل 
على إكساب التلميذ  

 وعقلية  واية بدنية كف
 اجتماعية

 دالة 430 %5 21.6 %15 64.8 %80 345.6

SPSS.V20 المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات   

   df2و درجة حرية= α= 0.05 عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  
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عقليةو اب التلميذ كفاية بدنية ل مساهمة الرʮضة المدرسية في إكسو اجاʪت العينة حيبين  ):50الشكل رقم (  

  
ʪلتالي  و اجتماعية وعقلية  ور الرʮضة المدرسية في إكساب التلميذ كفاية بدنية و دكان الغرض من العبارة التعرف على 

 جيين، افضتو جهة نظر الشركاء البيداغو اطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم  الابتدائي من و في غرس قيم الم

) 430بة (و المحس2كا) ʪلنظر الى قيمة   4(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو النتائج المحصل اليها الى 

ما يعني ان اجاʪت العينة  وه و df  =2درجة حرية و α  0.05  ى الدلالةو ) عند مست 5.99لية (و الجد2كااكبر من قيمة  

ر و دل و ) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق عالية ح04ل رقم (..و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عشو  ى العبارةو تتعلق فعلا بمحت

هي  و) 80%افق  (و .) حيث بلغت نسبة  الاجابة بم04المنافسات الرʮضية بين المدارس في بناء شخصية التلميذ الشكل رقم (.

اجتماعية   وعقلية  وʮضة المدرسية في إكساب التلميذ كفاية بدنية ر الر و ن بدو نسبة عالية أي ان اغلب افراد عين الدراسة يؤمن

يحتاج  وه وكما قيل العقل السليم في الجسم السليم   واصل ، و الشخصية في بناء مت والقدرات العقلية و مستمر  ون الجسم في نمو ك

بشكل  وية الأخرى تنمو بقية الأعضاء الحي و الرئتين والقلب  والعظام  والمنافسة للتأكد من جهة من أن العضلات  وإلى الرʮضة 

السمات الشخصية السليمة فقد أشارت عدد من الدراسات إلى أن الرʮضة  وسليم، إضافة إلى بناء القدرات العقلية  وطبيعي 

تقدير  ولنفس تزيد من الثقة ʪ ورة صحية، و النفسية بص والذهنية  والشباب من الناحية البدنية  والأطفال  والمدرسية تعزز نم

ل الأنشطة الرʮضية عاملاً و ما اشار اليه سلام خطاط اختصاصي تربية رʮضية في مداخلة ح وه ور ʪلإنجاز و الشع والذات 

 ونتاريو ينز في أو ن من جامعة كو ين الشخصية المتكاملة لتلميذ ، من جهة أخرى أشارت دراسة كندية قام đا ʪحثو أساسياً في تك

ضحت الدراسة أن بضع و ف ، إذ أو ك الطلبة في الصفو يم سلو دقائق كافية لتق 4رسة الرʮضة لمدة لا تزيد على بكندا إلى أن مما
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  والتركيز  وعدم الانتباه  وف، مثل التململ و ك الطلبة داخل الصفو دقائق قليلة من ممارسة التمرينات الرʮضية بجدية تحسن من سل

  المرحلة الابتدائيكثرة التحدث مع الزملاء ، خاصة للأطفال في

   :05العبارة رقم

  فيه الاندماجو لمجتمع ال إمكانية مساهمة الرʮضة المدرسية في تفاعل التلميذ مع و اجاʪت العينة حيبين  ):10ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

5 

 المدرسية الرʮضة
دتساع  التلاميذ 

 مع التفاعل على
 الاندماج و المجتمع

 فيه

 دالة 194 %19 82.02 %16 69.12 %65 280.8

  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

  =2dfو درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  

  فيه  الاندماجو لمجتمع مساهمة الرʮضة المدرسية في تفاعل التلميذ مع ال إمكانية و اجاʪت العينة حيبين  ):06الشكل رقم (

  
 SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  
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الاندماج  وتمع اعل مع المجر الرʮضة المدرسية على مساعدة التلاميذ على التفو دكان الهدف من العبارة التعرف على 

جيين ، و غظر الشركاء البيداجهة نو ي من اطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم  الابتدائو الم في غرس قيمʪلتالي و  فيه

بة و المحس2كاظر الى قيمة) ʪلن5(م ل العبارة رقو د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو افضت النتائج المحصل اليها الى 

عني ان اجاʪت يما  وه و df =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالةو عند مست) 5.99لية (و الجد2كا) اكبر من قيمة194(

ل و ت ايضا بنسبة اتفاق عالية ح) ، تميز 10ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش وى العبارة و العينة تتعلق فعلا بمحت

لغت نسبة  الاجابة )حيث ب06( فيهالشكل رقمالاندماج  ور الرʮضة المدرسية على مساعدة التلاميذ على التفاعل مع المجتمع و د

لتلاميذ على على مساعدة ا ر الرʮضة المدرسيةو ن بدو هي نسبة عالية أي ان اغلب افراد عين الدراسة يؤمنو ) 65%افق  (و بم

شكلات مة المو المجتمع لمقاالاندماج فيه حيث يعد النشاط الرʮضي أحد أفضل الأسلحة التي يملكها  والتفاعل مع المجتمع 

انة الاستعو قة البدنية الليا وة اجه النشء ، حيث اصبح الاهتمام ʪلنشاط الرʮضي في تنمية الصحو رة التي تو الاجتماعية المتط

 ورد تدريب بدنى أة لم تعد مجض ، أن الرʮضة المدرسيو يشير حسن سيد مع وجيه الاجتماعي، و قت الفراغ في تقديم التو ϥنشطة 

مجرد  ولعضلية أية او لتقابغرض  وتمرينات لتحريك أعضاء الجسم أ والتلاميذ على شكل تدريبات أ وذ أرʮضي يمارسه التلمي

ب رى عبد الحميد غريي ولجسم ، الى حركة و سيلته الأ ولة للتربية الكاملة عن طريق نشاط و محا واكتساب مهارة حركية معينة بل ه

المنافسة đدف  وق النشاط ذلك عن طري وة الرʮضية لتحقيق أغراضها ، سائل التربي وشرف ، أن الرʮضة المدرسية تعد أحد 

  .اعيةو ة ، تحت إشراف قيادة الاجتماعي – النفسية -العقلية  -احي البدنية و حسن تنشئته من كافة الن وك التلميذ و تعديل سل

  :06العبارة رقم

  صالحةالمو  تعزيز الاستقرار الاجتماعي رات المدرسية فيو ر الدو ل دو اجاʪت العينة حيبين  ):11ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

6 
رات المدرسية تعزز و الد

الاستقرار الاجتماعي 
المصالحة و  

 دالة 441 %3 12.96 %10 43.2 %87 375.84

   SPSS.V20جاتمن إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخر  المصدر:

  =2dfو درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  
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  لحةالمصاو رات المدرسية في تعزيز الاستقرار الاجتماعي و ر الدو ل دو اجاʪت العينة حيبين  ):06شكل رقم (

  
 SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

  

  

في  ʪلتالي والمصالحة  ورات المدرسية في تعزيز الاستقرار الاجتماعي و ة التعرف على مدى اهمية الدكان المراد من العبار 

جيين ، افضت النتائج و جهة نظر الشركاء البيداغ واطنة في بعدها القيمي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و غرس قيم الم

) اكبر 441بة (و المحس2كا) ʪلنظر الى قيمة  6(ل العبارة رقم و عينة الدراسة حد دلالة احصائية في إجاʪت و جو المحصل اليها الى 

ما يعني ان اجاʪت العينة تتعلق فعلا  وه و df =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالة و ) عند مست5.99لية (و الجد2كامن قيمة  

رات و ل أهمية الدو ا بنسبة اتفاق عالية ح) ، تميزت ايض11ل رقم(و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش وى العبارة و بمحت

هي نسبة  و) 87%افق  (و ) حيث بلغت نسبة  الاجابة بم07الشكل رقم (المصالحة  والمدرسية في تعزيز الاستقرار الاجتماعي 

النسق حيث ان  المصالحة، ورات المدرسية في تعزيز الاستقرار الاجتماعي و الد ن ϥهميةو عالية أي ان اغلب افراد عينة الدراسة يؤمن

 ويهدف أطرافها إلى تحقيق التكافل  شبكة معقدةظيفة ضمن و تؤدي  نظام اجتماعيحدة اجتماعية ضمن و أية  والاجتماعي ه

عليه فان الرʮضة  وك الاجتماعي يتضمن جمعا من الأفراد المتفاعلين و ϥنه أي نسق للسل ل يفييعرف هالاستقرار في المجتمع ، 
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ن لها هدف مشترك تسعى الى تحقيقه كتحقيق و جماعات الافراد بحيث يك وحدات او المدرسية تتيح فرصة تشكيل مثل هذه ال

đذا فهي  واستخدام العنف تجاه الغير  ولى اĔا تنبذ كل اشكال التعصب االلعب المشترك في اطار منظم ʭهيك ع والانتصار ا

  المصالحة وʪخر في تحقيق النسق الاجتماعي  وتساهم بشكل ا

  : 07العبارة رقم

  عددةعات المتار بين المجتمو لحالاʮت في تشجع و ر اللقاءات الرʮضية بين مدارس الو ل دو ضح اجاʪت العينة حو ي: .) 12ل رقم (.و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

7 

اللقاءات ا لرʮضية بين 
لاʮت تشجع و مدارس ال

ار بين المجتمعات و الح
 المتعددة

 دالة 161 %20 259.2%6086.4%2086.4

  

 SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

  =df2و درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  
  ات المتعددةر بين المجتمعاو لاʮت في تشجع الحو ر اللقاءات الرʮضية بين مدارس الو ل دو ضح اجاʪت العينة حو ي ):08الشكل رقم (

  
 SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  
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ات ار بين المجتمعو تشجع الح لاʮت فيو اللقاءات الرʮضية بين مدارس اللعبارة التعرف على مدى اهمية كان المراد من ا

جهة نظر الشركاء  وبتدائي من اطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الاو في غرس قيم المʪلتالي  و المتعددة

الى  ) ʪلنظر7(رة رقم ل العباو ح د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسةو جو جيين ، افضت النتائج المحصل اليها الى و البيداغ

ما يعني  وه و df =2ريةدرجة ح و α  0.05ى الدلالةو ) عندم ست5.99لية (و الجد2كا) اكبر من قيمة  161بة (و المحس2كاقيمة  

زت ايضا بنسبة اتفاق ) ، تمي12ل رقم (و لجدمن ʪب الصدفة ا وائية او ليست عش وى العبارة و ان اجاʪت العينة تتعلق فعلا بمحت

ت ) حيث بلغ08رقم(  عددة الشكلار بين المجتمعات المتو لاʮت في تشجع الحو اللقاءات الرʮضية بين مدارس الل اهمية و عالية ح

ين مدارس ضية باللقاءات الرʮ هميةن ʪو هي نسبة عالية أي ان اغلب افراد عينة الدراسة يؤمن و) 60%افق  (و نسبة  الاجابة بم

إلى تعزيز اص خكل درسية بشالرʮضة الم وترمي الرʮضة بصفة عامة  حيث ار بين المجتمعات المتعددةو لاʮت في تشجيع الحو ال

ة لمجتمعات المتعددار بين او الح ن افراد ، يصف كينيث جي جيرغنم ما يحيط đمبين كل  وم بينه ون جهة مالتفاهم بين التلاميذ 

اش لا هذا النق ولميذ ، بينهم الت من ويرجح أنه يحتاج إلى احترام الأطراف الأخرى المشاركة  وعية النزيهة" و ضو الم انو ϥنه "عن

القناعات  ودة أو مة اللادو الخص ولكنه يتجنب العنف أ ولا يشكك في حكمهم السديد ،  ويقلل من القيمة الأخلاقية للآخرين 

رسيخه في فكر تدرسية  الى لمي الرʮضة  اما تر م وه وتقدير خبرات الآخرين  واضع و تلتحقيق ذلك لا بد من ال والمتطرفة ، 

 .التطرف ون نبذ للعنف مالتلميذ 

  :08العبارة رقم

  مل امكانية اعتبار الرʮضة المدرسية أداة لتحقيق السلاو ضح اجاʪت العينة حو ي: ) 13ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

8 
الرʮضة المدرسية أداة 

 لتحقيق السلام
 دالة 449 %5 21.6 %5 21.6 %90 388.8

  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

  =2dfو درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  
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  ل امكانية اعتبار الرʮضة المدرسية أداة لتحقيق السلامو ضح اجاʪت العينة حو ي: ) 09الشكل رقم (

  
  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

اطنة في و في غرس قيم المʪلتالي  و الرʮضة المدرسية أداة لتحقيق السلامكان الغرض من العبارة التعرف على مدى اهمية 

جيين ، افضت النتائج المحصل اليها الى و جهة نظر الشركاء البيداغ ولدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من  بعدها الاجتماعي

) اكبر من قيمة  449بة (و المحس2كا) ʪلنظر الى قيمة  8(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو 

ى و ما يعني ان اجاʪت العينة تتعلق فعلا بمحت وه و df =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كا

الرʮضة المدرسية أداة ل اهمية و ) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق عالية ح13ل رقم( و من ʪب الصدفة لجد وائية او ليست عش والعبارة 

ة عالية أي ان اغلب افراد عينة الدراسة هي نسب و) 90%افق  (و ) حيث بلغت نسبة  الاجابة بم09لتحقيق السلام الشكل رقم (

 ويمكن للرʮضة  المدرسية أن تساهم في التغلب على النزاعات حيث أداة لتحقيق السلام كالرʮضة  المدرسية  همية ن ʪو يؤمن

خلياً في غرس ع يعيش نزاعاً دامتمجاجهها و يتمثل أحد أكبر التحدʮت التي ي وغ الأهداف الإنمائية للألفية ، و في بل والأزمات 

ʮت و درسية تشجّع التقارب فإĔا يمكن أن تساعد في الحد من مستلأن الرʮضة الم والنشء ،  وس البراعم او ار في نفو ر الحو بذ

ينبغي أن ينظر إلى الرʮضة على أĔا  والأفكار ،  والدʭʮت  وز الجنسيات و هي تتجا والرʮضة لا تحتاج إلى لغة ،  والعنف ، 

 وار بين الجماعات المنقسمة ، و حيدة لإقامة الحو غالباً ما كانت الرʮضة الطريقة ال ون ، و التعا والاحترام  وار و ز الحأداة لتعزي

غ هدنة ضمنية في بعض المناطق التي تعيش نزاعاً على سبيل المثال أطُلقت و الألعاب في بل والرʮضة  وساعدت البرامج الترفيهية 

السلام هذا العمل  وتكمّل برامج التعايش  ون في النزاع ، و ساعدة الضحاʮ بمن فيهم الأطفال المشاركمبيا لمو لو برامج عديدة في ك
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 والشباب لمنع Ϧثيرات العنف  وطيد علاقات التعايش بين الأطفال و التدريب الرʮضي من أجل ت وعن طريق التدريب الترفيهي 

 الحد منها. 

  : 09العبارة رقم

   اة خلال المنافسات الرʮضية بين المدارسو المسا وى العدل و ل مستو ضح اجاʪت العينة حو ي: ) 14ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

9 

يتسم التنافس 
الرʮضي بين 

المدارس ʪلعدل 
اةو المسا و  

 دالة 281 %12 51.84 %15 64.8 %73 315.36

  

  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

  =2dfو درجة حرية α 0.05 عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  

  دارساة خلال المنافسات الرʮضية بين المو المسا وى العدل و ل مستو ضح اجاʪت العينة حو ي: ) 10الشكل رقم (

 
 SPSS.V20لى مخرجات  المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد ع

 



  ناقشة النتائج و تفسيرها م            الفصل الخامس                                                              

 

83 
 

غرس  فيʪلتالي  واة و االمس ودال التنافس الرʮضي بين المدارس في نشر العكان المراد من العبارة التعرف على مدى اهمية 

ائج جيين ، افضت النتو ء البيداغجهة نظر الشركا واطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و قيم الم

) اكبر 281بة (و المحس2كالى قيمة  ) ʪلنظر ا9(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو اليها الى  المحصل

جاʪت العينة تتعلق فعلا ما يعني ان ا وه و df =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كامن قيمة  

التنافس ل اهمية و ق عالية ح) ، تميزت ايضا بنسبة اتفا14ل رقم (و ن ʪب الصدفة الجدم وائية او ليست عش وى العبارة و بمحت

هي نسبة عالية  و) 73%فق  (او ) حيث بلغت نسبة  الاجابة بم10اة الشكل رقم (و المسا والرʮضي بين المدارس في نشر العدال 

تسعى الرʮضة يث حاة و المسا ولمدارس في نشر العدال التنافس الرʮضي بين اهمية ن ʪو أي ان اغلب افراد عينة الدراسة يؤمن

س مع عدم التناف وعب ، ف اللو  ظر فياة و رة الالتزام بمبادئ المساو يعني ضر  والعدل المدرسية الى غرس مبادئ هامة في التلميذ مثل 

ب ، بينما و المطل د الأدنىف تنافسية عادلة ، كمثال لذلك إجبار الخصم على اللعب في ملعب لا يفي ʪلحو خصم لا يتمتع بظر 

التنافس بما لا  و اللعب فيف تمنعه من استخدام كامل طاقته و أنت معتاد على ذلك الملعب، كمثال أيضاً تعريض المنافس لظر 

  . اة  بين الطرفينو المسا ويحقق العدل 
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   :10العبارة رقم

  ضلةيج القيم الرʮضية الفاو درسية في تر رات المو ل مساهمة الدو ضح اجاʪت العينة حو ي ):15ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

10 

رات المدرسية و الد
يج و تعمل على تر 

القيم الرʮضية 
 الفاضلة

 دالة 411 %10 43.2 %11 47.52 %79 341.28

  SPSS.V20مخرجات  المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على 

  =2dfو درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  

  يج القيم الرʮضية الفاضلةو رات المدرسية في تر و ل مساهمة الدو ضح اجاʪت العينة حو ي ):11الشكل رقم (

  
  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

في غرس قيم ʪلتالي  ويج القيم الرʮضية الفاضلة و رات المدرسية في تر و ر الدو لتعرف على دكان الغرض من العبارة ا

جيين ، افضت النتائج المحصل و جهة نظر الشركاء البيداغ واطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و الم

) اكبر من قيمة  281بة (و المحس2كا) ʪلنظر الى قيمة  10(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو اليها الى 

ى و ما يعني ان اجاʪت العينة تتعلق فعلا بمحت وه و df =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالة و ) عند مست5.99لية (و الجد2كا

رات المدرسية في و ل اهمية الدو عالية ح ) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق15ل رقم(و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش والعبارة 
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هي نسبة عالية أي ان اغلب افراد  و) 79%افق  (و )حيث بلغت نسبة  الاجابة بم11الشكل رقم( يج القيم الرʮضية الفاضلة و تر 

المعطيات  منالرʮضة المدرسية تستفيد يج القيم الرʮضية الفاضلة حيث و رات المدرسية في تر و همية الدن ʪو عينة الدراسة يؤمن

النضج đدف  ول و الشم وجدانية المصاحبة لممارسة النشاط البدني في تنمية شخصية الفرد تنمية تتسم ʪلاتزان و ال والانفعالية 

متغيرات التنمية الانفعالية في التربية الرʮضية على عدة مبادئ  وتعتمد أساليب  والتكيف النفسي الاجتماعي للفرد مع مجتمعه 

على اعتبار أن القيم النفسية المكتسبة من المشاركة في برامج التربية الرʮضية تنعكس  وانتقال أثر التدريب  والفردية  قو منها الفر 

م و كية تحسين مفهو لة من هذه القيم النفسية السلو كيات مقبو أʬرها من داخل الملعب إلى خارجه أي إلى المجتمع في شكل سل

الاحتياجات النفسية الاجتماعية تنمية  ول و ، الثقة ʪلنفس ، Ϧكد الذات إشباع المياللذات الجسمية  واللذات النفسية 

  .الامتياز وق و التطلع إلى التف وح و الطم وʮت و المست

  : 11العبارة رقم

  هاالتسامح بين ون و عاتال ول الاحترام و دل امكانية ان تخلق المنافسات الرʮضية المدرسية بين الو يبين اجاʪت العينة ح: ) 16ل رقم (.و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

11 

المنافسات الرʮضية 
ل و المدرسية بين الد

ن و التعا وتخلق الاحترام 
التسامح بينها و  

 دالة 432 %5 21.6 %10 43.2 %85 367.2

 SPSS.V20لى مخرجات  المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد ع

   =df2و درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  
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  لتسامح بينهاا ون و التعا وام ل الاحتر و ل امكانية ان تخلق المنافسات الرʮضية المدرسية بين الدو يبين اجاʪت العينة ح: ) 12الشكل رقم (

  
  SPSS.V20على مخرجات  المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد 

التسامح  ون و التعا وخلق الاحترام في ل و المنافسات الرʮضية المدرسية بين الدر و كان المراد من العبارة التعرف على د

جهة نظر الشركاء  واطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و في غرس قيم المʪلتالي  و بينها

) ʪلنظر الى 11(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو ،  افضت النتائج المحصل اليها الى جيين و البيداغ

ما يعني  وه و df =2درجة حرية وα  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كا) اكبر من قيمة  432بة (و المحس2كاقيمة  

) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق 16ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش ورة ى العباو ان اجاʪت العينة تتعلق فعلا بمحت

) حيث بلغت نسبة  12التسامح بينها الشكل رقم( ون و التعا وخلق الاحترام في ل و المنافسات الرʮضية المدرسية بين الدر و عالية د

ل و المنافسات الرʮضية المدرسية بين الدر و دن بو لدراسة يؤمنهي نسبة عالية أي ان اغلب افراد عينة ا و) 85%افق  (و الاجابة بم

جدانية و ال واشرʭ تستفيد الرʮضة المدرسية من المعطيات الانفعالية  والتسامح بينها كما سبق  ون و التعا وخلق الاحترام في 

على اعتبار أن القيم  واشمل  واكبر  انتقال أثر التعلم الى صعيد والمصاحبة لممارسة للنشاط البدني في تنمية شخصية التلميذ 

ل و صو سع الى الو من بيئة الى بيئة ا والمكتسبة من المشاركة في برامج الرʮضة المدرسية تنعكس أʬرها من داخل الملعب إلى خارجه 

رʮضية من ابرزها  ح الو لعل الر  ول، تسعى الرʮضة المدرسية الى غرس قيم جميلة في شخصية التلميذ و الى العلاقات التي تجمع الد

 ورا كان و جمه وح ʪحترام الخصم لاعبا أو ففي الملعب مثلا يمكن تجسيد هذه الر  ر البارزةو ح الرʮضية العديد من الصو ن للر و ك

العقل أن يهين المضيف  وءة و أن لا نسيء إليه , فمن غير المر  ونكرمه  وا فهذه النظرة تجعلنا نحب خصمنا و اعتباره ضيفا لا عد
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فكلما   الصداقة وة و العدا والكراهية  والحب  والانتصار  ومشكلتنا الحقيقية هي في مدى استيعابنا لمفاهيم مثل الخسارة ف ضيفه

ز و ف ,الانتصار  وز و ال هي الفو ن النتيجة في كل الأحو تك وتحضرا  وجا و نض وعينا لهذه المفاهيم كنا أكثر تفتحا و  وزاد إدراكنا 

صلنا للمعرفة الصحيحة لهذه المفاهيم و على العكس من ذلك فعدم ت والعنف  وانتصار على التعصب  والأʭنية  وعلى الذات 

 يجعل من النتيجة النهائية هي الخسارة دائما

  :12 العبارة رقم

  .تمعاحتياجات المجو سب تناالتلاميذ بما ي كو تغيير سلو ل مساهمة ممارسة الرʮضة في المدرسة في تعديل و اجاʪت العينة حيبين  ):17ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

12 

ممارسة الرʮضة في المدرسة 
تغيير  وتسهم في تعديل 

ك التلاميذ بما و سل
احتياجات  ويتناسب 

 . المجتمع

 دالة 441 %2 8.64 %10 43.2 %88 380.16

 SPSS.V20الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  المصدر:من إعداد 

  =2dfو درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2قيمة كا

  .تمعاحتياجات المجو ناسب لتلاميذ بما يتاك و تغيير سلو ل مساهمة ممارسة الرʮضة في المدرسة في تعديل و اجاʪت العينة حيبين  ):13الشكل رقم (

  
  SPSS.V20طالب ʪلاعتماد على مخرجات  المصدر:من إعداد ال
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 وذ بما يتناسب ك التلاميو تغيير سل وممارسة الرʮضة في المدرسة في تعديل  رو دكان المراد من العبارة التعرف على 

لشركاء اجهة نظر و ائي من عليم الابتداطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التو في غرس قيم المʪلتالي  واحتياجات المجتمع 

ر الى ) ʪلنظ12(رة رقم ل العباو ح د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسةو جو جيين ، افضت النتائج المحصل اليها الى و البيداغ

ما يعني  وه و df =2يةدرجة حر  و α  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كا) اكبر من قيمة441بة (و المحس2كاقيمة  

زت ايضا بنسبة ) ، تمي17( ل رقم و من ʪب الصدفة الجد وائية  او ليست عش وى العبارة و لق فعلا بمحتان اجاʪت العينة تتع

م ( الشكل رقت المجتمع احتياجا وب ك التلاميذ بما يتناسو تغيير سل وممارسة الرʮضة في المدرسة في تعديل  رو داتفاق عالية على 

ضة ممارسة الرʮ رو ن بدو ؤمنينسبة عالية أي ان اغلب افراد عين الدراسة  هي و) 88%افق  (و ) حيث بلغت نسبة  الاجابة بم13

د أفضل السبل في الرʮضي أح حيث يعد النشاط احتياجات المجتمع وك التلاميذ بما يتناسب و تغيير سل وفي المدرسة في تعديل 

ض في  و ا حسن سيد معشار اليه ايضاما  وه وه ، المعايير الاجتماعية السائدة في والتقاليد  وفق  العادات و ارشاد النشء و جيه و ت

 يد غريب شرف فيميرى عبد الحو  ،لى حركة الجسم و سيلتها الأ ولة للتربية الكاملة عن طريق النشاط و ن الرʮضة المدرسية محاو ك

ة المنافس والنشاط  لك عن طريقذ وسائل التربية الرʮضية لتحقيق أغراضها ، و هذا السياق ايضا أن الرʮضة المدرسية تعد أحد 

تماعية ، تحت إشراف قيادة الاج – النفسية -العقلية  -احي البدنية و حسن تنشئته من كافة الن وك التلميذ و đدف تعديل سل

  .اعية و 

   :14 العبارة رقم

  اعةلاء للجمو رات المدرسية الداخلية في تنمية الو ل مساهمة الدو اجاʪت العينة ح: يبين )18ل رقم (و الجد

قمالر 
 

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

14 
رة المدرسية الداخلية حق و الد

لاء للجماعةو للتنمية ال  
 دالة 378 %5 21.6 %20 86.4 %75 324

  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

   =df2و درجة حرية   α 0.05لدلالة عند مستوى ا 5.99 الجدولية2قيمة كا
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  لاء للجماعةو رات المدرسية الداخلية في تنمية الو ل مساهمة الدو اجاʪت العينة ح: يبين )14الشكل رقم (

  

  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

في غرس قيم ʪلتالي  ولاء للجماعة و مية الرات المدرسية الداخلية في تنو الد رو دكانت الغاية من العبارة التعرف على 

جيين ، افضت النتائج المحصل و جهة نظر الشركاء البيداغ واطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و الم

) اكبر من 378بة (و سالمح2كا) ʪلنظر الى قيمة  14(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو ج واليها الى 

ما يعني ان اجاʪت العينة تتعلق فعلا  وه و df  =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالة و ) عند مست5.99لية (و الجد2كاقيمة  

رات و الد رو دل و ) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق عالية ح18ل رقم(و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش وى العبارة و بمحت

هي نسبة عالية أي  و) 75%افق  (و ) حيث بلغت نسبة  الاجابة بم14الشكل رقم (لاء للجماعة و  تنمية الالمدرسية الداخلية في

حيث تساهم الرʮضة المدرسية في  لاء للجماعةو رات المدرسية الداخلية في تنمية الو الد رو ن بدو ان اغلب افراد عين الدراسة يؤمن

ك و قف على سلو ك كل فرد منهم يتو خارجه ، حيث أن سل وفريق داخل الملعب عة العلاقات المتبادلة بين أعضاء الو تنمية مجم

لأن  والاستجابة المؤسسة على هذا الإدراك  والاجتماعي عن طريق الإدراك  وهذا التفاعل يتم على الجانب الحركي  والآخرين ، 

 وك زملائه في الفريق و قـادر على متابعة سل و البدني مستعد وينه العصبي و بحكم تك وه وعة و في مجم وعض والتلميذ في الفريق هـ

ʪقي أفراد الفريق  ول ϥن التماسك قد تحقق بين اللاعب و يمكن الق ود أفعاله .و رد وك و يستطيع أن يربط بين هذه المتابعة للسل

استجابة الزملاء له ،  وة ث اسـتجابة بينهم نتيجة الملاحظو حد والنفسي ملاحظة زملائه  وينه البدني و عندما يبدأ في استخدام تك

المكانة لكل  ور و ة بناء الفريق ، لأن الدو يمكن عن طريق (التفاعل) التعرف على ق واجتماعي )  –للتماسك شقان (حركي  و

ϖلف  وتنافس  ون و اهر المختلفة من تعاو اجتماعية ، كما أن الظ واء كانت حركية أو ء العلاقات المتبادلة سو تلميذ يتحددان في ض



  ناقشة النتائج و تفسيرها م            الفصل الخامس                                                              

 

90 
 

اهر هي دليل على و جميع هذه الظ وء التفاعل الذى يحدث بين أفراد الفريق .و تحالف تظهر أيضا في ض وع و خض وسيطرة  و

  عة و النظام الاجتماعي داخل المجم

   : 16العبارة رقم

  لثقافيةرات المدرسية الرʮضية او تفاعل أفراد المجتمع خلال الدل و اجاʪت العينة ح: يبين )19ل رقم (و الجد

ال
رقم

 

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

16 
يتفاعل أفراد المجتمع مع 

رات المدرسية و الد
 الرʮضية الثقافية

 دالة 432 %5 21.6 %10 43.2 %85 367.3

 SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

   =df2و درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2قيمة كا

  رات المدرسية الرʮضية الثقافيةو ل  تفاعل أفراد المجتمع خلال الدو اجاʪت العينة ح: يبين )15الشكل رقم (

  
  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

في غرس  ʪلتالي ورات المدرسية الرʮضية الثقافية و تمع مع الدكان المراد من العبارة التعرف على امكانية تفاعل أفراد المج

جيين ، افضت النتائج و جهة نظر الشركاء البيداغو اطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و قيم الم

) اكبر 432بة (و المحس2كالنظر الى قيمة  ) 16ʪ(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو المحصل اليها الى 
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ما يعني ان اجاʪت العينة تتعلق فعلا  وه و df  =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كامن قيمة  

فاعل ل امكانية تو ) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق عالية ح19ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش وى العبارة و بمحت

هي نسبة  و) 85%افق  (و ) حيث بلغت نسبة  الاجابة بم15الشكل رقم (رات المدرسية الرʮضية الثقافية  و أفراد المجتمع مع الد

ʪ ضية الثقافية و مكانية تفاعل أفراد المجتمع مع الدعالية أي ان اغلب افراد عينة الدراسةʮحيث نتيجة للاتصال رات المدرسية الر

ر جمعيات .. يتم و لياء أمو التأثير المتبادل بين العناصر المختلفة اداريين تلاميذ ا ونافسات الرʮضية المدرسية المباشر بسبب الم

قعات و عة تو الصفات ما يجعله محل للتفاعل الاجتماعي، يتضمن مجم ول على ʭتج للتفاعل يمثل مركباً له من الخصائص و الحص

ء المعايير و ك الفرد في ضو سل وتضمن التفاعل الاجتماعي ادراك الفرد الاجتماعي كذلك ي  ومن جانب كل من المشتركين فيه ، 

لا يقتصر التفاعل الاجتماعي  و .الجماعة نمط التفاعل الاجتماعي ون الثقافة للفرد و تك والإشارات  وز و الرم وعن طريق اللغة 

احد بين  ولت عمل و ت الدراسات ، انه إذا تأخرى ، كما بين ون بين جماعة و آخر ، بل قد يك ور بين شخص و على ما يد

  .دها ، فأن ذلك يؤثر على العلاقات الاجتماعيةو جو تعلم ب ولكل أحداهما ترى الأخرى ،  وجماعتان ،  كلُ على حده ، 

  :17العبارة رقم

 المشاركين فيو ميذ لانفعالي للتلارات المدرسية في تحقيق النضج او ل مساهمة الدو اجاʪت العينة حيبين  ):20ل رقم (و الجد
  الفعاليات.

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

17 
رات المدرسية تحقق و الد

النضج الانفعالي للتلاميذ 
المشاركين في الفعاليات و  

 دالة 449 %5 21.6 %5 21.6 %90 388.8

  SPSS.V20على مخرجات  المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد 

   =df2و درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2قيمة كا
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   في الفعاليات.المشاركينو ميذ رات المدرسية في تحقيق النضج الانفعالي للتلاو ل مساهمة الدو ): يبين اجاʪت العينة ح16الشكل رقم (

 
 SPSS.V20ت  المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجا

المشاركين في الفعاليات  ورات المدرسية في تحقيق النضج الانفعالي للتلاميذ و ر الدو كان الهدف من العبارة التعرف على د

جيين ، و جهة نظر الشركاء البيداغ واطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و في غرس قيم الم ʪلتالي و

بة و المحس2كا) ʪلنظر الى قيمة17(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو المحصل اليها الى  افضت النتائج

ما يعني ان اجاʪت  وه و df =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كا) اكبر من قيمة449(

ل و ) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق عالية ح20ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وة اائيو ليست عش وى العبارة و العينة تتعلق فعلا بمحت

) حيث بلغت نسبة  الاجابة 16الشكل رقم (المشاركين في الفعاليات  ورات المدرسية في تحقيق النضج الانفعالي للتلاميذ و ر الدو د

رات المدرسية في تحقيق النضج الانفعالي و همية الدن ʪو هي نسبة عالية أي ان اغلب افراد عينة الدراسة يؤمن و) 90%افق  (و بم

حقل يشبع حاجة اساسية للتلميذ في هذه المرحلة العمرية فهي طريق  والرʮضة المدرسية مجال المشاركين في الفعاليات  وللتلاميذ 

هذا غرض  وتنميتها  وزنة ين الشخصية المتو سيلة طبيعية لاستنفاذ طاقاēم الزائدة تساهم في تكو  والطفل لاكتساب الخبرة  

اʫحة الفرصة  وح المرح و بث ر  والعقلي  ويساعد على النم وتحسين الصحة  وية الجسم و اساسي من الرʮضة المدرسية تساعد تق

ى ففي و سبيل الى تنمية هذه الق وى التلميذ المختلفة و ية الاخلاق ، مجال لمختلف التمارين الطبيعية لقو تق وللتغيير الاجتماعي 

عقله الامر الذي يساعد على تنميتها ،  واسة و ح وافع التي تجعله يستخدم اعضائه و الد والرʮضة المدرسية يجد التلميذ المؤثرات 

يجلب له السعادة ،  والاستمتاع  ور و هذا يحقق له السر  والمنافسة الرʮضية فرصة للتعبير عن نفسة،  وان التلميذ يجد في اللعب 
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ار و ة الخبراء الى تنظيم الرʮضة داخل مختلف الاطو ما يبرر دع وه واقف يدفع التلميذ للعمل ، و حب مختلف المر الذي يصاو ان السر 

عها Ϧثير منهج ʪلألعاب الصغيرة في تنمية لنضج الانفعالي لدى طالبات و ضو الدراسية على غرار عظيمة عباس السلطاني في م

  الامر. الصف الرابع الاعدادي اين الحت بكثرة عن هذا 

  : 19العبارة رقم

  سر التلاميذأل مساهمة التنافس الرʮضي المدرسي في التلاقي بين أفراد و اجاʪت العينة حيبين  ):21ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

19 

التنافس الرʮضي 
المدرسي لقاء 

اد أسر اجتماعي لأفر 
 التلاميذ

 دالة 176 %15 64.8 %20 86.4 %65 208.8

 SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

  =2dfو درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2قيمة كا

  ميذين أفراد أسر التلال مساهمة التنافس الرʮضي المدرسي في التلاقي بو اجاʪت العينة حيبين  ):17الشكل رقم (

 
 SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  
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 ود أسر التلاميذ اعي لأفراكان الغرض من العبارة التعرف على مدى اهمية التنافس الرʮضي المدرسي في القاء الاجتم

،  جيينو ركاء البيداغهة نظر الشج وم الابتدائي من اطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليو في غرس قيم الم ʪلتالي

بة و المحس2كانظر الى قيمة) ʪل19(م ل العبارة رقو د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو افضت النتائج المحصل اليها الى 

ني ان اجاʪت العينة عما ي وهو  df =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كا) اكبر من قيمة449(

ل اهمية و ضا بنسبة اتفاق عالية ح) ، تميزت اي19ل رقم (..و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش وى العبارة و تتعلق فعلا بمحت

افق  و غت نسبة  الاجابة بم.) حيث بل19الشكل رقم (.التنافس الرʮضي المدرسي في القاء الاجتماعي لأفراد أسر التلاميذ 

راد اء الاجتماعي لأفدرسي في القهمية التنافس الرʮضي المن ʪو هي نسبة  عالية أي ان اغلب افراد عينة الدراسة يؤمن و) %65(

ة ، فالبيت قة تكاملية تبادليالام علا و الاسرة المتمثلة في الاب ون العلاقة بين المدرسة و لا يختلف اثنان في كأسر التلاميذ  بحيث 

ءم مع ʪلشكل الذي يتلا التعليم و ل هؤلاء التلاميذ ʪلتربيةو المدرسة هي التي تتنا وة أي التلاميذ ، رد اللبنات للمدرسو م وه

نها درسة التي من بيتقديمها الم ʪلشكل الذي يتطلبه المجتمع عبر مختلف الانشطة المختلفة التي تسهر علىو مهاراēم و قدراēم 

اهم خارجه ، يسو لملعب افريق داخل عة العلاقات المتبادلة بين أعضاء الو تنمية مجمĔا تساهم في و الانشطة الرʮضية فإلى جانب ك

 المدرسة ولياء و لألقاء فرصة لا يشكل هذا المكيه ،  و ذو اصر العلاقة التي تجمع بين الطفل و ية او ع من النشاط في تقو هذا الن

تضارب  وارض أن هناك تعو كيل مع التلميذ بحيث لا حدة للتعامو ية مو العمل على رسم سياسة تربن اجل ملتجديد هذا الاتفاق 

الى  ʭت شخصيتهو كمتي تؤثر في بخاصة ال ون في علاج مشكلات التلميذ ، و التعا وم به البيت و ما يق وم به المدرسة و بين ما تق

 تنعكس التعليمية التي و يةو تربر الو مرة في بعض الأو المش وتبادل الرأي  وية  و د العملية التربو تحقيق مرد وى الأداء و فع مستجانب ر 

  .هو طالب نمم والتلميذ  مساعدēا على فهم نفسية وي لدى الأسرة و عي التربو ى الو رفع مستالى جانب على تحصيل التلميذ 
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 تحليل نتائج الفرضية الثانية: و عرض  2.1

  الي و الم وكانت صياغة الفرضية الثانية على النح

ر الشركاء جهة نظو دائي من ليم الابتاطنة في بعدها القيمي لدى تلاميذ مرحلة التعو س قيم المتساهم الرʮضة المدرسية في غر 
  جيينو البيداغ

  :13العبارة رقم

  لتلاميذح الجماعة بين او ل مساهمة الرʮضة في المدرسة في تنمية ر و ضح اجاʪت العينة حو ي ):22ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

13 
الرʮضة في المدرسة تنمى 

ح الجماعة بين التلاميذو ر   
 دالة 449 %5 21.6 %5 21.6 %90 388.8

  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

  =2dfو درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  

  تلاميذح الجماعة بين الو ل مساهمة الرʮضة في المدرسة في تنمية ر و ضح اجاʪت العينة حو ي ):18قم (الشكل ر 

 
  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

م في غرس قيʪلتالي  و ح الجماعة بين التلاميذو الرʮضة في المدرسة في تنمية ر ر و كان الهدف من العبارة التعرف على د

جيين ، افضت النتائج المحصل و جهة نظر الشركاء البيداغ واطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و الم
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) اكبر من 449بة (و المحس2كا) ʪلنظر الى قيمة  11(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو اليها الى 

ما يعني ان اجاʪت العينة تتعلق فعلا  وه و df =2درجة حرية وα  0.05ى الدلالةو ) عند مست95.9لية (و الجد2كاقيمة

الرʮضة في ر و ل دو ) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق عالية ح22ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش وى العبارة و بمحت

هي نسبة عالية أي  و) 90%افق  (و يث بلغت نسبة  الاجابة بم) ح18ح الجماعة بين التلاميذ الشكل رقم (و المدرسة في تنمية ر 

 تعطي الرʮضة المدرسيةح الجماعة بين التلاميذ حيث و ر الرʮضة في المدرسة في تنمية ر و دن بو ان اغلب افراد عينة الدراسة يؤمن

 على انخراطِ التلاميذ فِيما بينهم عند أداءِ هذا الأمر يساعدُ  وقاتِ استمتاعِ مَعهم ، و إيجاد أ والفرصة للتلميذ للانخراطِ ʪلآخرين 

عبد الكريم بن عبد ا اشار اليه ايضا  وه وهذا الأمر يساهم فيِ الحياة الاجتماعيّة  للتلميذ في المراحل المقبلة ،  ولعبة جماعيّة ، 

ات الاجتماعية للتلاميذ في طيد العلاقو الرʮضية في ت وع مدى مساهمة أنشطة التربية البدنية و ضو مل و احد في دراسة حو ال

طيد العلاقات و ل جدا في تو لنشاط البدني الرʮضي في المدرسة يساهم بشكل مقبات فاو سن 10-09ل ابتدائي  و ر الأو الط

الاعتماد على النشاط الحر من قبل العديد من المعلمين ،  والاجتماعية للتلاميذ ʪلرغم من نسبية تطبيق البرامج المسطرة في المنهاج 

 وʮت الأخلاقية و ʮت مرتفعة في كل من ابعاد التكيف الاجتماعي التالية: المستو ي مستو إلا ان نتائج التلاميذ عبرت على اĔم ذ

الرʮضية في  وهذا يعني ان انشطة التربية البدنية  ول المضادة للمجتمع ، و الاجتماعية ، المهارات الاجتماعية ، التحرر من المي

اعتماد العديد من المعلمين على العب الحر للتلاميذ ، الا انه يساهم بشكل  وف المتاحة للتطبيق و الظر  ود الامكانيات و حد

  .طيد العلاقات الاجتماعية للتلاميذو ل جدا في تو مقب
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  : 15 العبارة رقم

  ذ المدارسلسلام بين تلاميا والمدارس الرʮضية في دعم الصلح ل مساهمة منافسات و ضح اجاʪت العينة حو ي: ) 23ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

15 

منافسات المدارس 
الرʮضية تدعم الصلح 

السلام بين تلاميذ  و
 المدارس

 دالة 411 %10 43.2 %10 43.2 %80 345.6

 SPSS.V20ات  المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرج

  =2dfو درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  

  دارسبين تلاميذ الم السلام ول مساهمة منافسات المدارس الرʮضية في دعم الصلح و ضح اجاʪت العينة حو ي: ) 19الشكل رقم (

  
 و السلام بين تلاميذ المدارس وفي دعم الصلح  منافسات المدارس الرʮضيةر و انت الغاية من العبارة التعرف على دك

جيين ،  و جهة نظر الشركاء البيداغ واطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و في غرس قيم المʪلتالي 

بة و المحس2كاʪلنظر الى قيمة  ) 15(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو افضت النتائج المحصل اليها الى 

ما يعني ان اجاʪت العينة  وه و df =2درجة حرية وα  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كا) اكبر من قيمة411(

ر و ل دو ) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق عالية ح23ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش وى العبارة و تتعلق فعلا بمحت

افق  و ) حيث بلغت نسبة  الاجابة بم19السلام بين تلاميذ المدارس الشكل رقم( والمدارس الرʮضية في دعم الصلح  منافسات
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السلام بين  ومنافسات المدارس الرʮضية في دعم الصلح ر و دن بو هي نسبة عالية أي ان اغلب افراد عينة الدراسة يؤمن و) %80(

الطبقات  ود الجغرافية و سيلة مُعترف đا لتعزيز السلام إذ إĔا تتغاضى عن الحد وتشكل ان ممارسة الرʮضة حيث تلاميذ المدارس 

في مختلف السياقات التنمية الاقتصادية  وراً ʪرزاً إذ تعزيز التكامل الاجتماعي و هي تؤدي أيضاً د و، اء و الاجتماعية على حدٍ س

لتعزيز المثل العليا  والشبكات الاجتماعية  وابط و طيد الر و ية لتو ية أداة قتشكل الرʮضة المدرس، السياسية  والثقافية  والجغرافية 

يمكن تسهيل معالجة المشاكل في الحالات التي  والعدالة بين التلاميذ،  والتسامح  واللاعنف  والتضامن  وة و الأخ وللسلام 

التنمية  وام الرʮضة كمحفز للسلام دها لاستخدو في جه و، ب و تعقب الأزمات إذ ان للرʮضة قدرة على جمع شمل الشع

  ختلفةالم مار التعليو ى اطو ستمبشكل خاص على  وات الماضية و عدة مبادرات في السن ونسكو الاجتماعية دعمت الي

  : 18العبارة رقم

  السياسة ور العنص والدين  ل مساهمة الرʮضة المدرسية في العمل على نبذ التفرقة فيو ضح اجاʪت العينة حو ي: ) 24ل رقم (و الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

18 
الرʮضة المدرسية تعمل على 

 ونبذ التفرقة في الدين 
السياسة والعنصر   

 دالة 482 %1 4.32 %2 8.64 %97 419.04

   SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

  =2dfو درجة حرية   α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  

  السياسة ولعنصر ا ول مساهمة الرʮضة المدرسية في العمل على نبذ التفرقة في الدين و ضح اجاʪت العينة حو ي: ) 20الشكل رقم (

  

  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  
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غرس  فيʪلتالي  و ياسةالس وعنصر ال والرʮضة المدرسية في نبذ التفرقة في الدين ر و بارة التعرف على دكان المراد من الع

ائج جيين ، افضت النتو ء البيداغجهة نظر الشركا واطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي من و قيم الم

) اكبر 482بة (و المحس2كالى قيمة  ا) ʪلنظر 15(ل العبارة رقم و ت عينة الدراسة حد دلالة احصائية في إجاʪو جو المحصل اليها الى 

جاʪت العينة تتعلق فعلا اما يعني ان  وه و  df =2درجة حرية و α  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كامن قيمة  

الرʮضة ر و ل دو اق عالية حزت ايضا بنسبة اتف) ، تمي24ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش وى العبارة  و بمحت

هي نسبة  و) 97%افق  (و ابة بم) حيث بلغت نسبة  الاج20السياسة الشكل رقم ( والعنصر  والمدرسية في نبذ التفرقة في الدين 

ظهرت السياسة حيث أ ور العنص وين الرʮضة المدرسية في نبذ التفرقة في الدر و دن بو عالية أي ان اغلب افراد عينة الدراسة يؤمن

م ا في خلق الانسجااعدهو سهام قإالمعارف من خلال  وسيلة لنقل القيم  وĔا تمثل و الرʮضة  المدرسية أهميتها الاجتماعية ، ك

تمع يل الاندماج في المجتسه وية ، الطبق وبذلك ، يمكن للرʮضة المدرسية أن تسهم في إزالة التمايز  و، الاجتماعي بين التلاميذ

ن تخدم في نقل أدرسية أيضاً يمكن للرʮضة الم و، للتلاميذ القادمين من خلفيات اجتماعية مختلفة بشكل خاص  وكل عام ، بش

  ازالانج القدرة على و ات العمل ،ية أخلاقيو تق والانضباط ،  والقيم المجتمعية الإيجابية للمشاركين ، من حيث بناء الشخصية ، 

  : 20العبارة رقم

  السلام الإقليمي . وعى و ال ورات المدرسية الإقليمية في دعم الانتماء و ل مساهمة الدو ضح اجاʪت العينة حو ي: ) 25( ل رقمو الجد

رقم
 ال

افقو م العبارة افقو غير م محايد   كا2 

 الدلالة القيمة ن م ع ت ن م ع ت ن م ع ت

20 
رات المدرسية و الد

 والإقليمية تدعم الانتماء 
قليميالسلام الإ وعى و ال  

 دالة 411 %10 43.2 %10 43.2 %80 345.6

  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

   =df2و درجة حرية  α 0.05عند مستوى الدلالة  5.99 الجدولية2كاقيمة  
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  لسلام الإقليمي .ا وعى و ال و رات المدرسية الإقليمية في دعم الانتماءو ل مساهمة الدو ضح اجاʪت العينة حو ي: ) 21الشكل رقم (

  
  SPSS.V20المصدر:من إعداد الطالب ʪلاعتماد على مخرجات  

 والسلام الإقليمي  وعى و ال ورات المدرسية الإقليمية في دعم الانتماء و كان الهدف من العبارة التعرف على مساهمة الد

جيين ،  و جهة نظر الشركاء البيداغ ولة التعليم الابتدائي من اطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحو في غرس قيم المʪلتالي 

بة و المحس2كا) ʪلنظر الى قيمة  20(ل العبارة رقم و د دلالة احصائية في إجاʪت عينة الدراسة حو جو افضت النتائج المحصل اليها الى 

ما يعني ان اجاʪت  وه و df= 2درجة حرية و α  0.05ى الدلالةو ) عند مست5.99لية (و الجد2كا) اكبر من قيمة  411(

ل و ) ، تميزت ايضا بنسبة اتفاق عالية ح25ل رقم (و من ʪب الصدفة الجد وائية او ليست عش وى العبارة و العينة تتعلق فعلا بمحت

) حيث بلغت نسبة  الاجابة 21الشكل رقم (السلام الإقليمي  وعى و ال ورات المدرسية الإقليمية في دعم الانتماء و مساهمة الد

 ورات المدرسية الإقليمية في دعم الانتماء و ساهمة الدن بمو هي نسبة عالية أي ان اغلب افراد عينة الدراسة يؤمن و) 80%افق  (و بم

 وين شخصيتهم و ار إيجابية في حياة التلاميذ ، تسهم في تكو تنهض ممارسة الرʮضة المدرسية ϥدالسلام الإقليمي حيث  وعى و ال

ترسيخها قصد تحقيق  وقائية و ال والكفاʮت المختلفة ، كما تعلمهم العادات الصحية  والمهارات  وعارف تربيتهم على اكتساب الم

عي ، لذلك و ى عال من الو ا على مستو نو تساعدهم على ان يك والتطرف  وجداني بما يجنبهم آفة الانحراف و ال وازن النفسي و الت

 ونسكو الثقافة الي والعلم  والصادر عن المؤتمر العام لمنظمة الأمم المتحدة للتربية  الرʮضة ولي للتربية البدنية و نجد أن الميثاق الد

أĔا تشكل عنصراً أساسيًا من عناصر التربية المستدامة في  وم نص على أن ممارسة التربية البدنية حق أساسي للجميع  1978

فرها كجزء متكامل و أن يضمن ت والمجتمع  ونية احتياجات الأفراد ينبغي أن تلبي برامج التربية البد وإطار النظام التعليمي الشامل 
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 وتنمية عظامه  والديناميكية  وائد الرʮضة المدرسية على تحفيز التلميذ على النشاط و هنا لا تقتصر ف ومن العملية التعليمية ، 

لعمل الجماعي ، ʪلإضافة إلى قدرته على تحديد ا والالتزام  والمبادرة  وعضلاته ، بل تمتد لدفعه إلى تعلّم كيفية تحديد الهدف 

تلقن  والاندماج  وم بطبيعتها على المشاركة و اهتماماته ، تمثل ممارسة الرʮضة المدرسية ايضا أداة لتعزيز السلام داخل المجتمع، إذ تق

ة في تدعيم الشبكات بذلك يمكن أن تسهل حل المشكلات ، كما أĔا أداة مؤثر  واحترام الآخرين ،  ومبادئ التسامح 

  .Ĕا من أهم عناصر التنمية البشرية المستدامة لتحقيق الأهداف الإنمائيةو العدل ، يضاف إلى ذلك ك وتعزيز السلام  والاجتماعية 
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  مناقشة النتائج :.2

  : لى و مناقشة نتائج الفرضية الأ1.2

  .جيين و لشركاء البيداغاجهة نظر  ون بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم  الابتدائي ماطنة في و تساهم الرʮضة المدرسية في غرس قيم الم

دى التلاميذ في جتماعي لاطنة في بعدها الاو ر الرʮضة المدرسية في غرس قيم المو ع عشر عبارات تشير الى دو من مجم

ϥ رات المدرسية تحقق و ) الد17( هي على الترتيب و 50%ز و افق بنسب عالية  تتجاو مرحلة التعليم الابتدائي اجيب عنها جميعا

ك و تغيير سل ودرسة تسهم في تعديل ) ممارسة الرʮضة في الم12( 90%المشاركين في الفعاليات بنسبة  والنضج الانفعالي للتلاميذ 

 85%لرʮضية الثقافية بنسبة  ارات المدرسية و )يتفاعل أفراد المجتمع مع الد16(88%احتياجات المجتمع والتلاميذ بما يتناسب 

لرʮضة المدرسية تعمل على ا) 4( 80%رات المدرسية تسهم في اكتساب الصفات الاجتماعية بين تلاميذ المدارس بنسبة و ) الد2(

ل المدرسة و بين تلاميذ فص نو ) الرʮضة المدرسية تحقق التعا1( 80%اجتماعية بنسبة وعقلية  وإكساب التلميذ كفاية بدنية 

 وراً ʪرزاً و ضية بين المدارس لها د) المنافسات الر3ʮ(75%لاء للجماعةو رة المدرسية الداخلية حق للتنمية الو ) الد14(75%بة بنس

الاندماج فيه  ومع ) الرʮضة المدرسية تساعد التلاميذ على التفاعل مع المجت5(70%في بناء شخصية التلميذالا فع

  65%سي لقاء اجتماعي لأفراد أسر التلاميذ  بنسبة) التنافس الرʮضي المدر 19(65%بنسبة

رحلة دى التلاميذ في مللاجتماعي اطنة في بعدها او ر الرʮضة المدرسية في غرس قيم المو ل دو ن نتائج إجاʪت العينة حو عليه تكو 

  التعليم الابتدائي كالاتي:

  الياتالمشاركين في الفعو رات المدرسية تحقق النضج الانفعالي للتلاميذ و الد -

  تمعاحتياجات المجو ك التلاميذ بما يتناسب و تغيير سلو ممارسة الرʮضة في المدرسة تسهم في تعديل  -

  رات المدرسية الرʮضية الثقافيةو يتفاعل أفراد المجتمع مع الد  -

  رات المدرسية تسهم في اكتساب الصفات الاجتماعية بين تلاميذ المدارسو الد -

  اجتماعيةو عقلية و لى إكساب التلميذ كفاية بدنية الرʮضة المدرسية تعمل ع -

  ل المدرسةو ن بين تلاميذ فصو الرʮضة المدرسية تحقق التعا -
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  لاء للجماعةو رة المدرسية الداخلية حق للتنمية الو الد -

  في بناء شخصية التلميذالا فعو راً ʪرزاً و المنافسات الرʮضية بين المدارس لها د -

  الاندماج فيهو عد التلاميذ على التفاعل مع المجتمع الرʮضة المدرسية تسا -

  التنافس الرʮضي المدرسي لقاء اجتماعي لأفراد أسر التلاميذ -

  :ناقشة نتائج الفرضية الثانيةم 2.2

اء جهة نظر الشركو ن بتدائي ماطنة في بعدها القيمي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الاو تساهم الرʮضة المدرسية في غرس قيم الم
  جيينو البيداغ

ليم يذ في مرحلة التعدى التلاملاطنة في بعدها القيمي و ر الرʮضة المدرسية في غرس قيم المو ع عشر عبارات تشير الى دو من مجم
المدرسية تعمل على نبذ  ) الرʮضة18هي على الترتيب ( و50%افق بنسب عالية فاقت الــ و أبــ الابتدائي اجيب عن مجملها

الرʮضة في ) 13(90%سبة الرʮضة المدرسية أداة لتحقيق السلام بن) 8(97%السياسة بنسبة والعنصر  والتفرقة في الدين 
 87%المصالحة بنسبة  وجتماعي رات المدرسية تعزز الاستقرار الاو الد) 6(90%ح الجماعة بين التلاميذ بنسبة و المدرسة تنمى ر 

افسات المدارس من) 15(85%بة التسامح بينها بنس ون و التعا وحترام ل تخلق الاو المنافسات الرʮضية المدرسية بين الد) 11(
 وعى و ال ومية تدعم الانتماء رات المدرسية الإقليو الد) 20( 80%السلام بين تلاميذ المدارس بنسبة  والرʮضية تدعم الصلح 
تنافس يتسم ال) 9( 79%نسبة لفاضلة بيج القيم الرʮضية او رات المدرسية تعمل على تر و الد) 10( 80%السلام الإقليمي بنسبة 

ار بين المجتمعات و تشجع الح لاʮتو اللقاءات الرʮضية بين مدارس ال) 7(73%اة بنسبة و المسا والرʮضي بين المدارس ʪلعدل 
  60%المتعددة بنسبة

التعليم  لتلاميذ في مرحلةي لدى القيماطنة في بعدها او قيم المغرس ر الرʮضة المدرسية في و ل دو ن نتائج إجاʪت العينة حو عليه تكو 
 :جيين كالاتيو جهة نظر الشركاء البيداغو الابتدائي من 

  السياسةو العنصر و الرʮضة المدرسية تعمل على نبذ التفرقة في الدين  -

  الرʮضة المدرسية أداة لتحقيق السلام  -

  ح الجماعة بين التلاميذو في المدرسة تنمى ر الرʮضة   -

  المصالحةو سية تعزز الاستقرار الاجتماعي المدر رات و الد  -

  التسامح بينهاو ن و التعاو ل تخلق الاحترام و الرʮضية المدرسية بين الدالمنافسات   -

  السلام بين تلاميذ المدارسو المدارس الرʮضية تدعم الصلح منافسات   -
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  السلام الإقليمي وعى و ال ورات المدرسية الإقليمية تدعم الانتماء و الد -

  يج القيم الرʮضية الفاضلةو المدرسية تعمل على تر رات و الد  -

  اةو المساو التنافس الرʮضي بين المدارس ʪلعدل يتسم   -

  60%ار بين المجتمعات المتعددةو لاʮت تشجع الحو اللقاءات الرʮضية بين مدارس ال -

ة المدرسية في تعزيز قيم ل مساهمة الرʮضو ح) 2015هي نتائج تتفق مع ما اشار اليه كل من كير اميمة ، كشيدة خديجة ( و
ن و ك) في  2016سف (و عبد الله يو ب صل اليه مجيدي محمد ،و القيمي ، النتائج تتفق ايضا مع ما ت واطنة في بعديها الاجتماعي و الم

ميذ ، النتائج ة ) لدى التلاشجاعلنظام ، الن ، الاحترام ، او ر في تنمية بعض القيم الاخلاقية (التعاو الراضية لها د والتربية البدنية 
ن الراضية يضم وادة التربية البدنية ن منهاج الجيل الثاني لمو ) في ك2018، جبايلي الياس ( وصل اليه سليم بزيو الحالية تعزز ما ت

ف ، نبذ بذ العنلتسامح ، ناالقيمي (  في بعدها ون، احترام الاخرين ، التضامن )  و اطنة في بعدها الاجتماعي ( التعاو تعزيز قيم الم
  التعصب )

 ين الشخصية المتكاملةو في تك ن الأنشطة الرʮضية عاملا أساسيًاو ) في ك2007النتائج تتفق مع ما اشار اليه مصطفى السايح (
لأنشطة الرʮضية اريق ممارسة طكيات المتعلم عن و معالجة سل وإعداد  وللفرد من خلال البرامج الهادفة التي تعمل على Ϧهيل 

 ودات صحية جسدية و ضي من مردʮت الرʮضية العالية ، إضافة إلى ما يحققه ممارسة النشاط الرʮو ل إلى المستو صو حيحة للالص
  . نفسية للطالب

ينال كل ذي حق  ولناس فيه ، اى و الذي يتسان المجتمع و في ك) 2008يحيمر سعبد بدر (ذتتفق النتائج الحالية مع ما اشار اليه 
ما تطمح له  وه و النزاع وة مو أسباب الخص وان ، و افع العدو فيه لفئة على أخرى ، هذا المجتمع تقل فيه د لا تمييز وحقه ، 

  الانشطة الرʮضية المدرسية .

  

  

  

  



 

 

  

 

 

 

 

 الخلاصة العامة
 

 

 

 

 

 

 



  خلاصة عامة 

 

106 
 

  :خلاصة عامة للدراسة

تعلمين الثقافة الم كسابا ف في تعد المدرسة مؤسسة اجتماعية تربوية استحدثها المجتمع قصد القيام بجملة من الوظائ
عتبر جملة من تأن هذا الأخيرة  واطنة إذوقيم الم المجتمعية ، هذه الأخيرة التي تتضمن كما هائلا من القيم الإجتماعية وكذا الأخلاقية

الذي تؤديه  لدورادراسة على تفاعلاته وتصرفاته ، ولقد تم الكشف في هذه ال السلوكيات التي تصدر عن الفرد وتظهر من خلال
ل التعرف ، وذلك من خلا ئيالابتدا يمقيم المواطنة في البعد الاجتماعي وكذا القيمي لدى تلاميذ التعل في تعزيز الرʮضة المدرسية

كوين تيبدورها مكنت من لأنشطة التالإمكاʭت البشرية والمادية المتاحة لممارسة الأنشطة الرʮضية في ظل التعرف على هذه ا على
لمعززات د الوظيفي لهذه امل والتسانوفي ضوء التكا ة الذهنية عن مادة التربية البدنية ʪعتبارها السبب وراء تحقيق النجاحالصور 

ة الصالحة يكفل وذج من المواطنإن إيجاد أنم تعزيز قيم المواطنة وخاصة المواطنة الصالحة ، دورا ʪلغ الأهمية في الرʮضة المدرسيةتودي 
ن توفير إالاجتماعيين  دهارتقدم والاز داخل المجتمع فيبعد عنه النماذج اللاسوية ، التي تعد من المعيقات سيرورة ال توازʭت تحقيق

  .تة نحو المستقبلم خطى ʬبالطاقة البشرية الفاعلة ϵيجابية في المجتمع يجعل منه قوة اقتصادية واجتماعيةقادرة على رس
  : استنتاجات

ليه عرح لنا ما تحصلنا تش ة عامةية التي وفي ضوء نتائج الدراسة ومناقشتها نستطيع أن نخرج بخلاصمن خلال الدراسة الميدان
ضيات في بداية كذلك الفر الإشكالية و  من نتائج مكحمة في بحثنا والتي تعطي إجابة مفصلة عن التساؤلات التي طرحناها في

  .القيم المنشودةو كفاءاēا   منصوص دعما لقيم المواطنة من خلالجاء م دور الرʮضة الدرسية ....... :دراستنا حيث تبين لنا
 ضة المدرسيةʮالابتدائية المرحلة في دور في تعزيز قيم المواطنة للر.  
 ضة المدرسيةʮةالابتدائي المرحلة في دور في تعزيز قيم المواطنة في بعدها الاجتماعي للر.  
 ضة المدرسيةʮالابتدائية المرحلة بعدها القيمي فيدور في تعزيز قيم المواطنة في  للر.  
  ضة المدرسيةأثناءʮتظهر جليا سلوكات التلاميذ التي تدعم قيم المواطنة للر.  
 مجهʭللأستاذ دور كبير في تحقيق قيم المواطنة من خلال توجيهاته وبر. 

  :الاقتراحات والتوصيات

  ياتمكنتنا هذه الدراسة من التوصل إلى جملة من الاقتراحات والتوص 
  :نعرضها كالآتي

  نمالموضوع  ، فبعد دراستنا الموضوع توصلنا إلى ضرورة توجيه الإهتمام đذافيما يتعلق ʪلاقتراحات
  :قة تتمحور نحو الموضوعات التاليةخلال إجراء دراسات علمية معم

 الجزائرية المدرسة في التربوية الأهداف تحقيق في للرʮضة المدرسية دور
 كيل تتضمنه التي والنقائص الثغرات على الوقوف أجل من البدنية التربية منهاج ةقراء إعادة ضرورة

  .الوطنية الهوية قيم يصبح أكثر موانعة واتفاقا مع الواقع والمعطيات موائمة تنمية
 ذا يةالبدن التربية من تجعل التي والمنشات المرافق بمختلف التربوية المؤسسات تزويد نحو الدعوة :

   .ةأهداف واقع



 

 

  

  

  

  

  

  

  المراجعو المصادر 
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  المراجع ʪللغة العربية

  :الكتب

  .أصول التربية، المكتب الجامعي الحديث، مصر ).1999(الخطيب. أحمد  .1

دار  ة وفنية التدريس،). الموجز التربوي للمعلمين في الأهداف الإجرائي1997أو حيد، اعلي أو حيد. ( .2

  .الهدى، الجزائر

الانتماء، ية وقيم المواطنة و ). مخاطر التعليم الاجنبي على هويتنا الثقاف2007رمضان. (بثينة عبد الرؤوف،  .3

  دار الفكر العربي.

الانتماء، ية وقيم المواطنة و ر التعليم الاجنبي على هويتنا الثقاف). مخاط2007رمضان، بثينة عبد الرؤوف. ( .4

  .دار الفكر العربي، مصر

  .صرلرʮضية للطفل، دار مركز الكتاب للنشر، مالتربية ا ).1995(شرف. عبد الحميد  .5

ة العربية التوزيع، المملكمنهج المرحلة الابتدائية، دار الحامد للنشر و  ).2008(فرج. عبد اللطيف حسين  .6

  ..السعودية

 علي الديري، طرق تدريس التربية البدنية والرʮضية في المرحلة الأساسية، دار الكندي للنشر والتوزيع، .7

      .الأردن
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   :الرسائل

لة ʫريخ) للمرح-ية). "قيم المواطنة في مناهج العلوم الاجتماعية (تربية مدن2015صوالح، روبة. ( .1

، مرʪح، ورقلة عة قاصديالابتدائية"، رسالة ماجستير غير منشورة. كلية العلوم الانسانية والاجتماعية، جام

   .الجزائر

رس الابتدائية رʮضية في المدادية لواقع التربية البدنية والدراسة تحليلية ونق ).2007.(عبد الحفيظ العلوي .2

تربية ت ومنهجية الصص نظرʮالجزائرية منطقة الشرق الجزائري، أطروحة ماجستير في التربية البدنية والرʮضية تخ

  البدنية والرʮضية ، جامعة الجزائر، معهد التربية البدنية والرʮضية سيدي عبدالله

ة البدنية الثاني نحو التربيو اتجاهات معلمي المرحلة الابتدائية الطور الأول  ). 2008.(درعثماني عبد القا .3

ظرية ومنهجية ناجستير في مدراسة ميدانية على مستوى المدارس الابتدائية لولاية المسيلة، أطروحة  –الرʮضية 

  .لجزائرة االتربوي، جامعالتربية البدنية والرʮضية تخصص النشاط البدني الرʮضي 

البدنية  حصة التربية ة الميدانية لمعلمي المدارس الابتدائية كمؤطرين في). التجرب2011حنان.(فضيل  .4

ت لتسمسي –الشلف :والرʮضية، بحث وصفي أجري على بعض معلمي ومدراء بعض المدارس الابتدائية لولايتي 

  .لشلف والرʮضية، ا البدنية علي،معهد التربية، مذكرة ماستر في التربية البدنية والرʮضية، جامعة حسيبة بن بو 

م السائدة في شعر الأطفال، أطروحة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية، ). القي2015كنعان، احمد. ( .5

ʮجامعة دمشق، سور.   
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يدانية متدائية، دراسة معوقات التربية البدنية والرʮضية في المدارس الاب ).2014.(نسيب محمد الخير .6

  .خيضر بسكرة معة محمد، مذكرة ماستر في التربية البدنية والرʮضية ،جا -بسكرة -بلدية سيدي عقبة لمدارس

ساسي في ن التعليم الا). سعد الدين، قيم المواطنة في محتوى مناهج الحلقة الاولى م2011هبة فيصل. ( .7

  سورʮ، رسالة ماجستير، جامعة البحث.

  العلمية المجلات

جتماعية لمرحلة ). " القيم الوطنية في محتوى مناهج الدراسات الا2014( سعد الدين، هبة فيصل. .1

  .762-739). 106التعليم الأساسي في سورية"، مجلة الآداب، (

  :المراجع ʪللغة الاجتبية

1. Robert  Gubbels ).1986(   Autonomie  et  conditionnement  chez 

l'enfant et l'adolescent, Edition Labor, Belgique 
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ʤاتهʙʮʳǺ عانةʯالاس ʕʸت ʥیʘال ʥʻʸȜʲʸادة الʴاء الʸأس 

ʧʽʺȞʴʺة اسʺاء الॽʺرجة العلʙاص الʸʱي  الاخʻان الʺهʨʻالع  

 ȑحازʜر  كʺال حʨʱؗة  دॽ ʛؗة حॽȃʛة جامعة  تʻاتǼ  

  جامعة ʛȞʶǼة  تʙرʖȄ رȄاضي  دʨʱؗر  جʺال بʛغʨل

ॽةتॽȃʛة   دʨʱؗر  ʡارق صʨلة ʛؗة  حʻاتǼ جامعة  

ʧیʙعʺاد ال ʝنʨام یʷه  ʙاعʶاذ مʱة  اسॽ ʛؗة حॽȃʛة جامعة  تʻاتǼ  

ॽة  اسʱاذ مʶاعʙ  مʽهȃʨي مʛاد ʛؗة حॽȃʛة  تʛȞʶǼ جامعة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  :الملخص

التعليم غرس قيم المواطنة في بعديها الاجتماعي والقيمي لدى تلاميذ مرحلة  في المدرسية على دور الرʮضة تعرفالى الدراسة هدفي
، بلغ  والمدراء مور والمعلمينالا واولياء بسكرة شملت الدراسة عينة من التلاميذ في مرحلة التعليم الابتدائي بمدينةحيث ،  الابتدائي
البياʭت الى جانب  لجمع واستبانة تم اعدادها خصيصا كأداة الوصفي التحليلي المنهج تم الاعتماد على ، ) مفردة432( عددها

 العينة لتكرار إجاʪت المئوية ، النسب ثبات اداة الدراسةالآتية: معامل بيرسون في تحديد معامل  الاحصائية  الاساليب استخدام
 ، العينة وتحديد الدلالة ʪلنسبة لإجاʪت الفروق لحساب كايتربيع  اختبار على الاستبيان، الى جانب الاعتماد عبارات على

  : الاتية لنتائجى اأسفرت الدراسة عل

  :على النحو التالي في غرس قيم المواطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي المدرسية الرʮضة تساهم *

  .التلاميذ بين الجماعة روح تنمي المدرسة في الرʮضة -

  .المجتمعات احتياجو  يتناسب بما التلاميذ سلوك وتغيير تعديل في تساهم المدرسة في الرʮضة انممارسة -

  .المدارس تلاميذ بين الاجتماعية الصفات اكتساب في تساهم المدرسية الدورات -

  .المدارس تلاميذالسلام بين و  الصلح تدعم المدرسية الرʮضية منافسات -

  :و التاليغرس قيم المواطنة في بعدها القيمي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي على النح في المدرسية الرʮضة تساهم *

  والسياسة الدين في والتفرقة العنصرية نبذى عل تعمل المدرسية الرʮضة -

  .السلام لتحقيق أداة المدرسية الرʮضة -

  .بينهاالتعاون والتسامح و  الاحترام تخلق الدول بين المدرسية الرʮضية المنافسات -

 .قليميالسلام الإو ي والوع الانتماء تدعم الإقليمية المدرسية الدورات -

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Abstract 

The study aimed to identify the role of school sports in instilling the values of citizenship in 
the social and value dimensions of primary school pupils. The study included a sample of 
students in primary school in Biskra city, parents, teachers and principals (446) The analytical 
and analytical descriptors were specially prepared as a data collection tool, in addition to 
using the following statistical methods: Pearson's coefficient in determining the stability 
coefficient of the study instrument, the percentages of repeating the sample answers on the 
questionnaire terms, Differences and Implications For sample responses, the study yielded the 
following results: 

School sport contributes to instilling the values of citizenship in its social dimension among 
primary school students as follows: 

Sports in the school develop the spirit of the community among students .The exercise in 
school contributes to the modification and change the behavior of students commensurate 
with the needs of the community 

School courses contribute to the acquisition of social characteristics among schoolchildren. 

School sports competitions support peace and peace among schoolchildren. 

School sports contribute to instilling values of citizenship in the value dimension of primary 
school students as follows: 

School sport works to renounce racism and discrimination in religion and politic Sports 
school tool for peace. 

School sports competitions between countries create respect, cooperation and tolerance 
among them. 

Regional school courses support belonging, awareness and regional peace. 

Keywords  :- School Sports-Citizenship – values- values of citizenship– Educational 
partners. 

  

 


